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 Αθάεεδ α υλδΪ Πλκ α ευσμεθβμ 
Οθκμα έαμ Πλκέζευ βμ (ΠέΟέΠέ)  

 ΠαλΪΰε αδ δμ πελδκχέμμ  Γλείεθυθ Τ 
Επαλχέαμ κ κυ ΚκαΪθβμ 

 Παλα εευΪαε αδ απσ ΰΪζα πλσίεδκ, 
ΰέ δθκ ά μεέΰμα αυ υθ 

 Εέθαδ ζευεσ, μαζαεσ υλέ με εκεευ β 
υφά εαδ με υπσιδθβ ευχΪλδ β ΰετ β Τ 
Ϊλωμα 

 Η μέΰδ β υΰλα έα κυ πλέπεδ θα εέθαδ 
θ0Σ , β εζΪχδ β ζδπκπελδεε δεσ β α επέ 
ιβλκτ 4ηΣ Τ pH 4,0-4,5. 



Παλαζαίά ΰΪζαε κμ 

 

 ΣκπκγΫ β β κυμ 1κ-22 κC ηΫχλδ pH= 6,2 

 

Παλαηκθά κυμ β-4 κC ΰδα βζh 

 

ΘΫληαθ β 1β-14 κC  

 

Πλκ γάεβ πυ δΪμ (πάιβ  1βh) 

 

Δδαέλ β (βx2cm) 

 

Παλαηκθά ~ 1βh  

 

 λΪΰΰδ β 

 

Ξβλσ πδφαθ δαεσ αζΪ δ ηα 

 

Ωλέηαθ β β ηάθ μ κυμ η κC  

 

υ ε υα έα 

 



Μεζέ β βμ επέ λα βμ κυ χλσθκυ 
δα άλβ βμ-ωλέμαθ βμ α 

φυ δεκχβμδεΪ χαλαε βλδ δεΪ Τ δμ 
λεκζκΰδεέμ δ δσ β εμ κυ υλδκτ 

«Αθεία σ» 



 Συλκεκμδεά μκθΪ αμ ΚκυλεζΪμ ΑέΕέ, 
πελδκχά Γλείεθυθ 

 Ειε Ϊ βεαθ θωπΪ εαδ με Ϊ βθ 
δα άλβ β κυμ (4 κC) ΰδα χλκθδεσ 
δΪ βμα 13, 23, 33, 43 Τ θ3 βμελυθ 

 Μεζέ β φυ δεκχβμδευθ Τ λεκζκΰδευθ 
χαλαε βλδ δευθ ε 2 παλ έ εμ 
εδΰμΪ ωθ 



ΧβηδεΫμ αθαζτ δμ 
• Πλκ δκλδ μσμ ιβλάμ κυ έαμ (3g κυμ 102κC) 

• Πλκ δκλδ μσμ ζέπκυμ ( μέγκ κμ Van Gulik) 

• Πλκ δκλδ μσμ αζα δκτ (κΰεκμε λδεά μέγκ κμ) 
• Πλκ δκλδ μσμ pH (πεχΪμε λκ) 
• Πλκ δκλδ μσμ κζδεκτ ααυ κυ (μέγκ κμ Kjeldahl) 

• Πλκ δκλδ μσμ υ α κ δαζυ κτ ααυ κυ (μέγκ κμ 

Polychroniadou et al.) 

Ρ κζκΰδεΪ χαλαε βλδ δεΪ 
Χλά β Texture Analyser TA.XT.plus ( υθγάεεμ 

ζδπαδθσμεθβμ υμπδε άμ λκάμ υπσ αγελά αχτ β α 

υμπέε βμ) 
 

 

 



Απκ ζΫ ηα α 

Φυ δεκχβηδεΫμ 
Ι δσ β μ 

Χλσθκμ Ωλέηαθ βμ (ΗηΫλ μ) 

  

  0 13 23 33 43 63 

Ξβλά Ου έα 

(%) 

36,28 35,96 34,72 35,93 36,03 33,78 

Λέπκμ πέ Ξβλάμ 
Ου έαμ 

(%) 

52,68 52,14 50,40 50,79 51,35 48,92 

Οζδεσ Άαω κ πέ 
Ξβλάμ Ου έαμ 

(%) 

6,28 6,29 6,08 6,09 5,91 6,19 

Τ α κ δαζυ σ Άαω κ  
(%) 

0,22 0,23 0,26 0,29 0,28 0,29 

Τ α κ δαζυ σ πέ 
Οζδεκτ Ααυ κυ  
(%) 

9,8 10,17 12,26 13,04 13,28 13,21 

ΑζΪ δ  
(%) 

1,46 1,46 1,38 1,42 1,41 1,42 

υθ ζ άμ Άζα κμ  
(%) 

2,24 2,23 2,06 2,16 2,16 2,15 

pH 5,00 4,60 4,18 4,23 4,13 4,23 



1. ρ  ου α (%) 

23 Ημέλεμ < 0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                                    _______________________________________ 

 

2. Υ α ο α υ  Ά ω ο (%) 

0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   23 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                              ________________________________________                                                     

 

3. Υ α ο α υ  π  ο  Α ου (%) 

0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   23 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                                                 ________________________________________ 

 

4. pH 

0 Ημέλεμ < 13 Ημέλεμ < 23 Ημέλεμ = 33 Ημέλεμ = 43 Ημέλεμ = 63 Ημέλεμ  

 



χάηα 1. Καηπτζ μ τθαηβμ- χλσθκυ ωθ δΰηΪ ωθ κυμ 
δαφκλ δεκτμ χλσθκυμ ωλέηαθ βμ εα Ϊ β υηπέ ά κυμ  υθγάε μ 

ζδπαδθση θβμ υηπδ άμ λκάμ υπσ αγ λά αχτ β α υηπέ βμ. 



χάηα 2. Καηπτζ μ υθ ζ ά αθΪπ υιβμ Ϊ βμ- λυγηκτ δαικθδεάμ 

παλαησλφω βμ ωθ δΰηΪ ωθ κυμ δαφκλ δεκτμ χλσθκυμ ωλέηαθ βμ 

εα Ϊ β υηπέ ά κυμ  υθγάε μ ζδπαδθση θβμ υηπδ άμ λκάμ υπσ 

αγ λά αχτ β α υηπέ βμ . 



• Σα έΰηα α ου υρ ο  α α  α   φαρ ο   

ω ο ρ α  πα  υ π  ρο  φ α  

πζα δεά υηπ λδφκλΪ. 

• Η υθ ε δεσ β α ωθ δΰηΪ ωθ, φρα  ω  

υ  α π υ  ,  π ρ  απ  ο 

χρ ο α ρ -ωρ α  ω  ω . 

•  Π α  ηβ πλκ ε δεά αθΪηδιβ α   παρα υ  ω  

ω  ου υρ ο  Α α  ο   α ο ο ο α 

ο  χ  ου  α  ο α   υφ  ου   

απο α υχ  αφοροπο  α ρ ο ο  

χαρα ρ  ου προ ο  α π α π ο α .         

 

 



Επέ λα β κυ εέ κυμ ΰΪζαε κμ Τ κυ 
χλσθκυ ωλέμαθ βμ α φυ δεκχβμδεΪ 

Τ λεκζκΰδεΪ χαλαε βλδ δεΪ 



Ευχαλδ κτμε 


