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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Ο Ελληνικός λαός αποκαλούσε το φασόλι «κρέας του φτωχού»
και καθιέρωσε την φασολάδα ως «εθνικό φαγητό» χάρη στην
µεγάλη αξία των ξερών φασολιών ως βασική τροφή.
Τα φασόλια έλκουν την καταγωγή τους από την Κεντρική

Αµερική και συγκεκριµένα από το νότιο Μεξικό. Σύµφωνα µε
µελέτες ραδιενεργού άνθρακα το Phaseolus coccineus
εξηµερώθηκε στο Μεξικό περί το 2.000 π.Χ. Στην Ευρώπη
πιστεύεται ότι µεταφέρθηκαν στα µέσα του 16ου αιώνα αρχικά
στην Αγγλία, ενώ στην Ελλάδα στο τέλος του ίδιου αιώνα.
Ο Νοµός Καστοριάς είναι µια περιοχή της δυτικής Μακεδονίας η

οποία διαθέτει ένα ιδανικό οικοσύστηµα µε εδάφη και
κλιµατολογικές συνθήκες άριστες για την καλλιέργεια φασολιών και
την παραγωγή προϊόντος υψηλής ποιότητας.
Τα φασόλια Καστοριάς παράγονται από σπόρο υγιή που

εξασφαλίζετε από ντόπιο πολλαπλασιαστικό υλικό του είδους
Phaseolus coccineus.

Η περίοδος σποράς εντοπίζεται στο χρονικό διάστηµα από 10
Απριλίου-15 Μαΐου.
Η συγκοµιδή πραγµατοποιείται την περίοδο Σεπτεµβρίου ως

αρχές Νοεµβρίου.



ΒΟΤΑΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

Το φασόλι που καλλιεργείται στον Ν. Καστοριάς είναι ετήσιο φυτό. Είναι δικότυλο και

ανήκει στο είδος Phaseolus coccineus στην τάξη Χεδρωπών (Leguminoseae ή Fabales) της

οικογένειας ψυχανθών (Papilionaceae). Αποτελείται απο τα εξής χαρακτηριστικα:

� Ριζικό σύστηµα

� Βλαστοί

� Φύλλα

� Άνθη και άνθηση

� Λοβοί και σπόροι

Φυτό φασολιού σε πλήρη άνθιση.



Ε∆ΑΦΟΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 

o Θερµοκρασία

o Έδαφος

o Άνεµοι

o Χαλαζόπτωση

o Βροχόπτωση



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ

o Αµειψισπορά

o Προετοιµασία εδάφους

o Σπορά

o Εργασίες µετά την σπορά

o Στήριξη των φυτών

Στήριξη φυτών σε καλαµόβεργες



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ

o Άρδευση

o Λίπανση

Ν Ρ Κ Ca Mg

9,70 0,80 3,20 0,60 0,50

Στον παραπάνω πίνακα εµφανίζονται 

ποσότητες µακροστοιχείων που 

αφαιρούνται ανά στρέµµα εδάφους µε 

την καλλιέργεια φασολιών

α/α Στάδιο

Ανάπτυξης

Ν Ρ Κ

1 Από το φύτρωµα µέχρι

άνθηση

8% 11% 14%

2 Ανθοφορία 46% 67% 58%

3 Καρπόδεση έως ωρίµανση 43% 18% 26%

4 Έως συλλογή 3% 4% 2%

Σταλακτοφόρος σωλήνας 

δίπλα σε φυτό φασολιού.



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ

� Τροφοπενίες στο φασόλι

Πιθανά συµπτώµατα έλλειψης 

ασβεστίου

Έλλειψη αζώτου

Έλλειψη σιδήρου (προσφορά ΑΒΑΚΟ )

Έλλειψη καλίου (προσφορά Μπουρνάκος)



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ

Έλλειψη φωσφόρου



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ

� Συγκοµιδή

Συγκοµιδή φασολιών µε 

αυτοκινούµενη µηχανή

Φυτά φασολιού στο στάδιο της 

ωρίµανσης



ΠΟΙΟΤΗΤΑ

Τα φασόλια Καστοριάς είναι φηµισµένα σε όλη την Ελληνική επικράτεια αλλά
και στην εξωτερική αγορά για το σύνολο των ποιοτικών χαρακτηριστικών του
προϊόντος. Έτσι:

� Το µέγεθος

� Η εµφάνιση

� Ο λεπτός φλοιός

� Η βραστικότητά τους

� Η νοστιµιά τους και

� Η υψηλή βιολογική αξία

Είναι χαρακτηριστικά που τα κάνουν να πλεονεκτούν σηµαντικά έναντι των

φασολιών όλων των άλλων περιοχών.



ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ

Για την ασφαλή αποθήκευση των ξερών φασολιών, είναι ανάγκη η 

υγρασία των σπόρων να µην ξεπερνά το 13% και να είναι απαλλαγµένοι 

από ξένες ύλες. 

Αποθηκεύεται στους 5ο - 10ο C και σχετική υγρασία 40-50% για 

περίοδο περίπου 6-10 µηνών. Αν η περιεκτικότητα του σπόρου σε νερό 

είναι κάτω του 14% τότε η σχετική υγρασία της αποθήκης πρέπει να είναι 

70%.



ΕΧΘΡΟΙ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΒΑΛΛΟΥΝ ΤΟ ΦΑΣΟΛΙ 

Περισσότερες από τριάντα µυκητολογικές ασθένειες προσβάλλουν το

φασόλι σε όλο τον κόσµο. Από αυτές εδώ περιγράφονται αυτές που κατά

καιρούς έχουν απασχολήσει την καλλιέργεια φασολιού στον Νοµό

Καστοριάς.

� Μυκητολογικές ασθένειες

� Πύθιο (Pythium spp.)

� Ξηρή σήψη των ριζών από φουζάριο (Fusarium solani f.sp. 

phaseoli)

� Αδροµύκωση (Fusarium oxysporum f.sp. phaseoli,Verticillium 

dahiliae)

� Σκωρίαση (Uromyces appendiculaus)

� Ωίδιο (Erysiphe pisi)

� Βοτρύτης (Botrytis cinerea)



� Η αντιµετώπιση των µυκητολογικών αθενειών των φασολιών

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 Μυκητοκτόνα κατάλληλα για την αντιµετώπιση ασθενειών των φυτών.

Παθογόνο Φάρµακο(κοινό όνοµα δραστικής ουσίας) Τρόπος επέµβασης

Πύθιο Captan, Carbedazim Ρ,Σ

Φουζάριο Carbedazim,thiram Σ,Σ

Ωίδιο Captan, iprotion Ψ,Ψ

Βοτρύτης Captan, iprotion Ψ,Ψ

Σκωρίαση Chiorothalonil, mancozeb Ψ,Ψ

Ανθράκωση Maneb, ziram Ψ,Ψ

Αλτεναρίωση Iprodione, maneb Ψ,Ψ

Ασκοχύτωση Propineb, mancozeb Ψ,Ψ

ΕΧΘΡΟΙ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΒΑΛΛΟΥΝ ΤΟ ΦΑΣΟΛΙ



ΕΧΘΡΟΙ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΒΑΛΛΟΥΝ ΤΟ ΦΑΣΟΛΙ

Αδροµύκωση (Fusarium oxysporum f.sp.) Σκωρίας (Uromyces appendiculaus)

Φουζάριο (Fusarium solani f.sp) Ωίδιο (Erysiphe pisi) Πύθιο (Pythium spp.)



ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΚΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΦΑΣΟΛΙΟΥ 

� Βρούχοι ( Acanthoscelides obsoletus)

� Αφίδες (aphis sp.)

� Θρίπες (Thrips tabaci)

� Αλευρώδεις (Bemisia tabaci)

Αντιµετώπιση εντοµολογικών προσβολών

Η αντιµετώπιση των εντοµολογικών προσβολών του φασολιού
στηρίζεται κυρίως στην χηµική καταπολέµηση κατά την οποία
χρησιµοποιούνται διάφορα εντοµοκτόνα σκευάσµατα. Ενδεικτικά
αναφέρουµε την δραστική ουσία κάποιων εντοµοκτόνων και δίπλα το
εµπορικό τους όνοµα όπως:

Carbaryl (Σεβίν), Deltamethrin (Ντέσις), Methomyl (Λανέιτ),
Omethoate (Φολιµάτ).



ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΚΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΦΑΣΟΛΙΟΥ

Αφίδες (aphis fabae) Θρίπες (Thrips tabaci) 



ΤΕΤΡΆΝΥΧΟς

(TETRANYCHYM URTICAE KOCH)

Ο τετράνυχος (Tetranychym urticae Koch) αποτελεί για την καλλιέργεια του
φασολιού τον σπουδαιότερο ζωικό εχθρό, καθώς το φυτό αυτό κατέχει την
πρώτη θέση στις προτιµήσεις του. Ο εχθρός αυτός προσβάλλει όλα τα πράσινα
µέρη του φυτού και τους καρπούς του.

Αντιµετώπιση τετράνυχου

Αρχικά πρέπει να αναφέρουµε ότι ο τετράνυχος δεν είναι έντοµο αλλά
ακάρι και εποµένως αντιµετωπίζεται κυρίως µε χηµική χρήση ακαρεοκτόνων
σκευασµάτων. Τα προληπτικά µέτρα είναι φυσικοί τρόποι περιορισµού της
ανάπτυξης του πληθυσµού του και περιλαµβάνουν:

� το όργωµα (βαθιά άροση)

� η αµειψισπορά

� η έγκαιρη καταστροφή των ζιζανίων (ξενιστών), µέσα και έξω από την 
καλλιέργεια.



ΤΕΤΡΆΝΥΧΟς

(TETRANYCHYM URTICAE KOCH)

Προσβεβληµένα φύλλα από τετράνυχο 



ΒΑΚΤΗΡΙΩΣΕΙΣ ΦΑΣΟΛΙΟΥ 

Πολύ συχνά εµφανίζονται διάφορες κηλιδώσεις φύλλων και λοβών που οφείλονται
σε προσβολές από βακτήρια. Στον Νοµό Καστοριάς έχουν διαπιστωθεί προσβολές
τουλάχιστον από δύο βακτήρια, µια ψευδοµονάδα (Pseudomonas syrinae
pv.phaseolicola) και µια ξανθοµονάδα (Xanthomonas campestris pv. Phaseoli ) που
προκαλούν παρόµοια συµπτώµατα.

Οι βακτηριώσεις του φασολιού ευνοούνται από την υψηλή θερµοκρασία. Η άριστη
θερµοκρασία για την ψευδοµονάδα είναι σχετικά χαµηλή (16ο-20ο C) ενώ για την
ξανθοµονάδα είναι υψηλότεροι (25ο-26ο C).

Αντιµετώπιση των βακτηριώσεων

Για την αντιµετώπιση των βακτηριώσεων συνιστώνται τα εξής µέτρα:
� Χρησιµοποίηση υγιούς σπόρου. Σπόροι συρρικνωµένοι ή µε κηλίδες δεν 

πρέπει σε καµία περίπτωση να σπέρνονται. Ύποπτοι σπόροι καλό είναι να 
απολυµαίνονται µε Kasugamycin (0,25γρ./χλγ σπόρου)

� Καταπολέµηση των ζιζανίων, αποφυγή ποτίσµατος µε τεχνητή βροχή, 
καταστροφή των υπολειµµάτων της καλλιέργειας.

� Με την εµφάνιση των πρώτων συµπτωµάτων ψεκασµοί µε χαλκούχα* 
µυκητοκτόνα ή Kasugamycin*



ΒΑΚΤΗΡΙΩΣΕΙΣ ΦΑΣΟΛΙΟΥ

Προσβεβληµένο φύλλο από βακτηριώσεις

Προσβεβληµένοι σπόροι και 

λοβοί από βακτηριώσεις



ΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΣΟΛΙΟΥ 

Από τις τριάντα γνωστές ιολογικές ασθένειες που προσβάλουν το φασόλι
µεγαλύτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι παρακάτω:

� Κοινό µωσαϊκό του φασολιού

� Κίτρινο µωσαϊκό του φασολιού

Αντιµετώπιση ιολογικών ασθενειών

Κανένα χηµικό φάρµακο δεν υπάρχει προς το παρόν που να επιτρέπει την
θεραπεία των ιοµένων φυτών µέσα στις καλλιέργειες. Η αντιµετώπιση των
ιολογικών ασθενειών είναι κατ’ εξοχήν προληπτική.

Τα εφαρµοζόµενα προληπτικά µέτρα είναι:

� Η χρησιµοποίηση υγιούς πολλαπλασιαστικού υλικού.

� Η σπορά σε µη µολυσµένα εδάφη και κατά το δυνατόν µακρύτερα από 
πηγές µόλυνσης.

� Η αναζήτηση και χρησιµοποίηση ανθεκτικών σε κάθε ίωση ποικιλιών.



ΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΣΟΛΙΟΥ

Προσβεβληµένα φύλλα από ίωση.



ΤΑ ΖΙΖΑΝΙΑ ΣΤΟ ΦΑΣΟΛΙ 

Τα κυριότερα ζιζάνια στην καλλιέργεια φασολιού στην περιοχή
Καστοριάς είναι η αγριοντοµατιά, ο τάτουλας, η αγριοπιπεριά, η
λουβουδιά, ενώ το πιο διαδεδοµένο είναι η γκαλισόνγκα. Η γκαλισόνγκα
είναι ένα καινούριο σχετικά ζιζάνιο που εµφανίστηκε για πρώτη φορά στην
Ελλάδα πριν 20 χρόνια στον Νοµό Καστοριάς.

Πέρα από τον ανταγωνισµό για τα διαθέσιµα θρεπτικά στοιχεία
και την υγρασία του εδάφους, τα ζιζάνια ζηµιώνουν την καλλιέργεια και µε
πολλούς άλλους τρόπους:

� ∆ηµιουργούν σκίαση και κακό αερισµό των φυτών της καλλιέργειας.

� Αυξάνουν τις προσβολές από εχθρούς και ασθένειες.

� ∆υσχεραίνουν την συγκοµιδή και άλλες εργασίες αυξάνοντας το κόστος
παραγωγής.

� Προκαλούν «λέκιασµα» και ποιοτική υποβάθµιση του συγκοµιζόµενου
προϊόντος.



ΤΑ ΖΙΖΑΝΙΑ ΣΤΟ ΦΑΣΟΛΙ

Τρόποι αντιµετώπισης των ζιζανίων στο φασόλι

Τα µέτρα στα οποία βασίζεται η αντιµετώπιση των ζιζανίων

περιλαµβάνουν τα εξής:

� Σπορά σε καθαρό χωράφι. 

� Χρήση προφυτρωτικού ζιζανιοκτόνου. 

� Χρήση µεταφυτρωτικού ζιζανιοκτόνου. 

� Σκάλισµα και ξεβοτάνισµα.



ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ

� Το όργωµα της βιολογικής καλλιέργειας φασολιού Καστοριάς 
ξεκινάει το Φεβρουάριο µήνα µε Μάρτιο

� Ακολουθεί λίπανση µε πατεκάλι (0-0-30+Mg) ή κοπριά.

� Η σπορά γίνεται µε το χέρι ή µε µηχανές κατά τον Απρίλιο 
µεταξύ 10 και 30

� τοποθέτηση σταλακτοφόρων σωλήνων ώστε να επιτευχθούν 
τα ποσοστά υγρασίας.

ΒΗΜΑΤΑ ΦΥΤΡΩΜΑΤΟΣ

� Αραίωµα φυτών

� Τοποθέτηση σταλλακτοφώρων σωλήνων

� Τοποθέτηση καλαµιών για στήριξη των φυτών



� Ευχαριστώ πολύ

� Αλεξιάδου Αλεξάνδρα

� Θεσσαλονίκη 2010


