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                            ΠΡΟΛΟΓΟΣ 
 
 

 Η πτυχιακή εργασία µου µε θέµα την καλλιέργεια της αµυγδαλιάς και τα 

ενεργειακά αξιοποιήσιµα υπολείµµατά  της, εκπονήθηκε στα πλαίσια των σπουδών 

µου στο τµήµα Φυτικής Παραγωγής του Αλεξάνδρειου Τεχνολογικού Ιδρύµατος 

Θεσσαλονίκης.  

Αντικείµενο της παρούσας εργασίας είναι η καλλιέργεια της αµυγδαλιάς στην 

Ελλάδα, καθώς και η χρήση των υπολειµµάτων της καλλιέργειας ως εναλλακτική 

µορφή ενέργειας.Tο υλικό της εργασίας βασίστηκε σε πηγές που προέρχονται κατά 

βάση από διάφορες σελίδες του διαδικτύου, από σηµειώσεις και βιβλία ελληνικής και 

ξένης  βιβλιογραφίας αλλά και από προσωπική επαφή µε το συγκεκριµένο 

αντικείµενο. 

     Στην προσπάθεια η πτυχιακή µου εργασία να γίνει αξιόπιστη και ουσιαστική 

είχα την αµέριστη βοήθεια και συµπαράσταση του καθηγητή µου, κυρίου  Παλάτου 

Γεωργίου. Για το λόγο αυτό θα ήθελα να του εκφράσω τις πιο θερµές µου 

ευχαριστίες. Επίσης, ευχαριστώ τους γονείς µου για την στήριξη και την υποµονή 

τους και όλους όσους συνέβαλαν δίνοντας µου χρήσιµες πληροφορίες και συµβουλές. 
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                                      ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
 
 

 

Στην παρούσα πτυχιακή εργασία µελετάται η καλλιέργεια της αµυγδαλιάς στην 

Ελλάδα, από την φύτευση και την περιποίηση των νεαρών δενδρυλλίων µέχρι την 

συγκοµιδή των ενήλικων πια δένδρων. Ασχολείται ευρύτατα µε το οικολογικό 

περιβάλλον και τις εδαφοκλιµατικές απαιτήσεις τις καλλιέργειας, ενώ γίνεται 

ειδικότερη αναφορά στους εχθρούς και τις ασθένειες που την απειλούν. Αναλύονται 

επίσης όλες οι καλλιεργητικές φροντίδες που χρειάζεται η συγκεκριµένη καλλιέργεια, 

καθώς και όλες οι µετασυλλεκτικές εργασίες που γίνονται µέχρι το τελικό προϊόν να 

είναι έτοιµο για κατανάλωση. 

 Το δεύτερο σκέλος της πτυχιακής αυτής εργασίας, ασχολείται µε τους τρόπους 

αξιοποίησης των υπολειµµάτων της καλλιέργειας, όπως τα ξύλα και το κέλυφος των 

αµυγδάλων,  ως µορφή βιοενέργειας και τα πλεονεκτήµατα-µειονεκτήµατά τους σε 

σχέση µε τα συµβατικά ορυκτά καύσιµα. Τέλος, παρουσιάζονται όλα τα συστήµατα 

παραγωγής ενέργειας τα οποία µπορούν να χρησιµοποιήσουν  τα υπολείµµατα της 

αµυγδαλοκαλλιέργειας κυρίως για θέρµανση κτιρίων. 
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                                      ABSTRACT 
 
 

 

In the present dissertation the cultivation of the almond tree in Greece is being studied 

from the time of its planting to the looking after of the young trees until the harvesting 

of the adult trees. 

Though this piece of writing concerns itself extensively with the ecological 

environment and the demands of the soil and climate that is required by the specific 

type of tree, it also pays close attention to the enemies and diseases which threaten it. 

The cultivating care which is necessary for the almond tree is also being analysed as 

well as all of the gathering tasks needed till the product is ready for consumption. 

The second part of the dissertation deals with ways of developing the remains of the 

tree such as the wood, the shell of the almond as forms of bioenergy and their 

advantages and disadvantages in relation to conventional fossil fuels. 

Finally, all the systems of energy production are presented in this writing which can in 

turn use the remains of the almond tree cultivation mainly for heating up buildings. 
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1.Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ 
 

Στην Αρχαία Ελλάδα, η αµυγδαλιά ήταν γνωστή µε τα ονόµατα αµυγδαλέα, 

αµυγδάλη, αµύγδαλος ο δέκαρπος κ.α. Θεωρείτο σύµβολο της αναγεννηµένης φύσης 

µετά τον πρόσκαιρο χειµερινό θάνατο. Σε πολλά µέρη της Ανατολής, η αµυγδαλιά 

ήταν γνωστή µε το όνοµα «Aθασία» από όπου προέκυψε εκ παραφθοράς το όνοµα 

της τιµώµενης από τους Αρχαίους «Θασίας Αµυγδάλης». 
Στην ιατρική, αναφέρεται από τον Έλληνα γιατρό του 1ου µΧ αιώνα, 

∆ιοσκουρίδη, καθώς και από τον Ιπποκράτη. Ο Θεόφραστος κάνει λόγο για την 

χρήση της ρητίνης του δένδρου στην φαρµακευτική. Τέλος, ο Αριστοτέλης αναφέρει 

τους χυµούς των ανθέων της αµυγδαλιάς ως τροφή των µελισσών.  

 

 

 

 Οι Αιγύπτιοι, όταν πέθανε ο Βασιλιάς Τουταγχαµών γύρω στο 1325 πΧ, 

τοποθέτησαν αµύγδαλα στον περίφηµο τάφο του, για να τον τρέφουν στην µετά 

θάνατο ζωή του. 

Οι καρποί της αποτελούν εδώ και χιλιάδες χρόνια εξαιρετική τροφή, µε 

εφαρµογές στην µαγειρική και την ζαχαροπλαστική, ενώ η αµυγδαλιά σαν δένδρο 

αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της αραβικής-περσικής κηποτεχνίας. Μάλιστα, στην 

πρώτη αναφορά που γίνεται σε κήπο στο αρχαιοελληνικό κείµενο «Οικονοµικός» του 

Ξενοφώντα, η αµυγδαλιά συναντάται στον κήπο του Κύρου. 

Αναφορές στην αµυγδαλιά υπάρχουν επίσης στην ελληνική µυθολογία, στην 

Αγία Γραφή, καθώς επίσης και στο κοράνι. 

Στην  αρχαιότητα παγανιστές θεωρούσαν την αµυγδαλιά σύµβολο 
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παρθενικότητας, οι Εβραίοι σύµβολο βιασύνης εξαιτίας της απροσδόκητης 

ανθοφορίας της, ενώ οι µουσουλµάνοι συνδέουν την ανθοφορία της µε την 

αναθέρµανση της ελπίδας. 

Τα πρώτα Χριστιανικά χρόνια, κάποιοι θεωρούσαν την αµυγδαλιά σύµβολο της 

Παρθένου Μαρίας και τα άνθη της χρησιµοποιούνταν σαν πρόσφορο γονιµότητας. 

Στη µεσαιωνική Ευρώπη, προτιµούσαν τα αµύγδαλα φρέσκα και πράσινα για το 

«γάλα» τους, το οποίου χρησιµοποιούνταν αντί για γάλα αγελάδας κατά τις περιόδους 

της Χριστιανικής νηστείας. 

Στην νεότερη εποχή, Τσέχοι, Ιταλοί και Έλληνες την βλέπουν σαν σύµβολο 

τύχης και µακροζωίας και προσφέρουν τους καρπούς της στους γάµους µε την µορφή 

κουφέτων.  

Τέλος, η αµυγδαλιά συµµετέχει στην εµπειρική πρόγνωση των καιρικών 

φαινοµένων. Οι παλιοί έλεγαν πως αν ανθίσει τον Γενάρη, ο χειµώνας θα συνεχιστεί 

βαρύς, µε πολλά χιόνια και κρύο. 

Μπορούµε λοιπόν να ισχυριστούµε ότι αυτό το πανέµορφο δένδρο, η αµυγδαλιά, 

αποτελεί κοινό συµβολικό στοιχείο διαφόρων πολιτισµών και θρησκειών. 
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2. ΚΑΤΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΣΗ 
 

 
Η αµυγδαλιά (Prunus amygdalus συνώνυµο Prunus dulcis)  κατάγεται από την 

νοτιοδυτική και κεντρική Ασία. Είδη και ποικιλίες της αυτοφύονται ακόµη και 

σήµερα στην Τουρκία, τη Συρία, στο Αφγανιστάν, καθώς και σε κάποιες περιοχές του 

Καυκάσου. Κάποιοι λένε πως στην Ελλάδα µεταφέρθηκε κατά τους προϊστορικούς 

χρόνους  αν και µερικοί ισχυρίζονται ότι είναι ιθαγενές είδος, αναφερόµενοι µάλλον 

στην άγρια αµυγδαλιά (είδη Prunus webbii και Amygdalous communis sylvestris). 

Ο Κάτων ήταν αυτός που πήγε την αµυγδαλιά από την Ελλάδα στην Ιταλία. 

Από εκεί, η καλλιέργεια της εξαπλώθηκε στην Β. Αφρική, την Πορτογαλία, την 

Ισπανία και την Γαλλία. 

Το 1812, ο Καρλοµάγνος διέταξε να φυτεύουν αµυγδαλιές στους 

αυτοκρατορικούς κήπους. 

Πολύ γρήγορα  εµφανίστηκε και στην Αγγλία, πιθανόν από τους Ρωµαίους και 

µνηµονεύεται στους αγγλοσαξονικούς καταλόγους φυτών, αλλά δεν καλλιεργήθηκε 

πριν το 1562, οπότε και έγινε γνωστή για την ανθοφορία της και όχι για τον καρπό 

της. 

Τον 18ο αιώνα µεταφέρθηκε στην Καλιφόρνια των ΗΠΑ από Ισπανούς 

κληρικούς που υπηρετούσαν στην αποστολή της Σάντα Μπάρµπαρα. Ωστόσο, 

µεγάλες εκτάσεις φυτευτήκαν µετά τα τέλη του 19ου αιώνα. 
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3.  Η  ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΣΤΗ  ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΛΛΑ∆Α   
 
 
 Στην Ελλάδα, η συστηµατική καλλιέργεια αµυγδαλιάς άρχισε την δεκαετία του 

’60. Σήµερα, το 35-50% των ελληνικών αµυγδάλων παράγεται στην Θεσσαλία στους 

νοµούς Λάρισας και Μαγνησίας, 26-35% στην Μακεδονία στους νοµούς Σερρών και 

Καβάλας και το υπόλοιπο διάσπαρτα στον ελλαδικό χώρο. 

Βέβαια, οι παραδοσιακές περιοχές φυτεµένες µε παλιές ποικιλίες και µεγάλα σε 

ηλικία δένδρα, σε κάποιες περιπτώσεις εγκαταλείπονται και χρησιµοποιούνται πιο 

παραγωγικές ποικιλίες σε καταλληλότερες περιοχές. Το 50% των εκτάσεων είναι 

πεδινές και έχουν καλύτερη απόδοση από τους αµυγδαλεώνες σε ηµιορεινές και 

ορεινές περιοχές. Επίσης, σηµαντικό ρόλο παίζει και η άρδευση του αµυγδαλεώνα 

τόσο στην παραγωγή όσο και στην ποιότητα του καρπού. 

Σήµερα, παρόλο που ο αριθµός των καλλιεργούµενων εκτάσεων έχει µειωθεί σε 

σχέση µε τις προηγούµενες δεκαετίες λόγω του υψηλού κόστους παραγωγής και της 

εισαγωγής αµυγδάλων σε ανταγωνιστικές τιµές, η Ελλάδα συνεχίζει να παράγει 

σηµαντικές ποσότητες αµυγδάλων. Συγκεκριµένα, η ελληνική παραγωγή ανέρχεται 

στο 3,2% της παγκόσµιας αγοράς και στο 10% σε επίπεδο Ευρωπαϊκής ένωσης. 

 

 
 
Πίνακας 1.  Κατανοµή της παραγωγής ανά γεωγραφικές ενότητες στην Ελλάδας για το έτος 1994 - 

1995 (thessalia.gr) 
 
 ΕΛΛΑ∆Α  

Γεωγραφικές 

Ενότητες 

Παραγωγή σε τόνους Ποσοστό % 

Θεσσαλία 18.755 32,6% 

Μακεδονία 15.029 26,1% 

Λοιπή Στερεά Ελλάδα & 
Εύβοια 

7.536 13,1% 

Πελοπόννησος 5.334 9,3% 

Κρήτη 3.356 5,8% 

Νησιά Αιγαίου 2.370 4,1% 

Νησιά Ιονίου 2.082 3,6% 

Θράκη 1.977 3,4 

Ήπειρος 1.116 1,9 

Αττική 20 0,0 
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Εικόνα 1.  Χάρτης κλιµάκωσης της καλλιέργειας της αµυγδαλιάς (minagric.gr) 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Ο χάρτης απεικονίζει περιοχές στις οποίες η καλλιέργεια αµυγδαλιάς καλύπτει τα 
ακόλουθα ποσοστά γεωργικής γης: 
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4.  Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ   
 
 

 
 
Πίνακας 2.  Αναλυτικά η οικονοµική εξέλιξη της καλλιέργειας στην Ελλάδα από το 1961 έως το 2009  

(Ένωση Αγροτικών Συνεταιρισµών Βισαλτίας) 
 
ΕΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

∆ΕΝ∆ΡΩΝ 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

(ΤΟΝΟΙ) 

ΤΙΜΗ (∆ΡΧ 

/ΚΙΛΟ) 

ΑΚΑΘ.ΑΞΙΑ  

ΠΑΡΑΓΩΓ(∆ΡΧ) 

1961 4.958.009 21.683 7,66 166.092 

1962 5.147.064 11.109 9,57 106.313 

1963 5.339.013 14.204 9,94 141.188 

1964 5.604.174 20.093 9,90 198.921 

1965 5.689.508 18.933 12,65 239.502 

1966 6.097.431 19.444 15,12 293.993 

1967 6.015.192 25.876 14,32 370.554 

1968 6.303.897 28.251 14,00 395.514 

1969 6.925.162 26.107 14,95 390.300 

1970 7.735.797 24.453 17,27 422.303 

1971 8.669.864 17.772 18,27 323.781 

1972 9.797.712 22.850 22,45 512.983 

1973 10.197.652 22.996 30,17 693.789 

1974 11.082.197 29.000 29,23 847.670 

1975 11.194.290 36.800 28,64 1.053.952 

1976 11.574.876 34.456 31,14 1.072.960 

1977 11.913.440 28.510 41,94 1.195.709 

1978 12.244.548 34.600 43,16 1.493.336 

1979 12.695.291 29.800 55,99 1.668.502 

1980 12.984.608 41.000 74,24 3.043.840 

1981 13.100.445 52.320 54,89 2.871.845 

1982 13.216.281 38.060 58,14 2.212.808 

1983 13.068.078 47.660 81,23 3.871.442 

1984 12.847.610 48.184 118,67 5.717.995 

1985 12.512.225 44.395 160,00 7.103.200 

1986 12.126.161 47.900 228,90 10.964.310 

1987 11.976.860 25.420 256,65 6.524.043 * 

1988 11.632.920 58.340 223,90 13.062.326 

1989 11.340.622 56.555 211,42 11.956.858 

1990 11.158.637 44.576 225,52 10.052.780 

1991 10.191.977 45.961 304,36 13.988.690 

1992 10.471.009 57.121 235,02 13.424.577 

1993 10.146.450 47.523 393,28 18.689.845 

1994 9.800.879 50.250 427,75 21.494.438 
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1995 9.799.524 51.350 524,58 26.937.183 

1996 9.056.826 46.790 486,14 22.746.491 

1997 8.669.669 52.830 452,97 23.930.405 

1998 8.878.922 48.599 475,88 23.127.292 

1999 8.311.776 59.824 498,82 29.841.408 

2000 6.649.929 57.068 391,00 22.313.588 

2001 7.918.396 61.640 333,94 20.583.753 

2002 7.163.920 60.600 1,48  ** 89.688   ** 

2003 6.975.186 50.700 1,29  ** 65.403  ** 

2004 6.839.961 48.200 1,61  ** 77.602  ** 

2005 6.030.224 47.000 1,76  ** 82.720  ** 

2006 5.903.487 41.100 2,11  ** 86.721  ** 

2007 5.617.862 36.428 1,93  ** 70.306  ** 

2008 5.623.894 34.523 1,46  ** 50.404  ** 

2009 5.559.239 11.554 1,34  ** 15.482  ** 

 
 
*  ζηµιές 
** τιµές σε ευρώ 
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5.  Η ΑΜΥΓ∆ΑΛΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ 
 
 

 Η παγκόσµια παραγωγή αµυγδάλων αυξάνεται τις τελευταίες δεκαετίες λόγω 

της υψηλής θρεπτικής τους αξίας και της ποικιλίας µορφών κατανάλωσης. Κύρια 

παραγωγός χώρα είναι οι Η.Π.Α έχοντας το 16% της καλλιεργήσιµης έκτασης και το 

30% της παγκόσµιας παραγωγής στηριζόµενη κυρίως στην περιοχή της Καλιφόρνια. 

Ακολουθεί η Ευρώπη που κατέχει µεν το 52% της καλλιεργήσιµης έκτασης αλλά 

παράγει γύρω στο 32% της παγκόσµιας παραγωγής. 

    Πίνακας 3.  Παγκόσµια παραγωγή αµυγδάλου για τα έτη 2001 και 2002 (thessalia.gr) 

Χώρα 
Έκταση 

2001 2002 

Παραγωγή 

 
 

 Παραγωγικότητα 
 
Παραγωγ  Παραγωγικότητα 

Στρέµµατα Τόνοι kg/Στρ %world Τόνοι kg/Στρ %world 
Σύνολο 17.318.900 1.330.321 76,8   1.419.725 82,0   
Η.Π.Α. 2.450.000 376.480 153,7 28,30% 444.520 181,4 31,31% 
Ευρώπη 8.349.880 443.000 53,1 33,30% 441.814 52,9 31,12% 
Τουρκία 480.000 42.000 87,5 3,16% 50.000 104,2 3,52% 
Τυνησία 2.023.400 30.000 14,8 2,26% 18.500 9,1 1,30% 
Ιράν 1.080.000 97.144 89,9 7,30% 100.000 92,6 7,04% 
Μαρόκο 1.400.000 81.820 58,4 6,15% 80.000 57,1 5,63% 

Ε. Ε. 8.316.530 437.579 52,6 32,89% 435.900 52,4 30,70% 
Ελλάδα 399.530 55.267 138,3 4,15% 32.000 80,1 2,25% 
Ιταλία 860.000 112.812 131,2 8,48% 56.000 65,1 3,94% 
Ισπανία  6.640.000 257.000 38,7 19,32% 315.400 47,5 22,22% 
Πορτογαλία 400.000 8.000 20,0 0,60% 8.000 20,0 0,56% 

 
Πίνακας 4.  Κατανοµή παραγωγής αµυγδάλου σε επίπεδο Ε. Ε. για τα έτη 2001 και 2002 

(thessalia.gr) 

Χώρα 
Έκταση 

2001 2002 

Παραγωγ Παραγωγικότητα Παραγωγ Παραγωγικότητα 
Στρέµµατα Τόνοι kg/Στρεµ %  Ε.Ε   Τόνοι kg/Στρεµ % Ε. Ε.  

Ε. Ε.  8.316.530 437.579 52,6   435.900 52,4   

Ελλάδα 399.530 55.267 138,3 12,63% 32.000 80,1 7,34% 

Ιταλία 860.000 112.812 131,2 25,78% 56.000 65,1 12,85% 

Πορτογαλία 400.000 8.000 20,0 1,83% 8.000 20,0 1,84% 

Ισπανία 6.640.000 257.000 38,7 58,73% 315.400 47,5 72,36% 
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6. ΤΟ ΦΥΤΟ ΤΗΣ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ   
 

 
6.1 Γενικά Χαρακτηριστικά 

 Η αµυγδαλιά αν και κατατάσσεται στα πυρηνόκαρπα, εξετάζεται στα 

ακρόδρυα, γιατί ο καρπός της αξιοποιείται ως ξηρός καρπός. Είναι ανώτερο φυτό, 

αγγειόσπερµο, δικότυλο, διαλυπέταλο. Ανήκει στην τάξη των ροδωδών (Rosales), 

στην  οικογένεια των ροδίδων (Rocaceae) και στην υποοικογένεια Prunoideae. Τα 

χαρακτηριστικά της υποοικογένειας αυτής είναι τα άνθη µε ένα καρπόφυλλο σε κοινό 

υπάνθιο µε 1-2 σπερµοβλάστες. Το υπάνθιο δεν συµφύεται µε το καρπόφυλλο  

γι’αυτό και πέφτει κατά την ωρίµανση του καρπού. Το κοινότερο είδος είναι το 

Prunus dulcis συνώνυµο Prunus amygdalus. Είναι δένδρο φυλλοβόλο µε ύψος από 4 

έως 6 µέτρα. 

 

 
6.2  Φύλλα   

 

                                                     

Τα φύλλα της αµυγδαλιάς είναι 

λογχοειδή, οδοντωτά στην άκρη 

τους και φτάνουν τα 12 εκατοστά 

σε µήκος. Έχουν χρώµα 

ανοιχτοπράσινο και είναι 

γυαλιστερά και αδενοφόρα. Η 

αµυγδαλιά έχει απλά φύλλα µε 

µονοτµηµατικό ενιαίο έλασµα που 

είναι  διατεταγµένα κατ’εναλλαγή.  
 Εικόνα  2.  Φύλλα αµυγδαλιάς (reithron.gr)                                         

 

Χαρακτηριστικό της αµυγδαλιάς είναι ότι η έκπτυξη των φύλλων της γίνεται 

αµέσως µετά την ανθοφορία. 

 Συγκεκριµένα, ο Θεόφραστος αναφέρει ότι «…προανθεί δε των φύλλων και 

πρωιβλαστεί…» 
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6.3  Οφθαλµοί – Βλαστοί 

 

     Οι οφθαλµοί στην αµυγδαλιά  

διακρίνονται σε βλαστοφόρους και 

απλούς ανθοφόρους και συναντώνται 

από 1 έως 3 ανά γόνατο (παράπλευροι 

οφθαλµοί). Οι ανθοφόροι είναι 

µεγαλύτεροι από τους βλαστοφόρους, 

έχουν σχήµα σφαιρικό και βρίσκονται 

κυρίως στο κορυφαίο τµήµα  των 

ετήσιων βλαστών. Εκπτύσσονται 

νωρίτερα από τους βλαστοφόρους και 

είναι µονανθείς. 

Εικόνα 3. Οφθαλµοί αµυγδαλιάς (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

Οι νεαροί βλαστοί που θα εκπτυχθούν έχουν  πρασινορόδινο  χρώµα στην αρχή 

και αργότερα καστανό. 

 
 
 

6.4  Ανθοφορία 

 

     Η άνθιση της αµυγδαλιάς 

γίνεται στους ετήσιους βλαστούς, 

κυρίως σε ροζέτες. Τα άνθη είναι 

µονήρη, δηλαδή µεµονωµένα χωρίς 

ταξιανθίες, λευκά ή λευκορόδινα. Η  

ωοθήκη είναι περίγυνη, µονόχωρη, µε 

δύο σπερµοβλάστες από τις οποίες 

συνήθως µόνο η µία εξελίσσεται σε 

σπέρµα του καρπού. 

Εικόνα 4.  Άνθη αµυγδαλιάς (aristodimos.pblogs.gr) 
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Το άνθος προέρχεται από την έκπτυξη του ανθοφόρου οφθαλµού και 

αποτελείται από τον κάλυκα, την στεφάνη και τον ύπερο. 

Η εποχή άνθησης είναι πολύ νωρίς την Άνοιξη  (εξαρτάται βέβαια  και από την 

ποικιλία) γι’αυτό και πολύ συχνά τα άνθη της αµυγδαλιάς υφίστανται ζηµιά από 

όψιµους παγετούς. 

 

 

6.5  Καρποφορία 

 

     Η  αµυγδαλιά  καρποφορεί 

κυρίως  σε  ροζέτες  και λεπτοκλάδια  

και  λιγότερο  σε µικτούς  βλαστούς,  

ανάλογα πάντα  µε  την  ποικιλία.  Οι 

ποικιλίες  που  καρποφορούν  σε  

ροζέτες,  έχουν  την  τάση  να 

παρενιαυτοφορούν   γι’αυτό  και  

επιβάλλεται  συστηµατικό κλάδεµα  και  

αφαίρεση  του 15-20%  των άγονων   

Εικόνα 5.  Καρπός αµυγδαλιάς (farmingalmonds.blogspot.gr) 

 

βλαστών,   ώστε  σε  5-7  έτη  να  έχει  γίνει ανανέωση  όλων των καρποφόρων  

οργάνων.  

Η   καρποφορία   ξεκινάει  τον  3ο µε 4ο χρόνο  από  την  φύτευση,  

σηµειώνοντας  τις  µέγιστες  αποδόσεις  κατά  τον 8ο µε 9ο χρόνο. 

        Οι  καρποί  της  αµυγδαλιάς,  τα αµύγδαλα, είναι  "δρύπες". Το  σχήµα τους  

είναι  ανάλογο  µε  την  ποικιλία,  είναι  όµως  σχεδόν επίµηκες  και ποτέ  στρογγυλό.  

Το  εξωκάρπιο  δεν  είναι  σαρκώδες,  όπως  στα  άλλα πυρηνόκαρπα,  αλλά  λεπτό  

που όταν  ωριµάζει  ο  καρπός  ανοίγει  και ξεραίνεται.  Ακόµη  το  εξωκάρπιο  

σκεπάζεται µε ελαφρό χνούδι. Το  ενδοκάρπιο  είναι  σκληρό  και  ξυλώδες  σε  

µερικές  ποικιλίες,  σε άλλες  όµως  είναι λιγότερο  σκληρό  και  κλείνει  ένα  ή  δυο  

σπέρµατα,  που καλύπτονται  από φλούδα. Η  ψίχα  ή  τα  σπέρµατα  του  αµυγδάλου  

αποτελούν  σε  βάρος  το  30- 40% ολόκληρου  του  καρπού.  Οι  ξεροί  καρποί  
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έχουν,  κατά  µέσο  όρο,  την  παρακάτω  σύνθεση:  4% νερό,  3- 4% διάφορα άλατα,  

27% πρωτεΐνες  και 50%  λίπος. 

 

 
 

6.6  Επικονίαση – Γονιµοποίηση 
 

     Οι περισσότερες ποικιλίες αµυγδαλιάς είναι αυτόστειρες λόγω του 

µηχανισµού του ασυµβίβαστου και χρειάζονται επικονιάστρες ποικιλίες και µέλισσες 

για ικανοποιητική καρπόδεση µε σταυρογονιµοποίηση. 

Κανονική θεωρείται η επικονίαση και γονιµοποίηση, όταν περίπου το 30% των 

ανθέων δίνουν καρπούς που µένουν µέχρι την συγκοµιδή. Αυτό µεταβάλλεται από 

20-40 % ανάλογα µε την ποικιλία, την χρονιά και τις συνθήκες. 

 

 
 
6.7  Ριζικό Σύστηµα 
 

                                                      

Η αµυγδαλιά διαθέτει 

βαθύ και δυνατό ριζικό 

σύστηµα που την κάνει 

εξαιρετικά ανθεκτική στην 

ξηρασία και της προσφέρει 

αντοχή και καλή στήριξη. Η 

ρίζα ενός ενήλικου  δένδρου  

αµυγδαλιάς φτάνει τα 20 

µέτρα. 

 

Εικόνα 6.  Ριζικό σύστηµα Αµυγδαλιάς (Καστανίδου Κατερίνα) 
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6.8  Οικολογικές απαιτήσεις 

 

 Η αµυγδαλιά είναι προσαρµοσµένη για το µεσογειακό κλίµα µε υγρούς 

δροσερούς χειµώνες, ήπια άνοιξη, ζεστό και ξηρό καλοκαίρι και ήπιο φθινόπωρο. 

Είναι είδος υποτροπικό και η γεωγραφική της προσαρµογή περιορίζεται από 

την ευπάθειά της στους ανοιξιάτικους παγετούς εξ’ αιτίας της πρώιµης ανθοφορίας  

και της πρόωρης  έκπτυξης  των φύλλων της. Έχει µικρές σχετικά απαιτήσεις σε 

χαµηλές θερµοκρασίες για την διακοπή  του λήθαργου  των οφθαλµών της. 

Θερµοκρασίες    ≤7 °C  διακόπτουν τον λήθαργο, αλλά αυτό µπορεί να γίνει και 

στους  10-14°C εφόσον διαρκέσουν για περισσότερες ώρες. Ωστόσο παρατηρούνται 

σηµαντικές διαφορές µεταξύ των ποικιλιών. 

 Εκτός από τον παγετό, πρόβληµα για την αµυγδαλιά αποτελεί και η βροχή 

κατά την περίοδο της ανθοφορίας γιατί ευνοεί  την ανάπτυξη µυκητολογικών 

ασθενειών και εµποδίζει την σταυρογονιµοποίηση. Οι πολύ υψηλές θερµοκρασίες του 

καλοκαιριού συνήθως δεν αποτελούν άµεσο πρόβληµα  και υπάρχει  δυνατότητα 

καλλιέργειας της αµυγδαλιάς  σε φτωχά µη αρδευόµενα εδάφη και γενικά σε εδάφη 

ακατάλληλα για άλλα οπωροφόρα. Ωστόσο, για την επίτευξη υψηλών στρεµµατικών 

αποδόσεων απαιτεί γόνιµα, καλά στραγγιζόµενα και αρδευόµενα εδάφη. 
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7.  ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ ΤΗΣ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ 

 

Η ανάπτυξη του καρπού της αµυγδαλιάς ακολουθεί απλή στιγµοειδή καµπύλη. 

Παρακάτω θα γίνει περιγραφή των τριών φάσεων της ανάπτυξης του καρπού µέχρι 

αυτό να είναι έτοιµο για την συγκοµιδή.   

 

7.1  Πρώτο στάδιο 

Η φάση αυτή διαρκεί από την γονιµοποίηση των ανθέων µέχρι και το τέλος της 

ανάπτυξης του καρπού, τέλη Απριλίου µε αρχές Μαΐου ανάλογα µε την θερµοκρασία. 

Κατά τη διάρκεια του πρώτου σταδίου ο καρπός φτάνει το µέγιστο µέγεθός του αλλά 

παραµένει µαλακός. Η τελική µορφή του σπέρµατος στο στάδιο αυτό είναι µια λευκή 

κατασκευή µε πυκνό εξωτερικό στρώµα, γεµάτο µε ένα υδατώδη διάφανο ιστό, τον 

σπερµατικό ιστό. Στη φάση αυτή µπορεί να συµβουν τρία κύµµατα αποκοπής των 

ανθέων ή πτώσης των καρπών, σαν µια φυσική διαδικασία αραιώµατος και 

ανταγωνισµού που µπορεί βέβαια να επηρεαστεί και από τις συνθήκες του 

περιβάλλοντος ή από κακούς χειρισµούς του καλλιεργητή. 

 

7.2  ∆εύτερο στάδιο 

Μετά το τέλος του πρώτου σταδίου, ο καρπός  µπαίνει στη φάση σκλήρυνσης 

του ενδοκαρπίου και αύξησης του εµβρύου που παραµένει µαλακό. Αύτη η περίοδος 

είναι πολύ κρίσιµη γιατί η καταπόνηση στο διάστηµα αυτό µπορεί να προκαλέσει 

ζηµιές στην παραγωγή. 

Η σκλήρυνση του ενδοκαρπίου ολοκληρώνεται Ιούνιο µε Ιούλιο ενώ η αύξηση 

του εµβρύου αρχές Ιουνίου. 

 

 

                             Εικόνα 7.  Το αµύγδαλο στο στάδιο σκλήρυνσης του ενδοκαρπίου 



24 

7.3  Τρίτο στάδιο 

Κατά το στάδιο αυτό ολοκληρώνεται η µορφολογική διαφοροποίηση του 

περικαρπίου, του ενδοκαρπίου και του σπέρµατος καθώς και η ωρίµανση του καρπού. 

∆ύο ξεχωριστές διαδικάσιες που συνήθως συµβαίνουν ταυτόχρονα σηµατοδοτούν την 

ωρίµανση του καρπόυ. Η µία είναι το σχίσιµο του περικαρπίου κατά µήκος της ραφής 

που σταδιακά αποκολλάτε από το κέλυφος και αρχίζει να ξηραίνεται και η δεύτερη 

είναι ο σχηµατισµός µιας ζώνης αποκοπής στο σηµείο επαφής καρπού και ποδίσκου. 

 

 

 

 
                                 Εικόνες 8 και 9.  Στάδιο ωρίµανσης του αµυγδάλου 
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8. ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ 

 

Ιδανική ποικιλία θεωρείται εκείνη που παρουσιάζει τα παρακάτω χαρακτηριστικά : 

• Έχει τακτική (κάθε χρόνο) και πλούσια καρποφορία 

• Το δένδρο της  είναι κανονικού ύψους, συµµετρικού σχήµατος, ελαφρώς 

πλαγιόκλαδο µε πλούσια και πυκνή βλάστηση. 

• Παρουσιάζει αντοχή στις δυσµενείς καιρικές συνθήκες καθώς και σε εχθρούς 

και ασθένειες. 

• Έχει καρπούς που ωριµάζουν νωρίς, αποσπώνται εύκολα από το δένδρο, 

παρουσιάζουν καλή σχάση του περικαρπίου, εύκολο διαχωρισµό από αυτό και 

µικρό εύρος ωρίµανσης. 

 

 

Οι ποικιλίες της αµυγδαλιάς κατατάσσονται σε σκληροκέλυφες, ηµίσκληρες και 

απαλοκέλυφες ανάλογα µε την σκληρότητα του κελύφους τους. 

 

 

 

8.1  ΣΚΛΗΡΟΚΕΛΥΦΕΣ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ 

 

8.1.1   Fernagnes  (φυρανιές) 

     Ποικιλία που καλύπτει το 55% των ελληνικών καλλιεργειών. Είναι 

γαλλικής προέλευσης προελθούσα από την διασταύρωση  Cristomorto x Ai.  

Οι φυρανιές όπως και οι υπόλοιπες σκληροκέλυφες ποικιλίες, δίνουν µεγάλο 

και καλής ποιότητας καρπό αλλά έχουν σχετικά χαµηλό ποσοστό ψίχας (29-

31%). Καλλιεργείται κυρίως για επιτραπέζια χρήση λόγω της εµφανίσιµης 

ψίχας της. Το δένδρο της είναι ζωηρό, ορθόκλαδο, µε µέτριας πυκνότητας 

βλάστηση. Είναι η πιο ευαίσθητη ποικιλία σε εχθρούς και ασθένειες και αυτό 

σε συνδυασµό µε το χαµηλό ποσοστό ψίχας την κάνει ασύµφορη κάποιες 

φορές. Ωριµάζει νωρίς (τέλη Αυγούστου µε αρχές Σεπτεµβρίου). 
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8.1.2   Truitu (τρουίτου) 

     ∆ευτερεύουσας σηµασίας ποικιλία, καλύπτει µόλις το 3% των ελληνικών 

αµυγδαλεώνων υπό  µορφή σκόρπιων δένδρων ανάµεσα στις βασικές 

καλλιεργήσιµες  ποικιλίες. Είναι µάλλον ιταλικής προέλευσης µε 

καρδιόσχηµο καλής ποιότητας καρπό και ποσοστό ψίχας 24-28%. Το δένδρο 

είναι ζωηρό µε βλάστηση πλάγιας κατεύθυνσης. Ωριµάζει στα µέσα 

Σεπτεµβρίου. 

 

 

8.1.3   Ferraduel (φυραντουέλ) 

     Ποικιλία γαλλικής προέλευσης που χρησιµοποιήθηκε κυρίως ως 

επικονιαστής  αλλά τείνει να εξαφανιστεί από την ελληνική 

αµυγδαλοπαραγωγή λόγω της δύσκολης επεξεργασίας του καρπού της και του 

χαµηλού ποσοστού ψίχας (17-20%). Ωριµάζει αµέσως µετά τις φυρανιές στα 

τέλη Αυγούστου µε αρχές Σεπτεµβρίου. 

 

 

 

8.2   ΗΜΙΣΚΛΗΡΕΣ  ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ 

 

8.2.1  Texas (Τέξας) 

     Αµερικανική  ποικιλία  που καλύπτει το 35% περίπου της ελληνικής 

καλλιέργειας αµυγδάλου και προορίζεται κυρίως για βιοµηχανική χρήση. 

∆ίνει µικρούς σε σχέση µε τις άλλες ποικιλίες καρπούς, οι οποίοι είναι 

εµφανώς γλυκύτεροι λόγω της αµυγδαλίνης που περιέχουν. Το ποσοστό της 

ψίχας είναι υψηλό (40-43%) και σε προσεγµένους  και αρδευόµενους 

αµυγδαλεώνες µπορεί να φτάσει µέχρι και 46%. Η ποικιλία Τέξας ωριµάζει 

τελευταία, µετά τις 15 Σεπτεµβρίου. 
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8.3   ΑΠΑΛΟΚΕΛΥΦΕΣ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ 

 

8.3.1  Ρέτσου  (Retsu) 

     Ελληνική ποικιλία , επιλεγείσα από τον αείµνηστο καθηγητή δενδροκοµίας  

Θρ. Ραπτόπουλο στο κτήµα  Ρέτσου στην περιοχή της Θεσσαλονίκης. Στην 

Ελλάδα καλύπτει µόνο ένα 5 % των καλλιεργούµενων ποικιλιών, ποσοστό 

ιδιαίτερα χαµηλό σε σχέση µε την απόδοση της συγκεκριµένης ποικιλίας. Το 

ποσοστό της ψίχας ανέρχεται στο 47 µε 50%, όµως το 80% της παραγωγής 

διατίθεται στην αγορά µε το κέλυφος , επιτυγχάνοντας µάλιστα εξαιρετικά  

καλές τιµές. Το υπόλοιπο  20%  που διατίθεται ως ψίχα χρησιµοποιείται στην 

κουφετοποιΐα  και την ζαχαροπλαστική. Ωριµάζει και συγκοµίζεται αρχές 

Σεπτεµβρίου. 

 

8.3.2  Nonpareil  (Νον παρέηλ) 

     Ποικιλία αµερικανικής προέλευσης, όχι και τόσο διαδεδοµένη στην 

Ελλάδα. Έχει πολύ µαλακό κέλυφος και ιδιαίτερα υψηλά ποσοστά ψίχας  που 

σε κάποιες περιπτώσεις φτάνουν το 60 %. 

Ωριµάζει νωρίτερα από όλες τις άλλες ποικιλίες (15 Αυγούστου) . 

 

 

        8.4   ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΟΙΚΙΛΙΩΝ 

 

Υπάρχουν κάποια στοιχεία που λαµβάνονται υπόψιν για την αξιολόγηση για 

την αξιολόγηση µιας ποικιλίας και είναι τα εξής : 

 

• Το µέγεθος και η κατεύθυνση της βλάστησης των δένδρων ώστε να 

καθοριστούν οι αποστάσεις φύτευσης. 

• Ο βαθµός αντοχής των ποικιλιών στις χαµηλές θερµοκρασίες, καθώς 

και η ευπάθεια τους σε εχθρούς και ασθένειες. 

• Η περίοδος άνθησης της κάθε ποικιλίας. Με βάση την έναρξη της 

άνθησης, οι ποικιλίες κατατάσσονται σε πρώιµες, µεσοπρώιµες, 
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όψιµες και πολύ όψιµες. 

• Ο τρόπος βλάστησης και καρποφορίας, ώστε να αποφεύγονται λάθη 

στο       κλάδεµα και µείωση της παραγωγής. 

• Το ποσοστό καρπόδεσης, το οποίο αποτελεί δείκτη του βαθµού 

προσαρµογής της ποικιλίας στο περιβάλλον το οποίο αξιολογείται. 

• Κάποια χαρακτηριστικά που διευκολύνουν την συγκοµιδή και τις 

µετασυλλεκτικες εργασίες όπως ο τρόπος σχισίµατος του περικαρπίου 

και η αποκόλλησή του από το ενδοκάρπιο και η ευκολία αποσπάσεως 

του καρπού από το δένδρο. 

• Η περίοδος ωρίµανσης της κάθε ποικιλίας είναι ένα σηµαντικό 

στοιχείο γιατί η πρώιµη ωρίµανση επιτρέπει την γρηγορότερη 

αποξήρανση των καρπών πριν από τις φθινοπωρινές βροχές. 

• Το ποσοστό διπλών σπερµάτων. 

• Η συνάρτηση σκληρότητας και ποσοστού ψίχας. Όσο αυξάνεται η  

σκληρότητα τόσο µειώνεται το ποσοστό της ψίχας. 

•  Τα ποιοτικά χαρακτηριστικά των σπερµάτων (µέγεθος, σχήµα, 

χρωµατισµός, υφή και γεύση.) 
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Εικόνα 10.  Αµυγδαλόψιχα ποικιλίας Feragnes  (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

Εικόνα 11.  Αµυγδαλόψιχα ποικιλίας Texas   (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

Εικόνα 12.  Αµύγδαλο απαλοκέλυφης  ποικιλίας Ρέτσου µε κέλυφος   (Καστανίδου Κατερίνα) 
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9. ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΑ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ  

 

 Η παραγωγικότητα των δένδρων της αµυγδαλιάς επηρεάζεται σηµαντικά τόσο από 

την ποικιλία, όσο και από το υποκείµενο που θα χρησιµοποιηθεί. Πολλά προβλήµατα 

της καλλιέργειας µπορούν συχνά να αντιµετωπιστούν µε την χρήση κατάλληλων 

υποκειµένων. Στην Ελλάδα τα υποκείµενα που χρησιµοποιούνται ευρέως είναι τα 

σπορόφυτα αµυγδαλιάς και τα υβρίδια αµυγδαλοροδακινιάς. 

 

9.1  Σπορόφυτα αµυγδαλιάς 

    Τα σπορόφυτα της αµυγδαλιάς ενδείκνυνται για ξηρικές καλλιέργειες ή και 

αρδευόµενες σε φτωχά αµµώδη εδάφη.  Ακόµη, παρουσιάζουν καλή προσαρµογή σε 

ασβεστώδη εδάφη. ∆ίνουν ζωηρά δένδρα και παρουσιάζουν καλή συγγένεια µε όλες 

της ποικιλίες αµυγδάλου. Από επιλογές που πραγµατοποιήθηκαν σε διάφορες χώρες, 

το ελληνικό υποκείµενο «∆ραπανωτό» µαζί µε το ιταλικό Μ51 θεωρούνται τα 

κορυφαία υποκείµενα αµυγδαλιάς. 

Τα σπορόφυτα µειονεκτούν λόγω της ευαισθησίας τους σε ασθένειες του λαιµού που 

οφείλονται στον µύκητα Phytophthora  και της µη καλής προσαρµογής τους στα 

βαριά µε κακή στράγγιση  εδάφη. 

 

9.2  Υβρίδια αµυγδαλοροδακινιάς  

     Στην Ευρώπη έχει επικρατήσει ο κλώνος GF677. Τα υποκείµενα αυτά 

πολλαπλασιάζονται µε µοσχεύµατα ή µε ιστοκαλλιέργεια και είναι ανθεκτικά στην 

ξηρασία και στα ασβεστούχα εδάφη. Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί όταν 

πρόκειται να χρησιµοποιηθούν GF677 σε βαθιά εδάφη όπου θα πρέπει να αυξηθούν 

οι αποστάσεις φύτευσης γιατί τα δένδρα αποκτούν µεγαλύτερο µέγεθος. Θεωρούνται 

κατάλληλα για αδύνατα, αµµώδη εδάφη, αρκεί αυτά να στραγγίζουν εύκολα. Το 

GF677 είναι ευαίσθητο στους νηµατώδεις αλλά ανθεκτικό στον βακτηριακό καρκίνο 

και την αργυροφιλία. Προσφέρεται για επαναφυτεύσεις και θεωρείται κατάλληλο για 

ποικιλίες µε µικρή ανάπτυξη όπως η Texas. Τα δένδρα που αναπτύσσονται πάνω σε 

αυτό το υποκείµενο µπαίνουν γρήγορα στην καρποφορία. 
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10. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΝΕΟΥ ΑΜΥΓ∆ΑΛΕΩΝΑ   

 

     Πριν αποφασισθεί η εγκατάσταση ενός αµυγδαλεώνα, όπως πρέπει να γίνεται για 

κάθε πολυετή καλλιέργεια, εξετάζεται η καταλληλότητα της περιοχής, οι δυνατότητες 

του χωραφιού και η οικονοµικότητα της επένδυσης σε συσχετισµό µε το σύστηµα 

εκµετάλλευσης που έχει επιλεγεί. 

 

10.1  Κλίµα 

     Στις βόρειες περιοχές της χώρας, όπου οι όψιµοι παγετοί αποτελούν κανόνα, οι 

ποικιλίες όψιµης άνθησης είναι εκείνες που δίνουν λύση στο πρόβληµα. Αν 

συγχρόνως µε την οψιµότητα, η ποικιλία παρουσιάζει και αντοχή του άνθους στις 

χαµηλές θερµοκρασίες, τότε αυξάνεται ο βαθµός επιτυχίας. Στις περιοχές όπου οι 

θερµοκρασίες πέφτουν σπάνια κάτω από το µηδέν, µπορούν να χρησιµοποιηθούν 

πρώιµες ή µεσοπρώιµες ποικιλίες. Κοιλάδες κλειστές όπου κατεβαίνουν ψυχρά 

ρεύµατα και δηµιουργούνται οµίχλες και δροσιές, θα πρέπει να αποφεύγονται. 

Τέλος, θα πρέπει να λαµβάνεται υπόψη η έκθεση του χωραφιού. ∆ένδρα που 

βρίσκονται σε ανεµόπληκτες περιοχές µε έκθεση προς την πλευρά που φυσούν οι 

άνεµοι την Άνοιξη  παρουσιάζουν µειωµένη παραγωγή λόγω της παρεµπόδισης της 

πτήσης των µελισσών και κατ’επέκταση της ελλιπούς γονιµοποίησης των ανθέων.  

 

10.2  Έδαφος 

     Πριν την εγκατάσταση του νέου αµυγδαλεώνα θα πρέπει να εξετασθούν κάποια 

στοιχεία που σχετίζονται µε την καταλληλότητα του εδάφους. Αν για παράδειγµα 

έγινε πρόσφατα εκχέρσωση όπου υπήρχαν βελανιδιές ή πουρνάρια, θα πρέπει να 

καλλιεργηθούν σιτηρά για 1-2 χρόνια έτσι ώστε να εξυγιανθεί το έδαφος και να 

µειωθεί ο κίνδυνος συψιρριζιών. Το ίδιο ισχύει και αν το χωράφι καλλιεργήθηκε επί 

χρόνια µε βαµβάκι ή τοµάτα, που ευνοούν την ανάπτυξη του βερτισιλλίου. Προσοχή 

χρειάζεται επίσης για τυχόν ύπαρξη νηµατωδών, ιδίως στα ποτιστικά χωράφια. 

Σε περίπτωση εκρίζωσης παλιού αµυγδαλεώνα ή ροδακινεώνα, πρέπει οπωσδήποτε 

να γίνει αλλαγή υποκειµένου. 

     Τέλος το στοιχειό που θα πρέπει να εξεταστεί κυρίως στις πεδινές εκτάσεις, είναι 

η αλατότητα του εδάφους και αν χρειαστεί  να επιλεγεί µια ποικιλία ανθεκτική σε 

αυτή (truito). 
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Εικόνα 13.  Νεαρό δενδρύλλιο τριών ετών  (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

 

10.3  Άρδευση του νέου οπωρώνα 

     Αν  κατά  τη  φύτευση  το  έδαφος  έχει  καλή  υγρασία  δεν  χρειάζεται  άρδευση  

µέχρις  ότου  αρχίσει  ανάπτυξη  των  οφθαλµών.  Αν  πάλι  το έδαφος  είναι  ξηρό  

κατά  τη  φύτευση,  χρειάζεται  νερό  για  τη σταθεροποίηση  του  χώµατος  γύρω  

από  τις  ρίζες .  Η  επόµενη  άρδευση  εφαρµόζεται  αφού  τα  δέντρα  έχουν  

µεγαλώσει  κατά  10  µε  15  εκατοστά. Μέχρι  τώρα  επικρατούσε  η  άποψη  ότι  το  

πρώτο  έτος της  ανάπτυξής  της,  η  αµυγδαλιά  χρειάζεται  συχνά , ελαφρά 

ποτίσµατα  ειδικά  στα  αµµώδη  εδάφη. Έρευνες όµως απέδειξαν ότι πρέπει να  

είµαστε ιδιαίτερα προσεκτικοί µε τις ποσότητες νερού που εφαρµόζουµε στα νεαρά 

δενδρύλλια µέχρι αυτά να συµπληρώσουν τα  3  πρώτα χρόνια τους,  γιατί  η  

αφθονία  εδαφικής  υγρασίας  αναστέλλει  την  ανάπτυξη  του  ριζικού  συστήµατος.   
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10.4  Λίπανση του νέου οπωρώνα 

     Η εφαρµογή του λιπάσµατος στο έδαφος κατά τη φύτευση πρέπει να 

αποφεύγεται.  Συνίσταται εφαρµογή 30 έως 60g Ν όταν το µήκος των βλασταριών 

έχει φτάσει το 1,5 µε 2cm, σε µία ή δύο δόσεις  µε το χέρι γύρω από το δέντρο. 

 

10.5  Φυτοπροστασία του νέου οπωρώνα  

     Εκτός  από  το  ηλιόκαυµα,  ο  κορµός  πρέπει  να  προστατευτεί και από τα 

ξυλοφάγα  έντοµα  µε  κάλυψή  του  µε  προστατευτική  πλαστική µεµβράνη  ή  

χρήση  µπογιάς  πλαστικού  εσωτερικού χώρου  latex. Ακόµα απαιτείται  εφαρµογή 

κατάλληλων προφυτρωτικών ζιζανιοκτόνων  το  φθινόπωρο  µετά  την  πρώτη  

χρονιά  της  ανάπτυξης του  δέντρου  (που δεν βλάπτουν τα νεαρά δέντρα)  πριν  από  

βροχή  που θα  µετακινήσει  το  σκεύασµα  στο έδαφος. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 

11. ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΕΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΕΣ   

 

11.1  Κλάδεµα 

     Το κλάδεµα είναι ένα από τα µέσα που χρησιµοποιούνται ώστε να επέλθει 

ισορροπία µεταξύ βλάστησης και καρποφορίας δεδοµένου ότι η υπερβολική 

βλάστηση εµποδίζει την καρποφορία και το αντίστροφο. 

Επίσης µε το κλάδεµα επιτυγχάνεται : 

-Ο ευκολότερος  έλεγχος των εχθρών και τον ασθενειών της καλλιέργειας. 

-Ο καλός αερισµός και η διατήρηση της καλής υγείας του δένδρου. 

-Η διευκόλυνση της συγκοµιδής 

-Η καλύτερη ανάπτυξη και η ταχύτερη ξήρανση του καρπού πάνω στο δένδρο. 

 

11.1.1  Χειµερινό κλάδεµα 

     Μπορεί να γίνει καθ’όλη την εποχή του ληθάργου, δηλαδή από την πτώση των 

φύλλων (Οκτώβριο) µέχρι και τα τέλη του χειµώνα, πριν την ανθοφορία και την 

έκπτυξη των νέων βλαστών. Σε περιοχές που αντιµετωπίζουν προβλήµατα παγετών, 

το κλάδεµα θα πρέπει να γίνεται όψιµα. 

Ξεκινώντας από το κάτω µέρος του δένδρου, αφαιρούµε τις παραφυάδες (αν 

υπάρχουν) και συνεχίζουµε µε τους λαίµαργους βλαστούς. Προχωρώντας  στην κόµη 

του δένδρου, αφαιρούµε κάποιους µεγάλους βλαστούς που ήδη έχουν πυκνώσει και 

δεν επιτρέπουν τον αερισµό του δένδρου και συνεχίζουµε µε µικρότερους βλαστούς 

αν αυτό κριθεί απαραίτητο. Βραχύνσεις  γίνονται εφόσον το σχήµα και το ύψος του 

δένδρου ξεφύγει από το επιθυµητό. Υπολογίζεται ότι κάθε χρόνο θα πρέπει να 

αφαιρείται το     της  καρποφόρου  βλάστησης   έτσι ώστε να δηµιουργηθεί καινούρια 

βλάστηση και να αποµακρυνθούν γερασµένα καρποφόρα όργανα.
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Εικόνα 14.  Συρόµενο κλαδευτικό µηχάνηµα µε αεροσυµπιεστή (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

11.1.2  Κλάδεµα ανανέωσης 

     Γίνεται σε δένδρα µεγάλης ηλικίας  ή  σε δένδρα που έχουν παραµεληθεί για 

κάποια χρόνια και έχουν την όψη γηρασµένων.  Είναι δηλαδή ένα κλάδεµα 

επαναφοράς των προβληµατικών δένδρων στην παραγωγή . 

Γίνεται την εποχή του ληθάργου, όπως και το χειµερινό κλάδεµα.  

 

 
Εικόνα 15.  ∆ένδρο ποικιλίας Texas  ηλικίας περίπου 30 ετών που έχει υποστεί κλάδεµα ανανέωσης 

(Καστανίδου Κατερίνα) 
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11.2  Λίπανση 

     Κατά την διενέργεια των λιπαντικών επεµβάσεων, ο καλλιεργητής θα πρέπει να 

προσαρµόζει το πρόγραµµα λίπανσης στις απαιτήσεις του κάθε χωραφιού και η 

εφαρµογή να γίνεται  κατά τέτοιο τρόπο ώστε να ελαχιστοποιούνται οι απώλειες µε 

την µορφή έκπλυσης ή εξαέρωσης. 

      Ο υπολογισµός των απαιτήσεων βασίζεται σε πληροφορίες που 

λαµβάνονται τουλάχιστον από τα παρακάτω:   

 

• Αναλύσεις εδάφους για pH, ηλεκτρική αγωγιµότητα  (Ε.C),µηχανική 
σύσταση, ολικό ανθρακικό ασβέστιο,  οργανική ουσία,  φαινόµενη ειδική 
πυκνότητα, περιεκτικότητα σε θρεπτικά στοιχεία όπως N, Ρ, Κ, B και Zn.Για 
κάθε αµυγδαλεώνα, πρέπει να γίνεται ανάλυση εδάφους τουλάχιστον  µια 
φορά ανά τρία ως πέντε το πολύ χρόνια.   

• Μακροσκοπικές παρατηρήσεις της καλλιέργειας ώστε να εντοπιστούν πιθανά 
συµπτώµατα τροφοπενιών.   

• Τα χαρακτηριστικά του αµυγδαλεώνα,  όπως η ηλικία,  το  µέγεθος, οι 
αποστάσεις φύτευσης και  η γενικότερη κατάσταση των δένδρων. 

• Η ποιότητα του αρδευτικού νερού στους αρδευόµενους οπωρώνες. 
 

 

 

   

11.2.1  Άζωτο  N    

      Το άζωτο είναι το κλειδί µε το οποίο ελέγχεται η βλάστηση και η καρποφορία 

των δένδρων. Είναι το πιο απαραίτητο στοιχείο για την εντατικοποίηση της 

αµυγδαλιάς. Για την αποτελεσµατικότητα του Ν απαιτείται εφαρµογή κλαδεµάτων 

και απαλλαγή του εδάφους από τα ζιζάνια. Για την ενίσχυση της καρπόδεσης, είναι 

σκόπιµο να καθιερωθεί µια µικρή αζωτούχος λίπανση το φθινόπωρο µετά την 

συγκοµιδή. Εάν τα δένδρα έχουν επαρκές φύλλωµα, η εφαρµογή γίνεται µε ψεκασµό 

ουρίας 4%, περί τα µέσα Οκτωβρίου. Αν δεν υπάρχει επαρκές και υγιές φύλλωµα, 

εφαρµόζεται στο έδαφος νιτρικό άζωτο σε ποσότητα  5 περίπου µονάδων  ανά 
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στρέµµα. 

     Η δέσµευση του  N, η νιτροποίηση, η απονιτροποίηση και η έκπλυση είναι µερικές 

από τις διαδικασίες που επηρεάζουν τα αποθέµατα του εδάφους σε Ν. Αυτές οι 

µετατροπές επηρεάζονται από την υφή και την σύσταση του εδάφους, τις 

περιβαλλοντικές συνθήκες και την άρδευση. 

     Η µεγαλύτερη ανάγκη σε Ν εµφανίζεται όταν η αµυγδαλιά µπαίνει στην παραγωγή 

εξαιτίας της ανάπτυξης των καρπών, της δηµιουργίας φυλλώµατος και της 

αποθήκευσης στις ρίζες και τα κλαδιά. Το µεγαλύτερο µέρος του Ν που εφαρµόζεται 

στον οπωρώνα γίνεται µέρος του καρπού, έτσι µε βάση την παραγωγή µιας χρονιάς 

µπορούµε εµπειρικά να προσδιορίσουµε το Ν που αποµακρύνθηκε  από το έδαφος. 

Πολύ σηµαντικό είναι να µην εφαρµοσθεί παραπάνω λίπασµα από το απαραίτητο 

γιατί αυτό θα οδηγήσει σε υπερβολική ανάπτυξη και  θα αυξήσει το κόστος 

παραγωγής και την κατανάλωση νερού. 

 

Μερικές συµβουλές για την µεγιστοποίηση της αποτελεσµατικότητας είναι οι εξής : 

� Εφαρµογή  Ν  µόνο όταν υπάρχουν φύλλα και οι ρίζες είναι ενεργές 

� Εφαρµογή οµοιόµορφης άρδευσης, αρκετής για την µεταφορά του  Ν  στο 

ριζόστρωµα 

� Πολλαπλές εφαρµογές  Ν  καθ’όλη την περίοδο ανάπτυξης, µιας που τα νεαρά 

δένδρα το απορροφούν σταθερά και συνέχεια 

� Τα ώριµα δένδρα χρειάζονται το  Ν  την Άνοιξη (για την βλάστηση) και το 

καλοκαίρι (για τους καρπούς). Η µετασυλλεκτική εφαρµογή παρέχει στο 

δένδρο το απαιτούµενο  Ν  για την Άνοιξη 

Τα συµπτώµατα της έλλειψης αζώτου εµφανίζονται κυρίως µε ανοιχτού πράσινου 

χρώµατος  και µικρότερα φύλλα και µε µικρότερη αύξηση των βλαστών. 

 

11.2.2  Φώσφορο  P   

     Η σηµασία του φωσφόρου για την αµυγδαλιά και ιδιαίτερα για τις ποικιλίες Texas 

και Fernagnes καθίσταται ιδιαίτερα σηµαντική. Χαµηλά επίπεδα φωσφόρου 

προκαλούν ή εντείνουν τις καρποπτώσεις του δευτέρου κύµατος οι οποίες µε την 

συνεργεία κι άλλων παραγόντων, συχνά προκαλούν ζηµιές στην παραγωγή. 

     Το πρόβληµα έλλειψης του P είναι οξύτερο στα ασβεστούχα εδάφη, όπου 

δεσµεύεται από το ασβέστιο γι’αυτό και η χρήση οργανικής ουσίας σε αυτήν την 
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περίπτωση φαίνεται ότι βοηθάει στην πρόσληψη του P  από τα δένδρα. Επίσης στην 

καλύτερη πρόσληψη συµβάλλουν : 

� Η τοποθέτηση των λιπασµάτων σε βάθος τουλάχιστον 20 εκατοστά. 

� Η τοποθέτηση ευδιάλυτου λιπάσµατος στο σύστηµα άρδευσης µε σταγόνες, 

όπου αυτό υπάρχει. 

� Η ενσωµάτωση P πριν την φύτευση, συνήθως εξασφαλίζει την επάρκεια του 

στοιχείου για αρκετά χρόνια. 

 

 

11.2.3  Κάλιο  Κ  

     Το κάλιο έχει ιδιαίτερη σηµασία για την αµυγδαλιά, γιατί αυξάνει την αντοχή των 

δένδρων στις χαµηλές θερµοκρασίες και στην ξηρασία. Η λίπανση µε κάλιο δεν 

παρουσιάζει τόσα προβλήµατα όσα η λίπανση µε φώσφορο. Ωστόσο υπάρχουν εδάφη 

τα οποία παρουσιάζουν µεγάλη δεσµευτική ικανότητα και χρειάζονται µεγάλες 

ποσότητες για να υπάρξει αποτέλεσµα. Το θειικό κάλιο είναι το πιο σύνηθες και 

φθηνό καλιούχο λίπασµα που χρησιµοποιείται αλλά και το νιτρικό µπορεί να 

χρησιµοποιηθεί σε όξινα εδάφη. 

 

 

11.2.4  Βόριο  Β  

      Είναι γνωστό ότι η κρίσιµη περίοδος στα δένδρα για το βόριο είναι η αρχή της 

κυκλοφορίας των χυµών και µέχρι 3-4 εβδοµάδες µετά την άνθηση. Το υπάρχον 

βόριο στα δένδρα αυτήν την εποχή, καθορίζει εάν θα εκδηλωθούν συµπτώµατα 

ανεπάρκειας στα δένδρα και τους καρπούς. Η έλλειψη εδαφικής υγρασίας κατά την 

περίοδο αυτή, δυσχεραίνει την πρόσληψη του βορίου από τα δένδρα. 

     Τα προβλήµατα ανεπάρκειας βορίου εµφανίζονται σε µεγαλύτερη συχνότητα : 

� Σε όξινα, ελαφριάς  µηχανικής σύστασης εδάφη και χαµηλής περιεκτικότητας 

σε οργανική ουσία 

� Σε δένδρα µε ανεξέλεγκτη βλάστηση 

� Σε περιπτώσεις ισχυρής αζωτούχου λίπανσης 

� Όταν έχει εφαρµοσθεί αυστηρό κλάδεµα 

� Σε περιπτώσεις καταστροφής των ανθέων από παγετούς 

� Σε συνθήκες παρατεταµένης ξηρασίας κατά την κρίσιµη για το βόριο περίοδο. 
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Όταν η έλλειψη βορίου είναι µικρή, δεν παρατηρούνται εµφανή συµπτώµατα στα 

φύλλα, παρατηρείται όµως µικρή καρπόδεση και έντονη καρπόπτωση. Σε πιο σοβαρή 

έλλειψη, παρατηρείται κάψιµο της κορυφής των φύλλων και συστροφή προς τα 

επάνω, συνοδευόµενη από αποφύλλωση από την κορυφή προς την βάση των 

λαίµαργων και ζωηρών βλαστών. Η ψίχα των καρπών δεν αναπτύσσεται σωστά και 

εκκρίνεται κόµµι µεταξύ  ενδοκαρπίου και  συρρικνωµένης  ψίχας. Υπάρχουν ακόµη 

στοιχεία που συνδέουν την τροφοπενία  Β µε την χαµηλή βιωσιµότητα της γύρης. Οι 

ποικιλίες Ρέτσου και Ferragnes είναι ευαίσθητες στην έλλειψη βορίου. 

Η τροφοπενία Β µπορεί να διορθωθεί µε εφαρµογή βόρακα στο έδαφος σε αναλογία 

100-300 γραµµάρια ανά δένδρο ή µε διαφυλλικούς ψεκασµούς βορίου (Nyomora 

κ.α., 1999). 

     Η εφαρµογή στο έδαφος θα πρέπει να γίνεται νωρίς στο τέλος του φθινοπώρου και 

σε περίπτωση επικλινών εδαφών να γίνεται µια ελαφριά ενσωµάτωση. Η χορήγηση Β 

µε ψεκασµό είναι προτιµότερο να γίνεται το φθινόπωρο µετά την συγκοµιδή µε 0,4% 

βόρακα. Επιπρόσθετα, η εφαρµογή διαφυλλικών ψεκασµών βορίου βελτιώνει την 

ποιότητα της γύρης (Nyomora κ.α., 2000). 

 

 

11.2.5  Ψευδάργυρος  Zn 

     Η αµυγδαλιά είναι ένα από τα είδη στα οποία η ανεπάρκεια  ψευδαργύρου 

αποτελεί συχνό φαινόµενο, κυρίως στα αµµώδη εδάφη. Επηρεάζει την παραγωγή 

τόσο µε την επίδραση που έχει στην καρπόδεση, όσο και στο µέγεθος των καρπών. 

Τα συµπτώµατα έλλειψης είναι η αδυναµία της έκπτυξης των βλαστοφόρων και 

ανθοφόρων οφθαλµών. Τα φύλλα εµφανίζονται µικρά,στενά και µε µυτερά άκρα, 

ενωµένα σαν ροζέτα. 

     Για την επίλυση του προβλήµατος συνίσταται εφαρµογή ψεκασµών κατά την 

χειµερινή περίοδο που δεν υπάρχουν φυλλα για αποφυγή εγκαυµάτων, µε 3-4% 

θειικό ψευδάργυρο. 
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11.3   Άρδευση 

     Η αµυγδαλιά είναι µια καλλιέργεια  που ενώ αντέχει την ξηρασία, οι αποδόσεις 

αυξάνονται θεαµατικά µε την εφαρµογή ενός σωστού προγράµµατος άρδευσης. Η 

µικρή απόδοση, λόγω ανεπάρκειας νερού, οφείλεται όχι τόσο στην µειωµένη 

διαφοροποίηση ανθοφόρων οφθαλµών, όσο στις έντονες καρποπτώσεις . 

Η αρχή των ποτισµάτων στην χώρα µας ανάλογα µε την περιοχή και την σύσταση του 

εδάφους, ξεκινάει  από τον Μάιο, αν δεν υπάρχουν επαρκείς βροχοπτώσεις. Τα  πιο 

σηµαντικά όµως ποτίσµατα είναι αυτά του Ιουλίου-Αυγούστου, που οι καρποί 

µπαίνουν πια στο στάδιο της ωρίµανσης. 

     Η στάγδην άρδευση συνίσταται ως πρώτη επιλογή γιατί  είναι η µέθοδος µε τη 

µικρότερη σπατάλη νερού, αφού τα δένδρα  εφοδιάζονται µε νερό που παρέχεται µε 

τη µορφή σταγόνων και δεν υπάρχει καθόλου εξάτµιση. Ως µέθοδος, εκτός από τη 

µικρή κατανάλωση νερού, έχει και αρκετά άλλα πλεονεκτήµατα, όπως µεγαλύτερες 

αποδόσεις, καλύτερη ποιότητα καρπού,  δυνατότητα να αρδευτούν επικλινή και 

ανώµαλα εδάφη, µείωση των ζιζανίων και µυκητολογικών προσβολών. Όµως 

πρόκειται για ακριβή επένδυση και χρησιµοποιείται ελάχιστα στην 

αµυγδαλοκαλλιέργεια στην χώρα µας. Η µέθοδος που χρησιµοποιείται ευρέως είναι η 

άρδευση µε καταιονισµό όπου τα δένδρα αρδεύονται µε εκτοξευτήρες νερού, τα 

λεγόµενα «καρούλια». Βέβαια η  µέθοδος αυτή θεωρείται από πολλούς 

απαρχαιωµένη. 

 

 

 

 
Εικόνα 16.  Άρδευση µε σταγόνες (στάγδην) 
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Εικόνα  17.  Καρούλι ποτίσµατος µε καταιονισµό 
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12. ΦΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ  

 

12.1   Εχθροί 

 

       12.1.1   Ψώρα  του  San Jose  (Quadraspidiotus perniciosus) 

     Το κοκκοειδές αυτό προσβάλλει βλαστούς, κλάδους κάθε ηλικίας και διαµέτρου, 

τον κορµό, τους καρπούς και σπανιότερα τα φύλλα. Θεωρείται ένα από τα πιο 

βλαβερά κοκκοειδή γιατί µειώνει την παραγωγή, ξηραίνει τα δένδρα και 

καταπολεµάται δύσκολα. Οι ζηµιές προκαλούνται τόσο από την αποµύζηση των 

χυµών του δένδρου, τόσο και από το δηλητηριώδες σάλιο που εκκρίνουν. 

Χαρακτηριστικό γνώρισµα των προσβεβληµένων δένδρων είναι ότι διατηρούν 

ξεραµένα φύλλα κατά την διάρκεια του χειµώνα. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

Το κοκκοειδές έχει φυσικούς εχθρούς (Encarsia perniciosi, Cybocephalus fodori) που 

µπορούν να βοηθήσουν στη µείωση του πληθυσµού του. Η χρήση όµως 

εντοµοκτόνων κατά την περίοδο της βλάστησης δυσχεραίνει την βιολογική 

καταπολέµηση και ο αριθµός των κοκκοειδών µπορεί να αυξηθεί απότοµα. 

Χηµική καταπολέµηση 

Είναι απαραίτητος ένας χειµερινός ψεκασµός µε κατάλληλο οργανοφωσφορικό 

εντοµοκτόνο µε σκοπό την µείωση του διαχειµάζοντος πληθυσµού και ακολουθούν 2 

θερινοί ψεκασµοί (µε διαφορά 15-20 µέρες µεταξύ τους) κατά την περίοδο της 

βλάστησης όταν το έντοµο βρίσκεται στο στάδιο της προνύµφης. 

 

      Εικόνα 18.  Προσβολή κλάδου αµυγδαλιάς από την Ψώρα του San Jose 
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             12.1.2   Ευρύτοµο (Eurytoma amygdali) 

     Ο ωοθέτης τρυπάει τον πράσινο καρπό πριν την σκλήρυνση του ενδοκαρπίου και 

τοποθετεί το αβγό κάτω από τα καλλύµατα  του σπέρµατος. Η εκκολαπτόµενη 

προνύµφη καταστρέφει το εµπορεύσιµο µέρος των αµυγδάλων τα οποία συνήθως 

παραµένουν µουµιοποιηµένα  πάνω στα δένδρα. 

          Βιολογική αντιµετώπιση 

Ένα αποτελεσµατικό µέτρο είναι συλλογή και καταστροφή (συνήθως µε κάψιµο) των 

µουµιοποιηµένων καρπών που µένουν στο δένδρο. Η συλλογή γίνεται µε την 

συγκοµιδή ή αργότερα και πρέπει να έχει ολοκληρωθεί µέχρι τον Σεπτέµβριο.  

         Χηµική καταπολέµηση 

Με την διαπίστωση της εξόδου του εντόµου, το Υπουργείο Γεωργίας εκδίδει 

προειδοποιήσεις για την έναρξη των ψεκασµών. Συνήθως οι πρώτοι ψεκασµοί 

πραγµατοποιούνται τέλη Απριλίου µε αρχές Μαίου και ακολουθεί επανάληψη 8-10 

µέρες µετά. Χρησιµοποιούνται διασυστηµατικά εντοµοκτόνα. 

 

 

 
Εικόνα 19. Προσβολή από ευρύτοµο 
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12.1.3  Ανθονόµος  της Αµυγδαλιάς(Anthonomus amygdali)          

     Το χαρακτηριστικό του εντόµου είναι ότι δραστηριοποιείται Χειµώνα και Άνοιξη. 

Τα ενήλικα το καλοκαίρι παραµένουν αδρανή σε προστατευόµενες θέσεις και τον  

Νοέµβριο αρχίζουν να τρέφονται  για περίπου 2 εβδοµάδες σε βάρος των οφθαλµών 

της αµυγδαλιάς. 

Την Άνοιξη, η εκκολαπτόµενη προνύµφη τρώει τα πέταλα, τους στήµονες και τον 

ύπερο του εκπτυχθέντος άνθους.  

         Χηµική καταπολέµηση 

Χρησιµοποιούµε οργανικό συνθετικό εντοµοκτόνο τον Απρίλιο-Μάιο, όταν 

παρατηρηθούν ενήλικα στο φύλλωµα. Ψεκασµός κατά του Ευρυτόµου την εποχή 

αυτή, συνήθως καταπολεµά και τον Ανθονόµο. Σε αµυγδαλεώνες που υπάρχουν 

ενδείξεις το Φθινόπωρο ότι ο πληθυσµός του εντόµου είναι µεγάλος, συνίσταται 

ψεκασµός µε εντοµοκτόνο επαφής. 

 

12.2  Ασθένειες  

 

     12.2.1   Μονίλια-Φαιά Σήψη  (Monilinia laxa) 

     Το παθογόνο µολύνει ολόκληρη την ταξιανθία  και εξαπλώνεται διασυστηµατικά 

και στον βλαστό. Η µόλυνση των καρπών γίνεται εµφανής κατά το στάδιο της 

ωρίµανσης. Αρχικά, εµφανίζεται µια καφέ κηλίδα η οποία µεγαλώνει κάθε µέρα 3-5 

χιλιοστά. Στην επιφάνεια της αλλοίωσης σχηµατίζονται καφέ αλευρώδεις εξανθήσεις 

υπό µορφή οµοκεντρικών δακτυλίων γύρω από το σηµείο εισόδου του παθογόνου. Τα 

µολυσµένα άνθη αποκτούν καστανό χρώµα, στη συνέχεια ξηραίνονται και 

παραµένουν προσκολληµένα επάνω στον βλαστό για µεγάλο χρονικό διάστηµα. 

 

          Μέτρα που λαµβάνονται 

� Αµεση αφαίρεση και αποµάκρυνση των προσβεβληµένων οργάνων 

� Εξασφάλιση του καλού αερισµού του δένδρου 

 

         Ψεκασµοί 

� Συνιστώνται 3 ψεκασµοί  κατά την ρόδινη κορυφή, την πλήρη άνθιση και 

µετά την πτώση των πετάλων. Συνήθως όµως ένας ψεκασµός κατά την πλήρη 

άνθιση είναι αρκετός. Σε περίπτωση βροχής, ο ψεκασµός επαναλαµβάνεται. 
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Εικόνα 20.  Προσβολή από monilinia laxa  (bioweb.uwlax.edu) 

 

 

12.2.2  Φυτόφθορα  (Phytophthora syringae) 

     Ο µύκητας αυτός προσβάλλει τον κορµό και το ριζικό σύστηµα του δένδρου και 

σε σπάνιες περιπτώσεις τους καρπούς. Τα µολυσµένα δένδρα παρουσιάζουν καχεξία 

και σε προχωρηµένο στάδιο παρατηρούνται  ξηράνσεις λόγω της καταστροφής του 

ριζικού συστήµατος και της αδυναµίας πρόσληψης νερού και θρεπτικών στοιχείων. 

 

          Μέτρα  

� Απολύµανση του εδάφους πριν από την εγκατάσταση των νεαρών δένδρων 

� Χρήση ανθεκτικών ποικιλιών 

� Αποµάκρυνση και καταστροφή των µολυσµένων δένδρων 

� Αποτροπή συσσώρευσης νερού στην επιφάνεια του εδάφους και εξασφάλιση 

καλής στράγγισης του οπωρώνα 

� Απολύµανση των καλλιεργητικών εργαλείων 

 

         Ψεκασµοί 

� Την Άνοιξη και εάν τα δένδρα δείξουν συµπτώµατα, επεµβαίνουµε µε 

metalaxyl  ή µε fosetyl-A1 
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           12.2.3  Κορύνεο  (Coryneum beijerinkii) 

     Το πιο χαρακτηριστικό σύµπτωµα της µόλυνσης είναι αρχικά οι κυκλικές 

καστανές κηλίδες στο έλασµα των προσβεβληµένων φύλλων. Αργότερα παρατηρείται 

πτώση των ιστών και το φύλλο παρουσιάζεται διάτρητο. Η προσβολή µπορεί να 

φτάσει και σε καρπούς, σε βλαστούς και σε ορισµένες περιπτώσεις σε οφθαλµούς. 

Τους προσβεβληµένους καρπούς χαρακτηρίζουν οι κηλίδες καστανού χρώµατος και η 

εκροή κόµεος.  

         Μέτρα 

� Η καταστροφή των προσβεβληµένων οργάνων µειώνει τις πηγές µολύσµατος 

 

         Ψεκασµοί 

� Γίνονται προληπτικοί ψεκασµοί στο 75% της πτώσης των φύλλων µε 

χαλκούχα, οργανικά ή βενζιµιδαζολικά µυκητοκτόνα. Ο επόµενος ψεκασµός 

εφαρµόζεται λίγο πριν την διόγκωση των οφθαλµών και ακολουθεί άλλος 

στην έναρξη της βλαστήσεως µε οργανικό µυκητοκτόνο. 

 

 
Εικόνα 21.  Εκροή κόµεος από προσβολή από κορύνεο (e-agrus.com) 

 

 

            12.2.4   Σκωρίαση  (Tranzechelia pruni-spinosae) 

     Το παθογόνο αυτό προσβάλλει τα φύλλα, τους καρπούς και τα τρυφερά κλαδιά. 

Το αρχικό σύµπτωµα είναι η εµφάνιση κίτρινων κηλίδων στην επάνω επιφάνεια των 

φύλλων και σε αντίστοιχες θέσεις στην κάτω επιφάνεια η εµφάνιση φλυκταινών. 

Στους καρπούς και τους κλάδους εµφανίζεται µε την µορφή κηλίδων.  

          Μέτρα 

� Επειδή ο µύκητας σχηµατίζει τα ακίδιά του σε φυτά του γένους Anemone, 
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καλό είναι να καταστρέφονται τα φυτά του γένους αυτου σε απόσταση ενός 

περίπου χιλιοµέτρου από τον αµυγδαλεώνα.  

 

         Ψεκασµοί 

� Εκτελούνται 2-3 προστατευτικοί ψεκασµοί : 

1. Στην πτώση των πετάλων 

2. 10-15 µέρες µετά τον πρώτο 

3. 10-15 µέρες µετά τον δεύτερο 

Κατάλληλα µυκητοκτόνα είναι τα διθειο-καρβαµιδικά και τα διασυστηµατικά 

triforine και triadimefon που έχουν και θεραπευτική δράση. 

 

 

12.2.5  Πολυστιγµάτωση  (Polystigma ochraseum 

     Τα συµπτώµατα εµφανίζονται µόνο στα φύλλα αρχικά υπό µορφή υποκίτρινων και 

στην συνέχεια καστανέρυθρων κηλίδων. Στην  συνέχεια τα φύλλα κατσαρώνουν και 

παρουσιάζονται παχύνσεις του ελάσµατος. Οι µολύνσεις αρχίζουν κυρίως µε την 

έκπτυξη των φύλλων και συνεχίζονται µέχρι τα µέσα Ιουνίου. 

         Μέτρα 

� Χρήση ανθεκτικών ποικιλιών (texas kai feragnes) 

        Ψεκασµοί 

� Η ασθένεια αντιµετωπίζεται µε προληπτικούς ψεκασµούς από την έκπτυξη 

των φύλλων µέχρι τα τέλη Μαΐου. Κατάλληλα είναι τα χαλκούχα 

µυκητοκτόνα σε διαστήµατα 15 ηµερών 

 

 

         12.2.6   Βακτηριακό έλκος  (Pseudomonas amygdali) 

    Το χαρακτηριστικό σύµπτωµα της βακτηριολογικής αυτής ασθένειας είναι η 

παρουσία ανοικτών εξογκωµένων ελκών στους κλάδους και τον κορµό των δένδρων. 

          Μέτρα 

� Αφαίρεση και κάψιµο των µολυσµένων κλάδων. 

         Ψεκασµοί 

� Εφαρµόζονται 2 ψεκασµοί µε χαλκούχα σκευάσµατα εκ των οποίων ο πρώτος 

στην αρχή της πτώσης των φύλλων και ο δεύτερος 15-20 µέρες µετά. 
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12.3   Μη µεταδοτικές ασθένειες 

 

         12.3.1   Noninfectius Bud Failure 

     Πρόκειται για ένα γενετικό πρόβληµα, κύριο σύµπτωµα του οποίου είναι η 

αδυναµία των πλάγιων οφθαλµών να εκπτυχθούν την Άνοιξη. Αυτοί οι οφθαλµοί που 

δεν εκπτύσσονται, πέφτουν µετά από 6-8 εβδοµάδες. Οι ανθοφόροι οφθαλµοί δεν 

επηρεάζονται τόσο όσο οι βλαστοφόροι, όµως η άνθιση καθυστερεί µέχρι και 2 

εβδοµάδες. Σε µέτρια προσβεβληµένα δένδρα τα ποσοστά της καρπόδεσης δεν 

επηρεάζονται  όµως σε σοβαρές προσβολές η καρπόδεση είναι µικρή και τα δένδρα 

θα πρέπει να αφαιρούνται και να αντικαθίστανται από υγιή δενδρύλλια. 
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13.  ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ (ΟΠ) ΣΤΗN ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑ 
 
 

     Το πρόγραµµα της Ο.Π. έχει σαν κεντρικό στόχο την µείωση της 

κατανάλωσης φυτοφαρµάκων µε την εφαρµογή ολοκληρωµένης καταπολέµησης. 

Κατά περίπτωση και ανάλογα µε τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά κάθε ζώνης εφαρµογής 

µπορεί να τεθούν ως κεντρικοί στόχοι η ορθολογική διαχείριση του αρδευτικού 

νερού, ο έλεγχος της εδαφικής διάβρωσης και η προστασία του φυσικού χώρου. 

Στην Ελλάδα δεν είναι ακόµη ιδιαίτερα διαδεδοµένη η ολοκληρωµένη 

παραγωγή στην καλλιέργεια της αµυγδαλιάς. 

Οι στόχοι της Ο.Π. είναι οι στόχοι που καθορίζει ο I.O.B.C. (IOBC/WPRS 

Bulletin Vol 16 (1), 1993 καθώς και στο IOBC/WPRS Bulletin Vol 20 (5) 1997). 

Οι στόχοι είναι οι εξής: 

� Η προώθηση συστηµάτων παραγωγής που σέβονται το περιβάλλον, 

είναι οικονοµικά βιώσιµα και στηρίζουν τις πολλαπλές λειτουργίες της γεωργίας 

και συγκεκριµένα το κοινωνικό και πολιτιστικό της χαρακτήρα και τις 

δυνατότητες της να χρησιµοποιηθεί για αναψυχή. 

� Η εξασφάλιση αειφόρου παραγωγής υγιεινών προϊόντων υψηλής 

ποιότητας µε ελάχιστη παρουσία υπολειµµάτων φυτοφαρµάκων. 

� Η προστασία της υγείας των αγροτών κατά τον χειρισµό των 

αγροχηµικών σκευασµάτων. 

� Η προώθηση και διατήρηση µεγάλης βιολογικής ποικιλότητας στα υπό 

διαχείριση αγροοικοσυστήµατα και στον περιβάλλοντα χώρο τους. 

� Η προτεραιότητα στη χρήση φυσικών ρυθµιστικών µηχανισµών. 

� Η διατήρηση και βελτίωση της µακροχρόνιας γονιµότητας του 

εδάφους. 

� Η ελαχιστοποίηση της ρύπανσης του εδάφους, των νερών και του 

αέρα. 

Το µέτρο εφαρµόζεται στις εξής περιοχές: 

� Ζώνες εντατικής γεωργίας. 

� Οικολογικά ευαίσθητες περιοχές του ∆ικτύου NATURA 2000. 

� Παραλίµνιες, παραποτάµιες και παράκτιες περιοχές που δεν έχουν 

ενταχθεί στο ∆ίκτυο NATURA 2000. 
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Για την επίτευξη των στόχων της µείωσης της ρύπανσης από τα φυτοφάρµακα 

και λιπάσµατα οι παραγωγοί αναλαµβάνουν τις παρακάτω δεσµεύσεις: 

� Να αποκαταστήσουν και να διατηρήσουν επαρκή χώρο (επιφάνεια 

οικολογικής αντιστάθµισης) στην εκµετάλλευση τους. Ο φυσικός χώρος 

(ακαλλιέργητα περιθώρια, φυτοφράκτες, νησίδες βλάστησης κλπ.) πρέπει να 

καταλαµβάνει το 3% τουλάχιστον της συνολικής έκτασης της εκµετάλλευσης. 

� Να έχουν εξασφαλίσει τις τεχνικές υπηρεσίες γεωπόνων συµβούλων, 

οι οποίοι είναι εγγγεγραµένοι στα µητρώα του Οργανισµού Πιστοποίησης και 

Επίβλεψης Γεωργικών Προϊόντων (ΟΠΕΓΕΠ). 

� Να εφαρµόσουν το Πρόγραµµα της Ολοκληρωµένης Παραγωγής, µε 

βάση Σχέδιο Περιβαλλοντικής ∆ιαχείρισης της εκµετάλλευσης τους, το οποίο έχει 

συνταχθεί από τους ως άνω συµβούλους. 

� Οι παραγωγοί των αµυγδαλοκαλλιεργειών αναλαµβάνουν να 

βελτιώσουν την γονιµότητα του εδάφους µε την εφαρµογή της χλωρής λίπανσης 
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14.  ΣΥΓΚΟΜΙ∆Η 

 

     Η συγκοµιδή των αµυγδάλων στην Ελλάδα ξεκινάει ανάλογα µε την 

ποικιλία από 10-15 Αυγούστου και ολοκληρώνεται 15-20 Σεπτεµβρίου. Στις µικρές 

γεωργικές µονάδες, γίνεται µε το χέρι. Στρώνονται λινάτσες κάτω από κάθε δένδρο 

και γίνεται ράβδισµα των κλαδίσκων ώστε να αποκολληθούν οι καρποί. Αυτό βέβαια 

είναι χρονοβόρο και δαπανηρό λόγω των πολλών εργατικών χεριών που απαιτούνται 

γι’αυτό και η εκµηχάνιση της συγκοµιδής τουλάχιστον στις µεγάλες γεωργικές 

εκµεταλλεύσεις είναι απαραίτητη. Στη χώρα µας, χρησιµοποιούνται δονητές και 

ειδικά διαµορφωµένες πλατφόρµες. Ο δονητής εφαρµόζει στον κορµό του δένδρου 

και το «τινάζει» για µερικά δευτερόλεπτα ρίχνοντας τους καρπούς πάνω στην 

πλατφόρµα. 

     Μετά την συλλογή από τον αγρό, οι καρποί περνάνε από µια ειδική 

αποφλοιωτική µηχανή που διαχωρίζει τους καρπούς από τα φύλλα και τα ξύλα που 

έπεσαν κατά την συγκοµιδή και αποµακρύνει το σαρκώδες περικάρπιο, δηλαδή  την  

πράσινη εξωτερική φλούδα του αµυγδάλου.  

     Κατά την συγκοµιδή, η ψίχα περιέχει περίπου 15% νερό γι’αυτό και είναι 

απαραίτητη η αποξήρανση κατευθείαν στον ήλιο ή κάτω από στέγαστρα. Η 

διαδικασία αυτή διαρκεί το λιγότερο 4-5 µέρες και στο διάστηµα αυτό  γίνεται συχνό 

ανακάτεµα και σκέπασµα σε περίπτωση βροχής ή υγρασίας. 
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Εικόνα 22.  ∆ονητής συγκοµιδής αµυγδάλων. Ο ίδιος δονητής χρησιµοποιείται και στην συγκοµιδή 

ελιάς  (terra.gr) 

 

 

 

 

 
Εικόνα 23.  Αποφλοιωτική µηχανή διαχωρισµού του σαρκώδους περικαρπίου  (Καστανίδου Κατερίνα) 
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15. ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

 

     Μετά την αποξήρανση τους, τα αµύγδαλα που διατίθενται στην αγορά µε το 

κέλυφος ταξινοµούνται ανάλογα µε το µέγεθος και την ποιότητα τους και έπειτα 

αποθηκεύονται. Αυτά που προορίζονται για αµυγδαλόψιχα, σπάζονται σε ειδικές 

µηχανές, τους σπαστήρες, και στη συνέχεια γίνεται ο διαχωρισµός των θραυσµάτων 

του κελύφους από το σπέρµα (ψίχα) µε φύσηµα. Συγκεκριµένα, ο διαχωρισµός 

γίνεται µε αναρρόφηση η οποία βασίζεται στην διαφορά του ειδικού βάρους ψίχας 

και κέλυφους, µε την χρήση διαχωριστικών µηχανών. Ο διαχωρισµός γίνεται 

δυσκολότερος σε περιπτώσεις χονδρού και συµπαγούς κέλυφους ή όχι καλά 

ανεπτυγµένης ψίχας γιατί δεν υπάρχει µεγάλη διαφορά βάρους µεταξύ τους. 

Ο διαχωρισµός ολοκληρώνεται σε δονούµενα τραπέζια όπου αποµακρύνονται 

τυχόν τσόφλια και άλλες ξένες ύλες που έχουν αποµείνει από τον διαχωρισµό. Στα 

δονούµενα αυτά τραπέζια γίνεται και η διαλογή των αµυγδάλων δηλαδή ο 

διαχωρισµός των σπασµένων, σκούρων ή ατροφικών σπερµάτων  τα οποία 

προορίζονται για άλεσµα και διατίθενται  στην αγορά ως κροκάν, φιλέ  ή πούδρα 

αµυγδάλου. 

 Τέλος, η αµυγδαλόψιχα, µπορεί να υποστεί λεύκανση, µια διαδικασία που 

αποµακρύνει τον φλοιό του σπέρµατος µε εµβάπτιση της ψίχας σε ζεστό νερό. 
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Εικόνες 24, 25,26.  Βιοτεχνία επεξεργασίας αµυγδάλου (σπαστήρας) στον Ν. Σερρών  
(Καστανίδου Κατερίνα) 



55 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Εικόνες 27  και 28.  ∆ονούµενο τραπέζι διαλογής αµυγδάλου (Καστανίδου Κατερίνα) 
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Εικόνα 29.  Αµύγδαλο κροκάν   (Καστανίδου Κατερίνα) 
 
 

Εικόνα 30.  Αµύγδαλο πούδρα  (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

Εικόνα 31.  Αµύγδαλο φιλέ  (Καστανίδου Κατερίνα) 
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16. ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ 

 

     Η αποθήκευση των αµυγδάλων γίνεται σε ιδιόκτητους χώρους τόσο στον 

πρωτογενή τοµέα παραγωγής από τους παραγωγούς όσο και στον δευτερογενή τοµέα 

που είναι η βιοµηχανίες, οι βιοτεχνίες και οι χονδρέµποροι. Ο εξισορροπητικός ρόλος 

της αποθήκευσης συνιστάται στην απόσυρση σε αποθηκευτικούς χώρους της 

ποσότητας του προϊόντος που δεν µπορεί να απορροφηθεί κατά την εποχή 

συγκοµιδής του και στη διάθεση στη συνέχεια της ποσότητας αυτής κατά τους 

υπόλοιπους µήνες σύµφωνα µε τις ανάγκες της κατανάλωσης.  

     Τα αµύγδαλα µε το κέλυφος µπορούν να αποθηκευτούν σε συνθήκες 

περιβάλλοντος µέχρι και 2 έτη. Η αποµάκρυνση του κελύφους µειώνει την διάρκεια 

συντήρησης, καθιστώντας τα πιο ευπαθή σε έντοµα και µούχλα. Η αµυγδαλόψιχα 

µπορεί να αποθηκευτεί σε συνθήκες δωµατίου και σε σχετική υγρασία κάτω από 70% 

για 7-8 µήνες, αρκεί η υγρασία των σπερµάτων να είναι κάτω από 7%. Για 

µεγαλύτερο χρονικό διάστηµα αποθήκευσης, χρησιµοποιούνται ψυγειοθάλαµοι που 

διατηρούν την ψίχα για 15-16 µήνες σε θερµοκρασίες 0-5 °C   και σε σχετική υγρασία 

60-75%. 

 
 
 

 
            Εικόνες 32 και 33 . Ψυγειοθάλαµος αποθήκευσης  (Καστανίδου Κατερίνα) 
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17. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΚΑΙ ΕΜΠΟΡΙΑ  

 

     Στο χονδρικό εµπόριο τα αµύγδαλα διατίθενται κυρίως σε σακιά των 50 και 

των 25 κιλών ενώ στο λιανεµπόριο οι συσκευασίες φθάνουν µέχρι και 100 

γραµµάρια. Ιδιαίτερη νοµοθεσία στην Ελλάδα για την συσκευασία αµυγδάλου δεν 

υπάρχει πέρα των άρθρων 9 και 11 του Κώδικα Τροφίµων και Ποτών του Γ.Χ.Κ. Πιο 

συγκεκριµένα στο άρθρο 9 γίνεται αναφορά στη συσκευασία σε σχέση µε την 

προσβολή, επίδραση ή αλλοίωση του εµπεριεχόµενου προϊόντος ενώ στο άρθρο 11 

γίνεται λόγος για την επισήµανση των προσυσκευασµένων τροφίµων, αυτών δηλαδή 

που προορίζονται να διατεθούν όπως έχουν στον τελικό καταναλωτή.  

     Όσων αφορά την εµπορία,  για το αµύγδαλο επικρατούν συνθήκες ελεύθερης 

εµπορίας ανά τον κόσµο εκτός µερικών φραγµών για ύπαρξη εντόµων και 

συγκέντρωσης αφλατοξινών. Έλεγχοι διενεργούνται και για τα εισαγόµενα στη χώρα 

µας αµύγδαλα. 
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18.   Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΜΥΓ∆ΑΛΟΥ  
 
 

 Η αµυγδαλιά καλλιεργείται για το σπέρµα της (ή ψίχα). Οι χρήσεις της ψίχας 

είναι πολλές. Όπως προαναφέρθηκε, στην χώρα µας οι  µεγαλύτερες ποσότητες 

αµυγδαλόψιχας χρησιµοποιούνται στην ζαχαροπλαστική, την  σοκολατοποιία και την 

κουφετοποιία. Επίσης, το αµύγδαλο καταναλώνεται ψηµένο και αλατισµένο, καθώς 

και καθαρισµένο  από το περισπέρµιο. Τα τελευταία χρόνια βέβαια οι καταναλωτές 

το προτιµούν ωµό και χωρίς να έχει υποστεί καµία επεξεργασία, λόγω των 

ευεργετικών του ιδιοτήτων.  

 Τα αµύγδαλα χρησιµοποιούνται και για την παραγωγή αµυγδαλέλαιου µε πίεση 

της λειοτριβηµένης ψίχας (Marrone κ.α, 1998). Το αµυγδαλέλαιο χρησιµοποιείται 

στην φαρµακευτική και την κοσµετολογία. 

Από τον καρπό των αµυγδάλων, εκτός από την ψίχα, χρησιµοποιείται και το 

σαρκώδες περικάρπιο (εξωτερική φλούδα) κυρίως σαν τροφή οικόσιτων ζώων και το 

ενδοκάρπιο (τσόφλι) ως καύσιµη ύλη. Για την χρήση του ενδοκαρπίου θα γίνει 

εκτενής αναφορά παρακάτω. 

        Τα τελευταία χρόνια, υπάρχει ζήτηση κυρίως από το εξωτερικό για πράσινα 

άγουρα αµύγδαλα τα οποία χρησιµοποιούνται για την παρασκευή καθαρού 

οινοπνεύµατος άριστης ποιότητας ως συστατικό αλκοολούχων ποτών. 
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19. ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΑΜΥΓ∆ΑΛΩΝ  

 Tα αµύγδαλα αποτελούν το πιο πλούσιο σε θρεπτικά συστατικά είδος ξηρών 

καρπών. Μια µερίδα (περίπου 20 αµύγδαλα) είναι άριστη πηγή βιταµίνης Ε και 

µαγνησίου, καλή πηγή πρωτεΐνης και φυτικών ινών και προσφέρουν κάλιο, ασβέστιο, 

φώσφορο, σίδηρο και πολυακόρεστα λιπαρά. Σύµφωνα µε τον Αµερικάνικο Σύλλογο 

∆ιαιτολόγων η κατανάλωση µιας χούφτας αµυγδάλων την ηµέρα συµβάλλει στη 

µείωση της κατανάλωσης κορεσµένων λιπαρών και στην αύξηση της κατανάλωσης 

απαραίτητων θρεπτικών συστατικών όπως οι φυτικές ίνες, η πρωτεΐνη και η βιταµίνη 

Ε.  

 Επίσης, µια µελέτη που διεξάχθηκε από το Πανεπιστήµιο του Τορόντο έδειξε 

ότι τα αµύγδαλα µπορούν να καταναλωθούν στα πλαίσια µιας διατροφής για τη 

µείωση της χοληστερίνης µαζί µε άλλες τροφές όπως το ψάρι, τα άπαχα κρέατα και η 

βρώµη. Τα άτοµα που ακολούθησαν αυτή τη διατροφή κατάφεραν να ελαττώσουν 

την ολική τους χοληστερίνη κατά 20%.Σε µια άλλη µελέτη του Πανεπιστηµίου 

Queens ζητήθηκε από τα άτοµα που συµµετείχαν να καταναλώνουν 60γρ αµύγδαλα 

ηµερησίως, χωρίς να αλλάξουν τις υπόλοιπες διατροφικές τους συνήθειες. Αυτό που 

παρατηρήθηκε ήταν ότι τα άτοµα όχι µόνο δεν πήραν βάρος, αλλά µείωσαν τις 

ποσότητες από τις άλλες τροφές και αύξησαν την πρόσληψή τους σε µαγνήσιο και 

βιταµίνη E. Tα αµύγδαλα µε το συνδυασµό πρωτεΐνης και φυτικών ινών που 

περιέχουν, κράτησαν τα άτοµα της µελέτης περισσότερη ώρα σε κορεσµό. 
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Πίνακας 5.  Χηµική ανάλυση και θρεπτική αξία των αµυγδάλων 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ  ΣΕ  100 ΓΡ  ΝΩΠΟΥ 

ΒΑΡΟΥΣ 

Θερµίδες  598 kcal 

Νερό 5 gr 

Πρωτεΐνες 19gr 

Λιπίδια 54gr 

Υδατάνθρακες  20gr 

Ίνες 3gr 

Τέφρα 3gr 

Ασβέστιο 234mg 

Φώσφορο 500mg 

Σίδηρος 5mg 

Νάτριο 4mg 

Κάλιο 770mg 

Μαγνήσιο 625mg 

Θειαµίνη (Β1) 0,24mg 

Ριβοφλαβίνη (Β2) 0,92mg 

Νιασίνη 3,50mg 

Ασκορβικό οξύ ίχνη 
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20.  ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΙΜΑ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΑ 

ΑΜΥΓ∆ΑΛΙΑΣ 
 

     Στις περιοχές που είναι διαδεδοµένη η καλλιέργεια της αµυγδαλιάς, µεγάλο 

ενδιαφέρον παρουσιάζει η αξιοποίηση των υπολειµµάτων της γιατί αποφέρει 

περιβαλλοντικά, κοινωνικά και οικονοµικά οφέλη στους κατοίκους των περιοχών 

αυτών. Παράλληλα, η χρήση των υποπροϊόντων της καλλιέργειας απαλλάσσει τους 

καλλιεργητές από επιπλέον κόστος για την καταστροφή των «αποβλήτων» αυτών.                                                    

Τα υπολείµµατα προορίζονται κυρίως για την θέρµανση κατοικιών και σε µικρότερο 

βαθµό καταστηµάτων και θερµοκηπίων.                                                               

Σήµερα εκτιµάται ότι στην Ελλάδα  το 20-25% του πληθυσµού χρησιµοποιεί 

εναλλακτικούς τρόπους θέρµανσης κυρίως λόγω της κατακόρυφης αύξησης της τιµής 

του πετρελαίου. 

  20.1  Ξύλα     

   Η ξυλεία που εξασφαλίζεται από την καλλιέργεια της αµυγδαλιάς µπορεί να 

προσφέρει στον παραγωγό ένα επιπλέον εισόδηµα. Τα ξύλα αυτά προέρχονται κυρίως  

από κλαδέµατα διαµόρφωσης και ανανέωσης και από την αποµάκρυνση  άρρωστων ή 

υπέργηρων δένδρων. Το ξύλο  αµυγδαλιάς θεωρείται ένα από τα καλύτερης 

ποιότητας ξύλα µε υψηλή θερµαντική αξία και η  τιµή  τους σήµερα  φτάνει  τα 200 

€/ tn. Ιδιαίτερα προσεκτικοί θα πρέπει να είναι οι καταναλωτές ως προς την εποχή 

προµήθειας καυσόξυλων ώστε η περιεκτικότητα σε υγρασία να είναι χαµηλή.   

           

     
Εικόνα 34. Καυσόξυλα αµυγδαλιάς  (Καστανίδου Κατερίνα) 
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20.2    Κέλυφος (τσόφλι)   

 Μετά τον διαχωρισµό του σκληρού ενδοκαρπίου (κέλυφους) του αµυγδάλου                     

από την ψίχα στους σπαστήρες, το κέλυφος πέφτει σε ειδικά σελό όπου αποθηκεύεται 

µέχρι την στιγµή που θα χρησιµοποιηθεί για καύση. Θεωρείται από τα πιο οικονοµικά 

καύσιµα αυτής της κατηγορίας. Η θερµαντική του αξία είναι πολύ  µεγαλύτερη από 

αυτή των ξύλων και στοιχίζει περίπου 80€/tn . 

           Εικόνα 35. Κέλυφος αµυγδάλων   (Καστανίδου Κατερίνα) 

 

20.3  Πέλλετς  (Pellets) 

Τα υπολείµµατα της καλλιέργειας  της  αµυγδαλιάς  µπορούν  να  

χρησιµοποιηθούν  και  σε  συµπιεσµένη  µορφή  σαν  µικρά κυλινδρικά 

συσσωµατώµατα ,τα πέλλετς. Παράγονται κυρίως από ξύλα (wood pellets)   αλλά και 

από άλλες µορφές υπολειµµάτων των καλλιεργειών. Η διαδικασία παραγωγής πέλλετ 

είναι σχετικά απλή. Ένας θρυµµατιστής µετατρέπει τα κλαδιά των δένδρων σε 

πριονίδι και έπειτα η πελλετοµηχανή το συµπιέζει και του δίνει την τελική κυλινδρική 

του µορφή. Τα πέλλετς είναι ένα καύσιµο ασφαλές, απαλλαγµένο από υγρασία και 

κάθε είδους συγκολλητική ουσία, οικονοµικό και φιλικό προς το περιβάλλον. Η 

 θερµιδική απόδοση τους ανέρχεται στις 4200 θερµίδες/kg.                                                                                     

∆ιατίθεται στην αγορά σε συσκευασίες των 15 κιλών που κοστίζει 2,85 €, σε παλέτα 

77 σάκων (1.155 κιλών) που κοστίζει 219,45 € και χύµα τα 1.000 κιλά προς 166,60 €, 

το οποίο είναι φθηνότερο γιατί δεν υπάρχουν έξοδα συσκευασίας. 
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            Εικόνα 36.  Πέλλετς ξύλου -wood pellets  (pelletmillguide.com) 

20.4   Μπρικέτες ξύλου υψηλής συµπίεσης                                                                                   

     Οι µπρικέτες υψηλής συµπίεσης  κατασκευάζονται από τσίπς  και πριονίδια 

ξύλου ,όπως και τα πέλλετς. Η διαφορά της θερµικής τους απόδοσης σε σχέση µε τα 

καυσόξυλα είναι σηµαντική. Υπολογίζεται ότι  ένας τόνος µπρικέτας   ανάλογα µε 

την ποιότητα  αντιστοιχεί σε 2 έως και 3 τόνους καυσόξυλα. 

     Οι  λόγοι που οι µπρικέτες θεωρούνται ένα άριστο στερεό καύσιµο είναι  η 

χαµηλή τους περιεκτικότητα σε υγρασία  (8-10%), η καθαριότητα και ο εύκολος 

τρόπος µεταφοράς και αποθήκευσης  

Η τιµή τόνου το 2012 διαµορφώθηκε κατά µέσο όρο στα 264,45 € 

 

Εικόνα 37. Μπρικέτες ξύλου  (tsakiroglou.gr) 
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Εικόνα 38. Μπρικέτες ξύλου  (xanthiotis.gr) 
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21. ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΕΣ ΠΗΓΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

Ανανεώσιµες Πηγές Ενέργειας (Α.Π.Ε.), θεωρούνται µόνο οι µη ορυκτές 

ανανεώσιµες πηγές, όπως η αιολική, η ηλιακή, η κυµατική, η παλιρροϊκή, η 

γεωθερµική και η υδραυλική ενέργεια καθώς και η βιοµάζα όπου ανήκουν και τα 

υπολείµµατα της καλλιέργειας της αµυγδαλιάς. 

Οι Ανανεώσιµες Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ) χρησιµοποιούνται από αρχαιοτάτων 

χρόνων και µέχρι τον 19ο αιώνα κάλυπταν το σύνολο σχεδόν των ενεργειακών 

αναγκών της ανθρωπότητας. Μετά την ανακάλυψη της ατµοµηχανής και των 

µηχανών εσωτερικής καύσης οι ΑΠΕ έγιναν ασύµφορες και µε εξαίρεση την 

υδροηλεκτρική  ενέργεια και τη βιοµάζα, εγκαταλείφθηκαν. Επανεµφανίστηκαν µετά 

την πρώτη πετρελαϊκή κρίση αλλά επανήλθαν στο προσκήνιο κυρίως όταν 

συνειδητοποιήθηκαν οι καταστροφικές επιπτώσεις της χρήσης των ορυκτών 

καυσίµων στο περιβάλλον. Άλλος σηµαντικός λόγος για την αναβάθµιση των ΑΠΕ 

είναι η αύξηση του κόστους των ορυκτών καυσίµων και η προοπτική εξάντλησης των 

αποθεµάτων τους. 
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21.1   Βιοµάζα 

     Με τον όρο  βιοµάζα  εννοούµε οποιαδήποτε  οργανική ύλη που είναι προιόν 

φωτοσύνθεσης µέσω της οποίας µετασχηµατίζεται η ηλιακή ακτινοβολία σε καύσιµη 

ύλη (άνθρακα). Η ενέργεια που προέρχεται από την καύση βιοµάζας ή υποπροϊόντων 

βιοµάζας (βιοκαύσιµα), ονοµάζεται βιοενέργεια.  Η βιοενέργεια  δεν επιβαρύνει το 

περιβάλλον και είναι  θεωρητικά ανεξάντλητη, αφού ανανεώνεται µέσω του κύκλου 

της φύσης και υπάρχει σε αφθονία παντού. Το κλειδί για την αξιοποίηση της είναι η 

ανάπτυξη οικολογικά ωφέλιµων και οικονοµικά αποδοτικών τεχνολογιών που θα την 

κάνει ανταγωνιστική σε σχέση µε τα ορυκτά καύσιµα.  

 

21.1.1   Θερµικές ιδιότητες  βιοµάζας :                                         

� Περιεκτικότητα σε υγρασία                                                          

� Περιεκτικότητα τέφρας     

� Περιεκτικότητα σε πτητικά συστατικά                                       

� Θερµαντική ικανότητα                                                                

� Πυκνότητα 
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21.1.2  Πλεονεκτήµατα-µειονεκτήµατα  βιοµάζας 

     Η βιοµάζα ως πηγή ενέργειας συγκρινόµενη µε τα ορυκτά καύσιµα έχει τα εξής 

πλεονεκτήµατα: 

• Η βιοµάζα είναι ανανεώσιµο υλικό, ενώ τα ορυκτά δεν ανανεώνονται και 

εξαντλούνται συνεχώς. 

• Η βιοµάζα παράγεται σε όλες τις χώρες του κόσµου και είναι εύκολα προσιτή, 

ενώ τα ορυκτά καύσιµα παράγονται µόνον σε λίγες χώρες και η 

διαθεσιµότητά τους εξαρτάται από διεθνείς πολιτικές, στρατιωτικές, και 

οικονοµικές συνθήκες. 

• Η παραγωγή και χρησιµοποίηση της βιοµάζας δεν µολύνει το περιβάλλον µε 

τοξικές ουσίες σε αντίθεση µε την παραγωγή και χρησιµοποίηση των ορυκτών 

καυσίµων. Τα προϊόντα καύσης της βιοµάζας είναι βασικά νερό και διοξείδιο 

του άνθρακα και δεν περιέχουν ή περιέχουν ελάχιστες ποσότητες οξειδίων του 

θείου και αζώτου. Τα χηµικά αυτά απαντώνται σε µεγάλες ποσότητες στα 

ορυκτά καύσιµα και αποτελούν σοβαρούς και συνεχείς κινδύνους για την 

υγεία του ανθρώπου και των υπόλοιπων ζώων. Επίσης, η κατεργασία των 

ορυκτών καυσίµων (διύλιση, αεριοποίηση κ.λ.π.) παράγει απόβλητα τα οποία 

ρυπαίνουν και καταστρέφουν τη ζωή στους χώρους αποβολής των. Με την 

καύση της βιοµάζας το εκπεµπόµενο διοξείδιο του άνθρακα στην ατµόσφαιρα 

επαναπροσλαµβάνεται από τη νέα βιοµάζα που θα παραχθεί η οποία δεσµεύει 

τον άνθρακα και ελευθερώνει το οξυγόνο, τοιουτοτρόπως δεν έχουµε αύξηση 

της ποσότητας του διοξειδίου του άνθρακα στην ατµόσφαιρα, το οποίο 

ευθύνεται για το φαινόµενο του θερµοκηπίου. 

• Τα συγκροτήµατα ηλεκτροµηχανολογικού εξοπλισµού καύσεως βιοµάζας 

έχουν πολύ µικρό χρόνο απόσβεσης (από 1 έως 3 χρόνια) µε συνέπεια την 

εξοικονόµηση ενέργειας σε αντίθεση µε τον ηλεκτροµηχανολογικό εξοπλισµό 

των ορυκτών καυσίµων που δεν αποσβένονται ποτέ αφού καταναλώνουν και 

δεν εξοικονοµούν ενέργεια. 

Τα µειονεκτήµατα της βιοµάζας έναντι των ορυκτών καυσίµων είναι τα εξής: 

• Το βασικό µειονέκτηµα της βιοµάζας ως καύσιµο, είναι ότι έχει χαµηλή 

θερµαντική αξία κατά µονάδα βάρους και ακόµη µικρότερη κατά µονάδα 
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όγκου σε σύγκριση µε τα ορυκτά καύσιµα, η δε περιεχόµενη υγρασία µειώνει 

ακόµη περισσότερο τη διαθέσιµη θερµαντική αξία, όταν αυτή υπολογίζεται µε 

βάση το υγρό βάρος της.  

• Ο αυξηµένος όγκος της βιοµάζας σε σχέση µε τα ορυκτά καύσιµα δυσχεραίνει 

την ενεργειακή της αξιοποίηση και την περιορίζει στον τόπο παραγωγής της. 

• Η µεγάλη διασπορά και η εποχιακή παραγωγή της βιοµάζας δυσκολεύουν την 

συνεχή τροφοδοσία των µονάδων. 

• Βάση των παραπάνω µειονεκτηµάτων της βιοµάζας ως  πηγή ενέργειας, 

παρουσιάζονται δυσκολίες κατά την συλλογή, µεταφορά και αποθήκευσή  και 

αυξάνουν το κόστος αξιοποίησής της. 

• Όπως προαναφέρθηκε, µια εγκατάσταση καύσεως βιοµάζας έχει πολύ µικρό 

χρόνο απόσβεσης, ωστόσο στην χώρα µας το αρχικό κόστος του λέβητα είναι 

πολύ µεγαλύτερο από τους λέβητες ορυκτών καυσίµων. Η εµπειρία βέβαια 

άλλων Ευρωπαϊκών χωρών έδειξε ότι η εγκατάσταση ενός συστήµατος 

καύσης βιοµάζας είναι τελικά φθηνότερη σε σχέση µε τα συστήµατα 

συµβατικών καυσίµων. Για παράδειγµα, στην Αυστρία, οι σύγχρονοι λέβητες 

βιοµάζας είναι 20% φθηνότεροι από τους αντίστοιχους λέβητες πετρελαίου, 

ενώ στην ∆ανία 55% φθηνότεροι. 
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22.  ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ 

Παρακάτω παρατίθενται τα βασικότερα συστήµατα θέρµανσης µε καύση 

ξύλου, κελύφους, πέλλετ και µπρικέτας.  

22.1   Τζάκι 

  Το τζάκι είναι µια κατασκευή ευρέως διαδεδοµένη. Στις περισσότερες 

περιπτώσεις χρησιµοποιείται ως βοηθητικός τρόπος θέρµανσης αλλά και για τους 

αισθητικούς λόγους της ζεστασιάς  που προσδίδει η ζωντανή φλόγα σε έναν χώρο. 

Βέβαια τα σύγχρονα τζάκια µε ενεργειακές κλειστές εστίες είναι πολύ πιο αποδοτικά 

γιατί οι εστίες αυτές είναι θερµοδυναµικές και µπορούν να ζεστάνουν τεράστιους 

χώρους, ακόµη και ολόκληρες κατοικίες. Η ποσοστιαία απόδοση σε µια παραδοσιακή 

ανοιχτή εστία φτάνει το 15-20% ενώ αντίστοιχα σε µια ενεργειακή κλειστή εστία το 

75-80%.  Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι ο αέρας που καταναλώνει η κλειστή εστία 

για την καύση  είναι πολύ λίγος (6-8m³ ανά ώρα κατά κιλό ξύλου) ενώ στην ανοιχτή 

εστία, λόγω του ανεξέλεγκτου ελκυσµού, καταναλώνονται τεράστιες ποσότητες αέρα 

(60-100m³ ανά ώρα κατά κιλό ξύλου) ,έτσι είναι ευνόητο ότι ο αέρας που αφαιρείται 

από την καµινάδα για τις ανάγκες της καύσης και του ελκυσµού, αναπληρώνεται µε 

κρύο αέρα διαµέσου των χαραµάδων του σπιτιού.          

Τα σύγχρονα τζάκια βεβαίως έχουν την δυνατότητα να καίνε και µπρικέτες 

ξύλου, µε πολύ υψηλότερη απόδοση και µεγαλύτερη διάρκεια  καύσης  από τα απλά 

ξύλα. Άλλο ένα πλεονέκτηµα είναι ότι οι µπρικέτες δεν προκαλούν σπίθες κατά την 

καύση τους και οι επικαθίσεις στην καµινάδα είναι ελάχιστες. 

 Τέλος,  υπάρχει και η επιλογή του ενεργειακού τζακιού µε µπόϊλερ η όποια 

συνδέετε µε το κύκλωµα του νερού και  παρέχει την δυνατότητα θέρµανσης  µεγάλων 

χώρων µε το υπάρχον δίκτυο του καλοριφέρ όπως και την παροχή ζεστού νερού προς 

οικιακή χρήση πετυχαίνοντας έτσι την µέγιστη οικονοµία. 
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Εικόνα 39. Παραδοσιακό τζάκι  (zampa.gr)              Εικόνα 40.  Ενεργειακό τζάκι (estia-diakosmisi.gr) 

 

22.2    Θερµάστρες πέλλετ 

Οι θερµάστρες  πέλλετ είναι κι αυτή µια λύση για οικονοµική και οικολογική 

θέρµανση µιας κατοικίας και  χωρίζονται σε δύο κατηγορίες, στις αερόθερµες 

θερµάστρες και στις θερµάστρες καλοριφέρ. 

• Αερόθερµες θερµάστρες  πέλλετ         

 Η αερόθερµη θερµάστρα µπορεί να µεταδώσει  ιδανικά τη θερµότητα µε δύο 

τρόπους. Ο πρώτος παρέχεται από  αγωγιµότητα και ακτινοβολία της ίδιας της 

θερµάστρας  στον αέρα  και ο δεύτερος  από τη µεταφορά του αέρα από το 

περιβάλλον, διαµέσου της θερµάστρας και πάλι στο περιβάλλον. Η στατική παρουσία 

του αέρα σε επαφή µε το σώµα της σόµπας και στο εσωτερικό της, ωθείται µε χρήση 

και ενός ειδικού ακτινωτού ανεµιστήρα, σε θέση να εκτελέσει µια διπλή αποστολή, 

να δροσίσει το σώµα της θερµάστρας και την ίδια στιγµή να µεταφέρει την 

θερµότητα στο περιβάλλον. Οι αναθυµιάσεις στη συνέχεια αποµακρύνονται µέσω της 

καµινάδας.  

Η λειτουργία της αερόθερµης θερµάστρας - σόµπας είναι  πολύ απλή και 

πλήρως ρυθµιζόµενη από ένα ηλεκτρονικό σύστηµα σχεδιασµένο για τον αυτόµατο 
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προσδιορισµό του ποσού των καυσίµων ως συνάρτηση της θερµοκρασίας που 

µετριέται από τον καπνό και την θερµοκρασία του περιβάλλοντος. 

 

• Σόµπες καλοριφέρ πέλλετ  

Οι σόµπες καλοριφέρ πέλλετ συνδέονται µε το δίκτυο των θερµαντικών  

σωµάτων  (καλοριφέρ)  όλου του σπιτιού, ακόµη και αν προϋπάρχουν, και είναι έτσι 

κατασκευασµένες ώστε να   δίνουν και ζεστό νερό χρήσης στο λουτρό και τη 

κουζίνα.  Οι σόµπες καλοριφέρ είναι κατάλληλες να ολοκληρώσουν τους ηλιακούς 

συλλέκτες ή την ενδοδαπέδια θέρµανση. 

Και οι δύο τύποι θερµάστρας πέλλετ διαθέτουν µεγάλη ποικιλία σχεδιασµών, 

χρωµάτων, και αποδόσεων για την θερµική κάλυψη και αισθητική εναρµόνιση σε 

όλους τους χώρους συνδυάζοντας παράλληλα την θαλπωρή της φλόγας µέσα στο 

σπίτι.   

 

22.3  Θερµάστρες ξύλου 

      Η παραδοσιακή ξυλόσοµπα τα τελευταία χρόνια κάνει µια δυναµική 

επιστροφή, ως µέσο θέρµανσης. Η γενικότερη στροφή προς την οικολογία 

αναδεικνύει την ξυλόσοµπα σε έναν σπουδαίο τρόπο θέρµανσης για τους εξής 

λόγους: 

� Αφθονία του ξύλου στην ελληνική περιφέρεια 

� Χαµηλό κόστος αγοράς και εγκατάστασης 

� Εξαιρετικά χαµηλό κόστος λειτουργίας 

     Οι σύγχρονες ξυλόσοµπες  βεβαίως ουδεµία σχέση έχουν µε την παλιού 

τύπου σόµπα, όπως την γνωρίζαµε µέχρι τώρα. Οι σύγχρονες  θερµάστρες είναι 

αποτέλεσµα µελέτης , υψηλής τεχνογνωσίας και σχεδιασµού, ώστε να αποτελούν 

εστίες θερµότητας µε χαµηλή κατανάλωση ξύλου, ελάχιστη εκποµπή ρύπων, 

δυνατότητα ρύθµισης της καύσης, σε συνδιασµό µε µεγάλη απόδοση και ισχύ. Στην 
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αγορά υπάρχουν πάρα πολλοί τύποι θερµαστρών ξύλου , αερόθερµες ή απλές, 

µαντεµένιες, χαλύβδινες ή ατσάλινες, µε φούρνο ή χωρίς. Επίσης, όπως και στις 

θερµάστρες πέλλετ, υπάρχει δυνατότητα σύνδεσης µε το δίκτυο του καλοριφέρ. 

    Συνοψίζοντας, θα λέγαµε ότι η ενεργειακή θερµάστρα ξύλου προσφέρει έναν 

οικονοµικό και εύκολο τρόπο θέρµανσης, απόλυτα φιλικό προς το περιβάλλον και 

αισθητικά άρτιο ώστε να «δένει» µε τον σχεδιασµό των σύγχρονων κατοικιών. Αξίζει 

να σηµειωθεί ότι όλες οι θερµάστρες ξύλου µπορούν να χρησιµοποιήσουν και 

µπρικέτες για την λειτουργία τους. 
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Εικ. 41. Αερόθερµη θερµάστρα pellet Εικ. 42. Θερµάστρα pellet καλοριφέρ 
                                          (ricardo.gr)                                                                       (samarasenergy.gr) 
 
 
 

               
 
Εικ.43. Θερµάστρα ξύλου καλοριφέρ                                            Εικ.44. Αερόθερµη θερµάστρα ξύλου 
                                        (ricardo.gr)                            (ricardo.gr) 
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22.4   Συστήµατα κεντρικής θέρµανσης                                                                                               
 

     Με τον όρο «κεντρική θέρµανση»  εννοούµε την παραγωγή θερµότητας για 

τη θέρµανση χώρων ή/και την παραγωγή ζεστού νερού χρήσης από ένα κεντρικό 

σύστηµα εγκατεστηµένο σε ένα κτίριο (ή σύνολο κτιρίων) για το σκοπό αυτό. Το 

κεντρικό αυτό σύστηµα αποτελείται από ένα σύνολο αλληλοσυνδεδεµένων συσκευών 

και οργάνων  και συγκεκριµένα από τον λέβητα,  τον καυστήρα,  τον κυκλοφορητή,  

τη δεξαµενή καυσίµων,  τις διατάξεις ασφαλείας,  τις σωληνώσεις,  την καπνοδόχο 

και τα θερµαντικά σώµατα.   

Η ενέργεια που παράγεται µεταφέρεται στους διάφορους χώρους µέσω ενός 

θερµαντικού µέσου  (νερό,  ατµός,  αέρας)  ενώ η διανοµή επιτυγχάνεται µέσω ενός 

δικτύου σωληνώσεων ή αεραγωγών, ή ακόµη και µε συνδυασµό και των δύο. 

 

22.4.1  Τα µέρη ενός συστήµατος κεντρικής θέρµανσης 

 

22.4.1.1  Λέβητας 

     Ο λέβητας είναι η µεταλλική δεξαµενή όπου πραγµατοποιείται η απαραίτητη 

καύση ώστε να µεταβιβασθεί θερµότητα στο θερµαντικό µέσο. Στην Ελλάδα, ως 

θερµαντικό µέσο χρησιµοποιείται ως επί το πλείστον το νερό. 

 Οι λέβητες διακρίνονται σύµφωνα µε το υλικό κατασκευής τους σε 

χυτοσιδηρούς και χαλύβδινους.  Οι χυτοσιδηροί αντέχουν καλύτερα στη διάβρωση,  

µπορούν να επιδεχθούν προσθήκες στοιχείων και χρειάζονται µικρότερες ποσότητες 

νερού κατά τη λειτουργία τους. Οι χαλύβδινοι έχουν µικρό βάρος και αντέχουν 

καλύτερα στις πιέσεις και στις απότοµες αλλαγές θερµοκρασίας.  Οι διαστάσεις τους 

προσαρµόζονται καλύτερα στις διάφορες απαιτήσεις και έχουν χαµηλό κόστος. 

 

22.4.1.2   Καυστήρας 

     Ο καυστήρας είναι µια συσκευή προσαρµοσµένη πάνω στο λέβητα µέσα 

στην οποία επιτυγχάνεται η ανάµειξη του καύσιµου υλικού  µε τον αέρα έτσι ώστε 

 να προκαλείται και να συντηρείται η καύση.   

Οι καυστήρες διακρίνονται σε διάφορους τύπους ανάλογα µε το καύσιµο   
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που χρησιµοποιούν ή/και τον τρόπο διασκορπισµού του καυσίµου και την ανάµειξή 

του µε τον αέρα καύσης 

 

22.4.1.3.  Κυκλοφορητής και δεξαµενή καυσίµων 

Σε µια εγκατάσταση κεντρικής θέρµανσης, οι κυκλοφορητές µεταφέρουν το 

νερό από τον λέβητα στα θερµαντικά σώµατα και αντιστρόφως. Ο κυκλοφορητής 

είναι αντλία φυγοκεντρικού τύπου και κινείται µε τη βοήθεια ηλεκτρικού ρεύµατος.  

Συνήθως τοποθετούνται µέσα στο λεβητοστάσιο και κοντά στον λέβητα. 

Ο όρος «δεξαµενή καυσίµων» χρησιµοποιείται κυρίως για τα συστήµατα 

κεντρικής θέρµανσης πετρελαίου ή άλλων υγρών καυσίµων και µπορεί να είναι 

µεταλλική ή πλαστική. Στην περίπτωση συστηµάτων στερεών καυσίµων όπως για 

παράδειγµα το κέλυφος του αµυγδάλου, η δεξαµενή αντικαθίσταται µε σιλό 

αποθήκευσης του καυσίµου και είναι συνήθως µεταλλικό.  

 

22.4.1.3  ∆ιατάξεις ασφαλείας 

     Οι διατάξεις ασφαλείας εξασφαλίζουν τη λειτουργία µιας εγκατάστασης 

κεντρικής θέρµανσης και αποτελούνται από το κλειστό δοχείο διαστολής,  τον 

αυτόµατο πληρώσεως,  τη βαλβίδα ασφαλείας και τη βαλβίδα ανοδικής προστασίας.  

Μέσω αυτών εξασφαλίζεται η σταθερή πίεση του νερού µέσα στην εγκατάσταση 

θέρµανσης και η προστασία από ηλεκτρόλυση. 

 

22.4.1.4  Σωληνώσεις 

     Η µεταφορά του νερού από το λέβητα στα θερµαντικά σώµατα και η 

επιστροφή του πίσω στο λέβητα επιτυγχάνεται µέσω του δικτύου σωληνώσεων.  Για 

το σκοπό αυτό χρησιµοποιούνται τρία είδη σωλήνων: Χαλκοσωλήνες, 

χαλυβδοσωλήνες και πλαστικοί σωλήνες.  Οι χαλκοσωλήνες είναι οι πιο διαδεδοµένοι 

σήµερα, οι πλαστικοί χρησιµοποιούνται ολοένα και περισσότερο,  ενώ οι 

χαλυβδοσωλήνες έχουν εγκαταλειφθεί. 

 

22.4.1.5  Θερµαντικά σώµατα 

     Τα θερµαντικά σώµατα αποτελούν τις τελικές συσκευές ενός συστήµατος 

εγκατάστασης κεντρικής θέρµανσης  µέσω των οποίων η θερµότητα που µεταφέρει 

το θερµαντικό ρευστό µεταδίδεται στους εσωτερικούς χώρους. Τα σώµατα είναι 

συνήθως κατασκευασµένα από χάλυβα ή αλουµίνιο. Τα χυτοσίδηρα σώµατα έχουν 
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εγκαταληφθεί σήµερα καθώς είναι πιό βαριά,  και ενώ διατηρούν τη θερµοκρασία 

τους για πολλή ώρα  αργούν να ζεσταθούν.  

     Τα θερµαντικά σώµατα διαθέτουν ειδικούς διακόπτες που επιτρέπουν την 

αποµόνωσή τους προκειµένου να µην ξοδεύεται ενέργεια άσκοπα σε χώρους που δεν 

κατοικούνται.  

    ∆ιαθέτουν επίσης βαλβίδες εξαερισµού για την εξαέρωσή τους σε 

περιπτώσεις που συσσωρεύεται αέρας µη επιτρέποντας την οµαλή κυκλοφορία του 

νερού στο εσωτερικό τους. 

 

22.4.2  Λέβητες στερεών καυσίµων 

     Σε αντίθεση µε τα περισσότερα συστήµατα θέρµανσης που 

προαναφέρθηκαν, οι λέβητες αποτελούν µια πιο «ολοκληρωµένη» λύση χωρίς να 

απαιτείται κανένας συµβιβασµός στην άνεση και στην ευκολία χρήσης. Μπορούν 

δηλαδή να καλύψουν τις ανάγκες για θέρµανση χωρίς καµία υποστήριξη από άλλα 

συστήµατα. 

     Στις περιοχές καλλιέργειας αµυγδαλιάς, χρησιµοποιείται ευρέως ένα 

σύστηµα λέβητα καύσης φλοιού ξηρών καρπών και ξύλου. Τα συστήµατα βέβαια  

αυτά  είναι παλαιότερης τεχνολογίας και έχουν την δυνατότητα να χρησιµοποιούν 

µόνο τα συγκεκριµένα καύσιµα. Τα συστήµατα σύγχρονης τεχνολογίας είναι 

πολλαπλής καύσης και µπορούν να χρησιµοποιούν εναλλακτικά κέλυφος ξηρών 

καρπών, πέλλετς, πυρήνα ελιάς, ξύλο, καλαµπόκι κ.α. 

     Ένα παράδειγµα σύγχρονου λέβητα είναι ο τύπος Kombi kn-at µε µηχανισµό 

αυτόµατης τροφοδοσίας και καύσης στερεών καυσίµων. Έχει τη δυνατότητα να 

λειτουργήσει µε όλα τα παρακάτω είδη : 

Με αυτόµατη τροφοδοσία 

� Pellets, καλαµπόκι 

� Πυρήνες (ελιάς, ροδάκινου, κερασιού, δαµάσκηνου) 

� Φλοιός ξηρών καρπών ( αµυγδάλου, φουντουκιού, καρυδιού) 

Από την επάνω πόρτα 

� Καυσόξυλο-κάρβουνο-µπρικέτα 

Με τον κατάλληλο καυστήρα 

� Πετρέλαιο ή αέριο 
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Εικόνα 45. Σύγχρονος λέβητας πολλαπλής καύσης (electronica.gr) 

 

                                                                              

 

     

    Εικόνα 46. Λέβητας παλαιότερης τεχνολογίας (Καστανίδου Κατερίνα) 
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