
ƓƅƖƍƏƋƏƃƉƊƏ ƅƊƐƁƉƄƅƔƓƉƊƏ ƉƄƑƔƌƁ 
ƈƅƒƒƁƋƏƍƉƊƇƒ 

ƒƖƏƋƇ ƓƅƖƍƏƋƏƃƉƁƒ ƃƅΩƐƏƍƉƁƒ 

ƓƌƇƌƁ ƕƔƓƉƊƇƒ ƐƁƑƁƃΩƃƇƒ 

 

ƐƓƔƖƉΑƊƇ ƅƑΓΑƒƉΑ ƌƅ ƈƅƌΑ: 
υ Ƈ ƂƉƏƋƏƃƉƊƇ ƊƁƋƋƉƅƑƃƅƉƁ ƓƇƒ ƅƋƉƁƒφ  

ƕƏƉƓƇƓƑƉƅƒ: 

ΦΩΣǼΙΝǹΣΟΤΝΜǹΡΙǹΝσ  ǻΡǹΓΟΤǻǹΚΗΝ
Ǻǹ΢ΙΛΙΚΗ 

ƅƐƏƐƓƇƒ ƊΑƈƇΓƇƓƇƒ:  
ƐΑƋΑƓƏƒ ΓƅΩƑΓƉƏƒ 

 



ƏƉ ƒƐƏƔƄƁƉƏƓƅƑƅƒ ƐƏƉƊƉƋƉƅƒ ƅƋƉƁƒ 
ƒƓƇƍ ƅƋƋƁƄƁ ƅƉƍƁƉ: 

 ƊƠƪƠƫƽƬ  
ƊƮưƸƬƜƹƩƦ  
ƌƤƢƠưƤƞƳƨƩƦ  
ƊƮƪƮơƝ  
ƈưƮƴƫƯƮƪƨƛ 

ƋƨƠƬƮƪƨƛ 

ƊƤưƩƼưƠƱ 



 ƉƒƓƏƑƉƊƇ ƁƍƁƄƑƏƌƇ 

 

Ƈ Ƥƪƨƛ, ƫƤ ƤƲƳƞƠ ƯưƮƜƪƤƴƲƦƱ ƳƦ ơƻưƤƨƠ ƒƴưƞƠ, 
ƣƨƠƣƻƧƦƩƤ ƲƳƠ ƤƪƪƦƬƨƩƛ ƬƦƲƨƛ ƩƠƨ ƲƳƦƬ ƦƯƤƨưƸƳƨƩƝ 
ƅƪƪƛƣƠ ƠƯƻ ƳƮƴƱ ƕƸƩƤƞƱ ƩƠƨ ƲƳƮ 600 Ư.ƶ. ƯƜưƠƲƤ 
ƲƳƦƬ ƉƳƠƪƞƠ, ƒƨƩƤƪƞƠ ƩƠƨ ƊƠưƶƦƣƻƬƠ. ƓƜƪƮƱ ƲƳƦƬ 
ƉƲƯƠƬƞƠ ƜƵƧƠƲƤ ƣƨƠ ƫƜƲƮƴ ƣƼƮ ƣưƻƫƸƬ, ƳƮƴ 
ƤƪƪƦƬƮưƸƫƠƹƩƮƼ ƩƠƨ ƳƮƴ ƲƦƫƨƳƨƩƮƼ(ΆưƠơƤƱ). ƁƴƳƻ 
ƠƯƮƣƤƨƩƬƼƤƳƠƨ ƠƯƻ ƳƮ ƢƤƢƮƬƻƱ ƻƳƨ ƮưƨƲƫƜƬƤƱ ƯƮƨƩƨƪƞƤƱ 
ƨƲƯƠƬƨƩƜƱ ƜƶƮƴƬ ƮƬƮƫƠƲƞƤƱ ƪƠƳƨƬƨƩƜƱ ƤƬƽ ƛƪƪƤƱ 
ƠưƠơƨƩƜƱ. 

 



ǺΟΣǹΝΙΚΗΝΣǹΞΙΝΟΜΙ΢Η 

Ƈ Ƥƪƨƛ ƤƞƬƠƨ ƠƤƨƧƠƪƜƱ ƵƴƳƻ ƠƢƢƤƨƻƲƯƤưƫƮ, ƣƨƩƻƳƴƪƮ, 
ƲƴƫƯƜƳƠƪƮ ƳƦƱ ƳƛƭƦƱ ƳƸƬ ƒƳưƤƷƨƠƬƧƽƬ ƩƠƨ ƳƦƱ 

ƮƨƩƮƢƜƬƤƨƠƱ ƳƸƬ ƅƪƠƨƸƣƽƬ  (Oleaceae). 

ƓƮ ƢƜƬƮƱ ƅƪƠƞƠ (Olea). Ƈ ƯưƮƜƪƤƴƲƦ ƳƮƴ ƻưƮƴ Olea 

ƤƞƬƠƨ ƅƪƪƦƬƨƩƝ, ƳƮ ƜƪƠƨƮƬ ƜƢƨƬƤ Oleum ƲƳƠ ƋƠƳƨƬƨƩƛ. ƓƮ 
ưƨƥƨƩƻ ƲƼƲƳƦƫƠ ƳƦƱ ƤƪƨƛƱ ƤƞƬƠƨ ƠưƩƤƳƛ ƠƯƪƸƫƜƬƮ ƩƠƨ 
ƤƯƨƵƠƬƤƨƠƩƻ. ƓƠ ƵƼƪƪƠ ƲƳƦ ƩƛƳƸ ƤƯƨƵƛƬƤƨƠ ƵƜưƮƴƬ 
ƫƤƢƛƪƮ ƠưƨƧƫƻ ƳưƨƶƽƬ, Ʈƨ ƮƯƮƞƤƱ ƳƠ ƯưƮƲƳƠƳƤƼƮƴƬ ƠƯƻ 
ƴƯƤươƮƪƨƩƝ ƠƯƽƪƤƨƠ ƬƤưƮƼ. ƓƠ ƛƬƧƦ ƳƦƱ ƤƪƨƛƱ ƤƞƬƠƨ 
ƤưƫƠƵưƻƣƨƳƠ, ƣƦƪƠƣƦ ƲƳƮ ƞƣƨƮ ƛƬƧƮƱ ơưƞƲƩƮƴƫƤ ƳƠ 
ƠưƲƤƬƨƩƛ ƩƠƨ ƳƠ ƧƦƪƴƩƛ ƻưƢƠƬƠ.  
 

  

 



ƬΑƳƲΌς ΤΗς ΕƭƫΆς  

Ο țαȡπȩȢ ĲηȢ İȜȚάȢ İȓȞαȚ țαȞȠȞȚțȒ įȡȪπη țαȚ 
ıυγțȡȠĲİȓĲαȚ απȩ Ĳα İȟȒȢ: 

 

Σκ İπδεΪλπδκ ά İπδįİληέįα ά φζκτįα 

Σκ ηİıκεΪλπδκ ά ıΪλεα εαδ 
Σκ İθįκεΪλπδκ(πυλάθαμ ά εκυεκτĲıδ), Ĳκ İθįκεΪλπδκ 
απκĲİζİέĲαδ απσ Ĳκ κıĲİυįİμ πİλέίζβηα(ιυζυįİμ) εαδ 
Ĳκ ıπΫληα ά αητΰįαζκέ 

 



  

H Ƥƪƨƛ   ƲƶƦƫƠƳƞƥƤƨ   ƳƨƱ   ƠƬƧƮƳƠƭƞƤƱ   ƳƦƱ   ƩƴưƞƸƱ   ƲƤ   
ƫƜƳưƨƠƱ   ƠƬƛƯƳƴƭƦƱ   ƤƳƝƲƨƮƴƱ ơƪƠƲƳƮƼƱ. ƌƤƳƛ ƳƦƬ 
ƠƬƧƮƵƮưƞƠ, ƜƶƮƴƫƤ ƳƦƬ ƩƠưƯƻƣƤƲƦ, Ʀ ƮƯƮƞƠ   ƤƭƤƪƞƲƲƤƳƠƨ 
ƩƠƬƮƬƨƩƛ ƠƬ ƴƯƛưƶƮƴƬ ƣƴƮ ƯưƮƺƯƮƧƜƲƤƨƱ: 
 

    ƓƠ  ƣƜƬƣưƠ  ƩƠƳƛ  ƳƦƬ  ƯƤưƞƮƣƮ  ƠƴƳƝ  ƯưƜƯƤƨ  ƬƠ  ƜƶƮƴƬ  
ƤƯƛưƩƤƨƠ  ƤƣƠƵƨƩƝƱ  ƴƢưƠƲƞƠƱ  ƩƠƨ ƠƥƽƳƮƴ.  
 

     ƒƳƦƬ ƯƤưƨƮƶƝ ƳƮƴ ƤƪƠƨƽƬƠ ƯưƜƯƤƨ  ƬƠ ƴƯƛưƶƮƴƬ ƩƠƳƛ 
ƳƦƬ ƯƤưƞƮƣƮ ƠƴƳƝ   ƩƠƪƜƱ ƯưƮƺƯƮƧƜƲƤƨƱ ƢƮƬƨƫƮƯƮƞƦƲƦƱ. 
 



ƈƑƅƐƓƉƊΈς ƁƍΆƃƊƅς 

 

 ƄƨƠƧƜƲƨƫƮ   ΆƥƸƳƮ  ƤƨƣƨƩƻƳƤưƠ ƲƳƮ ƲƳƛƣƨƮ 
ƣƨƠƵƮưƮƯƮƞƦƲƦƱ  ƮƵƧƠƪƫƽƬ- ƩƠưƯƻƣƤƲƦ  (ƠưƶƜƱ 
ƌƠưƳƞƮƴ-ƉƮƼƬƨƮƱ). 
 Ƈ  ƠƬƛƢƩƦ  ƶƮưƝƢƦƲƦƱ  ƕƽƲƵƮưƮƴ ƤƞƬƠƨ  ƫƨƩưƻƳƤưƦ  ƩƠƨ  
ƫƛƪƨƲƳƠ  ƲƳƦ  ƶƽưƠ  ƫƠƱ ƪƞƢƤƱ ƜƸƱ ƤƪƛƶƨƲƳƤƱ ƵƮưƜƱ ƜƶƮƴƬ 
ƣƨƠƯƨƲƳƸƧƤƞ ƯưƮơƪƝƫƠƳƠ ƜƪƪƤƨƷƦƱ. 
ƓƮ ƊƛƪƨƮ ƤƞƬƠƨ  ƠƬƠƢƩƠƞƮ  ƩƠƨ  ƨƣƨƠƞƳƤưƠ  ƳƦ  ƶưƻƬƨƠ  ƳƦƱ  
ƠƴƭƦƫƜƬƦƱ  ƩƠưƯƮƵƮưƞƠƱ. ƓƠ ƲƴƫƯƳƽƫƠƳƠ ƳƦƱ ƜƪƪƤƨƷƦƱ 
ƳƮƴ ƊƠƪƞƮƴ ƤƞƬƠƨ ƶƠưƠƩƳƦưƨƲƳƨƩƻ ¨ƩƛƷƨƫƮ¨ ƳƦƱ ƩƮưƴƵƝƱ  
ƳƮƴ  ƵƼƪƪƮƴ  
ƓƮ  ƂƻưƨƮ  ƤƞƬƠƨ  ƳƮ  ƲƯƮƴƣƠƨƻƳƤưƮ  ƨƶƬƮƲƳƮƨƶƤƞƮ  ƢƨƠ  ƳƦƬ  
ƅƪƨƛ. ΈƪƪƤƨƷƦ  ƳƮƴ, ƯưƮƩƠƪƤƞ ƠƬƧƻưưƮƨƠ   ƩƠƨ   
ƩƠưƯƻƯƳƸƲƦ,  ƤƬƽ   ƲƴƶƬƛ   ƯƠưƠƳƦưƮƼƬƳƠƨ   ƲƳƦƬ   
ƤƯƛƩưƨƠ ơƪƛƲƳƦƲƦ ƯƮƪƪƛ  ƯƴƩƬƛ  ƩƠƨ  ƫƨƩưƛ  ƩƪƠƣƛƩƨƠ  
ƯƮƴ  ƣƤƬ  ƩƠưƯƮƵƮưƮƼƬ, Ʀ  ƪƤƢƻƫƤƬƦ κƲƩƮƼƯƠ  ƳƦƱ 
ƫƛƢƨƲƲƠƱλ. 

 

 

 



ƊƁƋƋƉƅƑƃƇƓƉƊΈς ƐƑƁƊƓƉƊΈς 

 

 
źƄƁƕƏς 

 ƓƮ ƯưƽƳƮ µƜƪƦµƠ ƢƨƠ ƳƮƴƱ ơƨƮƩƠƪƪƨƤưƢƦƳƜƱ ƤƞƬƠƨ ƳƮ 
ƜƣƠƵƮƱ, ƳƮ ƮƯƮƞƮ   ƯưƜƯƤƨ ƬƠ ƤƞƬƠƨ ƠƵưƛƳƮ  ƽƲƳƤ  ƬƠ  
ƩƴƩƪƮƵƮưƤƞ  Ʈ  ƠƜưƠƱ,  ƩƠƨ  ƨƩƠƬƻ  ƬƠ  ƲƴƢƩưƠƳƤƞ µƤƢƛƪƤƱ  

ƯƮƲƻƳƦƳƤƱ ƬƤưƮƼ. 

 

ƋƞƯƠƬƲƦ 
 

  ƖƪƸưƝ ƪƞƯƠƬƲƦ  
  ƊƮƯưƨƛ  
  ƊƮµƯƻƲƳ.  

  ƒƩƤƴƛƲƫƠƳƠ   ƵƴƲƨƩƮƼ  ơƮưƠƩƠ  

 

 



Η ıτΰξλκθβ αθĲέζβοβ Ĳβμ ίδκζκΰδεάμ εαζζδΫλΰİδαμ 
Ĳβμ İζδΪμ ζİδĲκυλΰİέ ηİ ΰθυηκθαμ  

 

 

Ĳκ ıİίαıησ ıĲκ πİλδίΪζζκθ, 
 

Ĳβ ξλάıβ αθαθİυıδηπθ πσλπθ,  
 

Ĳβ ηİέπıβ Ĳβμ İθİλΰİδαεάμ εαĲαθΪζπıβμ, 
 

 Ĳβθ αθαετεζπıβ,  
 

Ĳβθ πλκıπΪγİδα İπέĲİυιβμ πκδσĲβĲαμ εαδ σξδ πκıσĲβĲαμ 
πλκρσθĲπθ,  

 

Ĳβθ ηβ ξλβıδηκπκέβıβ Ĳπθ ıυθγİĲδευθ φυĲκφαληΪεπθ,  
 

Ĳβ įδαĲάλβıβ εαδ πλκıĲαıέα Ĳκυ κδεκıυıĲάηαĲκμ εαδ Ĳβθ 
İπδıĲλκφά ıĲκ Ϋįαφκμ σζπθ Ĳπθ γλİπĲδευθ ıυıĲαĲδευθ ηİ ıεκπσ 
Ĳβθ ατιβıβ Ĳβμ ΰκθδησĲβĲαμ Ĳκυ İįΪφκυμ ηİ φυıδεκτμ Ĳλσπκυμέ 



Ə ƲƶƤƣƨƠƲƫƻƱ ƩƠƨ Ʀ ƣƨƠƶƤƞưƨƲƦ ƳƮƴ ơƨƮƪƮƢƨƩƮƼ ƤƪƠƨƽƬƠ İέθαδ 
ηİΰΪζβμ ıπκυįαδσĲβĲαμ ΰδα Ĳβθ απκφυΰά 
πλκίζβηΪĲπθέ ΢Ĳβθ πİλέπĲπıβ πκυ ΰέθκυθ 
ζαθγαıηΫθα ηπκλİέ θα įβηδκυλΰβγκτθ 
αθδıκλλκπέİμ, πκυ πλκπγκτθ İπδίζαίİέμ 
κλΰαθδıηκτμ αθĲέ ΰδα Ĳκυμ πφΫζδηκυμ εαδ 
İηπκįέακυθ Ĳβθ ΪλδıĲβ αθΪπĲυιβ εαδ παλαΰπΰά 
Ĳπθ φυĲυθέ  

 

Ƈ ƵƴƳƮƯưƮƲƳƠƲƞƠ ƲƳƦ ơƨƮƪƮƢƨƩƝ ƩƠƪƪƨƜưƢƤƨƠ ƳƦƱ ƤƪƨƛƱ 

ıĲκξİτİδ ıĲβθ απκεαĲΪıĲαıβ Ĳβμ κδεκζκΰδεάμ 
δıκλλκπέαμ, β İπέĲİυιβ Ĳβμ κπκέαμ εαγδıĲΪ Ĳκθ 
πζβγυıησ Ĳπθ ίζαίİλυθ İθĲσηπθ εαδ παγκΰσθπθ 
ıİ İπέπİįα ĲΫĲκδα, υıĲİ θα ηβ įβηδκυλΰκτθĲαδ 
πλκίζάηαĲα κδεκθκηδεάμ ıβηαıέαμ απσ 
πλκıίκζΫμέ Η κδεκζκΰδεά δıκλλκπέα İπδĲυΰξΪθİĲαδ 
ηİ Ĳβ ıπıĲά İεĲΫζİıβ Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ 
εαζζδİλΰβĲδευθ İλΰαıδυθ (εζΪįİηα, ζέπαθıβ, 
Ϊλįİυıβ) εαδ Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳπθ πφΫζδηπθ 
κλΰαθδıηυθέ 



Ƈ ƊƁƓƁƐƏƋźƌƇƒƇ ƓΩƍ ƅƖƈƑſƍ ƓΩƍ ƕƔƓſƍ 
ƐƑƁƃƌƁƓƏƐƏƉƅżƓƁƉ ƌƅ ƓƇƍ ƅƕƁƑƌƏƃŻ ƓΩƍ 
ƁƊΌƋƏƔƈΩƍ ƌźƓƑΩƍ, ƒžƌƕΩƍƁ ƌƅ ƓƉς ƁƑƖźς 
ƓƇς ƂƉƏƋƏƃƉƊŻς ƃƅΩƑƃżƁς: 

 

 ƅƯƨƪƮƢƝ ƳƸƬ ƩƠƳƛƪƪƦƪƸƬ ƤƨƣƽƬ ƩƠƨ 
ƯƮƨƩƨƪƨƽƬ 

 ƊƠƪƪƨƤưƢƦƳƨƩƜƱ ƫƜƧƮƣƮƨ ƩƠƪƪƨƜưƢƤƨƠƱ 

 ƌƦƶƠƬƨƩƜƱ ƫƜƧƮƣƮƨ ƩƠƳƠƯƮƪƜƫƦƲƦƱ 
ƳƸƬ ƤƶƧưƽƬ ƳƸƬ ƩƠƪƪƨƤưƢƤƨƽƬ 

 ƂƨƮƪƮƢƨƩƜƱ ƫƜƧƮƣƮƨ ƩƠƳƠƯƮƪƜƫƦƲƦƱ 
ƳƸƬ ƤƶƧưƽƬ ƳƸƬ ƩƠƪƪƨƤưƢƤƨƽƬ 

 ƐưƮƲƳƠƲƞƠ ƳƸƬ ƵƴƲƨƩƽƬ ƤƶƧưƽƬ ƳƸƬ 
ƤƬƳƻƫƸƬ 

 ΌƪƠ ƳƠ ƲƴƬƧƤƳƨƩƛ ƢƤƸưƢƨƩƛ ƵƛưƫƠƩƠ 
ƠƯƠƢƮưƤƼƮƬƳƠƨ. 
 



ƅƖƈƑƏƉ ƃƉƁ ƓƏƔς ƏƐƏƉƏƔƒ  ƅƕƁƑƌƏƆƅƓƁƉ Ƈ 
ƕƔƓƏƐƑƏƒƓƁƒƉƁ  
 

-  ǻΑΚΟμ  
- ΠΤΡΗΝΟΣΡΗΣΗμ 

- ΛǼΚΑΝΙΟ  

 

AƒƈƅƍƅƉƅƒ ΓƉΑ ƓƉƒ ƏƐƏƉƅƒ ƅƕΑƑƌƏƆƅƓΑƉ Ƈ 
ƕƔƓƏƐƑƏƒƓΑƒƉΑ  
 

-ΚΑΠΝΙΑ 

- ΚΤΚΛΟΚΟΝΙΟ 

- ƁƄƑƏƌΎƊΩƒƇ 

 

 



ƏƋƏƊƋƇƑΩƌƅƍƇ & ƂƉƏƋƏƃƉƊƇ 
ƊƁƓƁƐƏƋƅƌƇƒƇ  
 



ƒƔƃƊƏƌƉƄƇ ƂƉƏƋƏƃƉƊƏƔ ƅƋƁƉƏƊƁƑƐƏƔ 

  ƒƴƢƩƮƫƨƣƝ ƫƤ ưƠơƣƨƲƫό.  
  ƒƴƢƩƮƫƨƣƝ ƫƤ ƵƴƲƨƮƪƮƢƨƩƝ ƯƳώƲƦ (ƜƣƠƵƮƱ Ɲ 

ƤƪƠƨƮƣƞƶƳƴƠ).  
  ƌƦƶƠƬƨƩƜƱ ƫƜƧƮƣƮƨ ƩƠƨ ƶưƦƲƨƫƮƯƮƞƦƲƦ 

ƩƠưƯƮƯƳωƳƨƩώƬ.  
  ƒƴƢƩƮƫƨƣƝ ƫƤ ƳƠ ƶƜưƨƠ.  

 



ƌƅƓƁƕƏƑƁ ƅƋƁƉƏƊƁƑƐƏƔ: 
 

ƫƤƳƠƵƮưƠ ƲƤ ƩƠƪƠƧƨƠ 

ƫƤƳƠƵƮưƠ ƲƤ ƲƠƩƨƠ 

ƫƤƳƠƵƮưƠ ƲƤ ƩƪƮƴơƤƱ 


