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ΑΝΣΗ   ΠΡΟΛΟΓΟΤ 
 

 

Δμ αξρήο έρσ ηελ αίζζεζε φηη ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο ηεο πηπρηαθήο 

εξγαζίαο «Παξαζθεπή ζθειεηνχ ρήλαο» είλαη εμαηξεηηθά αμηφινγν θαη 

ελδηαθέξνλ εγρείξεκα. 

Ο ιφγνο είλαη ε δηαθνξνπνίεζή ηνπ απφ άιινπ είδνπο εξγαζίεο 

επεηδή ζπλδπάδεη ηνλ δεκηνπξγηθφ ηξφπν (πξαθηηθφ κέξνο, 

πξνπαξαζθεπή ζθειεηνχ ρήλαο) κε ηε ππάξρνπζα βηβιηνγξαθία 

(ζπγγξαθή ηεο εξγαζίαο). 

Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο θαη ηελ θαηαζθεπή ηνπ 

ζθειεηνχ ηεο ρήλαο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ θαζεγεηή ηνπ 

Δξγαζηεξίνπ ηεο Αλαηνκίαο θ. Υιεηνπλάθε πχξν, ν νπνίνο ππήξμε 

πνιχηηκνο αξσγφο ζ’ απηή κνπ ηελ πξνζπάζεηα.  

Θα ήζεια, επίζεο, λα επραξηζηήζσ ηνλ θ. Αλησλφπνπιν, θαζεγεηή 

ηεο Κηεληαηξηθήο ρνιήο ηνπ Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαινλίθεο, γηα ηνλ ρξφλν θαη ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο πνπ κνπ 

παξείρε. 

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ φινπο φζνπο ζπλέβαιαλ απφ ηε 

ζηηγκή πνπ αλέιαβα απηή ηελ εξγαζία κέρξη ηελ ηειηθή ηεο πεξάησζε. 

Διπίδσ θαη εχρνκαη απηή ε εξγαζία, λα θαηαζηεί ζην κέιινλ νδεγφο 

θαη λα πξνζδψζεη ην έλαπζκα ψζηε λα γίλνπλ αλάινγεο εξγαζίεο 

μερσξηζηέο θαη αζθαιψο πνιχ πην ελδειερείο γηα θάζε είδνο πηελνχ. 
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ΔΗΑΓΩΓΗΚΟ  ΖΜΔΗΩΜΑ 
  

 

Σν βηβιίν ρσξίδεηαη ζε δχν δηαθξηηά κέξε. Σν πξψην κέξνο, ην 

ζεσξεηηθφ αθνξά ζηελ ρήλα. Αλαθέξεηαη ζηελ ηνπνγξαθία θαη ηελ 

πεξηγξαθή ηνπ  ζθειεηνχ ηεο ρήλαο θαη παξνπζηάδεη θάζε κέξνο ηνπ 

ζψκαηνο μερσξηζηά θαη αλαιχεη ηα νζηά παξαζέηνληαο ηελ 

νλνκαηνινγία ηνπο. 

Σν δεχηεξν κέξνο, ην πξαθηηθφ, αθνξά ζηελ νξγάλσζε ηνπ 

εξγαζηεξίνπ, ζηα ζηάδηα πξνπαξαζθεπήο ηνπ πηελνχ θαη αλαιχνληαη 

φιεο νη θάζεηο απφ ηε  ζαλάησζε, εθδνξά, εθζπιαρληζκφ θαη ηεκαρηζκφ. 

Αλαθέξνληαη φια ηα ζηάδηα ηεο απνκάθξπλζεο ηεο κπτθήο κάδαο ησλ 

θάζε κειψλ μερσξηζηά θαη δίδνληαη πιεξνθνξίεο γηα ηελ ηερληθή ηεο  

ρεκηθήο επεμεξγαζίαο ησλ νζηψλ, ηε ιεχθαλζε θαη ην απψηεξν ζηάδην 

ηεο ζπλαξκνιφγεζεο ηνπ ζθειεηνχ. 
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ΔΗΑΓΩΓΖ 

 

 

Σα πηελά ζπληζηνχλ κηα απφ ηηο πέληε νκνηαμίεο ησλ ζπνλδπισηψλ 

(Ηρζχεο, Ακθίβηα, Δξπεηά, Πηελά, Θειαζηηθά), κε θχξην ραξαθηεξηζηηθφ 

ηνπο γλψξηζκα ην πηέξσκα. 

Σα ζεκαληηθφηεξα παξαγσγηθά πηελά πνπ ρξήδνπλ άκεζνπ 

ελδηαθέξνληνο θαη εθηξέθνληαη γηα ην θξέαο θαη ηα απγά ηνπο είλαη απφ 

ηα ζηεγαλφπνδα  (ηάμε Galliformes ), νη όξληζεο ή θόηεο (Gallus gallus 

gallus ), νη νπνίεο θαιχπηνπλ ζρεδφλ ην ζχλνιν ηεο πηελνηξνθηθήο 

παξαγσγήο ζηε ρψξα καο , νη ηλδόξληζεο ή γάιινη (Meleagris gallopavo 

gallopavo) θαη νη κειεαγξίδεο ή θξαγθόθνηεο (Numida meleagris). 

Αθνινπζνχλ νξηζκέλα ηεγαλόπνδα (ηάμε Αnsegiformes), φπσο νη 

λήζζεο ή πάπηεο (γέλνο Anas) θαη νη ρήλεο (γέλνο Anser). 

Αθφκε, εθηξέθνληαη νξηύθηα (γέλνο Coturnix), θαζηαλνί (γέλνο 

phasianus) θαη ζηξνπζνθάκεινη  (γέλνο Dromaius). Απφ ηελ θαηεγνξία 

ησλ νδηθψλ πηελψλ έρνπκε ηα θαλαξίληα (γέλνο Serinus ), νη ηανί ή 

παγώληα (γέλνο pavo), ηα πεξηζηέξηα (γέλνο Columba) θαη νη 

παπαγάινη ή ςηηηαθνί (νηθνγέλεηα Psittacidae).                               

Σν παξφλ πφλεκα έρεη σο αληηθείκελν ηελ παξαζθεπή ηνπ ζθειεηνχ 

ηεο θαηνηθίδηαο ρήλαο (anser anser). 

ην ζεσξεηηθφ κέξνο γίλεηαη εθηελήο αλαθνξά ζην θηλεηηθφ ζχζηεκα 

θαη θπξίσο ζηελ νζηενινγία, γηαηί ην αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο απαηηεί 

γλψζεηο ηεο αλαηνκηθήο θαηαζθεπήο ησλ νζηψλ. 

Δπηπξφζζεηα, πεξηγξάθνληαη νη ρεκηθέο νπζίεο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ νζηψλ γηα ηελ θαηαζθεπή 

ηνπ παξαζθεπάζκαηνο. ην κπτθφ ζχζηεκα γίλεηαη απιή αλαθνξά κφλν 

ζηηο θπξηφηεξεο κπτθέο νκάδεο. 

ην πξαθηηθφ κέξνο αλαιχεηαη ν ηξφπνο νξγάλσζεο ηνπ εξγαζηεξίνπ 

θαη ε επαθφινπζε δηαδηθαζία, απφ ηελ ζαλάησζε ηνπ πηελνχ κέρξη ηελ 

ηειηθή ζπλαξκνιφγεζε θαη εγθαηάζηαζε ηνπ ζην μχιηλν βάζξν. 
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Ζ ΣΟΠΟΓΡΑΦΗΑ ΣΟΤ ΩΜΑΣΟ 
 

 
Γηα λα νξηνζεηεζεί ε ζέζε ησλ νξγάλσλ ζην ζψκα ελφο πηελνχ, φπσο 

θαη ζηα ζειαζηηθά, ρξεζηκνπνηνχληαη νξηζκέλα επίπεδα, θαζψο επίζεο 

θαη εηδηθνί φξνη. 

 

 

 
Δηθόλα 1.  

 

Σα επίπεδα είλαη: (α) ην κέζν, ην νπνίν απνηειεί ην επίπεδν 

ζπκκεηξίαο ηνπ ζψκαηνο θαη ην ρσξίδεη ζε δχν εκηκφξηα, (β) ηα 

επηκήθε, πνπ είλαη παξάιιεια πξνο ην κέζν, (γ) ηα εγθάξζηα, πνπ είλαη 

θάζεηα πξνο ην κέζν θαη ηα (δ) ηα νξηδόληηα, πνπ είλαη παξάιιεια πξνο 

ηε ξαρηαία επηθάλεηα ηνπ θνξκνχ θαη θάζεηα πξνο ην κέζν θαη ηα 

εγθάξζηα επίπεδα.   

Οη φξνη πνπ ζπρλά ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη: κέζνο (medianus), 

επηκεθήο (sagittalis), εγθάξζηνο (transversalis), εμσηεξηθόο (externus), 



 10 

εζσηεξηθόο (internus), ξαρηαίνο (dorsalis), θνηιηαθόο (ventralis), 

πξόζζηνο (anterior, rostralis), νπίζζηνο (posterior,caudalis), επηπνιήο 

(superficialis) θαη ελ ησ βάζεη (profundus).  

Σα θπξηφηεξα κέξε ηνπ ζψκαηνο ησλ πηελψλ είλαη: α) ν θνξκόο, πνπ 

πεξηιακβάλεη ηελ θεθαιή, ηνλ ηξάρειν, ηνλ ζψξαθα, ηελ θνηιηά, ηελ 

πχειν θαη ηελ νπξά θαη β) ηα άθξα, δειαδή ηα πξφζζηα ή άλσ άθξα ή 

πηέξπγεο θαη ηα νπίζζηα ή θάησ άθξα.   

ηνλ θνξκφ δηαθξίλνπκε ηηο ρψξεο ηνπ πξνζψπνπ (ηνπ άλσ ξάκθνπο, 

ηνπ θάησ ξάκθνπο, ησλ κπθηήξσλ, ησλ νθζαικψλ, ησλ σηηθψλ ινβίσλ, 

ηνπ άλσ ιεηξηνχ θαη ηνπ θάησ ιεηξηνχ ή ησλ θαιέσλ), ηελ άλσ θαη θάησ 

ηξαρειηθή ρψξα, ηε ξαρηαία θαη ηελ πξφζζηα ζσξαθηθή ρψξα (ή ζηήζνο), 

ηελ αξηζηεξή θαη δεμηά ζσξαθηθή, ηελ ππειηθή, ηελ θνηιηαθή θαη ηελ 

νπξαία ρψξα. ηα πξφζζηα άθξα μερσξίδνπλ νη  ρψξεο ηνπ βξαρίνλα, ηνπ 

αληηβξαρίνπ, ηνπ κεηαθαξπίνπ θαη ησλ δαθηχισλ, ελψ ζηα νπίζζηα άθξα 

νη ρψξεο ηνπ κεξνχ, ηεο θλήκεο, ηνπ κεηαηαξζίνπ θαη ησλ δαθηχισλ.  

ηε ζπλέρεηα ζην ζεσξεηηθφ κέξνο παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα 

κέξε ηνπ ζψκαηνο ηεο ρήλαο καδί κε ηηο εηθφλεο πνπ αληηζηνηρνχλ ζην 

θάζε κέξνο.  
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ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ  ΜΕΡΟ 
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Ο  ΚΔΛΔΣΟ 

 
Ο ζθειεηφο ησλ θαηνηθίδησλ πηελψλ παξνπζηάδεη πνιιέο θαη 

νπζηψδεηο δηαθνξέο ζε ζρέζε κε εθείλνλ ησλ θαηνηθίδησλ ζειαζηηθψλ. 

 

 

 
Δηθόλα 2. Ο ζθειεηφο 
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ΔΗΚΟΝΑ 2  

Ο ζθειεηόο  

 
1. Premaxilla (Os incisivum) 

 Μεζνγλάζην νζηνχλ 

2. Nasal opening (Nares)  
  Ρηληθή θφγρε 

3. Nasal bone (Os nasale) 

   Ρηληθφ νζηνχλ 

4. Frontal bone (Os frontale)  
   Μεησπηθφ νζηνχλ  

5. Eye cavity (Orbita) 

   Οθζαικηθή θνηιφηεηα  

6. Pariental bone (Os parientale) 

   Βξεγκαηηθφ νζηνχλ  

7. Temporal bone (Os temporale) 

    Κξνηαθηθφ νζηνχλ 

8. Occipital bone (Os occipitale) 

    Ηγληαθφ νζηνχλ  

9. Bones of mandible 

    Οζηά ηνπ ξάκθνπο  

10. First cercival vertabra (Axis) 

    1
νο

 απρεληθφο ζπφλδπινο  

11. Second cervical vertebra  

     (Axis-Epistopheus) 

     2
νο

 απρεληθφο ζπφλδπινο  

12. Last cervical vertebra 

     Σειεπηαίνο απρεληθφο ζπφλδπινο  

13. Fused thoracic vertebrae 

     (Notarium-Os dorsale)  

       πγρσλεπκέλνη ζσξαθηθνί 

ζπφλδπινη 

14. False ribs (Costae asternales) 

       Φεπδείο πιεπξέο 

15. True ribs (costae sternales) 

        Αιεζείο πιεπξέο  

16. Breastbone (Sternum)  

         ηέξλν  

17. Pelvic bones (Ossa p)

    Σειεπηαίνο απρεληθφο ζπφλδπινο  

13. Fused thoracic vertebrae 

     (Notarium-Os dorsale)  

       πγρσλεπκέλνη ζσξαθηθνί ζπφλδπινη 

14. False ribs (Costae asternales) 

       Φεπδείο πιεπξέο 

15. True ribs (costae sternales) 

        Αιεζείο πιεπξέο  

16. Breastbone (Sternum)  

         ηέξλν  

17. Pelvic bones (Ossa pelvis) 

          Λεθάλε 

17΄.Ilium (Os illium) 
           Λαγφλην νζηνχλ     

17΄΄.Ischium (Os ischii) 
          Ηζρίν 

17΄΄΄. Pubis (Os pubis) 
           Ζβηθφ νζηνχλ  

18. Obturator foramen  

       (Foramen obturatum) 

      Aκβιχο δηακπεξήο θνηιφηεηα  

19. Ιschiatic foramen  

     (Foamen ischiadicum) 
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ΣΟ ΚΡΑΝΗΟ 

 

ην θξαλίν, νη δχν νθζαικηθνί θφγρνη είλαη επξχρσξνη θαη 

ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κε έλα νζηέηλν κεζνθφγρην δηάθξαγκα (septum 

interorbitale), πνπ απνηειεί ηελ πξνο ηα εκπξφο ζπλέρεηα ηνπ εζκνεηδνχο 

νζηνχ. Απηνί, επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο κε έλα σνεηδνχο ζρήκαηνο  

ηξήκα ηνπ δηαθξάγκαηνο, ζηελ πεξίκεηξν ηνπ νπνίνπ εθβάιιεη ην 

κνλαδηθφ νπηηθφ ηξήκα.   

Μεηαμχ ηεο θάησ γλάζνπ θαη ηνπ ππφινηπνπ θξαλίνπ κεζνιαβεί ην 

ηεηξάγσλν νζηνχλ (os quadratum), ην νπνίν απνηειεί απνζπαζκέλν 

ηκήκα ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ. Σν ιεπηδνεηδέο νζηνχλ είλαη ειάρηζηα 

αλεπηπγκέλν. 

Ο έμσ αθνπζηηθφο πφξνο αληηζηνηρεί ζε έλα κεγάιν ηξήκα. 

Σν ηληαθφ νζηνχλ παξνπζηάδεη έλα κφλν θφλδπιν θάησ αθξηβψο απφ 

ην ηληαθφ ηξήκα. Σν ζθελνεηδέο νζηνχλ παξνπζηάδεη δχν δηπιέο αξζξηθέο 

επηθάλεηεο γηα ηελ ζχληαμή ηνπ θαη κε ηα δπν πηεξπγνεηδή νζηά, ηα 

νπνία είλαη πνιχ πιαηηά θαη θηλεηά. Αλάκεζα ζην ηληαθφ, ην ζθελνεηδέο 

θαη ην ππεξψην νζηνχλ δεκηνπξγείηαη ην επξχρσξν ηληνζθελνυπεξψξην 

δηάζηεκα. 

Ζ δπγσκαηηθή απφθπζε ηνπ είλαη αηρκεξή θαη απνιήγεη ειεχζεξα 

πξνο ηα έμσ. 

Οη ξηληθέο ζαιάκεο έρνπλ ζρήκα ειιεηςνεηδέο, ζρεκαηίδνληαη απφ ηα 

ξηληθά νζηά θαη ην ηνκηθφ νζηνχλ θαη είλαη πάξα πνιχ πιαηηέο.    

Σν κεζνγλάζην νζηνχλ είλαη πνιχ αλεπηπγκέλν, ελψ ε άλσ γλάζνο 

ππνηππψδεο. Σα πηελά δελ έρνπλ δφληηα, γη’ απηφ δελ ππάξρνπλ νδνληηθά 

θαηλία. 

Σν δπγσκαηηθφ νζηνχλ είλαη ιεπηφ, επίκεθεο, ηνπνζεηεκέλν 

νξηδφληηα θαη ζπλδέεη ζαλ γέθπξα ηελ άλσ γλάζν κε ην ηεηξάγσλν 

νζηνχλ. 

Ζ άλσ γλάζνο παξνπζηάδεη δχν θιάδνπο κε νξηδφληηα κφλν ηκήκαηα, 

ηα νπνία ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο πξνο ηα εκπξφο ζε έλα ζψκα. Ο θάζε 

θιάδνο ηεο θάησ γλάζνπ ζρεκαηίδεηαη απφ επηκέξνπο νζηά, ηα θπξηφηεξα 

απφ ηα νπνία είλαη απφ πίζσ πξνο ηα εκπξφο ηα εμήο: ην νδνληηθό (os 

dentale), ην αξζξηθό (os articulare) θαη ην γσληώδεο νζηνύλ (os 

angulare). Σα ππεξψηα νζηά έρνπλ επίκεθεο ζρήκα θαη ηα δχν καδί 

ζρεκαηίδνπλ έλα πέηαιν, πνπ αξζξψλεηαη πξνο ηα πίζσ κε ηα δχν 

πηεξπγνεηδή νζηά θαη πξνο ηα εκπξφο κε ηελ θάησ γλάζν. 
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Δηθόλα 3. Γεμηά φςε θξαλίνπ 

 
ΔΗΚΟΝΑ 3 

Γεμηά όςε θξαλίνπ 

 

 

α. Premaxilla (Os inasivum) 

 Mεζνγλάζην νζηνχλ 

α΄. Frontal bone process (processus 

frontalis) 

Μεησπηαία νζηέηλε απφθπζε 

α΄΄. Palatine process (processus 

palatinus) 
Τπεξψηα απφθπζε 

b. Nasal bone (Os nasale) 

Ρηληθφ νζηνχλ 

b΄. Middle nasal process (Proicessus 

nasalis medialis) 

Μέζε ξηληθή απφθπζε 

b΄΄. Lateral nasal process (Processus 

nasalis lateralis) 

Πιεπξηθή ξηληθή απφθπζε 

c. Lacrinal bone  (Os lacrimale) 

Γαθξπηθφ νζηνχλ 

d. Maxilla (Os maxillare) 

Γλάζνο (ζηαγφλα) 

e. Zygomatic bone (Oszygomaticum) 

Επγσκαηηθφ νζηνχλ  

e΄.Os jugale 

Επγσκαηηθφ νζηνχλ 

e΄΄.Os quadratojugale 

Σεηξαγσλνκέλν δπγσκαηηθφ νζηνχλ 

 f. Quadrate bone (Os quadratum) 

Σεηξάγσλν νζηνχλ 

f΄. Articular surfacefor mandible 

Αξζξηθή επηθάλεηα γηα θάησ γλάζν 

g. Pterygoid bone (Os pterygoides) 

Πηεξπγνεηδέο νζηνχλ  

h. Palatine bone (Os palatinum) 

Τπεξψην νζηνχλ  

i. Presphnoid 

Πξνζθελνεηδήο  

j. Wing of orbit (Ala arbitalis) 

Κάιπκκα ηεο νθζαικηθήο θφγρεο  

k. External wall of ethmoid bone 

(Lamina interorbitalis) 

Δμσηεξηθφ ηνίρσκα ηνπ εζκνεηδνχο 

νζηνχ 

l. Frontal bone (Os frontale) 

Mεησπηαίν νζηνχλ  

l΄. Zygomatic process of frontal bone 

(Processus zygomaticus ossis 

frontalis) 

Επγσκαηηθή απφθπζε ηνπ κεησπηαίνπ 

νζηνχ 

m. Parietal bone (Os parietale) 

Βξεγκαηηθφ νζηνχλ 

n. Ocapital bone (Os ocapitale) 

Ηληαθφ νζηνχλ 

o. Temporal bone (Os temporale) 

Κξνηαθηθφ νζηνχλ 
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ο΄. Zygomatic process of the temporal 

bone (process zygomaticus ossis 

temporalis) 

Επγσκαηηθή απφθπζε ηνπ θξνηαθηθνχ 

νζηνχ 

ο΄΄. Articular surface for the 

quardrate bone  

Αξζξηθή επηθάλεηα γηα ην ηεηξάγσλν 

νζηνχλ 

ο΄΄΄. Tympanic cavity (cavum 

tympani) 

Κνηιφηεηα ηπκπάλνπ 

p. Dental bone (Os dentale) 

Οδνληηθφ νζηνχλ  

q. Supraangular bone (Os 

supraangulare) 

Τπεξγσληψδεο νζηνχλ  

r. Angular bone (Os angulare) 

Γσληψδεο νζηνχλ  

s. Articular bone (Os articulare) 

Aξζξηθφ νζηνχλ 

1. Bony nasal opening (foramen 

nasale osseum) 

Οζηέηλν ξηληθφ άλνηγκα 

2. Optic foramen (foramen opticum) 

Οπηηθή θνηιφηεηα  

3. Interorbital foramen (foramen 

interorbitale) 

Μεζνθφγρηα θνηιφηεηα 

4. Orbitale margin (Margo orbitalis) 

Κνγρηθή παξπθή 
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Δηθόλα 4. Ραρηαία φςε θξαλίνπ 

 
ΔΗΚΟΝΑ 4 

Ραρηαία όςε θξαλίνπ 
 

Όκνηα κε εηθφλα 3, εθηφο : 

 

d. Jugal bone of the Zygomatic bone (Os zygomaticum) 

Επγσκαηηθφ νζηνχλ  

d΄. Quadratojugal bone of the Zygomatic bone (Os zygomaticum) 

Σεηξαγσληζκέλν νζηνχλ  
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Δηθόλα 5. Κνηιηαθή φςε θξαλίνπ 

 

ΔΗΚΟΝΑ 5  
Κνηιηαθή όςε θξαλίνπ 
 

Όκνηα κε εηθφλα 3, εθηφο : 

 

f΄. Mandible articular surface of the quadrate bone 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο θάησ γλάζνπ γηα ην ηεηξάγσλν νζηνχλ 

k. Ethmoid bone (Os ethmoides) 

Ζζκνεηδέο νζηνχλ  

l. Presphenoid bone (Praesphenoid) 

Πξνζθελνεηδέο νζηνχλ  

n. Tympanic cavity (Caveim tympani (temporal bone) Os temporale) 

Κνηιφηεηα ηπκπάλνπ  

o΄. Occipitl condyle (condylus ocupitalis) 

Ηληαθφο θφλδπινο  

2. Eustachian tube (tuba pharygotympanica) 

Δπζηαρηαλή (αθνπζηηθή) ζάιπηγγα  

6. Foramen for vagus nerve (foramen nervi vagi) 

Σξήκα γηα πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν  

7. Foramen for hypoglossal nerve (foramen nervi hypoglo) 

Σξήκα γηα ππνγιψζζην λεχξν 
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Δηθόλα 6. Πξφζζηα φςε θξαλίνπ 

 

 

ΔΗΚΟΝΑ 6 

Πξόζζηα όςε θξαλίνπ  
 

Όκνηα κε εηθφλα 3, εθηφο: 

 

I΄΄. Orbital part (Pars orbitalis ossis frontalis) 

Κνγρηθφ ηξήκα  

2. Orbit of eye (Orbita) 

Οθζαικηθφο θφγρνο καηηνχ 
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Δηθόλα 7. Οπίζζηα φςε θξαλίνπ 

 

ΔΗΚΟΝΑ 7 

Οπίζζηα όςε θξαλίνπ 
 

Όκνηα κε εηθφλα 2, εθηφο: 

 

c΄. Basiocapital bone with the ocapiyal condyle (condylys occipitalis) 

Βαζηηληαθφ νζηνχλ κε ηνλ ηληαθφ θφλδπιν  

c΄΄. Exoccipitale 

Δμσηληαθφο  

c΄΄΄. Supraoccipitale  

Τπεξηληαθφο   

e. Quadrate bone (Os quadratum) 

Σεηξάγσλν νζηνχλ  

f. Basisphenoid  

Βαζηζθελνεηδήο  

1.Foramen magnum (foramen occipitale magnum) 

Ηληαθφ ηξήκα  

2. Communicating foramen to the cdavum tympani 

Δπηθνηλσληαθφ ηξήκα γηα ηελ θνηιφηεηα ηνπ ηπκπάλνπ  
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Ζ  ΠΟΝΓΤΛΗΚΖ ΣΖΛΖ 

 
ηε ζπνλδπιηθή ζηήιε, νη απρεληθνί ζπφλδπινη είλαη δεθαηέζζεξεηο 

ζε αξηζκφ. Ο άηιαληαο έρεη δαθηπιηνεηδέο ζρήκα ρσξίο πηέξπγεο. Ο 

άμνλαο είλαη πνιχ καθξχο. Οη ππφινηπνη απρεληθνί ζπφλδπινη 

παξνπζηάδνπλ αηρκεξέο θαη ιεπηδνεηδείο απνθχζεηο θαζψο επίζεο θαη 

ηξήκαηα επηθνηλσλίαο κε ηνπο αεξνθφξνπο ζάθνπο.  

Οη ζσξαθηθνί ζπφλδπινη είλαη επηά ζε αξηζκφ. Σέζζεξεηο απφ απηνχο 

(νη δεχηεξνο–ηξίηνο -ηέηαξηνο-πέκπηνο) ζπλνζηεφλνληαη κεηαμχ ηνπο ελψ 

ν ηειεπηαίνο (ν έβδνκνο) ζπλελψλεηαη κε αθαζφξηζην αξηζκφ νζθπτθψλ 

θαη ηεξψλ ζπνλδχισλ ζην ζπληεξφ νζηνχλ (synsacrum). 

Οη θνθθπγηθνί ζπφλδπινη είλαη πέληε ζε αξηζκφ. Οη εγθάξζηεο θαη νη 

αθαλζψδεηο απνθχζεηο ηνπο είλαη πνιχ αλεπηπγκέλεο. Δθηφο απφ ηνπο 

ειεχζεξνπο θνθθπγηθνχο ζπνλδχινπο ππάξρνπλ θαη κεξηθνί ζπφλδπινη 

ζπλνζηενκέλνη ζε έλα ηξηγσληθφ νζηνχλ ηνλ  ππγφζηπιν (pygostylus). 

 

 
Δηθόλα 8. Οπίζζηα φςε άηιαληα 

 

ΔΗΚΟΝΑ 8  

Οπίζζηα όςε άηιαληα 
 

a. Dorsal arch (Arcus atlantis dorsalis) 

Ραρηαίν ηφμν άηιαληα 

b. Ventral arch (Arcus atlantis ventralis) 

Κνηιηαθφ ηφμν άηιαληα 

c. Vertebral foramen (Foramen vertebrae) 

πνλδπιηθφ ηξήκα  

1. Ventral tubercle (Tuber ventrale) 

Κνηιηαθφ θχκα 

2. Posterior joint surface (facies articularis candalis) 
Οπίζζηα αξζξηθή επηθάλεηα  

3. Posterior articular process (Processus articularis candalis) 

 Οπίζζηα αξζξηθή απφθπζε  

4. Joint surface of posterior articular process (facies articularis processus 

articularis candalis) 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο νπίζζηαο αξζξηθήο απφθπζεο      
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Δηθόλα 9. Αξηζηεξή θαη πξφζζηα φςε άηιαληα 

 

 

ΔΗΚΟΝΑ  9 

 

 *Όκνηεο κε εηθφλα 8: 

 

 

a. Dorsal arch (Arcus atlantis dorsalis) 

Ραρηαίν ηφμν άηιαληα 

b. Ventral arch (Arcus atlantis ventralis) 

Κνηιηαθφ ηφμν άηιαληα  

c. Vertebral foramen (Foramen vertebrae) 

πνλδπιηθφ ηξήκα  

1. joint cavity (Fovea articularis cranialis) 

Αξζξηθή θνηιφηεηα  

2. Posterior joint surface (facies articularis candalis) 

Οπίζζηα αξζξηθή επηθάλεηα  

3. Posterior articular process (processus articularis candalis) 

Οπίζζηα αξζξηθή απφθπζε 
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Δηθόλα 10: Αξηζηεξή φςε 14

νπ
 απρεληθνχ ζπνλδχινπ 

 

ΔΗΚΟΝΑ 10 

Αξηζηεξή όςε άηιαληα 
 

a. Vertebral arch (Arcus vertebrae) 

πνλδπιηθφ ηφμν  

b. Vertebral foramen (Foramen vertebrae) 

πνλδπιηθφ ηξήκα 

c. Vertebral body (Corpus vertebrae) 

ψκα ζπνλδχινπ 

1. Spinal process (Processus spinalis) 

Νσηηαία απφθπζε 

2. Posterior articular process (Processus articularis candalis) 

Οπίζζηα αξζξηθή απφθπζε 

3.Articular surface of the posterior articular process (Facies articularis 

processus articularis candalis) 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο νπίζζηαο αξζξηθήο απφθπζεο  

4. Posterior vertebral notch (Inasura vertebralis candalis) 

Οπίζζηα ζπνλδπιηθή εγθνπή 

5. Transverse process (Processus transverses) 

Δγθάξζηα απφθπζε  

6. Transverse foramen (foramen transversarium) 

Δγθάξζην ηξήκα  

7. Anterior articular process (Processus articularis cranialis) 

Πξφζζηα αξζξηθή απφθπζε 

8. Anterior vertebral notch (Incisura vertebralis cranialis) 

Πξφζζηα ζπνλδπιηθή εγθνπή  

9. Articular surface of the anterior articular process (Facies articularis 

processus articularis cranialis) 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο πξφζζηαο αξζξηθήο απφθπζεο     

10. Αnterior vertebral body articular surface (facies articularis cranialis 

corporis vertebral) 

Πξφζζηα αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο ηνπ ζπνλδχινπ 

11. Ventral vertebral crest (Crista vertebralis ventralis)  

Κνηιηαθφ θχκα ζπνλδχινπ 
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Δηθόλα 11. Αξηζηεξή φςε άμνλα 

 

 

ΔΗΚΟΝΑ 11 

Αξηζηεξή όςε άμνλα 
 

*Όκνηεο κε εηθφλα 10 εθηφο: 

 

 

1. Dens 

1΄. Glans dentis 

4. Joint surface of anterior articular process  

(Facies articularis processus articularis cranialis) 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο νπίζζηαο αξζξηθήο απφθπζεο 

12. Spinal process (Processus spinalis) 

Νσηηαία απφθπζε 
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Δηθόλα 12: Πξφζζηα φςε άμνλα (*Όμοια με εικόνα 10) 

 

 

 

 
Δηθόλα 13: Οπίζζηα φςε άμνλα (*Όμοια με εικόνα 10) 
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Δηθόλα 14: Γεμηά φςε 3νπ απρεληθνχ ζπνλδχινπ 

 

 

ΔΗΚΟΝΑ 14 

Γεμηά όςε 3
νπ

 απρεληθνύ ζπνλδύινπ   
 

*Όκνηα κε εηθφλα 10 εθηφο: 

 

 

9. Vascular foramen (foramen vasculare) 

Αγγεηαθφ ηξήκα 
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Δηθόλα 15: Οπίζζηα φςε 3

νπ
 απρεληθνχ ζπνλδχινπ (Όμοια με εικόνα 10) 

 

 

 

 
Δηθόλα 16: Πξφζζηα φςε 3

νπ
 απρεληθνχ ζπνλδχινπ (όμοια με εικόνα 10) 
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Δηθόλα 17: Αξηζηεξή φςε 5

νπ 
απρεληθνχ ζπνλδχινπ (όμοια με εικόνα 10) 

 

 

 
Δηθόλα 18: Αξηζηεξή φςε 10

νπ
 απρεληθνχ ζπνλδχινπ (όμοια με εικόνα 10) 

 

 

 
Δηθόλα 19: Οπίζζηα φςε 14

νπ
 απρεληθνχ ζπνλδχινπ (όμοια με εικόνα 10) 
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Δηθόλα 20: Πξφζζην-πιεπξηθή φςε 10

νπ
 θνθθπγηθνχ ζπνλδχινπ (όμοια με 

εικόνα 10) 
 

 

 
Δηθόλα 21: Πξφζζην-πιεπξηθή φςε ππγφζηπινπ (όμοια με εικόνα 10) 
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Δηθόλα 22: Αξηζηεξή πξφζζην-πιεπξηθή φςε 1

νπ
 ζσξαθηθνχ ζπνλδχινπ θαη πιεπξψλ 

(όμοια με εικόνα 10) 
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ΣΟ  ΣΔΡΝΟ 

 
Σν ζηέξλν είλαη ηδηαίηεξα αλαπηπγκέλν, γηαηί ζε απηφ ζηεξεψλνληαη 

νη κχεο ησλ πηεξπγίσλ. Παξνπζηάδεη κηα ηεξάζηηα ηξηγσληθή αθξνινθία, 

ηελ ηξίπνδα (carina sterni), θαη δπν απνθχζεηο ζε θάζε πιεπξά, κηα 

πξφζζηα (πνπ είλαη πιεπξηθή) θαη κηα νπίζζηα. Ζ θάζε κηα, νπίζζηα 

απφθπζε δηράδεηαη ζε έζσ θιάδν (ζσξαθηθή απφθπζε) θαη ζε έμσ θιάδν 

(θνηιηαθή απφθπζε). Μεηαμχ ηεο πξφζζηαο θαη ηεο νπίζζηαο απφθπζεο 

κεζνιαβεί εθηεηακέλν δηάζηεκα, ζην νπνίν πξνζθχνληαη πέληε πιεπξέο. 

Τπάξρνπλ ζπλνιηθά εθηά δεχγε πιεπξψλ. Οη πέληε ηειεπηαίεο 

πιεπξέο απνηεινχληαη απφ κηα άλσ ή ζπνλδπιηθή θαη κηα θάησ ή 

ζηεξληθή κνίξα, ελψ απφ ηηο δχν πξψηεο ιείπεη ε ζηεξληθή κνίξα, ελψ 

απφ ηηο δχν πξψηεο ιείπεη ε ζηεξληθή κνίξα. Οη δχν απηέο κνίξεο είλαη 

νζηέηλεο θαη αξζξψλνληαη κεηαμχ ηνπο ζε γσλία. ην νπίζζην ρείινο ηεο 

θαζεκηάο απφ ηηο ηειεπηαίεο πέληε πιεπξέο ππάξρεη κηα αγθηζηξσηή 

απφθπζε, πνπ θαηεπζχλεηαη πξνο ηα επάλσ θαη πίζσ θαη ζηεξίδεηαη ζηελ 

επφκελε πιεπξά.    

 

 
Δηθόλα 23: Αξηζηεξή φςε ζσξαθηθψλ ζπνλδχισλ, πιεπξψλ θαη ζηέξλνπ 
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ΔΗΚΟΝΑ 23 

Αξηζηεξή πιεπξηθή όςε ζσξαθηθώλ ζπνλδύισλ, πιεπξώλ θαη ζηέξλνπ

 

 

a. Thoracic vertebrae (Vertebrae 

thoracicae) 

Θσξαθηθφο ζπφλδπινο  

α1. Fused thoracic vertebra 

(Notarium, Osdorsales) 

πληεγκέλνη ζσξαθηθνί ζπφλδπινη 

b1. False ribs (Costae asternales) 

Φεπδείο πιεπξέο 

 b2. True ribs (Costae sternales) 
Αιεζείο πιεπξέο 

c. Sternum 

ηέξλν 

1. Spinal process (Processus spinalis) 

Νσηηαία απφθπζε 

1΄.Spinal crest (Crista spinalis) 

Νσηηαίν θχκα (λσηηαίνο κπειφο) 

2. Posterior articular process 

(Processus articularis candalis) 

Οπίζζηα αξζξηθή απφθπζε 

3. Anterior articular process 

(Processus articularis cranialis) 

Πξφζζηα αξζξηθή απφθπζε 

3΄. Fused articular process 

πληεγκέλε αξζξηθή απφθπζε 

4. Tranverse process (Processus 

tranversus) 

Δγθάξζηα απφθπζε  

4΄. Crest of transverse process 

(Crista transversa) 

Φχκα ηεο εγθάξζηαο απφθπζεο  

5. Lateral vertebral foramina 

(Foramina vertebralia lateralia) 

Πιεπξηθή ζπνλδπιηθή νπή 

 

 

6. Anterior vertebral body articular 

surface (facies articularis cranialis 

corporis vertebral) 

Πξφζζηα αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ ζπνλδχινπ  

7. Ventral vertebral crest  (Crista 

vertebralis ventralis) 

Κνηιηαθφ ζπνλδπιηθφ θχκα  

8. Head of rib (Capitulum costae) 

Κεθαιή ηνπ πιεπξνχ 

9. Neck of rib (Collum costae) 
Απρέλαο ηνπ πιεπξνχ 

10. Rib tubercle (Tuberculum 

costae) 

Πιεπξηθφ θπκάηην 

11. Angle of rib (Angulus costae) 

Γσλία ηνπ πιεπξνχ 

12. Vertebral rib (Angulus costae) 

 πνλδπιηθφ πιεπξφ 

13. Uncinate process (Processus 

uncinatus) 

Αγθπισηή απφθπζε 

14. Sternal rib (Pars sternalis costae) 

ηεξληθή πιεπξά  

15. Sternal crest, carina of “keel” 

(Crista sterni) 

ηεξληθφ θχκα θαξίλα ή «ηξφπηο» 

(ηξνπίδα) 

16. Sternal notch (Incisurae sterni) 

ηεξληθή εγθνπή 

17. Xiphoid process (Processus 

xiphoideus cabdominalis internus) 

Ξηθνεηδήο απφθπζε 
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Δηθόλα 24: Κνηιηαθή φςε ζηέξλνπ 
                          

 
Δηθόλα 25: Αξηζηεξή πιεπξηθή φςε ζηέξλνπ 
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ΣΑ  ΟΣΑ ΣΖ ΩΜΗΚΖ ΕΩΝΖ 
 

ηα νζηά ηεο σκηθήο δψλεο πεξηιακβάλνληαη ε σκνπιάηε, ην 

θνξαθνεηδέο νζηνχλ θαη ε θιείδα. 

Ζ σκνπιάηε είλαη επίκεθεο θαη πιαηχ νζηνχλ ρσξίο σκνπιαηηαία 

άθαλζα. 

Παξνπζηάδεη κηα ειεχζεξε θνξπθή, ε νπνία θαηεπζχλεηαη πξνο ηα 

πίζσ θαη έλα πξφζζην άθξν, ην νπνίν εκθαλίδεη έλα έμσ θαη έλα έζσ 

θχκα. ην έμσ θχκα ζρεκαηίδεηαη ε σκνγιήλε, ελψ ζην έζσ θχκα κηα 

αξζξηθή επηθάλεηα γηα ηελ άξζξσζε ηεο σκνπιάηεο κε ην θνξαθνεηδέο 

νζηνχλ θαη ηελ θιείδα. 

Σν θνξαθνεηδέο νζηνχλ (os coracoids) είλαη αεξνθφξν, ηνπνζεηεκέλν 

απφ επάλσ πξνο ηα θάησ θαη απφ έμσ πξνο ηα έζσ. Σν άλσ άθξν ηνπ 

αξζξψλεηαη κε ηελ σκνπιάηε θαη ηελ θιείδα, ελψ ην θάησ άθξν ηνπ κε 

ην ζηέξλν θαη είλαη πιαηχ απφ εκπξφο πξνο ηα πίζσ. 

Ζ θιείδα (clavicula) είλαη επίκεθεο θπξηφ θαη ιεπηφ νζηνχλ. Οη δχν 

θιείδεο ελψλνληαη κε ηα θάησ άθξα ηνπο ζε έλα θνηλφ, πιαηχ απφ ηα 

πιάγηα, ζψκα θαη ζρεκαηίδνπλ V. Σν ειεχζεξν άλσ άθξν ηεο θάζε 

θιείδαο αξζξψλεηαη ηφζν κε ηελ σκνπιάηε φζν θαη κε ην θνξαθνεηδέο 

νζηνχλ.   

 
Δηθόλα 26: Πξφζζην-πιεπξηθή φςε νζηέηλνπ ζηεξίγκαηνο ψκνπ 
 

ΔΗΚΟΝΑ 26 

Πξόζζην-πιεπξηθή όςε νζηέτλνπ ζηεξίγκαηνο ώκνπ 

 

a. Clavicle (clavicula) 

Κιείδα  

b. Coracoid (Os coracoids) 

Κνξαθνεηδέο  

 

c. Shoulder blade (scapula) 

Χκνπιάηε 

l. Sternum 

ηέξλν 
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ΣΑ ΟΣΑ ΣΩΝ ΠΡΟΘΗΩΝ Ή ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ  
 

Σν βξαρηφλην νζηνχλ είλαη αεξνθφξν θαη έρεη ζρήκα S. Σν ζψκα ηνπ 

είλαη πιαηχ απφ εκπξφο πξνο ηα πίζσ θαη παξνπζηάδεη ηξήκαηα 

επηθνηλσλίαο κε ηνπο αεξνθφξνπο ζάθνπο. Ζ θεξθίδα ελψλεηαη κε ηελ 

σιέλε ζηα δχν άθξα ηεο, κε απνηέιεζκα λα ζρεκαηίδεηαη κεηαμχ ηνπο 

επξχ θεξθηδσιεληθφ ηφμν. 

Ζ αλαινγία κήθνπο θεξθίδαο θαη σιέλεο είλαη αληίζηξνθε απφ φηη 

είλαη ζηα πεξηζζφηεξα θαηνηθίδηα ζειαζηηθά. Ζ θεξθίδα έρεη θπιηλδξηθφ 

θαη επζχ ζψκα θαη ην κηζφ ηνπ φγθνπ ηεο σιέλεο. Ζ σιέλε έρεη 

θπιηλδξηθφ θαη ηνμνεηδέο ζψκα. 

Ο θαξπφο απνηειείηαη απφ ην θεξθηδηθφ νζηνχλ ηνπ θαξπνχ (os carpi 

radiale)  θαη ην σιέλην νζηνχλ ηνπ θαξπνχ (os carpi ulnare). 

Σα κεηαθάξπηα νζηά είλαη ηξία θαη ζπγθεθξηκέλα ην δεχηεξν (II), ην 

ηξίην (III), θαη ην ηέηαξην (IV). Απφ απηά, ην δεχηεξν κεηαθάξπην νζηνχλ 

είλαη ππνηππψδεο ζπλνζηεσκέλν κε ην άλσ άθξν ησλ δχν άιισλ 

κεηαθάξπησλ νζηψλ, ελψ ην ηξίην θαη ην ηέηαξην, πνπ είλαη ηα θχξηα 

κεηαθάξπηα νζηά, ζπλελψλνληαη ζηα άθξα ηνπο θαη αθήλνπλ κεηαμχ ηνπο 

έλα κεζφζηεν δηάζηεκα. 

Δπίζεο ππάξρνπλ ηξεηο δάθηπινη απφ ηνπο νπνίνπο ν δεχηεξνο (II) 

θαη ν ηέηαξηνο (IV) έρνπλ απφ κηα κφλν θάιαγγα ν θαζέλαο, ελψ ν ηξίηνο 

(III) έρεη δχν θάιαγγεο. 

 

 
Δηθόλα 27: Γεμηφ βξαρηφλην  

Α. Εζωηεπική όψη, Β. Εξωηεπική όψη, Γ. Ππόζθια όψη 
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ΔΗΚΟΝΑ 27  

Γεμηό βξαρηόλην 
 

 

1. Head of humerus (caput humeri) 

Κεθαιή ηνπ βξαρηνλίνπ 

2. Neck of humerus (collum humeri) 

Απρέλαο ηνπ βξαρηνλίνπ 

3. Major tuberosity (tuberositas majus)  

Μείδνλ θπκάηην (θνλδχισκα) 

4. Minor tuberosity (tuberositas minus) 

Διάζζσλ θπκάηην (θνλδχισκα) 

5. Anconeal crest (Crista anconea) 

Φχκα  

6. Deltoid tuberosity (tuberositas deltoidea) 

Γειηνεηδέο θπκάηην 

7. Humeral crest (Crista humeri) 

Φχκα ηνπ βξαρηνλίνπ 

8. Foramen for air sack passage into the humerus  

(foramen pneumaticum) 

Γηακπεξήο θνηιφηεηα αεξνθφξσλ ζάθσλ, δίνδνο  

Γηα ην βξαρίνλα 

9. Body of humerus (corpus humeri) 

ψκα ηνπ βξαρηνλίνπ 

10. Radial and ulnar fossa (fossa radii et ulnae) 

Κεξθηδηθφ θαη σιέλην βφζξην (θφιπσκα) 

11. Anterior epicondyle (epicondylys caudalis)  

Πξφζζηνο επηθφλδπινο  

12. Posterior epicondyle (epicondylys caudalis) 

Οπίζζηνο επηθφλδπινο  

13. Prominence for attachment of postenor ligament 

Πξνεμνρή γηα ζχλδεζε ηνπ νπίζζηνπ ζπλδέζκνπ 

14. Prominence for attachment of antenor ligament 

Πξνεμνρή γηα ζχλδεζε ηνπ πξφζζηνπ ζπλδέζκνπ 

15. Trachea of humerus (trochea humeri) 

Σξνρίιηα ηνπ βξαρηνλίνπ  
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Δηθόλα 28: Γεμηά θεξθίδα θαη σιέλε, πξφζζηα φςε 

 
ΔΗΚΟΝΑ 28 

Γεμηά θεξθίδα θαη σιέλε, πξόζζηα όςε 
 

Α. Ulna 

Χιέλε 

B. Radius 

Κεξθίδα 

1. Olecranon (tuber olecrani) 

Χιέθξαλν  

2. Semilunar notch (Incisura 

semilunaris) 

Μελνεηδήο εγθνπή 

3. Coronoid process (processus 

coronoides [lateral 

+medy] 

ηεθαληαία απφθπζε 

4. Body of ulna (corpus ulnae) 

ψκα ηεο σιέλεο  

5. Trochlea of ulna (trochlea ulnae) 

Σξνρηιία ηεο σιέλεο 

6. Head of radius (capitulum radii) 

Κεθαιή ηεο θεξθίδαο 

7. Articular fossa of the head of the 

radius (forea capituli) 

Αξζξηθφ θφιπσκα ηεο θεθαιήο ηεο 

θεξθίδαο  

8. Proximal articular surface for the 

ulna  

(Articularis proximal circum ferentia) 

Δγγχο αξζξηθή επηθάλεηα γηα ηελ 

σιέλε  

9. Neck of radius (collum radii) 

Απρέλαο ηεο θεξθίδαο  

10. Body of radius (corpus radii) 

ψκα ηεο θεξθίδαο 

11. Distal ulnar articular surface 

(arcumferentia 

distalis articularis) 

Πεξηθεξηθή αξζξηθή επηθάλεηα σιέλεο  

12. Articular surface for radial carpal 

bone (os 

Carpi radiale) 

Αξζξηθή επηθάλεηα γηα ην θεξθηδηθφ 

θαξπηθφ νζηφ 
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Δηθόλα 29: Πξφζζηα φςε δεμηνχ θαξπνχ θαη δαθηχισλ 
 

ΔΗΚΟΝΑ 29  

Πξόζζηα όςε δεμηνύ θαξπνύ θαη δαθηύισλ  
 

I. First finger (thumb) (Digitus 

primus [Pollex]) 

Πξψηνο δάθηπινο (αληίρεηξαο) 

II. Second finger (Digitus secundus) 

Γεχηεξνο δάθηπινο  

III. Thirdfinger (Digitus tertius) 

Σξίηνο δάθηπινο  

a. Os carpi ulnare 

Καξπηθφ νζηφ σιέλεο  

b. Os carpi radiale  

Καξπηθφ νζηφ θεξθίδαο 

c. Os metacarpale II 

Γεπηεξν κεηαθάξπην νζηφ 

d. Os metacarpale III 

Σξίην κεηαθάξπην νζηφ 

1. Laternal prominence of the a 

Πιεπξηθή πξνεμνρή ηνπ θαξπηθνχ 

νζηνχ σιέλεο 

2. Medial prominence of the b 

Μέζε πξνεμνρή ηνπ θαξπηθνχ νζηνχ 

θεξθίδαο  

3. Articular surface of the a for the d 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ θαξπηθνχ 

νζηνχ σιέλεο γηα ην 

3
ν
 κεηαθάξπην  

4. Articular surface of the a for the 

ulna 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ θαξπηθνχ 

νζηνχ σιέλεο γηα σιέλε 

5. Proximal articular surface of the b 

for the radius 

Δγγχο αξζξηθή επηθάλεηα θαξπηθνχ 

νζηνχ θεξθίδαο γηα θεξθίδα 

6. Distal articular surface of the b for 

the c 

Πεξηθεξηθή αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ 

θαξπηθνχ νζηνχ θεξθίδαο γηα ην 2
ν
 

κεηαθάξπην 

7.Lateral bone surface 

Πιεπξηθή επηθάλεηα νζηνχ 

8. Articular surface for the first finger 

Αξζξηθή επηθάλεηα γηα ηνλ πξψην 

δάθηπιν



 39 

ΣΑ ΟΣΑ  ΣΖ ΠΤΔΛΟΤ 
 

Σα δχν αλψλπκα νζηά δελ παξνπζηάδνπλ εβντζρηαθή ζχκθπζε αιιά 

αλνίγνπλ θνηιηαθψο, κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη ζην θάησ κέξνο ηεο 

ππέινπ επξχ ράζκα. 

Ραρηαίσο, ηα ιαγφληα νζηά ζπλνζηεψλνληαη κε ηνπο ηειεπηαίνπο 

ζσξαθηθνχο, ηνπο νζθπτθνχο θαη ηνπο ηεξνχο ζπνλδχινπο ζε έλα νζηέηλν 

ζχλνιν. Ζ έζσ επηθάλεηα ηεο πηέξπγαο ηνπ ιαγφληνπ νζηνχ θνληά ζηελ 

θνηχιε παξνπζηάδεη έλαλ πνιιαπιφ βφζξν, ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ νπνίνπ 

παίξλνπλ κέξνο νη νζθπτθνί θαη νη ηεξνί ζπφλδπινη. ην βφζξν απηφ 

θηινμελείηαη ε πξφζζηα κνίξα ηνπ λεθξνχ. 

Σν ηζρηαθφ νζηνχλ απνηειεί ηελ πξνο ηα πίζσ ζπλέρεηα ηνπ ιαγφληνπ 

νζηνχ κε ινμή θαηεχζπλζε απφ πάλσ πξνο ηα θάησ θαη απφ έζσ πξνο ηα 

έμσ. Σν ιαγφλην θαη ην ηζρηαθφ φγθσκα ζπλαξζξψλεηαη κε ην εβηθφ 

νζηνχλ. 

Σν εβηθφ νζηνχλ είλαη ιεπηφ, επίκεθεο, ζρήκαηνο S θαη έξρεηαη ζε 

επαθή θνληά ζην νπίζζην άθξν ηνπ κε ην ηζρηαθφ νζηνχλ θαη ζε 

νξηζκέλεο κφλν πεξηπηψζεηο, ζην χςνο ηεο θνηχιεο, κε ην ιαγφλην θαη ην 

ηζρηαθφ νζηνχλ. Σν θάησ ηξηηεκφξην ηνπ εβηθνχ νζηνχ πνξεχεηαη πέξαλ 

απφ ην νπίζζην άθξν ηνπ ηζρηαθνχ νζηνχ, ην κέζν ηξηηεκφξην ζπκβάιιεη 

ζην ζρεκαηηζκφ ηεο εβντζρηαθήο εληνκήο θαη ην άλσ ηξηηεκφξην 

ζπκβάιιεη ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ ζπξενεηδνχο ηξήκαηνο. 

 

 
Δηθόλα 30: Γεμηά φςε ππέινπ 
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 ΔΗΚΟΝΑ 30 

Γεμηά όςε ππέινπ 
 

a. Ilium (os illium) 

Λαγφλην νζηνχλ  

 b. Ischium (Os ischii) 

Ηζρηαθφ νζηνχλ  

c. Pubis (Os pubis) 

Ζβηθφ νζηνχλ  

1. Last rib 

Σειεπηαίν πιεπξφ  

1΄. Supernumerary rib (generally 

acurs on left) 

Τπεξάξηζκε πιεπξά 

2. Acetabulum (perforated) 

Κνηχιε  

3. Obturatum foramen  

Ακβιχο δηακπεξήο θνηιφηεηα (ηξήκα) 

4. Ischiatic foramen 

Ηζρηαθφ ηξήκα 

 

 
Δηθόλα 31: Ραρηαία φςε ππέινπ (Όμοια με εικόνα 30) 
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Δηθόλα 32: Κνηιηαθή φςε ππέινπ (Όμοια με εικόνα 26) 
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ΣΑ ΟΣΑ ΣΩΝ ΟΠΗΘΗΩΝ Ή ΚΑΣΩ ΑΚΡΩΝ  
 

Σν κεξηαίν νζηνχλ είλαη αεξνθφξν θαη θπξηφ πξνο ηα πιάγηα θαη 

εκπξφο. Ζ θλήκε είλαη αεξνθφξν νζηνχλ κε επξχ θαη ζρεδφλ θπιηλδξηθφ 

ζψκα. Ζ πεξφλε είλαη ιεπηφ, βεινλνεηδνχο ζρήκαηνο νζηνχλ. Σαξζφο 

νπζηαζηηθά δελ ππάξρεη. Σα νζηά ηνπ ηαξζνχ είλαη ππνηππψδε θαη 

ζπλνζηεσκέλα κε ηα κεηαηάξζηα νζηά, εθηφο απφ ηελ πηέξλα, πνπ είλαη 

ηλνρφλδξηλε θαη βξίζθεηαη ζην έμσ ρείινο ηεο θλεκηαίαο ηξνρηιίαο.  

ηα κεηαηάξζηα νζηά αληηζηνηρεί: (α)ην ηαξζνκεηαηάξζην νζηνχλ 

(tarsometatarsus), πνπ ζρεκαηίδεηαη απφ ηελ ζπλνζηέσζε ηνπ δεχηεξνπ 

(II), ηνπ ηξίηνπ (III) θαη ηνπ ηέηαξηνπ (IV) κεηαηαξζίνπ αιιά θαη ησλ 

ππνηππσδψλ νζηψλ ηνπ ηαξζνχ θαη (β) ην πξψην (I) κεηαηάξζην νζηνχλ 

πνπ είλαη ππνηππψδεο. Σν ηαξζνκεηαηάξζην νζηνχλ παξνπζηάδεη ζην 

θάησ άθξν ηνπ ηξεηο ηξνραιίεο, γηα ηελ άξζξσζε ηνπ κε ην δεχηεξν (II), 

ηνλ ηξίην (III) θαη ηνλ ηέηαξην (IV). Πην επάλσ απφ ηηο ηξνραιίεο απηέο 

ππάξρεη κηα ηζρπξή απφθπζε, ε νπνία θαηεπζχλεηαη πξνο ηα πίζσ θαη 

νλνκάδεηαη ππέξεηζκα ηνπ πιήθηξνπ. Μεηαμχ ηεο απφθπζεο απηήο θαη 

ηεο έμσ ηξνρηιίαο βξίζθεηαη ην ππνηππψδεο πξψην κεηαηάξζην, πνπ 

αξζξψλεηαη κε ηνλ πξψην (I) δάθηπιν. Οη θάιαγγεο  ησλ δαθηχισλ 

κνηάδνπλ πνιχ κεηαμχ ηνπο, ε ηειεπηαία κάιηζηα είλαη αηρκεξή θαη 

γακςή. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο δάθηπινη, νη νπνίνη αξηζκνχληαη απφ έζσ 

πξνο ηα έμσ απφ I έσο IV. Κάζε δάθηπινο έρεη ηφζεο θάιαγγεο φζεο ν 

αχμσλ αξηζκφο ηνπ ζπλ κηα.   
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Δηθόλα 33: Γεμηφ κεξηαίν νζηφ θαη επηγνλαηίδα 
 

 

ΔΗΚΟΝΑ 33 

Γεμηό κεξηαίν νζηό θαη επηγνλαηίδα 
 

a. Femur 

Μεξηαίν νζηνχλ  

b. Patella 

Δπηγνλαηίδα 

1. Head of femur (caput femoris) 

Κεθαιή κεξηαίνπ 

2. Neck of femur (collum femoris) 

Απρέλαο κεξηαίνπ  

3. Troch anter major 

Μείδνλ ηξνραληήξαο  

4. Fossa trochanterica 

Βνζξίν ηξνραληήξα 

5. Body of femur (corpus femoris) 

ψκα επηγνλαηίδαο 

6. Medial condyle (contylus medialis) 

Μέζνο θφλδπινο  

7. Intercondy loid fossa (fossa 

intercondylica) 

Μεζνθνλδχιην θφιπσκα 

8. Lateral condyle (condylys lateralis) 

articular surface for head of fibuli 

Πιεπξηθφο θφλδπινο  

9. Lateral ligament fossa 

Πιεπξηθφ βνζξίν ζπλδέζκνπ 

10. Lateral condyle 

Πιεπξηθφο θφλδπινο 

11. Trochlea 

Σξνρηιία  

12. Medial condyle 

Μέζνο θφλδπινο  

13. Medial ligament fossa 

Μέζν βνζξίν ζπλδέζκνπ 

14. Lateral side of patella  

Πιεπξηθή κεξηά επηγνλαηίδαο  
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Δηθόλα 34: Γεμηά θλήκε, πεξφλε θαη ζεζακνεηδέο νζηφ 
 

ΔΗΚΟΝΑ 34 

Γεμηά θλήκε, πεξόλε θαη ζεζακνεηδέο νζηό (Α. Ππόζθια όψη, Β. Οπίζθια όψη) 

 

a. Tibia  

Κλήκε  

b. Fibula 

Πεξφλε 

c. Sesapnoid bone (os sesamooides) 

εζακνεηδέο νζηνχλ 

1. Lateral tibial condyle (condylus 

lateralis tibiae) 

Πιεπξηθφο θφλδπινο νζηνχ θλήκεο  

2. Sulcus musculans 

Μπτθή αχιαθα 

3. Tibial tuberosity (tuberositas tibiae) 

Φπκαηψδεο νζηνχ ηεο θλήκεο  

4. Tibial crest (Crista tibiae) 

Φχκα ηνπ νζηνχ ηεο θλήκεο  

5. Eleraton between articular 

processes (eminentia intercondylica) 

Τπεξχςσκα κεηαμχ αξζξηθψλ 

πξνεμνρψλ  

6. Medial tibial condyle (condylus 

medialis tibiae) 

Μέζνο θφλδπινο ηνπ νζηνχ ηεο 

θλήκεο  

7. Head of fibula (capitulum fibulae) 

Κεθαιή ηεο πεξφλεο  

8. Skin surface of tibia (planum 

cutaneum tibiae) 

Δπηδεξκηθή επηθάλεηα ηεο θλήκεο  

9. Supratrochlear canal (canalis 

supratrochlearis) 

Αλσηξνρηγηθφο πφξνο 

10. Trochlea of tibia (trochlea tibiae) 

Σξνρηιία ηεο θλήκεο  

11. Articular surface of trochlea for 

the sesamoid bone 

Αξζξηθή επηθάλεηα ηεο ηξνρηιίαο γηα 

ην ζεζακνεηδέο νζηνχλ
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Δηθόλα 35: Γεμηφ κεηαηάξζην θαη θάιαγγεο 
 

ΔΗΚΟΝΑ 35 

Γεμηό κεηαηάξζην θαη θάιαγγεο  

 

Α. Metatarsus or tarsometatarsus 

(dorsal view) 

Μεηαηάξζην ή ηαξζφ-κεηαηάξζην 

(νπίζζηα φςε) 

Α΄. Metatarsus or tarsometatarsus 

(planer view) 

Μεηαηάξζην ή ηαξζφ-κεηαηάξζην 

(πεικαηηθή φςε) 

A΄΄.Metatarsus of rooster (plantar 

view) 

Μεηαηάξζην θφθθνξα (πεικαηηθή φςε) 

B. Phalanges of toe (phalanges pedis) 

Φάιαγγεο ησλ δαθηχισλ 

a. Base of metatarsal bones (basis 

metatarsi) 

Βάζε ησλ κεηαηάξζησλ νζηψλ  

b. Body of the metatarsal bone 

(corpus metatarsi) 

ψκα ηνπ κεηαηαξζίνπ νζηνχ  

c. Head of metatarsal bone (capitula 

metalars [distal rudiments of the ossa 

metatarsalia II, III, and IV]) 

Κεθαιή ηνπ κεηαηάξζηνπ νζηνχ 

1. Articular surface of the metatarsal 

bone for the tibon (facies articularis 

tibialis metatarsi) 
Αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ κεηαηαξζίνπ 

νζηνχ γηα ηελ θλήκε 

2. Articular surface for the first toe 

(facies articularis digiti pedis primi 

[hallucis]) 

Αξζξηθή επηθάλεηα γηα ηνλ πξψην 

δάθηπιν 

3. Foramen between the reformed 

metatarsal bones III and IV (foramen 

intermetatarsale) 

Σξήκα κεηαμχ ησλ αλακνξθσκέλσλ 

κεηαηαξζίσλ νζηψλ  

4. Spur (calcar) 

Δξχζηβε (ζπηξνχλη) 

5. Articular fossa of the phalanges of 

the toe (fossa articulars phalangum) 

Αξζξηθή θνηιφηεηα ησλ θαιαγγψλ ησλ 

δαθηχισλ  

6. Articular trochlea of the phalanges 

(trochlea phalangum I-IV digiti pedis 

I-IV) 

Άξζξσζε ηξνραιίαο γηα ηηο θάιαγγεο 
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ΟΗ ΜΤΔ 
 

Ο κεγαιχηεξνο κπο ηνπ ζψκαηνο ηεο ρήλαο είλαη ν επηπνιήο 

ζσξαθηθφο κπο (musculus pectoralis superficialis). Κάησ απφ απηφλ 

βξίζθεηαη ν ελ ησ βάζεη ζσξαθηθφο κπο (musculus pectoralis profundus). 

Σν ζπλνιηθφ βάξνο ησλ δχν απηψλ κπψλ κπνξεί λα είλαη ίζν ή θαη 

κεγαιχηεξν απφ ην βάξνο φισλ ησλ άιισλ κπψλ καδί. Οη ζσξαθηθνί 

κχεο απνηεινχλ ην «ιεπθφ θξέαο» ηεο ρήλαο.  

Οη θπξηφηεξνη κχεο ηεο πηέξπγαο είλαη: ν δηθέθαινο βξαρηφληνο κπο, 

ν ηξηθέθαινο βξαρηφληνο κπο, ν βξαρχο πξηληζηήο κπο θαη ν βξαρχο 

ππηηαζηήο κπο. 

Οη θπξηφηεξνη κχεο ησλ θάησ άθξσλ είλαη: ν επηπνιήο γινπηηαίνο 

κπο, ν δηθέθαινο κεξηαίνο, ν εκηπκελψδεο, ν εκηηελνληψδεο, ν επηπνιήο 

πεξνληαίνο θαη ν γαζηξνθλήκηνο κπο.  

Ο έζσ θαη ν έμσ ινμφο θαζψο θαη ν εγθάξζηνο θνηιηαθφο κπο 

ζρεκαηίδνπλ ηα πιάγηα θνηιηαθά ηνηρψκαηα. Ζ ζχζπαζή ηνπο παίδεη 

ξφιν ζηελ εθπλνή, κε ηελ ειάηησζε ηνπ κεγέζνπο ηεο θνηιηαθήο 

θνηιφηεηαο, θαζψο επίζεο ζηελ αθφδεπζε θαη ηελ εμψζεζε ηνπ απγνχ 

πξνο ηελ ακάξα. 

Οη αξζξψζεηο ησλ πηελψλ παξνπζηάδνπλ πξαθηηθά κηθξέο δηαθνξέο 

κε εθείλεο ησλ ζειαζηηθψλ. 
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Δηθόλα 36: Οη κχεο ηνπ ζψκαηνο. 
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Δηθόλα 37: Γεμηά φςε, ηνπ επηπνιήο κπτθνχ ζπζηήκαηνο 
 

 

 

ΔΗΚΟΝΑ  37 

Γεμηά όςε, ηνπ επηπνιήο κπτθνύ ζπζηήκαηνο  
 

 

 

a. Skin muscle for the individual feather tracts (Mn. Pterylarum) 

Δπηδεξκίδα κπ γηα ηελ ηδηαίηεξε πεξηνρή φπνπ εθθχνληαη ηα πηεξά 

b. Cut surface of the M. triceps cubiti 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηνπ δειηνεηδή κπ  

c. Cut surface of deltoid muscle (M. deltoideus) 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηνπ δειηνεηδή κπ 

d. Cut surface of patagial membrane muscles (M. propatagialis) 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηεο  κεκβξάλεο ησλ κπψλ 

e. Cut surface of the coracobrachialis muscle (M. coracobrachialis) 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηνπ θνξαθνβξαρηφληνπ κπ 

f. Superficial (major) pectoral muscle 

Μείδσλ ζσξαθηθφο κπο  

g. M. Trapezius 

Σξαπέδηνο κπο  

h. M. latissimus dorsi 

Πιαηχο θνηιηαθφο κπο 

i. M. teres major 

Μείδσλ ζηξφγγπινο κπο  

k. M. serratus ventralis 

Οδνλησηφο θνηιηαθφο κπο  
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l. M. obliquus abdominis externus 

Λνμφο θνηιηαθφο εμσηεξηθφο κπο  

m. M. santorius 

Ραπηηθφο κπο  

n. M. longissimus dorsi 

Μαθξχο λσηηαίνο κπο  

o. M. tensor fasciae latae 

Δπξχο εθηείλσλ  ξαβδσηφο κπο  

p. Superficial part of biceps femoris muscle 

Μείδσλ ηκήκα ηνπ δηθέθαινπ κεξηαίνπ κπ 

q. M. levator  coccyges 

Αλειθηήξαο θνθθπγηθφο κπο  

r. Semitendinosus muscle (M. ischioflexorius) 

Ζκηηελνληψδεο κπο  

s. M. gastrocnemius (pars lateralis) 

Γαζηξνθλήκηνο κπο 

t. Flexor of the second toe 

Κακπηήξαο κπο ηνπ 2
νπ

 δαθηχινπ 

u. Flexor of the third toe 

Κακπηήξαο κπο ηνπ 3
νπ

 δαθηχινπ 

v. Fibularis longus muscle (M. peronaeus superfisialis) 

Μαθξχο πεξνληαίνο κπο 

1. Crop (ingluvies) 

Πξφινβνο  

2. Articular socket of the coracoid bone (fossa articulars) 

Αξζξηθή θνηχιε ηνπ θνξαθνεηδνχο νζηνχ 

3. Ischium (Os ischii) 

Ηζρίν 

4. Uropygial gland (Glandula uropygii) 

Οπξνππγηθφο αδέλαο 

5. Patella 

Δπηγνλαηίδα 
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Δηθόλα 38: Κνηιηαθή φςε, ηνπ επηπνιήο κπτθνχ ζπζηήκαηνο 
 

ΔΗΚΟΝΑ 38 

Κνηιηαθή όςε, ηνπ επηπνιήο κπτθνύ ζπζηήκαηνο 
 

Όκνηα κε 37 εθηφο: 

 

k. M. rhomboideus  

Ρνκβνεηδήο κπο 

l. Mm. intercostals 

Μεζνπιεχξηνη κχεο 

v. Superficial gluteal muscle (M. 

iliotibialis) 

Μείδσλ γινπηηαίνο κπο  

w. Deep gluteal muscle (M. glutaeus 

profundus) 

Βαζχο γινπηηαίνο κπο 
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Δηθόλα 39:  Όςε δεμηνχ πάλσ άθξνπ 
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ΔΗΚΟΝΑ 39 

Όςε δεμηνύ άλσ άθξνπ 

 

 

a. Candal part of the serratus 

ventralis condalis  

(M.serratus superficialis) 

Οπξαίν ηκήκα ηνπ νδνλησηνχ 

θνηιηαθνχ νπξαίνπ κπ 

b. M terres 

ηξνγγπιφο  κπο 

c. Cut surface of deltoid muscle (M. 

deltoideus) 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηνπ δειηνεηδή κχ  

d. Cut surface of patagial membrane 

muscles (M. propatagialis) 

Σκεκαηηθή επηθάλεηα ηεο κεκβξάλεο 

ησλ κπψλ 

e. Cutaneous muscle for the feather 

tract in the region of the withers ( 

M.pterylae) 

Γεξκαηηθφο κπο ηεο πεξηνρήο  φπνπ 

εθθχνληαη ηνπηθά ηα πηεξά ηνπ 

αθξσκίνπ 

f. Superficial (major) pectoral muscle 
Μείδσλ ζσξαθηθφο κπο 

g. M. trapezious  

Σξαπέδηνο κπο  

h. Muscle of wing web (Patagioum) 

(M. propatagialis) 

Μχεο ηεο λεθηηθήο κεκβξάλεο ηεο 

θηεξνχγαο 

h΄.M. tensor longus (patagii) 

Μαθξφο εθηείλσλ  κπο  

h΄΄.M.tensor brevis (patagii) 

Βξαρχο εθηείλσλ κπο  

i.M. biceps brachii 

δηθέθαινο βξαρηφληνο κπο 

k .M. Extensor carpi radialis 

Δθηείλσλ θαξπηθφο θεξθηδηθφο κπο 

l. M . supinator 

Τπηηαζηήο κπο 

m. M Extensor digitalis comumunis  

Δθηείλσλ δαθηπιηθφο κπο 

 

 

 

 

n. M. Extensor carpi uinaris   

Δθηείλσλ σιέληνο θαξπηθφο κπο 

o. Muscle between the dorsal articular 

surface of the arm and elbow ( M. 

ectopicondyli-ulnaris) 

Μπο κεηαμχ ηεο ξαρηαίαο αξζξηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ βξαρίνλα θαη ηνπ 

αγθψλα  

p. Superficial part of biceps femoris 

muscle  

Μείδσλ ηκήκα ηνπ δηθέθαινπ 

κεξηαίνπ κπ 

q. M.Flexor carpi uinaris 

Χιέληνο θακπηήξαο κπο ηνπ θαξπνχ 

r. Semitendinosus muscle (M. 

ischioflexorius)  

Ζκηηελνληψδεο κπο  

s. Tendon of extensor (m. extensor 

digiti secundi proprius s. indicis 

longus 

Σέλνληαο ηνπ εθηείλσλ κπ 

t. Flexor of the second toe 

Κακπηήξαο κπο ηνπ 2
νπ

 δαθηχινπ 

u. flexor of the third toe 

θακπηήξαο  κπο ηνπ 3
νπ

  δαθηχινπ 

v. M. pronator su 

blimes 

Δπηθαλεηαθφο πξεληζηήο κπο 

1. Crop (ingluvies) 

Πξφινβνο 

2. Articular socκet of the coracoid 

bone (fossa articulars) 

αξζξηθή θνηχιε ηνπ θνξαθνεηδνχο 

νζηνχ 

3. Ischium (os ischii) 

Ηζρίν  

4. Uropygial gland ( Glandula  

uropygii) 

Οπξνππγηθφο αδέλαο  

5. Patella 

Δπηγνλαηίδα 
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Δηθόλα 40: Όςε δεμηνχ άλσ άθξνπ 
 

ΔΗΚΟΝΑ 40  

Όςε δεμηνύ άλσ άθξνπ 
 

* Όκνηα  κε 39 εθηφο : 

 

a. Superficial pectoral muscle (M. 

pectoralis pars thoracica) 

Μείδσλ ζσξαθηθφο κπο  

f. M. pronator profundus  

Δλ ησ βάζεη  πξεληζηήο κπο 

n. M. adductor pollicis 

Απαγσγφο κπο  

o. M. adductor pollicis 

Πξνζαγσγφο κπο  

s. Inner surface of hand (M. 

Interosseus  palmaris ) 

Δζσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ άλσ άθξνπ 
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Δηθόλα 41: Γεμηά φςε θάησ άθξνπ 
 

ΔΗΚΟΝΑ 41 

Γεμηά όςε θάησ άθξνπ 
 

* Όκνηα κε 39, εθηφο : 

 

i. M. quadriceps femoris  

Μεξηνθλεκηαίνο εμσηεξηθφο κπο 
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Δηθόλα 42: Οη κύεο θνηιηαθή όςε 

 

ΔΗΚΟΝΑ 42 

Οη κύεο, θνηιηαθή όςε 
 

1. Έμσ ινμφο θνηιηαθφο κπο 

2. Έζσ ινμφο θνηιηαθφο κπο 

3.  Οξζφο θνηιηαθφο κπο 

4. Δγθάξζηνο θνηιηαθφο κπο 

5. Δπηπνιήο ζσξαθηθφο κπο  

6. Δλ ησ βάζεη ζσξαθηθφο κπο  

7. Γηθέθαινο βξαρηφληνο κπο  

8. Πξφζζηνο βξαρηφληνο κπο  

10. Σξηθέθαινο βξαρηφληνο κπο  

11. Κεξθηδηθφο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ 

κπο  

13. Χιέληνο θακπηήξαο ηνπ θαξπνχ 

κπο  

14. Μαθξχο εθηείλσλ ην δεχηεξν 

δάθηπιν κπο  

15. Δπηπνιήο θακπηήξαο ησλ 

δαθηχισλ κπο   

16. Δλ ησ βάζεη θακπηήξαο ησλ 

δαθηχισλ κπο 

17. Μαθξχο θαη βξαρχο πξεληζηήο κπο  

18. Μεζνζηαίνο παιακηαίνο κπο 

22. Μαθξχο εθηείλσλ ηελ πηέξπγα κπο 

23. Βξαρχο ηεο πηέξπγαο κπο 

25. Ραπηηθφο κπο  

26. Σεηξαθέθαινο κεξηαίνο κπο 

27. Κηελίηεο κπο 

28. Ηζρλφο κπο 

29. Πξνζαγσγφο κπο 

30. Ζκηηελνληψδεο κπο 

31.  Ζκηυκελψδεο κπο  

32. Μαθξχο εθηείλσλ ηνπο δαθηχινπο 

κπο  

33. Μαθξχο πεξνληαίνο κπο 

35. Γαζηξνθλήκηνο κπο  

38. Δλ ησ βάζεη θακπηήξαο ησλ 

δαθηχισλ κπο 

39. Οπίζζηνο θλεκηαίνο κπο 

40. Πξφζζηνο θλεκηαίνο  κπο 

41. θηγθηήξαο ηνπ πξσθηνχ κπο  
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ΠΡΑΚΣΙΚΟ   ΜΕΡΟ 
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ΟΡΓΑΝΩΖ  ΣΟΤ  ΔΡΓΑΣΖΡΗΟΤ 

 

 
Ζ νξγάλσζε ηνπ πεηξακαηηθνχ εξγαζηεξίνπ θαη ηνπ πιηθνχ απνηειεί 

ηε βάζε γηα ηελ θαιή έθβαζε ηεο πνξείαο ηεο θαηαζθεπήο ηνπ ζθειεηνχ. 

  

Ο εμνπιηζκφο ηνπ εξγαζηεξίνπ πεξηιακβάλεη ηα εμήο εξγαιεία θαη 

εγθαηαζηάζεηο: 

 

 

1) Δξγαζηεξηαθόο ρώξνο: Πξέπεη λα ππάξρεη έλαο ρψξνο ν νπνίνο 

ζα πεξηιακβάλεη έλα πάγθν αξθεηά κεγάιν θαη επξχρσξν, ψζηε 

λα επαξθεί γηα ηελ εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο. 

 

 

2) Υεηξνπξγηθά γάληηα κηαο ρξήζεο: Απαξαίηεην εμάξηεκα πνπ 

ρξεζηκεχεη απφ ηα πξψηα ζηάδηα, ψζηε λα απνθεχγεηαη ε 

απεπζείαο επαθή κε ην πηελφ ζηα ζηάδηα ηεο εθδνξάο, ηνπ 

εθζπιαρληζκνχ θαη ηεο επεμεξγαζίαο ησλ νζηψλ, θαζψο θαη ε 

κεηέπεηηα απνθπγή ηεο απεπζείαο επαθήο κε ηα ρεκηθά πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη πξνο απνθπγή εξεζηζκψλ ηνπ δέξκαηνο.  

 

 

3) Δξγαζηεξηαθή πνδηά: Δπίζεο απαξαίηεην εμάξηεκα γηα ηνπο 

ιφγνπο πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

ξνχρσλ απφ ηα ρεκηθά αιιά θαη ηελ επεμεξγαζία ηνπ πηελνχ. 

 

 

4) Σν δών από ην νπνίν ζα πξνέιζεη ν ζθειεηόο: Ζ ελ ιφγσ 

εξγαζία αθνξά έλα πηελφ, ηε ρήλα. 

 

 

5) Υεηξνπξγηθά εξγαιεία: 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ:  

 δχν θπξηέο ρεηξνπξγηθέο ιαβίδεο, κηα κε επζεία θαη κηα κε 

θεθιηκέλν άθξν 

 έλα ρεηξνπξγηθφ ςαιίδη 

 λπζηέξηα κε ιεπίδεο δηαθφξνπ ζρήκαηνο  

 βξαρίνλεο γηα ζηήξημε ησλ ιεπίδσλ 
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Δηθόλα 43: Δξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 
 

 

6) Αληηδξαζηήξηα: 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ: 

 δηάιπκα αιθνφιεο 60-70% 

 ππεξνμείδην ηνπ πδξνγφλνπ (Ζ2Ο2) νμπδελέ 10% 

 θαζαξή βελδίλε 

 απνξξππαληηθφ – απνιπκαληηθφ 

 απνζηαγκέλν λεξφ 

 

Σα αληηδξαζηήξηα ρξεζηκνπνηήζεθαλ καδί κε ην απνζηαγκέλν λεξφ γηα 

ηελ παξαζθεπή ησλ δηαιπκάησλ. Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθε λεξφ βξχζεο 

γηα ηελ έθπιπζε ησλ νζηψλ. 

 

 

7) Τιηθά γηα ηελ ζπλαξκνιόγεζε ηνπ ζθειεηνύ: Σα πιηθά πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ήηαλ ζχξκα δηαθφξσλ δηακεηξεκάησλ, πέλζα, 

ηαλάιηα, θφθηεο, δξάπαλν κε ηξππαλάθηα αέξνο δηαθφξσλ 

κεγεζψλ, ζηιηθφλε. Γηα ηελ ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ ρξεηάδνληαη 
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ξάβδνη ζηήξημεο, μχιηλε βάζε γηα ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ζθειεηνχ, 

γπάιηλε ζήθε γηα πξνζηαζία θαη κεηαιιηθή επηγξαθή.  

 

 

8) Γνρεία δηαθόξσλ κεγεζώλ θαη ζαθνύιεο απνξξηκκάησλ: φπνπ 

ηνπνζεηήζεθαλ ηα νζηά θαηά θαηεγνξία γηα ηελ απνθπγή ιάζνπο 

θαηά ηε ζπλαξκνιφγεζε, αιιά θαη ηελ επεμεξγαζία κε ηα ρεκηθά 

δηαιχκαηα. Βαζηθφ ζηνηρείν νη ζαθνχιεο απνξξηκκάησλ εηδηθά 

ζην ζηάδην ηεο επεμεξγαζίαο ζην εξγαζηήξην. 

 

 

9) Σειηθή παξνπζίαζε ζθειεηνύ: Γηα ηελ ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ 

ρξεηάζηεθαλ δχν ξάβδνη ζηήξημεο θαη κηα μχιηλε βάζε γηα ηελ 

ηνπνζέηεζε ηνπ ζθειεηνχ θαη κηα γπάιηλε ζήθε γηα πξνζηαζία 

απηνχ θαηά ηελ έθζεζε ηνπ ζε θνηλή ζέα. Σέινο, 

ρξεζηκνπνηήζεθε θαη κηα κεηαιιηθή επηγξαθή, φπνπ 

θαηαγξάθεθαλ ηα ζηνηρεία ηεο εξγαζίαο θαη ηνπ ζπνπδαζηή.  

 

 

10) Μέζα απνηύπσζεο ηεο δηαδηθαζίαο επεμεξγαζίαο: 
Υξεζηκνπνηήζεθε ςεθηαθή θσηνγξαθηθή κεραλή γηα επθνιία 

επεμεξγαζίαο ησλ θσηνγξαθηψλ ζηνλ ππνινγηζηή, θαζψο θαη 

καχξν ραξηφλη γηα θφλην θαηά ηελ ιήςε θσηνγξαθηψλ ησλ 

νζηψλ ζην ζηάδην ηεο ιεχθαλζεο γηα θαιχηεξε απεηθφληζε θαη 

επθξίλεηα. 
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ΠΟΡΔΗΑ ΔΡΓΑΗΩΝ ΠΑΡΑΚΔΤΖ  

ΣΟΤ ΚΔΛΔΣΟΤ 
 

 

Ζ ζεηξά ησλ εξγαζηψλ δηαηξέζεθε ζε ηέζζεξα ζηάδηα, ηα νπνία 

πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά παξαθάησ. 

 

 

 

ΣΑΓΗΟ ΠΡΩΣΟ: ΠΡΟΠΑΡΑΚΔΤΖ ΣΟΤ ΠΣΖΝΟΤ 
 

 

ην ζηάδην απηφ πεξηιακβάλεηαη ε πξνεηνηκαζία, ε ζαλάησζε, ε 

εθδνξά, ν εθζπιαρληζκφο θαη ν ηεκαρηζκφο ηνπ πηελνχ. 

 

 

1.1 Πξνεηνηκαζία ηνπ πηελνύ 

     

Αξρηθά ζπγθξαηήζεθε ην πηελφ, απφ ηε βάζε ησλ αλνξζσκέλσλ θαη 

ζε έθηαζε πηεξχγσλ κε ην έλα ρέξη, θαη απφ ηα άθξα κε ην άιιν ρέξη. 

Απηφ ζπλεηέιεζε ζηελ επαλαθνξά ηεο εξεκίαο ηνπ πηελνχ, γηαηί ιφγσ 

ηεο κεηαθνξάο ηνπ ήηαλ δχζθνιε ε ζπγθξάηεζε ηνπ. Θα πξέπεη ην 

εθάζηνηε δψν πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζε παξφκνηα εξγαζία λα είλαη φζν 

ην δπλαηφλ πην ήξεκν, ψζηε λα γίλεη ε ζπγθξάηεζε ηνπ θαη λα κελ 

πξνθιεζνχλ αηπρήκαηα φπσο δηαζηξέκκαηα θαη εμαξζξήκαηα, 

θαηάγκαηα ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, ηεο ππέινπ θαη ησλ καθξψλ νζηψλ 

ησλ άθξσλ. Απηφ ζα είρε ζαλ απνηέιεζκα ηελ θαηαζηξνθή ηκήκαηνο ηνπ 

ζθειεηνχ άξα θαη αδπλακία ζπλαξκνιφγεζεο  ηνπ. 
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Δηθόλα 44: πγθξάηεζε ηνπ πηελνχ ζην εξγαζηήξην πξηλ ηελ ζαλάησζε 

 

 

1.2 Θαλάησζε ηνπ πηελνύ 
 

Ζ ζαλάησζε έγηλε κε αηζέξα, ζην ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη κε ηελ 

επίβιεςε ηνπ εηζεγεηή θαζεγεηή. Υξεζηκνπνηήζεθε αηζέξαο γηαηί είλαη 

πεθηηθφ πγξφ θαη θαηαηάζζεηαη ζηα εηζπλεφκελα γεληθά αλαηζζεηηθά. 

Δίλαη ην ιηγφηεξν ηνμηθφ γεληθφ αλαηζζεηηθφ, αιιά θαη ειάζζνλνο 

αλαηζζεηηθήο ηζρχνο. Βξίζθεη εθαξκνγή ζηελ αλαηζζεζία ησλ κηθξψλ 

θπξίσο δψσλ. Παξνπζηάδεη εξεζηζηηθή επίδξαζε ζηνπο αεξνθφξνπο 

νδνχο θαη απμάλεη ηηο εθθξίζεηο ησ ζηεινγφλσλ, ησλ βξνγρηθψλ θαη ησλ 
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βιελλνγφλσλ αδέλσλ. ην ζηάδην ηεο βαζηάο ρεηξνπξγηθήο αλαηζζεζίαο 

δίλεη ηθαλνπνηεηηθή κπτθή ραιάξσζε. 

Ζ εγθαηάζηαζε ηεο αλαηζζεζίαο ιφγσ ηεο κεγάιεο δηαιπηφηεηαο ηνπ 

αηζέξα ζην αίκα θαη ζηνπο ηζηνχο είλαη παξαηεηακέλε, ελψ ζπλήζσο 

ζπλνδεχεηαη απφ δηέγεξζε. Αξρηθά, παξνπζηάδεη δηέγεξζε ηνπ θεληξηθνχ 

λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, ηελ νπνία φκσο αθνινπζεί θαηαζηνιή. Δπίζεο ζηα 

αξρηθά ζηάδηα παξαηεξείηαη δηέγεξζε ηνπ θπθινθνξηθνχ ζπζηήκαηνο. ε 

βαζχηεξα φκσο ζηάδηα παξαηεξείηαη θαηαζηνιή ηνπ κπνθαξδίνπ, αιιά 

θαη παξάιπζε ηνπ αγγεηνθηλεηηθνχ θέληξνπ, πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ 

ζε θπθινθνξηθή αλεπάξθεηα. 

 

 
 

Δηθόλα 45: Θαλάησζε ηνπ πηελνχ κε αηζέξα 

 

Υαξαθηεξηζηηθή είλαη θαη ε επίδξαζε ζην αλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα. 

Αξρηθά ν αεξηζκφο ησλ πλεπκφλσλ απμάλεη, ιφγσ ηεο αχμεζεο 

ζπρλφηεηαο ησλ αλαπλνψλ, ε νπνία φκσο κεηψλεηαη κε ηελ αχμεζε ηνπ 

βάζνπο ηεο αλαηζζεζίαο. πλήζσο ε αξρηθή δηέγεξζε νδεγεί ζηε κείσζε 

ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ηνπ αίκαηνο (ππνθαπλία), πνπ κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη άπλνηα. ε βαζηά ρεηξνπξγηθή αλαηζζεζία πξνθαιεί 

πξννδεπηηθή θαηαζηνιή ηνπ αλαπλεπζηηθνχ θέληξνπ. Ζ επίδξαζε ηνπ ζε 

άιια ζπζηήκαηα (πεπηηθφ, νπξνπνηεηηθφ θ.η.ι.) είλαη κηθξή. 
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Απνβάιιεηαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηνπο πλεχκνλεο (80-90%) θαη ζε 

κηθξέο πνζφηεηεο απφ ηνπο λεθξνχο, ην δέξκα θαη ην έληεξν. 

Ζ ζαλάησζε πξνθιήζεθε ζην πηελφ κεηά απφ παξαηεηακέλε επαθή 

ζηηο ξηληθέο θφγρεο, ηνιχπησλ βακβαθηνχ εκπνηηζκέλα κε επαξθή 

πνζφηεηα ηνπ δηαιχκαηνο, ψζηε λα μεπεξαζηεί ην ζηάδην ηεο 

αλαηζζεζίαο θαη λα πξνθιεζεί ζαλάησζε. 

Θα κπνξνχζε επίζεο λα γίλεη κε ηνκή ησλ αγγείσλ ηεο 

αηιαληντληαθήο δηάξζξσζεο, αιιά δε ζπληζηάηαη δηφηη ζα κπνξνχζε λα 

πξνθιεζεί θάθσζε θάπνηνπ νζηνχ ηνπ ηξαρήινπ, δελ είλαη εληειψο 

αλαίκαθηε θαη δελ πξνθαιείηαη άκεζε επζαλαζία πξάγκα πνπ ζεκαίλεη 

ηαιαηπσξία ηνπ πηελνχ, θάηη ην νπνίν απαγνξεχεηαη πξνο ζεβαζκφ ζην 

αληηθείκελν κειέηεο.        
 

 

1.3 Δθδνξά ηνπ πηελνύ 

  

Μεηά ηελ ζαλάησζε αθνινπζεί ε δηαδηθαζία ηεο εθδνξάο. Αξρηθά 

γίλεηαη ηνκή απφ ηελ άθξε ηνπ ζηέξλνπ πξνο ην ζηήζνο πνπ θαηαιήγεη 

ζηελ άθξε ηνπ ξάκθνπο. Καηφπηλ επεθηείλεηαη θαη ζηα πιάγηα ηνηρψκαηα 

ηνπ ζηήζνπο. 

Αθνινπζεί άιιε ηνκή απφ ην ζηέξλν πξνο ηελ ακάξα, φπνπ 

απνρσξίδεηαη ην δέξκα απφ ηα θνηιηαθά ηνηρψκαηα θαη επεθηείλεηαη σο 

ηνλ θφθθπγα. ε απηφ ην ζεκείν θφβεηαη ην δέξκα αθήλνληαο ηα θηεξά 

ηεο νπξάο επάλσ ζηνλ θνξκφ. 

ηνπο κεξνχο γίλεηαη θπθιηθή ηνκή ζηελ πεξηνρή ηεο ηαξζηθήο 

δηάξζξσζεο, φπνπ θαη αθαηξείηαη ην δέξκα κέρξη ζε εθείλν ην ζεκείν. 

Δπίζεο, αθαηξείηαη ην δέξκα ζην έλα άθξν θαη θάησ απφ ηελ ηαξζηθή 

δηάξζξσζε. Δπηιέγεηαη θαηφπηλ ζπλελλφεζεο ζε πνην άθξν ζα 

παξακείλεη δέξκα. πλερίδεηαη ε εθδνξά ζην δέξκα πνπ θαιχπηεη ηελ 

πιάηε σο θαη ηε βάζε ηνπ θξαλίνπ. ηα άλσ άθξα (θηεξνχγεο) ην δέξκα 

ηέκλεηαη ζηε καζραιηαία ρψξα γηα λα επηηεπρζεί ε παξακνλή δέξκαηνο 

επάλσ ζηνπο κχεο ηεο θηεξνχγαο. 

Δλ ζπλερεία, ζηαζεξνπνηείηαη ην πηελφ απφ ηελ πεξηνρή ηνπ θφθθπγα 

γηα λα δηεπθνιπλζεί έηζη ε εθδνξά ηνπ θξαλίνπ. 

ε απηφ ην ζεκείν ρξεζηκνπνηήζεθαλ κηα ρεηξνπξγηθή ιαβίδα θαη 

ρεηξνπξγηθφ λπζηέξη κε ιεπίδα λνχκεξν 10 θαη λνχκεξν 11. 
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Δηθόλα 46: Πξνεηνηκαζία ηνπ πηελνχ γηα εθδνξά κεηά ηελ ζαλάησζε 
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Δηθόλα 47: Δθδνξά ηνπ πηελνχ. 
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 Δηθόλα 48: Αθαίξεζε κπτθήο κάδαο. 
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1.4 Δθζπιαρληζκόο ηνπ πηελνύ 

 

Καηά ηελ δηαδηθαζία απηή πξέπεη λα δνζεί κεγάιε πξνζνρή ζηα νζηά 

ηεο ππειηθήο θαη ηεο ζσξαθηθήο θνηιφηεηαο, γηαηί ηα νζηά ησλ πηελψλ 

είλαη ιεπηά θαη επαίζζεηα. Πξέπεη λα απνθεπρζεί ην ζπάζηκν νζηνχ γηαηί 

φπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, κε απηφλ ηνλ ηξφπν δπζρεξαίλεηαη 

ην έξγν ηεο παξαζθεπήο ηνπ ζθειεηνχ θαη ράλεηαη ε θπζηθή ηνπ 

ζπλέρεηα. 

Γηα ηνλ εθζπιαρληζκφ γίλεηαη ηνκή ζην θνηιηαθφ ηνίρσκα απφ ηελ 

θνξπθή ηνπ θεληξηθνχ δνθνχ ηνπ ζηέξλνπ σο ηελ ακάξα. Αξρηθά 

αθαηξνχληαη ηα φξγαλα ηεο θνηιηαθήο θνηιφηεηαο θαηά ζεηξά, 

μεθηλψληαο απφ ην παρχ έληεξν κε ηα δπν ζηνκάρηα θαη ηνλ νηζνθάγν ν 

νπνίνο απνθνιιάηαη απφ ην θεθάιη κε ηνκή ζην χςνο ηνπ άηιαληα. 

Σέινο, αθαηξνχληαη ν ζπιήλαο θαη ην ήπαξ. Καηά ηελ αθαίξεζε ησλ 

νξγάλσλ ηεο ζσξαθηθήο θνηιφηεηαο παξνπζηάδεηαη απμεκέλε δπζθνιία 

ιφγσ έιιεηςεο επξχηεηαο ρψξνπ ζηελ πεξηνρή αιιά θαη ησλ εχζξαπζησλ 

νζηψλ απηήο. Αθαηξείηαη αξρηθά ε θαξδηά κε απνθνπή ησλ κεγάισλ 

αξηεξηψλ θαη θιεβψλ πνπ ηελ ζπγθξνηνχλ θαη ελ ζπλερεία κε ηνκή ζην 

χςνο ηνπ άηιαληα απνθνιιάηαη ην θξαλίν, ε ηξαρεία θαη καδί 

αθαηξνχληαη θαη νη πλεχκνλεο. 

Σειεπηαία αθαηξνχληαη ηα γελλεηηθά φξγαλα θαη νη λεθξνί κε 

απνθνπή ησλ ζπλδέζκσλ θαη ησλ  αγγείσλ πνπ ηα ζπγθξαηνχλ. 

Σα εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε απηφ ην ζηάδην είλαη έλα 

λπζηέξη κε ιεπίδεο δηαθφξσλ κεγεζψλ θαη ζρεκάησλ θαη δχν ιαβίδεο, κηα 

κε επζεία θαη κηα κε θεθιηκέλν άθξν. 

 

 

 1.5 Σεκαρηζκόο ηνπ πηελνύ 

    

Σελ δηαδηθαζία ηνπ εθζπιαρληζκνχ αθνινπζεί ν ηεκαρηζκφο. θνπφο 

ηνπ ηεκαρηζκνχ είλαη ε δηεπθφιπλζε ηεο αθαίξεζεο ησλ κπτθψλ καδψλ.  

Καηά ηελ δηαδηθαζία ηνπ ηεκαρηζκνχ γίλεηαη απνζχλδεζε ησλ άθξσλ 

θαη ηεο θεθαιήο, κε πξνζνρή ψζηε λα κελ ηξαπκαηηζηεί θάπνην νζηφ. Με 

ηνκή ζηελ αηιαληντληαθή δηάξζξσζε γίλεηαη απνζχλδεζε ηνπ θεθαιηνχ 

απφ ην ππφινηπν ζψκα. Με απνθνπή ησλ ζπλδέζκσλ θαη ησλ κπψλ ζηελ 

ππεινκεξηαία δηάξζξσζε γίλεηαη ε απνζχλδεζε ησλ πνδηψλ. 

Με ηνκή ησλ ζπλδέζκσλ θαη ησλ κπψλ ζηελ σκνξαρηαία δηάξζξσζε 

γίλεηαη απνθνπή ησλ άλσ άθξσλ. Απαηηείηαη απμεκέλε πξνζνρή 

ρεηξηζκνχ ηνπ λπζηεξηνχ ζηηο επηθάλεηεο ησλ νζηψλ, ζηα ζεκεία ησλ 

δηαξζξψζεσλ ιφγσ κε νκαιήο επηθάλεηαο απηψλ. 

Ο ηεκαρηζκφο εθηειείηαη κε λπζηέξηα θαη ιεπίδεο Νν 10 θαη Νν 11. 
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ΣΑΓΗΟ  ΓΔΤΣΔΡΟ:  

ΑΠΟΜΑΚΡΤΝΖ ΣΖ ΜΤΨΚΖ ΜΑΕΑ    
 

Ζ απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο απφ ηα νζηά απνηειεί ην 

βαζηθφηεξν θαη πην ρξνλνβφξν ζηάδην ηεο παξαζθεπήο ελφο ζθειεηνχ. 

Λφγσ ηεο επαηζζεζίαο νξηζκέλσλ νζηψλ, απαηηείηαη αθξηβήο 

ρεηξηζκφο ησλ ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ, ηδηαίηεξα ησλ λπζηεξηψλ, κε 

πξνζεθηηθέο θαη θαζφινπ βεβηαζκέλεο θηλήζεηο. Απαηηνχληαη επίζεο 

γλψζεηο αλαηνκίαο πνπ λα αθνξνχλ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπ δψνπ γηα 

ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ. 

Ζ δηαδηθαζία μεθηλάεη κε ηελ ζηαδηαθή απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο 

κάδαο απφ ηα επηπνιήο κπτθά ζηξψκαηα θαη ελ ζπλερεία, ηα ελ ησ βάζεη 

θηάλνληαο σο ηα νζηά. 

Απφ ηα νζηά αθαηξέζεθαλ νη αξζξψζεηο κε ηνπο ζπλδέζκνπο θαη 

ηνπο ρφλδξνπο ψζηε λα παξακείλνπλ ζπλδεδεκέλεο νη θαηεγνξίεο ησλ 

νζηψλ φπσο ρσξίζηεθαλ θαηά ηνλ ηεκαρηζκφ. 

ην ηέινο θάζε δηαδηθαζίαο ηα ηεκάρηα ηνπνζεηνχληαη ζε δηάιπκα 

αιθνφιεο 60-70% γηα ηελ ζπληήξεζεο ηνπο, φπνπ θαη παξακέλνπλ έσο 

λα μαλαρξεζηκνπνηεζνχλ. Αθφκα έλαλ ηξφπν ζπληήξεζεο ηνπο απνηειεί 

θαη ε ρξήζε βαζεηάο θαηάςπμεο (-18νC) φπνπ ζπληεξνχληαη γηα αξθεηφ 

ρξνληθφ δηάζηεκα θαη απνςχρνληαη ηκεκαηηθά ψζηε λα επεμεξγαζζνχλ. 

Ζ απνκάθξπλζε ησλ κπτθψλ καδψλ έγηλε κε λπζηέξη θαη ιεπίδεο 

δηαθφξσλ κεγεζψλ. 

        

2.1 Απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο ηνπ θνξκνύ 

 

Αξρηθά ε αθαίξεζε μεθίλεζε απφ ηελ σκνπιάηε θαη κε θαηεχζπλζε 

ην ζηήζνο αθαηξέζεθαλ ζηαδηαθά νη επηπνιείο ζσξαθηθνί κχεο θαη ζηε 

ζπλέρεηα νη ελ ησ βάζεη ζσξαθηθνί κχεο. Δλ ζπλερεία αθαηξέζεθαλ νη 

θνηιηαθνί κχεο (έζσ θαη έμσ θνηιηαθφο κπο, νξζφο κπο θαη εγθάξζηνο 

θνηιηαθφο κπο). 

Σελ απνκάθξπλζε ησλ κπψλ ηνπ θπξίσο ζψκαηνο νινθιήξσζε ε 

αθαίξεζε ησλ κπψλ ηεο πεξηνρήο ηεο σκνπιάηεο έσο ηνπο θνθθπγηθνχο 

ζπνλδχινπο (κείδσλ ζηξνγγπιφο κπο, ππαθάλζηνο κπο θαη πιαηχο 

ξαρηαίνο κπο) θαζψο θαη νη κχεο ηεο πεξηνρήο ηνπ ηξαρήινπ. 
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Δηθόλα 49: Σν πηελφ κεηά ηελ απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο θαη 

ηνλ εθζπιαγρληζκφ. 
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Δηθόλα 50: Ο θνξκφο θαη ηξάρεινο κεηά ηνλ βξαζκφ. 

 

 

 

 
 

Δηθόλα 51: Ο θνξκφο θαη ν ηξάρεινο κεηά απφ ηελ αθαίξεζε θαη ησλ 

ππνιεηκκάησλ ηεο κπτθήο κάδαο. 
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2.2 Απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο ηεο θεθαιήο  

 

ηελ πεξηνρή ηεο θεθαιήο έγηλε αθαίξεζε ησλ δεξκαηηθψλ κπψλ ηνπ 

ζφινπ ηνπ θξαλίνπ θαζψο θαη ηνπ πξνζψπνπ θαη ελ ζπλερεία νη κχεο ηνπ 

σηφο, νη καζεηήξηνη κχεο θαη νη πνεηδείο κχεο. 

Αθνινχζσο αθαηξέζεθαλ νη ζηεινγφλνη αδέλεο, ε γιψζζα θαζψο θαη 

φινη νη πξνζθείκελνη κχεο, απνθφπηνληαο έηζη θαη ηελ θάησ ζηαγφλα ηνπ 

ξάκθνπο απφ ην ππφινηπν θξαλίν. Σέινο, κέζσ ηνπ ηληαθνχ ηξήκαηνο 

επηηειέζηεθε ε νιηθή αθαίξεζε ηνπ εγθεθαιηθνχ πεξηερνκέλνπ. 

  

 
 

Δηθόλα 52: Πξνθαηαξθηηθή ιεχθαλζε ηνπ θξαλίνπ. 
 

2.3 Απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο ησλ θάησ άθξσλ 

 

Ζ απειεπζέξσζε ησλ νζηψλ απφ ηνπο κχεο, ζηελ πεξηνρή ηνπ 

κεξηαίνπ νζηνχ (ξαπηηθφο κπο, ηεηξαθέθαινο κπο, κεξηαίνο κπο, θηελίηεο 

κπο, ηζρχνο κπο, πξνζαγσγφο κπο, εκηπκελψδεο κπο θαη εκηηεληψδεο 

κπο). 

Αθνινχζσο απνθφπηεζαλ νη έμσ κχεο ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ (νπίζζηνο 

θαη άλσ γινπηηαίνο κπο θαη δηθέθαινο κεξηαίνο κπο). 

ηελ πεξηνρή ηεο θλήκεο, ζην έλα πφδη, ην δέξκα δελ 

απνκαθξχλζεθε απφ ηνλ ηαξζφ θαη θάησ ελψ ζην άιιν αθαηξέζεθαλ ν 

καθξχο εθηείλσλ ησλ δαθηχισλ κπο, ν καθξχο πεξνληαίνο κπο, ν 

γαζηξνθλήκηνο κπο, ν βαζχο θακπηήξαο ησλ δαθηχισλ κπο, ν εκπξφζζηνο 

θαη νπίζζηνο θλεκηαίνο κπο θαη ν επηπνιήο πεξνληαίνο κπο. Αθφκα 

αθαηξέζεθαλ θαη φινη νη ηέλνληεο. 
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Δηθόλα 53: Οζηά αξηζηεξνχ πξφζζηνπ άθξνπ. 
 

 

2.4 Απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο ησλ άλσ άθξσλ  
 

Απφ ηα άλσ άθξα απνκαθξχλζεθαλ ζε ζεηξά νη κχεο: πιαηχο, 

ξαρηαίνο, ηξηθέθαινο, βξαρίνλαο, σιέληνο θακπηήξαο ηνπ θαξπνχ, 

επηθαλεηαθφο θακπηήξαο ησλ δαθηχισλ, βξαρχο πξεληζηήο, έζσ 

εθηείλνληαο ησλ δαθηχισλ, βξαρχο ππηηαζηήο, δηθέθαινο βξαρίνλαο θαη 

κεζφζηενο παιακηαίνο. 
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Δηθόλα 54: Οζηά δεμηνχ πξφζζηνπ θαη νπίζζηνπ άθξνπ. 

   

ΣΑΓΗΟ ΣΡΗΣΟ:  

ΥΖΜΗΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΣΧΝ ΟΣΧΝ 
 

Γηα λα νινθιεξσζεί ε επεμεξγαζία ησλ νζηψλ θαη λα μεθηλήζεη ε 

θαηαζθεπή ηνπ ζθειεηνχ ε ρεκηθή επεμεξγαζία απνηέιεζε βαζηθφ 

ζηάδην. Καηά ηελ δηαδηθαζία απηή απνκαθξχλζεθαλ απφ ηα νζηά θαη ηα 

ηειεπηαία κπτθά ηλίδηα πνπ κπνξεί λα είραλ απνκείλεη κεηά ηελ αθαίξεζε 

ησλ κπτθψλ καδψλ. Αθνινχζσο έγηλε ε ιεχθαλζε ησλ νζηψλ θαη ηέινο 

αθαηξέζεθαλ νη ιηπαξέο νπζίεο πνπ ηα πεξηέβαιαλ. 

 

3.1 ηαζεξνπνίεζε ηνπ ζθειεηνύ 

 

ην αξρηθφ ζηάδην ηεο ζηαζεξνπνίεζεο ηα νζηά ηνπνζεηήζεθαλ γηα 

δηάζηεκα επηά εκεξψλ ζε δηάιπκα αιθνφιεο 60-70%. Απηφ ζπλέβε γηαηί 

ην δηάιπκα ηεο αιθνφιεο βνεζάεη ζην λα δηαηεξεζνχλ ηα νζηά ζε άξηζηε 

θαηάζηαζε. Μεηά ην πέξαζκα ηνπ ρξνληθνχ πεξηζσξίνπ θαη ηελ 

αθαίξεζε ησλ νζηψλ απφ ην δηάιπκα ηα νζηά μεπιχζεθαλ κε άθζνλν 

λεξφ βξχζεο. 
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Δηθόλα 55: Απνκάθξπλζε ιηπαξψλ νπζηψλ. 

 

3.2 Κύξηα ζθειεηνπνίεζε 

 

ην ζηάδην ηεο θχξηαο ζθειεηνπνίεζεο ζθνπφο ηεο εξγαζίαο καο 

είλαη ε απνκάθξπλζε φισλ ησλ κπτθψλ ππνιεηκκάησλ πνπ ηπρφλ 

ππήξραλ κεηά θαη ηελ απνκάθξπλζε ηεο κπτθήο κάδαο. 

Αξρηθά αθαηξέζεθαλ ηα κπτθά ηλίδηα γχξσ απφ ηνπο ζπνλδχινπο ηνπ 

ηξαρήινπ κε ηδηαίηεξε πξνζνρή ψζηε λα κελ θαηαζηξαθνχλ νη εγθάξζηεο 

θαη νη αθαλζψδεηο απνθχζεηο ηνπο. Ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζήζεθε θαη 

γηα ηνπο ζσξαθηθνχο θαη θνθθπγηθνχο ζπνλδχινπο. Δλ ζπλερεία 

απνκαθξχλζεθαλ νη κεζνπιεχξηνη κχεο έηζη ψζηε λα παξακείλνπλ άζηθηα 

ηα πιεπξηθά άγθηζηξα θαη λα απνθεπρζεί ε απνθφιιεζε ησλ πιεπξψλ 

απφ ηνπο ζπνλδχινπο ή ην ζηέξλν. 

Μεγίζηεο πξνζνρήο θαη ζεκαζίαο είλαη λα δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή 

ζηελ ζηεξληθή κνίξα ησλ πιεπξψλ ε νπνία έρεη ηδηαίηεξα εχζξαπζηε 

ζχζηαζε. 

Οκνίσο επεμεξγάδεηαη ην θεθάιη, ηα άλσ θαη θάησ άθξα. 

Σα νζηά παξέκεηλαλ δηαηεξεκέλα ζε δηάιπκα αιθνφιεο 60-70% 

θαηά ηελ δηαδηθαζία.  

Σέινο, παξαηεξείηαη ζε θάπνηα νζηά έλα κηθξφ πνζνζηφ κπτθψλ 

ηληδίσλ ηα νπνία δελ είλαη εθηθηφ λα αθαηξεζνχλ. 
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Δηθόλα 56: Κεθαιή κεηά ηελ εθδνξά. 

 

3.3 Λεύθαλζε ησλ νζηώλ θαη απνκάθξπλζε ησλ ιηπαξώλ ηνπο 

νπζηώλ 

 

Σα νζηά γηα ην ζηάδην ηεο ιεχθαλζεο αθνχ βγνπλ απφ ην δηάιπκα 

αιθνφιεο 60-70% φπνπ δηαηεξνχληαη ζηα πξνεγνχκελα ζηάδηα 

ηνπνζεηνχληαη ζε δηάιπκα ππεξνμεηδίνπ ηνπ πδξνγφλνπ 10% (Perydrol- 

νμπδελέ). Σν ζηάδην απηφ δηαξθεί ηέζζεξηο ψξεο αιιά ρξεηάδεηαη κέγηζηε 

ζπκκεηνρή ηνπ αζθνχκελνπ γηα ην ιφγν φηη ην δηάιπκα απηφ είλαη ηθαλφ 

λα θαηαζηξέςεη νξηζκέλα επαίζζεηα νζηά. 

Σν αξρηθφ απηφ ζηάδην ιεχθαλζεο έρεη ηνλ ξφιν ηνπ «θαζαξηζκνχ» 

ησλ νζηψλ απφ ηα ππνιείκκαηα κπτθψλ ηληδίσλ πνπ δελ ήηαλ δπλαηφλ λα 

απνκαθξπλζνχλ ζην δεχηεξν ζηάδην ηεο απνκάθξπλζεο κπτθήο κάδαο, κε 

ηα ρεηξνπξγηθά εξγαιεία. Μεηά ην ρξνληθφ πεξηζψξην ησλ ηεζζάξσλ 

σξψλ, φια ηα νζηά μεπιχζεθαλ κε άθζνλν λεξφ θαη ηνπνζεηήζεθαλ ζε 

απνξξνθεηηθφ ραξηί ψζηε λα ζηεγλψζνπλ. Ζ δηαδηθαζία απηή ρξεηάζηεθε 

κηα κέξα γηα λα νινθιεξσζεί. 

Αθνινχζσο πξαγκαηνπνηήζεθε απφμεζε ησλ κπτθψλ ηληδίσλ κε 

λπζηέξη, γηαηί θαηά ην πξνεγνχκελν ζηάδην ην δηάιπκα επεξέαζε ηα 

ππνιείκκαηα πνπ παξνπζίαζαλ αχμεζε ηνπ φγθνπ ηνπο (θνχζθσκα) θαη 

πέξαζαλ θαηφπηλ ην ζηάδην μήξαλζεο. Έηζη ήηαλ εχθνιν λα 

απνκαθξπλζνχλ. Μεηά ηελ ηειηθή απφμεζε ηνπνζεηήζεθαλ ζε λεξφ κε 

ζεξκνθξαζία 50νC γηα δηάζηεκα κηαο ψξαο θαη ζηε ζπλέρεηα 
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ηνπνζεηήζεθαλ ζε δνρείν πνπ πεξηέρεη θαζαξή βελδίλε θαη παξέκεηλαλ 

κηα εβδνκάδα. Απψηεξνο ζθνπφο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο ζέξκαλζεο ησλ 

νζηψλ ήηαλ ε πγξνπνίεζε ησλ ιηπαξψλ νπζηψλ θαη ε εχθνιε δηάιπζε 

ηνπο κε ηελ θαζαξή βελδίλε. 

Δλ ζπλερεία, ηα νζηά μεπιχζεθαλ κε άθζνλν λεξφ θαη 

επαλαηνπνζεηήζεθαλ ζε δνρείν κε δηάιπκα ππεξνμεηδίνπ ηνπ πδξνγφλνπ,  

γηα ηξεηο ψξεο. Με απηή ηελ θίλεζε νινθιεξψζεθε ε θχξηα θάζε ηεο 

ιεχθαλζεο. Όηαλ ηειείσζε θαη απηή ε δηαδηθαζία ηνπνζεηήζεθαλ ηα 

νζηά ζε θαπηφ λεξφ γηα είθνζη ιεπηά ψζηε λα απνκαθξπλζεί ην 

ππεξνμείδην ηνπ πδξνγφλνπ θαη λα καιαθψζνπλ νη αξζξψζεηο. 

Δπαλαιακβάλεηαη ην ζηάδην ζηεγλψκαηνο ζε απνξξνθεηηθφ ραξηί γηα 

δηάζηεκα κηαο κέξαο.  

Σέινο, κεηά ην ζηέγλσκα απνκαθξχλζεθαλ νη ζχλδεζκνη ησλ 

αξζξψζεσλ, νη ρφλδξνη θαζψο θαη ν λσηηαίνο κπειφο απφ ηελ 

ζπνλδπιηθή ζηήιε. Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί ζηηο πιεπξέο κε 

ηνπο ζσξαθηθνχο ζπνλδχινπο θαη ην ζηέξλν, δηφηη ηα νζηά ηεο ελ ιφγσ 

πεξηνρήο είλαη κηθξά ζε κέγεζνο θαη ε θαηφπηλ ζπλαξκνιφγεζε ηνπο 

είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιε έσο αδχλαηε. 

Γηα λα μεθηλήζεη ην ζηάδην ηεο ζπλαξκνιφγεζεο έπξεπε κεηά ην 

ηέινο ηεο ιεχθαλζεο ηα νζηά λα μεπιπζνχλ κε άθζνλν λεξφ θαη λα 

ζηεγλψζνπλ ζε απνξξνθεηηθφ ραξηί γηα κηα κέξα. 

Οινθιεξψζεθε κε απηφ ην ζηάδην ε επεμεξγαζία ησλ νζηψλ θαη 

απέκεηλε κφλν ην ζηάδην ηεο ζπλαξκνιφγεζεο γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ 

πξνπιάζκαηνο.   

 

 
 

Δηθόλα 57:  Μεηά ηελ θχξηα ιεχθαλζε ησλ νζηψλ ηεο θεθαιήο 
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                            ΣΔΣΑΡΣΟ  ΣΑΓΗΟ:  ΤΝΑΡΜΟΛΟΓΖΖ  

 

 
        Σν ηειηθφ ζηάδην γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο θαηαζθεπήο ηνπ ζθειεηνχ 

απνηειεί ε ζπλαξκνιφγεζε ησλ νζηψλ κεηαμχ ηνπο ψζηε λα 

παξνπζηαζηεί νινθιεξσκέλε ε εηθφλα ηνπ ζθειεηνχ. 

         Ζ ζπλαξκνιφγεζε έγηλε ζε θάζε άθξν θαη ζηνλ θνξκφ ρσξηζηά θαη 

νινθιεξψζεθε κε ηελ έλσζε φισλ κεηαμχ ηνπο. 

         Σα κέζα γηα ηελ ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ απνηεινχληαλ απφ δχν 

μχιηλεο βάζεηο (έδξεο) φπνπ ηνπνζεηήζεθε ν ζθειεηφο θαζψο θαη 

ζχξκαηα  δηαθφξνπ δηακεηξήκαηνο θαη ζηιηθφλε.  

         Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ δηάθνξα εξγαιεία φπσο θφθηεο, πέλζεο, 

κηθξέο ηαλάιηεο, ιαβίδεο, πηζηφιη ζηιηθφλεο ειεθηξηθήο αληίζηαζεο, 

ξάβδνη ζηήξημεο ηνπ ζθειεηνχ θαζψο θαη δξάπαλν κε ηξππαλάθηα 

δηαθφξνπ δηακεηξήκαηνο.  

 

 

 

 
Δηθόλα 58: χλδεζε ησλ νζηψλ ηνπ θνξκνχ. Καη ηνπ ηξαρήινπ. 
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4.1   ύλδεζε ηνπ θνξκνύ 

 

 

 

          ην μεθίλεκα ηεο ζχλδεζεο ηνπ θνξκνχ ρξεζηκνπνηήζεθε 

αλνμείδσην ζχξκα δηακεηξήκαηνο 3 ρηιηνζηψλ ζην νπνίν δφζεθε ην 

ζρήκα ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ψζηε λα απνδνζεί ε θπζηθή ζηάζε ηνπ 

πηελνχ. 

            ηελ κηα άθξε ζπλδέζεθε ην ηεξφ νζηφ κε ηα αλψλπκα θαη θαηά 

κήθνο ηνπ ζχξκαηνο εηζήρζεζαλ νη ζπφλδπινη κέζσ ηνπ ζπνλδπιηθνχ 

ηξήκαηνο. 

           Ζ ζηεξέσζε ηνπ θξαλίνπ έγηλε κεηά ηνλ ηειεπηαίν ζπφλδπιν, ηνλ 

άηιαληα, ζην ίδην ζχξκα ην νπνίν εμείρε έλα εθαηνζηφ απφ ηνλ 

ζπφλδπιν. 

           Γηα λα είλαη ζηαζεξή ε ζχλδεζε ηνπ θξαλίνπ πιεξψζεθε ε 

εγθεθαιηθή θνηιφηεηα κε ζηιηθφλε θαη ηνπνζεηήζεθε ε πξνεμνρή ηνπ 

ζχξκαηνο κέζσ ηνπ ηληαθνχ ηξήκαηνο. 

          Με ηελ ζηιηθφλε επίζεο ζηαζεξνπνηήζεθαλ νη ζπφλδπινη άηιαληαο 

θαη άμνλαο. 

          χξκα δηακεηξήκαηνο ελφο ρηιηνζηνχ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηε 

ζχλδεζε ησλ θνθθπγηθψλ ζπνλδχισλ νη νπνίνη ελ ζπλερεία ελψζεθαλ κε 

ην ηεξφ νζηφ κε ηελ βνήζεηα ζηιηθφλεο. 

         Γηα λα δνζεί ν ηειηθφο ζρεκαηηζκφο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, είλαη 

ε βαζηθή εξγαζία πνπ πξέπεη λα γίλεη πξηλ ζηεγλψζεη ε ζηιηθφλε. 

         Σν κφλν ηκήκα πνπ ηνπνζεηήζεθε απηνχζην ζην ζχξκα είλαη νη 

ζσξαθηθνί ζπφλδπινη νη νπνίνη δελ απνρσξίζηεθαλ κεηαμχ ηνπο νχηε κε 

ηηο πιεπξέο. 
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Δηθόλα 59:Γηαδηθαζία ζπλαξκνιφγεζεο.  

  

 

 

 

4.2  ύλδεζε ησλ άλσ άθξσλ 

 

 

 

          Αξρηθά έγηλε κηα νκφθεληξε ηξχπα ζην ζεκείν ηεο άξζξσζεο ηεο 

θιείδαο θαη ηνπ θνξαθνεηδέο νζηνχ απφ ηελ νπνία έγηλε ε έλσζε ηνπο κε 

ζχξκα ιεπηήο δηακέηξνπ. Με ηνλ ίδην ηξφπν έγηλε ε έλσζε ηνπ βξαρίνλα 

κε ην θνξαθνεηδέο νζηφ εθφζνλ δφζεθε ε αλάινγε ζέζε πξψηα. 

            Γηα ηε ζχλδεζε ηεο θεξθίδαο θαη ηεο σιέλεο κε ην βξαρίνλα 

έγηλαλ ηξχπεο ζε δηάθνξα ζεκεία ησλ σιελνβξαρηνθεξθηδηθήο 

δηάξζξσζεο. 

            Δλ ζπλερεία έγηλε ε έλσζε θεξθίδαο θαη σιέλεο κε ην ηξίην 

κεηαθάξπην θαη κε ην θαξπηθφ νζηφ ηεο θεξθίδαο ζηελ 

αληηβξαρηνθαξπνκεηαθαξπηθή δηάξζξσζε κε ζχξκα. 

Υξεζηκνπνηήζεθε ζηιηθφλε κφλν ζην πέκπην κεηαθάξπην. 

            Ο δεχηεξνο δάθηπινο, ε πξψηε θάιαγγα ηνπ ηξίηνπ δαθηχινπ θαη 

ε θάιαγγα ηνπ ηέηαξηνπ δαθηχινπ ιφγσ ηνπ φηη είλαη ιεπηά θαη δελ 

γίλεηαη αζθαιήο δηάλνημε ηξχπαο γηα ζχξκα, ρξεζηκνπνηήζεθε ζηιηθφλε. 
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Δηθόλα 60 : χλδεζε ηνπ αξηζηεξνχ άλσ θαη θάησ άθξνπ. 

 

 

4.3   ύλδεζε ησλ θάησ άθξσλ  
 

 

          Όζνλ αθνξά ηα θάησ άθξα, ε κεηαμχ ηνπο ζχλδεζε μεθίλεζε κε 

ζχξκα πνπ έλσζε ην κεξηαίν νζηφ κε ηελ θλήκε δηακέζνπ νκφθεληξεο 

ηξχπαο πνπ έγηλε ζηα δχν νζηά ζην ζεκείν δηάξζξσζεο ηνπο. 

          Καηφπηλ ελψζεθε ε επηγνλαηίδα κε ζηιηθφλε. Με ζχξκα επίζεο 

έγηλε ε έλσζε ηνπ κεηαηάξζηνπ νζηνχ θαη ηεο θλήκεο ζην ζεκείν ηεο 

ηαξζηθήο δηάξζξσζεο φπνπ επίζεο αλνίρζεθε ηξχπα. 

          Δμαίξεζε απνηειεί ην κεηαηάξζην νζηφ κε ηηο θάιαγγεο θαζψο θαη 

ηα νζηά θάζε θάιαγγαο φπνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηιηθφλε γηα ηελ έλσζε 

ηνπο. 
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Δηθόλα 61: χλδεζε ησλ θάησ άθξσλ θαη ησλ θαιαγγψλ 

πξηλ ηελ ηνπνζέηεζε ηνπο ζηνλ θνξκφ  

 

 

 

4.4  Σειηθή ζπλαξκνιόγεζε 
  

 

 

        Γηα ηελ ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ ρξεζηκνπνηήζεθε μχιηλε βάζε, ε 

θαηαζθεπή ηεο νπνίαο εμαξηήζεθε απφ ηηο δηαζηάζεηο ηνπ ζθειεηνχ. 

Δπίζεο ε κεηαιιηθή ξάβδνο πνπ ρξεζίκεπε γηα ηελ ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ 

ζε φξζηα ζέζε ππνινγίζηεθε ην χςνο ηεο απφ ην ζεκείν ζηήξημεο ηνπ 

ζθειεηνχ. 

        Γηα λα γίλεη ε ζχλδεζε ησλ θάησ άθξσλ κε ηνλ θπξίσο θνξκφ έγηλαλ 

ηξχπεο ζηηο θεθαιέο ησλ κεξηαίσλ νζηψλ θαη ηηο θνηχιεο ησλ αλψλπκσλ 

νζηψλ θαη ρξεζηκνπνηήζεθε ζχξκα. 

         Καηά ηε ζχλδεζε ησλ άλσ άθξσλ ελψζεθε ην θνξαθνεηδέο νζηφ κε 

ην ζηέξλν κε ζχξκα θαζψο θαη ε σκνπιάηε ελψζεθε κε ηνπο ζσξαθηθνχο 

ζπνλδχινπο. 

         Γηα λα δνζεί ζηα άλσ άθξα ν θαηάιιεινο ζρεκαηηζκφο ψζηε ην έλα 

άθξν λα είλαη ειαθξψο αλπςσκέλν, πεξάζηεθε ζχξκα δηακνξθσκέλν κε 

ηηο αλάινγεο γσλίεο απφ ηηο ηξχπεο πνπ έγηλαλ ζηα βξαρηφληα νζηά, ηελ 

σιέλε θαη ζην ηξίην κεηαθάξπην. 
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         Αθνινχζσο γηα λα γίλεη ε ζηήξημε ηνπ ζθειεηνχ, ηνπνζεηήζεθε 

πάλσ ζηε βάζε θαη ζηεξεψζεθε ζηε κεηαιιηθή ξάβδν κε ζχξκα ζηνπο 

απρεληθνχο ζπνλδχινπο. 

         Σα πφδηα θνιιήζεθαλ κε ζηιηθφλε ζηελ μχιηλε βάζε ψζηε λα 

επηηεπρζεί ε απαξαίηεηε ζηαζεξφηεηα ηνπ ζθειεηνχ. 

         Καη’ απηφλ ηνλ ηξφπν έγηλε ε ζχλδεζε ηνπ ζθειεηνχ ηεο ρήλαο θαη 

θαηαζθεπάζηεθε ην πξφπιαζκα ζην νπνίν αλαθέξεηαη απηή ε εξγαζία. 

 

 

 

   
 

Δηθόλα 62: Πξφζζηα φςε ζθειεηνχ ρήλαο – ηειηθή ζπλαξκνιφγεζε 
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Δηθόλα 63: Πιάγηα φςε ζθειεηνχ ρήλαο – ηειηθή ζπλαξκνιφγεζε 

 

 
 

Δηθόλα 64: Κάηνςε ζθειεηνχ ρήλαο – ηειηθή ζπλαξκνιφγεζε 
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