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ο ός αι ο ή ασίας 

 

 

 ο ός ς α ούσ ς ια ής ασίας, α αφέ αι  α άθ σ  αι α ά σ  

σ οι ί  σ ι ώ    ασθέ ια ο  α α ώ  ιαβή , ις ι ο ές ο  

έ ο αι σ  ία  ασθ ώ  αθώς αι  α οφ ο ί α α ώ   

σ ο ό  ο θή α ι ώ ισ  ς σ ι έ ς ασθέ ιας. 

 

Η α ούσα ια ή ασία ια ί αι σ  ία (3) α ίσ οι α φά αια αι 

ό ο  σ ο  1ο α αθέ ι αι α α ύσ ι σ ι ά σ οι ία ια  φύσ  αι α 

α α ισ ι ά ο  α α ώ  ιαβή , σ ο 2ο φά αιο α αφέ αι σ ις 

ι ο ές ίας  ασθ ώ  α ό ο  α α ώ  ιαβή  αι σ ο 3ο φά αιο 

σ  έ οια ς α οφ ο ί ας  ασθ ώ    αθο ή σ  οσ ώ  

αι ο σ α ι ό ό ο α ώ  σ  α ι ώ ισ  ς σ ι έ ς ασθέ ιας. 



 

 

ισα ή 

 

  Η ασθέ ια ο  ιαβή  αφο ά 246 α ο ύ ια α θ ώ ο ς αι ο 

50%  α θ ώ   ιαβή ,  ί ο  σ ώς, ό ι άσ ο .  

  Ο α ιθ ός α ός α α έ αι α α θ ί σ α 350 α ο ύ ια έ ι ο 

2025, ώ σ  Α α ο ι ή σό ιο αι σ  έσ  Α α ο ή  αύ σ  θα 

ί αι ισσό  αι α ό ι άσια.  

  α ι ιο ο ι ά ο έ α ιβ βαιώ ο  αι σ  ά α ις 

σοί ς οβ έ ις ια α α ώ  αύ σ  ς σ ό ας ο  

σα α ώ  ιαβή , ο ός ο  α ο ί αι σ  α ή ια οφή, αι  

αθισ ι ή ή.  



 

 ό   αι ί  α ώ  α ά αι ς ή α σ ς ο  θ σ ού έ ι α αφ θ ί 

 όβ  ς ο ύ ή ο α θα έ θ ι ι ασιασ ός  ασ ό  α ό 

ια όσια α ο ύ ια α οσ ί ς ο 2000 σ  ια όσια α ο ύ ια ο 2030.  

 

 Έ α ο  ι ή θ  α ό  Α΄ Π ο αι ι ή Παθο ο ι ή ι ι ή ο  

Πα ισ ίο  Αθ ώ  σ ο αίσιο ς αϊ ής έ ς De Plan ια  

ό  ο  ιαβή  ύ ο  2, έ ι  ό ι ο 7,9%  α ό  ά   ιά α 

ώ  άσ ο  α ό  όσο α ά ο α οού , ώ έ α οσοσ ό ί ο 20% 

φα ί ο  αθο ο ι ές ι ές σα ά ο  ίς α έ ο  α α ύ ι ος ο 

α ό  ή όσο ( ο ιαβή ς).   

 

  

     



 

          α α ώ ς ιαβή ς αι ι ο ές σ ο  Α θ ώ ι ο 
Ο α ισ ό 

 

 

 O σα α ώ ς ιαβή ς ί αι ία α ό ις α αιό α σ ές ασθέ ι ς ο  

α θ ώ ο . Ο ά ος Έ ας ια ός ς α αιό ας Α αίος (120-200 

.Χ.) ί ι ο ό ο α " ιαβή ς" α ό ο ή α " ιαβαί ", α αφ ό ος σ' έ α 

α ό α ιό α σ ώ α α ς όσο ,  ο ο ία.  Berry,EM.2008  

 

 ύ φ α  ο  Πα όσ ιο Ο α ισ ό ίας, ο 2006 οι ασθ ίς  

σα α ώ  ιαβή  α οσ ί ς ού  α 170 α ο ύ ια, α ιθ ός ο  

α α έ αι α ι ασιασ ί έ ι ο 2030 αθώς  σ ό α ς όσο  

α ά ι α αία. ι ά αι ό ι σ  ά α ο 5.9% ο  ι ού θ σ ού 

άσ ι α ό σα α ώ  ιαβή . Bonanome A. αι σ .2009 



 

Ο ιαβή ς α ο ί έ α όσ α ο ο οίο α α ί αι α ό  

α α ία ο  ο α ισ ού α α ά ι ια σ ι έ  ο ό  αι  

ο οία ο ο ά αι ι σο ί .  

 

Ο σα α ώ ς ιαβή ς ια ί αι βασι ά σ  ίς α ο ί ς,  

ώ  α ο ία ί αι ο  ύ ο  Ι,  ύ  ο  ύ ο  ΙΙ αι  ί  ί αι 

ο ιαβή ς ύ σ ς.  

 

 ί αι ο ός ς ο σα α ώ ς ιαβή ς ύ ο  Ι φα ί αι ο ύ ιο 

σ ά σ  ά ο α ι ής ι ίας, ο ί ό ς α φα ισ ί σ  ά ο α 

α ύ ς ι ίας α ό α αι σ  έ ο ς.  

 

 



 Ο σα α ώ ς ιαβή ς ο ές φο ές ο ί α α α έ ι 

α ιά σ ος α ό  αι ια α ά ό ια ιό ι  ο α ί 

σ ώ α α ή ια ί ο ά α ό α σ ώ α α ο  ο α ί 

θ ού αι ασή α α. 

 

 Α ό  σ ι ή βέβαια ό ο  θα ί ι  ιά σ  ο  σα α ώ ο ς 

ιαβή , άθ  ασθ ής ιβά αι α α α ο οιήσ ι ά οι ς 

α α αί ς οσα ο ές σ  αθ ι ή ο  ή  σ ο ό α 

ο έσ ι α θ ίσ ι ο σά α ό ο  α ά αι α α α ί ι ιής.  

 

 ί αι σ σ ό α α αφ θ ί ς σ ί αι ά σα αι  ιάφο α α ά 

οβ ή α α ό ς  έ ασ ,  α έ  ο σ ί  ή ο 

α έ ο ο ι ό ο ύ. 



 Οι ι ο ές ο  α α ώ ο ς ιαβή  σ ο  Α θ ώ ι ο Ο α ισ ό, 

α αφέ ο αι ς ής. 

 

 ιαβ ι ό Πό ι  
 Α φιβ σ ο ι ο άθ ια 

 φ ο άθ ια 

 φα ιαία όσος 

 Α ια ό E φα ι ό E ισό ιο 

 Π ιφ ι ή α ιο άθ ια 

 ο άθ ια 

 ο αι ία 



 Η α οφ ο ί α ί αι σ  έ α ύ φάσ α ασ ιο ή  

ο  ι ά α ό ις σ ιφο ές ίας αι ο  ό ο ής αι 

ί αι σ  α ι ώ ισ  οβ ά  ίας. ,2013 

 

 Ο Α οέ ος Ασθ ώ   ιαβή , θα έ ι α σ ιά ι σ ις 

α ό ο θ ς αθ ι ές έ ι ς ς ής. 

 Ο θή Α ι ώ ισ  ς αι ίας σ ο α α ώ  ιαβή  

ύ ο . 

 Ο θός Έ ος ς αι ι ής ι ό ας α ό ο  Ασθ ή.  

 α ά  ίαι α σ  Π ό  ο  α α ώ ο ς ιαβή  ύ ο  2. 



 σ ός Α οέ ος Ασθ ώ   α α ώ  ιαβή   ς 

ος ο ς αι ι ούς ό ο ς. 

 

 ής α α αφή ς ό ς. 

 

 Ο θός Α οέ ος ό ς Ού .  

 

 Η σ σ ή έ σ  ια ο ς ιθα ούς ι ύ ο ς ς 

ασθέ ιας έ ι α ί αι σ ό ος  ασθ ώ . 

 



 ίσ ς σ ό ος έ ι α ί αι αι ο ο ι ός έ ος 

αι ο ήσιος έ ος ίας. 

 

 Η α α αιό α  ια σ ι ώ  άσ  ί αι 

α α αί  αθώς αι οι α ι ές ισ έ ις σ ο  ια ό.  

 

 ασι ός σ ό ος έ ι α α ο ί  ι οί σ   

ο ιώ  αι  φ ο ί α ο ς, ό ι ό ο  ασθ ώ  α ά  

αι  οσ ώ  αθώς αι ό ς ς ο ά ας ίας.  

 



 Η αί σ  θ ί αι α α όσ ασ ο έ ος ς ο ο έ ς 

α ι ώ ισ ς ο  ιαβή , όσο α ό ο ς οσ ές όσο αι ο ς 

ασθ ίς ο  ιαβή .  

 Η ίαι α ί αι α ο ιαίος ίθος σ  ό  αι α ι ώ ισ  ο    

 Ο α α ώ ς ιαβή ς σ έ αι  α έ ο ς θα ά ο ς α ό 

α ιο άθ ι ς αι ι ιαί α α ό σ φα ιαία όσο αι φα ι ά 

ισό ια.  

 Η έ αι  α ί σή ο  ί αι ι ής σ ασίας, ια  ά σ  έ α  

ο ο οί σ ς ο  ό ο  ής αι ο έ ς ο ή σ ς φα ά .  

 



 ί αι ι ής σ ασίας α φα ό ο αι ό ς οι α α αί ς ί ς 

ώσ ις ο  αφο ού   ό  αι  ώι  ιά σ  ς 

άθ  ια α α ής.  

 

  α ο ία α ή  βασι ή φ ο ί α  οσ ώ  ί αι α  

ιο ού αι α α ισ οί σ α ό ια.  

 

 α α ή ο ας οι ό  σ ι ά   αί σ  ασθ ώ   

σα α ώ  ιαβή , θα έ α  ς έσα α ό  έ σ  

ι ά αι  ό   ι ο ώ  α ά αι   σ σ ή 

αί σ .  



 έ ος θα έ ι α ο ίσο  ς ί αι ι ής σ ασίας α 
α α ο οι θού  ι έο  έ ς ο  θα ι ού  ις οι ι ές, 

οι ο ο ι ές αι ο ο ι ές ι ώσ ις ς  σ ό φ σ ς  
ασθ ώ  αθώς αι ς σ σ ής αί σ ς α ώ  αι  
οι ο ιώ  ο ς. 

 

 ια  α ά  ς α οφ ο ί ας έ ι α σι ο οι ί αι 
σ ό α  σ σ α ι ή έ σ   έ α, ο ι ά αι 

ο ι ά έσα αι  α ά ισ  σ ο αίσιο  σύ ο  
ο α ά  Α ής ίας. 

 

 α οφέ  α ό  α ά  ς α οφ ο ί ας ί αι σ α ι ά ια ί 
ός α ό  β ί σ  ς ίας, ι α ύ ι  α ά σ , ιώ ι 

ις ι ο ές αι  σ α ο ο ία αι ιο ί ι  οσφ ή 
σ ις ια ι ές σί ς, ιώ ο ας  ο  ό ο α ό ις α ά ς 

ίας. 
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