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I[TPOAOI'OX

‘Eva maykoopio govopevo mov £xet AAPEL avnouynTIKES SIUOTAGELS KOL OTH XDPO
pog elvor ot amdmepeg avtoktoviag Tov epnPov. Ta 0KOYEVEINKA KOl TPOCMTIKA
TpoPAnpata 0dnyovv peyddo aplfud véwv 6to Bdvarto. Ot cuyypovot Epnpot, Tovilovv ot
€101K0l, avtipeTomilovy pa ToAD Lopepn Kol EMKIVOLVI TPAYUOTIKOTNTO OO OUTHV TOV
avTIHETOMILOV Ol TOAOMOTEPES YEVIEG. XTI HEPES HOC, £€vol OTO TEGGEPO OO
npofArémetar 01t O avtipeToniost cofapd Yyoyoroyud tpofAnpata oty genpPeio.

2TV TAEOVOTNTO TOV EVPOTUTKOV YOPDV TAPUTNPEITAL OTL AVEAVETOL GLVEXDG O
delkmne avtoktoviov otig nlkieg 13-20 etwv. To mocootd otnv EAAGda eivor 3,8
neptOocelg avtoktovidv avd 100.000 véoug ya ta aydpra ko 0, 8 yia ta kopitolo , eV
™ dekaetio "80- 90 eiyope avdénom oe m0cooto 45%. Meléteg deiyvouv 0Tt T0 58% TV
TEPMTAOCEDV OMOTELPOG OLTOKTOVIOG £XO0VV G ouTio S1APOPES SOVOKOAES OKOYEVELOKES
Kataotdoelg (my O0wlvylo, SdoTacy YOVE®V, GUYKPOLGT YOVIDOV-TOLIIMV),EPMTIKOVS
AOyovg kol oxoMkéc amotuyiec. Ot pioot amd Toug 'EAAnveg epnfovg mov amomeipdvat,
elvar meplopiopévol amd to omitt Tovg, Yiati o1 yoveig dev otnpilovv TV ovTovopia TV
OOV TOVG. AVGTLYMG Ol YOVEIG avTdpovV oTIg amdmeLpeg Pe Bupo, vimbovv evoyég oe
1060010 39,1 % pe mavikod, kotdninén ko Euhodopud oe mocootd 28,3%. Kar avtd,
Yyt To Todl T00¢ «EKBETEL G «KakoVS Yoveigy. 1o 55% Twv meEpmTOGE®V, T0 HEGO
YL TV OmOTEPO Elval QAPUAKO TOV YOVIOV, OO ACTIPIVES 1| YUXOPAPUOKA 1) KOt
QULTOPAPLLOKOL.

O1 mep1ocoTEPOL YOVEIG avapévouy ta NPk ypdvio TOV TodUDY TOVG HE Eva
doynuo mpoaicOnua. I'vopilovrog ta mpoPfinuate mov avtipetoniovv morhol Epnpot
KOl EMNPEOCUEVOL OO SLAPOPES EKTOUTEG KO GLVEOPLO 1 OKEYN HOG MTOV Vo
aoyoAnBodpue pe 1o BEpa g andmEPac avTtokToViag TNV PN Pikn nAkia, pio Kot OAot
yvopilovpe 6Tt T0 YEYOVOS aVTO HOCTIEL OTIG LEPES LLOGC.

H ocvyvémra omv EAAGOa eivon yapuniotepn o€ oxéon pe QAL Kpatn. X
H.IL.A, 270000 pofntég Avkeiov kavovv kdébe ypoévo amdmelpa avToKTOViag, AdY®
KATAOAYNG, KOWMVIKNG OTOUOVOONG, OAKOOAMGHOV Kol ¥PNoNG ToSIKMV OLGUDY. XN
lNoAMa koTaypdeovion tepiocdtepes amd 700 avtoKTOVieS ETNGIMG TOV APOPOVY NAKIES

15-21 etov.



EIZATQI'H

H avtoktovikn copmeprpopa opiletar oc 1 cuumepupopd, KaTd TNV omoia To
dropo mpoomabdel vo KAVEL KOKO GTOV €0VTO TOV, LE OKOTO va. Teppatiost tn (o1 tov.
[epthapPdvel TIg AmOTEPES AVLTOKTOVIOG KATA TIG OTOIEG TO GTOMO OEV EMTVYYAVEL TNV
OAOKAP®GT TOV GTOYOV TNG OVTOKOTAGTPOPNG TOV KOt TIG OAOKANPOUEVES CVTOKTOVIES
KOTA TIG OTO1Eg EMTLYYAVETOL O GTOYOG AVTOKATAGTPOPTC.

Avtoktovikny cupumeplpopd £xel mopatnpndel oxeddv oe OAEG TIG OUASEG NAKIDV.
H egpnpun mepiodog avantuéng g mpocomikdttag, n omoia yapaktmpiletar and v
npoondOel TOV ATOHOL YO OTOYMPIGUO KOl ave&opTnTomoinon amd TNV OlKoyEVELX,
etvan 10aitepa vaicONTN OTNV EUEAVIOT) CKEYEWV OVTOKTOVIOG, OAAG KO VTOKTOVIKNG
CLUTEPLPOPAS . TNV £pnPeia TapaTnPOVVTOL SOVGKOAIEG TPOGAPUOYNS TOL GLVOIEVOVTAL
amd évtovo ayyog, akpaieg ko anpoPrenteg alhayég oidbeong, or omoieg paiveton va
OLVOEOVTAL UE TIG OAAAYEC TOL GLUPAIVOVY GTO GMUM, GTOV YUYIGUO , OTIG EEMTEPIKES
ouvOnKeg {ONG KOl GTIS ATALTIOELS Y10 OPLOTEPT AetTovpYio Kot ovEnpévn amddoon).

Yxomdg g mapovoog epyociag eivar va  depgvvnboldv ot avayKeg NG
YOYOAOYIKNG OTHPIENG TOV €PNPOV HE KOTAOAYT TPOKEWEVOL va amo@evyfodv ot
Taoelg Yo amdmelpeg avtokToviag kol 0ododv ADCELS Kol TPoThoelg T060 oto idt Ta
o118 0G0 KOl OTIG OLKOYEVELEG TOVG.

Y10 TpdTO KEPAAoo Ba yivel avapopd oty petafatiky mepiodo g epnPeiog
KOl TNV avamnTuEn TG TPOCOTIKOTNTAS TOL €PNPov kabd¢ kot 6Tl oyéoelg pHetaly
yovémv kot epnPmv. X1o debtepo kePdAato Ba avaivbel n évvola g KaTadlwyng, To
aiTio, TO CUUTTAOMATA, 1) TPOANYN KOl 1] AVTILETOTION THG. AKOoAovOEel TO TpiTo KEPAAULO
OmoOL avVaPEPETE O OPOG KOL 1 £VVOLNL TNG OVTOKTOVIKNG GUUTEPLPOPAS, CTUTICTIKA
ototyela Ko moapdyovteg mov oyetiCovron pe v ovtoktovia. TELOC oT0 TéTOPTO KO
terevtaio kepdrato Ba yivel mpoonddeia va avapepBodv kdmolo TPoANTTIKE HETPO OGOV
aeopd To oxE010 TOL EPNPOVL YL AMOTEIPO OVTOKTOVIOG KOL TNV OVTIYLETOTION KOl

TPOANYT TOV PALVOUEVOL QL TOV.



KE®AAAIO |
EO®HBEIA

210 KEPAAMO aLTO Bl LA GOV E CLYKEKPLHEVA Yo TNV QN Peia g peTaPatikn
mePlod0G, Y10 TIG OYECELS YOVEDV-EPNP®V Kot 1oL TNV avATTLEN TNG TPOCOTIKOTNTOS TOV

epnpov.

1.1H gpnPeia og petapotikn mepiodog

H epnPeia etvon n mepiodog g petdfacng and v modikn oty Opn nikio ki
EXEL Y100 KEVTPO TNG TV NPN. Zov 6pog apopd 6TO GHVOAD TV YUKV AELITOVPYIDV TOV
ocvvtelovvtor emi ¢ NPng (= epnPeia) v va umopéoet 10 ATOPO VO EVOMUATMOGEL
YOYIKA TIC UEYAAES OAAOYEG OV TPOKVTTTOVY amd avthy. Ta Opla TG YPOviKa eivorn
apketd acaen ( Myomoviov 2003 ).

H epnPeia, elvar cav pia dgvutepn «yévvnon» mov yivetal OU®G TPOOOEVTIK(.
Ymv epnPeia To ATOpHO KOAEITOL VO APTGEL GLYE GLYA TNV OIKOYEVELNKT TPOGTAGIML, OTMG
GPNCE KATOTE TOV TPOGTOTEVTIKO TAAKOVVTO.

Kotd v gonPeio emreheiton po oepd évrovov ko poydoaiov oAAaydv oTo
COUATIKO, CLUVULCONUATIKO, WYOYXOAOYIKO KOl KOWMVIKO TOHER TOL  ONUIOLPYOLV
Ao UOTO  OVOOTAT®MONG, PELOTOTNTA,  OUOITOAGVIELSY]  KOU  EVOLVAU®OGCN TV
OLYKPOVGEMY GE EVOOTPOCMMIKO KOl SamPoc®TIKO enimedo. H ¢don dovievel pe 1o
Ko ™G puOUod: T0 cdpa aAAACEL, dnpovPY®OVTAG OppES Kot emBupieg. Zuyva VTG TIC
emBopieg 0 £PNPog dev KATAPEPVEL VO TIG GLVELOINTOTOWGEL OAAL Ko vaL TIG EAEYEEL, U
AmOTEAEGHLO VO TOV TPOKAAOVV ekpnEeLg gite Plag gite advvopiog umpoostd oe oTO TOL
Bo MBeke pe ™ @avtacic TOL Vo TPOYUOTOTOMGEL OAAG dev €lval KAVOS aKOUQ
(Mygomotvrov 2003).

Xopaktnplotik@ ¢ epnPeiag eivor 1 EVOVIIOUATIKY] GUUTEPLPOPA TPOG TOVLG
YOVEIG, N OmMOCTAGLOTOINGT] amd TO OKOYEVEWNKO TEPIPAALOV KOl 1| TPOCHAW®GCT TNV

opada cuvopnAikmv, n apeBopio, n evepediotikdtro, To ocOpata OAiync, dyyovg,



povaélac, mANENG, VIPomne, M TaAdvVTELON UETAED LRWEPUETPO. LVYNANG KoL YOUNANG
OVTOEKTIUMONG Kot  avtomenoidnong, o mepapatiopnds. Ta  yopoknplotikd ovtd
oLVOETOLV TNV €1KOVO TNG «OVEOPIUOTNTOGH TOL £PNPoL Kot TV Yovéwv Tou( Toapasipog
2002).

2y mpaypatikoétTta n epnPeio stvor pio avaxotdtadn: ot peTaforéc oe oyéon
LLE TO GO0 CUUTOPACVPOLY Kol LETAPOLEG GE GYEON LE TOVG GAAOVG Kol TOV KOGUO GTO
oUVOLO TOV, TPAOTICTOG OUMG 00MYyoLV Tov £pnpo ot dnuovpyic TEOLTOTNTOG Yo VO
otabel , cOvVTOpa, OTOV KOOUO TV EVNATK®OV. Avapgispnma, n depyacio Tov « mTolelv
eaquTOVY €xer peyahn évtoon. I[lpovmoBéter v «amoyevdoicOnromoinon» and v
OPYIKT VIOCYEST TV EVNAIK®V: dev givar OAa eQikTd , dev elvar Kaveic movtodHVaog
Kot gV TPOOTOTELETOL aldVie.. Tavtdypova Opmg To cdpo Tov £prov mov aAAdlel Tov
Aéel 6T «umopel» iom¢ va Kavel Tpaypotikotnta ot OeAnoey( Miyomoviov 2003 ).

'V avtd ko oty epnPeia eivor cuyvd Ta Tepdcpata otnV TPAEN: amd TIG TOPTES
mov KAgtvouv PBlona @g T ¥pNomn Tov OAKOOA Kot T®V vapKoTiKOv. Ot éenpot mov
TPATTOLV AVTL VO, GKEPTOVTAL, EITE TPOSTAOOVV VO NPEUGOVY 0td TO VITEPPOAKO AyyOG
TOVG Y1o. OAQL QLT TTOV TOVG GLUPATVOVY HEGH TOVG, EITE OTAV XTLTOVV Y10 TOPAOELYLLOL TIG
TOPTES Y10 VOL LT XTUTNGOLV TIG UNTEPEG TOVG, pHeTaBETouy TO BLNO TOLG.

O1 épnPot dev padve. Oyt ywati dev €yovv timota va wovv, oAAd yroti OAa péca
Toug elvar ovykeyvuéva kot Piudvovv pio addpatn aicbnon Kiwvdvvov. Bpiokovion
YEUATOL OVAICPAAELD UTPOCTA GE OQAAAYES, OTMG Y10 TOPASELY O 1] GAAOYT) TNG POVIG OTOL
ayopla, 6mov KadoHvtal vo TevOcouy 10 «moMd» pe To omoio avayvopillay Tov eavtd
ToVG, Ympic va EEpovv Tmg Ba givar to «kavovproy. Eyovv dilqupata oto nowod medio,
apEoPNToLV apyés Ko a&ieg oTnV TPootadeio Vo ETOVATPOGIOPIGOVY TOVG YOVEIS TOVG
YO VO KOTAPEPOLY aPYOTEPE VO TOVG «ATOXMPLOTOVVY, Vo UTovy dniadn oe pio véa
eviiMkn oyéon pall Tovg. Zntohv 10 eVOLNPEPOV TOV EVNAMKOV Y10 0UTH TNV OT{CTELTY
e€EMEN mov cuvteleiTol HEGH TOVG, OTAV OUMG TO EVOLAPEPOV OVTO EKONAMVETOL VIdBoLV
GLYVA 0KV TOTOUEVOL.

"Evog dAhog eviilikag mov Ba maiEel poro Tov ‘“Tpitov yovéa® mov Ba akovGEL TOV
épnpo ywpig ™V cLUVOICONUATIKY] EUTAOKN KOU TNV Oy®vio TOL Yoviov, gival ToAy

YPNOOG GE OPIGUEVES TEPMTMOELS. [d1aitepa dg, dtav Exel apyicel va QaiveTol TS O
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épnPog O0ev KOTOPEPVEL VO EVOOUATMOOEL He €ukoAlo Tig aAdayéc: ‘Kpofer v
veogvpebeica ocefovalkoTnTd TOv Tow and Topamaviclon KIAG, epeavilel dtdpopa
YUYOOMUATIKE GUUTTMOWUOTOL, ATOCVPETAL YOYIKA OO TIG OXECGELG TOV UE TOVG GALOVG,.

H AéEn ‘Byaive’ sivon pio AEEN KAedl yio v epnPeio: onuaivel Tovtdypova To
Bacaviotipro Twv yovidv to Bpadv ( oniadn Bpadvi ££000¢), TO Exm pio p®TIKN oxéoN
( OnAadn pe xdmowov / o) aAAd onpaivel axopa Kot ‘Bycaived amn’ To KOLKOVAL pov’,
Byaive 6mmg o PAactdg amd To ydpa.( Myomodiov 2003 ). Inpaiverl v télel T dvvaun
™G UETOUOPP®ONG 7OV ovviedeitonr oty eonPeio. Metapdpewon enmdvvn pev,
amapoitntn kot yepdtn yopd kor dvvoun de. Otav or épnPor éxovv dwdaybel va
eumotevovol T o1, EUTIGTEVOVTOL KOt T1 aAAOYN TOVS KO KATOPEPVOLV VO, “Ypayouy’

TNV TPOCMOTIKT TOVS 1GTOPI0 6TO LEAAOV, GUVOEOVTAG TNV UE TO TOOKO TOVG TaLpeELOOV.

1.2 Eyéoeig yovémv-epnPov

Ot yovelg katd tnv mepiodo g epnPikng avactdtmong vimbovyv Tpodopévor
KaBmg asOdvovtar 6tL av Kot Exovv kdvet 6,Tt pmopoHv yia va, fondncovy to mondi Toug
Kot £Y0VV TPOCPEPEL TEPIOCOTEPO GE ALTO O O,TL 01 10101 elyav AAPel amd TOVG SIKOVG
ToVG Yovelg, avtipetonifovv v aueiopiTnon Kot Ty amdppyn Tov. Xvyxvd ot Yovelg
a1c0dvovTor 0Tt Yavouv Tov AeYY0 TNG KOTAoTAoNS Kot Oempov OTL 01 GUYKEKPIUEVES
CLUTEPIPOPEG KO OTACELS TOV ToUdOV TOVG OV €lvol Tapd 1M apyf] MG OPVNTIKNG
e€EMENG, TNV omoia TPEMEL VO AmoTPEYOLV LE KAOE TPOTO.

H avtiAnym avt tpokalel YOVIKEG CUUTEPIPOPEG TOV EMOEVAOVOLY TO 0dEE0O,
YTl HEYOAMVOLV TO YAGH LETAED EPNPOVL KOl TV YOVE®DV TOV Kol SPOVV OVOCTOATIKA
ommv yuyoovvaucstnuatikn tov avamrtoén. o mwapaderypo, ot yovelg umopel va
TPOCTOONGOVV VO AVTILETOTICOVY TNV AVUTTOKON 1] TNV EMAVACTATIKY] CUUTEPIPOPH TOV
ePNPov YPNOOTOIOVTOS SAPOPA HEGH, OTMC 1 VRAEPTPOCTUTEVTIKN, 1| EMIKPLTIKY, M
QLTOPYIKY, N TILOPNTER, 1| AVGTNPT N 1 VIEPPOAIKA VTOY®PNTIKY GTACT. AALEG POPES
npoonafohv va Kepdicovv tn cuvepyacio Tov €PNPoL HEGH Omd Lo EVOALOYT VITEPUETPOL
OLOTNPNG KO EMITPEMTIKNG GLUTEPLPOPES, HE OMOTEAEGHO TO Oplo, Ol POAOL Kot Ot

KavOveS va pnv elvar eudtdkprra, otafepd Kot KOTAAANAL.
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Ot yoveic mov cuvdvalovv TV aydmn pe Tov EAeYY0 EMPAALOVLY TEPLOPIGHOVG,
etval VITEPTPOCTATELTIKOL, KTNTIKOT 1| LVIEPLTTOYWPLTIKOL TTPog TO Todi.Ot yoveig mov
ovvovdlovv TV ayann pe TNV TOpay®PNTIKOTNTO YopokTtnpilovtor amd po otdon
amodoyNS MPOS TO Todl, GCLVEPYATIKOTNTO Kol ONUOKPUTIKOTNTO.O  GUVOLAGUOC
amoppYNGg Kot eAEYXOL yapokTNpilel TOVG YOVEIC TOL GLUTEPIPEPOVIOL OVTOPYLKEL,
QTOAVTAPYIKA, EIVOL OTOLTNTIKOL 1] AVTOY®VIOTIKOL TPOG Ta TTodtd Tovs. TELOG ot yoveic
OV GLVOLALOLV TNV ATOPPLYN HE TNV TOLPOXOPNTIKOTNTA Eival AmOUAKPOL, AdldPOopOoL,
CLUTEPLPEPOVTOL [LE TTEPLPPOVTION N €XOpKOTNTA TTPOG TO TOdLd Tovg( Herbert 1996).

O1 mapoywpntikol yovelg -kot ovtd dev onuaivel YOVEIG TOL TOPAUEAOVV TO
TOLdL8 TOVG KOl OEV EVOLOPEPOVTAL Yo TIMOTA- TPOooTabodv va punv elvatl TUOPNTIKOL,
KOAMEPYDVTOG ML GTAGT OT0d0YNG KOl KOTAVONOTG OMEVOVTL GTIG OPUES, TIG emBupieg
KO TIG EVEPYEIEG TOV TOUOIDV TOLG, GCLGKENTOVTOL Lall TOLG Y10 VO ATOPOGIGOVV TL Eivar
O EPOVILO VO, YIVEL Ko dIVOUV EPUNVEIES Y10 TOVG OTKOYEVELOKOVG KOVOVES, ETITPETOVV
otovg véoug vao. pvBuilovv 660 TO JSVVATOV TEPIGGOTEPO TIS TPOCMOTIKEG TOVG
dpactnpdtTeg Kot  amoPehyovv TNV VREPPOAIKTy AoKNoN EAEYYOVL, TEAOG, Ogv
evBappuvouy ) cuppdpemon pe EMTEPIKE TPHTLTO.

Ot vTepMPOGTATELTIKOL YOVELG TOPOVGLALOVY GLYVE EVOAAAYEG GTNV GUUTEPLPOPA
Toug. AAlote, €Yovv TNV TAGCT VO KLPPYoVV oTa Toudld TOLG Kol GAAOTE, Vo
VIOTACCOoVTAL GE aVTA. Mia Kuplapylkn oTdon Vo 00NyNoel o VIEPPOAKA EE0PTNUEVT,
OO TIKY| KO DVTOTOKTIKT GUUTEPLPOPE €K LEPOLG TOov gPPfov. TTiotedeTon OT1, av o1 véol
aroBappvoviar amd v aveEdptntn dpdon, v e€epedhivnon Kol Tov TEPAUATIOUO,
avanTOooovV Pofies, ade&1dtTreg Kot EAAEYM awBopuUNTIGHLOD.

O1 mepropiotikot, avtapykol yoveic Tpoomafodv va SLoHopP®VOLV, Vo EAEYYOLV
Kot vo. a&loAOYoUV T GULUTEPLPOPE KOl TS OTAGELS TOL TOLdIOV GUUG®VO UE £vav
drourto kodwa dywyns. To modd Kvpiapyov yovéwv £€xovv ocuyva EAAEWYT
aVTOTENOIONONG Kol OTEPOHVTOL TNG KAVOTNTOG VO OVTIUETOTILOVV PEOMOTIKA TO
TPoPANHaTE TOVG, apYOTEPE UTOPEL VO ATOTVXOLV 1| VL OPYGOLV va. amodeyfovv Tig
evBvveg tov evnAikov. ‘Exyovv v tdon vo amocvpoviot and KaTactdoelg mov Bewpoidv
OVOKOAES, Kal oLYVa, eEeAooovTal 68 ATOUa TOL aPYOTEPO B0 GLGTNGOLVY TO PEYAAVTEPO
HEPOG EKEIVOL TOV eVNATKOV TANOVLGLOD TOL YLYOAOYIKA «OEV PEVYEL TOTE ad TO OTITL)

KO, TIG TEPIGCOTEPEG POPEG, OEV TOAUA VAL PEVYEL KOL GTNV TPOYLLOTIKOTNTA.
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10 avtifeto dxpo PBpickovral yoveic mov To evOlPEPOV TOVS Elval EAAYLOTO Kol
TOV OMOl®MV Ol GTAGELS AmEVAVTL 6T0 Todi glvar vepPolikd PAeAedBepec N akOUa Ko
adldpopes. Av ot yoveig amoppimTovv TO TOSE TOVG, TOTE UMOPEl 1 WYLYOAOYIKY|
aveéoptnoio Tov Tadldv avtedv vo Ppioketor og kivovvo. o pepukovs epnfoug
amoppyn  onuoivel mopapéAnon, yopic ixvog ovvoioOnuatog kol adtapopio 1
avopEePNI £X0pOTNTO EK PHEPOLS TOV YOVEWDV, QALY Uopel emiong N CLVAGONUOTIKY|
amoppIYN Vo Unv tvar TOG0 EPEOVAG 0AAG ot £PnPol ETAVOLY VO TIGTEYOLV OTL OEV
a&iCovv, 6TL N 131 N VapEN TOVG KAVEL TOVG YOVELG TOLG OLGTLYIES.

‘Evag anoppuntikdg yovéag iomg va umv ayvoel Hévo v avaykrn Tov modtod Tov
v Koo yNo” 0ALA Kot va TIHOPEL EKONADCELG VTG TNG avayKNS. Oa mepipeve Kaveig
Aowmdv, 6t ot mo coPapés LopeEs andppyms Ba odnyodoay 1o vEo vo KatamECel TETo
ocvoumeprpopd. Otav amd v AAAN Thevpd ot yoveig dev dgiyvouv 1 eivar pedwlol oe
TPocoy Kot KaBodynon, £0Tm Kot yopic va TIHOPOVY TV eEQPTNUEVN GLUTEPLPOPA,
elvar ToA0 mhovo va evieivouv v avaykn tov £pnfov yo mpocoyn kot Kabodrynon.
Oco mo moAD €vag VEOG «OmOOIOYVETOW(LUAMVTOG HETAPOPIKA) TOGO O TOAD
npookoArdtor(Herbert 1996).

Téhog, dev Ba mpémer va Egyva kavelg OTL dev givar duVATOV VO ATOPEVYEL TIG
JlPOVIEG OYETIKO HE KOVOVEG, KOTA TN Oudpkeldr G €enPiknig Taonsg vy
aveCaptnromoinon. O €pnPog dev oképretoan mo g mwodi. H vontwkn avdmtuén
ToPOLGLALEL fo GYEGOV OmOTOUN SLOPOPOTOINCN KOTA TN OEPKED TOV TPAOTOV YPOVAOV
g epnPelag, kKo petd cvveyilel pe petwpévo poBud péypt va emtevyel n teAkn ™G
popon yopw ota 20. H mo adoonueiotn mpdodog oT1g voNTikég KavotTnTeS €ivar m
eupavion, yopw oty nikiac Tov 12, Tov A&yOUEVOV TUTIKOV VONTIKOV TPAEE®V, 1
KOvOTNTO VoL 6KEPTETOL 0 £PNPog voBeTikd, va pavtdletol o oepd ThavoTitov Kot
UEAAOVTIKMV YEYOVOTOV KOl VO CKEPTETOL O 1010 GUCTNUATIKE GYETIKA LE TIG OIKEG TOV
dwdikaoieg okéyng. Me dAha Aoy, ot €pnpot elvar tkavol yuor AOYIKY|, OPOLPETIKY|
okéyn. Aev pog Eapvidler o0t ot véor avBpomor apyilovv vo eookobV TOLG
«O1LVONTIKOVG TOVG HOSHYPTCLUOTOIDVTOG TIG KOVOUPYLEG OLVAUELS TNG AOYIKNG Yo VoL
00K OOVV KPITIKN 1 VO, EKONADCOVY CKENTIKIGUO OMEVAVTL OTIG HEXPL TOPO OTOOEKTES
yovikég memodnoelg kol agiec, Ommg Kol Tovg Mo KoAompoaipetovg Kavoveg (Herbert

1996).
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1.3 Avantuén g TpocomTIKOTNTAG TOV QT ov

H yvyavardtpio Anna Freud vmootpilel 0t  avatopay] omnv mepiodo g
epnPelag amotelel o €voeiEn uotoroykng avamtvéng. H avopyotta tov gpnfov
elval amoTEAEG LA TNG TPOGUPUOGTIKNG OVOILAPOP®GNG TOL YUYIGHOV TOL , 1 OToia ivat
ATOPOLTNTY] Y10l TV TTPOOSEVTIKT EMTEVEN TOV VEOV OVOTTLELNKADV GTOYMV.

Yoppovo pe tov yoxavaivty Donald Winnicott , 1 ovopluotnto TG €ONPKng
NAiog amotelel o omapaitnTn TPOHTOHEST Yo TNV EVIAIKT OPLUOTNTA, EVAD aVTIOETMG
N YELOOW®PHOTNTA TOVL EPTIPOV 00N YEL BTNV EVIIMKY AVOPLUOTNTO.

O yuyopdg 100 avOpOTOL AVATTUGGETAL KOl OLLUOPPOVETAL LECH OTTO SLOOOY KA
eEeMkTikd otdole. Kdbe otadio 0tel ouykekpiuéves TpokANoelg pHe ™ Hopen vE®V
avantuélokov kpicewv. H wkavomomtiky) emilvon tov avomntuélokov Kpicewv Tov
Tponyovueveyv otodimv  omoterel TN Pdon Yo TV EMTLYN  OVTIUETOMION TOV
avantuélokov Kpicewv TV enduevov otadiov. H avartvuilokn kpion mov dgv emideTon
wavomomtikd  tetvel  va emavep@oaviCeTor  pE TN HOPOYT  GLYKEKPLUEVOV
enavorlappfovopévev ducokolmy otn {on HaG, SLGYEPOIVOVTAG TNV TOPEi LOG TPOG TV
emitevén g NAMKLKA TPOSPOPNG YVYOGLVOLGHNLOTIKAG OPIUITNTOGS.

O yvyavarlvmg Erick Erickson mepiéypoye okT® £EEMKTIKG 6TAOI0 HEGO OO TOL
Omoi0l OVOTTOOGETOL 1) MPOCHOTIKOTNTO TOL OTOHOL KOl LTOOTAPLEE OTL M €NPiKn|
neplodog amoterel TOv  axpoywvweio AlBo NG SPOPP®ONG NG  TPOCORIKNG
YLYOKOWVOVIKNG TouTdTNTaG KAOE atdpon (dnAadt| , g aicOnong cuvéyelag Kot cuvoymg
TOV €0VTOV TOV KABE aTtdpov Tov Kabopilel Tovg TpdmMOVg eMiAvong TV TPOPANUATOV |,
TG EMAOYES, TOVG POAOVS Kot Tov TpdTo {ong Tov) (Toapacipog 2002 ).

H gukolio pe v omoia 0 £pnPog S1opopPdvEL GoPnN Kot OAOKANPOUEVT] EIKOVA
tov ET'Q, glvan cuvaptnon mokilomv mopaydviwv, atopikov Kot kowvovikav. Kopiapyo
poro dwdpapatifovv, o) ol eumelpieg Kot ta Propota TG ToudknG NAKiog Kot ) to
€100g ¢ Kowwvioag otnv omoia KaAeiton To VEO Gtopo va (Noet Kot vo. dpacet.

H dwpopemon g tavtdomrag tov EI'Q emmpedleton and 611 éxer Prddoet 1o

dropo v mpot 10etion g Long Tov. ZTo TOdKE XPOVIC. TO ATOUO OVTILETOTMICEL Ko
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TPEMEL VO EMAVCEL TECOEPLS avamTLEKES Kpioelg tov ET'Q. X Bpeeucny niwio v
Kpion Pootkn eUmeToovVN 1| SLOTGTI, GTN VNTLOKT NALKio apPyLKA TNV Kpior avtovopio
N apeiPolia (2° kar 3° £rog)kar 6T GuvEKEL TV Kpion mpotoPovAia N evoyf (4° ko 5°
£T0G) Kol 6T GYOAIKN NAKio TNV Kpion eriomovia N katwtepdtnTa. To dTopo mov £)el
dmoel OAES TG avamTLELOKES LAYES Kol TIS £xel KePOIoEeL, elvar kaAvTePa eEOTAIGUEVO Yia
va avtipetoniost Oetucd kot v avortuélokn dokipacio g epnpeiog.

INUovtikd pOAO oTn SLUOPPMCT| TNG TPOCHOTIKOTNTOS TOL €Pnov mailovv ot
yoveig kot ot oyéoelg mov dtatnpovv poli Tov. Ot Wwavikol yoveig gival 6cot dtabétovy
oLYYPOVAS TPIO YOPAKTNPLOTIKA: ) EKONADVOLY gAeVBepAL TNV YA TOVG TPOG TO TTOdL
B) evBoappivovv TV ovTtovOopio TOL TOUOOV Kot Omoutovv omd To Todi oAoéva Kot
OPYLOTEPT] CLUTEPLPOPA.

Olo ta mapomdve Ponbodv tov Epnpo va oAokANp®ceL BeTiKd TN SLOUUOPP®ON
evOg OVOKOAOV «EPYOL» GE QWTNV TNV NAIKLOKT TEPI0d0, OTMG €lval 0 OYNUATIGHOS TNG
«tavTOHTNTAG TOL. Mo opBoroyikn 01001KaGI0 GOPOVS KOl OAOKANP®UEVNG TOVTOTNTOG,
npénel vo dtvel otov €pnPo evkaipiec vo yvopicel kol vo OOKIUACEL TOWKIAOVG
KOW®VIKOUG POAOVG, VO TEPAUATIOTEL pe ddpopa oTuA (NG va yvopicel kol vo
ocuvolaAhayel pe mOAAE O10POPETIKG TPOCHOTO TOV 1010V Kol Tov avtifeTov PVUAOL, Vo
e€eTAOEL KOl VO LEAETNOEL TO. TAEOVEKTNUATO KO TO HEWOVEKTNHOTO Kobepio amd Tig
TOWKIAeG TPOPAAALOUEVES KOWVMVIKES, OTKOVOUIKESG, TOMTIOTIKEG, Kol MNOKES 1060A0YiEC.
M té€tol evepynTikn Kot ovyKpltiky e€&€toon Kot taSvounomn  SlamposOTIKMY
OYECEMV, EMAYYEAUATIKOV OTOCYOANGE®V, PIAOCGOPIKOV amOYe®v Kot aSldv g (mng
amontel Eva peydro xpoviko drotnua. Ot épnpot apiepd@vouv cuviBwg Yo To €pyo avTod
mv televtaia edomn g gpnPeiog ( 16° mg 20° £10¢).

To &1d0¢ ™G TOLTOTNTAG TOL TPOKVTTEL OO TNV EMAOYN HECH OO EUTELPIEG KOl
EMOPEG OMOTEAEITOL OO KOTOKTNUEVY] TOVTOTNTO. XTNV KOTOKTNUEVN TOLTOTNTO 1|
TEAIKN] EMIAOYT GLUTIMTEL LE TNV TPOTIUNOT TOV YOVEWV, 1 EMAOYT AL €YEL Yivel pe
kprpla mov €xel Béoel o 1010 0 €pnPog Kot aeov €xel AdPel VIOYN TOL TOKIAEG
eVOALOKTIKEG duvatotnteg. To €idog avtd g tavtdttog eivar n Oetikdtepn popon
tavtdttog Tov Eyo.

AVO  GAlec pOpQEC TOWTOTNTAG, 7oL oyetiCoviar pe TN OdIKAGIoL OV

YPNOYOTOLEL KOl TL XPOVO OV APIEPMVEL TO ATOMO Y10t VL KAVEL TIG EMAOYEG TOL, £ival M
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Aeyopevn 60Tl M 7POMPO  GYNUATIGUEVI] TOVTOTNTO KOl TO TOPOTETUNEVO
popaTéprovp. X d0TH TOVTOTNTA TO ATOUO £XEl dECUEVTEL KOl 0poctmbel 68 GKOTOVG
Kot TET010NoELg TOL £xovV VILOdeKel amd dALOVS, Y®PIg TPONYOVUEVMG Kot PE O1KT TOV
mpotofovAMa va Eyel AdPel vIOYWV EVOAOKTIKEG TOOVOTNTEG. XTO TOPATETOUEVO
popatdplovp To dtopo €xet emdobel oe pia cuveyldpevn mpoonddeia va avalntel kot va
e€etalel SOLVOTOTNTES KOl EVOALAKTIKEG AVOES YWPIg va. Umopel akOUn vo amoAnéetl og
éva EexdOapo Kol IKOVOTOMTIKO OMOTEAEGIO OVTOTPOCIIOPICUOV KOl VO, OTOGOPNVIGEL
éva oyédio Long.

Mia 6GAAn popen Swpopomoinong g ToutodTNTEG £lvol TO  gVPOS TV
EVOALOKTIK®OV ADCEMV OV €Yl 6TN O140E0T TOL TO ATOMO YO CLUYKPLTIKY cuveLEtaon.
Me Bdon v dibdotaon avt) dwkpivovpe 600 HopeEG TavTtodTTOC. o) TNV TOwTOTNTA TOV
OVOIKTOV TUMOV EMAOYDV, 1 OTO{0, TPOKVTTEL OTIC MEPUTTAOGELG OV 1| EMAOYN YiveTOL
avapesa o€ PHEYAAO aplBO EVOALAKTIKGOV ADGE®V KOl SUVATOTHTAOV Kot ) TNV TaVTOTNTO
KAELOTOY 7Ediov EMAOYOV 1 Omoio. TPOKVMTEL OTIG TMEPUITAOGEL TOL Yot AOYOLS
OTOUIKOVG M KOWOVIKOVG 1 EMIAOYN YIVETOL GVAUESH GE TMEPLOPICUEVES EVKOALPIES KO
mBavég Moeig (Iapackevdomovrog ).

A dudotaom dlopopomoinong TG TaVTOTNTAS £Vl KOTA TOGO TO TEPLEYONEVO
NG TOVTOTNTOG Elvol GVGTOYO TPOG TOL KVPIOpYOL KoL TIG VOPUES TNG KOWMVIKNG OUAOAG,
omv omoio kaAgiton va (Noel kKot dpacel o véog. Me PBaon v dwdlotaon ovtnh
dwakpivovpe 000 popeéc tavtotmroag: Kowvovikomompévn eivar n tovtdétta mov 10
neplexOuevo g Ppioketor péoa ota TAaiclo alldV Kol GKOTAOV TOV EVPHTEPOL GLVOALOL
mov givol cOUE®YN pe Kowmvikég vopues. Avtifeta, 1 amokiivovea sival n TavtdHTNTO
OV TO TEPLEYOUEVO NG elvan €€ amd Ta Kuplopyo a&loloyikd KpLTHplo Kot TPOTLTOL
CLUTEPIPOPAS TNG KOwmVviag, Omwg m.). cvpPaivel pe to dropo mov ovoalntovv Kot
EVTAGOOVTOL OTIG O1APOPES TEPOMPLOKES OPLAdES

Opwg vrdpyet cvvarcOnuotikd pnépdepo kKatd v mepiodo g eonPeiag. O
£pnPog Koheiton Vo OVTILETOTICEL KOl TIG GAAAYEG OTO GYOAEl0, Vo avtomokpidel oto
VYNAO EKTOOEVTIKO EMIMEDO KOl VO TAPEL ATOPAGELS Y10, TIG OTOVOEG KO TNV KAPLEPQ
tov. 'Eto1 to cuvansOnpotikd pmépdepa yiveton akdun mo Evrovo Kot o Eenpog xdvet tov

TPOGOVATOMGLO TOV, Y®PIG oL va. YV pilel TOV Vo ODCEL TPOTEPOULOTNTO. 2T GYECT TOV
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HE TO AALO QUAO, GTO GYOAEL0 1| OTNV «TAAN» pe TOVG YOVELS Yo Bépata aveEaptnoiog
Kot ovtovopiog. Ta yapaxtmpiotikd g Tpdg eenPeiag meprypapoviat otov mivoka 1.1

OV OKOAOVOEL.

NMINAKAZ 1.1 XAPAKTHPIZTIKA NPQTHZ E®HBEIAZ
(11 MEXPI 14 ETQN)

- MeydAn cwpatiki adgnon kai avarTugn

- Téon yia amroydkpuvan até Toug YoVEig

- Mpook6AAnon TTpog Toug Piloug (Kartd kavéva Tou idlou UAou)
- Popavtiopog

- YITEPUETPN aQOCiwan o€ TTPOOWTIA Kal 1I0EEG

- ZUYKEKPIYEVN OKEWN

- AugkoAia oTnv atrodoxr HeyGAwv aAAaywyv

Av péypt oty v NAKio T0 Toudl €XEl APOUOLDCEL TIC KOTAAANAES EEMKTIKECG
0e&10TNTEC, £XEL TAEOV SLOUUOPPDGCEL Ha AicONGN CLVEYELNG TOL EAVTOV OV ATOTEAEL TN
Baon g TPOCOTIKNG TOL TOVTOTNTOS. ANAadn otcOAveTor OTL eV HEYAADVOVTOG
aALGlel , ovolaoTiKA TOo Pacikd aicOnua Tov Tolog | ol givar mwapapével to i610. Ta

YOPOKTNPLOTIKG TNG LEoMG £on Pelog Teptypdpovtor otov mivaka 1.2.

MINAKAZ 1.2 XAPAKTHPIZTIKA MEZHZ E®HBEIAZ
(14 MEXPI 16 ETQN)

- Eviag@épov yia eTepOQUAEG OXEOEIg

- 2eGOUOAIKOG TTEIPAPOTIOPOG-KUPOG AVANETT OTOUG QIAOUG

- M&Bog kal adegI0TNTEG

- IkavotnTa yia agnpnuévn okéyn (abstract thinking)

- Kpivel, avaAUel, guykpivel, ouvBEéTel kal opapaTidetal To péAAOV Kal To poAo Tou ' auTd, AapBdavovtag utTréyn TIG EMTTEIPIEG TOU
TTaPAVTOG Kal Tou TTapeABOVTOG

- Ekprigeig opyng kai evalhayn eupopiag & KATaBAITTTIKWY CUUTITWHATWY

Qotoc0, o1 évioveg aAlayéc mov emépyoviar otnv eopnPeia ( 12° — 18° éroc)
empPailovv o ovaddpOpwon ToL Yuylopod TOoL €PHPovL, KoTd TO Omoln TOL
TPOTYOVUEVO, OVATTLEIKA OEHOTA ETAVEPYOVTOL OC «UAXES TOV Kaheitar o €pnpog va
EAvadMOEY GTNV TOPELR TOL Yo TNV OTAPTIOON Hag Ve TavTOTNTOS. O YuXavaAvTig
Peter Blos vmtootnpilel 011 1 epnPeia amotedel pia He0TEPT O1ALOIKOGIO ATOUKOTOIN GG,

H g&aocpdion eviog Beticol otkoyevelokov meptBdAlovtog emtpénel 6Tov £npo
va avantOéet To aiohnpo g mioc, TG apopoimong kot Tov Kabnkovtog (T.y. avantuén
«oGONUOTOG TOL AVIKELYY OTNV OUdd0 OUNAikV , edpaimon pag WeoAoyiog Kot VO

oLoTHHOTOS a&dV Yoo T (o1 Tov TPodyel To aicONUa SEGUELONG AVUPOPIKE LE TN
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SWHOPPOON GTOHYMV KOl OKOTAV) TOV OOLTEITOL Y10 TOV EMITVYN TPOCAVATOAMGUO GTO
pEAAOV Katd TNV Topeia TG evMkioong.

Elvar emopéveog moAd onuoviikd ot yovelc , AEITOVPYOVTOG VTOGTNPIKTIKA, Vo
EVOPUOVIGTOUV UE TIG EEEMKTIKEG AVAYKES TOL OO0V TOVG Kot Vo 0Ecovv Tal KaTdAAnAa
OplaL Ko KOVOVES ymplc Vo «ovTemTiOevTowm 1 Vo «KATOpPEOVLVY OC OTOTEAEGO TMV
EVTAGE®V OV dNovpyovvToL Kot TV epnPikn mepiodo. TENog, Ta YopUKTNPIGTIKE TNG

TeAMKNG epnPeiag meprypdpovtar otov mivaka 1.3.

NINAKAZ 1.3 XAPAKTHPIZTIKA TEAIKHZ EQHBEIAS
(17 MEXPI 18 ETQN)

- OAokAnpwpévn apnpnuévn akéwn

- Zo@Ag emMBPAduvan TNG CWHATIKAG avATITUENG
- E€oikeiwan pe To owpa

- Mepairépw avarmrtugn Tou IBeaAiouoU

- Z1ad1aKA GUYKAION YE TIG OTTOYEIG TWV YOVIWV

- Z0BapOTEPES TTOIOTIKA OEEOUAAIKEG OXETEIG

Eivor onuoviikd va do0el éupaon oto 0Tt  epnPeio. amoteAel o devTEpP
gvkapio yroo TNV €EOUAALVOT YOXOGLVULGONUATIKOV SVOKOAMMDY oL EAdfovV YDpo G
mponyovueva avarntuélakd otddta. H emruyng cuykpdtmon OAwv TV TponyodUeEvemy Kot
TPOCPATMV TOVTICEMV Kol avVOTTLEOK®OV 0eEl0TNTOV 00NYel OTNV avAdLOoT OGS VYLOVG
TOVTOTNTOG KOl TNV €MTELEN TOV PocKOV avanTuélokdv oToYOv TS gpnPeioc: g
AOd0YNG TNG VENS LOPPNG TOV CAOUOTOG, TNG SIUOPP®ONG GEE0VUMKNG TAVTOTNTOS Kot
pPOAOV, NG OTOKPUOTAAA®MONG TNG TPOCMOMIKNG WYLYOKOWMVIKNAG TOVTOTNTOS, TNG
TPOOSEVTIKNG WYLYIKNG KOl CLVOLGONUATIKNG 0vEEAPTNTOTOINGNG Atd TOVS YOVEIS KOt TNG
dnuovpyiag TpodmobEcemv Yoo LEALOVTIKY OKOVOpIKY aveaptnaoia.

Qo16060, 0TaV N €EEMKTIKN TOPEiR TOV OO0V dEV NTAV EVVOIKN, 1 0OPOICTIKN
OLGGMPEVOT] OVOTTVEIOKAOV EAAELUUATOV omd TO TPOTYOUHEVO OTAdL  TElvEl Vo
ONMoVPYNoEL Hor oLyyvon  POAMV Kol TavTOTNTOS (MY, 0 €pnPog Pidver cvyyvon
eVOEYOEVOG KIVOLVOG oL amoppéel amd v Kpion  tawtdTTOG, KATA TNV Omoio o
£pnPog kataeehyel AmEATIOUEVO GE EMAOYEG TOV KOWOVIKA Oempodvion emikivovveg 1
avemBOuNTeG, Yo vo Slpope®oet Eva aioOnuo dYmapéng Kot pa aichnon eiéyyov emi
g Koatdotaong. O Erickson vmootpiler 011 1 ovumepipopd tov €PnPov oTIg

MEPMTAOGELG AVTES POIVETOL VO SIOHOPO®VETAL Ot T okéyn : « Kaldtepa va eiuon évor
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UNOEVIKO 1] KATO10G KOKOS 1 KATOLOG TPOYUOTI VEKPOS, TOPAG VO. QUL KOTOI0G UE U
ETOPKN DTOTTATH Y.

H pn wavomomrtikn emiivon 1oV avartuélok®v Kpioemv mov Aapfavouvy ympa
KOTE TNV OTOKPLOTAAA®MON TV PACIKOV SOHKOV GTOLEI®V TNG TOVTOTNTAS TEPUTAEKEL
TN HETAPOON Kot TNV TPOGAPUOYT 0T0 EMOUEVE EEEMKTIKA 6TAdW (TT.). dMpovpyeiton po
Katdotaon mapatetopuévng eonPeioc). To yapaxmmpiotikd g petepnPucng nikiog

TapoLctdlovtol availvTikd otov mivaka 1.4.

NINAKAS 1.4 XAPAKTHPIZTIKA METE®HBIKHE HAIKIAZ
(>18 ETQN)

- AB€Balog eTTayyeAUATIKOG TIPOGAVATOANIOUOG
- Makpoxpdvieg oTToudég
- E€GPTNON KOIVWVIKK KOl OIKOVOUIKH OTTO YOVEIG

- MapateTapévn epnpPeia

1.4 X0voyn xepaiaiov

H gpnBeia cuyva meprypdoetar pe 6povg mov Ba taipialayv oty meptypapn £vog
KatafMnTikov enelcodiov. Mikdvtag yio v epnpeia, avapépovral avBopunta ot AEEeLg
AT, Siéyepon, Bupog. Ta Aoyotexvikd £pyo TOV AVOPEPOVTOL GE OLTHY TNV TEPI0O0 TG
Cong, meprypdoovv ™ OAiym, Vv amoclodoion kot 1O cvvaicOnuo TG YOUNANG
OVTOEKTIUNMONG TTOV PrdVOLV 01 VEOL.

H xoabnuepiv mapoatipnon mpoceépel mOAAL mopadeiypato pfjfov  mov
TEPVOUV ATEAEIMTEG DPEG amopovoLEvol, amlmpévol 1 Kabiotol, vidbovtog avia kot
adpOpOVTOS Y10 KabeTi Tov cuufaivel yopm TovG. Xe TEPIMTMOT TOV HOG EUTIGTELTOVV
Kot ov{ntnoovv poli pog dtakpivovior aisOnuota EVvoynsg, VIipomns , AmoyonTELGNG TOL
evaAldocovtar pe e&apoelg mibovg kot aicBnon mavrodvvapiog. Ot yoveic mov
oLVOLALOVY TNV AYATN HE TNV TOPOYOPNTIKOTNTO Yopoktnpiloviol amd o oTdon
amod0YNG TPOGS TO TTAdi, GLVEPYATIKATNTO KOl ONUOKPOTIKOTITAL.

QoTO60 VTO TOV JTICTMOVEL KOVEIS etvar 0Tt 1 amdtoun aAlayn g dudbeong
®G YVOOTO YOPaKTNPLOTIKO NG epnPeiag, deiyvel 0Tt moAlol Epnpot mapovsidlovv cuyva

éva otafepd Katabmtikd cvvaicOnpa, po  KOTAoTaom TOL GLYVE HoG KAVEL va
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AVOPOTIOUACTE OV Kol TOTE 1 KATAOAWWT OTOTEAEL O QUGLOAOYIKY EKONAMGCN TNG

epnPeiag 1 evidooeton ota TAicLo TOV TOBOAOYIKOD KOl AOTEAEL Sratapayn.
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KE®AAAIO 2
H KATAOAIYH XTHN E®HBEIA

H xatd0ryn eivon éva coPapd TpoPAinpa vyeiag mov propet vo emnpedost
dropa OAOV TOV NAKIOV, CUUTEPIAAUPAVOUEVAOV TOV TId1OV Kol TV €QNPoV .XT0
OLYKEKPIHEVO KePAAato Ba avadvBel n Evvola Kot 1 dapopd ¢ KaTdOAyMg Kot
SMOMKNG d1TapoyNS. AVaEPOVTAL OPIGHEVE EPEVVNTIKA OEOOUEVA TNG EQNPIKNG
KatdOAynG Kot TEAOG TOL alTioL TG , TO GUUTTAOUATO, 1) TPOANYN KOL 1) AVTILETOTLON TNG

pe ta 3 emimedd g,

2.1 KatdOAnymn kot dumoiikn otatopaym

H kora@hyn eivar éva coPapd mpdPfAnua vysiog mov pmopel va emnpedoet
dropa OAV TOV NAKI®V, cvpreptlopufavopéveov tov moduwy kot Tov epnfov. To
Baocwkd yopaxtnplotikd g KotdOAyng eivor 10 emipovo kot SlopkES cuvaicOnuo
OMyMg, m evepeboTikdTTO. KOU 1 ATOLGIO EVOOPEPOVTOS M IKOVOTOINong omd
OTOONTOTE dPOSTNPLOTNTO. To CLUTTOUATO OVTE CLVOOEVOVTAL OO UL GEPE AAA®DY
CUUTTOUATOV TOL enMpedlovv TV Opeén, Tov VIVO, T EMMESA SPAGTNPLOTNTAG KoL
GLYKEVIPOONG, TNV AVTOTETOIONGN TOL ATOLOV KO TNV EIKOVO TOV Y10 TOV £0VTO TOV.

H hvikn katdOiwym givor modd dtopopetikn and 1o aicnuo kakng aichnong 1
and ta aohnuoto AVTNg N mévOovg Tov cLVNBWE GLUVOOEVOVY TNV ATOAEWD KATOLOL
ayomnuévov Tpocdnov. H katdOinym dev opeiletan 6 TPOCHOTIKY AOLVOLLIC TOV ATOLOV
00TE G€ YOPOUKTNPIOTIKA TNG TPOSHOTKOTNTAG Tov. [IpdKkerton yio o yoyikn acOéveln
mov ennpedlel OAO TO COMA KOl EYXEL AVTIKTUTO GTOV TPOTO TOL £va Atopo aucOdaverar,
oképteTon kot cvumeprpépetor( ETTIVYY 2006).

H xatdOhym daotpePfroverl v mpaypotikotnto. Ocot Exovv KotdabAwym puropset
va givor ampodBuvpot va moetéyouy 0Tt £yovv KatdOAinym. Kot ot yopm tov pmopet va givat
eloov ampdBupotl va dexbBovv 0Tl KAMO10g d1kOG TOVG £xel KOTAOAYN aKOUo Kol oV
yvopiCouv pe Tt potdler n kotabiwyn. H dpvnon mailel peydho poAo otnv cuyvi Hog
adLVOUIO VO OVTILETOMICOVIE MO ONOTEAECUATIKG o acBéveln mov umopel va

BepomevOel emruymg ot peydAn misloynoeia Tov tepmtdcewv (EINYPY 2007 ).
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H xotdOiyn pmopel vo evtdooetor oto mAOIGIO TG OWTOAIKNG OO TUPA)IG,
ONAadn v amotedel HEPOG TNG WIKTNG EKOVOS TG poviokatdbiyme. Méxpt 1o 1970, n
HovioKoTaOAW” dev avayveoplldtov ™G YuylTpiky Jtlyveoorn oto Toidld Kol GTOVG
epnPovc. Znpepa givar mAEov yvmotn n avénpévn cuxvotta évapéng g vocov oty
epnPeia (0,3 % ynmoxn niwia, 1,8% modwn nAia, 4,7% eonPeior) Kot 1 cuvE o TG
omv eviaikn Con. H dwoAwn Swrapay ovvnbog Eekwvber pe katdBiwym oty
mpoepnPeia kot katd v epnPeia eppaviCeror vropovia 1 pavia ( Aalapdtov 2001 ).

H xAwvikn ewcodva mopovctdlel KTA GOUTTOUOTE KOl 0md TOVG d00 TOAOLG TV
ocvvolcOnpatikov  datapoymv. Kotablmtikd ocvuntopato eivor  avopepypéve 1
evaAldccovTal Tayvtata kdbe Alyeg puépeg 1 péca oty 0w pépa. EEoupetikd peydin
evepedioTomTa, Wwaitepa 10 Tpwi, ko Egomdopato Bupov mov drupkodv pépeg elvan
ovyvotepa 6Tovg £PNPovg, avtl yu TV KAAoIKY gvgopia. Ymapyer emPapovvon o
OYOMKY| EMIOO0N Kol GTIG GYECELS LE TOVG GLVOUNAMKOLS Kot adHENGM Tov KvdvVOoL Yo
YPNOT OLGLOV KO CVTOKTOVICL.

H dummoAun vocog g epnPikng nAikiog £xel peyadvtepo kivouvo kakng EkPaong
and avtiotoyn VOGO pHeEYOADTEPNG MAIKIaG, €mewdY] moapepPoivel o€ CNUAVTIKEG
avantuElokég SLodKaGiES, OTMG 1 pOOON TV GLVAIGHNUATOVY, 1| ATOKTNON IKOVOTHTOV
Kot M emitevén Kot SaThpPnor KOWOVIKOV CYECEMV. XVYXPOVES EPELVEG Oglyvouv
ALENUEVT] CLYVOTNTO GLVOLGONUATIKAOV J1TOPAYDV GE OIKOYEVEIES EPNPOV HE SUTOAMKN
dlTopoyn, €VPNUO TOV LROVIGGETOL YEVETIKN Pdon tng vocov, n omoic, AOY® NG

TPOIUNG EVApPENG TNG, ATOTEAEL EEPETIKA GOPapn KaTdoToo.

2.2 Néot kot kata@Alwym: epevvnTikd dedopéva

H xota@iwyn pmopel va epepoviorel oe omowdnmote mikia. Omwg ot
TEPLOGOTEPEG OCOEVELEG, GTOYEVEL TOVG ELAAMTOVS. Ko ot évtoveg Wyoykés S1oKLIAVGELS
g epnPeiag Kot TV VEaP®Y EVIMK®OV UITOPEL Vo KAVOLV TO ATOUA QVTAE TOAD EVAAMTAL.
Mmnopei, eniong, va givor SVGKOAO va evtomicovpe TV KatdbAy”n oe avtd ta dropa. O
EKVELPIOUOG, 0 Bopdc, M amoyontevon pmopel vor amoTeAovV UEPOG TNG cuvnOiouévng

Kafnuepwotnrag. Mmopel , emiong, va givon evoeigelg kot g katdbAyng. Kot n puokn



22

EVEPYNTIKOTNTO TOV VE®V UTOPEl VO KAADTTEL TNV Kok 01d0eom, v Kovpaon Kot N
MBapywcodTTo TOL PTopEt va gival o EPEOVELG 0TV KATAOAYN TV EVNAIKOV.

Ta cvyypova yuylatpud tavopkd cvotmuate DSM-IV kot ICD tomoBgtovv
™y €ova TG KatdOlyme Tov VEwv, TANGESTEPO TPOS TNV KAMVIKN €KOVO TV
evnMkwv, tovifoviag KAmoleg dopopés. Avaroyo Le TNV €VTOoT Kol TNV OpKEW TMV
CUUTTOUATOV, TEPLYpAPOvToL 000 Pacikéc kKAvikég ewkoves, M pellov kataOMmTikn
dwtopayn (mo Poapld popen ) kou 1 ducbupia ( o fma popen| ) ( [Homdavng 2007) .

[ToAhoi Bewpovv dedopévn v gvtuyio Tov Toudov Tovg. H eikdva BEPata evog
epnPov KAelvetal e TIG OPEG 6TO SMUATIO TOV ATOPEVYOVTOG TIG GLUVOVOCTPOPES, OEV
elvar omdvio. H €€nynon g cupmepipopds avtg amd tov mepiyvpo dev ivar oméyet
TOAD amd to «Ba TEPAGE. AYVOEl OUMOG TO GLUTTOUOATA LG VOGOV OV EYEL TAPEL T
HopeN emONpiag Kot 6Toug Eprovud.

Kotd v epnPeio o cepd amd aAloyés COUOTIKES, OPHOVIKEG KOl KLPIWG
YUYOAOYIKEG KabioTouv Tov €pnPo cvvasOnuoatikd evaimto. Xtnv mopeio. TPog TNV
evnAkioon Katavoet 0Tt dev glvan modi oAl 00TE EVAAKOG, Y10 0VTO KO 1) GUUTEPLPOPA
ToV YopokTnpileton amd cvvasOnuatikég eEayelc- amd Eviovn yapd péxpt Evtovn AOmn 1
axoun kot embetikotra ( ToxatAdy 2007). Avtd mov Tov voldlel kupimg gival n yvoun
ov €yovv ot GAiot yio ovtdv. Otav vidoel g 1 yvoun Tov avlpodrov mTov Tov
neplPdAiovy glvarl apvnTikn 1 emkpitiky], o €pnpog eykimpPileton oe £va @adAo KOKAO
OKEYEMV TOL £0TIALOVV OTNV «KOKN» TAELPE TV TPAYUATOV Kot Oyt 6TV «KoAny». Etot
odmyeitatl otnv KatdOAy).

Ta mwondid kot ot épnpor pe KatdabAwymn sivar covnBmg Bhppéva, evd o YevVikég
YPOUUES Pudvouv TV acBévela pe mapouoto TpOmo He T Atopa peyaAvtepng nikiog. H
KatdOAym mov dev avtyetoniletor Oepamevtikd pmopel va €el cav AmOTELECUO TN
oXOMKT amotuyio, TNV KATAYPNOT GAKOOA Kol OVGL®OV, GAAL KoL TNV (LUTOKTOVIA.

H avayvopion g katdBiyng otovg véovg pmopel vor emnpeaotel amd o
TPoKATAAN YN ov oyetiletan pe to OA0. H xatdbiym Bsmpeitor cuyva g «yvvaukeion
dwtapayn, OOTL Ta. dVo Tpita amd Tovg acbevelc eivor yvvaikes. AAAG ov apBpoi
Bacilovtol oTIG TEPMTMGEIS TOL TEAMKE StaylyvdoKovTol and &vav yiorpod. YTapyouvv,
howmdv, meplocdTepes amd pior mOavES eENYNOES Yoo T OPOPA TOV VIAPYEL, GTNV

ovYVOTNTO EUPAVIONS TG KOTAOAYNG ota 000 @OA. To yeyovdg OTL 01 yuvaikeg Exovv
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dumAdcieg mBavOTNTEG OO TOLG AVIPES Vo TABoVY KatdbAy™ elvan aAnBoaveg. Mmopel
OU®G amA®S o1 yuvaikes va potpalovior to cuvalchipatd tovg kot vo tpocsmtabdovv va
Bpovv Ponbela mo cvyvd amd tovg Avopes. Ot Gvdpeg dvokoia Bo mapadeybovv ta
ocvvoloOuatd toug. Oa mapadeyBodv onoradnTote «advvapion 1 Bo {ntmoovv Ponbdeta.
Av16 oL 01 ap1Bpol amodeuvoovy ympic kapio apeiBolrio etvar 6Tt 0 SuTAdo10g aptBpog
Yovouk@v amd tovg dvopeg Ppioketar o Bepameia. AAAG Oev amodelkviel OTL EQouvv
dumAdoteg mbovotnteg va mébovv KaTdabAY.

AvTo pmopel va gival 101UTEPMS oNUAVTIKO OTOV AElOA0YOVUE TNV KaTdOAMy™ o€
mAnBuopovg veapov atopmv. I'vopiloope , 01t  avtoktovia givar 1 mo cvvnoicpévn
awtio Oavdtov oe véovg dvopeg petd ta tpoyaio atvynuota. I'vopilovpe, emniong, 0tL N
KatdOAym eivarl and T1g kopleg autieg avtoktoviag. [ToAAEG popég dev PAEmovpe TIG TV
KatdbAyn Tov avipov, kot BAEmovpe poévo ovtiv Tov yuvaikov. Kdmowotr eaivovion
«dvvatol Kol apiAnTow £YouV oAl TEGEL 6TN Oiv TG KATAOAIY™G.

Ortav o1 véolL apnvovV 10 GT{TL TOVG, 0V AVTILETOTILOVV amAd o GEPd amd vEEG
JOKIHOGIES KOl TOPAYOVTEG TOV UTOPOVV VO TOVG TPOKAAEGOVV WYVYOAOYIKT TECT). TNV
ovoia, Bpiokoviar petald EEvav. Zvyva 0ev vIapYEL Kaveilc Tov va tovg yvopilel mmg
TPUYHOTIKA EIVOL O YOPOKTNPAG TOVG KOl ) PUGIOAOYIKY SuUTEPIPOPd Tovg. Kt ot 16101
mpoomafovv va amokTioovy éva véo yapaktpa. Ilotog , Aowdv, pmopetl va E€pet mowa
KATOOMTTIKY] GUUTEPLPOPE «OEV APUOLEL GTO YOPAKTIPO TOV VEOL;»

‘Eva éAho onuavtikd 0épa oto onoio a&ilel va avapepOei kaveig elvar 1 ook
enidoon TV katabMnTikdv epnPov. Ot portntéc e katabAnyn telvouy va €0V KOKEG
emdooels. Otav o1 kabnyntég tpoonabovv va Bondcovy Toug PortnTéG TOov £X0VV KOKY|
emidoon, Oev mpémel amAd va Topadidovy Ponntikd pabnuata. Ipénet vo kottovv ya
evoei&elg katabiyng, edkd oto drtopa gketva, 1 emidoon TV onoiwv aiveton va glval
YOUNAGTEPT TV KOVOTNT®V Tovs. Ot yovelg , emiong, axkdpa kol av o @oltntng (et
pokpld omd to omitt Tov, apyd M ypNyopo Oa GLVEWONTOMOMGOLV OTL VIAPYOLV
mpofAnpata enidoong. Mmopel va evtomicovv TG €VOEIEES Kol TO. GUUMTOUATO TNG
KatabAyng vopitepa and onotovonmote dAro( ITdAing 1980). Orot mpv vroBécovpe 6Tt
éva veopd atopo omAd tepmelaler , Bo mpémer va eetacOel To evoeyOuEVO oG

KatobMnTikng acBévelng. Aev eivon omdvio. Evo m xotablym pmopet va elvar 1o
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TEAEVTOLO TTPAYLLOL TTOV EPYETOL GTO VOL TOL POITNTN, TPEMEL Vo EEpete OTL M KatdOAym
VIapYEL YOP® cag. Mmopet va ennpedoet OAoLG.

H xabnuepwvi mopoatipnon mpoceéper mAgioto mapadeiypota epfipfov mov
TEPVOUV ATEAELMTEG MPEG AMOpOVOLEVOL, Eamlmpévol 1 Kabiotol, delyvovtag Popepdpo
Kot adwpopion yio To Kabe T mov ayyiler m kaOnuepwvotnTo. Av TOXEL KOl HOG
eumiotevfovv ko ocvlntioovv pali pog, dakpivovpe oicOnuate €Voyng, VIPOmNG,
OTOYONTELONG OV gvoALdccovtal pe e&apoelg mébovg kKo peyoropavias. H amdtoun
aAdayn tng dtabeong eivol Yvootd yopaktnplotikd g epnPeiog, aAld ol TeEPIocOTEPOL
épnpot mapovoidlovv ocvyvé otabepd Koatabmtikd cvvaicOnuo .Avty n Katdotoon
ONUOLPYEL EPOTNUOTIKG Yol TO OV KOl TOTE 1 KOTAOAWYM omoTEAEL o PLGLOAOYIKN
ekdnimon ¢ epnPeiag 1 evtdooetor 610 MANICIO TOL TAHOAOYIKOD Kot amoTeAel
YUYLOTPIKNY dtotapoyn.

Av ko n epnfikn kotdOAym pmopel vo amoderybel o ypovia vwotpomalovoa
dwtapoyn kot va Exel coPapés cuveneleg otn {1 TOL TAA10D Kot TNG OIKOYEVELNGS, AlYEG
elvar o1 €peuveg mov avagépoviar otn TpoOANYN c. [evikd givatl amodektod Ot yia v
VY YuyxosuvarsOUATIKY ovATTLEN TOL TGOV KOAD Eivol Vo amo@edyovToL Ol TPMOLOL
amoyopopol ( T.y. poKpoypovia amovsio untépog, tasidle, voonieia ).

O1 épmPor pe dvcsBupia mapovstalovy to Tp®TO IGO0 Heilovog KaTabAymg
2-3 ypévia petd v évapén g dvchopiag. Ta wondd avtd amoteAodv opddo VYNA0D
KIVOUVOL Kot £€(0VV OVAYKN TPOANTTIKNG ovTipneTdnions. I[lpoAnmtikés otpoatnyikég
UTOPOVV €MONG VO OmOTPEYOLV TNV €yKoTaotaon OGAA®v dwrtapayov. H peilov
KatdOAym, T.y. GLYXVA TponYEiTaL TNG XPNOMNG OLGI®V Kot 1 Bepameia TG emopEvac, dpa
TPOMTTIKA Yoo TNV ovctoe&dptnon. Oplopéveg TPOMTTIKEG OTPOUTINYIKES  EYOLV
avantuyOel pe KOPLO OKOTO TNV EAATTOGCT] TOL KIVOUVOL EUPAVIONG WLYIK®OV SLOTOPOY DV
oto. Toudld Katablntikdv yovéwv. Tlpoteivoviar 1660 TopenPAoels VTOCTNPIKTIKEG —
SLUPOVAEVTIKEG OTOVG YOVEIS Kot OAOKANPN TNV OKOYEVELD OGO Kol YuyxoBepUTEVTIKY|
AVTILETOTION Yo Vo fonbhoet To mondl vo dtayelplotel Tig OVOKOAMES TOV TPOKAAOVV Ol
ocuvoucstUATIKEG daTaPaXEG TOV YOVEDV. ZNUAVTIKO givol emiong vo exkmaidgevtohv o
oo 01 YOVeElg Kot 01 SAOKAAOL GTNV OVOyVAPLON CUUTTOUATOV TG KATAOANYMC.

Mmnopotv étor va (ntoovv €ykaipoa Ponbeia kor vo emdeiovv koAdTEPN

Oepomevtiky coppopeworn. H mpodn aviyxvevon mpooctoatevel 10 modi amd  TIg
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LOKPOYPOVIEG GUVETEIEG TNG KOTAOAYMG, TOL £€YOVV OPVNTIKY EMIOPUCN OTO GYOAMKA
EMTEVYHOTA, EMNPEALOVV TIG GYECELS LLE TOVG YOVELG KOl TOVG GLVOUNATKOVG Kot avEdvouv
TOV KivOUVO 0VTOKTOVIOG OTNV TOdIKT| ALK

AvT10, oV Qaivetal amd TOALEG EPEVVES Kot £xEL YiveL T 0modeKTO givan OTL OtV
évag avBpmmog €xel Tov Eeyyo TG (NG ToL Kot Ogv givol 6TO €AE0G AAADV EEDTEPIKMV
MECEWV UTOPEl VO OVOTTTUEEL GUUTEPLPOPEG, TTOL TPOAYOLV TNV VYEIR TOL KOl VO
avooTEIAEL QVTEG TOL TTPOKAAOVV PAGPN.

Bdon ¢ kata®iyng eivor n yopunAn avtoektipnon , mov BEPata dev eppaviletan
Eapvikd. OgpelMdveTar amd To TPAOTU ¥povia (oNg Tov madtov Kot Kabopiletor amd
oyxéon pe tovg yoveic tov. O tpomog mov doyepilovtor ot Yovelg Tig avtidpdoelg Tov
OO0V OTOL TOOIKA ¥POVIKL €MNPEAlEL TNV OVTOEKTIUNGT TOL Kol TOV TPOTO 7OV
avTILETOTICEL TIG OLOKOAIEC TOV TTapoLGLALovTaL TNV EVAAIKT (®1] TOV.

Ot ovykpovoelg pe tovg yovelg o€ ot TV NMAKio glvol TOAAEG Kot oTnV
nepintmon evog epnfov pe katdbAyn propel va emiapdvouy v Katdotaon. Ot yoveig
Oo mpémel Vo GTOWOTICOVY VO OICKOUV KPITIKN Kol vo unv givon moapepPotikoi otnv
Kowovikn {on Tov Tadod Tovg, Bo Tpénel emTAEOV va €ivol avolyTol Yol OTOONTOTE
ocv{NTnon, va. TNV KPAToLV GE MMOLG TOVOVS OvVOlYovVTaG £TGL TEPLGGOTEPES O1000VG
emkowvaviog pali Tov.

Ao v dAAn PBEParta  TAPNS amovsia TV yovidv and ) (N Tov Tod1o0 Kot
N éMewym owbeong yw ocvlnmon pe to modud pmopel va emiPoapdvel e€icov v
Kkatdotoon. Ot yovelg kdvouv TOAAES POPEC TO AGBOG VO OPOGLOVOVTOL GTIG OIKEG TOVG
dOpaoTNPOTNTEG, HE OMOTEAECUO. TO TOUOWL VO TEPVOUV TOAAEG MPEG TNG MNUEPOS
ATOUOVOUEVE GTO dUATIO TovS. 'ETol KAelvoviar akdpa TEPIGGOTEPO GTOV EAVTO TOVG
Kot odnyovvtar okoun mo Padid oty katdbiym. Mo evoidueon katdotoon sivol

omapoitnT.

2.3 Awtoroyio g epnPikng KatdOAyNC

H oattoroyio g epnPikng modkng kotdOiymg eivor moAvmapayovtiky Kot M

dwtapayn propet vo BewpnBel amotéAespo AAANAETIOPACNC OLOLPOPETIKMY TOPAYOVIWOV
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npodwnbecikmv, mov kobopilovion YeEVETIKA 1 AOY® TPOUOV EUTEPLOV KO
YUYOTECTIKAV YEYOVOT®OV ({MNG TOV GLVINPOVV T JOTAPAYY].

Meléteg owcoyeveldv deiyvouv avénpéva mocootd katdbiyms petald cuyyevav
oe avtifeon pe peiéteg SdVUMV 01 omoieg VTooTNPIlovV OTL 01 YEVETIKEG EMOPAGELS OTA
KatabMntikd cvpmtopate givor pétpleg. Qotdco 1 otafepdTnTe TOV CUUTTOUATOV
OOOIOETOL KOU O YEVETIKOUG TOPAYOVIES. XE UEPIKEG TEPUTTOOELS, Ol YEVETIKOL
mapdyovteg avéavoovv v evanctnocio oe apvnrikég epmeipieg Cmng (Sliberg et al 2001),
eVM o€ AALeC avEdvouy v Taom Yo apvnTikés epmelpieg (Sliberg et al 1999).

O1 dratapayég Tov cuvonsOpaTog eivan avtég mov £xovv peretnBel meprocoTEPO
ota Toudld KotabAMmTik®v yovéwv. H xatdbiyn tov madidv €xel damotwdel otig
neplocdtepeg perétes ( Hammen et al 1991 ), pe kivovvo mov kopoaivetor and 13-70 %.
Ot amdmelpeg avtoktoviag avépyovtor oe 7,8 % oto moudid KotoaOMRTIKOV YovEmv,
JPopd GTATIGTIKAOG ONUOVTIKT, o€ cOyKplon pe 1,4 % ota moudd pun KotobAmtikomy
yovéwv ( Weissman 1992 ).

daiveron 6t1 0 TOTOG TG YOVIKNG KaTaOMYNG mailel poho. H vmapén dmoikng
dwtapayns, N TPOWN NAKio Evapéng Kol Ol VTOTPOTES TOV YOVEMV GLVOEOVTOL LIE
vynAotepo kivovvo KatdOiyng ota moudid. Emiong, vyniotepo kivovvo drotpéyovv to
Tod1d OTOVY VOG0V Kot 01 V0 YOVELG.

O Kaufman (1991) vrootpilel 6TL extdg amd TN YEVETIKN EMPAPLVGOT, Ol OIKOYEVELEG
KotaOMnTikdv  yovéwov yopaktnpilovior amd €VIOveG GLYKPOVOELS, TEPICCOTEPQ
mpofAuoTa  emkowvoviog, HKpOTEPN  EKEpOcn TV cvvousOnpdtov, Aydtepm
VTooTNPEN TTPOG TO HEAN TNG KOl LYNAOTEPO TOGOOTH TOIKNG Kakomoinong Ta
TOPOTAVD YOPUKTNPLOTIKE amoTeEAoVV TEPIPAAAOVTIKODG TapAyoVTES, TOV, LE TN GEPA
TOVG, CLUUETEXYOLV oty artonaboyéveln NG olatapoyng ot moudid. Avtifeta ot
UNYOVICHOTL LLE TOVG OTTOTOVS 01 AVTIEOESG OIKOYEVELKEG GLUVONKEG 081 YOUV GTNV avaTTLEN
KatdOiyng dev elvar yvwotol. Tlapdia avtd €vag mbBavog pnyoviopds eivar ot
STOPAYUEVES TPOUUEG OAANAETOPaoES peTa&h UNTéPG Kot ToudloH Tov UTOPOHV Vo
00N YNGOVY TO TSl G€ OVATTTLEY TPOT®V KO SLOXEIPIOT) TOV Stress Tov TPodabETovy Yo
katdOAym( [Homdvng kon o1 cuvepydteg Tov 2007).

Ot yoveig d10GoKOoLV GTOL TOOLE TOLG VO, ATOGVPOVTOL OTOV OVTILETMTIGOVY EVal

dVoKOAO KafnKoV Kot dgv dNUIOVPYODV TPOGAPUOGTIKOVS TPOTOVG Yo T YOOI TOV
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apvnTikov cvvalcOnuatov. H modwm koatdOiwym éxer ovvoebel pe apvnrtikd yeyovoto
CoMg (KOTOOTAGELS, TAPAUEANONG Kol GUVOLGHNLOTIKNG OTOGTEPNONG), KUPIMG OMMAELES.
Tétown yeyovota, omwg dwlvylo, amootépnon, Bdvarog, avtoktovie, pove Toug 1 e
oLVOVAGUO Pe GAAOVG TTapdyovTeg KvOOvo (.. EAAEWYN LTOGTNPLENS), CNUATOOOTOVV
mv évapén g KaTabAyYNG. XTig mepuwtdoelg Bavatov 1 avtokToviog o Kivouvog
KatdOAyng elvar avarloyog pe to OGO KOVIVO NTAV TO AmoAEcHEV mPOCOTO KoL T
Brodtta g €kbBeong oto yeyovoc. Emiong, un coPapd otpecoydva yeyovota, OmmG
dVOKOMEG OTIG GYETELS e Tovg Gidovg ( doknon Plag evoooyoikng, Bullying ) pe tovg
yoveic, mpoPAnuata oto oyoleio, avevpickovtor cuyvd otn JSdpKeln TOV ¥POHVOL TG
évapéng mov Tponyeiton TS KaTadAnymc.

Ao TG Yuxavorvoelg evnMkov KatoOMaTiKdV achevdv eatveTor vo vmhpyet
TAVTO [ TPOIUN EUTEPIR OTOAEWNG, €iTE VTN €lvon Tpoypatikn gite eavtaciokn. H
TEPLYPOAPN TNG KATAOAYNC oTN Ppepikr] nAikio TOmoBETNGE TNV ATMOAELL TNG UNTEPAG O
Kevrpiko mopnvo. H évvola g andietog dev apopd LOVO QLGIKT OTovsio TG UNTEPG,
0AAG KAOE KOTAGTAOT OTOPAITNTN Y10 TNV YVYXOAOYIKT 1coppomio Tov atopov. ( Toavipa
1984 ). 'Exer vmoypopuotel 0Tt ot vnmokn NAKic 1 OTOAEW EVOG COVTIKEYULEVOL
aydmne» dgv PLOVETOL OPVNTIKG Yo TNV OTOAEW TOV OVTIKEWWEVOL KaBeavTr), OAAY
HLAAAOV YlOL TNV OTOAEWN TNG WYLYOOWOUATIKNG €VEEIOG TOL TPOCPEPE TO «AVTIKEILEVO
aydmncoy. A&ilet, BEPara, va onuelmbel 6tL 1 ATOAELD TOV AVTIKEIEVOL PLOVETOL GOV £val
cofapd YuyiKo Tpav L.

To g Ba eEelryBel n avamTvEn oV TOdL e€aptdror amd to av Ba vdpset
YOVEIKO VTOKOTAGTATO Y10 TO TTodi, TO 0010 GUMG VTOKATAGTATO Y10l TO TOdi , TPEMEL VaL
OVTOTOKPIVETOL OTIG OVAYKES TOV TTOUOIOV HE KOAVOTOMTIKO TpOmo. Av avtamokpiel
KOVOTTONTIKA TO TTandi, votepa omd e mepiodo OAiyng, o Pudvel kKatdOAlwym. Tevikd
vrootnpiletarl 61t o1 YWPIGHOT Kot Ol EXAVOAAUPAVOUEVES ATEIAEG YIOL TV OTOAELL TOV
COVTIKELLEVOL AYATTNG» TPOKAAOVV Yuyomadoroyia.

Otav n untépa dev vdpyet 1 dgv amovtd , To modi Puovetl pia depyacio TEvOoug,
T otdoa ¢ omoiag meptypdonkav and tov J.Bowlby (1973).0 anoympiopdc givor puo
TPOYUATIKY] OTOAEW TOL TPOoKOAEl amedmcio. H aneiln g andAewog mpokaiel dyyoc.
To modi avTdpd GTNV ATOAELN [LE L 1010 GELPE CLUTEPUPOPDV.

Anedmoio: Khaiel ko mpoomabei va Eavafpet 1o yopévo avtikeipevo.
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AmobBdppovon: Evarhaynq AOmng kot Bopod, domiotdvel Ty amoTtuyio. 6To va
EMOVAPEPEL TN UNTEPO TOV KoL HEVEL EKTANKTO.

Amodéopevon: Eykatadeinel tedeimg T dexdiknon.

Ot Adyol NG omOVIOTNTOG YVAOLNG UEANYXOAlDG OTO OOl TWIGTELOLUE OTL
pmopovv va e&nynbodv kodvtepa and Yuyodvuvoptkng okomas. Katd tig yuyavaAvtikég
Bewpieg ya ) yéveon pelayyoriog lvon avarykaio:

1°7) n vrapén evog avotnpov kot apeiliktov YITEPETQ

2% ) avtd va éxer mpoéhOet amd evooPoln kol mANPN cvviodTion pe éva
avtikeipevo (Tpdowmo) Tpog To omoio To cuvancOnuata etvar apeBupkd

Meta v evoofoin n xBpdtTa TPog T0 avtikeipevo amotelel mAéov exfpoTNTAL
tov Yrepeym mpog 1o Eyd. Ot cuvinkeg Opwg avtég dvokoro gival vropkTéc otnv
TondKY NAKia, Kupiog Adym TV cuveylopevov cuvtavticemv. EEottiag tmv televtainv
aUTAOV N TANPNS EVOOPOAN amoeehyetat kKot T0 Yrepey® eEakoAovOel va SLOHOPPOVETAL.
H onuovpyia 100 Yrmepeyd ocOppovo pe TG oOYXPOVEG EEEMKTIKEG OTOWYELS TNG
YuyavaAvong dev TPETEL Vo Be®peitol AmOTEAEGILA EVOG TEPLOPIGUEVOL YUYIKOV GTOOI0V,
€EPOCOV HAAIOTO OEXOUOOTE CUEPO «KTTPOOPOLOVS) TOV VIEPEYD KOATO TO TPOYEVVITIKA
otadlo. , ARG @aivetor OTL TO LEEPEYD eEokoAovBel Vo oploTikomotleiTol Kol vo
gvduvapdvetat katd tn «havidvovoo nhikion(6° -12° £10¢).

Yuyva ot épnPotr Pidvovv OOokoAEG oTiypég, voumbovv  KatafefAnuévol
yoyoroywkd e&ortiog dSlapopwv KaTaoTAce®V. Ol GYOMKEG VIOYPEDOELS, Ol TPOGOOKIES
TOV YOVIOV TOVS, Ol GYECELS LE TOVG GUVOUNAIKOVG TOVG , UITOPEL var TOVG dNovpyoHv
MEPLOTACLOKA, Yuykn Kotamovnon. To yeyovog OtL 1 onuepwvn Kowwvio TOLg
BopPoapdilel pe avTiKpovOUEVE Kol TOIKIAOLOPPO. UNVOLOTO, eV Elval OTL KAADTEPO Yia
TIG AMOPAGELS Kol TOV TPOSUvVOTOAMGUO Tovg. H tAedpaon, 1o dadiktvo, to AIDS |, ta
VOPKMTIKA, TO KOATVIGUO , 01 GEEOVOMKES GYEGELS, 1 EMAYYEALOTIKY TOPELQ, TPOsHETOLY
0TO GUVOAO T®V TPOKANGEMV OTIG OTOlEG KOAOOVTAL VO avtamokpliodv kabnueptvd.

Agv glvor Aoudv EKTANKTIKO TOL Ot Q1oL avTIOPOLV UE TO S1KO TOVG WOLOUOPPO
TPOTO KATA TNV ELAAMTN VTN Ao TG LG TovG. [ awTd N ddyvmon ™G KaTabAWYNG
oV Umopel v Tovg mPocsPaAdel dev givor gvkoAo va aviyvevBel oOte amd Tovg 1010VG

aALG Ko 00TE amd TOVG AVOPOTOVE TOV TEPPAALOVTOG TOVG,.
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INUovTikég PEAETEG £xovV aoyoAnOel e TOV TPOGOIOPIGUO PLOAOYIK®V OEIKTMV
™mg eonPucng katdBiyme. Ot datapayés tov PETAPOAIGHOV TV veLPodlaPiBacTdy,
KUPIOG TOV HOVOLUIVAVY, EVOYXOTOL0VVTOL Yiol TNV KatdOlwyn tov evniikov. H vndbeon
G VTOJPACTNPOTNTOS TMOV HOVOUIVOV Ogv €xel amoderyfel oty katdOiwym tov
epnPov.( ITamwdvng kot ot cuvepydreg Tov 2007 )

O1 katabMmticol £pnPot mapovstalovy eraTTOUEVN EKKPLOT oOENTIKNG OPUOVIG
ov TOAVOV 0QeiAeTal G SVGAEITOVPYIL TOV KEVIPIKADOV VOPUSPEVEPYIKDOV VTLOSOYEMV(
Ryan 1994). Opiopévor epeuovnTég WAOVV Yo DITEPEKKPLOT TNG ALENTIKNG OPUOVIG GTOVG
epnPoug katd TN d1dpKeLo TOL VITVOL AV Kot GAAES £pEVVES OV TO EMPEPLDVOLV.

‘Eva 6ALo povtédo 1o omoio otnpiletal otic yvoolakés Bewpleg eivar 1 KOpla
W€ TOL HOVTEAOL aLTOV OMAadn OTL To KOTOOMATIKG GTOMO OVOTTOGGOLV Lol
TOPOUOPPOUEVT avTiAnym eppaviletar kot odnyel oe KotdOAym. Ze aVTO TO HOVIELO
g KatdOiyng otpiletarl n yvoowokn Bempia, 1 Katdbiyn dev evepyomoteital amAmg
amd apvnTikég eumelpieg Cmng, aAAd Kupiwg amd Tov TPOTO [E TOV 0010 TO GTOMO TIG
avtiapPaveton kot tig emeepydletar.

H peAétn g yvoolaxng Asttovpyiog KatabMnTikav epnPov £d€1&e 0Tt Tar Tondd
oUTé TOPOVGIALOVY YOUNAT CVTOKPITIKY), CNUOVTIKEG YVOGCLOKES JOGTPEPADGELS Kot
aicOnua éAdewyng eléyyov oe apvnrikd yeyovoto.( I[Mamdvng Kot ot cuvepydteg Tov
2007).H outioroyio TG o0TOKTOVIKNG CLUUTEPLPOPAS GTOVG Pnfovg amewkovileTon o€

CLYKEKPIHEVA TEPIOTOUTIKA OGS ot dnpoctievTnkay otov Tomo(PAéne [apdaptnua ).

2.4 Yvumntopoto T epnPikng KatdOAYMC

Emedn] to yopokmmpiotikd g epnPeiog eivor moAAEG QOPEC KOWA HE NG
KatdOAyng, ot yovelg EeyehMovvtol Kol OKOLOAOYOUV GUUTEPIPOPES AEYOVTOS Yol
TOPASELY O TG «TO Todl €lvanl Alyo KAEIGTO», «VTPOTAAO», «dev Exel 0160eom va Pyew,
KTA. XNV TPOyUOTIKOTNTO OU®MG Ol GUUTEPUPOPES OUTEG umopel va  elvor ko
CUUTTOUOTO KATAOAYTG.

Ymépyovv GUURTOUOTA TO, OTTOi0L GLVOJELOVY TNV KATAOAYN ©TOLG £PNPOLG.

Otav dapkodv v ToAAEG PEPES, TEPAY TV dVO EPRSOUAOMV, TO GUVOAO TNG KAMVIKNG
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EIKOVOG TOV TOPOLGLALEL TO Toudt Tpémet va eEeTdlel To Toudl mpémet va e€etdleTon Yo vol

OVLYVEVETOL £YKALPOL EAV VITAPYEL 1 KOTAOAYT).

Metald twv oourtoudtmy mov aovodevovy v katabliyn mepilopfovovior:

o OMy”M Ko amedmicio (T1g TEPlocOTEPES NUEPES TNG ELOOUAONG KOl Y10, OPKETES
MOPEG TGS NUEPAS TO Todl KAaiet Kot givor OApEVO)

. amopdkpouvon amd eIAovg Kot amd dpacTnploTnTeG 0md TIG omoieg o £9nPog
avTAOVoE Yopad Kot iKovomoinon oto mapeAbov (o épnpog dev emokénTETON
TLoL TOVG PIAOLG TOL , 1] OV KAvel KBOAOL PIAOVS KOl TEPVA TOV TEPLOTOTEPO
YPOVO TOV HOVO, EVD dPACTNPLOTNTES OV TO EVYXAPLOTOVV GTO TAPEAOOV dgv
EYOVV TAEOV EVILOPEPOV Y10l TO TTOOT)

o OVENUEVOG EKVEVPICUOGC Kot gugpebioTikoOTTo (OKOMOL KOL Ol O UIKPEG
dVOKOAlEG QEPVOLV eKVELPIGUO Kot Bopd mov 10 Toudl dev umopel vo
dwxelplotel)

®  TOAAEG amovoieg amd TO GYOAEl0 KO GNUOVTIKY UEI®OT GTN GYOAKT EMOOOT
(to moudt yhvel moOAAG pobfpota Ko 1 €Ti000T] TOL OTO LAONUOTO PELDVETOL
o€ oNUavTIKO Baduo)

o aALOYEG OTIC OLATPOPIKES cuVIBEleG (abENGN 1 eAdTTOON TG OpEENC)

o wpoPApoTa 6tov VIVo (To Todl pmopel var ELTVA TOAAEG POPEG KATA TN
JtbpKeL TNG VOYTAG 1 VoL UV pmopet vo EuTVIGEL To Tpmi)

o aVATOQOCIOTIKOTNTO, EAAEWYT OLYKEVIp®ONG (Todld mov Mtav  KoAd
opyavopéve oto mapeABov  gaiveton vo Egxvoldv, va PNy HIOpPOvLV va
0pPYAVAOGOLV TO YPOVO KOl TIS dPACTNPOTNTEG TOVG 1) VO GLYKEVTPWOOLV GE
0,T1 KvouV)

. VIEPPOAIKA GUVAGONUOTO EVOYNG KO OVIKOVOTNTOS, Omovsio vOouolacpol
N KWITPOL Kot YOUNAn avtoektipunon (ppdocelg omwg « gipon xalog», «ey®
etaiom Yoo OAo» elvarl cuyVES 6To KaTaOMTTIKO £01P0)

o oLYVA TOPATOVO Yo KEQAAOAYiEC Kol TOVOLG GTO GTOUAYL (TOL GUUTTMOUOTOL
aLTA cLVNOMG ATOPPEOLV ATTO TNV AAAAYT TOV OLOTPOPIKADV GLVNOELDV)

o YOUNATY EVEPYNTIKOTNTO KO XPOVIO, KOO

o KaTéypnon oAKOOA Kot OLVGIHV
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o enavolappfovopeveg okéyels Bovatov Kot avtokTovioc.( OpKETEG POPES O
£¢pnPog mov givar Bupmpévog pmopet va teL T epdon «pokdpt vo tEbavay. H
oVTOKTOVIOL OHMG &lvol oL TPAyHaTiKOTNTO OKOUN Kol Yol TOLG £p|oug.
Otov po tétola pdon mpoépyetor amd To xeidn evog madton pe katdOiwym,
Ba mpémel whvta vo Aappavetar Todd coPapd vrdywy) ( ETITYY 2006 ).

O meprocdtepot £pnpor mapovslalovy HOVO TEPICTACIOKA UEPIKE GUUTTMOUOTO
YUYIKNG KOTATOVNONG T 0moia 6T cuvéyeln Eemepvolv . Opmg éva onpavtikd mocooto,
ypewaletonr Pondeto va oamo@lhyel Tovg Kvdvvovg g KoatdOiwymg. Mepwol €xouvv
TEPLGGOTEPO KivVOLVO amd GAAOVLS vo. vootoOv KoatdOAym. H vmapén owkoyevelokon
1GTOPIKOV KATAOMYNG, YEYOVOT®V UE 1O1AUTEPO TPOVUOTIKO YOPUKTNPO OTT®MG 0 BAvaTog
TOAD ayomnpéVeOV TPoodnov 1 1o dlvylo, avEdvouv tov Kivovuvo katdbiyme. Xe
LEPIKEG TTEPMTMOELS, 1 KATAOAWYN opeileTton otn peimorn opiopmv vevpodiafipactdv
OTOV €YKEPOAO KOl VLRAPYOLV QAPUOKO 7OV  OVIULETOTILOVYV OMOTEAECUATIKA TO
TPOPAN QL.

Eivol arapaitnto ot yoveic va pmopodv va ovayvopicouv To GUUTTOUATO TNG
KatdbAyng Kou vo to doywpicovv amd avtd NG QUOIOAOYIKNG epnPeiag. Ztnv
nepintwon mov To moudi {ntoet forfeta eite amd Tovg yovelg gite amd kdmoov 101k6 Ha
TPETEL VO PPOVTIGOVY VO TOL TNV TPOGPEPOLY YWPIG deVTEPT OKEYM. AV d¢ omeldel OTL
Bo avtokTovioEl, o1 yoveig dev Ba mpémel vo MOTEYOLV OTL 1) AmE €ival ATADG Lo
TPOKANTIKY KovPévta kot emParietal va {nmoovv Ponbeta and tov £1010.

Ot Tapdryovteg Ktvouvou yio TV pedavion g KatabAyng etvan ot €€Ng:

o 7o Toudld Tov PpioKoviol 6 KATAOTUGT £VIOVOL GTPEG, TOL £X0VV PLDCEL
H0. CNUOVTIKY OTOAEWD, £Q0LV HoONGLOKEG OLOKOAIEC 1 TpoPArLatTa
GLUTEPLPOPAS £YOVV TEPLGGOTEPES TOAVOTNTES VO ELPOVIGOVV KATAOA YN

o n eopnPeio eivar 1oyLPOTEPOS TTOPdyOVTAG KIVOHVOL Yo TO. KOPITolo OF
GUYKPLOT UE TO 0yOpLaL

o o modld wov epavifouv KAWVIKY katabAnym, cuvnbmg tpoépyovion omd

OIKOYEVELEG L€ 1OTOPIKO KOTAOAYNG.
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Ol emmTMOOELG Y10 TNV ELPAVIOT] TNG KATAOAWYNG ivar o1 NG :
O 1o Toudld oL £YOVV TEPACEL £va KATUOMTTIKO €MEGOO10 €ival TOAD
mhovd 6T EMOUEVO TTEVTE XPOVIA VO ELOAVIGOVV Eva deHTEPO EMEICOOI0
o M katdblym oty moudikn NAkio pumopel va mpoolwvilel coPapdtepeg
KOTAOTAOELS KATA TNV eviAkn Con
o M KotabAwyn oe moudld ko NPovg elvor GUVOESEUEVT] UE TOV AVENUEVO

kivouvo avtoxtoviag ( EITIPY 2006 ).

2.5 IlpoAym-avTipetdmion g KatadAnymg

Mo mv avryetdmon g KatdbAyYNG otovg epnPovs amatteitol 0TMGONTOTE
eedkevpévn wtpikn] epovtida. Ot €épnPor yperdlovrar ompi&n yio va PmopEGoLY va
avTLETOTiooVY 0G0 dvvatd KaAVTEPO TIG TPoKANcelg ¢ epnfPeiag. Ov yovelg, ot
EKTTAOELTIKOTL Kol dAAOL AvOp®TTOL TOV TEPPAALOVTOC TOVGS, TPEMEL Vo YVpilovy Pactkég
TTUYEG TOV aAAAY®V TTov veioTavtar ot Epnpot. H avayvodpion tov SueKOAMOV Tovg Kot 1
POy TPOGEKTIKNG Ponbetag pumopel va ToVg EMTPEYEL VO, TEPAGOLV O AVAOIVVA TO
dvokoro avtd otdoto g Long tovg (ETTIPY 2007 ).

Y10 pmepdepévo PLodd evog eprifov dvokoia umopel va pumel kKamowog. Kdmoteg
CLUTEPIPOPEG UTOPOVV Vo LapTUPNGOLY OTL To modi Ppioketor oe apykd otddio
KatdOAynGg oAAd o1 yoveic GVGKOAD UTOPOVV VO TO «OVIXVEVGOUVY, LE OMOTEAEGLO VOL
OVOKOAVTTOVV TO TPOPAN O GTO TPOYWPNUEVO TOV GTAALO.

Mo tov Adyo avtd ot yoveig TpEmEL Vo aPlepdVOLV XPOVO GT. TAdLd TOVG, Vo
JTNPOVV GYECT EUTLGTOGVVIG GUVIPOPIKOTNTOS KOL VO OTOPEVYOVV TIG GUYKPOVGELS.
YV TEPINTOON OV TAPOUTNPOVY KATO0 CLUTTOUATO KOTAOAyMG dev B mpémer va
dotacovv va {ntfoovv emayyeApotikny Pondeia akodun Kot av o modi dev TN OeXTEL.
[Inyaivovtog akdun kot pdvotl Tovg 6Tov €101K0, Ba LITOPEGOVY VO YEIPLETOVY KAAVTEPQ
TIG EVTAGELG, TIG EVOYEG KOl TOL AyYN TOLG Kot va givorn o ehevfepot oty emkovmvia pe
10 Toudi tovg. Emiong kaAd elval va givarl kovid 6to moudil avanticcovtog odAoyo pali
TOV KOl SNUIOVPYDOVTAG Eva KM EUMIGTOCHVNG Kot amodoyns. 'Etol Ba 1o amaAla&ovv

amd to aichnua ¢ Katomieong oo 61O 01KOYeVEINKO TTepPdAiov, cuupdiiovtag oe
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peyaio Babud oty avtonemoifnomn tov Kol 6TOV TPOTO TOV AVTIUETOMILEL TIG OVGKOATLEG
e epneioc.

Eniong ot yoveig mpémel va apiepdvouy xpoévo 610 Todld TOLG, Vo dotnpovv
OYECT EUMIGTOCUVIG GLVIPOPIKOTNTOG KOL VO OTOPEVYOLV TIS GLYKPOVGELS. XTIV
MEPIMTOON TOV  TOPATNPOVYV KATOWL GvpmTOUate KotdOAlwyng dev o mpémer va
dotdcovv va {ntioovv emayyeipotikny Ponfeia akodun Kot av o modi dev TN Oe)TEL.
[Inyaivovtog akOun Kol LOVOL TOLG GTOV €01KO, O LTOPEGOVV VAL YEIPLOTOVV KAADTEPX
TIG EVTAOELS, TIG EVOYESG KOl TO GryyT TOVG Kol VoL givon o EAeVBEPOL GTNV EMIKOVOVIN LE
70 TTOdi TOVG,.

[ToAAég @opéc, To moudi exepalel pe v KotdOAMyn 10 TPOPANUA OV VELAPYEL
oV owoYyévela, oto (evydpt tv yovidv 1 oto adéAplo tov. Eivor, emopévaog molv
ONUOVTIKT 1] O10YVOOTIKN EKTIUNGOT) OANG TNG OIKOYEVELNG €AV QVTO Elvar EQIKTO N 1M
OLYKEVIPWON OGO TO OLVATOV TEPICGOTEPMOV TATPOPOPLOV Y10 TIG GLUVONKEG, TIC GYECELS
KO T1 QUVOLIKT TNG OIKOYEVELNG.

H «xoatédOhyn Oepamevetor. H  Eyxopn Odyvoon kot ovIETOTON NG
KatdbAyng ota moudd eivor moAd onpoavtikr. H dwbdyvoon yivetonw péoa amnd v
EKTIUNO™M TOL 7OV KOl TNG OKOYEVEWNS TOL Kol pe TN Ponbeia yuyoloyikmv tests.
Ievikdtepa, M ovvepyaoio Tng OWKOYEVEING KOL TOL OYOAKOD TEePPAAAOVTOC &ival
amoPaiTNTY KO avaryKoio Yo TNV aVTILETOTION TG KATAOAIYNG 6TO TTondi.

Yvxvd, m ovalnmon Pondelag Kor M YuyxoHEPOTEVTIKY] OVTIUETOMTION TOV
Cevyaplov TV yovidv &xet ) ovvaun vo Bepamedel v katdOiyn tov modov. H
OALOYT] TOV OTACENMV, TOV OVIIMWYEDV KOl TOV GUUTEPLPOPAOV UEGO GTNV OLKOYEVELQ
HEC® OIKOYEVELOKAOV CULVOVINGEWMV HE €0K0VS Yuyobepamentés eivar KoBoploTikng
onpaciog.

H atopikn yoyobepaneio Tov modov pmopel va £xel enions KO OTOTEAEGULATO.
Kowovpieg yoyobepanevtikég mpooeyyioelg O6mwg 1 moryviofepaneio pmopodv va
BonOnoovv 10 moudi va emefepyoaotel o KotabMmTIKA cvvaucHnpato péco omd TO
oy viol. opuoKevTik) aymyn divetor ondvia 6to Toudld Kol 6Tovg EPNPovg oe TOAD
coPapéc popeés katdBiyme mov cvvBwg cuvuTapyovy pe opyavikd it (GAAES

aoBEveLEg).
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Ot Bepamevtikol GKOTOL, GTNV OVIIUETOTION TNG ATOTEPAG AVTOKTOVING, TPETEL
VO KLUPLOPYOVVTOL OO T GPOVTIdN TG TPOANYNG. ZTNV TPAYUOTIKOTNTO, TPOKELTOL Yo
™MV TPOANYN NG TPATNG OMOTEPAS KOl TNG OVOTapay®yng kabdg Kot yio tnv
SOPAALOT TNG KOWVOVIKNG TPOCSAPUOYNG. ZuYYpapelc Omwg o Moron (1975), diékpivav
tpio otdda ot Ogpameia v Tpdéewv avToKTOViaG.

A) Tnv mpwtoyevi] TpOANYM, 1 OTOl0 ATOCKOTEL GTNV TOPEUTOIION TG TPDTNG
OTOTELPOLG

B) Tnv mpoinyn — mapéppocmn, n onoio teptiopPdvetl Ta BepamevtiKd péTpa ToL
TOiPVOLV KOTA TN SLAPKELD TNG TPAENG

I') Tnv tprroyevn TpdAnyM, N omoia £xel cav GKOTTO TNV OTOPLYY| TWV VTOTPOTMOV.
(Chabrol 1987).

2.5.1 llpwtoyevég eminedo

H npotoyeveic npdAnyn mpaypatonoteitor 6e 600 emineda 6TO OHOOIKO KAl GTO
atopko. Apykd 6Gov apopd v opadtkn tpdAnyn o Moron empével 6tn onuacio g
TANPOPOPNOMG avTiBETA OGOV APOPA TNV ATOUIKT] TPOANYN GTNV 0010 OLGLUGTIKO POLO
nailel 0 pOAOG TOV OIKOYEVELOKOV YLOTPOV.

2.5.2 Aevtepoyevég emimedo

Ymv mpoAnyn- tapépPacn n avdykn voonieiog e yoylatpikod teptaAiov, petd
amd TNV TPAYHOTOTOINoT NG TPAENg avToKTOVIOG, EMITPEMEL TNV OMOUAKPUVOY TOV
epnPov amd 1o TEPPAALOV TO OTTOI0 YEVVTOE TN GLUTEPIPOPE AVTOKTOVING.

2.5.3 Tprroyevég emimedo

Téhog M TpITOYEVI TPOANYN OVTITPOCMOAEVEL TO CUVOAO TOV HETPWOV, TO, OTOi0L
npoopilovtat yuo v amouyn tv vrotpdnwv( Chabrol 1987) . Emiong sivor onpavtikod
vo unv vrotiunfovv moté ot IMNAMGCELS oVTOKATACTPOPNG €vOG epnfov. O eviAikog
0QEiAEL VO ODGEL TPOCOYN KO OTAV TIGTEVEL OTL TPOKELTAL Y10, GLVOLCONUATIKO EKPLOGUO.
Etvor , dvotuyde, yvootd 0Tt mOAAEG  amOmEPEG PETATPEMOVIOL «KOTE AABOC» oF
OVTOKTOVIES, €MEWN] TO mayvidl pe to Bdvato EEpuye and tov éleyyo. [Hopado&we, to
woyvior pe to Bavato Bewpeitor amd tov EenPo o mpoomabeio va eAEyEel T Com

tov.(ITopivi 2002).
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2.6 XOvoym kepoiaiov

H xatdOiym givon por cuvonsOnpotikn dtotapoyn o€ £va Oyl ApeANTEO TOGOOTO
TOV ATOU®V TNG KOWMVING HOG

H «xotoblmtikny ovuntopatoloyio doev  mpoewdlel omd povn g v
avtoktovikotnta. [lapdyoviec Ommg dopukd otoyeion TG TPOCHOMKOTNTOC, YEYOVOTO
CoNMg Kol OIKOYEVELNKA YOPUKTNPLOTIKE, SOKPIVOUV TOVG OWTOKTOVIKOVG €PNove. Zta
OTOMIKG YOPOKTNPLOTIKE TOV OVTOKTOVIKOD €PNPOV TEPIAAUPAVOVTOL 1 WYOYLOTPIKY|
nmaforoyio, Kupimg KaTAOAYT, SloTapayEs GUUTEPLPOPES, AAKOOAIGUOC, TOSIKOMAVIioL Kot
N ocopotikn acBévewn. T'eyovota (ong OT®MG UETAVAGTELOT, KOW®MVIKY OTOUOVOGCT,
aAdayn oxoAelov, GYOAKT amoTLYIO KOl EPOTIKN OTOYONTEVGT), TVPOSOTOVV TO TEPUGLLOL
omVv avtoktovikn wpaén. H dvohertovpyion Tng owkoyEvelng, Ot £VOOOIKOYEVELNKES
OLYKPOVCEL;, Ol Y®pwopoi, M omovcic. Tov Tatépa, M Youykn maboloyio Kot O
OAKOOAOUOC TOV HEAMV OMOTEAOVV EMPOPLVIIKOG TOPAYOVIOS TNG OVTOKTOVIKNG
GLUTEPLPOPAS TOV EPNPV.

H xoatd®iyn otovg epnfouvg umopel vo ovIYETOMOTEL OTIC TEPIGGOTEPES
TEPMTMOELS LE OTOUIKN 1N OolKoyevelokn wuyobepameio. Otav OU®C € GMAVIEG
TEPMTMOELS N KATAOAWY™M yivel KAWIKY, umopel va yopnynBel Mmio ovTikatoOAmTIKY

ayoyn.
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KE®AAAIO 3
AYTOKTONIA

O1 avBpwmot Tov cKEPTOoVTOL TNV aVToKTOVia TNV BepPobV MG TN 1OV TOVG AVon
Kot S1€€000 6ToV aPOpPNTO YuyKd TOVO oV Prdvovv. To 70% dAwv Twv epnPmv mov
KAVOUV OOTELPO OLTOKTOVIOG dTvOUV KATO1! £VOELEN TOV GKOTMV TOVG TPV
amonelpafovv. I'evikd o1 TPOTAGELS TOL POVEPDVOLV GuvancOnuaTe KatdOAnyng,
HeydAng Lovaélds, ameATIclog LOPTVPOVY OVTOKTOVIKEG CKEWYELS. XTO TPITO KEQAALO Oa
avapepBel 1 Evvola Kot 01 0pIGHUOT TNG CVTOKTOVIKNG CUUTEPLPOPAS, EPEVLVNTIKA
dedopéva and g EALGSa ko 1o e€mTeptkd Kot 01 Tapdyovteg Tov oyetilovtan Le Tig

OTOTELPEG.

3.1 AvTOKTOVIKI GUUTEPLPOPE: OPIGHOL KOl EVVOLEG

Iotopwcd, m perdétm kot mpoomdbeld KOTOVONONS TOL  QUIVOREVOL TNG
«OVTOKTOVIKOTNTOS) TOV VEMV KWVEITOL 68 OAO TO PACUO TOV AEYOUEVOV «ETLIOTIUOV
TOV avVOPAOTOLY, AVTOVOKAMVTOS TIS KOTE KopoHs €MKPATOVCEG TACELS, PIAOGOPIKEC,
KOWMVIOAOYIKEG, WuylTpikés, yoyavoivutikés. A&ilet va Bupnbovpe ta Adyw Ttov
Jeammet, 011 €dv yevikd TO QOVOLEVO TNG OwTOKTOViOG oTOV GvOpwmo amoteAel
«oiviypoy, oty mepintmon tov eprpov arotedel «okdvoaro» (Leammet et Birot, 1994).
AvT0, e TNV £vvola TNG EKONAMONG CUUTEPIPOPAS TOV OMTOCKOTEL 6TO BdvaTto, 6g [
Nkl Tov onuaiver «dvOopay Kot avotypa mpog T Lon, péco and T depyocieg
petapaong omd v woudikn niio Tpog v evnilikioorn. Amd ovtiv ™V dmoym, n
OLTOKTOVIO 1 1] OTOTEPA Y10 LTIV BE®@POVVTOL OO OPIGUEVOVG GLYYPOPELS MG ATOTVYIN
N ad€€odo ™G avamtuélakng dudikaciog avtng g edong e (ong (Ladame 1987,
Laufer, 1995).

Tehd o oplopog pe Paomn v Eviaon g embopiog Bavatov PAEreL v atio Tov
va eplopileTar amd T1g cLYVES daoTPePAOGELS TNG £vvolag Tov Bavdtov, 1 omoia yavel
HEPOG OO TNV TPAYHOTIKOTNTA TNG. Me Alya Aoyia, 1 €vvola TG mpodheomg Tov atdpov

va mebavel dev KOAOTTEL TANPWOS TO TPOPANUa ¢ avtoktoviag. Emiong ko m
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mpoomomTY OmOTEPE OVTOKTOVIOG <civor €vag Pabdd maboloyikdg unyovioudg
npocapuoyns. H oporoyio g mpoomoinong, oniadn g mpopeAeTnuévng mpdbeomng
amopiumong g avtoktoviog, dev pumopel vo omoTeAEGEL TNV amdOEEN OTL OV LILAPYEL
Yoykn aArotpioon. Avtifeta Exel TV £vvola TG TPOGPLYNG GTO PLGLOAOYIKO, 1| OToia
evtdooeton o€ €va ovotnua apvvag( Chabrol 1987).

Optopévor Biatot Bévator, and avOpwmoxTovia 1} oTOYNLA, OTOTEAOVY 100UV
avtoktoviag. TTapdAAnio M GLXVOTNTA TOV CLTOKTOVIOV, TOV OTUYNUATOV Kol ToV
avBpomoktovidv Tokilel otov enPo. Ta atvyfuate uTopel vo givol To amoTEAEGHO TNG
eokeppévng avalnmong tov Bavdartov. Qotdco dnpovpyeitor 1 evidmmon pog embopiog
Bavatov mov ekPpAleTaL £V AyVOinl TOV VITOKELLEVOL.

AAMG M ovtokTovia Kot To 160d0vaud e dev meplopilovtal HOVO GE OVTEG TIG
oelec eKONADGCELS 1 AVTOKATAGTPOPY| UTOPEl va eEumnpeteital and CLUTEPLPOPES TOV
dwpkovv kol Y. TG omoieg o Menninger wpdtewve TOV Opo NG YPOVIOG
ovTokToviag. Etol  givar  yevikd TOAD OmOOEKT] 1 OLTOKTOVIKY O140TOCT  TOV
to&ikopavay. OpIoHEVES SOTAPAYESG TNG CUUTEPIPOPAS EYOVV GOV GLVETELN, OAAQ Kot
o0V GKOTO, TNV OTOUOVMON, TV amotuyia TG Kowvavikng (ong. O Menninger opiletl o
opada atou®v To omoia yapaktnpilovral amd avVIIKOWOVIKEG TACELS KOl ETLTVYYAVOLY
mévta vo amotvyybvouv. H adé&a mapavopio tovg, 1 aotdfeld Toug 0TI TPOCOTIKEG
OYECELG TOV GLVETAYOVTOL SIKAOTIKEG KUPADGELS KOl KOWMVIKO €E0GTPOKIGHO, HoldlovV
va givor n petdopaocn pog emtbopiog ovtokatactpoprs. H katddAwym pmopel emiong va
mhpel v évvola g dpvnong g Lone. Opiopévor épnPot péca amd KatabMmTiKég
oLUTEPIPOPES, Hotdlovv va amopevyovy Kabe guyapiomnon , kdbe gukapio emiTvyiog,
K@Oe duvatdtra KavomomTikng oxéons. O ovuyKivnolakog Kot KOWmvikog 0davarog,

amotelel Tov d1kd Tov Tpomo {wng(Chabrol 1987).

3.2 Epevvntika dedopéva omd v EAAGSa kot To e€mteptkd

Ta televtaio xpovia Exovv avEndel Katd TOAD Ol VTOKTOVIES KOl O1 OTOTELPES
OVTOKTOVIOG TOV OVOSEIKVOOVTOL GE YOPAKTNPLOTIKY GUUTEPIPOPA epnPeiag. Ot

OTOTELPEG AVTOKTOVIOG OTUOTOS0TOVV TNV AotV TNG HETAPaong amd TNV Kpion g
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epnPeiog kot amroTeEA0VV ONUAVTIKO TPOTO GUUTEPLPOPAS KO LEGO TPOGEAKLONG TNG
TPOCOYNG TOV AALWV. ZTnv epnPeia emiong, OTmG £xel 110N avapepOel cuvavidvTal pe
QVENUEVT] CLYVOTNTO TO VTOKTOVIKG IGOSVVALLO, CUUTEPLPOPES OV BETOVV OE Kivouvo
™ {on N T COUOTIKY aKePALOTNTO YOPIG Vo VITApYEL cuvedNT emBupia Bavatov ( . y.,
eMKivouvn 0dnynon pnxovng ).

To @owopevOo NG OVTOKTOVIKNG GUUTEPLPOPAS, eppaviletor omdvia otnv
epn P nhio. Xtov epnPucd TAnbvopd, n avtoktovia, pali pe ta kokonon voorpota
KO TOL ATUYNMOTO, OTOTEAOVV TIG TPELS GLYVOTEPES autieg Bavatov. Qotdco, 1 GVYVOTNTA
OVTOKTOVIOV €lvan pukpdtepn otnv €pnPikn nAkio Kot 6Tovg vEoug péypt 25 1oV, oe
ovykplom pe aAlec nAaxéc kotnyopieg ( WHO, 2002). AvtiBeta, moAd cuyvOoTEPES GTOVG
VEOLG €ival Ol 10€€G OVTOKTOVIOG KO Ol OTOTELPES. XTIG YDPEG TOL AEYOUEVOL «OVTIKOV
TOALTIGLOV» 1] LTOKTOVIO apOpd KUPImMG GTOVG AVOPES, EVA OTIG OMOTEIPES APLOUNTIKA
ta kopitola. H dtapopd avt petald tov 600 @UAGV peumveTal ToAD Otav eEeTalovTal ot
«atpkd coPapég anomepe» ( Beautrais et al, 1996, Gould et al. 2003 ).

"Exet mapatnpnfet 011 n cuyvoétnTo TOV 0VTOKTOVIOV aVEAVETOL 6 Peyaio Babuod
Katd ™ petafaomn and v modkn nikio oty epnPeia kot amotedel T devTEPT OLTiaL
Bavatov petd ta tpoyaia. Ot andmepeg avtoktoviag dimiactalovtor otny epnPeio ( 18
% o710 YeVIKO TANOLGLO, 35 % oToVG EPNPOVGS ), EVD MG TPOG TO PVAO GTIG OTOTELPES
VIEPTEPOVV TOL KOPITGLOL KOl OTIC EMITVYELG ALTOKTOVIES TaL alyOpLoL. XnpoavTikd givat
emiong 6t o éva peyaro mocootd ( 30-50 % ) akoArovbel emavaAnym TG AmOTEPOS GE
ST PKPATEPO TOV £EL UNVAV. AVTO pog Oelyvel T peydin ameAmcia mov vidmbetl o
£€pnPog kot 6t kiBe amdmEPaA, OGO Kot OV POIVETAL TEGTIKY G TPOG TO TEPPAALOV KoL
amevfiveran kKupiwg oTovg Yovels, Tpémet vo avtipetonileTor coPapd.

AMo onuovtikd Cnmuor elvor ot ovEOUEIMTIKES TACELS TNG CLYVOTNTOS TV
OLTOKTOVI®MV. XTNV TpoOcpatn avaokonnon tov Gould et al. (2003) avaeépetor Otl, VD
ot ddpkela TV dekaeTidv ‘60 pe ‘80 vanpée wa avénon ( oxeddv TPITAacLOcUOS ) TOV
OVTOKTOVI®MV HETOED TOV VEMV, TPOG TO TEAOG NG dOekaetiog Tov ‘90 mapatnpndnke o
tdon peimong, 1060 otig H.ILA., 660 kou oe aAleg dvtikég yopes. To parvdpevo avtd
dev e&nyeitanl akdpo EMOPKOS amd TIG VIAPYOVCEG HEAETEG KOl Giyovpo OmOTEAEL oL

TapakAnon yio mepoutépm depevvnon. (Lester, 1998 ).
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Ot avtoktovieg o atopo veapng mlkiog €yovv avénbel onpavtikd. Xe
OVOTTTUYUEVEG XDPES LIOAOYILETAL OTL 1] ALTOKTOVIO ATOTEAEL TNV TPiTNn CLYVOTEPN aTin
Bavdrtov oe dtopa nikiog omd 15 g 24 etdv. Amotehel emiong v €ktn cvyvoTepPN
attia Bavatov yuo To Todid nAkiog omd S éog 14 etdv.

O1 éopnPot Ppiokovror ce o moAd gvaicnt mepiodo g Lwng tovg. Evod
peyaAmvouv umopovv vo voiwbovv €viovo aictnpa otpeg, ovyyvon, auelPories yio tov
€0VTO TOVG , TEOM Y10l VOL EMTVYOVV , OKOVOULKT affefondTnTa Ko GAAES oPiec.

[Ma opwopévoug £pnpovug, to daldylo , N dNUOLPYIC UG VENS OIKOYEVELNG ME
0etoc yovelg kou Oetd adéAplo 1 OKOUO 1) HETOKOMION GE M0 Kovovplo Kovotnto
Umopovv va givat évag amoostadeponomTikog mopdyoviag 0 0moiog KAvel evtovatepa o
acOnpoto apeiPoAiog mov £€xOVV Yyl TOV €0VTO TOVG. L€ OPIOUEVEG TEPUTTAOCELS M|
avtoktovia epeoavifetal oav po «Avon» yu tov £enpo.

Awotdoelg emdnuiog €xovv TAPEL Ol OWTOKTOVIEG OTN YOPA Hog. Mdovo v
tehevtaia 3etia (2004-2007) oavénbnkav katd 15%, coppova pe evpomaiky HeEAETN TOL
[Moykdopov Opyaviopod Yyelag pe 0épa «Avtoktovikég tdoelg oty Evponny, omy
omoia ek pépovg g EAMGdac ocvppeteiye 1o Epevvntko Iavemomuiokd Ivotitovto
Yoyucng Yyewng (EITIVYY).

BeBaimg otnv EALGSa 0 aptBiog v auToKToVIdVY dgV KOTAYPAPETOL ETIONHO KL
avtd Y1oTi amTAOG SNADVOVTOL MG «aeVvidlol Bavatow,. Yroloyilovtal, ®ot060, 68 Alyeg
EKOTOVTOOEG. XtV {0 HEAETN Ol OomOMEPEG KOTAYPAPOVTIOL G E€IKOOL (QOPES
TeEPLOGOTEPEG  Omd TIG ovTokTovieg Avénuévog elvar kol o aplBudg twv vevpo-
yoyoloywikav mobnoewv. ITo cuykekpéva, évag otovg téocepts EAAnveg maoyet amd
KatdOiyn. Ot ewdwcol vroompilovv Twg ot yuyikés achéveleg amotelodv Tov abéato
doropdvo g Evpomnc.

Ynoloyileton 0Tt kéBe ypoévo mebBaivouv mePLoGOTEPOL GO £VO EKATOUUVPLO
avBpomot, oyl e&outiog KATOWG OppOCTIOG 1 KATO0 aTOYNU, CAAL OO TO «OIKO TOVG
répw... O apBpog tov avtoyeipov emoing pmopet va avénbet péypt to 2020 oto 1,5
EKOTOUUDPLO.

H ovyvémra avtoktoviov oe ‘EAlnveg epnfovug sivor amd 11 yopunAdtepeg
debvmg. Adyor yia aut T YopnAn ocvyvotnta £xovv Bempnbel o1 otevol okoyevelaKol

deopol ko to {eotd owoyevelakd mepPariov, mov akoun eEakoiovfoldv va 1oydovv v
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moALolc Yo TRV EAMvikn owoyévela, n tdon tov EAAMvev va deiyvouv 10 Bupd tovug
Tpog To €M KOl Vo PNV TOV Kpatdve HEGH TOLG, Kol M SbecudTnTA TOAADV VO
BonOncovv ce kataoTAcEL Kpiomg.

Avdroyor Tapdyovteg £xovv BempnBel vtevHLVOL Yo TN YOUNAT CLYVOTNTA
OVTOKTOVI®V Kol 6€ GAAEC Ydpeg. Merétn otnv EAMvov eprfov Tov arorelpddnkay va
OVTOKTOVIIGOLV £0€1EE OTL GLYVO OUTIO NTOV O OKPATLOG TEPLOPLOUOS TNG TPOCMTIKNG
erevBepiog Tov Tad10v amd Tovg yoveig. Ot yoveic Tov Tandlov To elyov Vo cuvern
emutnpnon eofovpevol 6Tt omotadnTote avtovopia Ba 0dNyovoe 6E GEEOVAAIKT
TOPOTTOUOTIKOTNTA KOl XPTON VOPKOTIKGOV 0voidv. Ot dPot avtol Tmv yovémv dgv
Bacilovtav og mpaypaTikd ototyelo omd T GLUTEPIPOPE TOVL TOd10V AAAE PaiveTal va
0QEIAOVTOV GTNV LIEPPOAIKT OVIGLYIO TOVS YOl TNV AVEEAPTNTOTOINGT TOV TS0V Kot
NV VTGN 7OV Elyav OTL B YoV TOV EAEYYO.

AALOL TOPEYOVTEG TTOV EVOXOTOM|ONKOAV GTNV OVTOKTOVIKY] GUUTEPIPOPE TV
EAMvav epnav nTav cuykpoOoels kot SUGKOMES [LE TOVG YOVElg Kot 1) Vrtapén Kamotag
YOYLOTPIKNG O1aTOPOYNS, KUPIMG KATAOAIYNG. X TN HEAETI] TV OTOTEIPAOV CLTOKTOVING TOL
Kopitoia NTav ToAD mePIocdTePa amd To ayoplo. MeAétn eAMveov oV mov
aVTOKTOVI GOV £0€1EE OTL O1 AVTOKTOVIEG TV AYOPI®V NTAV TEPIGGATEPEG TNV AONva Ko
OTIG AAAEG QOTIKEG TTEPLOYES, EVA TMV KOPLTGLDY NTAV TEPLGGOTEPES OTIG ALY POTIKES
TEPLOYES.

[evikd o1 avtoKTOViEG TAV TEPICCOTEPEG OTIC OYPOTIKEG TTEPLOYES KOl AIYOTEPES
oV TEPLoyN TV AONVvav. Avti 1 010popd GIVETOL VO OVTOVOKAG d10pOPEG GE EMMEDO
TOMTIOTIKO Kot Agttovpyiag e owkoyévelag. Ot £pnPot oTic oy poTIKES TEPLOYES
ToPoLGALOVTOL TEPLGGOTEPO KOTUTIEGUEVOL KOl Y®PIG dSuvaTdTNTES Yo d1eE0d0VE Kot
evallaxTikég Aoelg ot (on tove. Tapdyovteg mov gaivetor vo evEyovtal 6Tig
avtoktovies v EAMvav epnPov etvar | dmapén yoylatpikng dtatapoyns, TpopAnuoto
LLE TNV OIKOYEVELD, CLVALCONUOTIKES OTOYONTEVGELS Kot oloOnpata amotuyiog.

2T1c yuvaikeg €YOVUE TOAD TEPICCOTEPES AMOTEIPES OVTOKTOVIOG OV €V TEAEL,
OU®C, €YoV 0iC10 TEAOG. TN XDOPA HOG 1) O GLYVI HEBOSOS ALTOKTOVING OTIG YUVOIKEG

elvan ta ydmo.
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e To 1% exelvov mov «dvouv amdmelpeg ovtoktoviag 6Oa  Kdavouv
«eToyMUéVny mpoomdbeln péca oe €va ypdévo, evd 1o 10% Oa
OVTOKTOVNGEL LEGA GE dEKA YPOVIOL

e 16-20 amomEPES VTOKTOVING TEPITOV TPONYOUVTOL KAOE «TTeETLYMUEVINSY

o 500 oopég meplocoTEpEg MOAVOTNTEG €YOLV Ol KATOOAMTIKOL Vo
OLTOKTOVIIGOLV am’ OTL Ol PN KataOMrTikol, 0G0 Kol 1 GTOTIGTIKY TOV
Aéel 0TL ov Katabmtikol acBevelg mopovslalovy TOGOGTO ALTOKTOVING
25 popég avadtepo amd TovV HEGO Opo.

e H pépa mov mpotyodv ot avtdyepeg eivor n Agvtépa . Ot avtokTovieg
yivovtot cuyvotepa omd apyd To Tpmi PEYPL TO LECTUEPL

e  Avoign kot @OVOT®PO £lval Ol TPOTIUDUEVESG EMOYES Y10 TIG VTOKTOVIES

e H avtoktovia EKTpEPEL TV QVTOKTOVIO Kol LEGO OTIG KOWVMVIKES OULAOEG.
H petadotikotnta g avtoktoviag eivar avonddpoaotn. Edv éva dropo
OVTOKTOVNGEL, GLYVA cuuPaivel vo T0 0koAovONGoLY KEmolol Od TOVG

@iAovg Kol TOLG GLVOUNAIKOVG TOL. AVTO 1oYDEL 1BWHTEPA YOl TOLG

epnpovc.

Yoppova pe v tpoceotn peAétn tov [Homayepidn ko cvvepyatav g (2003)
og eMViKo delypa 125 epnPov Tov eKONAMCAV VTOKTOVIKT) CUUTEPLPOPH GTNV TEPLOYN|
mg Osocarovikng mepiehdupave 84,8 % to omoio Mrav kopitowa kor to 15,2 %
(avoroyia 5,6 : 1). Ta vynAdtepa mocootd epgaviotnkov ot nikieg 13-17.0c0v
agopd TOV TOMO Kotowiog, 1 pEYOAN mAgovotnTo TV meputtocenv  (70,4%)
Tpoépyovtay and v mOAN T Oeccalovikng, £va mocooto 23,2% and ta ympid Kot 6,4
% amd T EMAPYLOKAE KEVIPA YELTOVIKMDV VOUDV.

Ocov apopd Vv okoyevelnkn katdotaon 610 94,4% tov mepurTtOGE®V Kot Ot
dvo euoikoi yoveic Bpickovtay ev {on, N Tapovsio kol TV dVO GTNV TPEYOVCH GOVOEST
NG OWKOYEVEWS KATOYPAPETOL G€ TOc00TO 68,8%, evdd TN OTIYUN NG AMOTEPOC, Yo
popovs AOyovg, Kot pe tovg 6vo yovelg (ovoe 10 62,4%, v eprfov. Xwpiopds 1

draloylo kataypdonkov oe t1ocootd 22,4%. (Iarayepidov kot o1 cuvepydteg g 2003 ).
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H dmop&n yoyikov dwotapaydv 6ty okoyEvelo avépyetar oe mocootod 31,2%,
omov av pootebet o 10,4%, tepmtdcewv eEGpTNoNG and ahkoOA 1] VOPKOTIKE, £YOVLE
oL GNUOVTIK YoXTpiky] emPapovor. Andmelpo avtoktoviag o€ GAAo PEAN NG
owoyévelng Kataypdenke oto 3,2%. ZoPatikd voonupoto Kot / 1 avommpleg yovémv
Kataypdonkav oto 21,6% kot oe adéAelo N GAAL HEAN TNG OIKOYEVELNS GE TOGOOTO
9,6%. Té\og, andAeieg AoOy® Bavatov vnpyav 6to 14,4% TmV 01KOYEVEIDV.

Inuovtikd Tpdoeota yeyovota {ong mov avapEpOnkay oG EKAVTIKOL TapayovTeS
Kot omd Toug idovg Tovg ePnPovg , elvar Kupimg CLYKPOVOELS KOl SLGAEITOLPYiD M|
avendpKel Tov YapokTnpilovy 10 01KoYEVEINKO TAMIG10, KOOGS Kot 1) omoyotevon amod
EPMTIKEG KO PIMKEG OYEGELS 1 1 OVOKOALD £VTAENG GTOV KOGUO TOV GUVOUNAIK®V.

[aporo mov ot cvykekplévn peAétn dev meprhappdavoviov 1 dlepevvnon TOV
KAWVIK®OV (OpOKTNPICTIKOV TOV TEPLGTATIKMOV, OGTOCO, OVOPEPETUL OTL 6€ TOG0GTO 68%
TPOKELTOL YL TTPAOTN OmOmEPA Kou 610 25,6% vy emavdAnym , eved otn peydn
mietovotnta (84%) n pébodog eivar n KAaookn g AyNg eappakev. Xto 73,6% n
OTOTELPO, OVOPEPETOL VO EXEL YIVEL GTO OTITL KO OTIG VTOAOUTEG TOV TEPIMTAOCEDV GE
SLAPOPOVS TOTOVG KOl YDOPOVG EKTOG oTLtioV. TEAOC, LOAOVOTL dEV YIvETOL AVAPOPA GTNV
youyomaforoyia, onpei@vovpe 0Tt 6€ €va m0G0oTo (46,3%)tv eprfov Tov delypatog
pog Tpodmnpye (Tng oTIyUNG TG AmOTELPOS) GALOTE AAANG coPapoTnTag Yuxomadoroyia.

Ta cvumepdopota oG ™G Epevuvag £de1&ay OTL:

N OVLTOKTOVIKN ovumeppopd otv epnPeic amoteiel avapeiforo éva @ovopevo
TOALTOPOYOVTIKY] OUTIOAOYIO, HE KEVIPIKO AEova TIC WYOYIKES Olepyacieg avThg NG
avantuélokng mepddov. Evtovtolg, n 10w n ovon g epnPeiog, emPaiier T ocvveyn
peldtn g 0éomg kot Tov POAOL TOV YLYOKOWWVOVIKAOV TOPAYOVI®V, GE £V OOLPKNOG
HeTAPAALOLEVO KOWVOVIKO TTEPIPAALOV.

O JelkTNGg aVTOKTOVIMV Y10 TOVG GVTIPES €ivol LYNAGTEPOS OO TOV YUVOIKOV.
Metalh tov upomAik®V YOp®V 01 VYNAOTEPOL OEIKTEG TAPATNPOVVTAL GE EKEIVEG TNG
Bopewog ko Kevipung Evpomng, eved avtifeta otig ydpeg Notwag Evpomng sivon
yopunAoi.

Yy Acia , ™) Aativikny Apepikn Kot 6€ TOAAL IGAOUIKA KPATN Yo TOLPASELY IO O
apOudg aVTOKTOVIOV €lval oyeTkd YounAds. Avtibeta oty Avatoakn Evponn €govpe

TOVG MEPLOCOTEPOVS aVTOYEPES. Metd T ddAvon tng Xofetikng ‘Evoong kot tov
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CLUGTNUATOV TOV VLANPYOV €KEl, &va pEYOAO MEPOC TOL TANOLGHOV, KLPIMG AVOPEG,
émecav 6 KaTaOAYM, £XovTog YAoEL TOV TPOGAVATOAMGUO TOVG ot (o).

Mia potid 6tov ToykOGHIo XApTn Hog 00nyel YpRYopo 6TO0 GUUTEPACHO OTL Lo
oelpd amd TopAyovieg UTOPOhV VO TPOKOAEGOLV, OAAG KOL VO OTOTPEYOLV, Lo
avtokToVvia.

H otoyeie pmopel yio mopdadetypo va Oesmpeitor €vag vyniog mapdyovtog
KIvoOHVoU, ®OTOG0 68 TOAAG QTOYE 1GACLIKG KPATN Ol OLTOKTOViEG €lvanl mapdiavta
neploplopéves. Xta mapadetypata g eppaviag , e EABetiag kot g dwvAavoiog
pmopovpe vor dovpe Ot 0 apBudg pmopel va etvor oxeTIKA PeYGAOG, Tapd T GYETIKA
VYNAT OKOVOLUIKT] EVUAPELN TOV TOMTMV.

¥t Teppavio kor v EABetio, n avtoktovio amotedel ) ocvyvotepn outio
Bavatov otovg véovg. Adyor  mov avagépovtal cuvnBmg givor To YuYoAOYIKA
wpofApota, TpoPAnpaToa EVTaEnNS 6TV KOwmvio Tov GuVOOEHOVTOL OO TO OAKOOA Kot

TOL VOPKOTIKA, .

3.3 Tapdyovteg mov oyetilovion e TIG ATOTEIPES AVTOKTOVIOG

H «ovtoxtovikdmrtay cvlnrteital kvpiog o oyéon pe v katdOiwyn (Lester-
MomapatOoakn 1988, Hollis, 1996), aArhd emiong Kot pe T xpNon yuxoTpoOmT®mV OLGLOYV,
TIG JATOPOYEG CLUTEPLPOPAS KOl TIG YLXADGELS. Q0TOG0, 1 YUXOSVVUIKT TPOCEYYIo
HEAETA TO POVOLEVO OYL e OPOVG TUTIKAOV VOGOAOYIKMY OVIOTHTMOV TNG YUYLOTPIKNG TOV
eviiMkov, 0AAQ oe oyéon pe TIG WloutepdtTeg TG Wouyomaboloyiog g epnPelog.
(Ladame 1987, Jeammet et Birot 1994, Laufer 1995 ).

Ao 10 01KOYEVELOKO TTEPIPAALOV, MG TOPAYOVTAS TTOL aLEAVOLY TV THAvVOTHTO
OVTOKTOVIKNG OCLUTEPLPOPES oty €pnPeia ovaeEpoviol To WYuylkd Kol COUATIKA
VOONHOTO, T XPNON WYLYOTPOT®V OLGLOV KOl O OAKOOAICUOG, M VTapEN 16TOPIKOD
OVTOKTOVIOG, 1) COUATIKY] Kol GEEOVOAIKT KOKOMOINGT, Ol JaTapoyUEVES GYECELS, O
YOPIGHOG N TO O1alDY10 TV YOVEDV Kol Ol amMAELEG Kupiog Ady® Bavdtov. Amd v

GAAN, M KOWOVIKO-OIKOVOUIKY KOTAGTOON TNG OWKOYEVELNS, EVM 08V QOivETOL VO £)EL
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ONUOVTIKT] GUUUETOYN OTIC OVTOKTOVIESG, KOTAYPAPETAL MG TOPAYOV ETKIVOLVOTNTAG OTIG
amonepes pali pe tTig aAlayég Tomov draPimong.

And ™ (oM tov €PNPOL OTO EVPVTEPO KOWMVIKO TEPPAAAOV, OvVaPEPOVTOL
KLPL®OG 01 OTOYONTEVGELS OO PIAOVG KOl OO EPMOTIKEG GYEGELS, 1 GYOALKN OTOTLYIO KO O
EMOYYEALOTIKOG OMOKAEIOHOG. AkOpa, ocvlnteitor o poOAOG TG «KLKAOQOPIOG» OTO
neptPaAlov Tov Bépatog TG avtokToviag, €ite e TV €vvola TV EpEBICUATOV HECH TOV
MME eite oG yeyovog mov apopd GAAOVG GUVOUNATKOLG 1 PIAOVG.

Onmg ovyvad dnAdvovy ot véor mov ameiAncav tn {on Tovg, T0 TEPACLA OmTd TIG
OVTOKOTOOTPOPIKES POVTAGLOCELS GTNV TPAYLOTOTOINGT TOVG YiVETOL Pe TNV memoifnon
ot Bpickovrar og 0d1€£000. Avtd To cvvaicOnpa pmopel va gvepyomoteiton dtav vIaPYEL
EVTOVI] YLYXOAOYIKT] dLGQOPIo. TPOKAAOVUEVT OO GNUOVTIKES, OAAGL KOl (POLVOUEVIKA
OOTILOVTEG KOTAOTACELS, OTMG £va, YEYOVOS adIKioG, Mg AdtkNng TIHwpiag 1| TposPoAng
amd TOVG YOVELG, UL GYOMKY amoTvyio, 1 €yKOTAAEWYN €vOg @ilov / pag @iAng, o
epOTIKN omoyontevor. Ok ta mondid avtd aichavovior avikava, voyo, addvopo Kot
amotuynpéva. Olo Ta Todld avtd dev TOTELOLY OTL 01 AAAOL ( KUPIMG Ol EVIAIKES Ko
Kuplwg o1 YoVeig TOVG) UToPovV VO TOVG KOTAVO|GOVV, VoL TOVG Bonbrcovy.

H oavtokataoctpo@ikn covpmepipopd tovg eivor tautdypova Kot  ETOETIKN
CLUTTEPLPOPE EVAVTIOL GTOVG «UEYAAOVS» (cuvNBmg ot Yoveig). H évvola Tng «yeiploTikng
amOTEPOCH Elvarl apKeTd emikivouvn, ywoti teivel va Bewpnoet ™ Lon evog gpnfov
avtikeipevo avtolhayng M ekPiacpod yioo va kepdicer kdatt (Tnv  mwpoooyn, 1T
ovyyopnon).(ITopive 2002).

Ot xbOplor mopdyovieg mOL gpeLVAOVTIOL GLVNOWS APOPOVYV  OMNUOYPOUPIKAL,
TPOCHOTIKA, OLKOYEVEWNKA KOl KOWOVIKA YOPOKTNPIOTIKG 7oL oyetilovtolr pe v
mOovoOTTO AVATTUENG OVTOKTOVIKMY OKEWYEMV KOl GUUTEPLPOPADV. ZVYKEKPIUEVO Ol
TOPAYOVTES TTOL OPOPOVV TIG ATOTELPES AVTOKTOVIOG EivaL:

A) Hopdyovteg mov apopody 10 GTouo. LTOVG TOPAYOVTEG AVTOVS etvat 1 vITapén
KATOW0G WOYTPIKNG daTapoyng, Kotd kOpo Adyo xoatdadiwyng. Oupwmg xor GAAeg
YOYLOTPIKES  SloTapoyeG QOIVETOL Vo EUTAEKOVTIOL, ONMC TPONYOVUEVEG OTOTMEPES
OVTOKTOVIOG, GOPapd TPOPANUATO TPOCOTIKOTNTOS, ¥PNON VUPKOTIKAOV OLCIOV N M
napovcio oyloppevikng datapayns. Emiong £xovv evoyomombel onpoavtikég duokoiieg

oTNV aKaONUOikn €Tid00N 0T0 GYoAelo Kot 1 VIapén xpoviag compatikng achévelos. OAeg
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OUTEG Ol KOTOOTAGELS ONUIOLPYOVV  YUYOAOYIKES OVTIOPAGEIS, 7OV UTOpel va
ouvvodevovtal and cvvarsHnuata andyvwong, Ta oroia ival dSuvatdv va, 00NYNCOVY TO
dropo og omdémepa oavtoktoviag. Toa ocvvarcOnuoto kot mn evtdmoorn EAAEWYNG
omolaeonNTote 01e£000V givarl duvatdv va 0dNyNRooLVY TO Veapd GTOPO GE CKEYELS 1 OF
OTOTELPOL AVTOKTOVIOG YMPIG OmapoiTnTO VO VITAPYEL GOPOPT YVYLATPIKT VOCOG,.

B) lopayovres mov apopodv tnv oixoyévera. 100G mOpPAyovteg avtovg stvor M
KOKOTOINGN Tov Todtoh amd HEAN TNG OWKOYEVELNG 1 M €VTOVN TTopapEANoN, N vapén
OTOU®V GTNV OIKOYEVELD TTOL £YOLV KOVEL AMOTELPO OVTOKTOVIAG 1] £(OVV OVTOKTOVI|GEL
Ko 1 OTapén Yo aTpIkng vOGOL GToVG YOVELG Kupimg KatdOAnyng 1 aikooMopod. AArot
TOPAYOVTES €lval 1 HEYOAN aod10pYAvVOGN KOl GUYKPOVGELS GTNV OIKOYEVELD, OTMOAELN
eVOG YovEmG AOY® Bavdtov, amoywpiopod i dtalvyiov, EALEWYT 0KOYEVELNKNG BaATmpTS,
Kot ex0pkn amoppurtiky otdomn mpog o veapd dtopo. Ot avoparies avtég eppaviovv
ONUOAVTIKT oLYVOTNTA, TOGO GTIS YOAMKES 0G0 Ko oTIg ayyAocalovikég perétec. 'Etot, og
400 amdmelpeg avtokToviag, o dropa Kot TV 21 ypoévov ot Gaultier kot o1 cuvepydteg
(1965), onuewwvoovv euoikn amovcio tov matépa oto 40% tov mepumrtdcemv. Xg 115
amoOmEPEG avTokTOViag Toddv Ko epnfav, o Moch (1969) onueudvel otkoyevelokn
dtbotaom oto 50% tov tepurtdcemv. Xe 1103 tepurtdoelg ONANTNPLAGEDY GE ToLdLd Kot
epnPBovg ot Mclntire ka1 Angle (1971), Bpickovv 1060616 34% YOPIGUEVOV OLKOYEVELDV.
Moévo 10 49% amd 108 epnPovg Lodoav Le Tovug dVO YOVELS TOVG TN CTLYUT TNG OMOTELPOG
g avtoktoviag(Tisler kot cvv. 1981). Ze éva debtepo otddo, 600nke Eupacn ot
GLGYETLON TNG OIKOYEVELOKTG O1doTOoNG HE TNV ammAgla : 0 Bruhn (1962) vroypappilet
OTL €vag OmoYWPICUOG aoKEL EMOPOOT, HOVO €0V GUVOOELETOL KOl OO AAAEG EVOEIEELS
dvoiertovpyioc. H owoyevelokn actdbeia Bo pmopovoe va givar o KHPLOG oUTIOAOYIKOS
TOPAYoVTaS, EVO 1 ammdAgln 0V Ba amotelovoe Tapd Evav devtepgvovta mapdyovta. To
TOGOOTO €YKANUOTIKOTNTOG €lvan peyoAdtepa o mepimtwon Oowalvyiov, and 6Tl of
O1KOYEVELEC OTIG OTOlEG elye meBAveL 0 Evag amd Tovg dvo yoveic. ( Chabrol 1987)

') IHopdyovieg mov oapopodv to mepifarlov. Tlaphyovies mov Ompovpyovv
dvoAlertovpyion OTNV  OIKOYEVEWD OTMG OIKOVOUIKEG OvoKOMeg, EAAelym epyaciog,
OLYKPOVGELS, WHETAVAGTELGY, ATOYWPLCHOL OLVATOV Vo Oplcovy MG OTPEGGOYOVOL
TOPAYOVTES Kol VO avENCOLY TNV TOAvOTNTO  Ylo. OITOTEPA OVTOKTOVIOG, ATO TOVG

OTUOVTIKOTEPOVS GTPEGGOYOVOLS TaPdyovTeg Léypt Ko TNV nAkia tov 60 etdv givar ta
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cuvaucOnuato mov dNUOLVPYOVVTOL OmO AmOYWPIOUO Kol amdppymn amd TPOSMTO
OTUOVTIKG OtO OTLOVTIKNG TAELPAS. ATO KeEL Kot TEPA poaiveTar 0Tt 1 VTOPEN COUATIKNG
acBéverog yivetar €£locov oNUAVTIKOG GTPECCOYOVOS TOPAYOVTEG.

Avdroyor mapdyovieg €xovv BewpnbBel vmevBuvor Yo T yopnAn ocvyvoTnTo
OVTOKTOVIOV Kot o€ GAAES ydpec. Medétn EAMvaov gprfov mov amomelpddnkav va
OVTOKTOVIIGOLV £3€1EE OTL GLYVO aiT0 NTOV O AKPOIOG TEPLOPICHOS TNG TPOCWOTIKNG
erevBepiog Tov TodoL amd Tovg yovelg . Ot yovelg Tov modov to elyav vwd cuvem
emutnpnon  @ofovuevol OTL omoladNToTe avtovopio Oa 0dnyovce Ge  GEEOLOAMKN
TOPOTTOUOTIKOTNTO KOl YPNON VOPKOTIKOV ovoldv. Ot eofot avtol v yovidv dgv
Bacilovtav oe mpaypatikd otoryeion amd T GLUTEPLPOPA TOV TOILOD OAAG PaiveTol va
0QeiAOVTOV TNV VIEPPOAIKT AV GLYI0L TOVG Yol TNV AVEEAPTOTOINGT| TOV TOdO0 Kot TNV
evIummon mov glyav Ot Ba xdoovv Tov EAeyyo.

AALOL TTOPAYOVTEG TTOV EVOYOTOONKAY GTNV OLTOKTOVIKY) GLUTEPLPOPH TMOV
EAMvav epnBov NTav cuykpooelg Kot OVGKOAIEG e TOVG YOVELG Kol 1) VTTOPEN KATO0G
YUYLOTPIKNG S1aTapaynG, Kupiwg KoTdOAymc. 11 HEAETN TOV ATOTEPOV AVTOKTOVIOG TOL
Kopitolo MoV oA Tmeplocotepa amd to. ayoplo. Merétn EAMvev epnPov mov
AVTOKTOVN GOV £JEIEE OTL OL VTOKTOVIEG TOV OLyOPLADV NTAV TEPLGGOTEPES GTNV AN va Ko
TIG GAAEG OOTIKEG TEPLOYES, EVM TMOV KOPLTGLOV NTOV TEPICCOTEPES OTIG OYPOTIKEG
TEPLOYES.

Ievikd o1 avToKTOViEG NTOV TEPIGGOTEPES OTIG ALYPOTIKES TEPLOYES Kol AYOTEPES
oV TEPLOYN TOV AONVAOV. AVTI 1 O10POPA POIVETAL VO AVTOVOKAL O1OPOPES OE EMIMEDO
TOMTIOTIKO Kot Agitovpylag tng owoyévelns. Ot égonpor oTlg aypoTikéG TePLoyég
ToPOLGIALOVTOL TEPIGGOTEPO KOTAMIEGUEVOL KOl XIS duvaTdTNTES Yoo deEGO0VG Kot
evoloxtikég Avoelg ot Cof tovc. Ilapdyovieg mov @oivetor vo €vEXOVIOL OTIC
avtoktovieg Twv EAAvov epnPov etvor n vmapén yoylatptkig dtatapoyns, TpofAnuata

LLE TNV OIKOYEVELD, CLVOLCONUOTIKES OTOYONTEVGELS Kot oloOnpata amotuyiog.
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MINAKAZ 5. ZYMIMNEPI®OPEZ YWHAOY KINAYNOY

- Kamviopa

- Karav@Awaon oivotrvelparog

- XpAon VapKwTIKWV

- AvelBuveg 0€EOUANIKEG OXETEIG
- Biain ouptrepigpopd, auTtokToVia

- Pigokivduvn odrjynon (xwpig kpavog, {wvn)

3.4 XOvoyn Kepaiaiov

Amdmelpeg avtokToViag KAvouy cuyva ot £pnpot mov Tapovctdlovy KoTadA™
Kot vioBovv o6tL n Lon dev €xel vonua kot okomd. Luvnwg , cvpfaivovv oTig veapég
nAkieg Ko kuplowg ota ayoplo aAAd TOAD omdvia oe nAkieg kdtw tov 12 gtov. Ot
ocuvoloOnpatikég Stokvpdvoelg lvat amd ta Kopla yapaktnprotikd g eonPeiog . [ToAv
ouyxva ot €pnPot ekdnidvouvv akpoieg HeTOPOAEG ddBeoNC Kol TEPVOUV TEPLOSOVG
évtovng peayyoriog, katd Tig omoieg £yovv Vv aicOnom 6tt 1 o1 eivor dHVoKoAn 1
OTOYONTEVTIKY].

Omnwg &xovv deitet Epevveg, cuvnBmg avTég o1 petaforéc Tapovatdalovtat YOpw
ota 14, aAAd ypryopa mepvohv Kol TO TEPIGGOTEPA TAOE TPOGUPUOLOVTOL EVKOAQ,
Yopic va yiver avtianm) 1 dvotvyio Tovg. Q6TOC0, OPIGUEVE TTALILL OEV GLVEPYOVTOL
gbkoAa amd o avamrodid N pa arotvyio.. H dvotuyia toug cuveyileton axoun kot 6tov
dev vhpyel Kamolog AOYoC.

Extog and v xotdOiwym, n oautio pog amomepag pmopet va givan 1 EAAenym
EMKOVOVIOG LE TOVS YOVELG, PE OTOYO TOV TAdI®V Vo, TPAPNEOLY TNV TPOCOYN TOVG, LE

apvnTikd BEPara tpoTo. Mia apvntikn Tpoomdbeia vo aAlaEovy ) (N Tovg.
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KE®AAAIO 4
I[TPOAHYH KAI ANTIMETQIIIZH AYTOKTONIKQN
TAXEQN TQN EOHBQON

To T0G0G6TO TOV ATOTELPDOV AVTOKTOVIOG GTOVG EPNPOVG vt TOAD LEYAAO Kot
aVNOLYNTIKO. LKOTOS TOV KEPAANIOV Eival 1 EVIIUEPMON TV YOVEMV Y10l TOL CUUTTMOOTO
TOV TACEMV AVTOKTOVIOG, )| TPOANYT TOV GALVOUEVOD KO 1 OVTILETMOTIOT TOV. Oa

avapepBel mapaKAT® Kot T0 oYESI0 PNPOV TPV TNV OTOTEPO CVTOKTOVINGS.

4.1 TIPOAHYH KAI ANTIMETQIIXH TOY ®PAINOMENOY

O xaBévag Eexyoprotd elvar duvatdv va Ponbnoel dropa veapng nAKiog mov
EXYOVV OKEYELS OVTOKTOVIOG TOPEYOVTOG GLVOLGOMUATIKY Kot TPakTIK vrootpién. H
O pog otNPEN UE TO VO OKOVUE TPOCEKTIKA TO Tl AEVE, GUUTANPAOVEL TN PPOVTION TOL
dtvetan amd TOVG YUYLATPOLS KoLl TOVG EOKOVG.

H mpoPreyn xor n wpdAnym g avtoktoviag elvor puo dSVOKOAN vrobeo).
Optopéveg acvvnioteg aAAaYEG TG CLUTEPIPOPAS OV €IvVOL EKTOC TOV PLGLOAOYIKAOV
oplv vOg ATOLOV, SUVATOV VO, ATOTEAEGOVV TO TPMTO TPOELSOTOMTIKE G el

Mepikd mpogidomomtikd onpeia eivor ta oakdAovOo:

® OMOAELD EVOLAPEPOVTOG Y10 dPACTNPLOTNTES TOL TPOTVTEPO TPOKAAOVGOV
gvyopionon

e 0 acBevnc apyilel va didel 6TOVG AAALOVS dKGL TOL AVTIKEIPEVO TOL OTTOiaL
ayamovoe Wlaitepa

®  OMOAELN EVOLAPEPOVTOG Y10 TO VIVGLUO KOL TV EUPAVIOT) OTTMOG ETIONG oL
amoToun aAdayn oto Pépog

o CapVIKEG KOL YTUINTEG OAAAYEG OTNV TPOCOTIKOTNTO

® 0 aoBevig amoPevyEL TOLG PIAOVG TOV KOl TIG KOWVMVIKESG dpacTNPLOTNTES

e o0 oaobevig €yet tebel vo mobaivel meploodTEPO  QTLYNUOTO KO

TOPOTNPEITOL GUUTEPLPOPA OVTOTPAVLOTIGHOD
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[epinov 80% t®V VE®V mOL aVTOKTOVNGAY, EYOVV TEL GE KATOWOV OTL £lyav TV
TPOOeoN VO LTOKTOVIIGOLV.

To otpeg pmopel va cvpPdrer otnv avtoktovia. ‘Evag véog pmopetl vo vtoPAndel
0€ M0 KOTAOTOON GUECOV GTPEG TO OMOi0 LIEPPaivel TIG OLVAUELS TOL 1 AKOUN Vo
VTOPAAAETOL GE P10 KATAGTAOT] LOKPOYPOVIOL GTPEG TTOL TOV KOTOPAALEL.

Ta yeyovota mov ouvodevovTOl amd £VIOVO GTPEG UTOPOLV VO, dDGOLV TO
évavopa yio po avtoktovia. Tétowa yeyovota givat o axdAovba :

®  OTAOAEW KOTOOV OTNUOVIIKOD TPOCMTOL Yoo Tov acbevn eite Adyw
dwlvyiov gite AMdyw Bavdtov

e 1 apop&ia N 1 KaKoToinon oTNV TodIKN NAKio

e 70 aioOnua anotvyiog oto oyoAieio

* 70 aicOnpa amotvyiog oTIG SIMPOCOTIKES GYECELS

e 1 dwKomn evog deopov

® 1 TPOCOATN OVTOKTOVID KATOWOL (IAOL 1 GLYYEVI N AKOUN 1 EMETELOC
OLTOKTOVIOG KOO0V ATOLOV TOV GTEVOL TTEPPAAAOVTOG.

H xahdtepn Oepamevtikn mopéppaon eivor n TpoANym, vad v €vvola 0Tl OTaV
STIOTMOVETOL 1] VTTOPEN KATOGTAGEMY, Ol OTOIES AEITOVPYOVV G TOPAYOVTEG KIVODVOL
Yo TV EKONAMON OWTOKTOVIKNG GUUTEPLUPOPAS, TPEMEL Vo TapeEUPaivove DOTE VO TIG
eEopaidvoope. I1. x. 6tav vdpyel dSvcAiettovpyia oty otkoyévela Ba pémet va {nrteiton
n Ponbeiar tov €WKOL WYuykng vyelog, dote va Ppebel évag kaAdtepog TPOMOG
Aertovpylog Kot emKoveoviag, Tov oyt Lévo o PeEATUOGEL THV TOPOLGIN KATAGTAOT QALY
Ba etvon ko TopakatadnKn yio to pEALOV.

Katd v mopela g avamtuéng tov otépov, otov gpeavifovtor £€vioveg
SVOKOAIEG AVTIIHETMOTIONG QLTAOV TOV TO (TOUO TPEMEL VO OVTIUETOTIGEL Yo TNV NAKioL
TOV, N TAPEUPACT) TOL E101KOV KPIVETAL YPNCIUN 1] KO OTOPOLTNTH TPOKELUEVOL 1) TOpEin
™G aVATTLENG VO UTTEL TTAAL GTY) QUGLOAOYIKT) TOPELQL.

XTI MEPWTAOGELS EKEIVEC OV VIAPYOVV CKEWYELS OLTOKTOVING 1) amdmepa gival
arapaitnto vo {ntndei n PorBeta Tov €101KOV Yo TO VEAPO ATOUO OAAL GUYVA KO TOVG
yoveic. Ot OKkEWElS OvTOKTOVIOG Kot TOAD TEPLOCOTEPO 1 OMOTEPO OVTOKTOVIOG
onAdvovv 0Tl To Atopo PpiokeTon oe adEE0S0 Kol M omdmEpo gival emikAnon yuo

Bondeta.
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[Mog propovpe va fondnoovpe KGO0 VEO TOV EXEL CKEYELS OVTOKTOVIOG;

*  Axobyovtag mpooekTikd Tu Aéve kol evBappldvovtag 1o VEO va
pnost. Etvor onpavtikd va deiyvoope o0tt Aappdvoope moAv
cofapd v’ Gy TIG AVNGVYIES TOV

»  [Ipémer va onAdcovpe EekdBaopa 6To VEO OTL EVOIAPEPOLAOTE Kol OTL
Bélove va ppovTicovpe Yo ovTOV

*  Eivor onpoavtikd vo pédbovpe amd to vEo 0V GKEPTETOL VO TANYDOEL
TOV €0WTO TOL N OKOUN Vo QOTACEL PEYPL TNV OVTOKTOVIO. X€
TEPIMTOON TOV VRAPYOLV OKEYELS avtoktoviag Ba mpémel va
tovicholv Ol EMMTOGES Y TO 1010 ATOHO KOl Yol OVTOVG TTOV
pévouv micm

= [Ipénel va ppovticovpe va £xouv pia oot OepanevTikn aywyn and
€0KO YTpO KOL VO GLYOVPEVLTOVUE OTL TAIPVOLV KOVOVIKG TaL
oapuako tovg. H mapoakoArovbnon kot @povtida amd to YoTpd
TPEMEL VO O10oPaAleTON Kot VoL Elvail GLUVEYNG

*  Eivol onuovtiko va mopoapévoupe Kovtd tovg Kot va gpovtilovpe va
unv €yovv avtikeipeva, 6mha 1 EAPHOKE [LE TO. OTOl0L UTOPOVV Vo

BAGyoLV TOV E0VTO TOVG.

Agv givar opB6 va delyver kaveilg onpeion Bupod 1N mavikov. Eniong dev eivan
0p0B0d va dtakOTTOVTOL PE SIKEG OIS 1OTOPIES 1] VAL KAVOLLLE KPLTIKY] KOt OVTE €lvar 0 pOAOG

LOgG VoL TOVG divovpe TOAAES GUUPOVAEC.

Ot Bepamevtikég emhoyég Oa yivouv péca 6To PAGHN TV XNUEDEpATEIDY Kot
YUY00ePUTEIDV TOV 0TOI®MV 0 GLVILAGUOG Vol EPIKTOS Kot GVY VA, emtBounTtdg.

A) H popuoxevtixny aywyn. Extog and t Bepaneio Tov dyyovg pe To oy OAvTIKA
Kot TV oYL0QPEVIOV LE TO VEVPOANTITIKA, 1) ovoia TG GVINTNCEWMS aPOPA TN XOp1yNon
avtikatoadntikov. H otabepr| mapovsio g katdOiyng omv avtoktovia Tov £pfjffov
B0 pmopovce va SIKOOAOYNOEL TNV VPELD YOPNYNOY| TOVLS, N omoia TeplopileTar and Tov
Kkivduvo pag nbeAnuévng coPapng omAnmmplboemc, yeyovog mov pog wbel oto vo to

YPNOYOTOI0VUE HOVO OE TEPIMTMOGELS Papeldv KoTtabAlyemv, ot omoiot vooniehoviol 6To
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vocokopeio péypt v Pertioon tovg. Eivar @avepd 6Tt n oproKeLTIKY aymYT| TPETEL VoL
EVOOUATOVETAL LESA amd Eva vpHTEPO BEPUTEVTIKO TPOYPOLLLULAL.

B) Yvyobepancics. Ot tpoOTOL TNG YOYXO0OEPATEVTIKNG TPOGEYYIONG TV EPNP®V
OV €YOVV TAGELS AVTOKTOVIOG, OMOTEAOLV OVTIKEIPHEVO cuvey®v culnmoewv. Qotdco
OPLOUEVOL YEVIKOL KavOVeS Bewpovvtal £YKvupol, aveEdptnta amd T XPNCLUOTOOVUEVT
teyvikn. 'Etol 1 edpaimon pog Oetikng oyéong emPOAALETOL OG TPOKATOPTIKY apy Yo
KG0e wyoyoloywn aywyn. I'vopilovtag 611 M amotelecpotikdOtnTd TOL Oepomevtn
eCaptdral ond ™ Ceotactd Tov, amd TNV KOVOTNTO TOL, amd TNV KOTtavonomn Kot To
EVEPYO eVOLOQEPOV TTOV delyveL. AALG 1 Yok cOYKPOLOT Le TV omtoia Prdvel o £pnPog
mv e&dptnon avitiBeton ot dECUEVGT TOV PEGH OTN GYEoN. Amapaitntn tpoimdOeon
Yy v emrvyio g Bepomeiog, etvon n Eekabapiopévn Ko OEAUOTIKY] CUUIETOYT| TOV
epnPov, oe pia Katavont Beponeia, mTov Bewpet yproun.

Ov ompildueveg ot ovumeprpopd youyobepaneieg mpoteivel éva mOKIAO
TOLYVIOl GUUTANPOUATIKOV TEXVIK®V, Ol OTOIEC EMTPEMOLV TNV EPOPUOYN  MIOG
Oepamneiag, mposapuocuévng oty Kabe mepintwon. H vontiky] Kot cuopmeplpopiotikng
TPocEyylon, dabétel outiohoyikég Bepamneieg, aveEdptnto and to edv aviilapuPovopoacte
TNV OTOKTOVIOL COUPIKE, ooV «EAAELLO TNG KOvovikng cuvdeelag»y(Eisenderg 1980, 7
OO0V GUVETELN TOAAUTAMV YUXOAOYIKOV mopekkiicewyv.) H doknon oty emuowvovia
elvan, oiyovpa, n péBodog mov mapovstdlel To peyahdtepo evolamEpov Yo Tov £pnPo mov
€xel TOGEG OVTOKTOVIOG. AVOTTOGGEL GLUTEPLPOPES TOV ELVOOLV TNV KOWVOVIKOTNTA,
ENTTOVEL TNV ayovioh OV  CLVOEETOL  HE  KATOOTAGES — OAANAETIOpOoNC,
avampooavatoAlelt  kor  tpomomotel v emfetikdmmrTa Ko petpialer v
TOLPOPUNTIKOTITCL.

H exnaidevon oty enidvon tov mpofAnpdtov Epyetol va KOADYEL Lo GUYVT|
avendpkelo TV pnPov mov £xovv tdoelg avtoktoviag. H cuving texvikn Aettovpyel og
mévte otdo:  Koboplopog Tov  mpoPAnuatog, amapibunon kot a&lohdynon Tov
EVOAOKTIKOV AVGE®V, amo@acels kot oxédlo dpaong. To Bépa eivar va BonBiocovpe tov
£€onPo vo amroKTNGEL [ GTPOTNYIKY, TOV VO TOV EMITPENEL Vo, evtomilel pe akpifela tig
SVGAEITOVPYIKES TOV GKEWELS KO VAL TIG OvVTIKOOIGTA [e Kaiptovg GLALOYIGHOVG Kot L Vo

tov emPdArovpe ovTo TOL Oa Empeme Vo GKEPOEL.
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Ov avalvtikég wyoyoBepameieg : avrtiBeta oand T1g ompilldueveg o
ouumeplpopd yuyobepameieg, 6mov TPoEyovv ot péBodol ekpANoNG, OTIG SLUVOULKES
yoyoBepaneieg, N mpocomkoéTTo TOV Oepamevtn, amoterel To PackKd Opyovo NG
ayoyns. O Beparmevtnc ypnyopa Bo £pBet avtipétondc e BeTikés Kot apynTikéS £vioveg
petapifacticég avtidpdoeic Tov onoiwv o mpémel vo mpoPAEyet Tig 0AEDpLES GuVETELES
KOl VO, OPYOVGEL TNV TEXVIKN DOTE VO TIG EAEYEEL.

Elvar @avepd Ot1L dev UTOPOVUE VO GUGTNUATOTOMGOLUE VIEPPOAKA TN
OepamevTiKy] TOKTIKY, 1 omoio mpémel va mpooapuoletar oe kdbe mepintmon. 'Etot
TPOKVTTOVY VO POCIKEG EVOAAAKTIKEG AVGELS : 1| I AvaALTIKY Youyobepameio dev givon
Tapd Eva oTNPLYUO GE Vol LEYAAO £E0TOMKEVUEVO BEPATEVTIKO TPOYPOUUUA 1) ATOTEAEL
™ povn Bepamevtikn péBodo mov epapudletar otov £pnpo.

I'Y H tpomormoinon tov mepifotioviog. H mapéuPacn o10 okoyevelokod
neplPdAlov Ko oTig cvvinkeg Cmng tov epnPov givarl mavtote arapaitntn. [TiBavodg, o
TEPMTMOELS OMOVCING TNG, Ol TpPoomabeleg atouikng Wyoyobepaneiog mbavd va
amoderyBovv pataieg. O okomdc g mapéuPacng otnv owoyéveln ivar M avdmtoén
BeTkOTEPOV TPOTT®OV OAANAETIOpOONC. AVTO 7OV G EVIPEPEL, givor vo pmopel o
épnPog  vo eKQPOUCTEL AVOLYTE KOl VO LOIPOCTEL HE TNV OIKOYEVELD TOV TO £EMAEKTIKO

pvopo g avtoktoviag, arogebyovtag kKabe exfpikr avtimapddeon.(Chabrol 1987).

4.2 Evnuépmon yovémv-oy£d10 €1 ov Yo amdmeELPO OVTOKTOVIOG

H xatdBiym kot to oioBnpota avtoktoviag eivor datapayés TG Youxkng vyeiog
mov pmopovv va Bepamevtovv. Eivar dpwg mold onuoavtikd 1o moudi 1 o €pnpog mov
TAGYOLV amd TIC KOTUOTAGELS OVTEG VO OVOyVOPLOTOVUV, va Yivel 1 ddyvmon kot va
£TOOGOEL V0L OAOKANPOUEVO TPOYPOLLLLL OVTIULETOTLONC.

YTIC TEPMTMOELG OV Ol YOVEIG Exouv TNV Tapokpn apueiBoiio yu €va T€1010
cofapo Bpa, mpénet dpeca va {ntovv Ponbeta amd T0 YI0TPO TOVS, TOV TALSOWYVYINTPO 1|
tov madoyvyoroyo. Eivor onuoaviikd vo tovicBel 6tt moAAd amd T oncOnuoto

OVTOKTOVIOG Eival TaPOUOLOL PLE ALTA TNG KATAOAYNG.
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Etvol moAd onpavtikd, ot yoveig va givor emmpdcheta evipepot, yio to akoAovda

onueio Tov pmopet va delyvouv 0Tt T0 Todt TOVg 1 0 €PN Pog Tovg mBAvVOV va BEAEL va

OKOTMOEL TOV £0VTO TOV:

aAAOYEG OTIC GLVIOELEG VTTVOL KOl S TPOPTG

amoTpafnypo amd tovg EIAOVG, TV OWKOoYEVELlD, Kot amd TiG ovviielg
dpaocTNPLOTNTEG

Bloeg mpdéet, avTidpaCTIKT GUUTEPLPOPE 1} AKOUN LYY OO TO GTiTL
XPNON VOPKOTIKOV KO AAKOOA

oLV O10TO TOPAUEAN LG TNG OTOMIKNG ELPAVIONG

aE10MPOGEKTES OAAAYEG TNG TPOCOTIKOTN TG

emipova oioOnpota Kot Katdotoon TANENG, OLOKOAIES GLYKEVIPWOONG,
LEl®o™ TG TOLOTNTAG TG OYOALKNG EPYACTIOG

oLYVA TOPATOVO Y10 COUATIKEG EVOYANOCELS, Ol omoleg ovyvd
ocvoyetiCovior pe v ootk ceaipa OT®G Kovpacn, TOVOlL GTO
OTOUAYL, TOVOKEPAAOL KOl GALQL

peimon Tov  EVOLNPEPOVTOC Yo OPACTNPLOTNTEG TOV  ONUIOVPYOLV
gvyopiotnon

avVTIOPOOT KOl OTOPPIYT TOV ETAIVOV KO OVTAUOPDV.

‘Evag épnPog mov €xel katd vov tov Kot oxed1dlel Vo AVTOKTOVIGEL, UTOPEL va

mapovotdlet Ta axdAova:

mopoamoviEtal Otl elvar éva kaKO ATopo 1 akoun va Aéel 1l voumbel clmog ‘n

YOAOGUEVOG ECOTEPIKA

pmopel va 6ivel KAmoleg AEKTIKEG TPOEIOOTON|GELS OTMG Y1 TOPASELY O « gV Oa

elpon v 6og £va TpOPAN A Yoo TOAD KON », « TITOTO 3EV £IVOIL CNUOVTIKO », «

dev Ba cog dm Eavd », « dev mPeAel o€ TimoTA »

Baler oe t4&Nn 10 MpocwmKE TOL avtikeipeva Ko yapdlel o GAAOVG TOL

ayommuéva Tov avtikeipeva , KaBoapilel 0 dOUATIO TOL KOl TETAEL ONUOVTIKA

TPAYLOTA KA TOV

yivetan Eapvikd ToAd 0OLpHOC peTd amd o TEPiodo KaTAOAYNG
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e mopovotdlel onueia Yoywong Onmg Yo Tapadelypo. yevdosnoelg 1 mepiepyeg

OKEYELS N POVTAGIOGELG

Edv éva moudi 1) épnPog Aéet 11 «BEA® VoL GKOTMOM TOV E0VTO LOLY 1] «TTPETEL VAL
OVTOKTOVIICMY» TPEMEL TAVTOTE VO, TO TAiPVETE TOAD GoPapd v’ oym cag. [Ipénel ueca
va {nmoete alohAdynon tov wondtod and Eva yoyiatpo yio to wodi 1 tov Eenpo N and
Ao yrTpo( ITaiAng 1980 ).

Ot avBpwmot, ToAD cuyvd dev vidBovv dveta vo AoV yia To Bavato. Opmg 1o
va potoeTe Tov EeNPo 1 10 Tondl 6V VidBel kataOAyM 1 €6V CKETTETOL Y10 AVTOKTOVINL
pmopet va givar Pondntikd. Me avtd tov tpdmo dev «Palovpe 10€eg 610 HLAAO TOV
Todlov» OAAG o tétola epMTNON Umopel vo ddoel T dafefaiwon 6Tl KATOL0G
evolapépetal kot divel v evkapio 6to Todi 1) otov £pnPo va Ancet ylo TpofAnpoTo

To B&pa g avtoktoviag ota Toudld amoterel Eva emetyov wotpkd Tpdpinua. Edv
Ol YOVEIG TapaTNPNOOLVY £Va 1) TEPLGGOTEPA OO TAL MO TAVE VNoVYNTIKA onueia, Oa
TPETEL VO UATIGOLV UE TO TToudl Tovg Ko Ba tpémel vo {ntioovy emayyeipatikny fordeio
oo TOVG KATAAANAOLS Y1OTPOVG.

Me v vroot)pi&n amd TV OIKOYEVELD KO IE TNV EMAYYEALOATIKY] OVTILETMOTION
Ao TOVG E101KOVS, TO Todl Kot 0 £eNPog mov Tapovctdlel Tdon Yo avtokTovia pUmopet

va amofepameVTEL Kot VO ETIGTPEYEL GE L0 VYU OVATTLED.

4.3 ®povtida amonelpabéviov epnPwv 6To YEVIKO VOGOKOUEID

To Tevikd6 Noocokopeio amoteAel TPOVOUOKO YDOPO 7YoL TN HEAETN TOL
TPOPANUOTOS TNG VTOKTOVIKNG GUUTEPLPOPAS ( ZnAikng kot ovv.2002 ), Kabdg TpaKTIiKA
T0 OOVOAO T®V TEPMTAOCEMY OTIS OMOIEG VIAPYOLV avalNTNON WTPIKNG (PPOVTIONG
KOTOAYOUV GTI YEVIKY EpnuepiaL.

Q¢ yvooToVv, Ol TEPIMTOGELS PPV [E OTOTEPO TPOGEPYOVTAL GTNV EQMUEPiQ
tov ['eviko Nocokopegiov katd Kovova Le TN HOPEN EMEIYOVTOG KOL GE TPATO YPOVO
avTIHETOTICOVTIOL Ol COUOTIKEG GLVETELES TNG OLTOKOTOCTPOPIKNG EVEPYELNS OTO
OO TPIKEL, TAHOAOYIKE Kol YELPOVPYIKA TUALOTO. X& EACYIOTEG TEPUTTMGELS 1] ELGAYWYN

Ba yiver am’gvbeiog oty yoylotptkn KAVIKYG. MeTd v apyikn ovVIIUETOTION, YIVETOL 1|
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TOPOTOUT HECH TNG ZVUPOVLAEVTIKNG-ALGVVIETIKNG PuylaTpikng, OTOV CUYKEKPLUEVOL
TodoYLYIoTPOL (E4V VTLAPYOLY ) KAAOVVTOL VO OVTOTOKPIOOUV e dpeco tpomo. O 6tdyog
etvar péoa amd TV TPpOTN 0PN va yivetal piol 660 TO SVVUTOV KOADTEPT SOYVOOTIKY|
EKTIUNON KOl TOVTOYPOVA VO OMUOVPYOVVTOL Ol TPoLmoBESES Yoo o BepUmEVTIKY|
GUVEYELO.

M emBount) Aswtovpylo dev givor mhvto €QIKT Yo SAPOPOVS AOYOVG.
Khoaowd , | mopoamopmn yivetal pe migon ypovov, TV ToPApov 1 Kot Ty id1a v nuépa
tov g&umpiov. To aitnuo amd TV TAELPA TOV TOPUTEUTOVI®V, OV KOl TIECTIKO, €ivor
ocvvnBmg YeEVIKO 1 0COQEG, EVED OgV LITAPYEL TAVTO EVNUEPMGN TOL €PNPOL Kot T®V
oLvod®V Tov. TToAAEG opég emiong 1 101a 1 okoyEvela eivan ampdBoun 1 Ko apveitol vo
«OEW TIC YUYOAOYIKES SLOGTACELS TOL TPOPANLATOS, EVD GE OAAES TEPITTMOCELS EIVOL O /1)
épnPog/m mov dev d€xeTon TN GLVEPYAGIA. XVYVA OMIGTOVETAL OO OTL Ol OVGKOAIEG
Ko 01 apVNGELS, Wtaitepa omd TN pePLd TV epnPav, EYovv va Kavouy pe GOYKpoOLoN LE
TOVG YOVELG 1| HE TIG OYL CMOTEG GLVONKEG TOPATOUTIG A0 TNV KAVIKT GTNV Omoia
voonievovtal, v katd PdBog vmdpyer avaykn kot oitmpuo mwov mpEmel epeig va
BonBnoovpe va ekppactovv(Ilamayepidov kot o1 cuvepyateg g 2003).

Eivon emiong yvootd 61t Ko petd v apyikn emaern, Alyeg ivol ol TEPITTOGELS
ekelveg otig onoieg Oa vapEet BepamevtiKn cuveyela. Avto onpaivel, petald GAA®V, 0Tt
0 TEPLOPICUEVOS POVOC NG TtapépPacns Ba mpémel vo amoteAéost yia Tov £pnpo Kot tnv
owoyéveln o gumelpio mwov, ywpic mieom, Ba gvorcOnromombei, Ba avadeikviet
{nmpato, aeNVoVTaG ovotyT TNV TPOOTTIKT Y10, o EVOEYOUEVN EMAVOOO- KATL TOV Ot
v gunepia pog PAémovpe vo cupPaivet.

Téhog, mpémet va emonpovOel n WontepdmTa 61N ZVUPOVAEVTIKN- AlGLVOETIKY
Poyatpikn yroo eprifouvg oto I'evikd Nocokopeio, mov mpokdntel and 10 yeyovog g
«OoTopdc» TOVG OTIG TOAATPIKEG KAWVIKEG KOl OTIS KAWIKEG EVNAIK®V-Kuping
naforoyikés. Ze avtifeon Aowmdv pe tn ZvpPovievtikn- Altacvvoetiky Poyratpikn yuo
ool M yuo evnAikovg, €M M YuyTptkn opddo  €xel TOAAODS «KGLVOUIANTECH
SIOTAPTOVS G KMVIKEG KO TUNHOTO LE OLPOPETIKES VOOTpOTies, puOuovs Kot Padud
gvacOntomoinong otig Yuykég mruyég TV mpoPfAnudtev tov aclevov tove. Kdatt mov
onuoivel OTL 1 GULGTNUATOTOINGCT TNG «OCLVOETIKNG» €pYAciag amortel TOAD

TEPLOTOTEPO YPOVO KO EVEPYELD EK HEPOVS TNG YLYLUTPIKNG opddag. Tavtdypova OpmG,
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avtd divel T dSvvaTOTNTA YO MO TPOGEYYIST OAOL TOL MMKINKOD (QAGUOTOS TNG
epnPelag, katt Tov dev 1oyvEL Yo TV avtioToyn VANPESia 0TV Agltovpyel 6T0 TANIGLO

TOLSLOTPIKOD VOGOKOUEIOV.

4.4 2YNOYH KEOAAAIOY

H omdémepa avtoktoviag ypnoyonoleitor ToAAEG popég amd Tov €pnfo yu va
ekppdoet o Pabid mpocwmikn kpion, oAAd dev  amokieieTon va eivon amotélecpa
cofapng KatdOAyNG.

Ta kvplapyo cvvarsOfpate evog eprifov mov amOTEPATOL VO AVTOKTOVIGEL Elvail
0 Buuog,  amoyontevon, N aneAmicio, 1 povald, To aictnua Tt Tov agnvouvy afondnro,
eV TOPOAANA VIODEL o ETITOKTIKY avaykn va EE@Uyel amd OAa avTd To mT®OLVA
cuvoicOnpara.

H oamdénepa dev eivar teMkd mapd pior kpawyn ameAmciog ywo Ponbeia, mov
amevfivel o £pnPog 6ToVG YOVEIS TOV Kot 6TOV KOWmVIKO Tepiyvpo. Av mpoonabnoe pia
@opd va. avtokTOVNoEl, €ivor oAy mbavd va Eavompoomadnoel, av dgv tov d0bei
yoyoroywkn Ponbewa. Ot yoveic mpémel va  avnovynoovv otav dovv 0Tl To Toudl TOLg
TOPOLGLALEL OALOYEG OTN CLUTEPLPOPA TOV, GTO OYOAEL0, OTIS EMOOCELS TOL 1 OTIC
ovvnBelég Tov 6TO PayNTO Kot GTOV VITVO.

To va meploptotohv KOl Vo QEPOVTIOL OPVNTIKA, EYEL MG OTOTEAEGHO TNV
KOTAGTPOPN TNG OYEONG YOVIOU-Tadlo0 Kol TNV OTOUGKPLVGT TOL TOoL amd TNV
owoyéveld tov. [pénet va aplepdveTat xpovog, yio va pmopet kéhe yovidg vo Katavonoet
amo TL aneldeitan To Todi Tov, MOTE Vo UTopEGEL va To BonBnoet va Bpet TpOTOLS Yo va

OVTILETOTIOTOOV 01 Kivouvol.
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ITAPAPTHMA

1° mapdderyuo.:

To xodoxaipt Tov 1997 n Odhewn Toitoov ota 18 ¢ xpdévia £dwae TEAOG o1
Cof ™¢ mEeTovTag omd Tov TETOPTO OpoPo oG ToAvkatowkiag otnv Knewowd. Mia
NUEPa TPV amd TNV aLToKTOVioL TNG €vag ot1evog eihog tng, cvppadnme mg oto 30
Avkeo g Nikotog, tng tTnAe@®ynoe Kol TPooTadnce e TPOTO VoL TG TEL OTL £lye peivet
peteéetootéa og ovo pobnuato. Katd cvvémeid amoxkAeidtav amd TG TOVEAAAIIKES
efetdoelg. H avtiotpopn pétpnon yw tv dtoyn Odiewn eixye Mon apyicer. H
nepmAdvnon e oty ABMva v odynoe oty Knewowd kot oty é€odo... H avtoxtovia
elye ovyKAlovicel To TOVEAAVIO Kot KOTOVOADONKAY TOTE TOVOL HEAGVL Yo Vo avaAvBovv
oL... Prafepég ocvvenetleg TV mAVEALAOIKOV eEETAGEMVY OTNV LYEiLD TOV PLadNTOV.

Ta emdpeva ypovia 1 tpaymodio emavanednke: GAAEC QOpEG ameTplmn TNV
terevtoio otiypr). Agv @Bdvouv @uoikd OAo To. OO GTNV AVTOKTOViO, OAAG &va
ONUAVTIKO TOGOGTO AVTAOV TOL £xovv Hdbel vo Bewpovv v emtvyio oTic eEETAOELS KO
mv emakdAovOM EI00YOYN oT0
[Mavemomuio povadikn emaoyn g Long tovg Kvdvvevovv. H mietovotnto avtdv Tmv
ooV Tviyetar omd To Ayxog, kdmowo eOdvovv va mEPTovV oe KoTAOAyM, polpaic

OpLopEVOL OEV aVTEYOLV 0TO TEAOG ( €pnuepida to BHMA 27/05/2007).

2¢ TOPAOELYUAL:

Tpoywéc 10tOpleg HE TPOTAYOVIOTEG OVNAMKOVG YPNOTEG MAEKTPOVIKOV
VTOAOYIOTAV  OATOKOAVTTOVTOL OAOEVOL KOl GLYVOTEPA OTLS OEAMOEG TMAEKTPOVIKNG
emkowvaoviog (chat rooms) kot Ta nuepordya (blogs) Tov Awadiktvov. Alyeg pépeg petd
M Oonpoctomoinon 13ypovov, ot0 mpocwmkd Tov blog, ¢ mpodbeong TovL Vo
OVTOKTOVNGEL Ko TV emEPPoon g AcTuvopiog yio vo TPoAdPeL Ta XEPOTEPA, GTO YOGS
™mg onuooctottag Npde véa vdBeomn pe Bopa 15¢povn pabntpie. H avilikn mapépeve
emi TpElg pnveg «oOunpog» 28ypovov Aavopo Tov omoio yvoploe o€ €vo amd To

(tovAdyiotov) 100 chat rooms mov amevBivovion otovg EAAnveg ypnotes.
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Onwg €ywve yvootd, 0 Opaotng £0teAve Kadnuepvd TNV avumoyiootn KoméAo
dekadeg Unvopato nAektpovikol Toyvdpoueiov, mpoomabdviag vo TV TElcEL va
ovvovtnBovv ektdg Awadiktoov. Kot dtav avtd telkd cuvEPn, Tnv 001yNnce o€ PNk
tonofecio g ABMvag 6mov 1t Place. O gpldhtng g dtuyng pabnTplag cvvexiotnke
KaBdg o 28ypovog omelhdvtog ko ekPralovtdg v pe ddpopeg pebodovg, v
e€avaykaoe o€ GEEOVAAIKN EMAPT] GUVOMKE TEGGEPLS POPES o Egvodoyeia TG ABnvag!
Aoctuvopukoti tov Tunpartog Alwéng Hiektpovikov Eykinpatog emonpavoy oty «K» 6t
«@pdKeLTon yio v Tpmtn vedeon exPracpov kot doknong yuyoroyikng Plog péow tov
AL031IKTVOOL g anDTEPO GTOYO TOV Pracpd Kot T ceEovaiikn emapn». Tévicav axdpa 6Tt
to. chat rooms teivovv va HETATPOTOVV GE TPOVOUINKO YDPO OpACNS Yo OCOVG
avalntodv avumoyioota Odpoto peTald avilkov ypnotdv tov Aadiktoov. [a tov
AOYo avtd, €EAALOVL, Ol CLYKEKPLUEVEG CEAIDEC, OTMG KOl TOL NAEKTPOVIKG MUEPOAOYLN

Bpiokovtal to televtaio S14GTNUO OTO UIKPOOKOTIO TWV SIOKTIKAOV Py DV.

Xapn e&arlov oty ynowokn épevva g EA.AX. anetpdnn v teAevtoio oTiyun
n avtoktovia 13xpovov mov gixe dnpociomomoetl v tpoddeon tov va Paiel TEAOG ot
oM T0V 6TO MAEKTPOVIKO TOL MuEPOAOYo. ToOte, actuvoupkol Tov Tunpatog Alméng
Hlektpovikov EykAnqpatog elyov evnuepdostl Gpeso Toug yovelg Tov madtol kabmg Kot
Tov gloayyeléa AvnAikmv, o omoiog ovéAaPe vo. EMOMTEVLGEL TIG OOIKOGIEG Yol TN
SWOPAAIOT] NG OOUOTIKNG Kot  Yoywkng vyelag Tov  13ypovou( epnuepida
KA®GHMEPINH ).

3% wapdoeryuo.:

‘Eva 11ypovo kopitol and v meployn Zikotedvtoa g Povpaviag avtoktévnoe
mv mepacpévn efdopddo, O6tov ot yovelg Tov 10 emémAnéav, emewdr] o Pabudc Tov
o(OAKOV eA&yyov Ntav 9 Ko oyt 10.

To @awvdpevo avtd dev gival HEPOVOUEVO, QOIVETOL TOG £XEL TAPEL SOCTAGELS
emdnpiog otn yopa Ko TpoPfAnuartifel ™ povpaviky kowovia. Ommg onuetdvetal, amod
600 péxptr 800 moudd eodyovion etnoing oto voookopeio "Grigore Alexandrescu" tov
Bovkovpeotiov (Povpavia) votepa amd KOO0 ATOTEPO CVTOKTOVIOG Yo SLOPOPETIKOVS
KéBe @opd AOYOVLS, OMMOC OWKOYEVEWKE TPOPANUOTO, QTOYEW, YOUUNAEG OYOMKES

emdOoEIS N cvvolsOnpatiky amoyontevon (epnuepido MAKEAONIA 20/06/2007).
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4° wapdoeryuo.:

‘Eptace kovtd otov OGvato tuAiyovtog otov Aopd tov cov OnAd pa tetcéta. 0
15ypovog apiotovyog podnmge amd to [avvitod dev eiye epgaveis Ad0yovg mov Tov
odMynoav va emyePNoel va. ovtoktoviosl .Otav Ouwg ot yovelg tov dvolav Ttov
NAEKTPOVIKO vITOAoYloTh Kot dtdfacav Ta e-mail tov, damictwoav Tmg o £pnpog eiye
akolovOnoel TG OLUPOVAEG GEAMOEG TOL OJladIKTOOD , MOG OO TG GEMOEG
«KLPEPVOAVTOKTOVIOG.

O pkpdg odbnke KLPLOAEKTIKG TNV TEAgLTOiO. OTIYU , YGPN OTN COTNPia
avtidpaon tov matépa tov. H mepintwon tov 15ypovov dev eivan m povadikn . Aéka
TeEPMTMOELS EPNPav ov elyav emAEEel va avtokToviicouy Le T Ponbeta Tov dtadikTHov
&xouvv kataeépel va Tpordfovv ot actuvopkol tov Tunpatog Alwéng HAektpovikoh
Eyxdpatog g EAAnviknig Actuvopiog péoa oe dtdotnuo poig 19 unvav .Ou tpeig
TEPMTMOELS KaTaypaenkov poévo v terevtaio efdopdoa. ( epnuepida MAKEAONIA).

5° wapdoeryua:

Mobntpla avtoktdvN e Yo Tovg Pabpovg mg.

"Eva xopirodxt evvéa ypovav ERode téppa otn (on Tov, oto Xoyk Koyk, eneidn
OTOYONTELTNKE OO TO AMOTEAECUATA TOV EEETAGEWV GTO GYOAELD TNG, OTMG YPAPEL N
epnuepida South China Morning Post. To kopitot, mov frav 1 keAvtepn padnTpo oty
Ta&N ™G T 5o TPpOTA YPOHVIO 6TO IMNUOTIKO GYOAElD, acBavOnKe EvTovn amoyontevon
amo TIG EMOOOELG TG VTN TN (POVIA Kot EAEYE OTIG PIAES TOV OTL NOEAE VO VTOKTOVNGEL.

Telkd anayyoviotnke 6to dwudtio ™c. Tn Ppnke N untépa g KpeUaouévn ond
éva oyowi mov glxe déoel 610 TaPdOLPO TOL VIVOSWUATIOL TNG GTO JApEPIoUA 6TO XOYK
Koyxk. To kopitot petagpépnke oe vocsokopeio, OTOV anidg dlomotddnke 01t NTav

VveKPO. ZOUemva e To dnpocigvpa, To kopitot aicBivOnke amoyontevon yotl ot TE0T
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OTO LOOMUOTIKA TNG ayYAIKNG Kot KIVECIKNG YAMOOOG KOl TV YEVIKOV CTOVIMV TTPE
Babporoyia kGtw amd to 90%. O dievbuvng Tov oYoAeiov 6T0 O0TTOl0 TYOUVE TO
KOPLTOOKL, EUTE TS NTAV L0 «OVOLYTH KOt dpacTiplo. pobnTpion, 1 onoia mye KaAd oTig
e€etdoelg, aAld dev NTav olyovpo 0Tt Ba Tapépeve N TpdT™ ot Padporoyic. Ot
avtoktovieg Tadldv oto Xoyk Koyk givatl cuyvd patvopevo kot ot KovovioAdyot
EKTILOVV OTL Bactkol Aoyor givor 1 Tieon mov aokeiTon 6Tovg HaONTES Yo KA

emd0oelg 6To oYoAeio (epnuepido EONOY).

6° Topaderypa:
Ot 1petg avtoktovieg epnpav mpofAnuoatiovv to Navtdker.

Kaveig oto vnoi tov Navtdxer dev pmopel va met, edv ot pelg Odvator cuvocovtal
petad Toug: 0 TPAOTOG, VOGS 15Ypovov, Tov avTOKTOHVNGE GTO OTITL TOV KOVTH GTO AVKELD
tov Defpovdpro tov 2007, o devTEPOG, £VOG 1 7Y povov apiotovyov padnty kot abinty,
OV QVTOKTOVNGE TOV TEPAGEVO OKT®Pp1o, Kat o Tpitog, evog 16ypovov, mov Ppébnke
vekpdg 6to omitt Tov Tov lavovdplo Kot iowg va émece OO atvyuatoc. Kaveilg and
TOVG TOPOTTAV® OEV E1XE GTEVOVG PIAOVE, OAOL TOVG, OUWG, elyov YevynBel oto pukpd vnot
OVOIKTA TV 0KT®V TG Maoayovcsétng kot pottovcay 6to AVke tav 400 padntov,
omov dev elxe onpewwdel kpovopa avtoktoviag 0 Kat 40 xpovia. Ot Alyor pdviot

KATOKO1 TOV VNGOV oTPpdeNKaV £T61 6TOVG £101K0VC. (epnuepidoa New York Times)

7° mopaderypa:

Tovpkia :0VTOKTOVIEG YOVAIK®V KATO EVTIOAN.

O1 01KOYEVEIEG TOVG TIG VTOYPEDVOLV Y10l «AOYOVS TN S va PdAovy T€L0G 0T
Cm1| TOVG TPOKEWEVOD VOl UMV TIC EKTEAEGOVV GLYYEVEIS. TNV EVTOAN VO VTOKTOVIGEL
éowoe ot 1 7ypovn Ntépua, pa pkpokapopévn Tovpkdia omd o Mrdtuayv, évag Oeiog
NG UE YPOTTO VOO TTOV TNG EGTEIAE OTO KIVNTO TNG TNALQ®VO. «AUapmOCES TO OVOUKL
pocy», Eeye. «Ilpémel va auToKTOVIGELS Y10 VO EETAVVELG TN VIpOTH aAMOG Oa o€

OKOTOGOVE EUEIY.
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H Ntépra Aéet 611 to £ykAnud g NTav To 0Tt eptedTnKe £va cuppadnt e H
KoméAa Yvpile Toug Kivdvuvovg. O Tanmovg g eiye okotmaoet T Oeila g yroti elye
oyéoelg pe Evav veapo. H Ntépra Opme apov mépace xpovio amoLovopEVT Kot
KOADUUEVT HE TNV IOAQUKT povTida, oicBdvOnke, yio tpdt @opd, eAevBepn ko BEANOE
va ekppdoel v aveaptnoia g. Otav n owkoyéveld g Epnade Tt cupPaivet, n untépa

NG TNV TPOELBOTOINGE OTL 0 TATEPAS TNG OaL TN OKOTWVE.

H xoméha apvnOnke va coppopewbet. "Yotepa apylioay to ometAnticd pnvopoto.
amd Tovg Belovg Ko o adEAPLA TNG, LEPIKEG POPES EmG Kot 15 popég v nuépa. H
Ntépla Aéetl 01t tooduvapovoay pe ) Bavatikny g katadikn. [epdrn vipomn kot ¢ofo

v ™ Lo ™G, N Ntépro amopacioe va eKTEAEGEL TNV emBupia TOV YOVIOV TNG.

v apyn, Aéet, mdnée otov motapd Tiypn oArd enéinoe. Koatomy npoondbnoce
va kpepaotel aAld évag Belog ¢ Ekoye To okowi. Téhog, Ekoye Tig PAERES TNG Le Eva
poayoipt. «H oucoyéveld pov mpocéPare TV TPOSHOMKOTNTA OV Kot EVIKGH OTL 10
dwmpadel ™ peyorvtepn apaptio oTov KOGHo» Aéel | N1épia, amd 10 KEVTPO

KOKOTOMUEVAOV YOVALK®V 0oL BpioKeTat.
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XYMIIEPAXMATA- IIPOTAXEIX

H mpd&n g avtoktoviag gival £évo KOVOVIKO YEYOVOG TOL OO10V 01 TOAAATAES
Aertovpyieg AVTIGTOLYOVV GTNV TOAVTAOKOTNTO TOV TAPOyOVI®V Tov v kabopilovv.
[Ipdto and dha amotelel cuvénelo TV TOBOLOYIKOV aAANAETOpaoE®Y, HeTalD £prfov
kot TepiBdArovtoc. H mpdodog tng yvdong, amaitel, onpuepa, tn SmAoKY| T@V Sl@dpwv
TPOTMV TPOCEYYLIONG TOL €PN oV.

H npd&n avtoktoviag, evad givorl pio peydin amodmepa euyns amd pio avomrdeopn
Katdotoon, anoterel emiong pio vototn mpoonddelo Tpomomoinong t™g. H mpdén g
OLTOKTOVIOG EYYPAPETOL OTIC OAOIKAGIEG EMKOIVOVING KOt EXNpedlel TV avdmtuén tovg.
Oa TPENEL VAL TOVIGTEL TMG EQV VINPYE COOTY EVNUEPWOT GTOVLS €PNPovg ota TAaiclo
TOV GYOAKOD KOKAOL Kol TO EVIUEPOVAY HEGH OO OLAPOPES EKTOUTES KO VIOKLLOVTEP
oV TAEdpaot tote dev Bo EMKPATOVGE 1M ATOMEPA AVTOKTOVIOG G€ TOGO HEYAAO
Bobpo.

210 O£p0 TG OVTOKTOVIOG VITAPYOVY OPLGUEVES AVTIAMYELS TOV ECPAALEVO EXOVV
emkpatnoet. Etvar AdBog 0Tt T dtopar pe Tdoelg avtokToviag eival amoQaciouévo vo
nefdvouv. To cwotd givor OTL Ta ATOUO ALTA EYOVV avAapKTe cuvotsOnuata. Oplopéveg
oTtypég emBupovv va mebdvouv, oAAG kot opiopéveg GALeg Exovv Evtovn TV embopio va
cwBobv ko vo mopapeivouy otn {on. YIAPYouv TEPIOTATIKA OTOV OUECMG UETE TNV
ATOTELPOL TO ATOHO OAAGLEL YvoOuN Ko {ntdet fonOeta.

Eivar Ad60o¢ 1 evtomwon 61t dropa mov PIAGVE Y10 GVTOKTOVIO OEV VTOKTOVOUV.
H mpoypotwkomto eivor 6tt otovg 10 avBpdmovg mov avtoktovodv ot 8§ &youvv
TPOELOOTOMOEL AEKTIKA Yo TNV TpdBeon Tovg. To dtopo mov mpdKelTal Vo VTOKTOVIGEL
dtver moAAég evoeilelg tng mpdbeong yio avtoktovia. H dmoyn 611 1 avtoktovia givot
TOAD oLYVOTEPN OTOVG TAOVGIOVG N avtifeta 0Tl ovuPaivel amOKAEIOTIKG GTOVG
QTyovg eivan AdBog. H mpaypatikdtnTa €ivor 6Tt ovtoKTOVIO 1] ATOTELPES VTOKTOVING
pmopel va ekdnAmBodv Gg ATOUO OTOLOVONTOTE KOWMVIKOOTKOVO KOV ETITESOV.

Axoun givor Aa0og 1 evTOT®OT| OTL ATOWO TOV ATOTEPAOVTOL VO VTOKTOVIIGOVV 1)
OVTOKTOVOLV €youv amapaitnta coPapd yuyatpikd voonua. Eivar duvatdv va Exovv

aoBavOei Eviova amdyvmon, aneimicio Kot EMEIY 01eEddmv ot Lo ToLG.
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Téhog, Ba Tpémel 610 PEAAOV VO EVILEPDOVOLV TO, TOUOLA OTO LUKPA Y10l TOVG
TPOTOVG ATOPLYNG TV SVOKOAMV TNG kabnueptvig Tovg {ong Kot Oyt var £Xouv ¢ Adon
™V omonEpa ovtokToving. Agv Bewpeiton Avomn mapd o Tpdén Thve oty andyvmon
TOVG.

Eniong Oa mpémet va evnpepdvovton o1 Yoveig pe Stipopo. LEGO, OTMG GEUVAPLOL,
TNAEOTTIKEG GLLNTNGELG KOt SIAPOPO. EVIUEPOTIKA EVTLTOL Y10l TOL CUUTTMUOTO TOV
TAGEWV AVTOKTOVIOG. AKOUN LITAPYOVY SLAPOPOL EMLGTILOVES OTTOV Kol Ot EP1ot Kot ot
Yoveig pmopovv va amevfuvovTal yio TV KOADTEPT KOl COOTH EVUEPMOGT] TOVG. TETo01
etvat Kovovikoi Aeltovpyot, YuyoAdyoL, YuyovaAvTég Kot yoyiatpot.

Télogn aymyn mpémetl Kupimg va Exel g dEova 1o Tapov, yloti TPETEL val
GTOYXEVEL GTNV TPOTOTOINGN TOV EVEPYDV OIKOYEVELUKMV GYEGEMV: YVOPILovTag OTL pia
OmOTEAEGLLOTIKY TapEUPact, amattel v Betikn Tpotonoinon TV cuvink®V (NG Tov
epnPov. Ipoxeywévov va tpaypatorombei avtdg o okomds, Bo Tpémetl vor GuVOLAGTOVY
OTOUIKEG KOl OIKOYEVELOKEG AYWYEG, LECA OO Hiot EEEMKTIKT TPOOTTIKT, 1 OOl

evappovilet T1g d1apopeg dLoBEGIIEG BEpAmEVTIKEG TPOCEYYIGELS .
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IHHEPIAHYH

H epnPeio amotelel pio eEeMrTikng @AoM HE 1010H{TEPA YOPAKTNPIOTIKE , LE
évtoveg Kot paydaieg aAlayég Kot avamtuElakovs 6toyovs. Middvtag ylo tnv egnPeia
avBopunTa Epyovion ot AEEELG AT, di€yepaon, Buudg. TToAlol amd Tovg eprovg Tovg
Katéyel To aioOnua g evoyns, Tg OAymc, g amonctodo&iog Kot TG YoUUNANG
OTOEKTIUNONG.

H epnPeia moArég popéc meprypdpeton pe dpovg mov Ha taipralav otnv
ePLypaPn evog katabmtikod encicodiov. H katdOiwym eivor pio cuvonsOnpotikn
dwtapayn N omoio epgoaviletal og peydAo T0G00TO 0E ATopa TG Kowvwviag. Evog
épnPog odnyeiton oty KatdOAym amd ddpopeg KataoTdoels TG Long Tov, OTwg N
TOUOVAOGT Atd TOVG SIKOVS TOV avOPAOTOVE, ATd TNV ATOAELN EVOG A0 TOVG dVO YOVELG
TOV N Kot T®V 600, 0 YOPIoUdS, 0 aAkooMSpOG. H katdbiym cuyva avtipetonileton pe
OTOLLLKY] 1] OWKOYEVELNKT YuyoBepameia kot omdvia pmopel va yopnyn et nmia
aVTIKOTAOMTTTIKY oyoyn

Amomelpeg avToKTOViag GVUPAIVOVY TEPIGGATEPO OTIC VEAPES NALKIES KOl KLPIG
oT0 ayOpLoL KOt AyOTEPO OTa KOpiTolo KAT® TV 12 gtddv. Zuyva ot £€pnPot Tapovcstalovy
petaforég otn d160eon Tovg kot Evrovn pelayyoiio. Optopévol Eépnpot votepa amd pa
amotuyio Bepovv MG AVGN TNV ATOTEPA AVTOKTOVING. AlTiot TNG VTOKTOVING EKTOG TNG
KatdOAyng etvor Ko 1 EAAELYN EMKOVOVING LLE TOVG YOVEIC.

H andmepa avtoktoviag dgv eivar Tapd po kpawyn oneAmciog yio fondgia mov
amevBiverl o EpnPog oToVS YoVEIC TOL Kot 6TOV KOW@VIKO Tov Ttepiyvpo. Ot yoveic mpémet
VoL TPOGEYOLVV TIG AAAAYEG GTIV GLUTEPLPOPA TOL TTALILOV TOVS, GTO GYOAELD, OTIG
ocvvnbetég Tov.

Téhog, Ba mpémel vo tpocéovpe Twg edv 0 £pnPog Tpoonddnoe pio popd va
OVTOKTOVNGEL Elval TOAD Aoy va Eavampoonadnoet, edv dev Tov S0l | avdioyn
YUYOAOYIKT Voot PEN. Apa Ba mpémetl ot yoveig va fondncouvv 1o madi Toug

Bpiokovtag TPOTOLS Y10, VO AVTIHETOTIGTOVY 01 KIVOLVOL TOV TO OTEIAOVV.
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