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ΜορφέςΜορφές ΧορήγησηςΧορήγησης ΤεχνητήςΤεχνητής

ΘρεπτικήςΘρεπτικής ΥποστήριξηςΥποστήριξης

ΑΑ.. ΕντερικήΕντερική ΤεχνητήΤεχνητή ∆ιατροφή∆ιατροφή

ΒΒ.. ΠαρεντερικήΠαρεντερική ΤεχνητήΤεχνητή ∆ιατροφή∆ιατροφή



ΑΑ.. ΕντερικήΕντερική ΤεχνητήΤεχνητή ∆ιατροφή∆ιατροφή

ΟδοίΟδοί ΧορήγησηςΧορήγησης

•• ΤραχηλικήΤραχηλική ΦαρυγγοστοµίαΦαρυγγοστοµία

•• ΣτοµατογαστρικοίΣτοµατογαστρικοί ΣωλήνεςΣωλήνες

•• ΡινογαστρικοίΡινογαστρικοί ΣωλήνεςΣωλήνες

•• ΧειρουργικήΧειρουργική ΓαστροστοµίαΓαστροστοµία

•• ΧειρουργικήΧειρουργική ΝηστιδοστοµίαΝηστιδοστοµία





∆ιαλύµατα∆ιαλύµατα ΕντερικήςΕντερικής ΤεχνητήςΤεχνητής

∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΠολυµερείςΠολυµερείς ∆ίαιτες∆ίαιτες

•• ΣτοιχειακέςΣτοιχειακές ήή ΗµιστοιχειακέςΗµιστοιχειακές ∆ίαιτες∆ίαιτες

•• ΕιδικέςΕιδικές ∆ίαιτες∆ίαιτες



ΚριτήριαΚριτήρια ΕπιλογήςΕπιλογής ∆ιαλυµάτων∆ιαλυµάτων

ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΗΗ ΦύσηΦύση τηςτης ΝόσουΝόσου

•• ΗΗ ΘρεπτικήΘρεπτική ΚατάστασηΚατάσταση τουτου ΑσθενήΑσθενή

•• ΗΗ ΘερµιδικήΘερµιδική ΑντιστοιχίαΑντιστοιχία καικαι ηη ΠεριεκτικότηταΠεριεκτικότητα σεσε

ΛευκώµαταΛευκώµατα τουτου ∆ιαλύµατος∆ιαλύµατος

•• ∆υνατότητα∆υνατότητα γιαγια ΠέψηΠέψη καικαι ΑπορρόφησηΑπορρόφηση τουτου ΑσθενήΑσθενή

•• ΗΗ ΟσµωτικότηταΟσµωτικότητα τουτου ∆ιαλύµατος∆ιαλύµατος

•• ΤοΤο ΚόστοςΚόστος



ΠαθήσειςΠαθήσεις γιαγια ΕιδικέςΕιδικές ∆ίαιτες∆ίαιτες

•• ∆υσπεψία∆υσπεψία

•• ΗπατικήΗπατική ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια

•• ΝεφρικήΝεφρική ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια

•• ΑναπνευστικήΑναπνευστική ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια

•• ΣακχαρώδηςΣακχαρώδης ∆ιαβήτης∆ιαβήτης

••ΕγκαύµαταΕγκαύµατα

•• HIVHIV

•• ΚαρκινοπαθείςΚαρκινοπαθείς

•• ΚΚ..ΕΕ..ΚΚ..



ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

11ηη ΟµάδαΟµάδα

•• ΙσοΙσο--οσµωτικάοσµωτικά ΣκευάσµαταΣκευάσµατα

•• ΥπερθερµιδικάΥπερθερµιδικά ΣκευάσµαταΣκευάσµατα

•• ΥπερπρωτεϊνούχαΥπερπρωτεϊνούχα ΣκευάσµαταΣκευάσµατα

•• ΥπερθερµιδικάΥπερθερµιδικά –– ΥπερπρωτεϊνούχαΥπερπρωτεϊνούχα

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα µεµε ΊνεςΊνες

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα γιαγια Σακχαρο∆ιαβητικούςΣακχαρο∆ιαβητικούς



•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα γιαγια ΝεφροπαθείςΝεφροπαθείς

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα γιαγια ΚαρκινοπαθείςΚαρκινοπαθείς

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα γιαγια ΑσθενείςΑσθενείς µεµε ΗπατικήΗπατική ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΕµπλουτισµέναΕµπλουτισµένα µεµε ΣυστατικάΣυστατικά

∆ιεγερτικά∆ιεγερτικά τουτου ΑνοσολογικούΑνοσολογικού ΣυστήµατοςΣυστήµατος

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΟλιγοπεπτιδικάΟλιγοπεπτιδικά σεσε ΑνεπαρκήΑνεπαρκή

ΛειτουργίαΛειτουργία τουτου ΕντέρουΕντέρου

ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΕντερικήςΕντερικής

∆ιατροφής∆ιατροφής



22ηη ΟµάδαΟµάδα ((ΣυµπληρώµαταΣυµπληρώµατα))

•• ΥπερθερµιδικάΥπερθερµιδικά ήή ΥπερπρωτεϊνούχαΥπερπρωτεϊνούχα σεσε υγρήυγρή µορφήµορφή

καικαι διάφορεςδιάφορες γεύσειςγεύσεις

•• ΜεµονωµέναΜεµονωµένα ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΠρωτεΐνηςΠρωτεΐνης, , ΛίπουςΛίπους ήή

ΥδατανθράκωνΥδατανθράκων

•• ΣκευάσµαταΣκευάσµατα πουπου βοηθούνβοηθούν στηστη ΣτερεοποίησηΣτερεοποίηση τωντων

ΥδαρώνΥδαρών ΓευµάτωνΓευµάτων

ΣκευάσµαταΣκευάσµατα ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής



ΜέθοδοιΜέθοδοι ΧορήγησηςΧορήγησης ∆ιαλυµάτων∆ιαλυµάτων

•• ΣυνεχήςΣυνεχής ΧορήγησηΧορήγηση

•• ∆ιακεκοµµένη∆ιακεκοµµένη ΧορήγησηΧορήγηση

•• ΚατάΚατά ΏσειςΏσεις ((Bolus)Bolus)

•• ΚυκλικήΚυκλική ∆ιακεκοµµένη∆ιακεκοµµένη ΧορήγησηΧορήγηση



ΕνδείξειςΕνδείξεις ΧορήγησηςΧορήγησης ΕντερικήςΕντερικής

∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΝοσήµαταΝοσήµατα ΚΚ..ΝΝ..ΣΣ. (. (ΚώµαΚώµα, , ΦυτικέςΦυτικές ΚαταστάσειςΚαταστάσεις, , 

ΝευροπάθειεςΝευροπάθειες))

•• ΝεοπλάσµαταΝεοπλάσµατα ((κυρίωςκυρίως τουτου ΑνώτερουΑνώτερου ΠεπτικούΠεπτικού, , 

ΤραχήλουΤραχήλου, , ΣτοµατικήςΣτοµατικής ΚοιλότηταςΚοιλότητας))

•• ΨυχιατρικέςΨυχιατρικές ∆ιαταραχές∆ιαταραχές ((ΣοβαρήΣοβαρή ΚατάθλιψηΚατάθλιψη, , 

ΝευρογενήςΝευρογενής ΑνορεξίαΑνορεξία))



ΑντενδείξειςΑντενδείξεις ΧορήγησηςΧορήγησης ΕντερικήςΕντερικής

∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΠαραλυτικόςΠαραλυτικός ΕιλεόςΕιλεός

•• ΑπόφραξηΑπόφραξη ΕντέρουΕντέρου

•• ΑιµορραγίαΑιµορραγία τουτου ΓΓ..ΕΕ..ΣΣ..

•• ΜεγάληςΜεγάλης ΠαροχήςΠαροχής ΕντεροδερµατικάΕντεροδερµατικά ΣυρίγγιαΣυρίγγια



ΠλεονεκτήµαταΠλεονεκτήµατα ΕντερικήςΕντερικής

∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΈχειΈχει ΕνεργητικήΕνεργητική ∆ράση∆ράση στηστη ΛειτουργίαΛειτουργία καικαι τητη ∆οµή∆οµή

τουτου ΕντέρουΕντέρου

•• ΣυνοδεύεταιΣυνοδεύεται απόαπό ΛιγότερεςΛιγότερες ΣηπτικέςΣηπτικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ενώενώ

οιοι ΜεταβολικέςΜεταβολικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές είναιείναι σπάνιεςσπάνιες καικαι ΛιγότεροΛιγότερο

ΣοβαρέςΣοβαρές

•• ΠροστατεύειΠροστατεύει απόαπό τατα ΈλκηΈλκη

•• ΚοστίζειΚοστίζει ΛιγότεροΛιγότερο απόαπό τηντην ΠαρεντερικήΠαρεντερική



ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΜηχανικέςΜηχανικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές

•• ΓαστρεντερικέςΓαστρεντερικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές

-- ΝαυτίαΝαυτία -- ∆ιάρροια∆ιάρροια

-- ΈµετοςΈµετος --∆υσκοιλιότητα∆υσκοιλιότητα

••ΣηπτικέςΣηπτικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές

-- ΠνευµονίαΠνευµονία απόαπό ΕισρόφησηΕισρόφηση, , 

-- ΕπιµόλυνσηΕπιµόλυνση τωντων ∆ιαλυµάτων∆ιαλυµάτων ΤεχνητήςΤεχνητής ∆ιατροφής∆ιατροφής καικαι τωντων
ΣκευώνΣκευών ΧορήγησηςΧορήγησης αυτώναυτών



•• ΜεταβολικέςΜεταβολικές ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές

-- ∆ιαταραχή∆ιαταραχή τουτου ΙσοζυγίουΙσοζυγίου τουτου ΎδατοςΎδατος

-- ΗλεκτρολυτικέςΗλεκτρολυτικές ∆ιαταραχές∆ιαταραχές, , κακήκακή ανοχήανοχή τωντων ΥδατανθράκωνΥδατανθράκων

-- ∆υσανεξία∆υσανεξία στοστο ΛίποςΛίπος

-- ∆ιαταραχές∆ιαταραχές τηςτης ηπατικήςηπατικής λειτουργίαςλειτουργίας

-- ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια ΛιπαρώνΛιπαρών ΟξέωνΟξέων

-- ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια ΒιταµινώνΒιταµινών καικαι ΙχνοστοιχείωνΙχνοστοιχείων

-- ΜεταβολικήΜεταβολική ΟξέωσηΟξέωση

ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής



ΜετάβασηΜετάβαση απόαπό ΕντερικήΕντερική ΤεχνητήΤεχνητή

∆ιατροφή∆ιατροφή σεσε ΦυσικήΦυσική ∆ίαιτα∆ίαιτα

•• ΣταθεροποίησηΣταθεροποίηση ήή ΕπίλυσηΕπίλυση ΑρχικούΑρχικού

ΠροβλήµατοςΠροβλήµατος

•• ΚαλήΚαλή ΚατάστασηΚατάσταση ΘρέψηςΘρέψης

•• ΙκανότηταΙκανότητα ΚατάποσηςΚατάποσης

•• ΕπαρκήΕπαρκή ΛειτουργίαΛειτουργία τουτου ΓΓ..ΕΕ..ΣΣ..



ΣχεδιασµόςΣχεδιασµός ΚανονικήςΚανονικής ∆ίαιτας∆ίαιτας

ΛαµβάνονταιΛαµβάνονται υπόψηυπόψη οιοι εξήςεξής παράγοντεςπαράγοντες

•• ΥποκείµενηΥποκείµενη ΝόσοςΝόσος

•• ΗλικίαΗλικία

•• ΒάροςΒάρος

•• ΑπώλειαΑπώλεια ΑίµατοςΑίµατος

•• ΠυρετόςΠυρετός

•• ΗΗ όρεξηόρεξη τουτου ΑσθενήΑσθενή



ΝοσηλευτικήΝοσηλευτική ΦροντίδαΦροντίδα ΑσθενούςΑσθενούς

•• ΕνηµέρωσηΕνηµέρωση τουτου ΑσθενούςΑσθενούς

•• ΠαροχήΠαροχή ΒοήθειαςΒοήθειας κατάκατά τηντην ΕίσοδοΕίσοδο τωντων ΚαθετήρωνΚαθετήρων

•• ΦροντίδαΦροντίδα τουτου ΚαθετήραΚαθετήρα ΕντερικήςΕντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΦροντίδαΦροντίδα ΣάκωνΣάκων καικαι ∆ιαλυµάτων∆ιαλυµάτων

•• ΣωστήΣωστή ΜέθοδοςΜέθοδος ΧορήγησηςΧορήγησης

•• ΣυνεχήςΣυνεχής ΝοσηλευτικήΝοσηλευτική ΠαρακολούθησηΠαρακολούθηση

•• ΨυχολογικήΨυχολογική ΥποστήριξηΥποστήριξη

•• ΕκπαίδευσηΕκπαίδευση ΑσθενούςΑσθενούς µεµε ΕντερικήΕντερική ∆ιατροφή∆ιατροφή στοστο ΣπίτιΣπίτι



ΒΒ. . ΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗ ΤΕΧΝΗΤΗΤΕΧΝΗΤΗ

∆ΙΑΤΡΟΦΗ∆ΙΑΤΡΟΦΗ

1.1. ΠεριφερικήΠεριφερική ΠαρεντερικήΠαρεντερική ∆ιατροφή∆ιατροφή

2.2. ΚεντρικήΚεντρική ΠαρεντερικήΠαρεντερική ∆ιατροφή∆ιατροφή



1. 1. ΠεριφερικήΠεριφερική ΠαρεντερικήΠαρεντερική

∆ιατροφή∆ιατροφή

ΧρησιµοποιούνταιΧρησιµοποιούνται οιοι ΠεριφερικέςΠεριφερικές φλέβεςφλέβες

τουτου ΑντιβραχίουΑντιβραχίου γιαγια ολικήολική παρεντερικήπαρεντερική

δίαιταδίαιτα..



ΓενικέςΓενικές ΠληροφορίεςΠληροφορίες

•• ΧαρακτηριστικάΧαρακτηριστικά καικαι αιτιολογίααιτιολογία τηςτης φλεβικήςφλεβικής θρόµβωσηςθρόµβωσης

•• ΠαράγοντεςΠαράγοντες πουπου συµµετέχουνσυµµετέχουν στηνστην ανάπτυξηανάπτυξη τηςτης

θροµβοφλεβίτιδαςθροµβοφλεβίτιδας

•• ΠαράγοντεςΠαράγοντες πουπου σχετίζονταισχετίζονται µεµε τοτο χρησιµοποιούµενοχρησιµοποιούµενο

διάλυµαδιάλυµα

•• ΠαράγοντεςΠαράγοντες πουπου σχετίζονταισχετίζονται µεµε τοντον καθετήρακαθετήρα

•• ΠαράγοντεςΠαράγοντες πουπου σχετίζονταισχετίζονται µεµε τηντην χρησιµοποιούµενηχρησιµοποιούµενη

φλέβαφλέβα



ΜέτραΜέτρα ΠροφύλαξηςΠροφύλαξης γιαγια τηντην

ΑντιµετώπισηΑντιµετώπιση ΘροµβοφλεβίτιδαςΘροµβοφλεβίτιδας

•• ΡύθµισηΡύθµιση τουτου PHPH

•• ΝιτρώδηΝιτρώδη επιθέµαταεπιθέµατα

•• ΗπαρίνηΗπαρίνη καικαι ΥδροκορτιζόνηΥδροκορτιζόνη



2. 2. ΚεντρικήΚεντρική ΠαρεντερικήΠαρεντερική ∆ιατροφή∆ιατροφή

•• ΣωστήΣωστή προετοιµασίαπροετοιµασία τουτου ασθενήασθενή

•• ΣωστόςΣωστός χρόνοςχρόνος τοποθέτησηςτοποθέτησης

•• ΣωστήΣωστή προετοιµασίαπροετοιµασία τουτου δέρµατοςδέρµατος

ΒασικέςΒασικές αρχέςαρχές γιαγια τηντην τοποθέτησητοποθέτηση κεντρικούκεντρικού καθετήρακαθετήρα::



ΚαθετηριασµόςΚαθετηριασµός ΚεντρικώνΚεντρικών ΦλεβώνΦλεβών

•• ∆ιαδερµικός∆ιαδερµικός ΚαθετηριασµόςΚαθετηριασµός ΥποκλειδίουΥποκλειδίου ΦλέβαςΦλέβας

•• ΚαθετηριασµόςΚαθετηριασµός έσωέσω καικαι έξωέξω ΣφαγήτιδοςΣφαγήτιδος

•• ΚαθετηριασµόςΚαθετηριασµός ΒασιλικήςΒασιλικής ΦλέβαςΦλέβας



ΑντενδείξειςΑντενδείξεις ΚαθετηριασµούΚαθετηριασµού ΚεντρικώνΚεντρικών

ΦλεβικώνΦλεβικών ΟδώνΟδών

•• ΑσθενείςΑσθενείς µεµε επεµβάσειςεπεµβάσεις στηνστην κεφαλήκεφαλή ήή τράχηλοτράχηλο ήή

τραχειοστοµίατραχειοστοµία

•• ΑσθενείςΑσθενείς µεµε εγκαύµαταεγκαύµατα άνωάνω άκρωνάκρων καικαι ώµουώµου

•• ΑσθενείςΑσθενείς µεµε διαταραχέςδιαταραχές πήξεωςπήξεως ήή διαταραχέςδιαταραχές τωντων

αιµοπεταλίωναιµοπεταλίων

•• ΑσθενείςΑσθενείς µεµε αλλεργίααλλεργία στοστο ιώδιοιώδιο



∆ιαλύµατα∆ιαλύµατα ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΥδατάνθρακεςΥδατάνθρακες

•• ΑµινοξέαΑµινοξέα

•• ΛίπηΛίπη

•• ΗλεκτρολύτεςΗλεκτρολύτες

•• ΙχνοστοιχείαΙχνοστοιχεία

•• ΒιταµίνεςΒιταµίνες



ΑρχέςΑρχές ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΕξασφάλισηΕξασφάλιση πηγήςπηγής αµινοξέωναµινοξέων

•• ΠηγέςΠηγές θερµίδωνθερµίδων µεµε υπέρτοναυπέρτονα διαλύµαταδιαλύµατα γλυκόζηςγλυκόζης

•• ΚατάλληλοςΚατάλληλος χώροςχώρος σταστα νοσηλευτικάνοσηλευτικά τµήµατατµήµατα µεµε

ανάλογοανάλογο εξοπλισµόεξοπλισµό γιαγια τηντην παρασκευήπαρασκευή τωντων

διαλυµάτωνδιαλυµάτων

•• ΈµπειροΈµπειρο νοσηλευτικόνοσηλευτικό προσωπικόπροσωπικό

•• ΚατάλληλαΚατάλληλα σκευάσµατασκευάσµατα



ΠαρακολούθησηΠαρακολούθηση ΑσθενούςΑσθενούς µεµε ΚΚ..ΠΠ..∆∆..

•• ΈλεγχοςΈλεγχος ζωτικώνζωτικών σηµείωνσηµείων

•• ΜέτρησηΜέτρηση βάρουςβάρους σώµατοςσώµατος καθηµερινάκαθηµερινά

•• ΙσοζύγιοΙσοζύγιο προσλαµβανόµενωνπροσλαµβανόµενων--αποβαλλόµενωναποβαλλόµενων υγρώνυγρών ανάανά 88ωροωρο

•• ΈλεγχοςΈλεγχος γλυκαιµίαςγλυκαιµίας

•• ΗλεκτρολυτικόςΗλεκτρολυτικός έλεγχοςέλεγχος

•• ΈλεγχοςΈλεγχος λιπαιµίαςλιπαιµίας

•• ΈλεγχοςΈλεγχος ισοζυγίουισοζυγίου αζώτουαζώτου

•• ΈλεγχοςΈλεγχος νεφρικήςνεφρικής καικαι ηπατικήςηπατικής λειτουργίαςλειτουργίας

•• ΑποφυγήΑποφυγή ΛοιµώξεωνΛοιµώξεων



ΕνδείξειςΕνδείξεις ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΕντερικάΕντερικά ΣυρίγγιαΣυρίγγια

•• ΦλεγµονώδειςΦλεγµονώδεις ΠαθήσειςΠαθήσεις ΕντέρουΕντέρου

•• ΑπόφραξηΑπόφραξη ΕντέρουΕντέρου

•• ∆ιαταραχές∆ιαταραχές ΠέψηςΠέψης καικαι ΑπορρόφησηςΑπορρόφησης

•• ∆υσθρεπτικοί∆υσθρεπτικοί πουπου ετοιµάζονταιετοιµάζονται γιαγια χειρουργείοχειρουργείο

•• ΕπίµονοςΕπίµονος ΈµετοςΈµετος

•• ΑιµορραγίαΑιµορραγία απόαπό τοτο ΓΓ..ΕΕ..ΣΣ..

•• ∆ιαρροϊκό∆ιαρροϊκό ΣύνδροµοΣύνδροµο



ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΆµεσεςΆµεσες επιπλοκέςεπιπλοκές καθετηριασµούκαθετηριασµού

•• ΑνώµαληΑνώµαλη πορείαπορεία καθετήρακαθετήρα

•• ΌψιµεςΌψιµες επιπλοκέςεπιπλοκές

-- ΣηπτικέςΣηπτικές επιπλοκέςεπιπλοκές

-- ΦλεβικήΦλεβική θρόµβωσηθρόµβωση

-- ΕνδοκαρδίτιςΕνδοκαρδίτις καικαι καρδιακοίκαρδιακοί θρόµβοιθρόµβοι

-- ΑπόφραξηΑπόφραξη καθετήρακαθετήρα

-- ∆ιάβρωση∆ιάβρωση αγγείωναγγείων

-- ΚάκωσηΚάκωση µείζονοςµείζονος θωρακικούθωρακικού πόρουπόρου



•• ΜεταβολικέςΜεταβολικές επιπλοκέςεπιπλοκές

-- ∆ιαταραχές∆ιαταραχές νερούνερού καικαι ηλεκτρολυτώνηλεκτρολυτών

-- ΜεταβολικέςΜεταβολικές διαταραχέςδιαταραχές απόαπό θρεπτικάθρεπτικά συστατικάσυστατικά

-- ΑναπνευστικήΑναπνευστική δυσχέρειαδυσχέρεια

•• ΜεταβολικήΜεταβολική νόσοςνόσος τωντων οστώνοστών

•• ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια βιταµινώνβιταµινών καικαι ιχνοστοιχείωνιχνοστοιχείων

•• ΑλλεργικέςΑλλεργικές αντιδράσειςαντιδράσεις υπερευαισθησίαςυπερευαισθησίας

•• ΨυχιατρικέςΨυχιατρικές επιπλοκέςεπιπλοκές

ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής



ΛοιµώξειςΛοιµώξεις

-- ΑπόΑπό τοτο σηµείοσηµείο εισόδουεισόδου τουτου καθετήρακαθετήρα

-- ΑπόΑπό τοτο άκροάκρο τουτου καθετήρακαθετήρα

-- ΑπόΑπό τοτο στρώµαστρώµα τηςτης ινικήςινικής πουπου καλύπτεικαλύπτει τηντην

εξωτερικήεξωτερική επιφάνειαεπιφάνεια τουτου καθετήρακαθετήρα εντόςεντός τηςτης φλέβαςφλέβας

ΕπιπλοκέςΕπιπλοκές ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής



ΠρωτόκολλοΠρωτόκολλο ΠαρασκευήςΠαρασκευής

ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ΠλύσιµοΠλύσιµο χεριώνχεριών

•• ΟιΟι επιφάνειεςεπιφάνειες εργασίαςεργασίας πλένονταιπλένονται καικαι απολυµαίνονταιαπολυµαίνονται

•• ΕργαστηριακέςΕργαστηριακές αποστειρωµένεςαποστειρωµένες µπλούζεςµπλούζες

•• ΚαλύµµαταΚαλύµµατα κεφαλήςκεφαλής

•• ΜάσκεςΜάσκες προσώπουπροσώπου



•• ΤαΤα στείραστείρα φαρµακευτικάφαρµακευτικά προϊόνταπροϊόντα παρασκευάζονταιπαρασκευάζονται

µεµε άσηπτηάσηπτη τεχνικήτεχνική

•• ΈλεγχοςΈλεγχος ηµεροµηνίαςηµεροµηνίας καικαι καταλληλότηταςκαταλληλότητας

σκευασµάτωνσκευασµάτων

•• ΚατάλληληΚατάλληλη ανάµειξηανάµειξη καικαι πλήρηςπλήρης διαλυτοποίησηδιαλυτοποίηση

φαρµάκουφαρµάκου

•• ΟπτικόςΟπτικός έλεγχοςέλεγχος θολότηταςθολότητας, , ύπαρξηςύπαρξης σωµατιδίωνσωµατιδίων, , 

καταλληλότηταςκαταλληλότητας χρώµατοςχρώµατος καικαι ύπαρξηςύπαρξης διαρροώνδιαρροών

ΠρωτόκολλοΠρωτόκολλο ΠαρασκευήςΠαρασκευής

ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής



ΠρωτόκολλοΠρωτόκολλο ΠαρασκευήςΠαρασκευής

ΠαρεντερικήςΠαρεντερικής ∆ιατροφής∆ιατροφής

•• ∆ιάλυµα∆ιάλυµα σεσε θερµοκρασίαθερµοκρασία δωµατίουδωµατίου

•• ∆ιατηρούνται∆ιατηρούνται στοστο ψυγείοψυγείο 55--6 6 µέρεςµέρες

•• ΑλλοίωσηΑλλοίωση συστατικώνσυστατικών µεµε τοτο φωςφως τουτου ήλιουήλιου




