
~ 1 ~

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ

ΊΔΡΥΜΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ: ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ -ΚΟΣΜΕΤΟΛΟΓΙΑΣ

ΘΕΜΑ: ΕΙΔΙΚΑ MAKEUP ΕΦΕ

Εμμανουέλα-Χριστίνα Κασωτάκη

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ: ΠΙΠΕΡΙΔΟΥ ΑΡΓΥΡΗ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 2012



~ 2 ~

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Πρόλογος…………………………………………………………….....4
Ιστορική εισαγωγή ................................................................................. 4

Κεφάλαιο 1ο :Ο επαγγελματίας των ειδικών εφέ ................................... 6

1.1 Οι γνώσεις ........................................................................................ 6

1.2 Τα υλικά ........................................................................................... 6

1.2.α) Άλλα χρησιμοποιούμενα υλικά στα ειδικά εφέ ........................... 9

1.2.β) Εργαλεία που χρησιμοποιούνται στην κατασκευή ειδικών εφέ 10

1.3 Ο χώρος εργασίας ...........................................................................10

1.4 Το αρχείο του .................................................................................10

Κεφάλαιο 2ο: Γνωρίζοντας το ανθρώπινο σώμα ..................................11

2.1.α)Δέρμα και β) Εξαρτήματα αυτού ................................................11

2.1.α i) Το δέρμα ..................................................................................11

2.1.α ii)Το χόριο ...................................................................................12

2.1.α iii) Ο υποδόριος ιστός .................................................................12

2.1.β Τα εξαρτήματα του δέρματος .....................................................12

2.1.β i)Οι αδένες ...................................................................................13

2.1.β ii)Οι τρίχες ...................................................................................13

2.1.β iii) Τα νύχια .................................................................................13

2.2 α)Οστά και β)μύες ..........................................................................14

2.2.α)Οστά ............................................................................................14

2.2.α i)Η σπονδυλική στήλη .................................................................15

2.2.α ii)Ο σκελετός του θώρακα ..........................................................16

2.2.α iii)Ο σκελετός των άνω άκρων ...................................................17

2.2.α iv)Ο σκελετός των κάτω άκρων ..................................................18

2.2.β)Μύες ............................................................................................20

2.2.β i) Μύες του κορμού .....................................................................21

2.2.β ii) Οι μύες των άνω άκρων ..........................................................24

2.2.β iii) Οι μύες των κάτω άκρων .......................................................26

2.3 Εσωτερικά όργανα .........................................................................27



~ 3 ~

2.3 α) Οι πνεύμονες ..............................................................................27

2.3 β)Η καρδιά ......................................................................................27

2.3 γ)Το στομάχι ...................................................................................28

2.3 δ) Το λεπτό έντερο .........................................................................28

2.3 ε)Το παχύ έντερο ............................................................................28

2.3 στ)Το πάγκρεας ..............................................................................29

2.3 ζ)Το ήπαρ .......................................................................................29

2.3 η) Οι νεφροί.....................................................................................29

Κεφάλαιο 3 ο:Δημιουργία προσθετικού μέλους ...................................30

3.1 Κομμένα άκρα ................................................................................30

3.2 Σπλάχνα ..........................................................................................33

3.3 Σπασμένα οστά ...............................................................................37

3.4 Κομμένος λαιμός ............................................................................41

Κεφάλαιο 4ο:Άλλα ειδικά make up εφέ ...............................................43

4.1 Μελανιές και εκδορές ....................................................................43

4.2 Δερματικές παθήσεις ......................................................................44

4.3 Εγκαύματα ......................................................................................46

4.4. Φαλάκρα ........................................................................................49

4.5 Μακιγιάζ σοκαρισμένου ατόμου ...................................................51

Κεφάλαιο 5ο:Αφαίρεση προσθετικών μελών .......................................53

5.1 Αφαίρεση τεχνητών άκρων ............................................................53

5.2 Φύλαξη τεχνητών σπλάχνων ..........................................................53

5.3 Αφαίρεση φαλάκρας ......................................................................53

Κεφάλαιο 6ο:Φροντίδα του δέρματος ..................................................54

6.1 Ανεπιθύμητες ενέργειες .................................................................54

6.2 Δερματοπάθειες από τη χρήση προσθετικών μελών .....................54

6.3 προτεινόμενα μέτρα προφύλαξης ..................................................54

Επίλογος ................................................................................................55

Βιβλιογραφία.........................................................................................56



~ 4 ~

ΠΡΟΛΟΓΟΣ
ΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ ΒΟΗΘΑΝΕ ΣΤΟ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΜΙΑ ΤΑΙΝΙΑ Η ΕΝΑ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΟ ΠΙΟ

ΘΕΑΜΑΤΙΚΟ. ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ ΜΑΣ ΚΑΙ, ΑΝ ΓΙΝΕΙ ΣΩΣΤΑ,
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΜΑΣ ΔΩΣΕΙ ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ ΠΟΥ ΝΑ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΟΥΝ

ΤΗΝ ΑΠΟΨΗ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ. ΌΜΩΣ, ΔΕΝ ΠΑΙΖΟΥΝ ΡΟΛΟ ΜΟΝΟ ΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΜΙΑΣ ΚΑΛΗΣ ΤΑΙΝΙΑΣ Η ΕΝΟΣ ΘΕΑΤΡΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ. ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ

ΚΙ ΕΝΑ ΚΑΛΟ ΣΕΝΑΡΙΟ ΚΑΙ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟΥΣ ΗΘΟΠΟΙΟΥΣ. ΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ ΕΙΝΑΙ ΑΠΛΩΣ

ΕΝΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΣΕ ΑΥΤΟ, ΕΝΙΣΧΥΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΟΠΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ.

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΗ
ΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΝ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΡΩΤΕΣ ΜΕΡΕΣ ΤΩΝ ΤΑΙΝΙΩΝ. ΤΟ

1896 ΣΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ DEMOLITION D’ UN MUR(ΕΙΚΟΝΑ

1) ΕΜΦΑΝΙΣΤΗΚΑΝ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΓΑΛΛΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ CAFEBION. ΑΥΤΗ Η

ΤΑΙΝΙΑ ΠΕΡΙΕΙΧΕ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ

ΤΕΧΝΑΣΜΑ (ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ

ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΠΟ 32 ΑΡΝΗΤΙΚΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΩΝ ΣΕ ΜΙΑ

ΕΝΙΑΙΑ ΕΙΚΟΝΑ). Η ΤΑΙΝΙΑ ΠΑΙΧΤΗΚΕ ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΙΣΩ,
ΩΣΤΕ ΤΟ ΤΟΙΧΟΣ ΦΑΝΗΚΕ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙΤΑΙ ΞΑΝΑ.
ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΧΡΟΝΙΑ, ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΔΡΑΜΑ THE

EXECUTION OF MARY, QUEEN OF SCOTS ΒΓΗΚΕ ΣΤΟΝ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟ. ΣΤΗΝ

ΤΑΙΝΙΑ, Η ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ ΑΠΟΚΕΦΑΛΙΣΤΗΚΕ ΚΑΙ ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΣΚΗΝΗ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΤΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΕΧΝΑΣΜΑ. ΉΤΑΝ ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ

ΕΠΟΧΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟ. ΠΟΛΛΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΠΙΣΤΕΨΑΝ ΟΤΙ Η ΗΘΟΠΟΙΟΣ

ΕΙΧΕ ΘΥΣΙΑΣΕΙ ΤΗ ΖΩΗ ΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΤΑΙΝΙΑΣ.

Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ, ΣΥΝΤΟΜΑ, ΠΗΓΕ ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΠΑΡΑΠΕΡΑ ΟΤΑΝ ΤΟ 1902
Ο GEORGE MELIES ΓΥΡΙΣΕ ΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ A TRIP TO THE MOON ΚΑΙ ΤΟ 1904 ΤΗΝ

ΤΑΙΝΙΑ AN ADVENTUROUS AUTOMOBILE TRIP, ΚΑΙ ΟΙ ΔΥΟ ΓΥΡΙΣΜΕΝΕΣ ΜΕ ΕΙΔΙΚΑ

ΕΦΕ. ΔΕΚΑΕΝΝΕΑ ΧΡΟΝΙΑ ΑΡΓΟΤΕΡΑ, ΤΟ 1922, Ο ΚΟΣΜΟΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕ ΤΗΝ

ΠΡΩΤΗ ΤΑΙΝΙΑ ΘΡΙΛΕΡ. ΉΤΑΝ Η ΤΑΙΝΙΑ NOSFERATU, ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ ΣΤΟ ΒΙΒΛΙΟ ΤΟΥ

BRAM STOCKER, ΔΡΑΚΟΥΛΑΣ, ΟΠΟΥ Ο ΒΡΙΚΟΛΑΚΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΤΑΝ ΣΑΝ ΕΝΑ

ΦΑΛΑΚΡΟ ΤΕΡΑΣ ΜΕ ΔΥΟ ΜΕΓΑΛΟΥΣ ΚΥΝΟΔΟΝΤΕΣ.

ΤΟ 1922, Ο FRITZ LANG ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕ ΤΟ ΠΡΩΤΟ

ΜΕΤΑΛΛΑΓΜΕΝΟ ΡΟΜΠΟΤ ΣΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ

Εικόνα 1 Demolition d' um mur

Εικόνα 2 Metropolis
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METROPOLIS(ΕΙΚΟΝΑ 2). ΜΙΑ ΤΑΙΝΙΑ ΓΙΑ ΕΝΑ ΜΕΛΛΟΝ ΣΤΟ ΟΠΟΙΟ ΟΙ ΦΤΩΧΟΙ ΕΙΝΑΙ

ΚΑΤΑΠΙΕΣΜΕΝΟΙ ΑΠΟ ΜΙΑ ΜΙΚΡΗ ΑΡΧΟΥΣΑ ΤΑΞΗ ΚΑΙ ΟΠΟΥ Η ΤΕΛΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙΤΑΙ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ.

ΣΤΗΝ ΔΕΚΑΕΤΙΑ ΤΟΥ 1950, ΤΑΙΝΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΤΡΟΜΟΥ

ΕΓΙΝΑΝ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΔΗΜΟΦΙΛΗΣ, ΚΥΡΙΩΣ ΤΑΙΝΙΕΣ ΠΟΥ Ο ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ

ΑΠΕΙΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΕΡΑΣΤΙΑ ΤΕΡΑΤΑ ΠΟΥ ΚΑΤΑΣΤΡΕΦΟΥΝ ΠΟΛΕΙΣ Η ΑΠΟ ΠΑΡΑΞΕΝΑ

ΟΝΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ. ΟΙ ΤΑΙΝΙΕΣ ΑΥΤΕΣ ΑΝΟΙΞΑΝ ΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΓΙΑ ΜΙΑ ΝΕΑ

ΤΕΧΝΙΚΗ, ΓΝΩΣΤΗ ΣΑΝ ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΙΝΗΣΗΣ, ΣΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΦΙΓΟΥΡΕΣ ΟΠΩΣ Ο KING

KONG ΚΑΙ Ο GODZILLA, ΕΚΑΝΕ ΝΑ ΚΙΝΟΥΝΤΑΙ ΣΑΝ ΝΑ ΕΙΧΑΝ ΖΩΗ. Ο ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΣ

ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ RAY HARRYHAUSEN ΕΦΤΙΑΞΕ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ ΓΙΑ ΔΕΚΑΔΕΣ ΤΑΙΝΙΕΣ ΣΤΙΣ

ΔΕΚΑΕΤΙΕΣ 1960 ΚΑΙ 1970, ΦΙΓΟΥΡΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ, ΔΡΑΚΟΥΣ,
ΣΚΕΛΕΤΟΥΣ ΚΑΙ ΚΥΚΛΩΠΕΣ.

ΤΟ 1977, Ο GEORGE LUCAS ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΕ ΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ STAR WARS ΚΑΙ ΜΑΖΙ ΜΕ

ΤΗΝ ΕΤΑΙΡΙΑ INDUSTRIAL LIGHT AND MAGIC, Ο ΚΟΣΜΟΣ ΓΝΩΡΙΣΕ ΝΕΑ ΚΑΙ

ΣΥΝΑΡΠΑΣΤΙΚΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ, ΠΟΥ ΟΜΟΙΑ ΤΟΥΣ ΔΕΝ ΥΠΗΡΧΑΝ. ΣΤΗΝ ΔΕΚΑΕΤΙΑ 1990
ΑΡΧΙΣΑΝ ΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΤΑΙΝΙΕΣ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ ΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΣΤΟΝ

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ. ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΔΟΥΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΑΥΤΩΝ ΣΕ ΤΑΙΝΙΕΣ

ΟΠΩΣ H ΆΒΥΣΣΟΣ, Ο ΕΞΟΛΟΘΡΕΥΤΗΣ ΚΑΙ ΤΟ JURASSIC PARK(ΕΙΚΟΝΑ 3).

ΟΙ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ ΕΦΕΡΑΝ ΤΗΝ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ ΑΦΟΥ

ΜΕ ΤΗΝ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΟΥΣ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΟΥΝ ΤΟΠΙΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ, ΑΝΘΡΩΠΟΙ, ΖΩΑ, ΤΕΡΑΤΑ, ΕΞΩΓΗΙΝΟΙ Κ.Α..

Εικόνα 3 Jurassic Park
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1Ο
Ο ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ

Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΘΕΑΤΡΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ ΕΙΝΑΙ

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ. Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΠΟΥ ΘΑ ΑΣΧΟΛΗΘΕΙ ΜΕ ΑΥΤΟ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟΥ

ΑΡΕΣΕΙ, ΝΑ ΕΧΕΙ ΦΑΝΤΑΣΙΑ ΚΑΙ ΝΑ ΨΑΧΝΕΙ Ο,ΤΙ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ ΥΛΙΚΟ ΥΠΑΡΧΕΙ ΩΣΤΕ

ΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΤΕΛΕΙΟ.

1.1 ΟΙ ΓΝΩΣΕΙΣ

Ο ΜΑΚΙΓΙΕΡ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΕΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ, ΜΥΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΝΑ

ΓΝΩΡΙΖΕΙ ΤΑ ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΤΟ ΕΜΠΟΡΙΟ ΚΑΙ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ ΩΣΤΕ ΤΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΝΑ ΜΗΝ ΕΙΝΑΙ ΑΦΥΣΙΚΟ ΑΛΛΑ ΣΑΝ ΑΛΗΘΙΝΟ.

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ ΠΟΥ ΞΕΚΙΝΑΕΙ ΚΑΙ ΠΟΥ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ

ΣΩΜΑΤΟΣ ΟΠΟΥ ΘΕΛΕΙ ΝΑ ΔΟΥΛΕΨΕΙ. ΕΑΝ Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΙΝΑΙ ΚΙΝΗΤΗ Η ΑΚΙΝΗΤΗ.

ΕΑΝ ΦΩΤΙΖΕΤΑΙ Η ΣΚΙΑΖΕΤΑΙ ΚΑΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΟΣ ΜΕ ΤΙΣ

ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΤΟΥ ΚΑΘΕ ΣΗΜΕΙΟΥ.

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΣΩΣΤΑ ΕΝΗΜΕΡΩΜΕΝΟΣ ΓΙΑ ΤΑ ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ

ΤΟΣΟ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΟΥΣ ΟΣΟ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΙΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ.

1.2 ΤΑ ΥΛΙΚΑ

ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΔΙΩΚΟΜΕΝΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ, ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΚΑΙ ΤΑ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ

ΥΛΙΚΑ. ΤΑ ΠΙΟ ΓΝΩΣΤΑ ΕΙΝΑΙ:

 ΛΑΤΕΞ: ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΑΣΚΩΝ, ΕΚΜΑΓΕΙΩΝ, ΠΛΗΓΩΝ

ΚΑΙ ΩΣ ΤΕΧΝΗΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΣΤΕΓΝΩΝΕΙ ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΑ ΚΑΙ ΩΣ ΕΚ

ΤΟΥΤΟΥ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΟΘΗΚΕΥΕΤΑΙ ΣΕ ΑΕΡΟΣΤΕΓΕΣ ΔΟΧΕΙΑ. ΌΤΑΝ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ,
ΓΙΝΕΤΑΙ ΕΝΑ ΚΙΤΡΙΝΩΠΟ, ΗΜΙΔΙΑΦΑΝΕΣ ΚΑΙ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΕΛΑΣΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ.

ΤΑ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ ΕΙΝΑΙ ΟΤΙ ΛΟΓΩ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΣΕ

ΑΜΜΩΝΙΑ ΕΧΕΙ ΕΝΤΟΝΗ ΟΣΜΗ ΚΑΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΚΑΛΕΣΕΙ ΕΡΕΘΙΣΜΟ ΣΕ ΕΥΑΙΣΘΗΤΑ

ΔΕΡΜΑΤΑ. ΔΕ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΣΕ ΣΗΜΕΙΑ ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΠΛΗΓΕΣ.
ΤΟ ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ ΜΕ ΕΝΑ ΚΟΜΜΑΤΙ ΧΑΡΤΙ ΕΝΩ ΟΣΑ ΕΧΟΥΝ

ΑΠΟΞΗΡΑΝΘΕΙ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΡΙΨΙΜΟ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΠΑΝΩ ΣΕ ΑΥΤΟ.
ΠΟΤΕ ΝΑ ΜΗΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΑΚΡΙΒΑ ΠΙΝΕΛΑ ΓΙΑΤΙ ΚΑΝΕΙ ΤΙΣ ΤΡΙΧΕΣ ΝΑ

ΚΟΛΛΑΝΕ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ. ΑΝΤ’ ΑΥΤΟΥ, ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ ΠΙΝΕΛΑ,
ΒΟΥΤΗΓΜΕΝΑ ΣΕ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΣΑΠΟΥΝΙ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ. ΤΟ ΣΑΠΟΥΝΙ ΑΠΟΤΡΕΠΕΙ

ΤΟ ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΟΞΗΡΑΝΣΗ.
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 ΑΙΜΑ: ΤΟ ΤΕΧΝΗΤΟ ΑΙΜΑ ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ, ΧΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΦΕΣ ΓΙΑ

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ.
 ΚΑΨΟΥΛΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ: ΜΙΚΡΕΣ ΖΕΛΑΤΙΝΩΔΕΙΣ ΠΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ΑΙΜΑ ΣΕ

ΣΚΟΝΗ. ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΣΤΟ ΣΤΟΜΑ ΚΑΙ ΣΠΑΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΜΕ ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ, ΤΟ ΑΙΜΑ

ΑΡΧΙΖΕΙ ΝΑ ΡΕΕΙ ΣΑΝ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΤΟΜΑΤΟΣ, ΟΤΑΝ ΑΝΑΜΙΧΘΕΙ ΜΕ ΤΟ ΣΑΛΙΟ.
 ΑΙΜΑ ΣΕ ΜΟΡΦΗ ΠΟΛΤΟΥ: ΈΝΑΣ ΠΟΛΥ ΛΕΠΤΟΣ ΠΟΛΤΟΣ, Ο ΟΠΟΙΟΣ ΜΟΙΑΖΕΙ

ΜΕ ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΟ Η ΦΡΕΣΚΟ ΑΙΜΑ. ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΠΑΝΩ ΚΑΙ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑ

ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΦΡΕΣΚΟ.
 ΑΙΜΑ ΣΕ ΣΚΟΝΗ: ΈΝΑ ΞΕΘΩΡΙΑΣΜΕΝΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΣΕ ΜΟΡΦΗ ΣΚΟΝΗΣ ΤΟ ΟΠΟΙΟ

ΓΙΝΕΤΑΙ ΕΝΤΟΝΟ ΟΤΑΝ ΑΝΑΜΙΧΘΕΙ ΜΕ ΝΕΡΟ. Η ΣΚΟΝΗ ΕΙΝΑΙ ΣΧΕΔΟΝ ΑΟΡΑΤΗ ΟΤΑΝ

ΤΡΙΦΤΕΙ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΚΟΒΟΥΜΕ ΜΕ ΤΗΝ ΜΗ ΚΟΦΤΕΡΗ ΠΛΕΥΡΑ ΕΝΟΣ

ΜΑΧΑΙΡΙΟΥ, ΒΟΥΤΩΝΤΑΣ ΤΟ ΣΤΟ ΝΕΡΟ, ΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΠΟΥ ΕΧΟΥΜΕ ΕΦΑΡΜΟΣΕΙ ΤΗΝ

ΣΚΟΝΗ ΓΙΑ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΟΥΜΕ ΠΛΗΓΗ.
 TRUSPARANT: ΔΙΑΦΑΝΕΣ ΗΜΙΡΡΕΥΣΤΟ ΑΙΜΑ

 FILM BLOOD: ΕΧΕΙ ΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΑΛΗΘΙΝΟ.
ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ ΘΕΑΤΡΟ.
 ΑΙΜΑ ΓΙΑ ΤΑ ΜΑΤΙΑ: ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΦΕ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗ

ΜΥΤΗ. ΓΙΝΕΤΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΣΤΑΓΟΝΟΜΕΤΡΟ ΚΑΙ ΕΙΝΑΙ ΟΡΑΤΟ ΓΙΑ ΠΕΡΙΠΟΥ

20 ΛΕΠΤΑ.
 ΖΕΛΑΤΙΝΗ

 ΦΥΛΛΑ ΖΕΛΑΤΙΝΗΣ: ΣΚΛΗΡΑ ΦΥΛΛΑ ΖΕΛΑΤΙΝΗΣ. ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ

ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΠΛΗΓΩΜΕΝΑ ΝΥΧΙΑ. ΔΙΑΛΥΕΤΑΙ ΣΕ ΚΑΥΤΟ

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΑΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ ΟΤΑΝ ΕΧΕΙ ΚΡΥΩΣΕΙ ΛΙΓΟ.
 ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΣΕ ΣΚΟΝΗ: ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΪΟΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΠΟΥ ΠΑΡΑΓΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ

ΚΟΝΙΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΟΣΤΑ ΖΩΩΝ. ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΩΣ ΑΜΥΛΟΥΧΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΣΕ

ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΓΛΥΚΑ. ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ ΣΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ, ΑΝΑΜΙΓΝΥΕΤΑΙ Η ΣΚΟΝΗ ΜΕ ΝΕΡΟ

ΚΑΙ ΤΑ ΒΡΑΖΟΥΜΕ ΩΣΠΟΥ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΠΗΚΤΟΣ ΧΥΛΟΣ, ΣΑΝ ΜΑΖΑ, ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΧΕΙΑ

ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ. Η ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ. ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΑΜΕΣΑ ΣΤΟ

ΔΕΡΜΑ, ΟΤΑΝ Η ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΕΧΕΙ ΞΕΡΑΘΕΙ ΕΝΤΕΛΩΣ. ΒΑΦΕΤΑΙ ΜΕ ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE

UP. ΔΥΣΤΥΧΩΣ Η ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΜΑΚΡΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΓΙΑΤΙ ΦΘΕΙΡΕΤΑΙ.
 ΚΕΡΙ: ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΠΟΛΛΑ ΕΙΔΗ ΚΕΡΙΩΝ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΥΦΗ

 DERMA WAX: ΈΝΑ ΣΚΛΗΡΟ, ΑΔΙΑΒΡΟΧΟ ΚΕΡΙ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΝΑ

ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΛΗΓΕΣ, ΣΚΙΣΙΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΠΑΙΡΝΟΥΜΕ ΜΙΑ

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΚΕΡΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΜΙΑΣ ΣΠΑΤΟΥΛΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΜΑΛΑΚΩΝΟΥΜΕ

ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΜΑΣ. ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΓΙΑ ΝΑ

ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ (ΓΑΛΑΚΤΩΜΑ, ΚΡΕΜΕΣ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ Κ.Α.).
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 DERMPLAST: ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ

ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ, ΚΟΨΙΜΑΤΑ, ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΓΙΑ ΓΗΡΑΝΣΗ.
ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΣΥΝΔΥΑΣΤΟΥΝ. ΕΑΝ ΤΑ ΒΡΑΣΟΥΜΕ, ΑΝΑΜΕΙΓΝΥΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ

ΚΑΙ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΣΑΝ ΑΦΡΟΣ. ΕΙΝΑΙ ΜΗ ΤΟΞΙΚΑ ΚΑΙ ΕΧΟΥΝ ΜΙΑ ΕΥΧΑΡΙΣΤΗ ΟΣΜΗ.
 ΚΕΡΙ ΦΡΥΔΙΩΝ: ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΠΑΧΥ ΚΕΡΙ ΠΑΡΟΜΟΙΟ ΜΕ ΤΟ DERMA WAX.

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΝΑ ΜΑΛΑΚΩΣΕΙ ΜΕ ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΠΑΝΩ ΣΤΑ ΦΡΥΔΙΑ

ΑΚΟΛΟΥΘΩΝΤΑΣ ΤΗ ΦΟΡΑ ΤΩΝ ΤΡΙΧΩΝ. ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΜΑΚΙΓΙΑΡΙΣΤΟΥΝ ΜΕ

ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP Η ΜΕ ΚΑΛΥΠΤΙΚΟ ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΔΙΝΕΙ ΤΗΝ

ΕΝΤΥΠΩΣΗ ΤΩΝ ΑΝΥΠΑΡΚΤΩΝ ΦΡΥΔΙΩΝ.
 SOFT PUTTY: ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΔΥΝΑΤΟ ΚΕΡΙ ΓΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΛΗΓΩΝ ΚΑΙ

ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ. ΕΙΝΑΙ ΑΡΚΕΤΑ ΔΥΝΑΤΟ ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΕΙ ΚΟΜΜΑΤΙΑ

ΑΠΟ ΚΟΚΚΑΛΑ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΠΟΥ ΠΡΟΕΞΕΧΟΥΝ ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΕΙΝΑΙ

ΔΥΣΚΟΛΟΤΕΡΟ ΣΤΟ ΝΑ ΜΑΛΑΚΩΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ DERMA WAX.
 ΚΟΛΛΕΣ: ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΕ ΜΕΓΑΛΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΥΦΗ, ΧΡΗΣΗ ΚΑΙ

ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΜΕΓΕΘΗ.
 SPIRIT GUM: Η SPIRIT GUM ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΚΟΛΛΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΝΑ

ΤΟΠΟΘΕΤΗΘΟΥΝ ΜΟΥΣΤΑΚΙΑ ΚΑΙ ΓΕΝΕΙΑΔΕΣ. ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΠΙΝΕΛΟ ΣΤΗΝ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΚΟΛΛΗΘΕΙ Η ΓΕΝΕΙΑΔΑ Η ΤΟ ΜΟΥΣΤΑΚΙ. Η ΚΟΛΛΑ

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΦΕΘΕΙ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΓΙΑ ΜΙΣΟ ΛΕΠΤΟ ΠΕΡΙΠΟΥ ΚΑΙ ΕΝ ΣΥΝΕΧΕΙΑ

ΠΙΕΖΕΤΑΙ ΤΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΠΑΝΩ ΤΗΣ. ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΣΥΝΙΣΤΑΤΑΙ ΝΑ

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΑΝΑΛΟΓΟ REMOVER.
 ΥΔΑΤΟΔΙΑΛΥΤΗ ΚΟΛΛΑ: Η ΚΟΛΛΑ ΑΥΤΗ ΕΜΠΕΡΙΕΧΕΙ ΥΔΑΤΟΔΙΑΛΥΤΗ ΒΑΣΗ.

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΝΑ ΚΟΛΛΗΘΕΙ ΚΑΤΙ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟ

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ, ΓΙΑ ΝΑ ΚΟΛΛΗΘΟΥΝ ΤΑ ΜΑΛΛΙΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ

ΦΑΛΑΚΡΑΣ Η ΓΙΑ ΤΟ ΣΤΡΩΣΙΜΟ ΤΩΝ ΦΡΥΔΙΩΝ. ΕΙΝΑΙ ΙΔΑΝΙΚΗ ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ.
ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΟΠΩΣ Η SPIRIT GUM ΚΑΙ ΑΦΑΙΡΕΙΤΑΙ ΜΕ ΣΑΠΟΥΝΙ ΚΑΙ ΝΕΡΟ.
 ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΚΟΛΛΑ: ΤΟ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΙΓΜΑ ΦΥΣΙΚΩΝ ΡΗΤΙΝΩΝ ΠΟΥ

ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ ΣΤΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΗΣ, ΑΠΟΔΙΔΕΙ ΜΑΤ ΦΥΣΙΚΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΤΑ

ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ, Η ΟΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ ΙΔΙΑ ΜΕ ΤΗΝ SPIRIT GUM ΚΑΙ ΣΥΝΙΣΤΑΤΑΙ ΝΑ

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΑΝΑΛΟΓΟ REMOVER.
 MEDICAL SPIRIT GUM: ΥΠΟΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΚΟΛΛΑ ΠΟΥ ΒΑΣΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗ ΣΙΛΙΚΟΝΗ.

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ. ΕΙΝΑΙ ΙΔΑΝΙΚΗ ΓΙΑ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΜΕΡΗ

ΚΑΙ ΦΑΛΑΚΡΑ. ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΕΙ ΣΥΧΝΑ ΚΑΙ ΚΑΛΟ ΘΑ ΗΤΑΝ ΝΑ

ΑΠΟΦΕΥΓΕΤΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΕ ΥΛΙΚΑ ΑΠΟ ΤΟΥΛΙ ΛΟΓΩ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΦΑΙΡΕΣΗ

ΤΗΣ ΑΠΟ ΑΥΤΟ. ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ ΚΑΙ ΑΦΑΙΡΕΙΤΑΙ ΟΠΩΣ Η SPIRIT GUM.

ΕΚΤΟΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΚΟΛΛΕΣ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΚΑΙ ΚΟΛΛΕΣ ΣΕ ΤΑΙΝΙΕΣ, ΟΙ

ΟΠΟΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΟΨΕΩΣ, ΔΙΑΦΑΝΕΣ, ΚΑΤΑΛΛΗΛΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΠΕ ΚΑΙ ΓΕΝΕΙΑΔΕΣ.
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 SEALOR: ΤΟ SEALOR ΕΙΝΑΙ ΔΙΑΦΑΝΟ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΧΡΗΣΙΜΟ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΠΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝΤΑΙ ΜΕ

ΚΗΡΩΔΗ ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΛΑΤΕΞ. ΤΑ SEALOR ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΟΜΟΙΟΜΟΡΦΑ ΚΑΙ ΣΕ ΛΕΠΤΗ

ΣΤΡΩΣΗ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΜΕΧΡΙ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΣΒΗΝΕΙ ΚΑΙ

ΕΝΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ. ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΕΝΑ ΛΕΠΤΟ ΓΙΑ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ. ΕΝ

ΣΥΝΕΧΕΙΑ, ΠΟΥΔΡΑΡΕΤΑΙ ΜΕ ΔΙΑΦΑΝΗ ΠΟΥΔΡΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ

ΠΕΡΙΟΧΗ MAKE UP. ΤΟ SEALOR ΑΡΑΙΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ Η ΜΕ REMOVER ΓΙΑ

SPIRIT GUM.
 ΣΙΛΙΚΟΝΗ: Η ΣΙΛΙΚΟΝΗ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΔΗΜΟΦΙΛΗΣ ΥΛΙΚΟ ΓΙΑ ΜΟΡΦΟΠΟΙΗΣΗ.

ΕΙΝΑΙ RTV ΚΑΟΥΤΣΟΥΚ. ΈΧΕΙ ΜΕΓΑΛΗ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΔΕΝ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΝΕΤΑΙ

ΟΤΑΝ ΕΠΙΣΤΡΑΦΕΙ ΣΤΗΝ ΑΡΧΙΚΗ ΤΟΥ ΜΟΡΦΗ. ΕΙΝΑΙ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΣΕ ΣΧΙΣΙΜΑΤΑ, ΕΧΕΙ

ΜΕΓΑΛΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ, ΑΝΤΕΧΕΙ ΣΕ ΥΨΗΛΕΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΠΟΥ ΦΤΑΝΟΥΝ ΤΟΥΣ

400Ο F ΚΑΙ ΔΕ ΚΟΛΛΑΕΙ. ΛΟΓΩ ΤΗΣ ΗΜΙΔΙΑΦΑΝΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΦΡΟΛΕΞ, Η ΣΙΛΙΚΟΝΗ ΕΧΕΙ

ΓΙΝΕΙ ΠΟΛΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΙΜΗ ΣΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ.
 TUPLAST: ΠΑΧΥΡΕΥΣΤΗ ΟΥΣΙΑ ΣΕ ΣΩΛΗΝΑΡΙΟ. ΠΙΕΖΟΝΤΑΣ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ

ΤΟ ΥΛΙΚΟ, ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝΤΑΙ ΦΟΥΣΚΑΛΕΣ. ΕΠΙΣΗΣ, ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΚΑΙ ΓΙΑ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΟΥΛΩΝ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ ΕΥΚΟΛΑ ΑΠΟ

ΤΟ ΔΕΡΜΑ.
 CERNIT: ΦΥΜΟ, ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΣΕ ΜΕΓΑΛΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΧΡΩΜΑΤΩΝ, ΜΑΛΑΚΩΝΕΙ

ΕΥΚΟΛΑ ΚΑΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΟΥΛΕΥΤΕΙ. ΑΦΟΥ ΠΑΡΕΙ ΤΟ ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΣΧΗΜΑ, ΨΗΝΕΤΑΙ

ΣΤΟΥΣ 130ΟC ΓΙΑ 15 ΜΕ 20 ΛΕΠΤΑ ΚΑΙ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΟ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΠΑΓΩΣΕΙ.
ΜΕ ΤΟ ΦΥΜΟ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΔΟΝΤΙΑ ΚΑΙ ΚΟΚΚΑΛΑ. ΑΝ ΘΕΛΟΥΜΕ ΝΑ

ΓΥΑΛΙΖΕΙ, ΤΟ ΨΕΚΑΖΟΥΜΕ ΜΕ ΣΠΡΕΙ ΓΥΑΛΙΣΤΙΚΟ ΜΕΤΑ ΤΟ ΨΗΣΙΜΟ.
 CLAY: ΠΗΛΟΣ. ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ ΠΗΛΟΥ ΣΕ ΜΕΓΑΛΑ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΜΕΡΗ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ Η ΜΠΛΕ ΧΡΩΜΑ. ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΦΥΛΑΣΣΕΤΑΙ ΣΕ

ΑΕΡΟΣΤΕΓΗ ΣΑΚΟΥΛΑ ΓΙΑΤΙ ΑΛΛΙΩΣ ΘΑ ΣΚΛΗΡΥΝΕΙ. ΌΤΑΝ ΔΟΥΛΕΥΟΥΜΕ ΜΕ ΠΗΛΟ,
ΚΑΛΟ ΘΑ ΗΤΑΝ ΝΑ ΤΟΝ ΒΡΕΧΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΩΣΤΕ ΝΑ ΠΛΑΘΕΤΑΙ ΕΥΚΟΛΑ.
 AQUA COLOURS: ΤΑ AQUA COLOURS ΕΙΝΑΙ ΣΥΜΠΑΓΕΣ MAKE UP ΤΑ ΟΠΟΙΑ

ΒΑΣΙΖΟΝΤΑΙ ΣΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ. ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΕΥΚΟΛΑ ΜΕ ΕΝΑ ΕΛΑΦΡΑ ΒΡΕΓΜΕΝΟ

ΠΙΝΕΛΟ Η ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ. ΔΕ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΠΟΥΔΡΑΡΙΣΜΑ. ΠΑΡΑΜΕΝΟΥΝ ΣΤΑΘΕΡΑ ΓΙΑ

ΜΕΓΑΛΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΑΛΛΑ ΕΑΝ ΕΚΤΕΘΕΙ ΣΕ ΥΨΗΛΕΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΣΥΝΙΣΤΑΤΑΙ Η

ΧΡΗΣΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΠΡΕΙ.
 SUPRA COLOURS: ΈΧΟΥΝ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΗ ΚΑΛΥΠΤΙΚΗ ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΔΕΝ

ΕΡΕΘΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ. ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ Η ΠΙΝΕΛΟ ΚΑΙ

ΑΦΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΜΕ ΓΑΛΑΚΤΩΜΑ ΝΤΕΜΑΚΙΓΙΑΖ.
 ΚΑΙ ΤΑ AQUA ΚΑΙ ΤΑ SUPRA COLOURS ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΣΕ ΜΕΓΑΛΗ ΓΚΑΜΑ

ΑΠΟΧΡΩΣΕΩΝ, ΜΕΤΑΛΛΙΚΩΝ, ΜΑΤ ΚΑΙ ΙΡΙΔΙΖΟΝ.
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1.2.Α) ΆΛΛΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΕΦΕ:
 ΒΑΖΕΛΙΝΗ

 ΠΟΥΔΡΑ

 ΑΣΕΤΟΝ

 ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ

 ΝΕΡΟ

 ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΟ ΚΑΙ ΣΩΜΑ

 GLATZAN L: ΥΓΡΟ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΓΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

ΦΑΛΑΚΡΑΣ.
 ΜΟΛΥΒΙ ΜΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΦΡΥΔΙΩΝ

1.2.Β) ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ:
 ΜΠΟΛ

 ΠΙΝΕΛΑ

 ΨΑΛΙΔΙ

 ΒΑΜΒΑΚΙ

 ΧΑΡΤΟΜΑΝΤΙΛΑ

 ΣΠΑΤΟΥΛΕΣ

 ΦΟΥΡΝΟΣ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ

 ΜΑΧΑΙΡΙ

1.3 Ο ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ο ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΦΕ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΣ. ΘΑ

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΑΡΚΕΙΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΛΟΓΩ ΤΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΠΟΥ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ. Ο ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΡΚΕΤΟΣ. ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ

ΜΕΡΗ ΓΙΑ ΤΗ ΦΥΛΑΞΗ ΤΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ, ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΠΑΓΚΟΙ Η

ΤΡΑΠΕΖΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ ΜΕΛΩΝ. ΕΠΙΣΗΣ, ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ Σ’
ΕΝΑ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΙΝΑΙ Η ΑΠΟΦΥΓΗ ΜΟΛΥΝΣΕΩΝ ΑΠΟ ΒΑΚΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑ

ΚΑΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΤΟ ΛΟΓΟ ΣΥΝΙΣΤΑΤΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΓΑΝΤΙΩΝ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ. ΜΑΣΚΑ ΚΑΙ

ΓΥΑΛΙΑ ΘΑ ΒΟΗΘΗΣΟΥΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΗ. ΈΝΑΣ ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΟΣΟ ΤΟ ΔΥΝΑΤΟΝ ΠΙΟ

ΚΑΘΑΡΟΣ, ΤΑΚΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΚΑΙ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΣ. ΑΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΜΙΑ ΤΑΞΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ Η

ΔΟΥΛΕΙΑ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΓΡΗΓΟΡΟΤΕΡΑ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΕΝΤΑΣΕΙΣ.

1.4 ΤΟ ΑΡΧΕΙΟ ΤΟΥ

ΘΑ ΗΤΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟ ΓΙΑ ΕΝΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΗ ΝΑ ΕΧΕΙ ΑΡΧΕΙΟ, ΩΣΤΕ ΝΑ ΒΛΕΠΕΙ

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΔΟΥΛΕΙΕΣ ΤΟΥ Η ΤΙ ΥΛΙΚΑ ΕΧΕΙ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΙ ΣΕ ΑΥΤΟ ΠΟΥ

ΑΣΧΟΛΕΙΤΑΙ. ΕΙΝΑΙ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΝΑ ΣΗΜΕΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΠΡΟΟΔΟ ΤΗΣ ΔΟΥΛΕΙΑΣ ΤΟΥ. ΘΑ

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΓΚΡΙΝΕΙ ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΥΣ ΚΑΙ ΝΑ ΤΟΥΣ ΤΕΛΕΙΟΠΟΙΕΙ.
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ΜΕ ΤΟ ΝΑ ΚΡΑΤΑΕΙ ΑΡΧΕΙΟ ΒΟΗΘΑΕΙ ΚΑΙ ΤΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΑΦΟΥ ΘΑ ΕΧΕΙ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΑΠΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΤΟΥ. ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΝΑ ΤΑ ΕΧΕΙ ΟΛΑ ΣΤΟ

ΜΥΑΛΟ ΤΟΥ ΓΙΑΤΙ ΣΙΓΟΥΡΑ ΘΑ ΞΕΧΑΣΕΙ ΚΑΤΙ ΚΑΙ ΑΥΤΟ ΘΑ ΕΧΕΙ ΑΡΝΗΤΙΚΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΣΤΗ ΔΟΥΛΕΙΑ ΤΟΥ. ΕΠΙΣΗΣ, ΣΑΝ ΑΡΧΕΙΟ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΧΕΙ ΤΙΣ

ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΓΙΑ Η ΔΟΥΛΕΙΑ ΠΟΥ ΑΣΧΟΛΕΙΤΑΙ Π.Χ. ΤΙ ΜΕΛΟΣ ΦΤΙΑΧΝΕΙ, ΓΙΑ ΠΟΙΟΝ

ΕΙΝΑΙ, ΤΟ ΦΥΛΟ ΤΟΥ ΗΘΟΠΟΙΟΥ, ΤΙΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΚΑΙ

ΩΦΕΛΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ.ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2Ο
ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΣΩΜΑ

2.1 Α) ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ Β) ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΑΥΤΟΥ

Εικόνα 2.1.1 Το δέρμα

2.1.Α.I) ΤΟ ΔΕΡΜΑ

ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΙΠΤΕΙ ΣΕ

ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟ ΣΤΙΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ ΜΕ ΤΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ (ΔΑΚΤΥΛΙΟΣ,
ΣΤΟΜΑ, ΜΥΤΗ ΚΛΠ). ΜΕ ΤΟΥΣ ΙΣΤΟΥΣ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΑΥΤΟ ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ

ΚΑΤΑ ΚΑΝΟΝΑ, ΧΑΛΑΡΑ ΕΚΤΟΣ ΑΠΟ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΟΠΟΥ ΣΥΜΦΥΕΤΑΙ

ΣΤΑΘΕΡΑ ΜΕ ΑΥΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΒΟΗΘΕΙΑ ΙΝΩΔΩΝ ΚΑΘΕΚΤΙΚΩΝ ΔΕΣΜΙΔΩΝ.

ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΟ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΟ ΟΡΓΑΝΟ ΤΗΣ ΑΦΗΣ, ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ, ΤΟΥ

ΨΥΧΟΥΣ, ΤΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ.

ΕΚΤΟΣ ΟΜΩΣ ΑΥΤΗΣ ΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΟ

ΚΑΛΥΜΜΑ ΠΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ. Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΥΤΗ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΗ (ΜΗΧΑΝΙΚΗ,
ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑ).
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ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΑΠΟΘΗΚΕΥΕΙ ΛΙΠΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΠΟΔΙΖΕΙ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΣ ΥΓΡΩΝ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΟΠΩΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΘΡΟΑ

ΕΙΣΟΔΟ ΝΕΡΟΥ ΣΕ ΑΥΤΟΝ.

ΤΕΛΟΣ, ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΣΑΝ ΕΚΚΡΙΤΙΚΟ ΟΡΓΑΝΟ ΠΟΛΛΩΝ ΑΔΕΝΩΝ ΤΟΥ.

ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΣΥΓΚΡΟΤΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΣΤΙΒΑΔΕΣ, ΑΠΟ ΕΞΩ ΠΡΟΣ ΤΑ ΜΕΣΑ: ΤΗΝ

ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ, ΤΟ ΧΟΡΙΟ ΚΑΙ ΥΠΟΔΟΡΙΟ ΙΣΤΟ. ΈΧΕΙ ΠΑΧΟΣ ΠΕΡΙΠΟΥ ΕΝΑ ΜΕ ΤΕΣΣΕΡΑ

ΧΙΛΙΟΣΤΑ, ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΕΚΤΑΣΗ ΕΝΑ ΜΕ ΔΥΟ ΤΕΤΡΑΓΩΝΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΚΑΙ Η ΧΡΟΙΑ ΤΟΥ, Η

ΟΠΟΙΑ ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΦΥΛΗ, ΕΧΕΙ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΠΟΥ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΣΕ ΑΥΤΟΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΧΡΩΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ

ΧΟΡΙΟΥ.

Η ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΕΧΕΙ ΠΑΧΟΣ ΠΟΥ ΚΥΜΑΙΝΕΤΑΙ ΑΠΟ 3-4MM ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ

ΔΥΟ ΘΕΜΕΛΙΕΣ ΣΤΙΒΑΔΕΣ, ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΤΗΝ ΚΕΡΑΤΙΝΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΤΗΝ ΒΛΑΣΤΙΝΗ

ΣΤΙΒΑΔΑ. ΣΕ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ(ΠΑΛΑΜΗ, ΠΕΛΜΑ) Η ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

ΕΜΦΑΝΙΖΕΤΑΙ ΕΝΔΙΑΜΕΣΕΣ ΣΤΙΒΑΔΕΣ, ΤΗΝ ΚΟΚΚΩΔΗ ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΥΓΗΣ.

 Η ΚΕΡΑΤΙΝΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΕΙΝΑΙ ΣΚΛΗΡΗ ΚΑΙ ΞΕΡΗ. ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ

ΑΠΟΠΕΠΛΑΤΥΣΜΕΝΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΕΝΩΝΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΣΕ ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

ΠΕΤΑΛΑ ΠΟΥ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΚΕΛΥΦΟΣ ΚΑΙ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΠΥΡΗΝΑ.
 Η ΚΟΚΚΩΔΗΣ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΑΠΟΠΕΠΛΑΤΥΣΜΕΝΑ ΡΟΜΒΟΕΙΔΗ

ΚΥΤΤΑΡΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΟΠΟΙΩΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΚΟΚΚΙΑ ΚΕΡΑΤΟΫΑΛΙΝΗΣ ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΑ

ΕΛΑΙΟΕΙΔΙΝΗΣ, ΟΙ ΟΠΟΙΕΣ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ ΠΡΟΒΑΘΜΙΔΕΣ ΤΗΣ ΚΕΡΑΤΙΝΗΣ ΟΥΣΙΑΣ.
 Η ΒΛΑΣΤΙΚΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΕΙΝΑΙ ΜΑΛΑΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ, ΣΤΟ ΒΑΘΟΣ ΑΠΟ

ΚΥΛΙΝΔΡΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΠΟΥ ΠΡΟΣΦΥΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΧΟΡΙΟ, ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΑ ΑΠΟ ΠΟΛΥΕΔΡΑ

ΚΥΤΤΑΡΑ. ΣΤΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΗΣ ΒΛΑΣΤΙΚΗΣ

ΣΤΙΒΑΔΑΣ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΚΟΚΚΙΑ ΠΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ΤΗΝ ΧΡΩΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ, ΤΗ

ΜΕΛΑΝΙΝΗ.

Η ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΑΓΓΕΙΑ. ΤΑ ΥΠΟΛΟΙΠΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΝΑΛΟΓΑ

ΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ, ΕΧΟΥΝ ΠΥΚΝΟ ΔΙΚΤΥΟ ΑΙΜΟΦΟΡΩΝ ΚΑΙ ΛΕΜΦΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ.

2.1.Α.II) ΤΟ ΧΟΡΙΟ

ΈΧΕΙ ΠΑΧΟΣ ΑΠΟ ΤΡΙΑ ΧΙΛΙΟΣΤΟΜΕΤΡΑ ΜΕ ΤΡΙΑ ΧΙΛΙΟΣΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ

ΔΥΟ ΣΤΙΒΑΔΕΣ ΧΩΡΙΣ ΣΑΦΕΣ ΟΡΙΟ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ, ΤΗ ΘΥΛΩΔΗ ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΚΤΥΩΤΗ.

ΚΑΙ ΟΙ ΔΥΟ ΑΥΤΕΣ ΣΤΙΒΑΔΕΣ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΔΕΣΜΙΔΕΣ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ

ΜΕ ΕΛΑΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΛΛΑΓΟΝΕΣ ΙΝΕΣ ΜΕΣΑ ΣΕ ΕΝΑ ΠΛΕΓΜΑ ΔΙΚΤΥΩΤΩΝ ΙΝΩΝ.

 Η ΘΥΛΩΔΗΣ ΣΤΙΒΑΔΑ ΤΟΥ ΧΟΡΙΟΥ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΠΡΟΕΞΟΧΕΣ, ΤΙΣ ΘΗΛΕΣ ΟΙ

ΟΠΟΙΕΣ ΕΝΑΡΜΟΝΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ.
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2.1.Α.III) Ο ΥΠΟΔΟΡΙΟΣ ΙΣΤΟΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ, ΚΥΡΙΩΣ, ΑΠΟ ΛΙΠΩΔΗΣ ΛΟΒΙΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ

ΚΥΤΤΑΡΑ ΓΕΜΑΤΑ ΛΙΠΟΣ. ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΑΥΤΑ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΕΝΑ ΧΑΛΑΡΟ

ΣΥΝΔΕΤΙΚΟ ΙΣΤΟ. ΣΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΤΟ ΠΑΧΟΣ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΡΙΟΥ

ΛΙΠΟΥΣ ΠΟΙΚΙΛΕΙ.

2.1.Β) ΤΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

ΤΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΔΕΝΕΣ, ΟΙ ΤΡΙΧΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΝΥΧΙΑ

2.1.Β.I)ΟΙ ΑΔΕΝΕΣ

ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΣΜΗΓΜΑΤΟΓΟΝΟΥΣ ΚΑΙ ΙΔΡΩΤΟΠΟΙΟΥΣ.

 ΟΙ ΣΜΗΓΜΑΤΟΓΟΝΟΙ ΑΔΕΝΕΣ ΕΙΝΑΙ ΚΥΨΕΛΩΤΟΥ ΤΥΠΟΥ ΚΑΙ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΕ

ΟΛΗ ΤΗΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΕΚΤΟΣ ΑΠΟ ΤΗΣ ΠΑΛΑΜΗΣ ΚΑΙ ΠΕΛΜΑΤΟΣ. Ο
ΕΚΦΟΡΗΤΙΚΟΣ ΤΟΥΣ ΠΟΡΟΣ ΕΚΒΑΛΛΕΙ ΣΤΟ ΘΥΛΑΚΙΟ ΤΗΣ ΤΡΙΧΑΣ. ΤΟ ΕΚΚΡΙΜΑ ΤΩΝ

ΠΟΡΩΝ ΑΥΤΩΝ ΕΙΝΑΙ ΛΙΠΑΡΟ ΚΑΙ ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ ΣΜΗΓΜΑ.
 ΟΙ ΙΔΡΩΤΟΠΟΙΟΙ ΑΔΕΝΕΣ ΕΙΝΑΙ ΕΓΚΑΤΕΣΠΑΡΜΕΝΟΙ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΕΚΤΟΣ

ΤΗΣ ΒΑΛΑΝΟΥ ΤΟΥ ΠΕΟΥΣ, ΤΟ ΕΣΩ ΠΕΤΑΛΟ ΤΗΣ ΑΚΡΟΠΟΣΘΙΑΣ, ΤΑ ΜΙΚΡΑ ΧΕΙΛΗ

ΤΟΥ ΑΙΔΟΙΟΥ, ΤΗΝ ΕΣΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ(ΤΟΥ ΑΥΤΙΟΥ) ΚΑΙ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΤΩΝ

ΦΡΥΔΙΩΝ.

2.1.Β.II) ΟΙ ΤΡΙΧΕΣ

ΕΙΝΑΙ ΚΕΡΑΤΙΝΑ ΝΗΜΑΤΙΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΦΘΑΝΟΥΝ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΣΤΙΒΑΔΑ

ΤΟΥ ΧΟΡΙΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΕΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΣΤΑΘΕΡΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ

ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ. ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΑΤΡΟΦΗΣΑΝ ΚΑΙ

ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΘΗΚΑΝ ΜΕ ΤΟ ΧΝΟΥΔΙ ΑΛΛΑ ΠΑΡΑΜΕΝΟΥΝ ΣΕ ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ

ΣΩΜΑΤΟΣ ΟΠΩΣ ΤΟ ΤΡΙΧΩΤΟ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ, Ο ΕΦΗΒΑΙΟ, ΤΗ ΜΑΣΧΑΛΗ ΚΑΙ, ΣΤΟΥΣ

ΑΝΔΡΕΣ ΣΤΟ ΓΕΝΙ ΚΑΙ ΣΕ ΑΛΛΟΤΕ ΣΕ ΑΛΛΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΘΩΡΑΚΑ, ΤΗ ΡΑΧΗ ΚΑΙ

ΤΑ ΑΚΡΑ.

ΚΑΘΕ ΤΡΙΧΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΚΑΙ ΤΗ ΡΙΖΑ Η ΟΠΟΙΑ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ

ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ. ΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΚΑΤΑΛΗΓΕΙ ΣΤΗ ΚΟΡΥΦΗ ΤΗΣ ΤΡΙΧΑΣ ΚΑΙ Η ΡΙΖΑ

ΣΤΟ ΒΟΛΒΟ ΤΗΣ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΚΟΙΛΟ ΤΟΥ ΒΟΛΒΟΥ ΜΠΑΙΝΕΙ, ΣΑΝ ΠΡΟΕΞΟΧΗ ΤΟΥ

ΧΟΡΙΟΥ, Η ΘΗΛΗ ΤΗΣ ΤΡΙΧΑΣ.

Η ΡΙΖΑ ΤΗΣ ΤΡΙΧΑΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΕΤΑΙ ΑΠΟ ΔΙΠΛΟ ΘΥΛΑΚΟ ΣΤΟΝ ΟΠΟΙΟ ΠΡΟΣΦΥΕΤΑΙ

Ο ΟΡΘΩΤΗΡΑΣ ΜΥΣ ΤΗΣ ΤΡΙΧΑΣ.

2.1.Β.III) ΤΑ ΝΥΧΙΑ

ΕΙΝΑΙ ΠΛΑΤΙΑ ΚΕΡΑΤΙΝΑ ΠΕΤΑΛΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΝ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΤΩΝ

ΔΑΚΤΥΛΩΝ. Η ΚΟΙΛΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ ΣΥΜΦΥΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΤΗΣ ΡΑΧΗΣ

ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ ΚΟΙΤΗ ΠΟΥ ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΤΗΝ
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ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΗΜΙΚΥΚΛΙΚΗ ΟΝΥΧΑΙΑ ΑΥΛΑΚΑ ΤΗΣ ΟΠΟΙΑΣ ΤΟ ΜΕΣΩ ΤΜΗΜΑ

ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ ΜΗΤΡΑ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ. Η ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΡΙΜΕΤΡΟ ΤΟΥ ΝΥΧΙΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΙΚΗ ΑΥΛΑΚΑ ΛΕΓΕΤΑΙ ΠΑΡΟΝΥΧΙΟ.

2.2) Α)ΟΣΤΑ ΚΑΙ Β)ΜΥΕΣ



~ 15 ~

2.2.Α)ΟΣΤΑ

Εικόνα 2.2.1 Το σκελετικό σύστημα
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2.2.Α.I)Η ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

Η ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΙΑΝΤΑ ΤΡΙΑ ΜΕ ΤΡΙΑΝΤΑ ΤΕΣΣΕΡΑ

ΟΣΤΕΙΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ, ΤΟΥΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥΣ, ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΜΕΝΟΙ Ο ΕΝΑΣ ΠΑΝΩ

ΣΤΟΝ ΑΛΛΟΝ ˙ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΟΝ ΑΞΟΝΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΩΣ

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΘΗΚΗ ΤΟΥ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΚΑΙ ΣΗΜΕΙΟ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΓΙΑ ΤΑ

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΣΠΛΑΧΝΑ.

ΚΑΘΕ ΣΠΟΝΔΥΛΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΒΑΣΙΚΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΥΛΙΝΔΡΙΚΟ ΜΕΡΟΣ, ΠΟΥ

ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ ΣΩΜΑ, ΚΑΙ ΑΠΟ ΕΝΑ ΗΜΙΚΥΚΛΙΟ, ΤΟ ΤΟΞΟ ΤΟΥ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ, ΤΟ ΟΠΟΙΟ

ΜΕ ΤΗΝ ΠΙΣΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΕΝΑ ΕΥΡΥ ΑΝΟΙΓΜΑ, ΤΟ

ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΟ ΤΡΗΜΑ.

ΑΠΟ ΤΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΟ ΤΟΞΟ ΕΚΦΥΟΝΤΑΙ ΠΛΑΓΙΩΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΡΙΚΑ ΟΙ ΕΓΚΑΡΣΙΕΣ

ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ, ΣΤΗ ΒΑΣΗ ΤΩΝ ΟΠΟΙΩΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΥΟ ΟΣΤΕΙΝΑ ΕΞΟΓΚΩΜΑΤΑ, ΕΝΑ

ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΑΝΩ ΚΑΙ ΕΝΑ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ, Η ΑΝΩ ΚΑΙ Η ΚΑΤΩ ΑΡΘΡΙΚΗ ΑΠΟΦΥΣΗ, ΜΕ

ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ ΑΡΘΡΩΝΟΝΤΑΙ ΤΟ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ ΓΕΙΤΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ ˙
ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΟΥ ΠΙΣΩ ΜΕΡΟΥΣ ΤΟΥ ΤΟΞΟΥ ΕΚΦΥΕΤΑΙ Η ΑΚΑΝΘΩΔΗΣ ΑΠΟΦΥΣΗ.

ΣΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΤΩΝ ΑΚΑΝΘΩΔΩΝ ΑΠΟΦΥΣΕΩΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥΝ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ ΤΑ

ΟΡΑΤΑ Η ΨΗΛΑΦΗΤΑ ΕΞΟΓΚΩΜΑΤΑ, ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΕΣΗ ΓΡΑΜΜΗ ΤΗΣ

ΠΛΑΤΗΣ.

ΟΙ ΣΠΟΝΔΥΛΟΙ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΥΧΕΝΙΚΟΥΣ, ΘΩΡΑΚΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΟΣΦΥΪΚΟΥΣ ˙ ΟΙ

ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΕΙΝΑΙ ΕΝΩΜΕΝΟΙ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΝ ΤΟ ΙΕΡΟ ΟΣΤΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΟΚΚΥΓΑ.

 ΟΙ ΑΥΧΕΝΙΚΟΙ ΕΙΝΑΙ ΕΦΤΑ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΝ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ

ΣΤΗΛΗΣ ΠΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΣΤΟΝ ΤΡΑΧΗΛΟ.
 ΟΙ ΘΩΡΑΚΙΚΟΙ, ΠΟΥ ΑΡΘΡΩΝΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΙΣ ΠΛΕΥΡΕΣ, ΕΙΝΑΙ ΔΩΔΕΚΑ.
 ΟΙ ΟΣΦΥΪΚΟΙ ΕΙΝΑΙ ΠΕΝΤΕ.

ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ, ΑΥΤΟΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΑ ΚΟΙΝΑ ΤΟΥΣ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΟΠΩΣ ΤΟ ΤΡΗΜΑ

ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΔΟ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ, ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΡΣΙΕΣ

ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΥΧΕΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ ΚΑΙ ΟΙ ΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ

ΠΛΕΥΡΕΣ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΡΣΙΕΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΩΝ

ΘΩΡΑΚΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ.

ΤΑ ΣΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ, ΤΟΠΟΘΕΤΗΜΕΝΑ ΤΟ ΕΝΑ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΑΛΛΟ,
ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΝ ΜΙΑ ΣΤΕΡΕΗ ΣΤΗΛΗ. Η ΑΛΛΗΛΟΔΙΑΔΟΧΗ ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΩΝ

ΤΡΗΜΑΤΩΝ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΕΝΑ ΕΙΔΟΣ ΣΩΛΗΝΑ, ΣΤΟΝ ΟΠΟΙΟ ΠΕΡΙΕΧΕΤΑΙ Ο ΝΩΤΙΑΙΟΣ
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ΜΥΕΛΟΣ ΜΕ ΤΙΣ ΜΗΝΙΓΓΕΣ ΤΟΥ. ΑΠΟ ΤΟΝ ΝΩΤΙΑΙΟ ΜΥΕΛΟ ΑΠΟΦΥΟΝΤΑΙ ΤΑ ΝΩΤΙΑΙΑ

ΝΕΥΡΑ ΣΕ ΚΑΝΟΝΙΚΑ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΑ.

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΥΧΕΝΩΝ ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ, ΔΗΛΑΔΗ ΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΤΟΞΟΥ

ΜΕΤΑΞΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΓΚΑΡΣΙΑΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ, ΜΕΝΟΥΝ ΑΝΟΙΓΜΑΤΑ, ΤΑ ΟΠΟΙΑ

ΟΝΟΜΑΖΟΝΤΑΙ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΑ ΤΡΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΕΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΔΟ ΤΩΝ

ΝΩΤΙΑΙΩΝ ΝΕΥΡΩΝ.

ΟΙ ΣΠΟΝΔΥΛΟΙ ΕΝΩΝΟΝΤΑΙ ΧΑΡΗ ΣΕ ΕΝΑ ΣΥΝΟΛΟ ΙΣΧΥΡΩΝ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ.

ΣΤΟΝ ΑΤΛΑΝΤΑ, ΔΗΛΑΔΗ ΣΤΟΝ ΠΡΩΤΟ ΑΥΧΕΝΙΚΟ ΣΠΟΝΔΥΛΟ, ΑΡΘΡΩΝΕΤΑΙ ΤΟ

ΚΡΑΝΙΟ, ΕΝΩ Ο ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΣ ΟΣΦΥΪΚΟΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΣ ΑΚΟΥΜΠΑ ΣΤΟ ΙΕΡΟ ΟΣΤΟ.

ΤΟ ΙΕΡΟ ΟΣΤΟ, ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΠΥΡΑΜΙΔΑΣ, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΘΕΩΡΗΘΕΙ ΟΤΙ

ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΝΟΣΤΕΩΣΗ ΠΕΝΤΕ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΣΤΗΝ

ΜΠΡΟΣΤΙΝΗ ΚΑΙ ΠΙΣΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΤΕΣΣΕΡΑ ΖΕΥΓΗ ΤΡΗΜΑΤΩΝ, ΠΟΥ

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΟΥΝ ΜΕ ΕΝΑ ΣΩΛΗΝΑ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΔΙΑΤΡΕΧΕΙ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΤΟ

ΟΣΤΟ, ΕΠΙΠΛΕΟΝ, ΤΟ ΙΕΡΟ ΟΣΤΟ ΑΡΘΡΩΝΕΤΑΙ ΠΛΑΓΙΩΣ ΜΕ ΤΑ ΔΥΟ ΛΑΓΟΝΙΑ ΟΣΤΑ

ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΙ ΕΤΣΙ ΣΤΟΝ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΤΗΣ ΛΕΚΑΝΗΣ. ΣΤΟ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ ΤΟΥ

ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ Ο ΚΟΚΚΥΓΑΣ, ΜΙΚΡΟ ΤΡΙΓΩΝΙΚΟ ΟΣΤΟ, ΠΡΟΕΡΧΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΗ

ΣΥΝΟΣΤΕΩΣΗ ΤΕΣΣΑΡΩΝ Η ΠΕΝΤΕ ΥΠΟΤΥΠΩΔΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ.

2.2.Α.II) Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ

Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ, ΤΙΣ ΠΛΕΥΡΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ

ΔΩΔΕΚΑ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥΣ.

ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ ΕΙΝΑΙ ΠΛΑΤΥ ΟΣΤΟ, ΜΟΙΑΖΕΙ ΜΕ ΞΙΦΟΣ ΚΑΙ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΟ ΠΡΟΣΘΙΟ

ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΤΡΙΑ ΤΜΗΜΑΤΑ: ΤΗ ΛΑΒΗ(ΠΑΝΩ), ΤΟ ΣΩΜΑ(ΜΕΣΟ) ΚΑΙ ΤΗΝ

ΞΙΦΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ(ΚΑΤΩ), ΔΥΟ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ: ΤΗΝ ΠΡΟΣΘΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΠΙΣΘΙΑ ΚΑΙ

ΔΥΟ ΠΛΑΓΙΑ ΧΕΙΛΗ.

ΣΤΑ ΠΛΑΓΙΑ ΧΕΙΛΗ ΤΟΥ ΣΤΕΡΝΟΥ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΑΛΛΕΣ ΠΕΝΤΕ ΠΛΕΥΡΙΚΕΣ ΕΝΤΟΜΕΣ

ΓΙΑ ΤΑ ΕΠΤΑ ΑΝΩΤΕΡΑ ΖΕΥΓΗ ΠΛΕΥΡΩΝ.

ΟΙ ΠΛΕΥΡΕΣ ΕΙΝΑΙ ΔΩΔΕΚΑ(ΑΠΟ ΚΑΘΕ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ)
ΠΛΑΤΙΑ ΟΣΤΕΙΝΑ ΤΟΞΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΕΝΩΝΟΥΝ ΤΗ ΘΩΡΑΚΙΚΗ ΜΟΙΡΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ

ΣΤΗΛΗΣ ΜΕ ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ ΑΜΕΣΑ Η ΕΜΜΕΣΑ.
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ΟΙ ΕΠΤΑ ΠΛΕΥΡΕΣ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΑΜΕΣΑ ΜΕ ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ ΚΑΙ ΟΝΟΜΑΖΟΝΤΑΙ ΓΝΗΣΙΕΣ

ΠΛΕΥΡΕΣ, Η ΟΓΔΟΗ, Η ΕΝΑΤΗ ΚΑΙ Η ΔΕΚΑΤΗ ΕΜΜΕΣΑ ΚΑΙ ΟΝΟΜΑΖΟΝΤΑΙ ΝΟΘΕΣ

ΠΛΕΥΡΕΣ ΕΝΩ, ΤΕΛΟΣ, Η ΕΝΔΕΚΑΤΗ ΚΑΙ Η ΔΩΔΕΚΑΤΗ ΑΠΟΛΗΓΟΥΝ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΚΑΙ

ΟΝΟΜΑΖΟΝΤΑΙ ΝΟΘΕΣ ΑΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣ.

ΟΙ ΠΛΕΥΡΙΚΟΙ ΧΟΝΔΡΟΙ ΤΩΝ ΕΠΤΑ ΠΡΩΤΩΝ ΠΛΕΥΡΩΝ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΜΕ

ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ ΕΝΩ ΟΙ ΧΟΝΔΡΟΙ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΕΠΟΜΕΝΩΝ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΚΑΙ

ΚΑΤΑΛΗΓΟΥΝ ΣΤΟ ΧΟΝΔΡΟ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΗΣ ΠΛΕΥΡΑΣ, ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΟΠΟΙΟΥ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ

ΜΕ ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΩΝ ΧΟΝΔΡΩΝ ΤΙΣ ΟΓΔΟΗΣ, ΕΝΑΤΗΣ ΚΑΙ ΔΕΚΑΤΗΣ

ΠΛΕΥΡΑΣ ΜΕ ΑΥΤΟΝ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΗΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙΤΑΙ ΤΟ ΠΛΕΥΡΙΚΟ ΤΟΞΟ.

Η ΕΝΔΕΚΑΤΗ ΚΑΙ Η ΔΩΔΕΚΑΤΗ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΠΛΕΥΡΙΚΟΥΣ ΧΟΝΔΡΟΥΣ ΚΑΙ ΔΕΝ

ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΣΤΕΡΝΟ.

Η ΠΡΩΤΗ ΠΛΕΥΡΑ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΔΡΕΠΑΝΙΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΠΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ, ΕΣΩ ΚΑΙ ΕΞΩ ΧΕΙΛΟΣ.

Η ΔΕΥΤΕΡΗ ΠΛΕΥΡΑ ΕΧΕΙ ΔΙΠΛΑΣΙΟ ΜΗΚΟΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΣΤΟ

ΜΕΣΟ ΤΗΣ ΕΞΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΤΗΣ ΤΟ ΤΡΑΧΥΣΜΑ ΤΗΣ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΠΛΕΥΡΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ

ΠΡΟΣΦΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΟΔΟΝΤΩΤΟΥ ΜΥ ΚΑΙ, ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΑΥΤΟ, ΕΝΑ ΕΝΤΥΠΩΜΑ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΦΥΣΗ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΣΚΑΛΗΝΟΥ ΜΥ.

2.2.Α.III) Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ

Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ ΔΙΑΙΡΕΙΤΑΙ ΣΤΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΤΗΣ ΩΜΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ, ΤΟ

ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ ΟΣΤΟ, ΤΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΤΟΥ ΠΗΧΗ ΚΑΙ ΤΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ.

 Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΗΣ ΩΜΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΕΙΔΑ ΚΑΙ ΤΗΝ

ΩΜΟΠΛΑΤΗ.
 Η ΚΛΕΙΔΑ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΜΗΚΕΣ ΟΣΤΟ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΣΤΕΡΝΟΥ ΚΑΙ

ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΚΑΙ ΚΡΑΤΑ ΤΟΝ ΩΜΟ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΤΟΥ ΘΕΣΗ. ΈΧΕΙ ΣΧΗΜΑ S ΚΑΙ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΔΥΟ ΑΚΡΑ, ΤΟ ΕΣΩ ΚΑΙ ΤΟ ΕΞΩ.
 Η ΩΜΟΠΛΑΤΗ ΕΙΝΑΙ ΠΛΑΤΥ ΤΡΙΓΩΝΙΚΟ ΟΣΤΟ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΩΜΟΥ.

ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΟ ΑΝΩ ΠΛΑΓΙΟ ΜΕΡΟΣ ΤΗΣ ΠΛΑΤΗΣ ΚΑΙ ΑΡΘΡΩΝΕΤΑΙ ΠΛΑΓΙΩΣ ΜΕ ΤΟ

ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ ΟΣΤΟ ΚΑΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΕΙΔΑ. ΕΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΩΜΟΠΛΑΤΗ

ΚΑΤΑΦΥΟΝΤΑΙ ΠΟΛΥΑΡΙΘΜΕΣ ΚΑΙ ΙΣΧΥΡΕΣ ΜΥΪΚΕΣ ΔΕΣΜΕΣ, ΟΙ ΟΠΟΙΕΣ ΤΗ

ΣΥΝΔΕΣΟΥΝ ΣΤΑΘΕΡΑ ΜΕ ΤΟΝ ΘΩΡΑΚΑ ΚΑΙ ΤΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ.
 ΤΟ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ ΟΣΤΟ ΕΙΝΑΙ Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ. ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΑΚΡΥΤΕΡΟ

ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΟΣΤΟ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ. ΤΟ ΑΝΩΤΕΡΟ ΑΚΡΟ ΤΟΥ Η ΑΛΛΙΩΣ ΚΕΦΑΛΗ

ΣΥΝΤΑΣΣΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΩΜΟΠΛΑΤΗ, ΤΟ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΜΕ ΤΗΝ ΩΛΕΝΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΕΡΚΙΔΑ

ΜΕ ΜΙΑ ΠΟΛΥΠΛΟΚΗ ΑΡΘΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ.
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 Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΠΗΧΗ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΔΥΟ ΟΣΤΑ, ΤΗΝ ΩΛΕΝΗ(ΑΠΟ ΜΕΣΑ)
ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΕΡΚΙΔΑ(ΑΠΟ ΕΞΩ). ΤΑ ΔΥΟ ΑΥΤΑ ΟΣΤΑ ΣΥΝΤΑΣΣΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΣΤΟ

ΥΨΟΣ ΤΩΝ ΑΝΩ ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΕΠΙΦΥΣΕΩΝ ΤΟΥΣ, ΕΝΩ ΣΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΜΗΚΟΣ

ΤΟΥΣ, ΑΠΕΧΟΥΝ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ ΤΟ ΜΕΣΟΣΤΕΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΤΟ

ΟΠΟΙΟ ΑΠΟΦΡΑΣΣΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΣΟΣΤΕΟ ΥΜΕΝΑ.
 Η ΩΛΕΝΗ ΕΙΝΑΙ ΠΕΡΙΠΟΥ ΔΥΟ ΕΚΑΤΟΣΤΑ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ, ΚΑΙ

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΔΥΟ ΑΚΡΑ ΤΗΣ(ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ). ΤΟ ΣΩΜΑ ΤΗΣ

ΩΛΕΝΗΣ ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΕΞΩ, ΕΣΩ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΟ ΧΕΙΛΟΣ. ΕΙΝΑΙ ΟΓΚΩΔΕΣΤΕΡΟ ΠΡΟΣ ΤΑ

ΠΑΝΩ ΚΑΙ ΛΕΠΤΟΤΕΡΟ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ. ΤΟ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ

ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΣΤΥΛΟΕΙΔΗ ΤΗΣ ΑΠΟΦΥΣΗ.
 Η ΚΕΡΚΙΔΑ, ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ ΚΑΤΑ ΔΥΟ ΕΚΑΤΟΣΤΑ ΠΕΡΙΠΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΩΛΕΝΗ

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΔΥΟ ΑΚΡΑ ΤΗΣ(ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ). Η ΚΕΦΑΛΗ

ΚΑΤΑΛΗΓΕΙ, ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ, ΣΤΟΝ ΑΥΧΕΝΑ, ΕΝΩ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΥΧΕΝΑ

ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ ΤΟ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟ Η ΔΙΚΕΦΑΛΙΚΟ ΟΓΚΩΜΑ ΣΤΟ ΟΠΟΙΟ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ Ο

ΤΕΝΟΝΤΑΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΥ. ΤΟ ΣΩΜΑ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΤΡΕΙΣ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ(ΠΡΟΣΘΙΑ, ΟΠΙΣΘΙΑ ΚΑΙ ΕΞΩ) ΚΑΙ ΤΡΙΑ ΧΕΙΛΗ(ΕΣΩ, ΕΞΩ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΟ). ΤΟ

ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΤΕΤΡΑΠΛΕΥΡΗΣ ΠΥΡΑΜΙΔΑΣ, ΤΗΣ ΟΠΟΙΑΣ Η

ΒΑΣΗ ΣΥΝΤΑΣΣΕΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΟΣΤΑ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ. ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΑΥΤΗΣ

ΤΗΣ ΠΥΡΑΜΙΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΩΛΕΝΙΑ ΕΝΤΟΜΗ Η ΟΠΟΙΑ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ ΤΗΝ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ ΚΑΙ Η ΕΞΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΚΑΤΑΛΗΓΕΙ ΣΤΗ

ΣΤΥΛΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ.
 Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΙΚΟΣΙ ΕΠΤΑ ΟΣΤΑ, ΟΚΤΩ ΑΠΟ ΤΑ

ΟΠΟΙΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΔΙΑΤΕΤΑΓΜΕΝΑ ΣΕ ΔΥΟ ΣΕΙΡΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗ ΜΙΑ

ΜΕΡΙΑ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ, ΕΝΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΛΗ ΕΝΩΝΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΠΕΝΤΕ

ΜΙΚΡΑ ΟΣΤΑ ΤΟΥ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ, ΚΑΘΕΝΑ ΑΠΟ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΟΣΤΑ

ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ. Ο ΑΝΤΙΧΕΙΡΑΣ ΕΧΕΙ ΔΥΟ ΟΣΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΑΛΛΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΑΠΟ ΤΡΙΑ.
ΤΑ ΟΣΤΑ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΟΝΟΜΑΖΟΝΤΑΙ ΦΑΛΑΓΓΕΣ.

2.2.Α.IV) Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ

Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΥΓΚΡΟΤΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΟΣΤΑ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ, ΤΟ

ΜΗΡΙΑΙΟ, ΤΗΝ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑ, ΤΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΣΚΕΛΕΤΟ ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ

ΠΟΔΟΣ.

 ΤΑ ΟΣΤΑ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ, ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ ΜΕΓΑΛΑ ΚΑΙ ΠΛΑΤΙΑ ΑΝΩΝΥΜΑ ΟΣΤΑ ΤΑ

ΟΠΟΙΑ ΣΥΝΑΠΤΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΗΒΙΚΗ ΣΥΜΦΥΣΗ(ΜΠΡΟΣΤΑ) ΚΑΙ ΤΟ ΙΕΡΟ

ΟΣΤΟ(ΠΙΣΩ). ΚΑΘΕ ΑΝΩΝΥΜΟ ΟΣΤΟ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ 8 ΚΑΙ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΕΝΩΣΗ ΤΡΙΩΝ ΟΣΤΩΝ, ΤΟΥ ΛΑΓΟΝΙΟΥ, ΤΟΥ ΗΒΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΙΣΧΙΑΚΟ. ΜΕΤΑΞΥ
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ΗΒΙΚΟΥ ΚΑΙ ΙΣΧΙΑΚΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ ΤΟ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΣ ΤΡΗΜΑ, ΠΑΝΩ ΑΠΟ

ΑΥΤΟ ΣΥΝΑΝΤΩΝΤΑΙ ΤΑ ΤΡΙΑ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΟΣΤΑ ΤΟΥ ΑΝΩΝΥΜΟΥ ΣΕ ΜΙΑ ΣΦΑΙΡΙΚΗ

ΑΡΘΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ, ΤΗΝ ΚΟΤΥΛΗ, Η ΟΠΟΙΑ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ ΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ ΤΟΥ

ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΤΟ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ.
 ΤΟ ΜΗΡΙΑΙΟ ΟΣΤΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΟΣΤΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ,

ΜΕ ΜΗΚΟΣ ΑΠΟ ΤΡΙΑΝΤΑ ΤΕΣΣΕΡΑ ΜΕ ΠΕΝΗΝΤΑ ΤΡΙΑ ΕΚΑΤΟΣΤΑ. ΔΙΑΚΡΙΝΟΥΜΕ, ΣΤΟ

ΜΗΡΙΑΙΟ, ΔΥΟ ΑΚΡΑ ΚΑΙ ΕΝΑ ΣΩΜΑ.

ΤΟ ΑΝΩ ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΟΣΤΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ, ΤΟΝ ΑΝΑΤΟΜΙΚΟ

ΑΥΧΕΝΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΔΥΟ ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΕΣ ΚΑΙ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΑΥΧΕΝΑ.

ΤΟ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΔΥΟ ΜΗΡΙΑΙΟΥΣ

ΚΟΝΔΥΛΟΥΣ ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΠΡΟΣ ΤΑ ΕΜΠΡΟΣ ΕΝΩΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΙΝΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ, ΤΗ

ΜΗΡΙΑΙΑ ΤΡΟΧΙΛΙΑ, ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΙΣΩ ΑΠΟΚΛΙΝΟΥΝ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ. ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΟΚΛΙΣΗ

ΑΥΤΗ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΤΑΙ Η ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ.

 Η ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑ ΠΑΡΕΜΒΑΛΛΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΤΕΝΟΝΤΑ ΚΑΤΑΦΥΣΗΣ ΤΟΥ

ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΜΥΟΣ. ΈΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΤΡΙΓΩΝΟΥ ΜΕ ΚΥΡΤΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣ ΚΑΙ Η ΠΙΣΩ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΓΛΙΣΤΡΑΕΙ ΠΑΝΩ ΣΤΟΥΣ ΚΟΝΔΥΛΟΥΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΥ.
 ΚΝΗΜΙΑΙΟ ΟΣΤΟ, ΕΝΑ ΑΠΟ ΤΑ ΔΥΟ ΟΣΤΑ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ, ΣΤΗΝ ΟΠΟΙΑ

ΚΑΤΑΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΜΟΙΡΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΑΛΛΟ ΟΣΤΟ, ΤΗΝ ΠΕΡΟΝΗ.

ΤΟ ΕΜΠΡΟΣ ΧΕΙΛΟΣ ΤΟΥ ΚΝΗΜΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΠΡΟΒΑΛΛΕΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ

ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΟ ΕΠΟΝΟΜΑΖΟΜΕΝΟ ΚΑΛΑΜΙ.

ΤΟ ΑΝΩ ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΑΡΘΡΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΜΗΡΙΑΙΟ ΟΣΤΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΡΟΝΗ ΜΕ ΤΗΝ

ΟΠΟΙΑ ΕΝΩΝΕΤΑΙ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΕ ΕΝΑΝ ΔΙΑΜΕΣΟ ΥΜΕΝΑ, ΤΟ ΚΑΤΩ

ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΑΡΘΡΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΟΝΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ ΚΑΙ ΤΟ ΚΑΤΩΤΕΡΟ

ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΕΣΩ ΣΦΥΡΟ.

 Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΙΑ ΜΕΡΗ, ΤΟ ΤΑΡΣΟ, ΤΑ

ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΦΑΛΑΓΓΕΣ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ.
 Ο ΤΑΡΣΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΦΤΑ ΟΣΤΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΔΙΑΤΑΣΣΟΝΤΑΙ ΣΕ ΤΡΕΙΣ

ΣΤΟΙΧΟΥΣ, ΟΠΙΣΘΙΟ(ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΣ ΚΑΙ ΠΤΕΡΝΑ), ΜΕΣΟ(ΣΚΑΦΟΕΙΔΕΣ) ΚΑΙ

ΠΡΟΣΘΙΟ(ΠΡΩΤΟ, ΔΕΥΤΕΡΟ, ΤΡΙΤΟ, ΣΦΗΝΟΕΙΔΕΣ ΚΑΙ ΚΥΒΟΕΙΔΕΣ).

Ο ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΣ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΚΥΒΟΥ ΜΕ ΕΞΙ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ ΟΠΩΣ ΚΑΙ Η ΠΤΕΡΝΑ.

ΤΟ ΣΚΑΦΟΕΙΔΕΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΚΑΙ ΣΦΗΝΟΕΙΔΩΝ. ΜΕ ΤΟΝ

ΑΣΤΡΑΓΑΛΟ ΣΥΝΤΑΣΣΕΤΑΙ Η ΟΠΙΣΘΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΚΑΙ ΜΕ ΤΑ ΣΦΗΝΟΕΙΔΗ Η

ΠΡΟΣΘΙΑ.
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 ΤΑ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΑ ΟΣΤΑ ΑΡΙΘΜΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΔΑΚΤΥΛΟ ΠΡΟΣ ΤΟ

ΜΙΚΡΟ. ΚΑΘΕ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟ ΕΧΕΙ ΚΕΦΑΛΗ, ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΒΑΣΗ. Η ΒΑΣΗ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ

ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΠΡΟΕΧΕΙ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΤΟ ΦΥΜΑ ΤΟΥ.
 ΟΙ ΦΑΛΑΓΓΕΣ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΡΕΙΣ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΔΑΚΤΥΛΟ

ΕΚΤΟΣ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ. ΣΕ ΚΑΘΕ ΦΑΛΑΓΓΑ ΔΙΑΚΡΙΝΟΥΜΕ ΒΑΣΗ, ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΗ.
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2.2.β) Μύες

Εικόνα 2.2.β.1 Το μυολογικό σύστημα



~ 23 ~

2.2.Β.I)ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ

ΔΙΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΠΡΟΣΘΙΟΥΣ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΟΥΣ(ΡΑΧΙΑΙΟΥΣ).

 ΡΑΧΙΑΙΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ:
 ΩΜΟΡΑΧΙΑΙΟΥΣ

 ΠΛΕΥΡΟΡΑΧΙΑΙΟΥΣ ΚΑΙ

 ΙΔΙΩΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥΣ.
 ΟΙ ΩΜΟΡΑΧΙΑΙΟΙ ΜΥΕΣ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΚΑΙ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ.

Η ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΝΑ ΜΟΝΟ ΜΥ ΤΟΝ ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΗ ΚΑΙ Η

ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ, ΤΟΝ ΑΝΕΛΚΤΗΡΑ ΤΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ, ΤΟ ΡΟΜΒΟΕΙΔΗ ΚΑΙ ΤΟΝ

ΠΛΑΤΥ ΡΑΧΙΑΙΟ.

Ο ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΗΣ ΜΥΣ ΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΡΙΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ, ΤΟΥ ΙΝΙΟΥ, ΤΟΥ

ΑΚΡΩΜΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΔΩΔΕΚΑΤΟΥ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ. ΕΙΝΑΙ ΠΛΑΤΥΣ ΚΑΙ

ΤΡΙΓΩΝΙΚΟΣ.

Ο ΠΛΑΤΥΣ ΡΑΧΙΑΙΟΣ ΜΥΣ ΕΙΝΑΙ ΤΡΙΓΩΝΙΚΟΣ ΚΑΙ ΠΛΑΤΥΣ. ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΤΡΕΙΣ

ΕΚΦΥΤΙΚΕΣ ΜΟΙΡΕΣ. ΤΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΜΟΙΡΑ ΠΟΥ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΑΝΘΩΔΕΙΣ

ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΕΩΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ ΟΣΦΥΪΚΟΥ, ΤΗ

ΠΛΕΥΡΙΚΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΡΙΩΝ- ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΠΛΕΥΡΩΝ ΚΑΙ ΤΗ ΛΑΓΟΝΙΟ

ΑΚΡΟΛΟΦΙΑ ΜΕ ΔΕΣΜΙΔΑ ΠΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΜΕ ΤΟΝ ΕΞΩ ΛΟΞΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ, ΤΟ

ΟΣΦΥΪΚΟ ΤΡΙΓΩΝΟ.

Ο ΡΟΜΒΟΕΙΔΗΣ ΜΥΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΗ. ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ

ΑΚΑΝΘΩΔΕΙΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΒΔΟΜΟΥ ΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΕΣΩ ΧΕΙΛΟΣ ΤΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ.

Ο ΑΝΕΛΚΤΗΡΑΣ ΤΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΦΥΜΑ ΤΩΝ ΤΕΣΣΑΡΩΝ

ΠΡΩΤΩΝ ΑΥΧΕΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΩ ΕΣΩ ΓΩΝΙΑ ΤΗΣ

ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ.

 ΟΙ ΠΛΕΥΡΟΡΑΧΙΑΙΟΙ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ, Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΑΝΩ ΚΑΙ Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΚΑΤΩ

ΟΔΟΝΤΩΤΟΣ.

Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΑΝΩ ΟΔΟΝΤΩΤΟΣ ΜΥΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΡΟΜΒΟΕΙΔΗ.
ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΑΝΘΩΔΕΙΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΩΔΕΚΑΤΟΥ ΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΕΩΣ

ΤΡΙΤΟΥ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΙΣ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣ.

 ΟΙ ΙΔΙΩΣ ΡΑΧΙΑΙΟΙ ΜΥΕΣ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΑΚΡΟΥΣ ΚΑΙ ΒΡΑΧΕΙΣ.
ΟΙ ΜΑΚΡΟΙ ΡΑΧΙΑΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΔΙΑΤΕΤΑΓΜΕΝΟΙ ΣΕ ΤΡΙΑ ΜΥΪΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ, ΤΟ

ΑΚΑΝΘΕΓΚΑΡΣΙΟ, ΤΟ ΙΕΡΟΝΩΤΙΑΙΟ ΚΑΙ ΤΟ ΕΓΚΑΡΣΙΑΚΑΝΘΩΔΕΣ.
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ΤΟ ΑΚΑΝΘΕΓΚΑΡΣΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΠΛΗΝΟΕΙΔΗ ΜΥ Ο ΟΠΟΙΟΣ

ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΥΧΕΝΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΩ ΜΕΣΟΠΛΑΤΙΟ ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟΝ

ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΗ, ΤΟ ΡΟΜΒΟΕΙΔΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΟΠΙΣΘΙΟ ΑΝΩ ΟΔΟΝΤΩΤΟ. ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ

ΑΚΑΝΘΩΔΕΙΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΩΝ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΚΑΤΩΤΕΡΩΝ ΑΥΧΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΞΙ

ΠΡΩΤΩΝ ΘΩΡΑΚΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ.
ΤΟ ΙΕΡΟΝΩΤΙΑΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΜΥΕΣ, ΑΠΟ ΕΞΩ ΠΡΟΣ ΤΑ

ΜΕΣΑ, ΤΟ ΛΑΓΟΝΟΠΛΕΥΡΙΚΟ, ΤΟ ΜΗΚΙΣΤΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΑΚΑΝΘΩΔΗ.
ΤΟ ΕΓΚΑΡΣΙΑΚΑΝΘΩΔΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΜΥΕΣ, ΤΟΝ

ΗΜΙΑΚΑΝΘΩΔΗ, ΤΟΝ ΠΟΛΥΣΧΙΔΗ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΕΙΣ ΤΩΝ ΝΩΤΩΝ.
ΟΙ ΒΡΑΧΕΙΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΕΞΗΣ:
1. ΟΙ ΜΕΣΑΚΑΝΘΙΟΙ ΜΥΕΣ

2. ΟΙ ΜΕΣΕΓΚΑΡΣΙΟΙ ΜΥΕΣ

3. ΟΙ ΑΝΕΛΚΤΗΡΕΣ ΤΩΝ ΠΛΕΥΡΩΝ ΚΑΙ

4. ΟΙ ΙΝΙΟΑΥΧΕΝΙΚΟΙ ΜΥΕΣ.

 ΟΙ ΠΡΟΣΘΙΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΚΟΡΜΟΥ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ:
 ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ

 ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ

 ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥΣ ΜΥΕΣ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΙΔΙΩΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥΣ ΚΑΙ

ΩΜΟΘΩΡΑΚΙΚΟΥΣ.
 ΟΙ ΙΔΙΩΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΙ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΕΞΗΣ:

ΟΙ ΜΕΣΟΠΛΕΥΡΙΟΙ ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΚΑΛΥΠΤΟΥΝ ΜΕΣΟΠΛΕΥΡΙΑ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΑ.

Ο ΕΓΚΑΡΣΙΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΣ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΤΩ ΜΟΙΡΑ ΤΟΥ

ΣΤΕΡΝΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΚΑΤΩ ΧΕΙΛΟΣ ΤΟΥ ΤΡΙΤΟΥ ΜΕ ΕΚΤΟΥ ΠΛΕΥΡΙΚΟΥ

ΧΟΝΔΡΟΥ. ΕΙΝΑΙ ΜΥΣ ΕΚΠΝΕΥΣΤΙΚΟΣ.

 ΟΙ ΩΜΟΘΩΡΑΚΙΚΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΕΞΗΣ:

Ο ΜΕΙΖΟΝ ΘΩΡΑΚΙΚΟΣ ΜΥΣ ΚΑΤΑΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ

ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΤΡΕΙΣ ΜΟΙΡΕΣ: ΤΗΝ ΣΤΕΡΝΟΠΛΕΥΡΙΚΗ, ΤΗΝ ΚΟΙΛΙΑΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ

ΚΛΕΙΔΙΚΗ ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΕΚΦΥΣΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΗ ΚΑΤΑΦΥΣΗ ΣΤΟ ΜΕΙΖΟΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ

ΟΓΚΩΜΑ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΣΘΙΟ ΧΕΙΛΟΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ.
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Ο ΕΛΑΣΣΩΝ ΘΩΡΑΚΙΚΟΣ ΜΥΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΙΖΟΝΑ. ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ

ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ ΠΛΕΥΡΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΤΗΝ ΚΟΡΑΚΟΕΙΔΗ

ΑΠΟΦΥΣΗ.

Ο ΥΠΟΚΛΕΙΔΙΟΣ ΜΥΣ ΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΧΟΝΔΡΟΥ ΠΡΩΤΗΣ ΠΛΕΥΡΑΣ ΚΑΙ

ΚΛΕΙΔΑΣ ΚΑΙ ΕΝΙΣΧΥΕΙ ΤΗ ΣΤΕΡΝΟΚΛΕΙΔΙΚΗ ΑΡΘΡΩΣΗ.

Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΟΔΟΝΤΩΤΟΣ ΜΥΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΩΝ ΕΝΝΕΑ

ΠΡΩΤΩΝ ΠΛΕΥΡΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΩΜΟΠΛΑΤΗ.

 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ ΤΟ ΤΟΙΧΩΜΑ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ

Η ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟΦΡΑΣΣΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ ΑΠΟ

ΤΟ ΠΕΡΙΝΕΟ.
ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΠΡΟΣΦΥΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ ΤΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ ΜΥΩΝ ΕΙΝΑΙ Η ΛΕΥΚΗ ΓΡΑΜΜΗ

ΚΑΙ Ο ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ.
Η ΛΕΥΚΗ ΓΡΑΜΜΗ ΕΙΝΑΙ Η ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ ΣΥΝΕΧΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΕΡΝΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΞΙΦΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ ΤΟΥ ΟΠΟΙΟΥ ΚΑΙ ΕΚΦΥΕΤΑΙ. ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΗΒΙΚΗ

ΣΥΜΦΥΣΗ ΚΑΙ ΠΛΑΓΙΑ ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΜΕ ΤΙΣ ΘΗΚΕΣ ΤΩΝ ΟΡΘΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ ΜΥΩΝ.
Ο ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΝΩ ΛΑΓΟΝΙΑΣ

ΑΚΑΝΘΑΣ ΚΑΙ ΗΒΙΚΟΥ ΦΥΜΑΤΟΣ ΟΠΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΜΕ ΔΥΟ ΠΡΟΣΕΚΒΟΛΕΣ,
ΤΟΝ ΑΝΕΣΤΡΑΜΜΕΝΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟ ΚΑΙ ΤΟ ΒΟΘΡΙΑΙΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΡΟΣΘΙΟΥΣ, ΠΛΑΓΙΟΥΣ ΚΑΙ

ΟΠΙΣΘΙΟΥΣ.
 ΟΙ ΠΡΟΣΘΙΟΙ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ: Ο ΟΡΘΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΚΑΙ Ο ΠΥΡΑΜΟΕΙΔΗΣ.
 Ο ΟΡΘΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΜΥΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΟΜΩΝΥΜΗ ΤΕΝΟΝΤΙΑ ΘΗΚΗ,

ΠΛΑΓΙΑ ΤΗΣ ΛΕΥΚΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ.
ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΞΙΦΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ ΤΟΥ ΣΤΕΡΝΟΥ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΩ ΧΕΙΛΟΣ

ΤΩΝ ΧΟΝΔΡΩΝ ΤΗΣ ΠΕΜΠΤΗΣ, ΕΚΤΗΣ ΚΑΙ ΕΒΔΟΜΗΣ ΠΛΕΥΡΑΣ.
ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΑΝΩ ΧΕΙΛΟΣ ΤΟΥ ΗΒΙΚΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕ ΤΕΝΟΝΤΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΔΥΟ

ΜΟΙΡΕΣ, ΜΙΑ ΕΣΩ ΠΟΥ ΧΙΑΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΤΟΥ ΑΛΛΟΥ ΟΡΘΟΥ ΚΑΙ ΜΙΑ

ΕΞΩ ΠΟΥ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΒΟΥΒΩΝΙΚΟ ΔΡΕΠΑΝΟ.
 Ο ΠΥΡΑΜΟΕΙΔΗΣ ΜΥΣ ΕΙΝΑΙ ΥΠΟΤΥΠΩΔΗΣ Η ΚΑΙ ΕΛΛΙΠΗΣ.
 ΟΙ ΠΛΑΓΙΟΙ ΚΟΙΛΙΑΚΟΙ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΡΕΙΣ: Ο ΕΞΩ ΛΟΞΟΣ, Ο ΕΣΩ ΛΟΞΟΣ ΚΑΙ Ο

ΕΓΚΑΡΣΙΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ.
 Ο ΕΞΩ ΛΟΞΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΜΥΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΠΤΑ ΜΕ ΟΚΤΩ ΚΑΤΩΤΕΡΕΣ

ΠΛΕΥΡΕΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΛΕΥΚΗ ΓΡΑΜΜΗ, ΤΟ ΗΒΙΚΟ ΟΣΤΟ ΚΑΙ ΤΗ ΛΑΓΟΝΙΑ

ΑΚΡΟΛΟΦΙΑ. ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΦΥΣΗ ΤΟΥ ΣΤΟ ΗΒΙΚΟ ΟΣΤΟ ΧΩΡΙΖΕΤΑΙ ΣΕ ΔΥΟ ΣΚΕΛΗ, ΤΟΥΣ

ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥΣ ΣΤΥΛΟΥΣ.
 Ο ΕΣΩ ΛΟΞΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΜΥΣ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΟΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΞΩ ΛΟΞΟ

ΕΚΤΟΣ ΜΙΑΣ ΜΙΚΡΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΠΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΣΤΟ ΟΣΦΥΪΚΟ ΤΡΙΓΩΝΟ. ΕΚΦΥΕΤΑΙ
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ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΣΦΥΟΝΩΤΙΑΙΑ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ, ΤΗ ΛΑΓΟΝΙΟ ΑΚΡΟΛΟΦΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΔΥΟ ΕΞΩ

ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΑ ΤΟΥ ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΙΣ ΤΕΣΣΕΡΙΣ

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣ ΚΑΙ ΤΗ ΛΕΥΚΗ ΓΡΑΜΜΗ.
 Ο ΕΓΚΑΡΣΙΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΜΥΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΣΩ ΛΟΞΟ ΚΑΙ ΤΟΝ

ΟΡΘΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ. ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΣΦΥΟΝΩΤΙΑΙΑ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ, ΤΙΣ ΕΞΙ

ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣ, ΤΗ ΛΑΓΟΝΙΟ ΑΚΡΟΛΟΦΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΞΩ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟ ΤΟΥ

ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ, ΜΕ ΤΗΝ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ ΤΟΥ ΣΤΗ ΛΕΥΚΗ

ΓΡΑΜΜΗ.
 ΟΙ ΟΠΙΣΘΙΟΙ ΚΟΙΛΙΑΚΟΙ ΜΥΕΣ ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ ΕΝΑΣ, Ο ΤΕΤΡΑΓΩΝΟΣ ΟΣΦΥΪΚΟΣ, Ο

ΟΠΟΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΛΑΓΟΝΙΟ ΑΚΡΟΛΟΦΙΑ, ΤΟΝ ΟΣΦΥΟΛΑΓΟΝΙΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟ

ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΓΚΑΡΣΙΕΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΕΩΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ ΟΣΦΥΪΚΟΥ

ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΗ ΔΩΔΕΚΑΤΗ ΠΛΕΥΡΑ.
 ΟΙ ΕΣΩ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ: ΤΟ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ ΚΑΙ Ο ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗΣ.
 ΤΟ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΠΛΑΤΥΣ ΚΑΙ ΛΕΠΤΟΣ ΜΥΣ ΜΕ ΣΗΜΑ ΘΟΛΟΥ ΤΟΥ

ΟΠΟΙΟΥ ΤΟ ΚΥΡΤΟ ΒΛΕΠΕΙ ΠΡΟΣ ΤΟ ΚΥΤΟΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΙΛΟ ΠΡΟΣ ΤΗ

ΠΛΕΥΡΑ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ, ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ ΔΙΑΧΩΡΙΖΕΙ, Ο ΜΥΣ

ΑΥΤΟΣ ΠΛΗΡΩΣ.
Ο ΘΟΛΟΣ ΤΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΔΙΠΛΟΣ ΜΕ ΤΟ ΔΕΞΙΟ ΤΜΗΜΑ ΥΨΗΛΟΤΕΡΟ

ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ.
ΤΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΜΥΩΔΕΣ ΚΑΙ ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΤΕΝΟΝΤΙΟ.
 Ο ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΛΕΥΡΑ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ ΚΑΙ

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΜΥΕΣ: ΤΟΝ ΕΛΑΣΣΟΝΑ ΨΟΪΤΗ, ΤΟΝ ΜΕΙΖΟΝΑ ΨΟΪΤΗ ΚΑΙ ΤΟ

ΛΑΓΟΝΙΟ.
ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΜΥΕΣ ΑΥΤΟΥΣ ΟΙ ΔΥΟ ΠΡΩΤΟΙ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΠΛΑΙ ΤΗΣ ΟΣΦΥΪΚΗΣ

ΜΟΙΡΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΕΝΩ Ο ΛΑΓΟΝΙΟΣ ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΤΟΝ ΛΑΓΟΝΙΟ

ΒΟΘΡΟ.
Η ΣΥΝΕΝΩΣΗ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΜΥΩΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΓΡΑΜΜΗ.
Η ΚΑΤΑΦΥΣΗ ΤΟΥ ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΕΛΑΣΣΟΝΑ ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΑ.
 ΠΕΡΙΝΕΟ Η ΠΕΡΙΝΕΪΚΗ ΧΩΡΑ ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΣΤΟ

ΚΑΤΩ ΣΤΟΜΙΟ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ, ΔΗΛΑΔΗ Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΠΕΡΙΚΛΕΙΕΤΑΙ ΜΠΡΟΣΤΑ, ΑΠΟ

ΤΗΝ ΗΒΙΚΗ ΣΥΜΦΥΣΗ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΗΒΟΪΣΙΧΑΚΟΥΣ ΚΛΑΔΟΥΣ, ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΚΚΥΓΑ

ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΜΕΙΖΟΝΕΣ ΙΣΧΙΟΪΕΡΟΥΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣ ΚΑΙ ΠΛΑΓΙΑ, ΑΠΟ ΤΟ ΙΣΧΙΑΚΑ

ΚΥΡΤΩΜΑΤΑ.
ΤΟ ΠΕΡΙΝΕΟ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΡΟΜΒΟΥ Ο ΟΠΟΙΟΣ, ΜΕ ΜΙΑ ΝΟΗΤΗ ΓΡΑΜΜΗ ΠΟΥ

ΕΝΩΝΕΙ ΤΑ ΔΥΟ ΙΣΧΙΑΚΑ ΚΥΡΤΩΜΑΤΑ, ΧΩΡΙΖΕΤΑΙ ΣΕ ΔΥΟ ΤΡΙΓΩΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΜΕ

ΚΟΙΝΗ ΒΑΣΗ, ΤΗΝ ΠΡΟΣΘΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΠΙΣΘΙΑ.
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ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΝΕΪΚΗΣ ΧΩΡΑΣ ΕΙΝΑΙ ΔΙΑΤΕΤΑΓΜΕΝΟΙ ΣΕ ΤΡΕΙΣ ΣΤΙΒΑΔΕΣ ΣΤΟ

ΠΡΟΣΘΙΟ ΠΕΡΙΝΕΟ ΚΑ ΣΕ ΔΥΟ ΣΤΙΒΑΔΕΣ ΣΤΟ ΟΠΙΣΘΙΟ.

2.2.Β.II)ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ

 ΑΥΤΟ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ:
 ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΩΜΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ

 ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ

 ΤΟΥ ΠΗΧΗ ΚΑΙ

 ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ

 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΩΜΙΚΗΣ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ

ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΛΥΠΤΟΥΝ ΑΦΕΝΟΣ ΤΗΝ ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ

ΩΜΟΥ(ΔΕΛΤΟΕΙΔΗΣ)ΑΦΕΤΕΡΟΥ ΤΗΝ ΠΡΟΣΘΙΑ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΗΣ

ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ.
Ο ΔΕΛΤΟΕΙΔΗΣ ΜΥΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΕΙΔΑ, ΤΟ ΑΚΡΩΜΙΟ, ΤΗΝ ΩΜΟΠΛΑΤΙΑΙΑ

ΑΚΑΝΘΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΠΑΚΑΝΘΙΟ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΔΕΛΤΟΕΙΔΕΣ ΦΥΜΑ

ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΡΟΣΘΙΟΥΣ ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΟΥΣ. ΟΙ ΜΕΝ

ΠΡΟΣΘΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΤΡΕΙΣ Ο ΔΙΚΕΦΑΛΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ, Ο ΚΟΡΑΚΟΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΚΑΙ

ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ, ΟΙ ΔΕ ΟΠΙΣΘΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ, Ο ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΚΑΙ Ο

ΑΓΚΩΝΙΑΙΟΣ.
 Ο ΔΙΚΕΦΑΛΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΜΕ ΔΥΟ ΚΕΦΑΛΕΣ, ΤΗΝ ΒΡΑΧΕΙΑ ΑΠΟ

ΤΗΝ ΚΟΡΑΚΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΜΑΚΡΑ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΕΡΓΛΗΝΙΟ ΦΥΜΑ ΤΗ

ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ, ΟΙ ΟΠΟΙΕΣ ΣΥΝΕΝΩΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΟΙΝΗ ΓΑΣΤΕΡΑ ΠΟΥ ΚΑΤΑΛΗΓΕΙ ΣΕ

ΚΟΙΝΟ ΤΕΝΟΝΤΑ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΑ ΔΙΑΧΩΡΙΖΕΤΑΙ ΣΕ ΩΛΕΝΙΟ ΚΑΙ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟ.
 Ο ΚΟΡΑΚΟΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΟΡΑΚΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ ΚΑΙ

ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΜΕΣΟ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ.
 Ο ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΠΛΑΓΙΑ ΤΟΥ ΔΕΛΤΟΕΙΔΟΥΣ

ΦΥΜΑΤΟΣ, ΤΟ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ ΟΣΤΟ ΚΑΙ ΤΑ ΜΕΣΟΜΥΪΑ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ

ΣΤΟ ΩΛΕΝΙΟ ΤΡΑΧΥΣΜΑ.
 Ο ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΚΕΦΑΛΕΣ: ΤΗ ΜΑΚΡΑ, ΤΗΝ

ΕΞΩ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΣΩ. Η ΜΑΚΡΑ ΚΕΦΑΛΗ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΓΛΗΝΙΟ ΦΥΜΑ ΤΗΣ

ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ, Η ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΠΙΣΘΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΚΑΙ ΑΠΟ

ΤΑ ΔΥΟ ΜΕΣΟΜΥΪΑ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΑ.
 Ο ΑΓΚΩΝΙΑΙΟΣ ΕΚΦΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΝΔΥΛΙΟ ΑΠΟΦΥΣΗ ΚΑΙ

ΚΑΤΑΦΥΕΤΑΙ ΣΤΟ ΠΙΣΩ ΧΕΙΛΟΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ.
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 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΠΗΧΗ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ, ΜΥΕΣ

ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ:
 Η ΠΡΩΤΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΞΗΣ ΜΥΕΣ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΣ

ΠΡΗΝΙΣΤΗΣ, ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ, ΜΑΚΡΟΣ ΠΑΛΑΜΙΚΟΣ ΚΑΙ

ΩΛΕΝΙΟΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ.
 Η ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΝΑ ΜΟΝΟ ΜΥ, ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΚΟΙΝΟ

ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ.
 Η ΤΡΙΤΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΟΝ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΚΟΙΝΟ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΤΩΝ

ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΜΑΚΡΟ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΤΟΝ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΚΑΙ ΤΕΛΟΣ, Η ΤΕΤΑΡΤΗ

ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΝΑ ΜΟΝΟ ΜΥ, ΤΟΝ ΤΕΤΡΑΓΩΝΟ ΠΡΗΝΙΣΤΗ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ:
 Η ΠΡΩΤΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΞΗΣ ΜΥΕΣ: ΚΟΙΝΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ

ΤΟΥΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥΣ, Ο ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΔΑΚΤΥΛΟ ΚΑΙ ΩΛΕΝΙΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΝ

ΚΑΡΠΟ.
 Η ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΤΙΒΑΔΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΞΗΣ ΜΥΕΣ: ΥΠΤΙΑΣΤΗΣ,

ΜΑΚΡΟΣ ΑΠΑΓΩΓΟΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ, ΒΡΑΧΥΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ, ΜΑΚΡΟΣ

ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΝ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΚΑΙ Ο ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ ΤΟΥ ΠΗΧΗ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΕΞΗΣ ΤΡΕΙΣ: Ο

ΒΡΑΧΙΟΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ, Ο ΜΑΚΡΟΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ ΚΑΙ Ο ΒΡΑΧΥΣ

ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ.

2.2.Β.III) ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ

 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΔΙΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΣΕ:
 ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ,
 ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ

 ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ

 ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ ΕΙΝΑΙ Ο ΜΕΓΑΣ ΓΛΟΥΤΙΑΙΟΣ, Ο ΤΕΙΝΩΝ ΤΗ ΠΛΑΤΕΙΑ

ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ ΚΑΙ Ο ΜΕΣΟΣ ΓΛΟΥΤΙΑΙΟΣ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ ΕΙΝΑΙ Ο ΡΑΠΤΙΚΟΣ, Ο ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΣ Ο

ΟΠΟΙΟΣ ΔΙΑΙΡΕΙΤΑΙ ΣΕ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΚΕΦΑΛΕΣ ΟΙ ΟΠΟΙΕΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΟΡΘΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΣ, Ο ΕΞΩ

ΠΛΑΤΥΣ, Ο ΕΣΩ ΠΛΑΤΥΣ ΚΑΙ Ο ΜΕΣΟΣ ΠΛΑΤΥΣ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΙΑΙΟΣ, Ο ΜΑΚΡΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟ

ΜΕΓΑ ΔΑΚΤΥΛΟ, Ο ΜΑΚΡΟΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΥΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥΣ, Ο ΠΡΟΣΘΙΟΣ Η ΤΡΙΤΟΣ

ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ, Ο ΒΡΑΧΥΣ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ, Ο ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΟΣ, Ο ΥΠΟΚΝΗΜΙΔΙΟΣ, Ο
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ΠΕΛΜΑΤΙΚΟΣ, Ο ΙΓΝΥΑΚΟΣ, Ο ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΙΑΙΟΣ ΚΑΙ Ο ΜΑΚΡΟΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΩΝ

ΔΑΚΤΥΛΩΝ.
 ΟΙ ΜΥΕΣ ΤΟΥ ΠΕΛΜΑΤΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΒΡΑΧΥΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟΥΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥΣ, Ο

ΒΡΑΧΥΣ ΕΚΤΕΙΝΩΝ ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΔΑΚΤΥΛΟ, Ο ΑΠΑΓΩΓΟΣ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ, Ο

ΒΡΑΧΥΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ, Ο ΠΡΟΣΑΓΩΓΟΣ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ

ΔΑΚΤΥΛΟΥ, Ο ΒΡΑΧΥΣ ΚΟΙΝΟΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ, Ο ΤΕΤΡΑΓΩΝΟΣ

ΠΕΛΜΑΤΙΚΟΣ, Ο ΑΠΑΓΩΓΟΣ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΚΑΙ Ο ΒΡΑΧΥΣ ΚΑΜΠΤΗΡΑΣ ΤΟΥ

ΜΙΚΡΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ.

2.3 ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ

Εικόνα 2.3.1 Εσωτερικά όργανα
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2.3.Α)ΟΙ ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ

ΟΙ ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ ΕΙΝΑΙ ΔΥΟ. ΚΑΘΕ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΑΤΕΛΟΥΣ ΚΩΝΟΥ ΤΟΥ

ΟΠΟΙΟΥ ΔΙΑΚΡΙΝΟΥΜΕ ΚΟΡΥΦΗ, ΚΑΤΩ Η ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ, ΕΞΩ Η

ΠΛΕΥΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΕΣΩ Η ΜΕΣΟΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ.
Η ΚΟΡΥΦΗ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΕΙ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΚΛΕΙΔΙΑ ΦΛΕΒΑ, ΤΗΝ

ΚΑΤΑΦΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΣΚΑΛΗΝΟΥ, ΤΗΝ ΥΠΟΚΛΕΙΔΙΑ ΑΡΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ

ΠΛΕΓΜΑ.
ΟΙ ΒΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΥΟ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ ΑΚΟΥΜΠΟΥΝ ΣΤΟΥΣ ΘΟΛΟΥΣ ΤΟΥ

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ.
Η ΒΑΣΗ ΤΟΥ ΔΕΞΙΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΣΤΟ ΔΕΞΙΟ ΛΟΒΟ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΚΑΙ Η

ΒΑΣΗ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ, ΣΤΟΝ ΑΡΙΣΤΕΡΟ ΛΟΒΟ, ΤΟΝ ΠΥΘΜΕΝΑ ΤΟΥ ΣΤΟ ΜΑΧΟΥ ΚΑΙ ΤΟ

ΣΠΛΗΝΑ.

2.3.Β)Η ΚΑΡΔΙΑ

Η ΚΑΡΔΙΑ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟ ΣΩΜΑ ΤΟΥ ΣΤΕΡΝΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΠΛΕΥΡΙΚΟΥΣ

ΧΟΝΔΡΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΘΙΑ ΚΑΤΩ ΜΟΙΡΑ ΤΟΥ ΜΕΣΟΠΝΕΥΜΟΝΙΟΥ ΧΩΡΟΥ, ΣΤΟ ΜΕΣΟ

ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ ΕΤΣΙ ΩΣΤΕ ΤΑ 2/3 ΑΥΤΗΣ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΚΑΙ ΤΟ 1/3
ΔΕΞΙΑ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΑΥΤΟΥ.

ΚΑΘΕΤΑΙ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ.
Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ, ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ, ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΡΙΤΟ ΜΕΧΡΙ ΤΟΝ ΕΚΤΟ ΠΛΕΥΡΙΚΟ

ΧΟΝΔΡΟ ΚΑΙ Η ΦΟΡΑ ΤΗΣ ΕΙΝΑΙ ΑΠΟ ΠΑΝΩ ΔΕΞΙΑ ΚΑΙ ΠΙΣΩ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ ΑΡΙΣΤΕΡΑ

ΚΑΙ ΜΠΡΟΣΤΑ. ΈΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΤΡΙΠΛΕΥΡΗΣ ΠΥΡΑΜΙΔΑΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΑΝΩ ΚΑΙ

ΚΟΡΥΦΗ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ.
Η ΚΑΡΔΙΑ ΔΙΑΙΡΕΙΤΑΙ ΣΕ ΤΕΣΣΕΡΑ ΜΕΡΗ, ΤΟΥΣ ΔΥΟ ΚΟΛΠΟΥΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΥΟ ΚΟΙΛΙΕΣ.
Η ΚΑΡΔΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟ, ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΟΡΟΓΟΝΟΣ

ΥΜΕΝΑΣ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΔΥΟ ΠΕΤΑΛΑ, ΤΟ ΠΕΡΙΣΠΛΑΧΝΙΟ ΚΑΙ ΤΟ

ΠΕΡΙΤΟΝΟ.

2.3.Γ)ΤΟ ΣΤΟΜΑΧΙ

ΈΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΑΓΚΙΣΤΡΟΥ. ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΑ ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΔΥΟ ΣΤΟΜΙΑ, ΔΥΟ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ ΚΑΙ ΔΥΟ ΧΕΙΛΗ. ΤΟ ΣΤΟΜΑΧΙ ΣΤΗΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΟΙΣΟΦΑΓΟ, ΣΤΟ

ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟ, ΣΤΟ ΕΛΑΣΣΟΝ ΚΑΙ ΣΤΟ ΜΕΙΖΟΝ ΕΠΙΠΛΟΥΝ, ΣΤΟ ΓΑΣΤΡΟΣΠΛΗΝΙΚΟ

ΚΑΙ ΣΤΟ ΓΑΣΤΡΟΦΡΕΝΙΚΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟ.
ΤΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ, ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΠΤΥΧΕΣ ΚΑΙ ΒΟΘΡΙΑ.
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ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΧΙΤΩΝΕΣ: ΤΟΝ ΟΡΟΓΟΝΟ, ΤΟΝ ΜΥΪΚΟ, ΤΟΝ

ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΥΠΟΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟ.

2.3.Δ)ΤΟ ΛΕΠΤΟ ΕΝΤΕΡΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ, ΑΡΧΙΖΕΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΥΛΩΡΟ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ

ΣΤΟΝ ΕΙΛΕΟΤΥΦΛΙΚΗ ΒΑΛΒΙΔΑ.
ΈΧΕΙ ΜΗΚΟΣ 6,5 ΠΕΡΙΠΟΥ ΜΕΤΡΑ ΚΑΙ ΕΥΡΟΣ ΤΡΙΑ ΕΩΣ ΠΕΝΤΕ ΕΚΑΤΟΣΤΑ.
ΔΙΑΙΡΕΙΤΑΙ ΣΕ ΔΥΟ ΜΟΙΡΕΣ: ΤΟ ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟ ΚΑΙ ΕΛΙΚΩΔΕΣ ΕΝΤΕΡΟ, ΠΟΥ

ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΝΗΣΤΙΔΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΙΛΕΟ.
ΤΟ ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟ ΕΙΝΑΙ ΠΕΡΙΠΟΥ ΤΟ ΜΗΚΟΣ ΔΩΔΕΚΑ ΔΑΚΤΥΛΩΝ(ΣΕ ΠΑΧΟΣ).

ΑΡΧΙΖΕΙ ΑΠΟ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΠΟΥ ΠΥΛΩΡΙΚΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΣΤΗ

ΝΗΣΤΙΔΟΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΠΤΥΧΗ, ΟΠΟΥ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΙΠΤΕΙ ΣΤΗ ΝΗΣΤΙΔΑ.
ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΕΙ ΑΓΚΥΛΗ, ΠΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ

ΚΕΦΑΛΗ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ, ΔΕΧΕΤΑΙ ΤΟΥΣ ΕΚΦΟΡΗΤΙΚΟΥΣ ΠΟΡΟΥΣ ΤΟΥ

ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ.

2.3.Ε) ΤΟ ΠΑΧΥ ΕΝΤΕΡΟ

ΤΟ ΠΑΧΥ ΕΝΤΕΡΟ ΕΧΕΙ ΜΗΚΟΣ ΠΕΡΙΠΟΥ ΕΝΑΜΙΣΗ ΜΕΤΡΟ. ΑΡΧΙΖΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΕΙΛΕΟΤΥΦΛΙΚΗ ΒΑΛΒΙΔΑ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΣΤΟΝ ΠΡΩΚΤΟ. ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ

ΜΙΚΡΟΤΕΡΕΣ ΜΟΙΡΕΣ, ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ: ΤΟ ΤΥΦΛΟ ΜΕ ΤΗΝ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΗ ΑΠΟΦΥΣΗ, ΤΟ

ΚΟΛΟΝ ΚΑΙ ΤΟ ΑΠΕΥΘΥΣΜΕΝΟ.
ΣΤΗΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΔΙΑΚΡΙΝΟΥΜΕ ΤΡΕΙΣ

ΕΠΙΜΗΚΕΙΣ ΛΩΡΙΔΕΣ ΠΛΑΤΟΥΣ ΠΕΡΙΠΟΥ ΕΝΑ ΕΚΑΤΟΣΤΟ, ΠΟΛΛΑ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΑ,
ΕΓΚΑΡΣΙΕΣ ΑΥΛΑΚΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΪΚΕΣ ΑΠΟΦΥΣΕΙΣ.

2.3.ΣΤ) ΤΟ ΠΑΓΚΡΕΑΣ

ΈΧΕΙ ΜΗΚΟΣ ΔΩΔΕΚΑ ΜΕ ΔΕΚΑ ΠΕΝΤΕ ΕΚΑΤΟΣΤΑ, ΒΑΡΟΣ ΕΝΝΙΑ ΓΡΑΜΜΑΡΙΑ ΚΑΙ

ΣΧΗΜΑ ΣΦΥΡΙΟΥ. ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΟΠΙΣΘΙΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΧΩΡΟ, ΜΕΤΑΞΥ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟΥ

ΚΑΙ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ(ΣΤΟ ΥΨΟΣ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΥ

ΟΣΦΥΪΚΟΥ ΣΠΟΝΔΥΛΟΥ).
ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΕΞΗΣ ΜΕΡΗ:
1. ΚΕΦΑΛΗ Η ΟΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ ΠΛΑΤΕΙΑ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΓΚΥΛΗ ΤΟΥ

ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟΥ, ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟ

2. ΑΥΧΕΝΑΣ, ΕΧΕΙ ΜΗΚΟΣ ΔΥΟ ΕΚΑΤΟΣΤΑ

3. ΣΩΜΑ, ΕΙΝΑΙ ΠΡΙΣΜΑΤΙΚΟ ΤΡΙΓΩΝΟ

4. ΟΥΡΑ

5. ΕΚΦΟΡΗΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ
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2.3.Ζ) ΤΟ ΗΠΑΡ

ΈΧΕΙ ΒΑΡΟΣ ΕΝΑΜΙΣΗ ΚΙΛΟ, ΧΡΩΜΑ ΚΑΣΤΑΝΕΡΥΘΡΟ. ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΩ ΜΟΙΡΑ

ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ, ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΑΝΩ, ΤΟ ΝΕΦΡΟ,
ΤΗ ΔΕΞΙΑ ΚΟΛΙΚΗ ΚΑΜΠΗ, ΤΟ ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟ ΚΑΙ ΤΟ ΣΤΟΜΑΧΙ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ, ΜΕ

ΤΟ ΟΠΙΣΘΙΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΤΟΙΧΩΜΑ ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΙΣΩ ΚΑΙ ΤΑ ΠΛΕΥΡΙΚΑ ΤΟΞΑ ΠΡΟΣ ΤΑ ΕΞΩ.
ΈΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΣΦΗΝΑΣ.

2.3.Η) ΟΙ ΝΕΦΡΟΙ

ΟΙ ΔΥΟ ΝΕΦΡΟΙ, ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΑ ΠΛΑΓΙΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ, ΣΤΟ ΥΨΟΣ

ΤΗΣ ΟΣΦΥΪΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΚΑΙ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟ. Ο ΔΕΞΙΟΣ ΝΕΦΡΟΣ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ

ΚΑΤΑ ΕΝΑΜΙΣΗ ΕΚΑΤΟΣΤΟ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΡΙΣΤΕΡΟ.
ΚΑΘΕ ΝΕΦΡΟΣ, ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΔΥΟ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ(ΠΡΟΣΘΙΑ- ΟΠΙΣΘΙΑ), ΔΥΟ ΧΕΙΛΗ(ΕΣΩ-

ΕΞΩ)ΚΑΙ ΔΥΟ ΠΟΛΟΥΣ(ΑΝΩ- ΚΑΤΩ) ΚΑΙ ΕΧΕΙ ΣΧΗΜΑ ΦΑΣΟΛΙΟΥ. ΟΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥΣ

ΕΙΝΑΙ ΠΕΡΙΠΟΥ ΔΩΔΕΚΑ ΕΠΙ ΠΕΝΤΕ ΕΠΙ ΤΡΙΑ ΕΚΑΤΟΣΤΑ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3Ο
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΟΥ ΜΕΛΟΥΣ

3.1 ΚΟΜΜΕΝΑ ΑΚΡΑ

ΥΛΙΚΑ:

 ΛΑΤΕΞ

 ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ Η ΒΑΖΕΛΙΝΗ

 ΠΟΥΔΡΑ Η ΤΑΛΚ

 ΤΕΧΝΗΤΟ ΑΙΜΑ

 MAKE UP ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

 ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΓΙΑ MAKE UP
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 ΒΑΜΒΑΚΙ

 ΜΠΛΕ ΝΗΜΑ

 ΧΝΟΥΔΙ ΛΑΤΕΞ

 ΒΡΑΣΜΕΝΑ ΟΣΤΑ ΖΩΩΝ Η ΚΟΚΚΑΛΑ ΑΠΟ ΦΥΜΟ

 ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP

 ΚΟΛΛΑ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ

ΤΕΧΝΗΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΑΣ:

 ΒΑΖΟΥΜΕ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΜΑΣ ΝΑ ΚΑΘΙΣΕΙ

ΜΕ ΤΟ ΧΕΡΙ ΤΕΝΤΩΜΕΝΟ, ΠΑΝΩ ΣΕ ΚΑΛΥΜΜΕΝΗ

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΜΕ ΝΑΙΛΟΝ ΩΣΤΕ ΟΤΙ ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΝΑ

ΠΕΣΕΙ ΝΑ ΜΗ ΜΑΣ ΛΕΡΩΣΕΙ ΤΟ ΧΩΡΟ.
ΚΑΛΥΠΤΟΥΜΕ ΤΑ ΡΟΥΧΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΚΑΙ

ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΒΑΖΕΛΙΝΗ ΣΤΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ ΘΑ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ ΓΙΑ ΝΑ “ΚΑΘΙΣΟΥΝ” ΟΙ

ΤΡΙΧΕΣ.

 ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ Σ’ ΕΝΑ ΜΠΟΛ ΚΑΙ ΑΛΕΙΦΟΥΜΕ ΤΟΝ ΒΡΑΧΙΟΝΑ,
ΤΟ ΧΕΡΙ ΚΑΙ ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ, ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΜΑΣ, ΤΗ

ΣΠΑΤΟΥΛΑ Η ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ. ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΘΑ

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΝΟΙΚΤΑ ΣΕ ΟΛΗ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ. ΠΡΟΣΟΧΗ, ΝΑ ΜΗΝ ΠΕΣΕΙ ΠΟΛΥ

ΥΛΙΚΟ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ, ΚΑΘΩΣ ΜΠΟΡΕΙ ΕΥΚΟΛΑ ΝΑ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΟΥΝ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΟΤΑΝ ΤΟ ΚΑΛΟΥΠΙ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ.
 ΌΤΑΝ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΤΟ ΧΕΡΙ ΚΑΛΥΦΘΕΙ ΜΕ ΛΑΤΕΞ, ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ ΕΝΑ

ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΓΙΑ ΤΑ ΜΑΛΛΙΑ. ΘΑ ΕΧΕΙ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΟΤΑΝ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΓΙΝΕΙ ΔΙΑΦΑΝΕΣ ΚΑΙ

ΕΛΑΦΡΩΣ ΚΙΤΡΙΝΩΠΟ. ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΦΟΡΕΣ ΓΙΑ ΝΑ

ΓΙΝΕΙ ΕΝΑ ΠΑΧΥ ΣΤΡΩΜΑ ΑΠΟ ΛΑΤΕΞ.
 ΌΤΑΝ Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΣΤΡΩΣΗ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ, ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ ΟΛΟ ΤΟ ΧΕΡΙ ΜΕ

ΤΑΛΚ, ΔΙΟΤΙ ΤΡΑΒΩΝΤΑΣ ΤΟ ΘΑ ΚΟΛΛΗΣΟΥΝ ΤΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ.
 ΧΑΛΑΡΩΝΟΥΜΕ ΤΟ ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ ΑΠΟ ΤΟ ΧΕΡΙ ΚΑΙ ΠΟΛΥ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΤΟ

ΤΡΑΒΑΜΕ ΣΑΝ ΓΑΝΤΙ ΠΟΥΔΡΑΡΟΝΤΑΣ ΣΥΝΕΧΩΣ ΚΑΙ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΚΑΙ ΤΟ ΧΕΡΙ. ΜΕ

ΑΥΤΟΝ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ Η ΜΕΣΑ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ ΘΑ ΓΙΝΕΙ Η ΕΞΩ ΚΑΙ ΘΑ ΕΧΟΥΝ

Εικόνα 3.1.1 Κομμένο χέρι
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ΕΝΤΥΠΩΘΕΙ ΟΙ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ. ΌΤΑΝ ΓΕΜΙΣΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΘΑ

ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΠΟΛΥ ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΟ. ΌΤΑΝ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ ΕΝΤΕΛΩΣ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ

ΚΑΛΑ ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΕΞΩ.
ΤΟ ΧΛΩΜΟ, ΚΙΤΡΙΝΩΠΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΠΕΡΙΠΟΥ ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΠΟΙΟΥ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ ΝΕΚΡΟΣ ΠΕΡΙΠΟΥ ΜΙΑ ΒΔΟΜΑΔΑ. ΑΝ ΘΕΛΟΥΜΕ

ΤΟ ΧΕΡΙ ΝΑ ΜΟΙΑΖΕΙ ΣΑΝ ΝΑ ΕΧΕΙ ΜΟΛΙΣ ΚΟΠΕΙ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΘΕΣΟΥΜΕ ΜΙΑ

ΜΙΚΡΗ ΚΟΚΚΙΝΩΠΗ ΣΚΙΑΣΗ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΝΕΙ ΖΩΝΤΑΝΟ.
ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΣ:
ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΥΟ ΤΡΟΠΟΙ ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΥ. Ο ΠΡΩΤΟΣ ΚΑΝΕΙ ΤΟ ΧΕΡΙ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ

ΣΑΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΤΥΧΗΜΑ, ΜΕ ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΛΛΟΙΩΣΗ ΧΡΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΜΩΛΩΠΕΣ

ΚΑΙ Ο ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΝΕΙ ΑΚΟΜΗ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΕΝΤΥΠΩΣΗ ΤΟΥ ΧΡΩΜΑΤΟΣ

ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΠΡΩΤΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΥ: ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΜΕΡΙΚΕΣ ΣΤΑΓΟΝΕΣ ΑΠΟ ΤΟ

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΣΤΟ ΧΕΡΙ-ΛΑΤΕΞ ΚΑΙ ΤΟ ΤΡΙΒΟΥΜΕ ΓΥΡΩ ΓΙΑ ΝΑ ΕΞΑΠΛΩΘΕΙ ΣΤΙΣ

ΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ, ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΒΡΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΗ. ΑΝ ΤΟ

ΑΙΜΑ ΔΕΝ ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΚΑΛΑ, ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΜΕΡΙΚΕΣ ΣΤΑΓΟΝΕΣ ΝΕΡΟΥ. ΜΕ ΑΥΤΗΝ

ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ ΘΕΛΟΥΜΕ ΤΟ ΑΙΜΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΟΡΑΤΟ ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΚΙΤΡΙΝΩΠΟΥ ΛΑΤΕΞ-
ΧΕΡΙΟΥ.
 ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΥ: ΑΦΟΥ ΓΕΜΙΣΟΥΜΕ ΤΟ ΒΡΑΧΙΟΝΑ,

ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΧΡΩΜΑΤΙΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΤΟΥ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΜΕ ΕΝΑ

ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΓΙΑ MAKE UP ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ. ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΝΑ ΜΗΝ

ΒΑΛΟΥΜΕ ΠΑΧΥ ΣΤΡΩΜΑ MAKE UP, ΓΙΑΤΙ ΘΑ ΚΑΛΥΦΘΟΥΝ ΟΙ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΠΟΥ

ΑΠΟΤΥΠΩΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΤΟ ΧΕΡΙ. ΑΦΟΥ ΕΦΑΡΜΟΣΟΥΜΕ ΤΟ MAKE UP,
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΚΑΦΕ ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΝΩΠΕΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ, ΔΗΜΙΟΥΡΓΩΝΤΑΣ ΤΟ ΔΙΚΟ

ΜΑΣ ΕΡΓΟ ΤΕΧΝΗΣ. ΈΧΟΝΤΑΣ ΤΟ ΧΕΡΙ ΜΑΣ ΟΔΗΓΟ, ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΙΣ ΚΑΦΕ ΚΑΙ ΤΙΣ

ΚΟΚΚΙΝΩΠΕΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ.
ΓΕΜΙΣΜΑ:
 ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΕΜΙΖΟΝΤΑΣ, ΑΡΧΙΚΑ, ΤΙΣ ΦΑΛΑΓΓΕΣ ΤΩΝ

ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΒΑΜΒΑΚΙ. ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΠΟΛΥ ΠΡΟΣΟΧΗ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΔΕΙΧΝΟΥΝ

ΠΡΗΣΜΕΝΑ.
 ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΓΕΜΙΖΟΥΜΕ ΣΤΑΔΙΑΚΑ ΤΑ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑ, ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ, ΤΟΝ

ΠΗΧΗ Κ ΤΕΛΟΣ ΤΟΝ ΒΡΑΧΙΟΝΑ.
 ΘΑ ΗΤΑΝ ΠΙΟ ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΟ ΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΕΑΝ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΣΑΜΕ ΜΕΡΙΚΑ

ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΜΠΛΕ ΝΗΜΑΤΟΣ, ΚΑΘΩΣ ΓΕΜΙΖΟΥΜΕ ΜΕ ΤΟ ΒΑΜΒΑΚΙ, ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ

ΛΑΤΕΞ-ΔΕΡΜΑ, ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΦΛΕΒΕΣ ΑΛΛΑ ΠΡΟΣΟΧΗ ΝΑ ΜΗ ΤΟ

ΠΑΡΑΚΑΝΟΥΜΕ.
 ΌΤΑΝ ΤΟ ΧΕΡΙ-ΛΑΤΕΞ ΕΙΝΑΙ ΕΠΑΡΚΩΣ ΓΕΜΙΣΜΕΝΟ, ΣΦΡΑΓΙΖΟΥΜΕ ΤΟ

ΤΕΛΕΙΩΜΑ ΜΕ ΤΟΥΛΙ.
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ΣΠΑΣΜΕΝΟ ΚΟΚΚΑΛΟ: ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΤΟΥ ΣΠΑΣΜΕΝΟΥ ΚΟΚΚΑΛΟΥ,
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΕΝΑ ΓΥΨΙΝΟ ΚΟΚΚΑΛΟ.
 ΤΕΛΟΣ, ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΑΚΡΟ ΤΟΥ

ΒΡΑΧΙΟΝΑ, ΓΙΑ ΝΑ ΚΡΑΤΗΣΕΙ ΤΟ ΤΟΥΛΙ ΚΑΙ ΤΟ ΒΑΜΒΑΚΙ ΚΑΙ ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ

ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ. ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΚΟΛΛΗΣΟΥΜΕ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΠΟΥ ΜΑΣ ΕΠΕΣΑΝ

ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑ, ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΧΕΡΙ-ΛΑΤΕΞ Κ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΝΑ ΤΑ

ΧΡΩΜΑΤΙΣΟΥΜΕ ΣΑΝ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΔΕΡΜΑ ΠΟΥ ΞΕΜΕΙΝΕ ΑΠΟ ΤΟ ‘ΚΟΨΙΜΟ’.

ΤΟΠΟΘΕΤΩΝΤΑΣ ΤΑ ΝΥΧΙΑ:

 ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΟΥΜΕ ΤΑ ΝΥΧΙΑ(ΑΝ ΚΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΧΕΡΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΜΗ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙ).
 ΚΟΒΟΥΜΕ ΤΑ ΝΥΧΙΑ ΣΤΟ ΣΩΣΤΟ ΣΧΗΜΑ ΚΑΙ ΜΕΓΕΘΟΣ ΚΑΙ ΤΑ ΚΟΛΛΑΜΕ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΓΙΑ ΔΕΚΑΠΕΝΤΕ ΛΕΠΤΑ ΠΡΙΝ ΤΑ ΠΙΕΣΟΥΜΕ ΕΠΑΝΩ.
 ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ ΜΕ ΛΙΓΟ ΚΟΚΚΙΝΩΠΟ ΧΡΩΜΑ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΓΙΑ ΝΑ

ΓΙΝΕΙ ΠΙΟ ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΟ.

ΆΛΛΑ ΜΕΡΗ:
ΤΕΧΝΗΤΑ ΠΟΔΙΑ, ΔΑΚΤΥΛΑ ΠΟΔΙΩΝ, ΧΕΡΙΑ ΚΑΙ ΔΑΚΤΥΛΑ ΧΕΡΙΩΝ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΜΕ

ΤΟΝ ΙΔΙΟ ΤΡΟΠΟ.
ΕΑΝ ΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΑΜΕ ΕΙΝΑΙ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΛΑΔΙ, ΤΑ ΤΕΧΝΗΤΑ

ΜΑΣ ΜΕΡΗ ΘΑ ΦΘΑΡΟΥΝ ΓΡΗΓΟΡΟΤΕΡΑ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΚΑΛΟ ΘΑ ΗΤΑΝ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΓΟΝΤΑΙ

ΑΥΤΑ ΤΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ, ΕΑΝ ΤΑ ΜΕΡΗ ΠΟΥ ΘΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΘΑ ΤΑ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ ΓΙΑ ΠΟΛΥ ΚΑΙΡΟ.

3.2 ΣΠΛΑΧΝΑ

ΌΤΑΝ ΒΛΕΠΟΥΜΕ ΣΠΛΑΧΝΑ ΣΕ ΜΙΑ ΤΑΙΝΙΑ, ΣΥΝΗΘΩΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝ ΑΛΗΘΙΝΑ

ΣΠΛΑΧΝΑ ΑΠΟ ΖΩΑ, ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΑΓΟΡΑΖΟΥΝ ΑΠΟ ΤΟ ΧΑΣΑΠΗ. ΑΛΛΑ ΑΝ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΤΑ

ΣΠΛΑΧΝΑ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΟΜΑΣΤΕ Η ΑΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΑΛΛΟΙ ΛΟΓΟΙ ΚΑΙ ΔΕΝ ΒΡΙΣΚΟΥΜΕ

ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΘΕΛΟΥΜΕ, ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ ΠΟΣΟ ΕΥΚΟΛΑ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ

ΦΤΙΑΧΤΟΥΝ.
ΥΛΙΚΑ:
 ΒΑΜΒΑΚΕΡΟ ΜΑΛΛΙ

 ΛΑΤΕΞ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ
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 ΤΕΧΝΗΤΟ ΑΙΜΑ

 ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ

 ΒΕΡΝΙΚΙ

 ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ

ΌΤΑΝ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΤΕΧΝΗΤΑ

ΣΠΛΑΧΝΑ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ ΠΩΣ ΕΙΝΑΙ ΣΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΑΥΤΟ

ΠΟΥ ΘΕΛΟΥΜΕ.

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ:

 ΚΑΝΟΥΜΕ

ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ

ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΚΑΙ ΤΩΝ

ΧΡΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΣΠΛΑΧΝΟΥ

ΠΟΥ ΘΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ.
 ΠΑΙΡΝΟΥΜΕ

ΒΑΜΒΑΚΕΡΟ ΜΑΛΛΙ ΣΤΙΣ

ΑΝΑΛΟΓΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ

ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΠΑΝΩ ΤΟΥ

ΛΑΤΕΞ. ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΟ

ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΟΥΜΕ ΠΟΛΥ

ΕΥΚΟΛΑ ΜΕ ΤΗ ΣΠΑΤΟΥΛΑ Η

ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΜΑΣ.

 ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΣΥΧΝΑ ΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΠΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΜΕ ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΑΤΗΡΗΘΕΙ

ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥΣ.
 ΕΑΝ ΔΕΝ ΕΙΜΑΣΤΕ

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΙ ΜΕ ΚΑΠΟΙΟ ΣΗΜΕΙΟ

ΤΟΥ ΣΠΛΑΧΝΟΥ, ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΕΝΑ

ΛΕΠΤΟ ΚΟΜΜΑΤΙ ΜΑΛΛΙΟΥ ΠΑΝΩ ΤΟΥ

ΚΑΙ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ ΜΕΧΡΙ

ΝΑ ΠΑΡΟΥΜΕ ΤΟ ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ.
 ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ

ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ ΜΑΛΛΙΟΥ ΚΑΙ

Εικόνα 3.2.1 Σπλάχνα ζώου

Εικόνα 3.2.2 Σχηματισμός σπλάχνου με μαλλί και λάτεξ

Εικόνα 3.2.3 Σχηματισμένο σπλάχνο, συκώτι
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ΕΡΓΑΖΟΜΑΣΤΕ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΥΟ ΠΛΕΥΡΕΣ ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΕΠΙΠΕΔΟΠΟΙΗΘΕΙ ΑΠΟ ΤΗ ΜΙΑ

ΤΟΥ ΠΛΕΥΡΑ ΚΑΙ ΤΟ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΣΕ ΕΠΙΠΕΔΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ.
 ΌΤΑΝ ΤΕΛΕΙΩΣΟΥΜΕ ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΤΟΥ ΣΠΛΑΧΝΟΥ, ΤΟ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ

ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΠΛΗΡΩΣ.
 ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΜΕ MAKE UP ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΟ ΑΙΜΑ.
 ΤΕΛΟΣ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΜΙΑ ΣΤΡΩΣΗ ΒΕΡΝΙΚΙΟΥ ΓΙΑ ΝΑ ΔΩΣΟΥΜΕ ΜΙΑ ΛΑΜΨΗ.
 ΌΤΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ

ΤΑ ΣΠΛΑΧΝΑ, ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ

ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΗ ΛΟΣΙΟΝ Η

ΚΑΠΟΙΟ ΑΛΛΟ ΓΛΟΙΩΔΕΣ ΥΛΙΚΟ ΓΙΑ

ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΙΣΤΟΣ ΛΙΠΟΥΣ.
 ΓΙΑ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΛΕΠΤΑ

ΑΓΓΕΙΑ Η ΝΕΥΡΑ, ΧΥΝΟΥΜΕ ΛΙΓΟ

ΛΑΤΕΞ ΠΑΝΩ ΣΕ ΜΙΑ ΞΥΛΙΝΗ Η

ΓΥΑΛΙΝΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ. ΤΟ

ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΚΑΙ

ΕΠΕΙΤΑ ΚΥΛΑΜΕ ΣΕ ΛΩΡΙΔΕΣ ΓΙΑ ΝΑ

ΤΟ ΠΑΡΟΥΜΕ ΕΛΑΣΤΙΚΑ ΝΗΜΑΤΑ.
ΑΥΤΑ ΤΑ ΝΕΥΡΑ-ΛΑΤΕΞ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΘΟΥΝ ΠΑΝΩ ΣΤΑ ΣΠΛΑΧΝΑ.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΕΑΝ ΦΤΙΑΧΝΟΥΜΕ ΚΑΡΔΙΑ, ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΠΡΟΣΘΕΣΟΥΜΕ ΕΝΑ

ΠΛΑΣΤΙΚΟ ΣΩΛΗΝΑ ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΗΣΕΙ ΤΗΝ ΑΟΡΤΗ.

ΑΝΟΙΓΜΕΝΟΣ ΘΩΡΑΚΑΣ:

ΥΛΙΚΑ:
 ΔΥΟ ΣΩΛΗΝΕΣ ΑΠΟ ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ

 ΜΙΑ ΣΥΡΙΓΓΑ(ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΒΕΛΟΝΑ)
 ΈΝΑ ΚΟΦΤΕΡΟ ΜΑΧΑΙΡΙ

 ΈΝΑ ΑΝΑΠΤΗΡΑ

 ΒΑΜΒΑΚΙ

 ΛΑΤΕΞ

 ΈΝΑ ΜΙΚΡΟ ΜΠΟΛ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

Εικόνα 3.2.4 Χρωματισμός σπλάχνου
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 ΚΑΛΟΥΠΙ ΓΙΑ ΦΑΛΑΚΡΑ

 ΨΑΛΙΔΙ

 ΔΙΑΦΟΡΑ ΧΡΩΜΑΤΑ MAKE UP

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΈΝΑ ΤΕΤΡΑΓΩΝΟ ΚΟΜΜΑΤΙ ΠΛΑΣΤΙΚΟ

ΑΠΟ ΤΣΑΝΤΑ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΠΑΝΩ

ΣΕ ΕΝΑ ΣΕΝΤΟΝΙ ΠΟΥ ΕΧΟΥΜΕ ΑΠΛΩΣΕΙ ΣΤΟ

ΠΑΤΩΜΑ, ΜΕ ΤΗΝ ΠΛΑΤΗ ΠΡΟΣ ΤΑ ΚΑΤΩ.
 ΚΟΛΛΑΜΕ ΤΟ ΠΛΑΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑΤΙ

ΣΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΠΟΥ ΘΕΛΟΥΜΕ ΝΑ ΑΝΟΙΞΟΥΜΕ

ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΚΑΙ ΤΟ

ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΟΥΜΕ ΜΕ ΛΑΤΕΞ(ΕΙΚΟΝΑ 3.2.5).
 ΑΦΟΥ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ Η ΠΡΩΤΗ ΣΤΡΩΣΗ

ΛΑΤΕΞ. ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΜΕΧΡΙ ΠΕΝΤΕ

ΣΤΡΩΣΕΙΣ, ΣΤΕΓΝΩΝΟΝΤΑΣ ΠΡΩΤΑ ΤΗ ΚΑΘΕ

ΜΙΑ (ΕΙΚΟΝΑ 3.2.6).
 ΜΟΛΙΣ ΤΕΛΕΙΩΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΣΤΡΩΣΕΙΣ

ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ.
 ΜΕ ΤΟ ΨΑΛΙΔΙ ΚΟΒΟΥΜΕ ΣΤΗ ΜΕΣΗ

ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΓΙΑ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΕΙ ΕΝΑ

ΑΝΟΙΓΜΑ ΟΠΟΥ ΘΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΟΥΜΕ ΤΑ

ΣΠΛΑΧΝΑ.

 ΓΙΑ ΝΑ ΜΕΙΝΕΙ ΑΝΟΙΚΤΟ,
ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΣΤΙΣ ΔΥΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΑΚΡΕΣ

ΤΟΥ ΑΝΟΙΓΜΑΤΟΣ(ΔΕΞΙΑ ΚΑΙ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΜΕΣΑ

ΣΤΟ ΚΟΜΜΑΤΙ ΤΟΥ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ ΠΟΥ ΒΑΛΑΜΕ

Κ ΟΠΟΥ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΘΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΟΥΜΕ

ΤΑ ΣΠΛΑΧΝΑ) ΤΟΥΣ ΣΩΛΗΝΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΧΑΡΤΙ

ΥΓΕΙΑΣ(ΕΙΚΟΝΑ 3.2.7) ΚΑΙ ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΟ

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΜΕ ΜΑΥΡΟ ΚΑΙ ΣΚΟΥΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ.

Εικόνα 3.2.5 Τοποθέτηση πλαστικού κομματιού

Εικόνα 3.2.6 Λάτεξ στο κομμάτι πλαστικού



~ 39 ~

 ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΩΣΤΕ ΟΙ ΚΥΛΙΝΔΡΟΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΣΧΕΔΟΝ ΣΤΗ ΜΕΣΗ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗ

ΦΑΙΝΕΤΑΙ Η ΔΙΟΓΚΩΣΗ ΠΕΡΙΕΡΓΗ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΚΑΙ ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

ΜΕ ΑΠΟΧΡΩΣΗ ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΣΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ ΑΝΟΙΓΜΑ

ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΛΑΤΕΞ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ

ΣΑΝ ΙΣΤΟΣ ΚΑΙ ΜΥΕΣ ΠΟΥ ΚΟΠΗΚΑΝ.
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΑ ΣΠΛΑΧΝΑ ΚΑΙ

ΑΝΑΜΕΣΑ ΤΟΥΣ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΙΝΕΣ ΑΠΟ

ΛΑΤΕΞ ΓΙΑ ΝΕΥΡΑ, ΙΣΤΟΥΣ ΚΑΙ ΜΥΕΣ.
 ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΩΣΤΕ ΤΑ ΕΝΤΟΣΘΙΑ ΝΑ

ΕΙΝΑΙ ΣΩΣΤΑ ΑΝΑΤΟΜΙΚΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΜΕΝΑ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΑ ΣΠΛΑΧΝΑ ΜΕ

ΥΔΑΤΟΔΙΑΛΥΤΑ MAKE UP ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ

ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΚΑΘΕ ΣΠΛΑΧΝΟΥ ΣΤΗΝ

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ(ΕΙΚΟΝΑ 3.2.8).
 ΤΕΛΟΣ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

ΚΑΙ ΥΓΡΟ ΣΑΠΟΥΝΙ ΧΕΡΙΩΝ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ

ΣΑΝ ΛΙΠΟΣ(ΕΙΚΟΝΑ 3.2.9).

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΕΑΝ ΤΟ ΑΝΟΙΓΜΑ ΕΙΝΑΙ ΣΤΟ

ΣΤΕΡΝΟ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ ΤΑ

ΠΛΕΥΡΑ ΚΑΙ ΟΙ ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ. ΤΑ ΠΛΕΥΡΑ

ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΑΠΟ

ΦΙΜΟ.

3.3 ΣΠΑΣΜΕΝΑ ΟΣΤΑ
ΥΛΙΚΑ:

 ΛΑΤΕΞ

 ΠΟΥΔΡΑ ΛΗ ΤΑΛΚ

 ΠΕΤΣΕΤΕΣ

 ΚΑΤΣΑΡΟΛΑ

Εικόνα 3.2.7 Τοποθέτηση σωλήνα από χαρτί υγείας
στα τοιχώματα του ανοίγματος για να παραμείνει ανοικτό

Εικόνα 3.2.8 Χρωματισμός σπλάχνων

Εικόνα 3.2.9 Υγρό σαπούνι χεριών
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 ΖΕΛΑΤΙΝΗ

 ΝΕΡΟ

 ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ

 ΒΑΜΒΑΚΙ Η ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ

 ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΣΕ ΜΑΥΡΟ, ΚΟΚΚΙΝΟ, ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΚΑΙ ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ

ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

 ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΟΣΤΩΝ ΑΠΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ

 ΜΠΛΕ ΝΗΜΑ

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΤΕΧΝΗΤΟ ΧΕΡΙ Η ΠΟΔΙ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΛΑΤΕΞ

 ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΠΕΡΙΠΟΥ ΕΝΑ ΤΕΤΑΡΤΟ ΤΗΣ ΚΟΥΠΑΣ, ΛΑΤΕΞ ΣΕ ΕΝΑ ΓΥΑΛΙΝΟ

ΠΙΑΤΟ Η ΑΛΛΗ ΛΕΙΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ.
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΩΣΤΕ ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΟΥ ΝΑ ΑΓΚΑΛΙΑΖΕΙ ΤΟ

ΔΕΡΜΑ ΣΕ ΕΝΑ ΠΟΔΙ, ΦΑΝΤΑΣΤΕΙΤΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΣΤΟ ΚΑΤΩ ΜΕΡΟΣ ΕΝΟΣ ΠΟΔΙΟΥ

ΚΟΜΜΕΝΟ ΚΑΙ ΑΠΛΩΜΕΝΟ Σ’ ΕΝΑ ΤΡΑΠΕΖΙ. ΑΥΤΟ ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ

ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΠΟΥ ΘΕΛΟΥΜΕ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ Η ΤΟ ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ.
 ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΓΙΝΕΤΑΙ ΚΙΤΡΙΝΩΠΟ ΚΑΙ ΗΜΙΔΙΑΦΑΝΕΣ ΟΤΑΝ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ.
 ΌΤΑΝ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΕΝΤΕΛΩΣ, ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ ΜΕ ΤΗΝ

ΠΟΥΔΡΑ Η ΤΟ ΤΑΛΚ.
 ΌΤΑΝ ΓΙΝΕΙ ΜΑΤ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΥΔΡΑ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΟ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΟΥΜΕ.
 ΧΑΛΑΡΩΝΟΥΜΕ ΤΟ ΚΟΜΜΑΤΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ, ΤΟ ΣΗΚΩΝΟΥΜΕ,

ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΛΛΗ ΠΛΕΥΡΑ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΚΟΛΛΗΣΟΥΝ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ

ΚΑΙ ΕΙΝΑΙ ΕΤΟΙΜΟ ΠΡΟΣ ΧΡΗΣΗ.

 ΑΠΟΚΡΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΑΚΡΑ:
 ΓΙΑ ΝΑ ΚΡΥΨΟΥΜΕ ΧΕΡΙ, ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΕΙΤΕ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΑΤΗ ΤΟΥ

ΜΟΝΤΕΛΟΥ Η ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ ΡΟΥΧΑ ΤΟΥ.
 ΓΙΑ ΤΟ ΠΟΔΙ, ΣΚΑΒΟΥΜΕ ΜΙΑ ΤΡΥΠΑ ΣΤΟ ΕΔΑΦΟΣ, ΠΕΡΙΠΟΥ ΜΙΣΟ ΜΕΤΡΟ

ΒΑΘΟΣ ΚΑΙ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΤΟΠΟΘΕΤΕΙ ΤΟ ΠΟΔΙ ΤΟΥ ΜΕΧΡΙ ΤΟ ΓΟΝΑΤΟ.
ΓΕΜΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΤΡΥΠΑ ΜΕ ΧΩΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΛΥΨΟΥΜΕ ΟΣΟ

ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ.

Εικόνα 3.3.1 Σπασμένο χέρι από το βραχιόνιο οστό
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 ΕΑΝ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΕΙΝΑΙ ΟΡΘΙΟ ΤΟΤΕ ¨ΚΡΥΒΟΥΜΕ¨ ΤΟ ΠΟΔΙ ΕΙΤΕ

ΔΙΠΛΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ ΓΟΝΑΤΟ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΩΝΤΑΣ ΤΟ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ ΡΟΥΧΑ ΕΑΝ

ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΘΕΑΤΡΟ, ΕΙΤΕ ΠΙΟ ΕΥΚΟΛΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ ΕΑΝ

ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΤΑΙΝΙΑ.

 ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΜΕ ΛΑΤΕΞ/ ΖΕΛΑΤΙΝΗ:
 ΒΑΖΟΥΜΕ ΔΥΟ ΚΟΥΠΕΣ ΣΚΟΝΗΣ ΖΕΛΑΤΙΝΗΣ ΣΕ ΜΙΑ ΠΑΛΙΑ ΚΑΤΣΑΡΟΛΑ.
 ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΤΑ ΒΑΖΟΥΜΕ ΝΑ ΒΡΑΖΟΥΝ

ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΣΒΟΛΙΑΣΟΥΝ.
 ΕΠΙΣΗΣ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΡΙΞΟΥΜΕ ΖΕΣΤΟ ΝΕΡΟ ΠΑΝΩ ΣΤΗ ΖΕΛΑΤΙΝΗ Σ’ ΕΝΑ

ΜΠΟΛ.
 ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΜΙΑ ΜΕ ΔΥΟ ΚΟΥΤΑΛΙΕΣ ΤΗΣ ΣΟΥΠΑΣ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ ΚΑΙ ΜΑΣ

ΔΙΝΕΙ ΓΙΑ ΓΛΟΙΩΔΗ ΟΥΣΙΑ.
 ΤΟ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΧΛΙΑΡΟ ΤΟ ΜΙΓΜΑ.
 ΒΟΥΤΑΜΕ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΒΑΜΒΑΚΙ Η ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΜΕΙΓΜΑ. ΑΥΤΑ

ΘΑ ΧΡΗΣΙΜΕΥΣΟΥΝ ΓΙΑ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΑΠΟ ΣΑΡΚΑ, ΝΕΥΡΑ ΚΑΙ ΜΥΩΔΗ ΙΣΤΟ.

ΚΟΜΜΕΝΟΣ ΩΜΟΣ:
 ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΕΝΑ ΚΥΚΛΟ ΑΠΟ ΒΑΜΒΑΚΙ

ΚΑΙ ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΠΟΥ ΞΕΚΙΝΑΕΙ Ο

ΒΡΑΧΙΟΝΑΣ(ΕΙΚΟΝΑ 3.3.2).
 ΒΡΕΧΟΥΜΕ ΣΥΝΕΧΩΣ ΤΟ ΒΑΜΒΑΚΙ ΜΕ ΜΙΓΜΑ

ΖΕΛΑΤΙΝΗΣ Η ΥΓΡΟ ΛΑΤΕΞ.
 ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΜΕ

ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΣΑΡΚΑΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΑ ΝΑ

ΒΓΑΙΝΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΣΗ.
 ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΧΘΕΙ ΤΟ

ΝΑ ΓΕΜΙΣΟΥΜΕ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΑΣ ΜΕ

ΖΕΛΑΤΙΝΗ Η ΛΑΤΕΞ ΑΛΛΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ

ΠΡΟΣΕΞΟΥΜΕ ΝΑ ΜΗΝ ΠΑΝΕ ΣΕ

ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΜΕ ΤΡΙΧΕΣ ΣΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΜΑΣ

ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΚΑΛΥΠΤΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ

ΜΕ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ.

Εικόνα 3.3.2 Τοποθέτηση κύκλου από βαμβάκι
στο σημείο όπου θα ¨κόψουμε¨ στο άκρο
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 ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ, Η ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΩΜΟ ΣΤΟ ΤΕΧΝΗΤΟ

ΜΕΛΟΣ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΟΜΑΛΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΗ.
 ΔΕ ΘΑ ΜΠΟΡΕΣΟΥΜΕ ΝΑ ΚΤΙΣΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΑΣ ΓΙΑΤΙ ΜΕ

ΤΟ ΒΑΡΟΣ ΘΑ ΚΑΤΑΡΡΕΥΣΕΙ.
 ΓΙΑ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΤΟΝ ΩΜΟ, ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ-ΛΑΤΕΞ ΓΥΡΩ ΑΠΟ

ΖΕΛΑΤΙΝΗ, ΕΙΤΕ ΜΟΝΟΚΟΜΜΑΤΑ, ΕΙΤΕ ΚΟΜΜΑΤΙ- ΚΟΜΜΑΤΙ. ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ

ΜΕΡΙΚΕΣ ΙΝΕΣ ΑΠΟ ΒΑΜΒΑΚΙ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ ΣΑΝ ΝΕΥΡΑ.
 ΌΤΑΝ ΤΕΛΕΙΩΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ, ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΜΟΝΟ

ΤΟΥ Η ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΗ ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΜΕ ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP. ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ MAKE

UP ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ

ΚΟΚΚΙΝΩΠΕΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ ΕΚΕΙ ΠΟΥ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΕΣΤΡΑΜΜΕΝΟ ΚΑΙ

ΚΟΜΜΕΝΟ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΜΕ ΜΑΥΡΟ ΚΑΙ ΣΚΟΥΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΤΙΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ ΤΡΙΓΥΡΩ ΑΠΟ

ΤΗΝ ΠΛΗΓΗ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΛΗΓΗ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ

ΒΑΘΥΤΕΡΕΣ.
 ΒΑΖΟΥΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΚΑΙ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΣΤΑ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΜΕΡΙΚΑ ΝΕΥΡΑ ΣΤΟ ΚΙΤΡΙΝΩΠΟ ΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΖΕΛΑΤΙΝΗΣ.
 ΚΑΙ ΤΕΛΟΣ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΛΗΓΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ΓΥΡΩ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΗ ΦΟΡΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΟΠΕΙ Η ΠΥΡΟΒΟΛΗΘΕΙ ΤΟ ΑΚΡΟ.

ΚΟΜΜΕΝΟ ΠΟΔΙ:
 ΓΙΑ ΠΙΟ ΦΥΣΙΚΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ

ΥΓΙΕΣ ΣΤΟ ΚΟΜΜΕΝΟ ΠΟΔΙ, ΦΤΙΑΧΝΟΥΜΕ

ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΟΜΜΕΝΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΙΑ

ΓΡΑΜΜΗ ΜΕ ΚΕΡΙ(ΕΙΚΟΝΑ 3.3.4).
 ΛΕΙΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΚΡΗ ΤΟΥ ΚΕΡΙΟΥ

ΠΟΥ ΚΟΛΛΑΕΙ ΣΤΟ ΥΓΙΕΣ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ

ΔΟΥΛΕΥΟΥΜΕ ΤΟ ΚΕΡΙ ΠΡΟΣ ΤΟ

ΚΑΤΕΣΤΡΑΜΜΕΝΟ ΠΟΔΙ ΩΣΤΕ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ

ΑΝΩΜΑΛΟ.

Εικόνα 3.3.3 Κομμένο άκρο όπου εξέχει το οστό το
οποίο φτιάξαμε από φίμο

Εικόνα 3.3.4 Τοποθέτηση γραμμής από κερί
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 ΧΤΙΖΟΥΜΕ ΜΕ ΒΑΜΒΑΚΙ ΚΑΙ ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟ ΚΟΜΜΕΝΟ ΑΚΡΟ ΚΑΙ ΤΑ

ΚΟΛΛΑΜΕ ΜΕ ΛΑΤΕΞ ΟΠΩΣ ΔΗΛΑΔΗ ΚΑΝΑΜΕ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΜΜΕΝΟ ΧΕΡΙ(ΕΙΚΟΝΑ

3.3.5).
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΟ ΚΑΤΕΣΤΡΑΜΜΕΝΟ ΑΚΡΟ ΜΕ ΚΡΕΜΩΔΗ ΚΟΚΚΙΝΩΠΑ ΧΡΩΜΑΤΑ

ΚΑΙ ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΑΙΜΑ.
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΟ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΟΣΤΟ ΓΕΜΑΤΟ ΜΕ ΑΙΜΑ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ

¨ΛΕΙΠΕΙ¨ ΑΠΟ ΑΥΤΟ ΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΤΟ ΥΠΟΛΟΙΠΟ

ΠΟΔΙ(ΕΙΚΟΝΑ 3.3.6).
 ΕΑΝ ΕΧΟΥΜΕ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΟ ΠΟΔΙ

ΕΤΟΙΜΟ, ΤΟ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΣΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΟΝΤΕΛΟ ΚΑΙ

ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΚΑΙ ΣΕ ΑΥΤΟ ΑΙΜΑ.

3.4 ΚΟΜΜΕΝΟΣ ΛΑΙΜΟΣ

ΥΛΙΚΑ:
 ΛΟΣΙΟΝ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ

 ΚΕΡΙ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

Εικόνα 3.3.5 Βαμβάκι, χαρτί και υγρό λάτεξ στο
σημείο που θα ΄΄κόψουμε΄΄

Εικόνα 3.3.6 Τοποθέτηση οστού και χρωματισμός

Εικόνα 3.3.7 Τελική εικόνα κομμένου ποδιού
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 ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ

 ΠΙΝΕΛΑ

 ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP ΣΕ ΜΑΥΡΟ, ΚΟΚΚΙΝΟ, ΜΠΛΕ ΚΑΙ ΚΙΤΡΙΝΟ

 ΠΟΥΔΡΑ Η ΤΑΛΚ

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΛΑΤΕΞ

 MAKE UP ΣΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΟΣ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΠΡΩΤΑ, ΚΑΘΑΡΙΖΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΙΜΟ

ΜΕ ΤΗΝ ΛΟΣΙΟΝ.
 ΜΑΛΑΚΩΝΟΥΜΕ ΕΝΑ ΚΟΜΜΑΤΙ

ΚΕΡΙ ΣΕ ΜΗΚΟΣ ΕΞΙ ΕΚΑΤΟΣΤΩΝ.
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΣΤΟ ΛΑΙΜΟ ΤΟΥ

ΘΥΜΑΤΟΣ(ΕΙΚΟΝΑ 3.4.1) ΚΑΙ

ΔΟΥΛΕΥΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΜΕ ΤΗ

ΣΠΑΤΟΥΛΑ.
 ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΒΗΣΟΥΜΕ ΤΑ ΟΡΙΑ

ΚΕΡΙΟΥ-ΛΑΙΜΟΥ ΟΣΟ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΓΙΝΕΤΑΙ.
 ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΑ

ΟΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΡΙΟΥ ΠΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΥΝ ΤΟ

ΑΝΟΙΓΜΑ ΑΚΑΝΟΝΙΣΤΑ.
 ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΡΟΥΜΕ ΤΟ ΜΗΚΟΣ

ΤΟΥ ΚΟΨΙΜΑΤΟΣ ΠΟΥ ΕΠΙΘΥΜΟΥΜΕ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΟ ΚΑΤΩ ΜΕΡΟΣ ΤΗΣ

ΣΧΙΣΜΗΣ ΜΕ ΜΑΥΡΟ(ΕΙΚΟΝΑ 3.4.2) ΓΙΑ ΝΑ

ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΒΑΘΥΤΕΡΗ Η ΠΛΗΓΗ ΚΑΙ ΤΙΣ

ΑΚΡΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΛΑΙΜΟ ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ

ΕΛΑΦΡΑ ΜΕ ΣΚΟΥΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΜΕ ΛΙΓΕΣ ΜΠΛΕ

ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ.

 ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΩΣΤΕ ΣΤΑΔΙΑΚΑ ΝΑ ΣΥΝΔΥΑΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΧΡΩΜΑ

ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΕΑΝ Η ΠΛΗΓΗ ΔΕΙΧΝΕΙ ΛΙΠΑΡΗ, ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ ΜΕ ΤΑΛΚ Η ΠΟΥΔΡΑ.

Εικόνα 3.4.2

Εικόνα 3.4.3

Εικόνα 3.4.1
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 ΤΩΡΑ ΒΑΖΟΥΜΕ ΤΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΣΤΗΝ ΠΛΗΓΗ ΚΑΙ ΤΟ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ

ΤΡΕΞΕΙ(ΕΙΚΟΝΑ 3.4.4).
 ΓΙΑ ΝΑ ΜΗ ΛΕΡΩΘΕΙ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΜΑΣ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΧΑΡΤΟΜΑΝΤΙΛΑ ΣΤΑ

ΡΟΥΧΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΣΤΕΡΝΟ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4Ο
ΆΛΛΑ ΕΙΔΙΚΑ MAKE UP ΕΦΕ

Εικόνα 3.4.4
Εικόνα 3.4.5
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4.1 ΜΕΛΑΝΙΕΣ ΚΑΙ ΕΚΔΟΡΕΣ

ΜΕΛΑΝΙΕΣ

ΥΛΙΚΑ:
 ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΣΕ ΣΚΟΥΡΟ

ΚΟΚΚΙΝΟ ΚΑΙ ΚΑΦΕ ΑΠΟΧΡΩΣΗ

 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ

 ΠΙΝΕΛΟ

 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ ΜΕ ΣΚΛΗΡΗ ΤΡΙΧΑ

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΧΩΜΑ Η ΛΑΣΠΗ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΠΟΛΥ

ΕΛΑΦΡΑ ΜΕ ΣΚΟΥΡΟ ΚΟΚΚΙΝΟ

ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP.
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ Η ΣΚΟΥΡΟ

ΚΟΚΚΙΝΟ ΚΑΙ ΚΑΦΕ ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΜΕ ΣΤΟ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ ΜΕ ΣΚΛΗΡΗ ΤΡΙΧΑ

ΚΑΙ ΤΑΜΠΟΝΑΡΟΥΜΕ ΕΛΑΦΡΑ ΕΠΑΝΩ ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΜΙΚΡΕΣ

ΚΗΛΙΔΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ.
 ΕΑΝ Η ΑΜΥΧΗ ΠΡΟΗΛΘΕ ΑΠΟ ΠΕΣΙΜΟ, ΤΡΑΒΑΜΕ ΤΟ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ ΠΑΝΩ ΣΤΟ

ΔΕΡΜΑ ΓΙΑ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΟΥΝ ΜΙΚΡΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ.
 ΜΠΟΡΟΥΜΕ, ΕΠΙΣΗΣ, ΝΑ ΠΡΟΣΘΕΣΟΥΜΕ ΧΩΜΑ Η ΛΑΣΠΗ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ

ΑΜΥΧΗ.

ΕΚΔΟΡΕΣ

ΥΛΙΚΑ:
 ΚΕΡΙ

 ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

 ΜΑΥΡΟ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ ΜΕ ΣΚΛΗΡΗ

ΤΡΙΧΑ

 ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΣΕ ΣΚΟΥΡΑ

ΚΟΚΚΙΝΗ, ΜΠΛΕ ΚΑΙ ΚΑΦΕ ΑΠΟΧΡΩΣΗ

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΛΑΣΠΗ Η ΧΩΜΑ

Εικόνα 4.1.1 Χέρι με μελανιές

Εικόνα 4.1.2 Χέρι με εκδορές
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΜΑΛΑΚΩΝΟΥΜΕ ΕΝΑ ΚΟΜΜΑΤΙ ΚΕΡΙ ΣΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΕΝΟΣ ΜΕΓΑΛΟΥ

ΜΠΙΖΕΛΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΤΟΠΙΝ ΤΟ ΠΙΕΖΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΠΕΡΙΟΧΗ.
 ΛΕΙΑΝΟΥΜΕ ΤΑ ΟΡΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΕΙΝΑΙ ΟΡΑΤΑ, ΜΕ ΤΗ ΣΠΑΤΟΥΛΑ.
 ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ ΣΤΟ ΚΕΡΙ ΓΙΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΠΙΟ ΕΥΚΟΛΟ ΝΑ

ΤΟ ΔΟΥΛΕΨΟΥΜΕ.
 ΠΙΕΖΟΥΜΕ ΤΟ ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΔΥΝΑΤΑ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΚΕΡΙ ΚΑΙ ΤΟ ΑΦΑΙΡΟΥΜΕ

ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ. ΜΕ ΑΥΤΟ, Η ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΟΥ ΕΧΕΙ ΕΝΤΥΠΩΘΕΙ ΠΑΝΩ

ΣΤΟ ΚΕΡΙ ΚΑΙ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΣΑΝ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΝΑ ΕΧΕΙ ΓΔΑΡΘΕΙ.
 ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ ΤΟ ΚΕΡΙ-ΑΜΥΧΗ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΩΠΕΣ, ΜΠΛΕ ΚΑΙ ΚΑΦΕ ΚΡΕΜΩΔΕΣ

ΧΡΩΜΑΤΑ.
 ΠΑΣΠΑΛΙΖΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΑΙΜΑ ΠΑΝΩ Η ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΜΥΧΗ ΜΕ

ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ.
 ΠΙΕΖΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΛΑΣΠΗ Η ΧΩΜΑ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΑΜΥΧΗ ΑΛΛΑ ΔΕ ΤΟ

ΠΑΡΑΚΑΝΟΥΜΕ!
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΤΟ ΑΙΜΑ ΝΑ ΤΡΕΞΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΜΥΧΗ.

4.2 ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ
ΥΛΙΚΑ:
 ΛΑΤΕΞ

 ΠΙΝΕΛΑ

 ΣΠΑΤΟΥΛΑ

 ΒΑΖΕΛΙΝΗ

 ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ

 ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ

 ΚΕΡΙ

 ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΣΕ ΣΚΟΝΗ

 TUPLAST

 ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP ΣΕ ΚΙΤΡΙΝΕΣ,
ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΚΑΙ ΚΑΦΕ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ.
 ΒΡΩΜΗ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙΑ ΜΑΛΛΙΩΝ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΚΗΛΙΔΕΣ ΜΕ ΚΕΡΙ:
 ΔΟΥΛΕΥΟΥΜΕ ΣΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΜΑΣ ΚΕΡΙ ΣΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΕΝΟΣ ΣΠΥΡΙΟΥ.

Εικόνα 4.2.1 Πρόσωπο με σπυράκια
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 ΌΤΑΝ ΜΑΛΑΚΩΣΕΙ ΤΟ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΕΚΕΙ ΠΟΥ ΘΕΛΟΥΜΕ ΚΑΙ

ΔΟΥΛΕΥΟΥΜΕ ΤΑ ΑΚΡΑ ΜΕ ΤΗ ΣΠΑΤΟΥΛΑ.
 ΛΕΙΑΝΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΜΕΙΝΕΙ ΕΝΑ ΜΙΚΡΟ ΕΞΟΓΚΩΜΑ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ ΣΠΥΡΑΚΙ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΚΡΕΜΩΔΕΣ

MAKE UP.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΕΚΖΕΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΞΑΝΘΗΜΑΤΑ:
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΜΙΚΡΑ ΣΤΙΓΜΑΤΑ ΑΠΟ

ΛΑΤΕΞ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΚΡΗ ΤΗΣ

ΣΠΑΤΟΥΛΑΣ.
ΠΡΟΣΟΧΗ, ΝΑ ΜΗ ΤΟ ΠΑΡΑΚΑΝΟΥΜΕ ΚΑΙ

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΘΟΥΝ ΤΥΧΑΙΑ. ΤΑ

ΣΠΥΡΑΚΙΑ ΔΕΝ ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ

ΣΥΜΜΕΤΡΙΚΑ!
 ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ Ο ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΚΑΙ

ΞΑΝΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΛΑΤΕΞ ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΤΑ

ΣΠΥΡΑΚΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΧΝΟΥΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ.
 ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΜΕΧΡΙ ΤΑ ΣΠΥΡΑΚΙΑ ΝΑ ΓΙΝΟΥΝ

ΕΝΑ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΜΕΓΕΘΟΣ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΕΛΑΦΡΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ

ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΑ ΣΤΙΓΜΑΤΑ

ΑΛΛΑ ΜΕ ΠΡΟΣΟΧΗ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗ ΦΑΙΝΟΝΤΑΙ

ΖΩΓΡΑΦΙΣΜΕΝΑ.
 ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΑ

ΣΠΥΡΑΚΙΑ ΕΤΟΙΜΑ ΝΑ ΕΚΡΑΓΟΥΝ, ΒΑΖΟΝΤΑΣ ΜΙΑ ΣΤΑΓΟΝΑ ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ ΠΑΝΩ ΣΕ

ΑΥΤΑ.
 ΓΙΑ ΜΙΑ ΠΙΟ ΣΟΒΑΡΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ,

ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΑ

ΣΠΥΡΑΚΙΑ ΠΙΟ ΚΟΚΚΙΝΗ.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΕΡΠΗ:
 ΤΡΙΒΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΛΑΤΕΞ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟ

ΣΤΟΜΑ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΚΑΙ

ΒΑΖΟΥΜΕ ΛΙΓΗ ΒΡΩΜΗ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΛΑΤΕΞ ΚΑΙ

ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΑΛΛΗ ΜΙΑ ΣΤΡΩΣΗ ΛΑΤΕΞ ΑΠΟ

ΠΑΝΩ.

Εικόνα 4.2.2 Πρόσωπο με εξανθήματα και εκζέματα

Εικόνα 4.2.3 Έρπης
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 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΜΕ ΚΑΦΕΚΙΤΡΙΝΩΠΕΣ ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΝΩΠΕΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ

ΚΡΕΜΩΔΟΥΣ MAKE UP ΚΑΙ ΛΙΓΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ.

4.3 ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΡΩΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ

ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ:
 ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΚΡΕΜΩΔΗ MAKE UP

Η ΣΚΙΕΣ ΜΑΤΙΩΝ ΣΕ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΚΑΙ ΚΟΚΚΙΝΟ

ΧΡΩΜΑ.
 ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΥ

ΘΕΛΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΤΑ ΟΡΙΑ ΝΑ

ΕΙΝΑΙ ΟΜΑΛΑ.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΞΕΦΛΟΥΔΙΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΟΣ:
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΕΝΑ ΣΤΡΩΜΑ ΛΑΤΕΞ ΚΑΙ

ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ.
 ΣΚΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ

ΕΛΑΦΡΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΜΥΤΕΡΗ

ΑΚΡΗ ΤΗΣ ΣΠΑΤΟΥΛΑΣ.
 ΜΠΟΡΟΥΜΕ, ΕΠΙΣΗΣ, ΝΑ ΤΡΙΨΟΥΜΕ

ΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ, ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ

ΣΑΝ ΝΑ ΞΕΦΛΟΥΔΙΖΕΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΟΛΥ ΗΛΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΜΕ ΦΟΥΣΚΑΛΕΣ:
ΑΥΤΟΥ ΤΟΥ ΕΙΔΟΥΣ ΤΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝΤΑΙ ΟΤΑΝ ΑΚΟΥΜΠΗΣΟΥΜΕ ΜΙΑ

ΚΑΥΤΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ.
 ΠΙΕΖΟΥΜΕ ΛΙΓΟ TUPLAST ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ

ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ ΠΡΟΣΠΑΘΩΝΤΑΣ ΝΑ

ΣΧΗΜΑΤΙΣΟΥΜΕ ΦΟΥΣΚΑΛΕΣ ΜΕ ΑΥΤΟ.
 ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΠΑΝΩ ΣΤΙΣ

ΦΟΥΣΚΑΛΕΣ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ.

Εικόνα 4.3.1

Εικόνα 4.3.2

Εικόνα 4.3.3
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ΕΑΝ ΘΕΛΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΙΟ ΒΑΘΥ ΤΟ ΚΑΨΙΜΟ ΟΠΟΥ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΔΕΡΜΑ

ΕΧΕΙ ΚΑΤΑΣΤΡΑΦΕΙ, ΠΙΕΖΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΑΚΟΜΗ TUPLAST.

 ΤΟΠΟΘΕΤΩΝΤΑΣ ΤΟ TUPLAST ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ, ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΜΕ ΝΑ

ΣΧΗΜΑΤΙΣΟΥΜΕ ΕΝΑ ΒΑΘΟΥΛΩΜΑ.
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΑΜΕΝΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ

ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP ΚΑΙ

ΤΟ ΑΝΑΜΕΙΓΝΥΟΥΜΕ ΚΑΛΑ ΣΤΗΝ ΓΥΡΩ

ΠΕΡΙΟΧΗ.
 ΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΕΞΑΡΤΩΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗ ΖΗΜΙΑ

ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΥΠΟΣΤΕΙ ΤΟ ΔΕΡΜΑ.
 ΣΤΑ ΚΑΨΙΜΑΤΑ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΧΩΡΙΖΕΤΑΙ ΓΙ’

ΑΥΤΟ ΚΑΙ ΤΡΕΧΕΙ ΥΓΡΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΗΓΗ. ΓΙ’
ΑΥΤΟ ΤΟ ΛΟΓΟ ΔΕ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ MAKE UP ΣΕ

ΜΟΡΦΗ ΣΚΟΝΗΣ ΣΤΑ ΚΑΨΙΜΑΤΑ.
 ΓΙΑ ΒΡΕΓΜΕΝΟ ΥΦΟΣ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ

ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ(ΕΙΚΟΝΑ 4.3.5).
 ΤΑ ΚΑΨΙΜΑΤΑ ΕΙΝΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΚΟΚΚΙΝΟ,

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ Η ΚΙΤΡΙΝΟ ΧΡΩΜΑ.
 ΕΑΝ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΕΧΕΙ ΠΕΣΕΙ ΟΠΟΤΕ Η

ΠΛΗΓΗ ΕΙΝΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗ, ΤΟ ΑΙΜΑ ΡΕΕΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ

ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΣΤΗΝ ΠΛΗΓΗ.
 ΤΟ ΚΑΨΙΜΟ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΟ ΑΛΛΑ

ΤΟ ΥΓΡΟ ΘΑ ΑΝΑΚΑΤΕΥΤΕΙ ΜΕ ΤΟ ΑΙΜΑ.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ:
ΑΥΤΟ ΤΟ ΕΦΕ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΣΑΝ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΟΥ ΞΕΦΛΟΥΔΙΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΛΑΤΕΞ ΠΑΝΩ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ,

ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΚΑΙ ΤΟ

ΧΑΡΑΖΟΥΜΕ ΦΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΣΠΑΣΜΕΝΟ ΤΟ

ΔΕΡΜΑ.
 ΌΠΟΥ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΕΙΝΑΙ ΣΠΑΣΜΕΝΟ,

ΒΑΦΟΥΜΕ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΩΠΟ ΚΑΙ ΡΟΖ ΧΡΩΜΑ ΓΙΑ

ΝΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΝΤΑΙ ΣΑΝ ΤΑ ΚΑΤΩΤΕΡΑ

ΣΤΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ.
 ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΑΠΑΛΑ ΜΕ ΣΚΟΥΡΟ

Εικόνα 4.3.4

Εικόνα 4.3.5

Εικόνα 4.3.6
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ΧΡΩΜΑ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΚΑΙ ΠΟΡΤΟΚΑΛΟΚΙΤΡΙΝΟ ΤΗ ΓΥΡΩ ΠΕΡΙΟΧΗ.
 ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΛΙΓΗ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ ΜΕ ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ

ΔΕΡΜΑ ΝΑ ΛΑΜΠΕΙ.
 ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟ ΝΑ ΑΝΑΜΕΙΞΟΥΜΕ ΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΚΥΡΙΩΣ

ΚΑΨΙΜΟ, ΣΤΑΔΙΑΚΑ ΜΕ ΤΗ ΓΥΡΩ ΠΕΡΙΟΧΗ.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΡΙΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ:
 ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ

ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΑΥΤΟΥ ΤΟΥ ΕΦΕ ΥΓΡΟ

ΛΑΤΕΞ.
 ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΛΑΤΕΞ Σ’ ΕΝΑ ΜΠΟΛ

ΚΑΙ ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΜΕ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΒΑΜΒΑΚΙ ΣΕ

ΛΩΡΙΔΕΣ.
 ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΔΕΡΜΑ

ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΩΠΟ ΚΑΙ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP Η ΣΚΙΑ

ΜΑΤΙΩΝ, ΓΙΑ ΝΑ ΕΧΟΥΜΕ ΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΒΑΣΗΣ.
 ΤΩΡΑ ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ ΣΤΟ

ΔΕΡΜΑ.
 ΛΕΙΑΝΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΓΙΑ ΟΜΑΛΗ

ΜΕΤΑΒΑΣΗ.
 ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΜΕ ΠΛΗΓΗ ΜΕ

ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ ΓΥΡΩ ΤΟΥ ΓΙΑ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΣΑΝ

ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΝΑ ΑΠΟΚΟΛΛΗΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ(ΕΙΚΟΝΑ 4.3.7).
 ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΤΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ ΤΩΝ

ΑΚΡΩΝ ΠΟΥ ΕΞΕΧΟΥΝ ΑΡΚΕΤΑ ΣΚΟΥΡΟ ΓΙΑ ΝΑ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΨΕΥΔΑΙΣΘΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΟΥΣ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΑΒΑΦΕΣ.
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΚΑΙ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ ΣΤΗ ΒΑΣΗ ΤΗΣ ΠΛΗΓΗΣ

(ΕΙΚΟΝΑ 4.3.8).
 ΧΡΩΜΑΤΙΖΟΥΜΕ ΕΛΑΦΡΑ ΓΥΡΩ ΑΠΟ

ΤΗΝ ΠΛΗΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΤΟ ΑΝΕΠΑΦΟ ΔΕΡΜΑ ΜΕ

ΚΟΚΚΙΝΟ, ΚΑΦΕ ΜΑΥΡΟ ΚΑΙ ΚΙΤΡΙΝΟ

ΚΡΕΜΩΔΕΣ MAKE UP.
 ΚΑΝΟΥΜΕ ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΤΗΝ ΚΑΜΕΝΗ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΝΑ ΕΧΕΙ ΒΡΕΓΜΕΝΟΣ ΥΦΟΣ

ΑΠΛΩΝΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΣΤΡΩΜΑ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗΣ.

Εικόνα 4.3.7

Εικόνα 4.3.8

Εικόνα 4.3.9
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 ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΕΠΙΣΗΣ ΝΑ ΑΠΛΩΣΟΥΜΕ

ΛΙΓΗ ΒΑΖΕΛΙΝΗ ΣΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΤΗΣ ΠΛΗΓΗΣ, ΤΟ

ΟΠΟΙΟ ΘΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΣΑΝ ΝΑ ΕΙΝΑΙ

ΚΑΛΥΜΜΕΝΟ ΜΕ ΛΕΜΦΟ Η ΠΥΟΝ(ΕΙΚΟΝΑ

4.3.9).
 ΠΑΣΠΑΛΙΖΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΑ.

4.4 ΦΑΛΑΚΡΑ

ΥΛΙΚΑ:
 ΓΥΑΛΙΝΗ Η ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΤΟΜΗ

 ΛΑΤΕΞ

 ΠΙΝΕΛΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ

 ΥΓΡΟΣΑΠΟΥΝΟ

 ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ ΜΑΛΛΙΩΝ

 ΠΟΥΔΡΑ Η ΤΑΛΚ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΡΙΧΝΟΥΜΕ ΛΑΤΕΞ Σ’ ΕΝΑ ΜΙΚΡΟ ΜΠΟΛ ΚΑΙ ΤΟ

ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΠΡΟΤΟΜΗ ΜΕ ΕΝΑ

ΠΙΝΕΛΟ(ΕΙΚΟΝΑ 4.4.1).
 ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΔΗΛΑΔΗ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ

ΜΕΤΩΠΟ, ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΤΑ ΑΥΤΙΑ ΚΑΙ ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΠΙΣΩ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΛΑΙΜΟΥ. ΜΕΤΑ ΚΑΛΥΠΤΟΥΜΕ ΚΑΙ ΤΟ

ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΚΡΑΝΙΟ ΚΑΙ ΣΤΕΓΝΩΝΟΥΜΕ ΜΕ ΠΙΣΤΟΛΑΚΙ.
 ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΟΙ ΑΚΡΕΣ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΛΕΠΤΕΣ ΩΣΤΕ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΕΥΚΟΛΟΤΕΡΟ

ΝΑ ΚΡΥΦΤΟΥΝ ΤΑ ΟΡΙΑ ΟΤΑΝ ΘΑ ΦΟΡΕΘΕΙ.
 ΕΠΙΣΗΣ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΤΟ ΛΟΓΟ, ΚΑΘΕ ΣΤΡΩΣΗ

ΛΑΤΕΞ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΚΙΝΑΕΙ ΕΝΑ ΕΚΑΤΟΣΤΟ ΠΙΟ

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΣΤΡΩΣΗΣ.
 ΑΠΛΩΝΟΥΜΕ ΠΕΝΤΕ ΜΕ ΕΞΙ ΣΤΡΩΣΕΙΣ ΛΑΤΕΞ

ΓΙΑ ΝΑ ΕΧΟΥΜΕ ΕΝΑ ΠΙΟ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ(ΕΙΚΟΝΑ 4.4.2).
 ΜΕΤΑ ΤΙΣ ΣΤΡΩΣΕΙΣ, ΟΙ ΑΚΡΕΣ ΘΑ ΕΙΝΑΙ

ΑΚΑΝΟΝΙΣΤΕΣ ΚΑΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΥΑΣΘΟΥΝ.
 ΕΠΙΣΗΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΕΙΝΑΙ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ

ΜΑΚΡΥ ΤΟ ΠΙΣΩ ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙΟΥ ΣΤΟ ΛΑΙΜΟ

ΚΑΘΩΣ

ΑΥΤΗ Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΖΟΡΙΖΕΤΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ.

Εικόνα 4.3.10

Εικόνα 4.4.1

Εικόνα 4.4.2
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ΕΑΝ ΘΕΛΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΜΑΣ ΝΑ ΕΧΕΙ ΧΡΩΜΑ, ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ

ΑΝΑΜΕΙΞΟΥΜΕ ΥΓΡΟ ΥΔΑΤΟΔΙΑΛΥΤΟ ΧΡΩΜΑ Η ΕΙΔΙΚΗ ΛΑΤΕΞ ΒΑΦΗ ΜΕΣΑ ΣΤΟ

ΛΑΤΕΞ ΠΡΙΝ ΤΟ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ.
ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΧΕΙΑ, ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕ ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΣΤΟ

ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΕΝΟ ΛΑΤΕΞ.
ΌΜΩΣ, ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΧΡΩΜΑΤΙΣΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΜΑΣ ΜΕΤΑ,

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΚΡΕΜΩΔΕΣ Η ΥΔΑΤΟΔΙΑΛΥΤΑ MAKE UP.

 ΌΤΑΝ Η ΤΕΛΙΚΗ ΣΤΡΩΣΗ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ, ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-
ΣΚΟΥΦΙ ΜΕ ΠΟΥΔΡΑ Η ΤΑΛΚ(ΕΙΚΟΝΑ 4.4.3).
 ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ, ΧΑΛΑΡΩΝΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-

ΣΚΟΥΦΙ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΤΩΠΟ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΜΙΑ

ΣΠΑΤΟΥΛΑ.
 ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΒΑΖΟΥΜΕ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ

ΠΟΥΔΡΑ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΠΟΥ ΕΧΟΥΜΕ

ΞΕΚΟΛΛΗΣΕΙ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ

ΠΟΥΔΡΑΣ ΚΑΘΩΣ ΞΕΚΟΛΛΑΜΕ ΓΙΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΠΙΟ

ΕΥΚΟΛΟ ΝΑ ΒΓΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΤΟΜΗ.
 ΌΤΑΝ ΞΕΚΟΛΛΗΣΕΙ ΟΛΟ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ, ΘΑ ΕΙΝΑΙ

ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΠΟΥΔΡΑΡΙΣΜΕΝΟ.
 ΚΑΛΟ ΘΑ ΗΤΑΝ ΝΑ ΤΟ ΞΕΠΛΥΝΟΥΜΕ ΜΕ ΣΑΠΟΥΝΙ ΚΑΙ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΕΤΟΙΜΟ

ΠΡΟΣ ΧΡΗΣΗ.
 ΕΑΝ ΕΞΕΧΟΥΝ ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΛΑΤΕΞ ΣΤΙΣ ΑΚΡΕΣ

ΚΑΙ ΔΕΝ ΜΑΣ ΕΙΝΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ, ΑΠΛΑ ΤΑ ΚΟΒΟΥΜΕ.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙΟΥ:
ΥΛΙΚΑ:
 ΨΑΛΙΔΙ

 ΣΤΥΛΟ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

 ΛΑΤΕΞ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΟΤΑΝ ΘΑ ΕΦΑΡΜΟΣΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-
ΣΚΟΥΦΙ, ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΤΑ ΜΑΛΛΙΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ

ΣΥΜΜΑΖΕΜΕΝΑ ΚΑΙ ΝΑ ΕΧΟΥΝ ΟΣΟ ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΟΓΚΟ

ΓΙΝΕΤΑΙ.
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΣΤΟ

ΚΕΦΑΛΙ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΚΑΙ ΚΟΒΟΥΜΕ ΟΤΙ

ΠΕΡΙΣΣΕΥΕΙ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΤΩΠΟ ΚΑΙ ΤΟ ΛΑΙΜΟ,

Εικόνα 4.4.3

Εικόνα 4.4.4
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ΑΦΗΝΟΝΤΑΣ ΔΥΟ ΕΚΑΤΟΣΤΑ ΠΑΧΟΣ ΓΙΑ ΝΑ ΒΑΛΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΟΛΛΑ.
 ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΩΝ ΑΥΤΙΩΝ.
 ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΛΑΤΕΞ ΚΟΛΛΑ ΓΙΑΤΙ ΟΤΑΝ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΓΙΝΕΤΑΙ

ΕΛΑΣΤΙΚΗ.
 ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΤΩΠΟ.
 ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΜΕ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΟΥΜΕ ΤΥΧΟΝ ΤΡΙΧΕΣ ΠΟΥ

ΕΧΟΥΝ ΜΕΙΝΕΙ.
 ΒΑΖΟΥΜΕ ΚΟΛΛΑ ΠΕΡΙΠΟΥ ΠΕΝΤΕ ΕΚΑΤΟΣΤΑ ΠΙΟ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΚΡΗ.
 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΓΙΑ ΕΙΚΟΣΙ ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΑ ΤΗΝ

ΚΟΛΛΑ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΚΑΙ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΙΕΖΟΥΜΕ

ΚΑΛΑ ΓΙΑ ΝΑ ΚΟΛΛΗΣΕΙ.
 ΖΗΤΑΜΕ ΑΠΟ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΝΑ ΠΙΕΖΕΙ ΤΗΝ

ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕΧΡΙ Η ΚΟΛΛΑ ΝΑ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ ΕΝΤΕΛΩΣ.
 ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ

ΜΙΑ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΙΟΥ, ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΛΗ

ΚΑΙ ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΝ ΑΥΧΕΝΑ ΟΠΟΥ

ΚΑΙ ΔΙΝΟΥΜΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΗ ΠΡΟΣΟΧΗ ΔΙΟΤΙ ΕΙΝΑΙ

ΚΙΝΗΤΗ ΠΕΡΙΟΧΗ.
 ΚΟΛΛΑΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ- ΣΚΟΥΦΙ ΛΙΓΑ

ΕΚΑΤΟΣΤΑ ΠΙΟ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΙΣ ΡΙΖΕΣ ΤΩΝ ΜΑΛΛΙΩΝ ΣΤΟΝ

ΑΥΧΕΝΑ ΑΦΗΝΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΧΙΛΙΟΣΤΟ ΣΚΟΥΦΙΟΥ ΧΑΛΑΡΟ, ΓΙΑ ΝΑ

ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΠΙΟ ΕΥΚΟΛΑ ΟΙ ΚΙΝΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΥΧΕΝΑ ΧΩΡΙΣ ΝΑ ΥΠΑΡΧΕΙ ΦΟΒΟΣ ΟΤΙ

ΘΑ ΞΕΚΟΛΛΗΣΕΙ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΕΑΝ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΤΕΝΤΩΜΕΝΟ.
 ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΜΕ ΩΣΤΕ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΕΝΤΕΛΩΣ ΤΕΝΤΩΜΕΝΟ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ

ΣΤΟ ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΚΕΦΑΛΙ.
 ΕΑΝ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΟΥΜΕ ΟΤΙ ΤΑ ΟΡΙΑ

ΣΚΟΥΦΙΟΥ ΜΕ ΚΕΦΑΛΙ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΕΜΦΑΝΕΙΣ,
ΚΟΒΟΥΜΕ ΣΕ ΛΩΡΙΔΕΣ ΕΝΑ ΚΟΜΜΑΤΙ ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ

ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΛΛΑΜΕ ΜΕ ΛΙΓΟ ΛΑΤΕΞ ΣΤΑ ΟΡΙΑ(ΕΙΚΟΝΑ

4.4.7). ΌΤΑΝ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ Η ΚΟΛΛΑ ΘΑ ΕΙΝΑΙ

ΑΟΡΑΤΑ ΤΑ ΟΡΙΑ.
 ΕΑΝ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΑΠΟΚΤΗΣΕΙ

ΑΤΕΛΕΙΕΣ Η ΜΙΚΡΕΣ ΤΡΥΠΕΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ

ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΟ ΔΙΟΡΘΩΣΟΥΜΕ ΑΠΛΩΝΟΝΤΑΣ

ΔΥΟ-ΤΡΕΙΣ ΣΤΡΩΣΕΙΣ ΛΑΤΕΞ ΚΑΙ ΟΤΑΝ ΣΤΕΓΝΩΣΕΙ

ΕΝΤΕΛΩΣ, ΠΟΥΔΡΑΡΟΥΜΕ.

Εικόνα 4.4.5

Εικόνα 4.4.6

Εικόνα 4.4.7
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4.5 ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΣΟΚΑΡΙΣΜΕΝΟΥ ΑΤΟΜΟΥ

ΥΛΙΚΑ:
 ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙΑ

 ΠΙΝΕΛΑ

 ΆΣΠΡΗ MAKE UP ΣΚΟΝΗ

 ΣΚΙΕΣ ΜΑΤΙΩΝ ΣΕ ΚΑΦΕ-ΓΚΡΙ ΑΠΟΧΡΩΣΗ

 ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ

 ΜΟΛΥΒΑΚΙ ΜΑΤΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΙΝΗ ΑΠΟΧΡΩΣΗ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ:
 ΒΑΦΟΥΜΕ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΤΗΝ ΑΣΠΡΗ MAKE UP ΣΚΟΝΗ ΓΙΑ ΝΑ ΤΟ

ΚΑΝΟΥΜΕ ΝΑ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΩΧΡΟ.
 ΒΑΖΟΥΜΕ ΚΟΚΚΙΝΟ ΜΟΛΥΒΑΚΙ ΣΤΗΝ ΚΑΤΩ ΓΡΑΜΜΗ ΤΩΝ ΒΛΕΦΑΡΙΔΩΝ ΚΑΙ

ΣΚΙΑΖΟΥΜΕ ΕΛΑΦΡΑ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΑ ΜΑΤΙΑ, ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ ΜΑΤΙ ΚΑΙ

ΕΚΕΙ ΟΠΟΥ ΣΧΗΜΑΤΙΖΟΝΤΑΙ ΡΥΤΙΔΕΣ, ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΦΕ-ΓΚΡΙ ΣΚΙΑ.
 ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΑΜΠΟΝΑΡΙΣΤΑ ΣΤΟ ΑΝΩ ΧΕΙΛΟΣ, ΣΤΑ ΜΑΓΟΥΛΑ ΚΑΙ ΤΟ

ΜΕΤΩΠΟ, ΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΝΗ.
 ΛΕΜΕ ΣΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΝΑ ΠΑΡΕΙ ΜΙΑ ΣΟΚΑΡΙΣΜΕΝΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΙΝΑΙ

ΕΤΟΙΜΟ.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5Ο
ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ ΜΕΛΩΝ

Η ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ ΠΟΛΥ ΕΥΚΟΛΑ ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΕΚΤΟΣ ΕΑΝ

Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΧΕΙ ΤΡΙΧΕΣ.
ΤΟ ΛΑΤΕΞ, ΚΟΛΛΑΕΙ ΚΑΙ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΤΡΙΧΕΣ ΟΠΟΤΕ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ

ΧΑΛΑΡΩΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ ΠΡΩΤΑ ΜΕ ΠΡΟΣΟΧΗ. ΓΙ’ ΑΥΤΗΝ ΤΗΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ ΥΓΡΟΣΑΠΟΥΝΟ.
Η ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΕΙΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΟ ΦΑΓΗΤΟΥ ΚΙ ΕΤΣΙ ΤΑ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΑ ΔΕΝ

ΜΠΟΡΟΥΝ ΑΝ ΦΥΛΑΧΘΟΥΝ ΕΠΕΙΔΗ ΣΙΓΑ-ΣΙΓΑ ΘΑ ΜΟΥΧΛΙΑΣΟΥΝ ΚΑΙ ΘΑ

ΣΑΠΙΣΟΥΝ.
ΤΑ ΤΕΧΝΗΤΑ ΜΕΡΗ ΑΠΟ ΛΑΤΕΞ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΞΑΝΑΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΟΥΝ ΑΛΛΑ

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΕΒΑΙΩΘΟΥΜΕ ΟΤΙ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΑΠΟΜΕΙΝΕΙ ΖΕΛΑΤΙΝΗ ΠΑΝΩ ΤΟΥΣ.

5.1 ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΕΧΝΗΤΩΝ ΑΚΡΩΝ

ΌΠΩΣ ΑΝΕΦΕΡΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ, ΓΙΑ ΝΑ ΑΦΑΙΡΕΣΟΥΜΕ ΤΕΧΝΗΤΑ ΜΕΡΗ ΑΠΟ ΛΑΤΕΞ,
ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΚΙΝΗΣΟΥΜΕ ΧΑΛΑΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΑΚΡΕΣ, ΑΛΕΙΦΟΝΤΑΣ ΤΕΣ ΜΕ

ΥΓΡΟ ΣΑΠΟΥΝΙ ΧΕΡΙΩΝ. ΣΙΓΑ-ΣΙΓΑ ΚΑΙ ΜΕ ΥΠΟΜΟΝΗ ΞΕΚΟΛΛΑΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ.
ΌΤΑΝ ΘΑ ΒΓΑΛΟΥΜΕ ΤΟ ΤΕΧΝΗΤΟ ΜΕΛΟΣ, ΣΚΟΥΠΙΖΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ ΤΑ

ΣΗΜΕΙΑ ΠΟΥ ΒΑΛΑΜΕ ΥΓΡΟ ΣΑΠΟΥΝΙ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΟΥΜΕ Σ’ ΕΝΑ ΣΤΑΘΕΡΟ

ΚΟΥΤΙ ΜΕ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΑ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΚΟΥΝΙΕΤΑΙ ΚΑΙ ΧΑΣΕΙ ΤΟ

ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ.

Εικόνα 4.5.1
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5.2 ΦΥΛΑΞΗ ΤΕΧΝΗΤΩΝ ΣΠΛΑΧΝΩΝ

ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΔΟ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ, ΜΠΟΡΕΙ ΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΩΝ ΣΠΛΑΧΝΩΝ ΝΑ

ΞΕΘΩΡΙΑΣΕΙ. ΌΤΑΝ ΘΑ ΘΕΛΗΣΟΥΜΕ ΝΑ ΤΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ

ΦΡΕΣΚΑΡΟΥΜΕ ΤΟ ΧΡΩΜΑ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΕΤΟΙΜΑ.
ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΕΠΙΣΗΣ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ Ο ΧΩΡΟΣ ΦΥΛΑΞΗΣ ΤΟΥΣ ΝΑ

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΜΕΝΟΣ ΑΠΟ ΧΤΥΠΗΜΑΤΑ, ΣΚΟΝΗ ΚΑΙ Ο,ΤΙ ΑΛΛΟ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ

ΚΑΤΑΣΤΡΕΨΕΙ ΤΗΝ ΔΟΥΛΕΙΑ ΜΑΣ.

5.3 ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΦΑΛΑΚΡΑΣ

ΚΑΙ ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ, ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΧΑΛΑΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΑΡΕΣ ΑΠΟ ΤΟ

ΜΕΤΩΠΟ. ΑΡΓΑ ΚΑΙ ΣΤΑΘΕΡΑ ΜΕ ΠΡΟΣΟΧΗ ΔΙΟΤΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΧΟΥΝ ΚΟΛΛΗΣΕΙ

ΤΡΙΧΕΣ.
ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΤΟΝ ΑΥΧΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΕΠΕΙΔΗ ΣΕ ΕΚΕΙΝΗ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΘΑ

ΕΧΟΥΝ ΚΟΛΛΗΣΕΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΤΡΙΧΕΣ ΚΑΙ ΔΕ ΘΕΛΟΜΕ ΝΑ ΠΟΝΕΣΟΥΜΕ ΤΟ

ΜΟΝΤΕΛΟ ΜΑΣ. ΤΡΑΒΑΜΕ ΠΟΛΥ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ

ΌΤΑΝ ΑΦΑΙΡΕΘΕΙ ΕΝΤΕΛΩΣ, ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ ΤΟ ΛΑΤΕΞ-ΣΚΟΥΦΙ ΣΕ ΜΙΑ

ΠΡΟΤΟΜΗ ΓΙΑ ΝΑ ΜΗ ΧΑΣΕΙ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ.Κεφάλαιο 6ο
Φροντίδα του δέρματος

6.1 Ανεπιθύμητες ενέργειες
Δε θα πρέπει να παίρνουμε αψήφιστα τη διατήρηση των προϊόντων μας.

Είτε αυτά είναι καλλυντικά, είτε εργαλεία.

Τα καλλυντικά λόγω των συστατικών που περιέχουν είναι ευαίσθητα στη
βιολογική αποσύνθεση από μικροοργανισμούς και γι’ αυτό το λόγο θα πρέπει
οι συσκευασίες φύλαξης αλλά και ο χώρος να ενδείκνυνται γι’ αυτό στον
σκοπό.

Οι ανεπιθύμητες ενέργειες που μπορεί να προκύψουν είναι δερματοπάθειες
που συχνά είναι μεταδοτικές.

6.2 Δερματοπάθειες από τη χρήση προσθετικών υλικών
Οι δερματοπάθειες που εμφανίζονται είναι:
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 Έκζεμα: είναι συχνό και διακρίνεται σε εξωγενές, το οποίο οφείλεται σε
επαφή κάποιου παράγοντα με το δέρμα και το ενδογενές, το οποίο είναι
συστηματικό και αταξινόμητο.
 Δερματίτιδα εξ’ επαφής, η οποία είναι αντίδραση του δέρματος που

προκύπτει από την έκθεση είτε σε αλλεργιογόνα, είτε είναι ερεθιστική.
 Φωτοδερματίτιδες
 Ακμή
 Διαταραχές μελανίνης που διακρίνονται σε υπερμελάχρωση και

υπομελάχρωση
 Ερεθισμός

6.3 Προτεινόμενα μέτρα προφύλαξης
Αυτά τα μέτρα που κάθε επαγγελματίας θα πρέπει να έχει πάρει είναι:
 Βελόνες και βοηθητικά σκεύη μιας χρήσης
 Απολύμανση και αποστείρωση με ασφαλή και αξιολογημένα προϊόντα
 Χρήση ασφαλών γαντιών μιας χρήσης
 Συχνό και σχολαστικό πλύσιμο χεριών
 Χρήση μάσκας μιας χρήσης
 Συμβολή γιατρού όπου απαιτείται
 Γυαλιά προστασίας
 Επαρκής αερισμός στον εργασιακό χώρο
 Τήρηση των κανόνων υγιεινής στο χώρο εργασίας
 Χρήση μόνο αξιόπιστων καλλυντικών και εργαλείων
 Χρήση χρωστικών και υλικών μόνο για μακιγιάζ
 Μη χρησιμοποίηση καλλυντικών από άλλους
 Τήρηση των ημερομηνιών καταλληλότητας
 Αποφυγή χρήσης χημικών προϊόντων
 Επαρκής και σωστός φωτισμός
 Πυρασφάλεια

ΕΠΙΛΟΓΟΣ
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Στην ιστορία της δημιουργίας των ειδικών εφέ, κυρίαρχο ρόλο έπαιξε η
επιμονή του ανθρώπου να κάνει τη φαντασία του, πραγματικότητα. Τα εφέ
στις ταινίες έχουν γίνει τόσο ρεαλιστικά που ο θεατής δυσκολεύετε πολύ να
καταλάβει αν αυτό που βλέπει είναι πραγματικό ή δημιούργημα ενός make up
artist. Στις μέρες μας βοηθάει πολύ και η τεχνολογία. Ο συνδυασμός ειδικών
εφέ και υπολογιστή έχει καταπληκτικά αποτελέσματα.

Το μειονέκτημα στη χρήση των υπολογιστών είναι ότι μπορούν να
χρησιμοποιηθούν μόνο σε ταινίες. Στις θεατρικές παραστάσεις, ο μακιγιέρ θα
πρέπει να κάνει τη φαντασία πραγματικότητα και το απίθανο αληθινό.
Ευτυχώς, στις μέρες μας, υπάρχουν υλικά και εργαλεία που θα τον βοηθήσουν
στη δουλειά του.

Όσο εξελίσσεται ο άνθρωπος, εξελίσσονται και οι δυνατότητες του σε ότι
αφορά τη χρήση των ειδικών εφέ. Τίποτα δεν είναι αδύνατο πλέον.
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