
ΟΡΙΣΜΟΙ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ  

 «Η μετακίνηση ανθρώπων σε διάφορους τουριστικούς 
προορισμούς είναι προσωρινού και βραχυχρόνιου 
χαρακτήρα, που σημαίνει ότι πρόθεση τους είναι να 
επιστρέψουν στον τόπο της μόνιμης κατοικίας τους 
μέσα σε λίγες μέρες, εβδομάδες ή μήνες» 

 «Οι διάφορες μορφές του τουρισμού περιλαμβάνουν 
απαραίτητα δύο στοιχεία : το ταξίδι στον τουριστικό 
προορισμό και τη διαμονή σε αυτόν, 
συμπεριλαμβανομένης της διατροφής» 

 

 



Κυριότερες εναλλακτικές μορφές 

του  τουρισμού  
 Τουρισμός υγείας 

 Τουρισμός άθλησης 

 Συνεδριακός τουρισμός 

 Τουρισμός περιπέτειας 

 Αγροτικός τουρισμός 

 Ορεινός τουρισμός 

 Τουρισμός τρίτης ηλικίας 

 Θρησκευτικός τουρισμός 

 Οικολογικός τουρισμός 

 Λαϊκός τουρισμός 

 Τουρισμός αναπήρων κλπ. 



Θετικές επιδράσεις 

 Θετικές επιδράσεις στην οικονομία 
 α) Αύξηση των εσόδων του κράτους 

 β) Δημιουργία ή βελτίωση υποδομών  

 γ) Αύξηση οικονομικής ανάπτυξης και ευκαιριών απασχόλησης 

 δ) Ανάπτυξη απομονωμένων περιοχών 

 
Θετικές επιδράσεις στην κοινωνία 

 α) Ανάπτυξη και διεύρυνση κοινωνικών σχέσεων 

 β) Ισοκατανομή του πληθυσμού και αποφυγή της αστικοποίησης 

 γ) Δημιουργία νέων επαγγελμάτων 

 δ) Ψυχαγωγία 
 ε) Διεθνής συνεργασία 

 στ) Λήψη μέτρων κοινωνικής πρόνοιας 



Θετικές επιδράσεις 

 Θετικές επιδράσεις στον πολιτισμό 

 α) Προστασία και διατήρηση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς 

 β) Πολιτιστικές και καλλιτεχνικές δημιουργίες 

 γ) Εκμάθηση και χρήση ξένων γλωσσών 

 δ) Ανταλλαγή πολιτιστικών αξιών 

 ε) Στροφή σε ξεχασμένα επαγγέλματα και τέχνες 



Αρνητικές συνέπειες του τουρισμού  

 α) Εκμετάλλευση και κερδοσκοπία από μέρους των ντόπιων 
επιχειρηματιών για τους τουρίστες.  

 β)Αύξηση του κόστους διαβίωσης  

 γ) Σύγκρουση Ηθών 

 δ) Ξενοφοβία και απόρριψη των τουριστών από τον ντόπιο 
πληθυσμό 

 ε) Έλλειψη προσωπικής επαφής μεταξύ ντόπιου πληθυσμού και 
τουριστών 

 στ) Δημιουργία ψυχολογικών προβλημάτων λόγω της ανάληψης 
νέων κοινωνικών ρόλων. 

 ζ) Διατάραξη του ρυθμού ζωής των ντόπιων 

 η) Υποβάθμιση του φυσικού περιβάλλοντος 



Διακρίσεις νησιών  

    Στα νησιά τα οποία πρόσφατα κατάφεραν να περιορίσουν την φθίνουσα 
πορεία τους, χωρίς όμως να ανακτήσουν το χαμένο έδαφος, με αποτέλεσμα 
το μέλλον τους να είναι ακόμα αβέβαιο. 

       Στα νησιά που συνεχίζουν να συρρικνώνονται είτε με γρηγορότερους 
είτε με χαμηλότερους από πριν ρυθμούς.  

 Με βάση τον βαθμό τουριστικής ανάπτυξης μπορούμε να διακρίνουμε τρεις 
νέες κατηγορίες νησιών  

 Τα νησιά μεγάλης έκτασης στα οποία ο πληθυσμός δέχεται θετικά την 
προοπτική της τουριστικής ανάπτυξης και δημιουργεί τις κατάλληλες 
υποδομές για την προσέλκυση τουριστών. 

    Τα μικρότερα και συνεπώς φτωχότερα νησιά όπου απουσιάζουν οι tour 
operators και η τουριστικής δραστηριότητα καθυστερεί να επεκταθεί. 

    Τα νησιά στα οποία διαφορετικές δραστηριότητες αναμειγνύονται μεταξύ 
τους με αποτέλεσμα σε ορισμένες περιοχές να έχουμε έντονο τουρισμό και 
σε άλλες όχι. 



Διακρίσεις νησιών 

 Αυτό που κάνει τα νησιά να διαφέρουν μεταξύ τους είναι ορισμένα 
χαρακτηριστικά όπως: 

 

 Το νησιωτικό μέγεθος  

 Ο πληθυσμός  

 Η ύπαρξη απομόνωσης ή όχι  

 Δυσκολία ή όχι πρόσβασης σε αυτά  

 Ο αγροτικός χαρακτήρας του νησιού  

 Η ύπαρξη ή όχι ποικιλομορφίας στους τουριστικούς πόρους  

 Ο χωροταξικός εντοπισμός μνημείων 

 Η ύπαρξη συντήρησης των τοπικών πόρων  



Βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη των 

νησιών  
 Τα νησιά είναι περιοχές με ιδιαίτερο ενδιαφέρον καθότι: 

 

 Χαρακτηρίζονται από την ύπαρξη μιας ευαίσθητης ισορροπίας μεταξύ 
περιβάλλοντος, οικονομίας και κοινωνίας, όπου μια διαταραχή στο ένα 
υποσύστημα επηρεάζει σημαντικά και τα υπόλοιπα 

 

 Επίσης πολλά νησιά έχουν αποτελέσει τόπους τουριστικού προορισμού με 
θεαματική άνοδο και εξέλιξη ως πόλοι έλξης, λόγω των πλεονεκτημάτων 
που παρουσιάζουν 

 

 Η βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη των νησιών θα πρέπει να αποτελεί μέρος 
μιας ευρύτερης στρατηγικής που θα επιδιώκει την μεγιστοποίηση των 
οφελών από την χρήση των τοπικών πόρων μέσω της ενθάρρυνσης και 
άλλων δραστηριοτήτων  



Έλεγχος της τουριστικής 

ανάπτυξης  
 Προκειμένου να ελεγχθεί σωστά η τουριστική ανάπτυξη σε μια 

νησιωτική περιοχή είναι αναγκαίο να εξεταστούν τα οφέλη, οι 
σχέσεις εξάρτησης και οι προϋποθέσεις που δημιουργεί ο τουρισμός 
σε μια νησιωτική περιοχή.  

 Οφέλη και σχέσεις εξάρτησης  

 Οι θέσεις εργασίας που δημιουργούνται στον κλάδο είναι πολλών 
ειδών και τύπων. Ειδικότερα έχουμε  

 την άμεση απασχόληση στις κάθε είδους τουριστικές επιχειρήσεις 
του κλάδου  

 την συμπληρωματική απασχόληση με διάφορες μορφές όπως 
άτυπη και περιστασιακή 

 την έμμεση απασχόληση σε επιχειρήσεις που η λειτουργία τους 
εξαρτάται άμεσα ή έμμεσα από τον τουρισμό όπως εμπόριο και 
βιομηχανίες τροφών και ποτών.  



Οι όροι οι οποίοι ισχύουν για τον 

έλεγχο της τουριστικής ανάπτυξης  

 Θεσμικές παρεμβάσεις από διεθνείς 

οργανισμούς 

 Έλεγχος της πολιτικής των εταιριών τουρισμού 

 Διαφοροποίηση της τουριστικής προσφοράς 

 Επιλογή προτύπων τοπικής παραγωγικής δομής 



Εργαλεία για τον σχεδιασμό 

τουριστικής ανάπτυξης  

 Τα πιο σημαντικά από αυτά είναι τα εξής  

 Η τουριστική φέρουσα ικανότητα 

 Σχεδιασμός για τον τουρισμό και Γεωγραφικά συστήματα 
Πληροφοριών 

 Σχεδιασμός τοπίου  

 Δείκτες τουριστικής ανάπτυξης  



ΑΛΛΟΝΗΣΟΣ 

 Η Αλόννησος είναι νησί της χώρας μας το οποίο ανήκει στο Αιγαίο πέλαγος 
και ευρύτερα, στο σύμπλεγμα των Σποράδων. Πρόκειται για ένα νησί 
εκτάσεως 64,5τχλμ, και μήκος 67ΧΜ, πλάτος 20 χμ και πλάτος 4,5χμ 

 Συνορεύει νοτιοδυτικά με τον πορθμό Αλοννήσου, και βορειοανατολικά από 
το νησί Πελαγονήσι Ο όρμος Πατητήρι είναι το επίνειο της νήσου, το οποίο 
συνδέεται ακτοπλοϊκά με το Βόλο, τη Σκιάθο, τη Σκόπελο και τη 
Θεσσαλονίκη 

 Η Αλόνησος περιλαμβάνει 82 παραλίες οργανωμένες και μη. Αξιοθέατα 
αποτελούν το Κάστρο, Το ιστορικό Πειρατικό μουσείο , Το λαογραφικό 
μουσείο Η Μονή της Κυρά Παναγιάς  

 Το Χωριό Βότση είναι ένας παραδοσιακός οικισμός πολύ κοντά με το 
πατητήρι που είναι το λιμάνι του νησιού και ονομάστηκε έτσι λόγω της 
παραγωγής του ομωνύμου κρασιού  

  



ΣΚΥΡΟΣ 

 Το νησί της Σκύρου αποτελεί ένα σημαντικό τουριστικό προορισμό για τους 
καλοκαιρινούς μήνες. Βρίσκεται στο πιο νότιο των Βόρειων Σποράδων και 
είναι το μεγαλύτερο από όλα τα νησιά στις Σποράδες με έκταση 210χμ. 
σημείο Είναι το νησί του μυθικού βασιλιά Λυκομήδη και σχετίζεται με όλους 
τους μεγάλους ήρωες της μυθολογίας μας 

 Υπέροχες παραλίες αναδεικνύουν την Σκύρο, όπως η Λιναριά ύφη, οι τρεις 
Μπούκες, το Φανάρι και Διαπόρι κ.ά. 

 Δεκάδες είναι τα εκκλησάκια, που βρίσκονται διάσπαρτα σε όλη την έκταση 
του νησιού.  

 Τα Αλογάκια Σκύρου είναι μικρά άλογα ύψους ενός περίπου μέτρου, τα 
οποία συναντάμε και σε αρχαία ανάγλυφα. Πιθανολογείται ότι οι σκελετοί 
που βρέθηκαν στις ανασκαφές της Βεργίνας και του Μαραθώνα ανήκουν σε 
αλογάκια αυτού του είδους.  

 Την Σκύρο επισκέπτονται ετησίως πολλοί Έλληνες και ξένοι τουρίστες 
καθότι έχει την δυνατότητα να συνδυάσει ήρεμες οικογενειακές διακοπές 
αλλά διασκέδαση και αναψυχή  



ΣΚΟΠΕΛΟΣ 

 Το δεύτερο σε μέγεθος νησί των Σποράδων μετά Σκύρο, η 
Σκόπελος καλύπτεται σχεδόν εξολοκλήρου  από δάση, με το 80% 
του νησιού να καταλαμβάνεται από πεύκα ενώ τα τουριστικά 
θέρετρα είναι διάσπαρτα γύρω από την ακτογραμμή του νησιού 

 Η Σκόπελος έχει όμορφες καθαρές παραλίες με πεύκα που φτάνουν 
μέχρι τις ακτές. Μερικές από τις καλύτερες παραλίες της είναι η 
Μηλιά, ο Σταφυλος, ο Αγνώντας, ο Πάνορμος, η Καστάνη, ο Άγιος 
Ιωάννης κ. α 

 Ο τουρίστας βαδίζει σε μικρά δρομάκια και σοκάκια , από το 
Πηγαδάκι μέχρι το Κάστρο και από κει στο λιμάνι. Οποιοδήποτε 
δρομάκι της Σκοπέλου καταλήγει στο λιμάνι. 

 Το νησί έχει την δυνατότητα να αναπτύξει ένα διαφοροποιημένο 
τουριστικό προϊόν και μπορεί να προωθήσει ένα αυτόνομο 
τουριστικό προφίλ στην παγκόσμια τουριστική αγορά  



ΣΚΙΑΘΟΣ 

 Η Σκιάθος ανήκει στο σύμπλεγμα των νησιών των Σποράδων και απέχει 41 
ναυτ. μίλια από τη Μαγνησία, το Βόλο και 2,4 μίλια από τις ακτές του νοτίου 
Πηλίου. Η έκταση του νησιού είναι 48 τ.χλμ 

 Το νησί είναι πολύ πλούσιο σε βλάστηση . Από τα πιο γνωστά αξιοθέατα 
είναι το σπίτι του Αλ. Παπαδιαμάντη το οποίο διατηρείται σε άριστη 
κατάσταση. Γνωστή είναι η μικρή  χερσόνησος που χωρίζει το νησί σε δύο 
κομμάτια και ονομάζεται Μπούρτζι. 

 Στο λιμάνι της πόλης υπάρχει και το Μπούρτζι μικρή χερσόνησος που το 
χωρίζει στα δύο. 

 Στο νησί υπάρχουν και πολλές παλιές εκκλησίες και μοναστήρια.  

 Ο μαζικός τουρισμός μέχρι σήμερα κατάφερε να επιβιώσει και να συμβάλλει 
σημαντικά στην ανάπτυξη της ελληνικής οικονομίας, ωστόσο οι νέες μορφές 
εναλλακτικού τουρισμού όπως είναι ο οικοτουρισμός, ο αγροτουρισμός κ.α. 
αποτελούν το μέλλον της τουριστικής αγοράς.  



ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΝΤΑ ΝΗΣΙΑ ΣΠΟΡΑΔΩΝ 

 
 Στα δευτερεύοντα ανήκουν τα εξής 
 Άγιος Γεώργιος   
 Αδέλφι  

 Αδελφόπουλο ,  
 Αρκό,  

 Ασπρονήσι , 
 Βάλαξα  
  Γιούρα, 

 Δασιά,   
 Δασκαλονήσι,  

 Κασίδα,   
 Κασίδης,  
 Καστρονήσια,  

 Κοκκινονήσι,  
 Κόρακας ,  

 Κουμπί,   
 Κυρά Παναγιά ,  
 Λαχανού,  

 Λεχούσα,  
 Μανωλάς,  

 Μαραγκός ,  
 Μέδουσα ,  
 Μέλισσα ,  

 Μικρό ,  
 

 

 Παππούς,  

 Πελέρισσα (Φαγκρού),   

 Περιστέρα,   

 Πιπέρι, 

 Πλατύ (Πλατειά),  

 Πλευρό,  
 Πολεμικά,  
 Πράσσο Γιούρων (Γραμμέζα), 

  Πράσσο Σκάντζουρας,  
 Πρασσόνησο,  

 Ρέπι,  
 Ρήνεια (Ερηνιά),  
 Σαρακηνό,  

 Σκάντζουρα,   
 Σκαντήλι,  

 Σκυροπούλα,  
 Σταυρός,  
 Στρογγυλό Αλοννήσου , 

 Στρογγυλό Σκοπέλου,  
 Σφήκα ,  

 Τουράνες,  
 Τσουγκριά,   
 Τσουγκριάκι  ,  

 Ψαθονήσι    
 Ψαθούρα 

 



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ  

 Τα νησιά των σποράδων αποτελούσαν και αποτελούν 
σημεία αναφοράς για χιλιάδες ξένους και Έλληνες 
τουρίστες προκειμένου να περάσουν εκεί τις 
καλοκαιρινές τους διακοπές. 

 Τα νησιά των σποράδων σήμερα έχουν  μικρής κλίμακα 
δραστηριότητα αφού δεν έχουν να επιδείξουν 
οικονομικές δραστηριότητες σ’ επίπεδο γεωργίας και 
βιομηχανίας και βασίζονται μόνο στην ανάπτυξη του 
τουριστικού του προϊόντος το οποίο όμως πολλές φορές 
αντικρούει τις άλλες δράσεις και περιορίζει την εισροή 
πόρων από άλλες πηγές 



Αναπτυξιακά προγράμματα  

 Στις Σποράδες έχει ξεκινήσει τα τελευταία χρόνια για το σύνολο των 
νησιών του το Πρόγραμμα «Αειφόρο Αιγαίο» μιας και το σύμπλεγμα 
των Σποράρων ανήκει στο Αιγαίο Ο σκοπός του προγράμματος 
είναι αναπτυξιακός, εκπαιδευτικός, περιβαλλοντικός 

 Οι στόχοι του συγκεκριμένου προγράμματος είναι: 

 Η παρουσίαση και η αφύπνιση σε σχέση με τις επιπτώσεις της 
υπερδόμησης.  

 Η ευαισθητοποίηση σε σχέση με τις δράσεις που πρέπει ν’ 
ακολουθήσει η τοπική κοινωνία. 

 Η προώθηση της αειφόρου ανάπτυξης. 

 Στη δράση του προγράμματος εμπλέκονται 5 ομάδες επιχειρηματίες, 
πολίτες, ΟΤΑ, ΜΚΟ και Ακαδημαϊκοί Οργανισμοί). 



Αναπτυξιακά προγράμματα 

 Τα τελευταία χρόνια και συγκεκριμένα από το 1998 η 
μονάδα ξεκίνησε και πάλι να λειτουργεί με αποτέλεσμα 
σήμερα να συντηρεί πάνω από 20 αγροτικές οικογένειες 
4 από αυτές σε πλήρη βάση, συγχρόνως ενισχύει 
οικονομικά το νησί ενισχύοντας το οικονομικά και 
τουριστικά.  

 Σ’ επίπεδο τουρισμό 450 επισκέπτες την ημέρα το 
επισκέπτονται τους καλοκαιρινούς μήνες, ενισχύοντας τη 
τοπική οικονομία, με το άνοιγμα επιχειρήσεων αλλά και 
με την ουσιαστική τουριστική οικονομική ενίσχυση χωρίς 
να επιβαρύνετε το περιβάλλον.  



ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 
 Με δεδομένη τη πολυπλοκότητα του τουριστικού προϊόντος 

μπορούμε να έχουμε είτε μεμονωμένα οικολογικά προϊόντα ή 
υπηρεσίες είτε συνολικά τουριστικά προϊόντα με την έννοια ότι η 
συγκεκριμένη περιοχή διαχειρίζεται σωστά τη τουριστική της 
ανάπτυξη από τη περιβαλλοντική σκοπιά  

 Η ενίσχυση ειδικών μορφών τουρισμού θα πρέπει - ειδικά όταν 
αναφερόμαστε σε νησιωτικές περιοχές που στη μεγάλη τους 
πλειοψηφία αντιμετωπίζουν αναπτυξιακά προβλήματα - να 
εξετάζεται σε σχέση με τρεις παραμέτρους: 

 την οικονομική, τη περιβαλλοντική, την αναπτυξιακή ως το μέσο που 
θα δρομολογεί τις απαραίτητες διαδικασίες για τη κινητοποίηση των 
τοπικών πόρων  

 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ 

ΓΙΑ ΤΗ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ 


