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1.ΔΙΑΓΩΓΗ 

      Πξηλ δχν δεθαεηίεο πεξίπνπ, έθαλαλ ηελ εκθάληζή ηνπο ηα πξψηα -

ηεξαζηίσλ δηαζηάζεσλ- θηλεηά. Σφηε αθφκε φινη ηα θνηηνχζακε έθπιεθηνη, κελ 

κπνξψληαο λα θαηαιάβνπκε πψο είλαη δπλαηφλ λα πεξηθέξεηαη θαλείο κε ην 

ηειέθσλφ ηνπ ζην ρέξη θαη λα κηιά δεκφζηα. ήκεξα, ην θηλεηφ έρεη γίλεη γηα 

ηνπο πεξηζζφηεξνπο απφ εκάο, αλεμαξηήησο ειηθίαο, θχινπ, θνηλσληθήο ηάμεο, 

ε πξνέθηαζε ηνπ ρεξηνχ καο. Γηα ηελ αθξίβεηα, θνληεχνπκε λα κελ κπνξνχκε λα 

δήζνπκε ρσξίο ην θηλεηφ καο...  

ηαλ ην 1982, ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, θάπνηνη πξνέβιεπαλ φηη νη ηφηε 42.000 

ρξήζηεο θηλεηψλ ζα έθηαλαλ ελ έηεη 2000 ηνπο 900.000, θάπνηνη άιινη ηνχο 

ζεσξνχζαλ ην ίδην ηξεινχο κε εθείλνπο πνπ πηζηεχνπλ ζηα UFO. Κη φκσο πηα, 

κφλν ζε ακεξηθαληθφ έδαθνο, έρνπλ μεπεξάζεη ηα 50.000.000. ηελ Δπξψπε, ηα 

λνχκεξα είλαη αθφκε πην ζεακαηηθά θαη νη εηδηθνί πξνβιέπνπλ φηη ζχληνκα ην 

θηλεηφ ζα είλαη πξνζηηφ ζε φινπο, σο έλα ζνχπεξ-κίλη εμάξηεκα κε ηθαλφηεηεο 

θνξεηνχ ππνινγηζηή θαη πηζησηηθήο θάξηαο.  

  

 

 

1.1 Η θαηάιιειε ζπζθεπή, ηελ θαηάιιειε επνρή  

      Σν θηλεηφ θέξδηζε -κηα γηα πάληα- κία ζέζε ζηελ ηζάληα, ζηελ ηζέπε καο 

θαη αδηαθηινλίθεηα κηα ζέζε ζηε δσή καο επεηδή είλαη έλα ρξήζηκν εξγαιείν 

επηθνηλσλίαο. Ήξζε, φκσο, αθξηβψο ζηε ζσζηή επνρή, πνπ νη άλζξσπνη, φιν θαη 

πην πνιπάζρνινη, φιν πεξηζζφηεξν θηλεηηθνί θαη δξαζηήξηνη, δελ κπνξνχζαλ 

παξά λα θαινδερηνχλ κηα ζπζθεπή πνπ ζα ηνπο επέηξεπε λα κπνξνχλ λα 

επηθνηλσλήζνπλ αλά πάζα ζηηγκή, απφ νπνπδήπνηε κε νπνηνλδήπνηε, ρσξίο λα 

ρξεηαζηεί λα γπξίζνπλ ζπίηη ηνπο, λα ςάμνπλ γηα ηειεθσληθνχο ζαιάκνπο, λα 

έρνπλ πάλσ ηνπο θέξκαηα, θάξηεο θαη αηδέληεο.  

Απφ ηε ζηηγκή πνπ ην θηλεηφ έγηλε αλαγθαίν εμάξηεκα γηα φινπο, ζηηο ζρέζεηο 

καο άιιαμαλ πνιιά. Μπνξεί, φκσο, λα ζπλέβε θαη ην αληίζηξνθν: ην θηλεηφ 

έγηλε αλαγθαίν, επεηδή ζηηο ζρέζεηο καο είραλ αξρίζεη λα αιιάδνπλ πνιιά. Πέξα 

απφ ηελ επινγία θαη θαηάξα ηνχ λα κπνξνχλ φζνη έρνπλ ην λνχκεξφ καο λα καο 
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πάξνπλ ηειέθσλν, είηε βξηζθφκαζηε επίζθεςε ζε θίινπο είηε ζηε δνπιεηά ή 

ζηελ θνξπθή ησλ Ηκαιαΐσλ, ην θηλεηφ ππαγφξεπζε θαηλνχξγηνπο ηξφπνπο, αιιά 

θαη αληαπνθξίζεθε ζε θαηλνχξγηεο αλάγθεο επηθνηλσλίαο.  

 

 

 

1.2 Όινο ν θόζκνο ζηελ παιάκε καο  

     Μέζα ζηε κλήκε ηνπ θηλεηνχ καο είλαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν απνζεθεπκέλε 

φιε ε θνηλσληθή δσή θαη δξαζηεξηφηεηα ηνπ θαζελφο καο: αγαπεκέλα πξφζσπα, 

θίινη, ζπγγελείο, ζπλάδειθνη, ζπλεξγάηεο, απινί γλσζηνί, εζηηαηφξηα, ζηλεκά, 

κάζηνξεο, γηαηξνί, νη πάληεο. Καη αληηζηξφθσο, ην δηθφ καο ηειέθσλν είλαη 

θαηαρσξεκέλν ζε δεθάδεο θηλεηά άιισλ αλζξψπσλ.  Με ην θηλεηφ καο, 

θνπβαιάκε ζπλερψο νιφθιεξν ηνλ «θνηλσληθφ καο πεξίγπξν» επάλσ καο θη 

απηφ κάο δίλεη ηελ αίζζεζε φηη δελ θηλδπλεχνπκε λα κείλνπκε κφλνη. Νηψζνπκε 

φηη κπνξνχκε, αλ έρνπκε καδί ην θηλεηφ καο, λα έρνπκε παξέα, ζπληξνθηά, 

βνήζεηα φπνπ θαη φπνηε ηε ζειήζνπκε ή ηε ρξεηαζηνχκε. Οη άιινη είλαη πάληα 

εθεί γηα εκάο θη εκείο πάληα εθεί γηα απηνχο.  

 

 

 1.3 Γελ έρεηο θηλεηό;  

 Γηα ηα ζεκεξηλά παηδηά, ηα θηλεηά ππνθαζηζηνχλ ηνπο ηφπνπο ζπλάληεζεο ζε 

ζηέθηα ζην δξφκν, πνπ δελ ππάξρνπλ πηα. Σα θηλεηά ηνπο ιεηηνπξγνχλ ζαλ έλα 

δίθηπν, φπνπ θαζέλαο μέξεη πνχ ζα βξεη ηνλ άιινλ θαη ηα sms 

«πεγαηλνθέξλνπλ» ηηο θνπβέληεο, ηηο πιάθεο, ηηο αηάθεο θαη ηηο εξσηηθέο 

εμνκνινγήζεηο εμ απνζηάζεσο. 
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1.4 Η ρξεζηηθόηεηα ζηελ επηθνηλσλία  

   . Έρνληαο ράζεη ηελ ακεζφηεηα ηεο επαθήο πνπ ππήξρε φηαλ νη γνλείο καο 

αληάιιαζζαλ θαζεκεξηλά επηζθέςεηο, ζα ήκαζηαλ ίζσο πνιχ πεξηζζφηεξν 

απνθνκκέλνη απφ φινπο αλ δελ ππήξρε θηλεηφ. Γελ έρνπκε ζηακαηήζεη λα 

έρνπκε αλάγθε ηελ επηθνηλσλία, ε νπνία έρεη γίλεη ίζσο ιηγφηεξν θνληηλή θαη 

βαζηά. Σα θηλεηά ηελ θαζηζηνχλ δπλαηή θαη, κάιηζηα, αθξηβψο κε απηφ ηνλ 

ηξφπν. Καη φζν θη αλ ην θαηεγνξνχκε φηη καο σζεί ζε κηα απφκαθξε θαη 

επηθαλεηαθή επαθή κε πνιχ θφζκν, ίζσο ζα έπξεπε λα αλαξσηεζνχκε αλ 

ζέινπκε θάηη πην θνληηλφ. Αλ είκαζηε, δειαδή, ζε ζέζε, αιιά θη αλ ζα καο 

άξεζε, ζε εκάο ηνπο ππεξδξαζηήξηνπο αλζξψπνπο ηνπ 21νπ αηψλα, λα πεξλάκε 

θάζε απφγεπκά καο θάλνληαο πνιχσξεο επηζθέςεηο, αθφκε θαη ζηνπο κηζνχο 

απφ απηνχο πνπ έρνπκε θαηαρσξεκέλνπο ζηε ιίζηα επαθψλ καο. Αλ είκαζηε 

εηιηθξηλείο, πνιινί απφ εκάο ζα απαληήζνπλ αξλεηηθά. . Σν θηλεηφ είλαη ν 

«θαιχηεξνο θίινο» καο, γηαηί καο επηηξέπεη λα απνθαζίδνπκε εκείο πφζε επαθή 

ζέινπκε, πφηε θαη κε πνηνλ.   

 

 

 

1.5 Κακία εζπρία πνπζελά  

    Κάπνηε ππήξραλ ζηηγκέο, ψξεο, εκέξεο πνπ νη άιινη ήμεξαλ φηη βξηζθφκαζηε 

θάπνπ, είκαζηε θαιά θαη φηαλ έξζεη ε ψξα, ζα επηθνηλσλήζνπκε πάιη καδί ηνπο, 

ζα ηνπο ηειεθσλήζνπκε ή ζα ηνπο δνχκε μαλά. Ζ πνιχ ζνθή αγγινζαμνληθή 

έθθξαζε «no news, good news» (θαλέλα λέν, άξα θαιά ηα λέα!) εμέθξαδε 

αθξηβψο απηή ηελ πξαγκαηηθφηεηα: αθνχ ν άιινο βξίζθεηαη θάπνπ φπνπ εζχ δελ 

έρεηο πξφζβαζε απηή ηε ζηηγκή, έρε εκπηζηνζχλε φηη φια πάλε θαιά. Ζ 

αλεμαξηεζία πνπ ππφζρεηαη ην θηλεηφ,  είλαη κηα αλεμαξηεζία ππφ φξνπο, ηνπο 

νπνίνπο κάιηζηα ζπρλά βάδνπλ νη άιινη, φπσο νη γνλείο -πνπ ζπρλά δελ είλαη 

θνξηηθνί κφλν ζηελ εθεβεία, αιιά ζε νιφθιεξε ηε δσή καο. Έηζη δηεηζδχνπλ 

κέζσ ηνπ θηλεηνχ ζηηο εληειψο πξνζσπηθέο ζηηγκέο καο νη απαηηεηηθνί 

πξντζηάκελνη, νη παξαπνλεκέλνη θίινη, νη δειηάξεδεο ζχδπγνη, νη 

αληθαλνπνίεηνη πειάηεο, ηα παηδηά καο, νη πιαζηέ πηζησηηθψλ θαξηψλ θαη 

πεξηπνηήζεσλ πξνζψπνπ θαη άιινη πνιινί. Κάπνηεο εκέξεο, ηα θηλεηά 
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νξηζκέλσλ αλζξψπσλ δελ ζηακαηνχλ λα ρηππνχλ, κε ηελ επηκνλή θαη ην πείζκα 

παηδηνχ πνπ ζέιεη απηφ πνπ ηνπ έηαμεο. Δκείο ηνπο ηάμακε  φηη ζε απηφ ην 

λνχκεξν ζα είκαζηε πάληα ζηε δηάζεζή ηνπο. Έηζη θη αιιηψο, ην θηλεηφ έρεη 

θαλφλεο θαη σξάξηα δηαθνξεηηθά απφ ηνπ ζηαζεξνχ ηειεθψλνπ. Σν κεζεκέξη 

έρεη πάςεη πξν πνιινχ λα είλαη ψξα εζπρίαο - άιισζηε, κε ην θηλεηφ ζην ρέξη 

βξίζθεζαη θάπνπ κέζα ζην ρσξνρξφλν θαη φρη ζε έλα ζπίηη φπνπ εζπράδεηο ηηο 

κεζεκεξηαλέο ψξεο.  

 

 

1.6 Έλαο «νκθάιηνο ιώξνο» κε ηελ νηθνγέλεηα  

ηαλ νη έθεβνη έθαλαλ ηηο πξψηεο ηνπο εμνξκήζεηο κφλνη, έπξεπε, ηφζν νη ίδηνη 

φζν θαη νη δηθνί ηνπο, λα πάξνπλ απφθαζε φηη γηα θάπνην δηάζηεκα ε επαθή 

κεηαμχ ηνπο δελ ζα είλαη δπλαηή. Ζ πξαγκαηηθφηεηα αλάγθαδε θαη ηνπο κελ θαη 

ηνπο δε, φζν δχζθνιν θη αλ ήηαλ, λα πάξνπλ κηα γεχζε ακνηβαίαο 

απνδέζκεπζεο. Γηα ηνλ έθεβν ή ηελ έθεβε, απηφ ζήκαηλε «φ,ηη θαη λα ζπκβεί ζα 

πξέπεη λα ηα βγάισ πέξα κφλνο κνπ». Γηα ηνπο γνλείο, απφ ηελ άιιε, φηη φζν θη 

αλ ζα ην ήζειαλ, δελ κπνξνχζαλ λα ειέγμνπλ, γηα έλα ζπγθεθξηκέλν δηάζηεκα, 

ην παηδί ηνπο, είηε γηα λα ην πεξηνξίζνπλ είηε γηα λα ην πξνζηαηεχζνπλ. Σν κφλν 

πνπ κπνξνχζαλ λα θάλνπλ ήηαλ λα ηνπ δείμνπλ θάπνηα εκπηζηνζχλε. Απηέο νη 

πξψηεο απφπεηξεο απηνλφκεζεο ήηαλ θαη γηα ηηο δχν πιεπξέο έλα βήκα 

σξίκαλζεο. Με ην θηλεηφ, φιε απηή ε δηαδηθαζία απνδέζκεπζεο έρεη αιιάμεη. 

Σα παηδηά έρνπλ, απφ ηα 15 θαη πάλσ, ζρεδφλ φια θηλεηά. Οη γνλείο κπνξνχλ 

αλά πάζα ζηηγκή λα κάζνπλ πνχ βξίζθνληαη, ηη θάλνπλ, πφηε ζα γπξίζνπλ. Σα 

παηδηά, απφ ηελ πιεπξά ηνπο, κπνξνχλ, κφιηο ζπλαληήζνπλ ηελ πξψηε δπζθνιία, 

πξαθηηθήο ή ζπλαηζζεκαηηθήο θχζεσο, λα «πάξνπλ» ηε κακά θαη ηνλ κπακπά 

θαη λα δεηήζνπλ βνήζεηα. Σν θηλεηφ παξακέλεη έλαο «νκθάιηνο ιψξνο» κε ηελ 

νηθνγέλεηα, πνπ δχζθνια θφβεηαη.  
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1.7 Γελ κπνξνύκε λα ην θιείζνπκε  

     Θα κπνξνχζακε βέβαηα λα ην θιείζνπκε, πνιχ ζπρλά φκσο δελ ην θάλνπκε. 

Θα κπνξνχζε λα ζπκβεί θάηη θαη λα καο ςάρλνπλ. Κάπνηα ζεκαληηθή 

πιεξνθνξία, επθαηξία, επαθή ζα κπνξνχζε λα «πεξλά μπζηά» απφ δίπια καο θαη 

λα ηε ράζνπκε, κφλν θαη κφλν επεηδή θιείζακε γηα ιίγεο ψξεο ην θηλεηφ. Απηνχ 

ηνπ είδνπο είλαη ε εμάξηεζε πνπ έρνπκε απφ ηελ ειάρηζηε ζε κέγεζνο, αιιά 

ηεξάζηηα ζε δπλαηφηεηεο ζπζθεπή. Καη φπσο θάζε εμάξηεζε, κπνξεί λα 

θαηαιήμεη επηθίλδπλε.  

 

1.8 Σν κέιινλ ησλ θηλεηώλ  

Οη πξνβιέςεηο είλαη φηη ην θηλεηφ ζα γίλεη θάπνηε ηφζν κηθξφ πνπ ζα κπνξεί λα 

ελζσκαησζεί θάπσο ζαλ ηζηπάθη ζην ζψκα καο. Tν θηλεηφ έρεη θαηνρπξσζεί, κε 

κεγάιε ηαρχηεηα θαη επθνιία, ζαλ θπζηθή επηκήθπλζε ηνπ ρεξηνχ καο. 

πγθαηαιέγεηαη πηα αλάκεζα ζηα αληηθείκελα απηά πνπ, ζηελ ηζηνξία ηνπ 

αλζξψπηλνπ είδνπο, επηιέρζεθαλ απφ ηνλ άλζξσπν γηα λα γίλνπλ θάηη ζαλ 

«δεχηεξν δέξκα» ηνπ: ηα ξνχρα, ην ξνιφη, ηα γπαιηά.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

 

2.Η ηζηνξία ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο 

Ζ πεξηπέηεηα ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο μεθίλεζε ακέζσο κεηά 

ηνλ Β' Παγθφζκην Πφιεκν, κε ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο ησλ 

νπεδψλ, Φηιαλδψλ θαη Ακεξηθαλψλ. κσο, σο ιεμηαξρηθή 

πξάμε γέλλεζήο ηεο ζεσξείηαη ε 3ε Απξηιίνπ 1973
.(1)

 

«Ήηαλ έλα κνπληφ αλνημηάηηθν πξσηλφ ζηε Νέα Τφξθε. Ο 

δφθησξ Μάξηηλ Κνχπεξ ηεο «Μνηνξφια», πεξπαηψληαο ζ' 

έλα δξφκν ηεο ακεξηθάληθεο κεγαινχπνιεο ήμεξε φηη έγξαθε ηζηνξία. ηα δπν 

ηνπ ρέξηα θξαηνχζε κηα ζπζθεπή πνπ έκνηαδε κε θνξεηφ αζχξκαην. Δίρε χςνο 

25 εθαηνζηά θαη βάξνο 900 γξακκάξηα. Ήηαλ ην πξψην ζχγρξνλν θηλεηφ 

ηειέθσλν κε ηνλ θσδηθφ MotorolaDynaTAC. ρεκάηηζε ηνλ αξηζκφ ηνπ 

βαζηθνχ αληαγσληζηή ηνπ, Σδφει ΄Δλγθει, πνπ δνχιεπε γηα ινγαξηαζκφ ηεο Bell 

Labs. 

«Γεηα ζνπ Σδν, ζνπ κηιάσ απφ έλα αιεζηλφ θηλεηφ ηειέθσλν» ηνπ είπε. 

«Παξφηη δελ είρακε ηηο θαιχηεξεο ησλ ζρέζεσλ, κνπ ζπκπεξηθέξζεθε πνιχ 

επγεληθά», δήισζε ρξφληα αξγφηεξα ν Κνχπεξ ζε κηα ζπλέληεπμή ηνπ. Ζ Bell 

πήξε ηε ξεβάλο ην 1978, θαηαζθεπάδνληαο ην πξψην δνθηκαζηηθφ δίθηπν 

θηλεηήο ηειεθσλίαο, πνπ ήηαλ αλαγθαίν γηα ηελ εμέιημε θαη ηελ εκπνξηθή 

εθκεηάιιεπζε ηνπ θηλεηνχ. 

    Σν πξψην απηνκαηνπνηεκέλν δίθηπν θηλεηήο ηειεθσλίαο ιεηηνχξγεζε ζηηο 

αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ '80 ζηε θαλδηλαβία. Μέρξη ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

'80 ηα θηλεηά ηειέθσλα ήηαλ νγθψδε γηα λα κεηαθέξνληαη ζηελ ηζέπε θη έηζη 

ήηαλ εγθαηεζηεκέλα θπξίσο ζε απηνθίλεηα. Σν πξψην θηλεηφ πνπ έιαβε άδεηα 

έγθξηζεο ήηαλ ην κνληέιν ηεο «Μνηνξφια» DynaTAC8000X. Τπήξμε ε 

λαπαξρίδα ησλ ιεγφκελσλ θηλεηψλ πξψηεο γεληάο (1G). 

ηελ αξρή ηεο δεθαεηίαο ηνπ '90 άξρηζε ε απνγείσζε ησλ θηλεηψλ ηειεθψλσλ, 

κε ηελ ςεθηνπνίεζε δηθηχσλ (GSM) θαη ζπζθεπψλ. Σα θηλεηά έγηλαλ κηθξφηεξα 

(100-200 γξακκάξηα), ρσξνχζαλ ζηελ παιάκε θαη έκπαηλαλ έζησ θαη κε 

 
 

 

http://www.sansimera.gr/almanac/0304
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δπζθνιία ζηελ ηζέπε ηνπ ρξήζηε ηνπο. Πεξάζακε έηζη ζηα θηλεηά ηεο δεχηεξεο 

γεληάο (2G), πνπ παξείραλ θαη άιιεο επθνιίεο, φπσο ηελ απνζηνιή ζχληνκσλ 

γξαπηψλ κελπκάησλ (SMS) θαη ηε ιήςε θσηνγξαθηψλ. 

ηηο αξρέο ηνπ 21νπ αηψλα ήιζαλ ηα θηλεηά ηξίηεο γεληάο (3G), κε ηηο 

απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο ησλ πνιπκέζσλ. ήκεξα, ε δηείζδπζε ηνπ θηλεηνχ 

ηειεθψλνπ ζηνλ πιαλήηε μεπεξλά ην 30%, κε αικαηψδε άλνδν ζηηο θησρέο 

ρψξεο ηνπ πιαλήηε θαη θπξίσο ζηελ Αθξηθή. Ζ θηιαλδηθή εηαηξεία Nokia, κε 

κεξίδην αγνξάο 36%, θαηέρεη ηελ πξψηε ζέζε ζηηο πσιήζεηο θηλεηψλ 

ηειεθψλσλ παγθνζκίσο. 

ηελ Διιάδα ε θηλεηή ηειεθσλία έθαλε ηελ εκθάληζή ηεο ην 1992, κε ηελ 

πξνθήξπμε δηαγσληζκνχ απφ ηελ θπβέξλεζε Μεηζνηάθε γηα ηε ρνξήγεζε δχν 

αδεηψλ. Ο απνθιεηζκφο ηνπ ΟΣΔ απφ ηε δηαδηθαζία αδεηνδφηεζεο πξνθάιεζε 

ζχειια δηακαξηπξηψλ θαηά ηεο θπβέξλεζεο. Ζ θπβέξλεζε αληέηεηλε ηελ 

αθεξεγγπφηεηα ηνπ νξγαληζκνχ (θαζπζηεξήζεηο ζηηο ζπλδέζεηο ζηαζεξψλ 

ηειεθψλσλ πνπ έθζαλε θαη ηα 15 ρξφληα, Τπφζεζε Σφκπξα θ.ά.), αιιά θαη ηα 

νηθνλνκηθά νθέιε, πνπ ζα είρε απφ ηε ρνξήγεζε ησλ αδεηψλ ζε ηδησηηθέο 

εηαηξείεο. Σειηθά, νη δχν άδεηεο θαηαθπξψζεθαλ ζηελ Panafon (λπλ Vodafone), 

πνιπκεηνρηθή εηαηξεία κε επηθεθαιήο ηελ αγγιηθή Vodafone, θαη ζηελ ηηαιηθή 

Telestet (λπλ Wind). 

H Wind μεθίλεζε ηελ εκπνξηθή ηεο εθκεηάιιεπζε ζηηο 29 Ηνπλίνπ 
(2) 

1993 θαη ε 

Panafon ηελ 1ε Ηνπιίνπ 
(3)

ηνπ ίδηνπ ρξφλνπ. Ζ Cosmote, ζπκθεξφλησλ ΟΣΔ, 

ήηαλ o ηξίηνο παίθηεο ηεο αγνξάο (Ηαλνπάξηνο 1998) θαη ε Q, εηαηξεία ηνπ 

νκίινπ Φέζζα, ν ηέηαξηνο (19 Ηνπλίνπ 
(4) 

2002). H Q ζηε ζπλέρεηα 

εμαγνξάζζεθε απφ ηελ Wind (Ηαλνπάξηνο 2006) θη έηζη ζήκεξα 

δξαζηεξηνπνηνχληαη ηξεηο εηαηξείεο, Wind, Vodafone θαη Cosmote, πνπ είλαη ε 

εγέηηδα ζην ρψξν ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο. 

Σνπο πξψηνπο κήλεο ηνπ 1993 ηα θηλεηά ηειέθσλα ιεηηνπξγνχζαλ κφλν ζηελ 

Αηηηθή θαη ηα λεζηά ηνπ αξσληθνχ. Σν θφζηνο ήηαλ απαγνξεπηηθφ γηα ηνπο 

πνιινχο. Οη ζπζθεπέο ζηνίρηδαλ απφ 700-1400€, ην ηέινο ελεξγνπνίεζεο 85€, 

http://www.sansimera.gr/almanac/2906
http://www.sansimera.gr/almanac/0107
http://www.sansimera.gr/almanac/1906
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ην κεληαίν πάγην 40€ θαη ην ιεπηφ νκηιίαο 0,25€. Έηζη, κφλν 1000 ήηαλ νη 

ζπλδξνκεηέο ηηο πξψηεο κέξεο ηνπ Ηνπιίνπ. 

Οη εθηηκήζεηο ησλ «εηδηθψλ» έθαλαλ ιφγν γηα 200.000 ζπλδξνκεηέο κέζα ζε κηα 

δεθαεηία. Απέηπραλ παηαγσδψο ζηηο πξνβιέςεηο ηνπο. 13 ρξφληα κεηά, 

ιεηηνπξγνχζαλ ζηε ρψξα καο 13.551.000 ζπζθεπέο (Γεθέκβξηνο 2006), πνπ 

θαιχπηνπλ ην 120,5% ηνπ ειιεληθνχ πιεζπζκνχ, γεγνλφο πνπ θαηαηάζζεη ηελ 

Διιάδα ζηηο πξψηεο ζέζεηο παγθνζκίσο ζε αλαινγία πιεζπζκνχ θαη θηλεηψλ 

ηειεθψλσλ. 
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2.1 ηαζκνί ζηελ ηζηνξία ησλ θηλεηώλ ηειεθώλσλ 

 

 1947 - Γελληέηαη ε ηδέα ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ, φηαλ νη επηζηήκνλεο ησλ 

AT&T(Cingular) ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη έλαο πνκπφο κηθξήο εκβέιηαο κπνξεί λα 

κεηακνξθσζεί ζε πνκπφ κεγάιεο εκβέιεηαο ζπλδένληαο πνιιέο <<θπςέιεο>> 

ελφο ηνπηθνχ δηθηχνπ. 

 1950s - Γηαδίδνληαη ηα ηειέθσλα ζην απηνθίλεην. Σν 1954 o 

businessman κε ην γεινίν φλνκα Larrabee πξαγκαηνπνηεί κηα θιήζε απφ ην 

ηειέθσλν ηεο ιηκνπδίλαο ηνπ. 

 1970s - Οη Rich&famous ζηε Βξεηαλία εκθαλίδνληαη φιν θαη 

πεξηζζφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηειέθσλν ζην απηνθίλεην.  

 1973 - Ο Dr. Martin Cooper ηεο Motorola θάλεη ην πξψην ηειεθψλεκα 

ζηνλ αληαγσληζηή ηνπ Joel Engel(AT&T Bell Labs) πεξπαηψληαο ζηνπο 

δξφκνπο ηεο Νέαο Τφξθεο ρξεζηκνπνηψληαο ην Motorola DynaTAC. 

 1979 - Αξρίδεη ε ιεηηνπξγία ηνπ πξψηνπ εκπνξηθνχ δηθηχνπ θηλεηήο 

ηειεθσλίαο ζην Σφθην. 

 1983 - Ο Dr. Martin Cooper παξνπζηάδεη ην DynaTAC 8000X πνπ 

ζηνηρίδεη 2,500$. 

 1984 - Παξά ηεο ηζηκπεκέλεο ηηκέο ησλ θηλεηψλ ηειεθψλσλ πεξίπνπ 

300.000 άλζξσπνη ζηνλ θφζκν έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο έλα. 

 1989 - Ζ Motorola παξνπζηάδεη ην MicroTac. Έθπιεθηνη αθειείο ηξέρνπλ 

λα απνθηήζνπλ ην ηειέθσλν ζαχκα πνπ δελ είλαη δχζθνιν ζηελ ρξήζε θαη 

θπξίσο ζηελ κεηαθνξά. 

 1990 - Έξρεηαη ε δεχηεξε γεληά θηλεηήο ηειεθσλίαο (2G) 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ GSM θαη ζηηο ΖΠΑ πξαγκαηνπνηείηαη ην πξψην 

ςεθηαθφ ηειεθψλεκα απφ θηλεηφ. 

 1991 - Ζ Δπξψπε αθνινπζεί ην παξάδεηγκα ησλ ΖΠΑ θαζψο αλνίγεη ην 

πξψην GSM επξσπατθφ δίθηπν. 

 1992 - Κπθινθνξεί ην πεξίθεκν Ννθηα 101 θαη θιέβεη ηηο εληππψζεηο. 

 1996 - Λαλζάξεηαη ζηελ αγνξά ην Motorola StarTAC ην πξψην 

Clamshell θηλεηφ θαη ην κηθξφηεξν ηεο επνρήο ηνπ. Λίγν αξγφηεξα, βξαβεχεηαη 

σο έλα απφ ηα 50 ζεκαληηθφηεξα gadgets ηνπ δεχηεξνπ κηζνχ ηνπ 20νπ αηψλα. 
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 1999 - Σν Matrix θάλεη δηάζεκα ηα θηλεηά κπαλάλα 7110 θαη 8110. Πνηέ 

άιινηε ηα θηλεηά ηεο Nokia δελ ήηαλ ηφζν δεκνθηιή. 

 2000 - Ξεθηλά ε ιεηηνπξγία ησλ 3G δηθηχσλ ηα νπνία επηηξέπνπλ ζηνπο 

ζπλδξνκεηέο λα κεηαθέξνπλ ηεξάζηηεο πνζφηεηεο data αζχξκαηα θαη λα θάλνπλ 

βηληενθιήζεηο. Ωζηφζν θαλέλαο δελ θάλεη ην ηειεπηαίν. 

 2001 - Κπθινθνξεί ην SE T68 ην πξψην καδηθφ έγρξσκν θηλεηφ.  

 2004 - Οη πσιήζεηο ησλ ringtones θέηνο μεπεξλνχλ ηα 2,5 δηο.$. 

 2009 - ήκεξα πεξίπνπ 1,3 δηο άλζξσπνη έρνπλ θηλεηφ δειαδή ην 1/5 ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο Γήο. 

 

Σν θείκελν έρεη παξζεί απφ ηελ ηζηνζειίδα 

http://tnt.pblogs.gr/tags/general.html 
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3. ΠΑΡΟΤΑ ΚΑΣΑΣΑΗ 

 

Ζ Δπξψπε θαηαιακβάλεη ηελ πξψηε ζέζε παγθνζκίσο ζε φ,ηη αθνξά ηηο 

ππεξεζίεο θηλεηήο ηειεθσλίαο θαζψο ην πνζνζηφ ησλ ζπλδξνκεηψλ αλέξρεηαη 

ζην 119% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ΔΔ ην 2008 (άλνδνο θαηά 7 πνζνζηηαίεο κνλάδεο 

απφ ην 2007), μεπεξλψληαο θαηά πνιχ απηφ ηεο Ακεξηθήο (87%) θαη ηεο 

Ηαπσλίαο (84%).  Παξά ηελ νηθνλνκηθή θξίζε, ζπλερίζηεθε ε αλάπηπμε ηνπ 

ηνκέα ηειεπηθνηλσληψλ ηεο ΔΔ (αμίαο πεξίπνπ 3% ηνπ ΑΔΠ ηεο ΔΔ) ην 2008, κε 

έζνδα πνπ εθηηκψληαη ζε πεξηζζφηεξν απφ 300 δηζεθαηνκκχξηα επξψ, ήηνη 

άλνδνο θαηά 1,3% έλαληη ηνπ 2007 θαη ζεκεηψλεη ηηο θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ 

ηνπο ινηπνχο ηνκείο ηεο νηθνλνκίαο (άλνδνο κφλν θαηά 1%). Οη πην θεξδηζκέλνη 

απφ ηελ αληαγσληζηηθφηεηα ηνπ ηνκέα είλαη νη θαηαλαισηέο, κε θαιχηεξεο 

ππεξεζίεο κε ρακειφηεξν θφζηνο. Οη ινγαξηαζκνί θηλεηήο ηειεθσλίαο 

κεηψζεθαλ θαηά κέζν φξν απφ 21,48 επξψ ζε 19,49 επξψ ην 2008 θαη ην 75% 

ησλ θαηαλαισηψλ έρεη ζχλδεζε κε ην Γηαδίθηπν ηνπιάρηζηνλ 2 Mbps, ράξε ζηε 

δξάζε ηεο ΔΔ.  

         Ζ Viviane Reding, επίηξνπνο ηεο ΔΔ αξκφδηα γηα ηηο ηειεπηθνηλσλίεο είπε 

ηα εμήο
(5)

  «Η Δπξώπε είλαη ε θαηεμνρήλ ήπεηξνο ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο, κε 

απμαλόκελν αξηζκό ρξεζηώλ θηλεηώλ ηειεθώλσλ θαη θηλεηώλ επξπδσληθώλ 

ππεξεζηώλ. Παξά ηελ παγθόζκηα νηθνλνκηθή θξίζε νη επξσπαίνη θαηαλαισηέο 

επηθνηλσλνύλ πεξηζζόηεξν από θάζε άιιε θνξά κε ηα θηλεηά ηνπο ηειέθσλα θαη 

κέζσ ηνπ Γηαδηθηύνπ. Πξόθεηηαη γηα θαιά λέα γηα έλαλ ηνκέα πνπ κπνξεί λα 

βνεζήζεη ηελ Δπξώπε λα αληηζηαζεί ζηελ θάκςε. Γελ ζα επαλαπαπζνύκε όκσο 

ζηηο δάθλεο καο. Πξέπεη λα εληζρύζνπκε ηελ αλεμαξηεζία ησλ εζληθώλ 

ξπζκηζηηθώλ αξρώλ. Χξεηαδόκαζηε επίζεο δηθαηόηεξεο ζπλζήθεο αληαγσληζκνύ 

κεηαμύ ησλ θνξέσλ θηλεηήο θαη ζηαζεξήο ηειεθσλίαο, ώζηε λα επηηεπρζεί 

κεγαιύηεξε ζύγθιηζε κεηαμύ ηεο θηλεηήο θαη ζηαζεξήο ηειεθσλίαο. Τέινο, πξέπεη 

λα εκπνδίζνπκε ηελ θαηαζηξαηήγεζε ησλ θαλόλσλ ηεο ΔΔ, πνπ ζα κπνξνύζε λα 

έρεη βιαπηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηελ εληαία αγνξά. Με αλεζπρεί ηδηαίηεξα ην γεγνλόο 

όηη πνιιέο εζληθέο ξπζκηζηηθέο αξρέο δξνπλ θαηά βνύιεζε ζε ό,ηη αθνξά ηα δίθηπα 

γηα Γηαδίθηπν πςειώλ ηαρπηήησλ. Ο ζεκηηόο αληαγσληζκόο θαη νη δίθαηεο 

επελδύζεηο ζηα δίθηπα απηά δελ επηηπγράλνληαη κε 27 δηαθνξεηηθέο ιύζεηο πνπ 
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επλννύλ θπξίσο ηνπο εζληθνύο πξσηαζιεηέο, αιιά κε αλνηθηέο αγνξέο, αζθάιεηα 

δηθαίνπ θαη ίζεο επθαηξίεο γηα όινπο ηνπο επελδπηέο θαη θνξείο». 

 

3.1 Σν θηλεηό ζήκεξα θνζηίδεη ζηνπο θαηαλαισηέο  ιηγόηεξν ζε ζρέζε κε 5 

ρξόληα πξηλ 

    Ζ αγνξά θηλεηήο ηειεθσλίαο εμαθνινχζεζε λα είλαη ην δπλακηθφηεξν ηκήκα 

ηεο αγνξάο ηειεπηθνηλσληψλ ζηελ ΔΔ ην 2008. Σν πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ 

ρξεζηκνπνηεί θηλεηφ ηειέθσλν απμήζεθε απφ 112% ην 2007 ζε 119% ην 2008. 

ηελ Ηηαιία, ηε Ληζνπαλία θαη ην Λνπμεκβνχξγν ην πνζνζηφ απηφ ππεξβαίλεη ην 

140%. Ο κέζνο φξνο κεξηδίνπ ηεο αγνξάο πνπ θαηαιακβάλνπλ νη κεγαιχηεξνη 

θνξείο κεηψζεθε θαηά 3% πεξίπνπ πέξπζη, ραξαθηεξηζηηθφ κηαο 

αληαγσληζηηθφηεξεο αγνξάο. Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα νη θαηαλαισηέο λα 

δαπαλνχλ πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα γξαπηή θαη πξνθνξηθή επηθνηλσλία ζε ηηκέο 

θαηά 34,5% ρακειφηεξεο ζε ζρέζε κε ην 2004.
(6)

 

 

3.2 Οη ρώξεο ηεο ΔΔ πνπ εγνύληαη παγθνζκίσο ζε ό,ηη αθνξά ην Γηαδίθηπν 

πςειήο ηαρύηεηαο 

 

  Δμαθνινπζεί λα απμάλεηαη ν αξηζκφο ησλ ζηαζεξψλ ζπλδέζεσλ ζην 

επξπδσληθφ Γηαδίθηπν ζηελ ΔΔ θαηά 14 εθαηνκκχξηα ην 2008, ππεξβαίλνληαο 

ηηο 114 εθαηνκκχξηα ζπλδέζεηο ζπλνιηθά. Ζ Γαλία θαη ε Οιιαλδία πξνεγνχληαη 

παγθνζκίσο ζηηο επξπδσληθέο επηθνηλσλίεο, κε πνζνζηφ πάλσ απφ ην 35% ηνπ 

πιεζπζκνχ. Μαδί κε ηε νπεδία, ηε Φηλιαλδία, ηελ Αγγιία, ην Λνπμεκβνχξγν, 

ην Βέιγην, ηε Γεξκαλία θαη ηε Γαιιία, πξνεγνχληαη ηεο Ακεξηθήο, φπνπ ην 

πνζνζηφ ήηαλ 25% ηνλ Ηνχιην 2008. Σν mobile broadband ζεκεηψλεη θη απηφ 

θαηαθφξπθε αχμεζε κε ζπλδέζεηο πνπ μεπεξλνχλ ην 13% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο 

ΔΔ. Μέζσ ηεο ρξήζεο data cards θαη USB dongles απνηειεί βηψζηκε 

ελαιιαθηηθή ηεο ζηαζεξήο επξπδσληθήο ηειεθσλίαο ζε ρψξεο φπσο ε Απζηξία 

(αξηζκφο ζπλδέζεσλ πνπ ηζνδπλακεί κε ην 11,4% ηνπ πιεζπζκνχ), ε Φηλιαλδία 

(9,1%) θαη ε Πνξηνγαιία (8,3%). 

 



 15 

 

3.3 Πεξηζζόηεξνη θαηαλαισηέο αιιάδνπλ θνξέα 

 

Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη 20,5 εθαηνκκχξηα θαηαλαισηέο άιιαμαλ θνξέα 

ηειεθσλίαο ην 2008, δηαηεξψληαο ηνλ αξηζκφ ηνπ ζηαζεξνχ ή θηλεηνχ 

ηειεθψλνπ ηνπο. Μέρξη ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2008, πεξίπνπ 84 εθαηνκκχξηα 

ζπλδξνκεηέο (17% ησλ πνιηηψλ ηεο ΔΔ) άιιαμε θνξέα απφ ηε ζηηγκή πνπ απηφ 

θαηέζηε δπλαηφ, ήηνη ην 2003. 

Σν θείκελν έρεη παξζεί απφ ηελ ηζηνζειίδα 

http://www.sigmalive.com/inbusiness/news/it/137512 

3.4 Τπάξρνπλ αθόκε πξνβιήκαηα γηα κηα εληαία επξσπατθή αγνξά 

ηειεπηθνηλσληώλ 

 Ζ χπαξμε αλεμάξηεησλ εζληθψλ ξπζκηζηηθψλ αξρψλ ηειεπηθνηλσληψλ 

είλαη νπζηψδεο γηα ηε δηαζθάιηζε δίθαησλ θαη απνηειεζκαηηθψλ 

ξπζκίζεσλ, θάηη πνπ φκσο δελ απνηειεί αθφκε πξαγκαηηθφηεηα θαη ζηα 

27 θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. Δθθξεκνχλ δηαδηθαζίεο επί παξαβάζεη ηηο νπνίεο 

έρεη θηλήζεη ε Δπηηξνπή θαηά ηεο Ληζνπαλίαο, ηεο Λεηνλίαο θαη ηεο 

Ρνπκαλίαο, ελψ έρεη γίλεη πξνζθπγή ζην Γηθαζηήξην ησλ Δπξσπατθψλ 

Κνηλνηήησλ γηα κηα ππφζεζε θαηά ηεο Πνισλίαο.  

 Απνθιίλνπζεο ξπζκίζεηο γηα παξφκνηα πξνβιήκαηα αληαγσληζκνχ 

κπνξεί λα απνηεινχλ αθφκε έλα εκπφδην γηα ηνπο θνξείο, ηδίσο δηφηη φιν 

θαη πεξηζζφηεξεο εηαηξείεο απηψλ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζε πνιιέο ρψξεο ή 

πξνηείλνπλ δηαζπλνξηαθέο ππεξεζίεο.  

 Γηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ζε φ,ηη αθνξά ηε ξχζκηζε λέσλ δηθηχσλ 

νπηηθψλ ηλψλ κπνξεί λα εκπνδίδνπλ ηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ θνξέσλ 

ζηελ εληαία αγνξά θαη λα νδεγνχλ ζε λνκηθή αβεβαηφηεηα, πνπ δελ επλνεί 

ηηο λέεο επελδχζεηο. Οη απνθάζεηο νξηζκέλσλ ξπζκηζηηθψλ αξρψλ είλαη 

ηέηνηεο πνπ θαίλεηαη λα απνηεινχλ πξνζπάζεηα θαηαζηξαηήγεζεο ησλ 

θαλφλσλ ηεο ΔΔ.  

 Δμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηειψλ πνπ 

ρξεψλνπλ κεηαμχ ηνπο νη θνξείο γηα ζχλδεζε θιήζεσλ απφ δηαθνξεηηθά 
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δίθηπα (απφ 0,02 επξψ/ιεπηφ ζηελ Κχπξν κέρξη 0,16 επξψ/ιεπηφ ζηε 

Βνπιγαξία).  

 Δλψ ζηελ Ηξιαλδία ή ζηε Μάιηα ν θαηαλαισηήο κπνξεί λα αιιάμεη 

θνξέα θηλεηήο ηειεθσλίαο κέζα ζε κηα κέξα δηαηεξψληαο ηαπηφρξνλα 

ηνλ αξηζκφ ηνπ, ζηελ Πνισλία ρξεηάδεηαη 38 κέξεο, ζηελ Ηηαιία 15 θαη 

ζηε ινβαθία 14.  
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                               4. ΚΙΝΗΣΗ ΣΗΛΔΦΩΝΙΑ ΚΑΙ ΤΓΔΙΑ 

 

Δίλαη ηα θηλεηά ηειέθσλα αζθαιή;  

   Καλείο δελ μέξεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηελ απάληεζε ζην εξψηεκα απηφ 

πνπ απνηειεί ην ζέκα έληνλσλ δηαθσληψλ εδψ θαη αξθεηά ρξφληα. Γελ 

ππάξρνπλ θάπνηα απφιπηα επηζηεκνληθά ζηνηρεία πνπ λα απνδεηθλχνπλ φηη 

ηα θηλεηά ηειέθσλα απνηεινχλ θίλδπλν γηα ηελ πγεία καο, αλ θαη πνιιέο 

έξεπλεο έρνπλ ηνλίζεη κηα ηέηνηα πηζαλφηεηα. Καη θαζψο ε θηλεηή ηειεθσλία 

είλαη κηα ζρεηηθά λέα ηερλνινγία, ηα δεδνκέλα κπνξεί λα αιιάμνπλ απφ κέξα 

ζε κέξα. Γελ ππάξρνπλ κέρξη ζήκεξα έξεπλεο πάλσ ζηηο καθξνπξφζεζκεο 

ζπλέπεηεο ηεο ρξήζεο ησλ θηλεηψλ , ην νπνίν είλαη πνιχ  ινγηθφ αθνχ δελ 

έρνπλ πεξάζεη πνιιά ρξφληα απφ ηφηε πνπ ηα θηλεηά ηειέθσλα 

εκθαλίζηεθαλ.  

4.1 Πνηνη είλαη νη πηζαλνί θίλδπλνη;  

 

   Έρνπλ εθθξαζηεί θφβνη φηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία πνπ 

εθπέκπεηαη απφ ηηο ζπζθεπέο κπνξεί λα βιάςεη ηελ πγεία. πγθεθξηκέλα, έρεη 

ππνζηεξηρζεί φηη ηα θηλεηά ζα κπνξνχζαλ λα επεξεάδνπλ ηα θχηηαξα ηνπ 

ζψκαηφο καο, ηνλ εγθέθαιν θαη ην αλνζνπνηεηηθφ καο ζχζηεκα απμάλνληαο 

ηνλ θίλδπλν εθδήισζεο κηαο γθάκαο αζζελεηψλ, απφ θαξθίλν κέρξη θαη 

Alzheimer's. Δξγαζηεξηαθά ηέζη ζε πνληίθηα έρνπλ δείμεη φηη ε αθηηλνβνιία 

ησλ θηλεηψλ κπνξεί λα έρεη άζρεκα απνηειέζκαηα ζηελ πγεία ηνπο. Αθφκα 

φκσο δελ είλαη ζαθέο αλ ηα επξήκαηα ησλ εξεπλψλ απηψλ ηζρχνπλ θαη γηα 

ηνπο αλζξψπνπο. χκθσλα κε έξεπλα Φηιαλδψλ,
(7)

 ε ειεθηξνκαγλεηηθή 

αθηηλνβνιία ησλ θηλεηψλ πξάγκαηη επεξεάδεη ηνλ αλζξψπηλν εγθεθαιηθφ 

ηζηφ. Σφληζαλ φκσο πσο γηα λα είλαη ζίγνπξνη πσο θάηη ηέηνην φλησο 

ζπκβαίλεη, πξέπεη λα γίλνπλ πνιιέο αθφκα κειέηεο γηα λα δηαπηζησζεί ην ίδην 

θαη ζε δσληαλνχο αλζξψπνπο.  
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Μηα άιιε έξεπλα, απηή ηε θνξά νπεδψλ,
(8)  

ππνζηεξίδεη φηη ππάξρεη 

ζχλδεζε ησλ θηλεηψλ κε ηνπο εγθεθαιηθνχο φγθνπο.  

 

Σα παηδηά θαίλεηαη λα είλαη πην επαίζζεηα ζηηο ηπρφλ επηβιαβείο ζπλέπεηεο 

ησλ θηλεηψλ χκθσλα κε ηελ ελ ιφγσ έξεπλα, νη ρξήζηεο ηειεθψλσλ πξψηεο 

γεληάο έρνπλ 30% πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα αλαπηχμνπλ θάπνηνλ φγθν ζε 

ζρέζε κε ηνπο κε ρξήζηεο. Ωζηφζν, ηα απνηειέζκαηα απηά ήηαλ 

ακθηιεγφκελα .Τπάξρνπλ επίζεο αλαθνξέο αηφκσλ πνπ ππνθέξνπλ απφ 

πνλνθεθάινπο, θφπσζε θαη απψιεηα ζπγθέληξσζεο κεηά απφ ηε ρξήζε ηνπ 

θηλεηνχ ηνπο, αλ θαη δελ ππάξρεη επηζηεκνληθή επηρεηξεκαηνινγία γηα θάηη 

ηέηνην.  

4.2 Τπάξρεη θίλδπλνο γηα ηα παηδηά;  

     Ζ βξεηαληθή θπβέξλεζε ρξεκαηνδφηεζε κηα κεγάιε κειέηε πάλσ ζηελ 

αζθάιεηα ησλ θηλεηψλ ηειεθψλσλ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 90. Ζ κειέηε 

δεκνζηεχζεθε ην 2000 απφ ην Independent Expert Group on Mobile Phones. 

Ζ κειέηε Stewart,
(9)  

πνπ πήξε ην φλνκά ηεο απφ ηνλ πξφεδξν ηνπ 

Independent Expert Group Sir William Stewart, ζπκβνπιεχεη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά ηα θηλεηά κφλν ζε πεξηπηψζεηο απφιπηεο αλάγθεο. 

Απηφ ζηεξίδεηαη ζηε ζεσξία φηη ηα παηδηά κπνξεί λα εθηίζεληαη ζε 

κεγαιχηεξν θίλδπλν απφ ηα ξαδηνθχκαηα πνπ εθπέκπνληαη απφ ηηο ζπζθεπέο. 

Κη απηφ γηαηί ν παηδηθφο εγθέθαινο αθφκα αλαπηχζζεηαη θαη ην παηδηθφ 
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θξαλίν είλαη ιεπηφηεξν, θαζηζηψληαο επθνιφηεξε ηελ εηζρψξεζε ησλ 

ξαδηνθπκάησλ. Δπίζεο, αλ μεθηλήζνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ θηλεηφ απφ κηθξή 

ειηθία, ην άζξνηζκα ηεο δηάξθεηαο ρξήζεο θηλεηνχ ζηε δσή ηνπο ζα είλαη 

πνιχ κεγαιχηεξν απφ φηη ελφο ελήιηθα. Δπνκέλσο, ε ζπκβνπιή είλαη απιά λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά ηα θηλεηά φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξν θαη κφλν φηαλ 

είλαη αλάγθε. πσο φκσο έρεη απνδεηρζεί, ειάρηζηεο είλαη νη πεξηπηψζεηο 

φπνπ ε ζπκβνπιή απηή αθνινπζείηαη.  

4.3 Οη θαηαζθεπαζηέο πηζηεύνπλ όηη ηα θηλεηά είλαη αζθαιή;  

 

Ζ βηνκεραλία θηλεηήο ηειεθσλίαο έρεη μνδέςεη ηεξάζηηα πνζά εξεπλψληαο 

ηελ αζθάιεηα ησλ ζπζθεπψλ. Οη θαηαζθεπαζηέο είλαη αλέλδνηνη φηη δελ 

ππάξρεη θαλέλαο ζπζρεηηζκφο αλάκεζα ζηε ρξήζε θηλεηνχ θαη αλεπηζχκεησλ 

γηα ηελ πγεία θαηλνκέλσλ.  

4.4 Πνηεο πξνθπιάμεηο πξέπεη λα παίξλνπκε εκείο γηα λα ειαρηζηνπνηήζνπκε      

ηνλ όπνην θίλδπλν;  

Οη εηδηθνί πξνηείλνπλ δηάθνξα κέηξα πνπ κπνξνχκε ζαλ ρξήζηεο λα πάξνπκε 

γηα λα κεηψζνπκε ηηο πηζαλφηεηεο ησλ αλεπηζχκεησλ ζπλεπεηψλ. ινη 

ζπκθσλνχλ φηη ην θαιχηεξν είλαη λα έρνπκε φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξεο θαη 

κηθξήο δηάξθεηαο ζπλνκηιίεο ρξεζηκνπνηψληαο ην θηλεηφ καο. Πνιινί 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε ρξήζε ηνπ hands free κεηψλεη ηνλ θίλδπλν θαζψο 

ειαηηψλεη ηελ πνζφηεηα ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ κπαίλεη ζηνλ εγθέθαιν. 

πκβνπιεχνπλ επίζεο λα αγνξάδνπκε θηλεηά κε εμσηεξηθέο θεξαίεο ψζηε λα 

είλαη ε θεξαία φζν πην καθξηά γίλεηαη απφ ην θεθάιη καο θαηά ηε ρξήζε.  
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4.5 Σν θηλεηό αθηηλνβνιεί θαη ζθνηώλεη 

Μηα  έξεπλα ηνπ ηκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ
(10)

 πνπ 

μεθίλεζε πξηλ απφ 8 ρξφληα θαη βξίζθεηαη αθφκε ζε εμέιημε, πηζηνπνηεί φηη ε 

ρξήζε θηλεηψλ ηειεθψλσλ κπνξεί λα έρεη ζαλάζηκεο επηπηψζεηο ζηελ πγεία 

θαζψο  ε αιφγηζηε ρξήζε ηνπ θηλεηνχ κπνξεί λα πξνθαιέζεη απφ θαξθίλν ηνπ 

αθνπζηηθνχ λεχξνπ έσο κείσζε ηεο γνληκφηεηαο, αιινίσζε ηνπ γελεηηθνχ 

πιηθνχ θαη επηηάρπλζε ηνπ "ζαλάηνπ ησλ θπηηάξσλ"."Σα πεηξάκαηά καο έγηλαλ 

ζε πεηξακαηφδσα αιιά θαη ζε θαιιηέξγεηεο αλζξψπηλσλ θπηηάξσλ ππφ 

πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο ρξήζεο θηλεηψλ", επηζεκαίλεη ν επηθεθαιήο ηεο έξεπλαο 

θαζεγεηήο Kπηηαξηθήο Bηνινγίαο θαη Pαδηνβηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Aζελψλ Λνπθάο Mαξγαξίηεο.H δηεμαγσγή πεηξακάησλ ζε αλζξψπνπο δελ 

κπνξεί λα γίλεη, κε εμαίξεζε κειέηεο ειεθηξνεγθεθαινγξαθεκάησλ, κειέηεο 

επηδεκηνινγηθέο, ξνήο αίκαηνο ζην απηί, θ.ά. Oιεο απηέο, ζε παγθφζκην επίπεδν, 

έρνπλ θαηαδείμεη επηπηψζεηο απφ ηε ρξήζε ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ ζην απηί. 

"Tα θηλεηά είλαη επηθίλδπλα θνληά ζην ζψκα (απηί, ηζέπεο ελδπκάησλ) θαη γηα 

πνιιά ιεπηά θάζε εκέξα θαη πξέπεη επηηέινπο λα πάςεη ν κχζνο φηη δελ θάλνπλ 

θαθφ ζηελ πγεία καο", ηνλίδεη ν θαζεγεηήο.Oη επηπηψζεηο ζηελ πγεία, φπσο 

εμεγεί ν θ. Mαξγαξίηεο, εμαξηψληαη απφ ην είδνο ηνπ θηλεηνχ θαη ζπγθεθξηκέλα 

απφ ηελ ηηκή SAR (specific absorption rate). Πξφθεηηαη γηα ηνλ εηδηθφ ξπζκφ 

απνξξφθεζεο ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ κεηξάηαη ζε βαη αλά θηιφ ζσκαηηθήο κάδαο 

θαη δηαθέξεη απφ ζπζθεπή ζε ζπζθεπή.  

 

4.6 Οη παξάκεηξνη επηθηλδπλόηεηαο 

Aιιεο παξάκεηξνη επηθηλδπλφηεηαο είλαη ε δηάξθεηα θαη ζπρλφηεηα ηεο 

ζπλνκηιίαο, ε ζπλνιηθή δηάξθεηα (ζε ρξφληα) ρξήζεο ηνπ θηλεηνχ, ε ηζρχο ηεο 

εθπνκπήο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πνηφηεηα ηνπ ζήκαηνο (απφζηαζε θηλεηνχ - 

ζηαζκνχ βάζεο), ν ηξφπνο ρξήζεο (απεπζείαο ζην απηί, hands free, blue 

tooth).Oπσο ππνγξακκίδεηαη ζηελ έξεπλα, εάλ ην θηλεηφ ηνπνζεηεζεί ζην απηί 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλνκηιίαο, ηφηε κέξνο ηεο αθηηλνβνιίαο εηζέξρεηαη ζηνλ 
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εγθέθαιν θαη απνξξνθάηαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ εγθεθάινπ. ε πεξίπησζε πνπ 

ην έρνπκε ζε θάπνην ζεκείν ηνπ ζψκαηνο, ζηελ ηζέπε ή ην θξαηάκε ζηα ρέξηα, 

ηφηε ε αθηηλνβνιία ζα απνξξνθεζεί απφ ηα θχηηαξα αξρίδνληαο απφ ηελ 

επηδεξκίδα θαη πξνρσξψληαο πξνο ηα κέζα.«Oη επηπηψζεηο θαη ζηηο δχν 

πεξηπηψζεηο εμαξηψληαη αλάινγα κε ην πνηνπο ηζηνχο ζα πξνζβάιιεη ε 

αθηηλνβνιία, ηελ θαξδηά γηα παξάδεηγκα, ή ηα γελλεηηθά φξγαλα θ.α.», ηνλίδεη ν 

θ. Mαξγαξίηεο
.(11)

 Oη κειέηεο ηεο εξεπλεηηθήο νκάδαο πνπ έγηλαλ ζε θχηηαξα 

θαη ζε πεηξακαηφδσα έδεημαλ κείσζε γνληκφηεηαο, επηηάρπλζε ηεο γήξαλζεο θαη 

ηειηθά ηεο θαηαζηξνθήο ηνπ θπηηάξνπ, αλσκαιία ζηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ 

θπηηάξσλ, αιιά θαη ελεξγνπνίεζε πξσηετλψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε βιάβεο ζην 

DNA θαη ελδερφκελε θαξθηλνγέλεζε.Eλα ζεκαληηθφ ζηνηρείν πνπ πξνθχπηεη 

απφ ηελ έξεπλα, βάζεη ησλ κεηξήζεσλ πνπ έγηλαλ ζην εξγαζηήξην ηεο 

επηζηεκνληθήο νκάδαο, είλαη πσο νη επηπηψζεηο απφ ηελ αθηηλνβνιία ηνπ hands 

free θαη ηνπ blue tooth είλαη κεησκέλεο έσο θαη κεδεληθέο. κσο, θαη ζηηο 

πεξηπηψζεηο απηέο έρεη κεγάιε ζεκαζία ε ζέζε ζηελ νπνία ηνπνζεηνχκε ην 

θηλεηφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλνκηιίαο, αθνχ ε ζπζθεπή ζα πξέπεη λα 

βξίζθεηαη ζε απφζηαζε ηνπιάρηζηνλ 40 εθαηνζηψλ απφ νπνηνδήπνηε ζεκείν ηνπ 

ζψκαηνο.  

 

 

4.7 Οη επηπηώζεηο 

Απφ ηηο κέρξη ηψξα έξεπλεο 
(12) 

πνπ γίλνληαη νινέλα θαη πην εληαηηθέο, ζηηο 

πηζαλέο επηπηψζεηο έρνπλ αλαθεξζεί (εθηφο ησλ πνιιψλ άιισλ 

ζπκπησκάησλ): 

 

 πνλνθέθαινη 

 θφπσζε 

 απψιεηα κλήκεο 

 λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο 

 δεξκαηηθέο παζήζεηο 
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 ππνγνληκφηεηα 

 ζηείξσζε ζε άλδξεο 

 έιιεηςε ζπγθέληξσζεο 

 αυπλίεο 

 πεξηπηψζεηο θαινήζνπο φγθνπ ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ (χζηεξα απφ 

ηνπιάρηζηνλ 10 ρξφληα ρξήζεο θηλεηνχ ηειεθψλνπ). 

Aπηφ θπζηθά δελ ζεκαίλεη πσο φινη φζνη ρξεζηκνπνηνχλ θηλεηφ ηειέθσλν ζα 

εκθαλίζνπλ θάπνην απφ ηα ζπκπηψκαηα απηά.  

Τκήκα Βηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

 

 

 

4.8 Βιάβεο ζην DNA από ηελ αιόγηζηε ρξήζε θηλεηώλ 

  

 

     Σα ξαδηνθχκαηα πνπ εθπέκπνπλ νη ζπζθεπέο θηλεηήο ηειεθσλίαο είλαη 

επηβιαβή γηα ηα θχηηαξα ηνπ ζψκαηνο θαη πξνθαινχλ βιάβεο ζην DNA ζε 

εξγαζηεξηαθέο ζπλζήθεο, ζχκθσλα κε  κειέηε Ζ κειέηε Reflex,
(13)

 πνπ 

δηελεξγήζεθε απφ 12 εξεπλεηηθέο νκάδεο ζε επηά επξσπατθέο ρψξεο, δελ 

απέδεημε φηη ηα θηλεηά ηειέθσλα είλαη επηθίλδπλα γηα ηελ πγεία, αιιά θαηέιεμε 

ζην ζπκπέξαζκα φηη ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξε κειέηε γηα λα δηαπηζησζνχλ αλ νη 

επηδξάζεηο ηζρχνπλ θαη ζε ζπλζήθεο εθηφο εξγαζηεξίνπ. Πεξίπνπ 650 

εθαηνκκχξηα ζπζθεπέο θηλεηψλ ηειεθψλσλ αλακέλεηαη φηη ζα πνπιεζνχλ κέρξη 

ην ηέινο ηνπ ρξφλνπ, ελψ πεξηζζφηεξν απφ 1,5 δηζεθαηνκκχξηα άηνκα 

παγθνζκίσο είλαη θάηνρνη θηλεηνχ ηειεθψλνπ. Ζ κειέηε, πνπ δηήξθεζε ηέζζεξα 

ρξφληα θαη ζπληνλίζηεθε απφ ηελ γεξκαληθή εηαηξεία έξεπλαο Verum, 

επηθεληξψζεθε ζηελ επίδξαζε ηεο αθηηλνβνιίαο ζε αλζξψπηλα θαη δσηθά 

θχηηαξα ζε εξγαζηεξηαθέο ζπλζήθεο. Έπεηηα απφ ηελ έθζεζε ζε 

ειεθηξνκαγλεηηθά πεδία απφ ζπζθεπέο θηλεηήο ηειεθσλίαο, ηα θχηηαξα 

παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή κείσζε ησλ κνλψλ θαη δηπιψλ αιπζίδσλ DNA 
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(κνλφθισλν θαη δίθισλν DNA). Ζ ελ ιφγσ βιάβε δελ απνθαζίζηαηαη πάληα απφ 

ην θχηηαξν. Ζ αθηηλνβνιία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηε κειέηε είρε δείθηε SAR 

(Δηδηθφο Ρπζκφο Απνξξφθεζεο, αληηζηνηρεί ζηελ ππθλφηεηα ηζρχνο) κεηαμχ 0,3 

θαη 2 W/kg (βαη/θηιφ). Σα πεξηζζφηεξα θηλεηά ηειέθσλα εθπέκπνπλ ζήκαηα ζε 

επίπεδα απφ 0,5 έσο 1,0 W/kg. χκθσλα κε ηελ Γηεζλή Δπηηξνπή γηα ηελ 

Πξνζηαζία απφ ηε Με-Ηνλίδνπζα Αθηηλνβνιία, ην αλψηαην φξην ηνπ SARείλαη 2 

W/kg.Οη επηζηήκνλεο  δηεπθξηλίδνπλ φηη ε κειέηε, επεηδή εμειίρζεθε ζε 

εξγαζηεξηαθφ πεξηβάιινλ, δελ απνδεηθλχεη φηη ππάξρεη θίλδπλνο γηα ηελ πγεία, 

αιιά ηνλίδνπλ φηη «νη γελεηηθέο θαη ηνμηθέο επηδξάζεηο απαηηνχλ πεξαηηέξσ 

κειέηε ζηα δψα αιιά θαη ζηνπο αλζξψπνπο». Ο Γξ Φξαλο Αληιθφθεξ πνπ 

εγήζεθε ηεο κειέηεο ζπληζηά ηελ απνθπγή ηεο ρξήζεο θηλεηνχ ηειεθψλνπ φηαλ 

είλαη δπλαηή ε ρξήζε ζπζθεπήο ζηαζεξήο ηειεθσλίαο θαη φηαλ απηφ δελ είλαη 

εθηθηφ, λα πξνηηκάηαη ε ρξήζε hand-free. Πάλησο, παιαηφηεξεο κειέηεο έρνπλ 

δείμεη φηη ηα θηλεηά ηειέθσλα φλησο έρνπλ θάπνηεο επηδξάζεηο ζηνλ αλζξψπηλν 

νξγαληζκφ, φπσο ε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ησλ ηζηψλ ηνπ ζψκαηνο, νη 

θεθαιαιγίεο θαη ε λαπηία, αιιά θακηά κειέηε δελ κπφξεζε λα απνδείμεη φηη ε 

αθηηλνβνιία έρεη κε αλαζηξέςηκα αξλεηηθά απνηειέζκαηα. Σέινο, ζε εηδηθή 

εθδήισζε πνπ έγηλε ζην Υνλγθ Κνλγθ, φπνπ νη άλζξσπνη ηείλνπλ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν ηηο ζπζθεπέο θηλεηήο ηειεθσλίαο ζπγθξηηηθά κε 

ηελ Δπξψπε, παξνπζηάζηεθε απφ ηελ γεξκαληθή εηαηξεία G-Hanz έλαο λένο 

ηχπνο θηλεηνχ ηειεθψλνπ, ν νπνίνο ππνηίζεηαη φηη δελ εθπέκπεη επηβιαβή 

αθηηλνβνιία, σο απνηέιεζκα ησλ ζπληνκφηεξσλ εθπνκπψλ ησλ ζεκάησλ. 
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4.9 Η πνιύσξε ρξήζε ηνπ θηλεηνύ ηειεθώλνπ επεξεάδεη αξλεηηθά ηελ 

αλδξηθή γνληκόηεηα  

Ζ θαηάρξεζε ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ ζε θαζεκεξηλή βάζε κπνξεί λα 

επεξεάζεη ηελ πνηφηεηα ηνπ ζπέξκαηνο, ζχκθσλα κε  ζηνηρεία πνπ 

δεκνζηεχνληαη ζην επηζηεκνληθφ έληππν Fertility and Sterility
(14)

 ηεο Νέαο 

Τφξθεο. Δξεπλεηέο απφ ην Παλεπηζηήκην ηνπ Κιηβειαλη  έζεζαλ ππφ ηαηξηθή 

παξαθνινχζεζε 361 άλδξεο θαη δηαπίζησζαλ φηη ππήξρε ζπζρεηηζκφο κεηαμχ 

ηεο ρξήζεο θηλεηνχ ηειεθψλνπ θαη πνηφηεηαο ζπέξκαηνο. Καηά κέζν φξν, 

φζν πεξηζζφηεξεο ψξεο κηινχζε θαλείο ζην ηειέθσλν ηνπ θαζεκεξηλά, ηφζν 

ρακειφηεξνο ν αξηζκφο ησλ ζπεξκαηνδσαξίσλ θαη ηφζν πςειφηεξν ην 

πνζνζηφ ηνπ κε θπζηνινγηθνχ ζπέξκαηνο. Ζ αλεζπρία πνπ δηαηππψλεηαη 

είλαη φηη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία πνπ 

εθπέκπνπλ ηα θηλεηά ηειέθσλα ζεσξεηηθά κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ 

ηζηνινγηθέο βιάβεο, θαηαζηξέθνληαο ην DNA. Ωζηφζν, ηα επηζηεκνληθά 

ζηνηρεία δελ απνδεηθλχνπλ φηη ηα θηλεηά ηειέθσλα θαηά θάπνην ηξφπν 

θαηαζηξέθνπλ ην ζπέξκα. Σα ζηνηρεία δείρλνπλ φηη ππάξρεη ηζρπξή ζρέζε 

κεηαμχ ρξήζεο θηλεηνχ ηειεθψλνπ κε ηε κεησκέλε πνηφηεηα ζπέξκαηνο. .Σα 

δείγκαηα ζπέξκαηνο απφ ηνπο 361 άλδξεο πνπ είραλ επηζθεθζεί ηελ Κιηληθή 

Γνληκφηεηαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ζε δηάζηεκα ελφο έηνπο εμεηάζηεθαλ θαη νη 

άλδξεο εξσηήζεθαλ γηα ηε ζπλήζεηα ηεο ρξήζεο ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ. 

Γεληθά, ν αξηζκφο ησλ ζπεξκαηνδσαξίσλ θαη ηεο πνηφηεηαο έηεηλαλ λα 

θζίλνπλ θαζψο ε θαζεκεξηλή ρξήζε ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ απμαλφηαλ. Οη 

άλδξεο πνπ δήισζαλ φηη ρξεζηκνπνηνχζαλ ην θηλεηφ ηνπο πεξηζζφηεξεο απφ 

ηέζζεξηο ψξεο ηελ εκέξα είραλ ηνλ ρακειφηεξν κέζν αξηζκφ 

ζπεξκαηνδσαξίσλ θαη ην ιηγφηεξν θπζηνινγηθφ, βηψζηκν ζπέξκα. Aξα ε 

κεγάιε ρξήζε ηνπ θηλεηνχ ηειεθψλνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ρακειφηεξε 

πνηφηεηα ζπέξκαηνο, αιιά θαηά πφζν ηα θηλεηά ηειέθσλα επεξεάδνπλ 

άκεζα ηελ αλδξηθή γνληκφηεηα παξακέλεη αδηεπθξίληζην. 
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5. ΠΑΡΟΤΙΑΗ ΣΗ ΔΡΔΤΝΑ  ΓΙΑ ΣΗΝ ΚΙΝΗΣΗ ΣΗΛΔΦΩΝΙΑ 

5.1. Παξνπζίαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

     Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη δχν ηκήκαηα. Σν Α! ηκήκα πεξηέρεη εξσηήζεηο ζρεηηθά 

κε ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ εξσηψκελσλ, θαζψο θαη θνηθσληθννηθνλνκηθά ζηνηρεία ηνπο. 

Σν Β! ηκήκα πεξηέρεη εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ ρξήζε ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο απφ λένπο 

ηεο πεξηνρήο ηνπ Ννκνχ Θεζζαινλίθεο 

 
Α. ΓΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

Α.1Φύιν  

Αγφξη [   ] 1 

Κνξίηζη [   ] 2 

Α.2   Ηιηθία 

18 έσο 20 [   ] 1 

21 έσο 25 [   ] 2 

26 έσο 35 [   ] 3 

 

Α.3 Σίηινο ζπνπδώλ  
 

Απνιπηήξην Β! Βάζκηαο εθπαίδεπζεο [   ] 1 

Φνηηεηήο  Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο (Παλεπηζηήκην ή ΣΔΗ) [   ] 2 

Απφθνηηνο Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο (Παλεπηζηήκην ή ΣΔΗ) [   ] 3 

 

Β.. ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

Β.1 Σόπνο θύξηαο θαηνηθίαο 

 

Θεζζαινλίθε [   ] 1 

Αηηηθή [   ] 2 

Δπαξρία [   ] 3 

 

Β.2 Σξόπνο δηακνλήο 

 

Μέλεηο κφλνο [   ] 1 

Μέλεηο κε ηελ νηθνγέλεηά ζνπ [   ] 2 

 

Β.3  Οηθνλνκηθή θαηάζηαζε                                     

 

Έρεηο νηθνλνκηθή ελίζρπζε ηεο νηθνγέλεηαο [   ] 1 

Δίζαη πξνζσξηλά απαζρνινχκελνο [   ] 2 

Δίζαη εξγαδφκελνο [   ] 3 

Δίζαη άλεξγνο [   ] 4 

 

Γ. ΥΡΗΗ ΚΙΝΗΣΗ ΣΗΛΔΦΩΝΙΑ                                              

                                                 

Γ.1  Πνηνο είλαη ν θπξηόηεξνο παξάγνληαο αγνξάο ελόο θηλεηνύ ηειεθώλνπ 

 

Ζ ρακειή ηηκή  [   ] 1 

Ζ σξαία εκθάληζε [   ] 2 

Ζ πςειή ηερλνινγία [   ] 3 
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Γ.2  Πνηα είλαη ζπλήζσο ε δηάξθεηα ησλ ζπλνκηιηώλ κε ην θηλεηό ζνπ;  

 

πλήζσο νιηγφιεπηεο [   ] 1 

Πεξηζζφηεξν απφ 10 ιεπηά ε θάζε κία [   ] 2 

 

Γ.3 Γλσξίδεηο όηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία ηνπ θηλεηνύ ζνπ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηε 

δηάξθεηα ελόο εμαιέπηνπ ζε κία ζπλνκηιία θαηά ηελ δηάξθεηα ελόο 24ώξνπ; 

 

ρη [   ] 1 

Ναη [   ] 2 

 

      Γ.4  Γλσξίδεηο όηη όια ηα θηλεηά δελ αθηηλνβνινύλ ην ίδην ιόγσ θαηαζθεπήο ηνπο; 

  

ρη [   ] 1 

Ναη [   ] 2 

 

      Γ.5  Υξεζηκνπνηείο εμαξηήκαηα απνδέζκεπζεο ησλ ρεξηώλ (hands free) θαη αθνπζηηθώλ; 

 

ρη [   ] 1 

Ναη [   ] 2 

 

Γ.6 Πνηα πξνιεπηηθά κέηξα από ηα παξαθάησ ιακβάλεηο γηα ηελ κείσζε ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ 

δέρεζαη από ηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνύ ζνπ; 

  

Δίκαη φζν ην δπλαηφλ πην ζχληνκνο ζηηο ζπλνκηιίεο [   ] 1 

Πξνκεζεχνκαη θηλεηφ κε ρακειφ SAR 
(*)

 [   ] 2 

Καλέλα [   ] 3 
(*) 

Σν SAR είλαη παξάκεηξνο κέηξεζεο  ελέξγεηαο πνπ απνξξνθά ε 

πεξηνρή ηνπ θεθαιηνχ φηαλ θάπνηνο ρξεζηκνπνηεί θηλεηφ 

  

 

Γ.7  Πνηα είλαη ε δηθή ζνπ πεπνίζεζε γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα όζνλ αθνξά ηελ δεκόζηα πγεία 

ησλ ρξεζηώλ 

 

Γελ έρσ άπνςε  [   ] 1 

Γελ ππάξρνπλ επηζηεκνληθά ζηνηρεία γηα βιαβεξέο επηδξάζεηο [   ] 2 

Τπάξρεη ζεκαληηθφο θίλδπλνο [   ] 3 

 

Γ.8  Πξαγκαηνπνηείο αλαθύθισζε ηνπ θηλεηνύ ζνπ; 

 

ρη [   ] 1 

Ναη [   ] 2 
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5.2 Κσδηθνπνίεζε ησλ εξσηεκάησλ  

 

Α) Σα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία θσδηθνπνηήζεθαλ σο εμήο: 

 Με  ΦΤΛ θαζνξίδεηαη ην θχιν 

           πνπ    

      ΦΤΛ 1=Αγφξη        ΦΤΛ 2=Κνξίηζη 

 

 Με ΗΛΙ θαζνξίδεηαη ε ειηθία 

           πνπ   

                  ΗΛΙ 1=18 έσο 20 εηψλ    

                  ΗΛΙ 2= 21 έσο 25 εηψλ  

                  ΗΛΙ 3=26-35 εηψλ 

 

 Με ΠΟ θαζνξίδεηαη ν ηίηινο ζπνπδψλ 

πνπ   

           ΠΟ 1=Απνιπηήξην Β! Βάζκηαο εθπαίδεπζεο  

           ΠΟ 2= Φνηηεηήο Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο (Παλεπηζηήκην ή ΣΔΗ) 

           ΠΟ 3= Απφθνηηνο  Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο (Παλεπηζηήκην ή ΣΔΗ) 

 

Β)Σα θνηλσληθννηθνλνκηθά ζηνηρεία θσδηθνπνηήζεθαλ σο εμήο: 

 

 

 Με ΚΑΣ θαζνξίδεηαη ν ηφπνο θχξηαο θαηνηθίαο  

πνπ   

            ΚΑΣ 1=Θεζζαινλίθε 

ΚΑΣ 2=Αηηηθή 

ΚΑΣ 3=Δπαξρία 

 

 Με ΓΙΑ θαζνξίδεηαη ν ηξφπνο δηακνλήο 

       πνπ:  

                     ΓΙΑ 1= Μέλεηο κφλνο   ΓΙΑ 2= Μέλεηο κε ηελ νηθνγέλεηά ζνπ 

 

 

 

 Με ΟΙΚ θαζνξίδεηαη ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε 

  πνπ: 

 

 

 

 

 

 

Γ) Σα εξσηήκαηα ηα ζρεηηθά κε ηελ ρξήζε ηεο θηλεηήο ηειεθσλίαο θσδηθνπνηήζεθαλ σο 

εμήο: 

 

 

 Με ΑΓΟ θαζνξίδεηαη ν θπξηφηεξνο παξάγνληαο αγνξάο ελφο θηλεηνχ ηειεθψλνπ 
 πνπ: 

 

           ΑΓΟ 1=  Ζ ρακειή ηηκή  

           ΑΓΟ 2=  Ζ σξαία εκθάληζε 

           ΑΓΟ 3=  Ζ πςειή ηερλνινγία 

1= Έρεηο νηθνλνκηθή ελίζρπζε ηεο νηθνγέλεηαο 

2= Δίζαη πξνζσξηλά απαζρνινχκελνο 

3= Δίζαη εξγαδφκελνο 

4= Δίζαη άλεξγνο 
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 Με ΤΝ θαζνξίδεηαη  ε δηάξθεηα ησλ ζπλνκηιηψλ κε ην θηλεηφ ηειέθσλν 

 

 πνπ: 

 

          ΤΝ 1=  πλήζσο νιηγφιεπηεο 

          ΤΝ 2=  Πεξηζζφηεξν απφ 10 ιεπηά ε θάζε κία 

 

 

 

 
 Με ΗΛΑ θαζνξίδεηαη ην αλ  γλσξίδεη ν εξσηψκελνο φηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή 

αθηηλνβνιία ηνπ θηλεηνχ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηε δηάξθεηα ελφο εμαιέπηνπ ζε κία 

ζπλνκηιία θαηά ηελ δηάξθεηα ελφο 24ψξνπ 

 
 πνπ: 

 
            ΗΛΑ 1=ρη      ΗΛΑ 2=Ναη 

 

 
 Με ΑΚΣ θαζνξίδεηαη ην αλ  γλσξίδεη ν εξσηψκελνο  φηη φια ηα θηλεηά δελ 

αθηηλνβνινχλ ην ίδην ιφγσ θαηαζθεπήο ηνπο 

 
πνπ: 

 
            ΑΚΣ 1=ρη     ΑΚΣ 2=Ναη 

 
 Με ΑΠΟ θαζνξίδεηαη ην αλ  ν εξσηψκελνο  ρξεζηκνπνηείο εμαξηήκαηα απνδέζκεπζεο 

ησλ ρεξηψλ (hands free) θαη αθνπζηηθψλ 

 
πνπ: 

 
            ΑΠΟ 1=ρη      ΑΠΟ 2=λαη 

 

 

 
 Με ΠΡΟ  θαζνξίδεηαη  πνηα πξνιεπηηθά κέηξα ιακβάλεη γηα ηελ κείσζε ηεο 

αθηηλνβνιίαο πνπ δέρεηαη απφ ηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνχ 

  

 πνπ: 

 

         ΠΡΟ 1=Δίκαη φζν ην δπλαηφλ πην ζχληνκνο ζηηο ζπλνκηιίεο 

         ΠΡΟ 2=Πξνκεζεχνκαη θηλεηφ κε ρακειφ SAR 
(*)

 

         ΠΡΟ 3=Καλέλα 
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 Με ΓΤΓ θαζνξίδεηαη ε πεπνίζεζε γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα φζνλ αθνξά ηελ δεκφζηα 

πγεία ησλ ρξεζηψλ 

      

        πνπ: 

        ΓΤΓ 1=Γελ έρσ άπνςε  

        ΓΤΓ 2=Γελ ππάξρνπλ επηζηεκνληθά ζηνηρεία γηα βιαβεξέο  επηδξάζεηο 

        ΓΤΓ 3=Τπάξρεη ζεκαληηθφο θίλδπλνο 

 Με ΑΝΑ θαζνξίδεηαη ην αλ ν εξσηψκελνο πξαγκαηνπνηεί αλαθχθισζε ηνπ θηλεηνχ 

ηνπ 

 

  πνπ: 

            ΑΝΑ 1=ρη     ΑΝΑ 2=λαί 

 

5.3 Πηλαθίδηα θαηαλνκήο ζπρλνηήησλ  

     Καηά ηελ δηαδηθαζία ζπιινγήο θαη επεμεξγαζίαο 676 εξσηεκαηνινγίσλ κέζσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο MAD θαηαρσξήζεθαλ ηα ζηνηρεία ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ φπσο παξνπζηάδνληαη 

ζηνλ πίλαθα 1.1: 

 

Πίλαθαο 1.1 Σκήκα ηνπ πίλαθα δεδνκέλσλ (γηα δέθα εξσηεκαηνιφγηα πνπ θαηαρσξήζεθαλ) 

 
IND Α.1 Α.2 Α.3 Β.1 Β.2 Β.3 Γ.1 Γ.2 Γ.3 Γ.4 Γ.5 Γ.6 Γ.7 Γ.8 

I1 2 2 3 2 2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 

I2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 2 1 2 3 1 

I3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 1 1 3 3 1 

I4 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

I5 1 2 2 1 2 3 3 1 2 2 2 1 3 2 

I6 2 2 2 3 1 1 1 1 2 2 2 1 3 2 

I7 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 1 

I8 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 3 1 

I9 2 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 3 1 1 

I10 1 2 1 3 1 3 3 1 2 2 2 1 1 1 
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Ζ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ηνπ πίλαθα 1.1 έδσζε ηα εμήο απνηειέζκαηα:  

 

 ΦΤΛ : ρεηηθά κε ην θχιν ησλ εξσηψκελσλ 

 

   

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

                               

    

 

 

 

 

 
 ΖΛΗ : ρεηηθά κε ηελ ειηθία ησλ εξσηψκελσλ 

 

 

                                                        Πίλαθαο 2 

Δξσηώκελνο ΗΛΙ πιήζνο % 

18-20 εηώλ 1 81 11,98 

21-25 εηώλ 2 419 61,98 

26-35 εηώλ 3 176 26,03 

    676 100 

                            

0

100

200

300

400

500

18-20 εηώλ 21-25 εηώλ 26-35 εηώλ

Ηιηθία

ειηθία

 
 

 
 

 

 

Πίλαθαο 1 

Δξσηώκελνο ΦΤΛ Πιήζνο % 

Αγόξη 1 399 0,5902 

Κνξίηζη 2 277 0,4097 

  676 1,00 

0

100

200

300

400

Αγόρι Κορίτσι

Πλήθος

Πλήθος
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 ΠΟ : ζρεηηθά κε ηνλ ηίηιν ζπνπδψλ ησλ εξσηψκελσλ 

 

 

Πίλαθαο 3 

Δξσηώκελνο 
ΠΟ πιήζνο % 

Aπνιπηήξην Β!βαζκηαο 1 145 21,45 

Φνηηεηήο ΑΔΙ ή ΣΔΙ 2 357 52,81 

Aπόθνηηνο ΑΔΙ ή ΣΔΙ 3 174 25,73 

    676 100 

                        

0

50

100

150

200

250

300

350

400

αποισηήρηο

Β!βαζκηας

θοηηεηής

Παλεπηζηεκίοσ ή

ΤΔΙ

απόθοηηος

Παλεπηζηεκίοσ ή

ΤΔΙ

ηίηιος ζποσδώλ

ηίηιος ζποσδώλ

 
                        

 

 

 ΚΑΣ : ζρεηηθά κε ηνλ ηφπν θαηνηθίαο ησλ εξσηψκελσλ 

 

 

 

Πίλαθαο 4 

Δξσηώκελνο 
ΚΑΣ πιήζνο % 

Θεζζαινλίθε 1 331 48,96 

Αηηηθή 2 210 31,06 

Δπαξρία 3 135 19,97 

    676 100 

                        

0

50

100

150

200

250

300

350

Θεζζαιολίθε Αηηηθή Δπαρτία
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ηόπος θαηοηθίας
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 ΓΗΑ : ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δηακνλήο ησλ εξσηψκελσλ 

 

 

   Πίλαθαο 5 

 

                     

260

280

300

320

340

360

380

Μέλφ κόλος Μέλφ κε ηελ

οηθογέλεηα κοσ

ηρόπος δηακολής

ηρόπος δηακολής

 
 

 ΟΗΚ : ζρεηηθά κε ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ εξσηψκελσλ 

 

 

                                                Πίλαθαο 5 

Δξσηώκελνο ΟΙΚ πιήζνο % 

Έρσ νηθνλνκηθή ελίζρπζε  

ηεο νηθνγέλεηαο 
1 153 22,63 

Δίκαη πξνζσξηλά  

απαζρνινύκελνο 2 300 44,38 

Δίκαη εξγαδόκελνο 3 178 26,33 

Δίκαη άλεξγνο 4 45 6,66 

    676 100 

                        

0

50
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300

Έτφ οηθολοκηθή

ελίζτσζε ηες οηθογέλεηας

Δίκαη προζφρηλά

απαζτοιούκελος

Δίκαη εργαδόκελος Δίκαη άλεργος

Σεηρά1

 

Δξσηώκελνο 
ΓΙΑ πιήζνο % 

Μέλσ κόλνο 1 368 54,44 

Μέλσ κε ηελ 

νηθνγέλεηα κνπ 2 308 45,56 

    676 100 
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 ΑΓΟ: ζρεηηθά κε ηνλ θπξηφηεξν παξάγνληα αγνξάο ελφο θηλεηνχ 

 

 

 

                                                        Πίλαθαο 7 
Δξσηώκελνο 

ΑΓΟ πιήζνο % 

Υακειή ηηκή 
1 124 18,34 

Ωξαία εκθάληζε 2 292 43,19 

Τςειή ηερλνινγία 3 260 38,46 

    676 100 

                    

0

50

100

150

200

250

300

Φακειή ηηκή Ωραία

εκθάλ ηζε

Υυειή

ηετλ οιογία

παράγοληας

παράγολ ηας

 
  

 

 

 

 

 ΤΝ: ζρεηηθά κε ηελ  δηάξθεηα ησλ ζπλνκηιηψλ κε ην θηλεηφ ηειέθσλν 

 

 

                       Πίλαθαο 8 
Δξσηώκελνο 

ΤΝ πιήζνο % 

πλήζσο νιηγόιεπηεο 
1 335 49,56 

Πεξηζζόηεξν από 10 ιεπηά ε 

θάζε κία 2 341 50,44 

    676 100 
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δηάρθεηα θιήζεφλ
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 ΖΛΑ : ζρεηηθά κε ην αλ  γλσξίδεη ν εξσηψκελνο φηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία 

ηνπ θηλεηνχ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηε δηάξθεηα ελφο εμαιέπηνπ ζε κία ζπλνκηιία θαηά 

ηελ δηάξθεηα ελφο 24ψξνπ 

 

Πίλαθαο 9 
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  ΑΚΣ : ζρεηηθά κε ην αλ  γλσξίδεη ν εξσηψκελνο  φηη φια ηα θηλεηά δελ αθηηλνβνινχλ 

ην ίδην ιφγσ θαηαζθεπήο ηνπο 

 

 

Πίλαθαο 10 

Δξσηώκελνο ΑΚΣ πιήζνο % 

Όρη 1 265 39,2 

Ναη 2 411 60,8 

    676 100 
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πιήζος

  

Δξσηώκελνο ΗΛΑ πιήζνο % 

Όρη 1 304 44,97 

Ναη 2 372 55,03 

    676 100 
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 ΑΠΟ : ζρεηηθά κε ην αλ  ν εξσηψκελνο  ρξεζηκνπνηεί εμαξηήκαηα απνδέζκεπζεο ησλ 

ρεξηψλ (hands free) θαη αθνπζηηθψλ  

 

 

 

Πτλαθαο 11 

Δξσηώκελνο ΑΠΌ πιήζνο % 

Όρη 1 274 40,53 

Ναη 2 402 59,47 

    676 100 
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 ΠΡΟ :  ζρεηηθά κε ην  πνηα πξνιεπηηθά κέηξα ιακβάλεη γηα ηελ κείσζε ηεο 

αθηηλνβνιίαο πνπ δέρεηαη απφ ηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνχ 

 

Πίλαθαο 12 

Δξσηώκελνο ΠΡΟ πιήζνο % 

Δίκαη όζνλ ην δπλαηόλ πην  

γξήγνξνο ζηηο ζπλνκηιίεο 1 207 30,62 

Πξνκεζεύνκαη θηλεηό κε ρακειό 

SAR 2 370 54,73 

Καλέλα 3 99 14,65 

    676 100 
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 ΓΤΓ : ζρεηηθά κε ηελ πεπνίζεζε ησλ εξσηψκελσλ γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα φζνλ 

αθνξά ηελ δεκφζηα πγεία ησλ ρξεζηψλ 

  

 

 Πίλαθαο 13 

Δξσηώκελνο ΓΤΓ πιήζνο % 

Γελ έρσ άπνςε 1 227 33,58 

Γελ ππάξρνπλ επηζηεκνληθά  

ζηνηρεία γηα βιαβεξέο 

επηδξάζεηο 

2 217 32,1 

Τπάξρεη ζεκαληηθόο θίλδπλνο 3 232 34,32 

    676 100 
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  ΑΝΑ : ζρεηηθά κε ην αλ ν εξσηψκελνο πξαγκαηνπνηεί αλαθχθισζε ηνπ θηλεηνχ ηνπ 

 

                                                     Πίλαθαο 14 

Δξσηώκελνο ΑΝΑ πιήζνο % 

Όρη 1 366 54,14 

Ναη 2 310 45,86 

    676 100 
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5.4 Πίλαθαο ζπκπηώζεσλ κεηαμύ δηαβαζκίζεσλ ησλ κεηαβιεηώλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

      

     Ο παξαθάησ πίλαθαο απνηειεί πίλαθα ησλ απνιχησλ ζπρλνηήησλ ησλ δηαζηαπξνχκελσλ 

δηαβαζκίζεσλ ησλ κεηαβιεηψλ φπσο απηέο δηαηππψζεθαλ ζηε παξάγξαθν 2, ζεσξνχκελεο 

σο θαηεγνξηθέο κεηαβιεηέο. Απφ ην ζπγθεθξηκέλν πίλαθα, ν νπνίνο νλνκάδεηαη πίλαθαο 

BURT, ν αλαιπηήο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα απνζπάζεη πίλαθεο δηπιήο εηζφδνπ κηθξφηεξσλ 

δηαζηάζεσλ απφ εθείλεο ηνπ αξρηθνχ πίλαθα, αλάινγα κε ην εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ πνπ 

παξνπζηάδνπλ.  

 

               Πίλαθαο 1… Σκήκα ηνπ πίλαθα BURT  

 

IN
D

 

Φ
Τ

Λ
1
 

Φ
Τ

Λ
2
 

Η
Λ

Ι1
 

Η
Λ

Ι2
 

Η
Λ

Ι3
 


Π

Ο
1
 


Π

Ο
2
 


Π

Ο
3
 

Κ
Α

Σ
1
 

Κ
Α

Σ
2
 

Κ
Α

Σ
3
  

Γ
Τ

Γ
1
 

Γ
Τ

Γ
2
 

Γ
Τ

Γ
3
 

Α
Ν

Α
1

 

Α
Ν

Α
2

 

ΦΤΛ1 399 0 57 260 82 95 210 94 201 123 75 ……. 148 128 123 205 194 

ΦΤΛ2 0 277 24 159 94 50 147 80 130 87 60 …… 79 89 109 161 116 

ΗΛΙ1 57 24 81 0 0 41 35 5 50 15 16 …… 38 12 31 48 33 

ΗΛΙ2 260 159 0 419 0 68 271 80 212 161 46 …… 142 165 112 241 178 

ΗΛΙ3 82 94 0 0 176 36 51 89 69 34 73 …… 47 40 89 77 99 

ΠΟ1 95 50 41 68 36 145 0 0 100 17 28 …… 53 24 68 73 72 

ΠΟ2 210 147 35 271 51 0 357 0 156 155 46 …… 111 140 106 192 165 

ΠΟ3 94 80 5 80 89 0 0 174 75 38 61 …… 63 53 58 101 73 

ΚΑΣ1 201 130 50 212 69 100 156 75 331 0 0 …… 137 69 125 184 147 

ΚΑΣ2 123 87 15 161 34 17 155 38 0 210 0 …… 58 116 36 121 89 

ΚΑΣ3 75 60 16 46 73 28 46 61 0 0 135 …… 32 32 71 61 74 

…… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… …… 

ΓΤΓ1 148 79 38 142 47 53 111 63 137 58 32 …… 227 0 0 163 64 

ΓΤΓ2 128 89 12 165 40 24 140 53 69 116 32 …… 0 217 0 142 75 

ΓΤΓ3 123 109 31 112 89 68 106 58 125 36 71 …… 0 0 232 61 171 

ΑΝΑ1 205 161 48 241 77 73 192 101 184 121 61 …… 163 142 61 366 0 

ΑΝΑ2 194 116 33 178 99 72 165 73 147 89 74 …… 64 75 171 0 310 

 
    Έλαο  πίλαθαο ζπκπηψζεσλ κηθξφηεξσλ δηαζηάζεσλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηνλ αξρηθφ πίλαθα 

BURT είλαη απηφο πνπ δηαζηαπξψλεη ηηο δηαβαζκίζεηο ηνπ Φχινπ κε ηελ Ζιηθία  

 Πίλαθαο 5.4.1…. Γηαζηαχξσζε ησλ δηαβαζκίζεσλ Φχινπ θαη Ζιηθίαο. 

  ΗΛΙ1 
18 έσο 20 

ΗΛΙ2 
21-25 

ΗΛΙ3 
26-35 

 

ΤΝΟΛΟ 

Αγόξη ΦΤΛ1 57 260 82 399 

Κνξίηζη ΦΤΛ2 24 159 94 277 

ΤΝΟΛΟ  81 419 176 676 
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           ζρήκα 1….: Γηαζηαχξσζε ησλ δηαβαζκίζεσλ Φχινπ θαη Ζιηθίαο. 
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 -Παξαηεξνχκε φηη απφ ηα 399 αγφξηα ηα 57 είραλ ειηθία απφ 18-20 εηψλ δειαδή πνζνζηφ 

ζπκκεηνρήο ζηελ έξεπλα 14,39%, ηα 260 είραλ ειηθία απφ 21-25 εηψλ (πνζνζηφ 65,15%) θαη 

ηα 82 είραλ ειηθία απφ 26-35 εηψλ (πνζνζηφ 20,55%).    

    ζνλ αθνξά ηα αληίζηνηρα πνζνζηά γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ θνξηηζηψλ ζηελ έξεπλα είλαη  

8,66%, 57,4%, 33,94% 

     Γηα λα ειέγμνπκε αλ νη απαληήζεηο αλάινγα κε ηελ ειηθία ησλ εξσηψκελσλ είλαη 

αλεμάξηεηεο απφ ην θχιν πξαγκαηνπνηνχκε ζηα δεδνκέλα ηνπ πίλαθα …. ην ηεζη x
2
. 

 

        
     
ζρήκα 1.1: Απνηειέζκαηα ηνπ ηεζη x

2
 κε βάζε ην πξφγξακκα MAD  

 

Παξαηεξνχκε φηη νη απαληήζεηο αλάινγα κε ην θχιν ησλ εξσηψκελσλ είλαη 

εμαξηεκέλεο απφ ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. Απηφ ζεκαίλεη πσο νη απαληήζεηο ησλ δχν 

θχισλ ζηα εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ζα είλαη δηαθνξεηηθέο αλάινγα  κε ηελ ειηθία.  

 

Πίλαθαο 5.4.2…. Γηαζηαχξσζε  ησλ δηαβαζκίζεσλ ηνπ ηξφπνπ Γηακνλήο θαη ηεο 

Οηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ησλ εξσηψκελσλ   

  ΟΙΚ1 

Έρεηο 

νηθνλνκηθ

ή ελίζρπζε 

ηεο 

νηθνγέλεηα

ο 

ΟΙΚ2 

Δίζαη 

πξνζσξηλά 

απαζρνινύκελνο 

 

ΟΙΚ3 

Δίζαη 

εξγαδόκελνο 

ΟΙΚ4 

Δίζαη 

άλεξγνο 

 

ΤΝΟΛΟ 

Μέλεηο Μόλνο ΓΙΑ1 100 159 97 12 368 

Με ηελ νηθνγέλεηα ΓΙΑ2 53 141 81 33 308 

 ΤΝΟΛΟ 153 300 178 45 376 
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ζρήκα …..: 

Γηαζηαχξσζε ηνπ ηξφπνπ Γηακνλήο θαη ηεο Οηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ησλ εξσηψκελσλ 
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ΠΙΝΑΚΑ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

        
  

 

Απφ ην παξαπάλσ ζρεδηάγξακκα πξνθχπηεη ην ζπκπέξαζκα φηη απφ ηα 135 άηνκα πνπ 

δελ γλσξίδνπλ φηη φια ηα θηλεηά ηειέθσλα δελ εθπέκπνπλ ηελ ίδηα αθηηλνβνιία, νη 

πεξηζζφηεξνη δελ έρνπλ άπνςε γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα θαη ηηο επηπηψζεηο πνπ κπνξεί 

λα έρνπλ ζηελ δεκφζηα πγεία ησλ  ρξεζηψλ. ηνλ αληίπνδα, ηα άηνκα πνπ γλσξίδνπλ 

φηη φια ηα θηλεηά δελ εθπέκπνπλ ηελ ίδηα αθηηλνβνιία γλσξίδνπλ φηη ππάξρεη 

ζεκαληηθφο θίλδπλνο θαη απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ θαζψο βιέπνπκε φηη φζνη 

γλσξίδνπλ ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηηο επηδξάζεηο γλσξίδνπλ ηνλ θίλδπλν θ επνκέλσο  είλαη 

δηαζέζηκνη λα ιάβνπλ ηα φπνηα κέηξα πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηέςνπλ ηελ πγεία ηνπο. 

Οπφηε, ε αλάγθε γηα ζσζηή θαη επαξθήο πιεξνθφξεζε είλαη επηηαθηηθή θαη κπνξεί λα 

δνζεί απφ απηήλ ηελ έξεπλα. 

 

 

 

Γελ έρνπλ άπνςε γηα 
ηελ πγεία ησλ ρξεζηψλ 

θηλεηψλ ηειεθψλσλ 
 

Πηζηεχνπλ φηη δελ 

ππάξρνπλ 

επηζηεκνληθά 
ζηνηρεία γηα βιαβεξέο 

επηδξάζεηο 
 

Πηζηεχνπλ φηη ππάξρεη 
ζεκαληηθφο θίλδπλνο 

 
Γελ γλσξίδνπλ φηη φια 

ηα θηλεηά εθπέκπνπλ 

δηαθνξεηηθή 
αθηηλνβνιία 
 

135 
 

96 
 

34 

 

 
Γλσξίδνπλ φηη φια ηα 
θηλεηά εθπέκπνπλ 

δηαθνξεηηθή 

αθηηλνβνιία 
 

92 
 

121 
 

198 
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                                                      ΠΙΝΑΚΑ 2 

 

  

Πξαγκαηνπνηνχλ 

αλαθχθισζε 

Γελ 

πξαγκαηνπνηνχλ 

αλαθχθισζε 

Απφ 18 έσο 20 ρξνλψλ 48 33 

Απφ 21 έσο 25 ρξνλψλ 241 178 

Απφ 26 έσο 35 ρξνλψλ 77 99 

 

 
 

    ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπζρεηίδνληαη νη ειηθίεο ησλ ρξεζηψλ ησλ θηλεηψλ 

ηειεθψλσλ θαη ε δηαδηθαζία ηεο αλαθχθισζεο ησλ ηειεθσληθψλ ζπζθεπψλ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, παξαηεξνχκε φηη ζηηο ηξεηο θαηεγνξίεο πνπ έρνπλ νκαδνπνηεζεί νη 

ειηθίεο ησλ εξσηεζέλησλ, κφλν ζηελ ηξίηε θαηεγνξία , δειαδή ζηηο ειηθίεο  απφ 26 

έσο 35 εηψλ ην πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ πνπ πξαγκαηνπνηνχλ αλαθχθισζε ζηα θηλεηά 

ηνπο ηειέθσλα μεπεξλά ην 50% ελψ ζηηο άιιεο δχν θαηεγνξίεο ε πιεηνςεθία δελ 

αλαθπθιψλεη ηα θηλεηά ηνπο ηειέθσλα. Απηή ε παξαηήξεζε είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

θαζψο  εληνπίδεηαη ε έιιεηςε επαηζζεζίαο  ζε ζέκαηα αλαθχθισζεο θαη κάιηζηα απφ 

ηηο λεαξέο ειηθίεο νη νπνίεο ζα θιηζνχλ, ζην πξνζερέο κέιινλ, λα αληηκεησπίζνπλ ηηο 

ζνβαξέο ζπλέπεηεο  ησλ νηθνινγηθψλ πξνβιεκάησλ. 
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ΠΙΝΑΚΑ 3 

  

Δίλαη φζνλ ην 

δπλαηφλ πην 

ζχληνκνη ζηηο 
ζπλνκηιίεο 

Πξνκεζεχνκαη 

θηλεηφ κε ρακειφ 
SAR  

Γελ   

ιακβάλνπλ 
θαλέλα κέηξν 

Γελ γλσξίδνπλ 

φηη φια ηα 

θηλεηά 
εθπέκπνπλ 

δηαθνξεηηθή 

αθηηλνβνιία 133 109 23 

 Γλσξίδνπλ φηη 
φια ηα θηλεηά 

εθπέκπνπλ 

δηαθνξεηηθή 
αθηηλνβνιία 74 261 76 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    ηνλ παξαπάλσ ζρεδηάγξακκα βιέπνπκε φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

εξσηεζέλησλ γλσξίδεη φηη φια ηα θηλεηά δελ εθπέκπνπλ ηηο ίδηεο πνζφηεηεο 

αθηηλνβνιίαο θαη παξαηεξνχκε επίζεο φηη ην κεγαιχηεξν κέξνο απηψλ αγνξάδεη θηλεηά 

κε ρακειφ δείθηε SAR ε πξνζπαζεί λα πξαγκαηνπνηεί ζχληνκεο νκηιίεο. 
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ΠΙΝΑΚΑ 4 

  

δελ γλσξίδνπλ ηελ 

κέγηζηε δηάξθεηα ησλ 
επηηξεπφκελσλ 

θιήζεσλ αλά 24 ψξεο 

γλσξίδνπλ ηελ κέγηζηε 

δηάξθεηα ησλ 
επηηξεπφκελσλ 

θιήζεσλ αλά 24 ψξεο 

Πξαγκαηνπνηνχλ 
ζπλήζσο νιηγφιεπηεο 

θιήζεηο 203 132 

Οη θιίζεηο ζπλήζσο 

δηαξθνχλ πεξηζζφηεξν 
απφ 10 ιεπηά ε θάζε κία 101 240 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

    Με ηα ζηνηρεία ηνπ πίλαθα 4 βιέπνπκε φηη ζρεδφλ νη κηζνί  εξσηεζέληεο 

γλσξίδνπλ γηα  ηελ δηάξθεηα ησλ θιήζεσλ πνπ δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 6 ιεπηά 

εκεξεζίσο θαη νη άιινη κηζνί φρη. Σν αμηνζεκείσην  ζηνηρείν είλαη φηη νη ρξήζηεο πνπ 

ην γλσξίδνπλ απηφ, πξαγκαηνπνηνχλ θιήζεηο πνιιψλ ιεπηψλ μεπεξλψληαο ην 

εκεξήζην φξην.    
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5.5 Η αλάιπζε ηνπ πίλαθα BURT 

 

Ζ αλάιπζε ηνπ πίλαθα BURT γίλεηαη κε ηελ κέζνδν ηεο Παξαγνληηθήο Αλάιπζεο 

ησλ Αληηζηνηρηψλ. Σα απνηειέζκαηα είλαη ηα εμήο: 

 

5.5.1 Ιζηόγξακκα ραξαθηεξηζηηθώλ ξηδώλ 

 
ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΓΡΑΝΔΗΑ 0,17384 

ΑΞΩΝ   ΑΓΡΑΝΔΗΑ %ΔΡΜΖΝΔΗΑ ΑΘΡΟΗΜΑ | ΗΣΟΓΡΑΜΜΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡ.ΡΗΕΩΝ 

   1       0,0654777            37,67          37,67        |***************************************** 

   2       0,0296340            17,05          54,71        |******************* 

   3       0,0182667            10,51          65,22        |************ 

   4       0,0102195              5,88          71,10        |******* 

   5       0,0071275              4,10          75,20        |***** 

   6       0,0056853              3,27          78,47        |**** 

   7       0,0049504              2,85          81,32        |**** 

   8       0,0043849              2,52          83,84        |*** 

   9       0,0035770              2,06          85,90        |*** 

  10      0,0031405              1,81          87,70        |** 

  11      0,0029900              1,72          89,42        |** 

  12      0,0028775              1,66          91,08        |** 

 

Γηαπηζηψλεηαη φηη νη δχν πξψηνη παξαγνληηθνί άμνλεο εξκελεχνπλ ην 54,71% ηεο 

ζπλνιηθήο πιεξνθνξίαο πνπ παξέρεη ν πίλαθαο δεδνκέλσλ. 

 

 

5.5.2 Παξαγνληηθό επίπεδν 1x2 

 

 
                                        Παξαγνληηθφ επίπεδν 1x2 
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 Γηα λα εληνπηζηνχλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ λεαξψλ ρξεζηψλ ηεο θηλεηήο 

ηειεθσλίαο, φπσο απηά θαηαγξάθεθαλ απφ ηηο απαληήζεηο ησλ 676 

εξσηεκαηνινγίσλ ηεο έξεπλαο νθείινπκε λα πξαγκαηνπνηήζνπκε ηελ δηαδηθαζία ηεο 

Αληνχζαο Ηεξαξρηθήο Σαμηλφκεζεο. 

 

    Σα απνηειέζκαηα ήηαλ ηα εμήο: 

 

Απφ ην δελδξφγξακκα ηεο ηαμηλφκεζεο δηαπηζηψλεηαη φηη πθίζηαληαη πέληε 

νκνηνγελείο θιάζεηο κεηαβιεηψλ, νη νπνίεο δεκηνπξγνχλ ηελ παξαθάησ ηππνινγία. 

 

Κιάζε 52={ ΑΓΟ3, ΤΝ2, ΖΛΑ2, ΑΚΣ2, ΑΠ2, ΑΝΑ2, ΓΤΓ3} 

 

Κιάζε 59={ ΤΝ1, ΠΡΟ1, ΓΤΓ1, ΖΛΑ1, ΑΝΑ1, ΑΠ1, ΑΚΣ1} 

 

Κιάζε 65={ ΦΤΛ1, ΖΛΗ2, ΠΟ2, ΓΗΑ1, ΟΗΚ2, ΠΡΟ2, ΚΑΣ2, ΓΤΓ2, ΑΓΟ2} 

 

Κιάζε 66={ ΦΤΛ2, ΟΗΚ3, ΖΛΗ3, ΚΑΣ3, ΠΟ3, ΓΗΑ2} 

 

Κιάζε 67={ ΖΛΗ1, ΠΟ1, ΚΑΣ1, ΟΗΚ1, ΠΡΟ3, ΟΗΚ4} 

 

 
 

                             Γελδξφγξακκα ηεο ηαμηλφκεζεο 

Πεξηγξαθή ησλ θιάζεσλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κόκβνο A(I) B(I) ΑΣΟΜΑ               
    

  

52 48 34 7 ΑΓΟ3 ΤΝ2 ΖΛΑ2 ΑΚΣ2 ΑΠ2 ΑΝΑ2 ΓΤΓ3       

59 55 42 7 ΤΝ1 ΠΡΟ1 ΓΤΓ1 ΖΛΑ1 ΑΝΑ1 ΑΠ1 ΑΚΣ1       

65 63 50 9 ΦΤΛ1 ΖΛΗ2 ΠΟ2 ΓΗΑ1 ΟΗΚ2 ΠΡΟ2 ΚΑΣ2 ΓΤΓ2 ΑΓΟ2    

66 57 60 6 ΦΤΛ2 ΟΗΚ3 ΖΛΗ3 ΚΑΣ3 ΠΟ3 ΓΗΑ2         

67 64 61 7 ΖΛΗ1 ΠΟ1 ΚΑΣ1 ΟΗΚ1 ΠΡΟ3 ΟΗΚ4       

68 66 67 13 ΦΤΛ2 ΟΗΚ3 ΖΛΗ3 ΚΑΣ3 ΠΟ3 ΓΗΑ2 ΖΛΗ1 ΠΟ1 ΚΑΣ1 ΟΗΚ1 ΠΡΟ3 ΟΗΚ4 
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5.6 Δξκελεία ησλ θιάζεσλ 

 

 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΟΜΒΟΤ 52  

 

Οη εξσηψκελνη πνπ αγνξάδνπλ θηλεηά κε θπξηφηεξν παξάγνληα ηελ πςειή ηερλνινγία 

θαη ε δηάξθεηα ησλ θιήζεσλ ηνπο είλαη πεξηζζφηεξε απφ 10 ιεπηά ε θάζε κηα, δελ 

γλσξίδνπλ φηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία ηνπ θηλεηνχ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηε 

δηάξθεηα ελφο εμαιέπηνπ ζε κία ζπλνκηιία θαηά ηελ δηάξθεηα ελφο 24ψξνπ, δελ 

γλσξίδνπλ  φηη φια ηα θηλεηά δελ αθηηλνβνινχλ ην ίδην ιφγσ θαηαζθεπήο ηνπο, δελ  

ρξεζηκνπνηνχλ εμαξηήκαηα απνδέζκεπζεο ησλ ρεξηψλ (hands free) θαη αθνπζηηθψλ, 

δελ πξαγκαηνπνηνχλ αλαθχθισζε ηνπ θηλεηνχ ηνπο, πηζηεχνπλ φηη ππάξρεη ζεκαληηθφο 

θίλδπλνο γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα φζνλ αθνξά ηελ δεκφζηα πγεία ησλ ρξεζηψλ. Οη 

εξσηψκελνη πνπ αλήθνπλ ζ απηή ηελ θιάζε δελ είλαη θαζφινπ ζπλεηδεηνπνηεκέλνη  

ρξήζηεο θηλεηψλ ηειεθψλσλ φζνλ αθνξά  ηελ επίδξαζε ησλ θηλεηψλ ζηελ πγεία ηνπο 

θαη γη απηφ ην ιφγν δελ θάλνπλ θάηη γηα λα πξνθπιαρζνχλ απφ ηελ αθηηλνβνιία πνπ 

εθπέκπεηαη  θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ θιήζεσλ. 

 

 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΟΜΒΟΤ 59 

 

 

Οη εξσηψκελνη πνπ ε δηάξθεηα ησλ ζπλνκηιηψλ κε ην θηλεηφ ηειέθσλν είλαη ζπλήζσο 

νιηγφιεπηεο , ηα πξνιεπηηθά κέηξα πνπ ιακβάλoπλ  γηα ηελ κείσζε ηεο αθηηλνβνιίαο 

πνπ δέρνληαη απφ ηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνχ είλαη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ πην ζχληνκνη 

ζηηο ζπλνκηιίεο ηνπο, φζνλ αθνξά ηελ δεκφζηα πγεία ησλ ρξεζηψλ απφ ηα θηλεηά 

ηειέθσλα δελ έρνπλ θακία άπνςε, γλσξίδνπλ  φηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή αθηηλνβνιία 

ηνπ θηλεηνχ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηε δηάξθεηα ελφο εμαιέπηνπ ζε κία ζπλνκηιία θαηά 

ηελ δηάξθεηα ελφο 24ψξνπ, πξαγκαηνπνηνχλ αλαθχθισζε ηνπ θηλεηνχ ηνπο, 

ρξεζηκνπνηνχλ εμαξηήκαηα απνδέζκεπζεο ησλ ρεξηψλ (hands free) θαη αθνπζηηθψλ,  

γλσξίδνπλ  φηη φια ηα θηλεηά δελ αθηηλνβνινχλ ην ίδην ιφγσ θαηαζθεπήο ηνπο. Οη  

εξσηψκελνη πνπ αλήθνπλ ζ΄απηή ηελ θιάζε είλαη απφιπηα ζπλεηδεηνπνηεκέλνη 

ρξήζηεο, θαζψο γλσξίδνπλ ηελ επίδξαζε πνπ έρεη ην θηλεηφ ζηελ πγεία ηνπο θαη γη απηφ 

ην ιφγν ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξα εμαξηήκαηα γηα λα απνθχγνπλ ηελ αθηηλνβνιία πνπ 

εθπέκπεηαη θαηά ηε δηάξθεηα κηαο θιήζεο. 
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ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΟΜΒΟΤ 65 

 

 

Οη εξσηψκελνη είλαη θαηά θχξην ιφγν αγφξηα, ειηθίαο 21 κε 25, θαηνηθνχλ ζηελ 

Αηηηθή,  θνηηεηέο αλψηαηεο εθπαίδεπζεο, πνπ κέλνπλ κφλνη ηνπο, είλαη πξνζσξηλά 

απαζρνινχκελνη, ηα πξνιεπηηθά κέηξα πνπ ιακβάλνπλ γηα ηελ κείσζε ηεο 

αθηηλνβνιίαο πνπ δέρνληαη απφ ηελ ρξήζε ηνπ θηλεηνχ είλαη φηη πξνκεζεχνληαη θηλεηφ 

κε ρακειφ SAR, φζνλ αθνξά ηελ δεκφζηα πγεία ησλ ρξεζηψλ γηα ηα θηλεηά ηειέθσλα 

πηζηεχνπλ φηη δελ ππάξρνπλ επηζηεκνληθά ζηνηρεία γηα βιαβεξέο  επηδξάζεηο θαη 

αγνξάδνπλ θηλεηφ ζχκθσλα κε ηελ σξαία εκθάληζε. Οη εξσηψκελνη απηήο ηεο θιάζεο 

δελ είλαη ζπλεηδεηνπνηεκέλνη ρξήζηεο, θαη δελ θάλνπλ πνιιά πξάγκαηα γηα λα 

απνθχγνπλ ηελ αθηηλνβνιία πνπ εθπέκπεη ην θηλεηφ. 

 
 

 

 

 

 

 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΟΜΒΟΤ 66 
 

 

 

Οη εξσηψκελνη πνπ είλαη θαηά θχξην ιφγν θνξίηζηα, ειηθίαο 26 κε 35, πνπ είλαη 

εξγαδφκελεο, κέλνπλ ζηελ επαξρία, απφθνηηεο  αλψηαηεο εθπαίδεπζεο θαη κέλνπλ κε 

ηελ νηθνγέλεηα ηνπο 
 

 

 

 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΟΜΒΟΤ 67 

 

 

Οη εξσηψκελνη ειηθίαο 18 έσο 20, κε απνιπηήξην Β! Βάζκηαο εθπαίδεπζεο, θαηνηθνχλ 

ζηελ Θεζζαινλίθε, έρνπλ νηθνλνκηθή ελίζρπζε ηεο νηθνγέλεηαο, δελ ιακβάλνπλ 

πξνιεπηηθά κέηξα γηα ηελ κείσζε ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ δέρνληαη απφ ηελ ρξήζε ηνπ 

θηλεηνχ, θαη είλαη άλεξγνη. Οη εξσηψκελνη απηήο ηεο θιάζεο δελ είλαη 

ζπλεηδεηνπνηεκέλνη ρξήζηεο. 
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