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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα κειεηεζεί αλ ε ρξεζηκνπνίεζε ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ ινγηζκηθνχ κε δξακαηνπνηεκέλν ζελάξην, έρεη ζεηηθή επίδξαζε ζηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο. Δηδηθφηεξα, παξνπζηάδεηαη κηα δηδαθηηθή πξνζέγγηζε πνπ 

αμηνπνηεί έλα δηαδξαζηηθφ ινγηζκηθφ κε ζθνπφ λα δηεξεπλήζεη, αλ είλαη δπλαηφλ λα 

δηαθνξνπνηεζνχλ νη ήδε ππάξρνπζεο λνεηηθέο αλαπαξαζηάζεηο ησλ καζεηψλ 

δεκνηηθνχ γηα ην θπζηθφ θαηλφκελν ηεο πιεχζεο θαη ηεο βχζηζεο, κε ηελ εθαξκνγή 

αλαπηπμηαθά θαηάιιεισλ δηδαθηηθψλ εθαξκνγψλ.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ηξεηο θάζεηο θαη ην δείγκα ηεο 

έξεπλαο απνηέιεζαλ 66 καζεηέο ηεο Α’, Β’ θαη Γ’ ηάμεο ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ. 

ηελ πξψηε θάζε, δφζεθε ζηα παηδηά έλα εξσηεκαηνιφγην 17 εξσηήζεσλ ζρεηηθά κε 

ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Σν εξσηεκαηνιφγην ζπκπιεξψζεθε απφ ηα 

παηδηά ρσξίο λα έρνπλ δηδαρζεί ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν, ψζηε λα αλαδεηρζνχλ νη 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ηνπο. ηε δεχηεξε θάζε, πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηδαζθαιία ηνπ 

θαηλνκέλνπ αμηνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ «Ο Φεινχιεο θαη ν ηδεξνχιεο ζηελ πηζίλα». 

Οη καζεηέο, ζε νκάδεο ησλ 4 ή 5 αηφκσλ, αιιειεπίδξαζαλ κε ην ινγηζκηθφ θαη 

πξαγκαηνπνίεζαλ εηθνληθά πεηξάκαηα. ηελ ηξίηε θάζε, ηα παηδηά ζπκπιήξσζαλ 

αηνκηθά γηα δεχηεξε θνξά ην εξσηεκαηνιφγην ησλ 17 εξσηήζεσλ, ψζηε λα 

δηαπηζησζεί αλ ε δηδαζθαιία κε ηε ρξήζε ηνπ ινγηζκηθνχ βνήζεζε ζηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπο ηδεψλ θαη ηνπο νδήγεζε ζε βαζχηεξε 

θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ήηαλ αξθεηά ελζαξξπληηθά. Σα παηδηά έδεημαλ 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ην κάζεκα θαη ζπκκεηείραλ ελεξγά ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. Ζ επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε αξθεηά ζηα εξσηεκαηνιφγηα πνπ 

ζπκπιεξψζεθαλ κεηά ηελ παξέκβαζε. ηηο πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο βξέζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. Οη πεξηζζφηεξεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο αληηκεησπίζηεθαλ γηα ηελ 

πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ. Χζηφζν, ππήξραλ θάπνηεο απφ ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ 

παξέκεηλαλ ακεηάβιεηεο αθφκε θαη κεηά ηε δηδαζθαιία, κε ζεκαληηθφηεξε εθείλε 

πνπ αλαθέξεη πσο ην βάξνο θαζνξίδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε ελφο αληηθεηκέλνπ. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to examine if the use of an educational software with 

dramatized scenario has a positive effect on dealing with the students' alternative 

ideas about the floating-sinking phenomenon. In particular, a teaching approach that 

utilizes an interactive software is presented, in order to investigate if it is possible to 

differentiate the already existing alternative ideas of primary school students about the 

natural phenomenon of floating and sinking, with the application of developmentally 

appropriate teaching applications. 

More specifically, the research was carried out in three phases and the research 

sample consisted of 66 students of the 1st, 2nd and 3rd grade of the primary school. In 

the first phase, children were given a questionnaire of 17 questions about the floating-

sinking phenomenon. The questionnaire was filled by the children without having 

been taught about the phenomenon, in order to highlight their alternative ideas. In the 

second phase, the phenomenon was taught using the software "Feloulis and Sideroulis 

in the pool". Students in groups of 4 or 5 interacted with the software and performed 

virtual experiments. In the third phase, the children filled the 17-question 

questionnaire individually for a second time, in order to determine whether the 

teaching method using the software helped them to deal with their alternative ideas 

and led them to a deeper understanding of the phenomenon. 

The results of the survey were quite encouraging. The children showed special interest 

in the lesson and actively participated in the educational process. Their performance 

improved significantly on questionnaires completed after the intervention. Statistically 

significant differences were found in the children's answers before and after the 

intervention in most of the questions. Most of the students' alternative ideas were 

changed for the majority of students. However, there were some alternative ideas that 

remained unchanged even after the teaching, the most important of which was that 

weight determines whether an object floats or sinks. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

Ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα νη δάζθαινη ρξεζηκνπνηνχζαλ δηάθνξα εξγαιεία γηα λα 

δηδάμνπλ ηνπο καζεηέο
1
 ηνπο. Σν ζεκαληηθφηεξν εξγαιείν πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη νη Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ησλ 

Δπηθνηλσληψλ (ΣΠΔ), κε δεκνθηιέζηεξν εξγαιείν, ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή. Οη 

πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί πξνζπαζνχλ λα πξνζειθχζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ 

καζεηψλ θαη λα δηεπθνιχλνπλ ηελ θαηαλφεζε ησλ καζεκάησλ, αμηνπνηψληαο 

δηάθνξα ινγηζκηθά, βίληεν θαη άιια πνιπκέζα.   

Ζ ηερλνινγία ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία εδψ θαη πνιιέο 

δεθαεηίεο. Σν 1977 ε Δθπαηδεπηηθή Σερλνινγία νξίζηεθε, απφ δηεζλείο νξγαληζκνχο 

σο θιάδνο ηεο Παηδαγσγηθήο επηζηήκεο, πνπ έρεη σο ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο 

κάζεζεο. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο άμνλεο αμηνπνίεζεο ησλ ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε: α) σο 

γλσζηηθφ-δηεξεπλεηηθφ εξγαιείν, β) σο επνπηηθφ κέζν δηδαζθαιίαο, γ) σο εξγαιείν 

επηθνηλσλίαο θαη αλαδήηεζεο πιεξνθνξηψλ θαη δ) σο κέζν γηα ηνλ πιεξνθνξηαθφ 

αιθαβεηηζκφ, θαζψο δίλεηαη έκθαζε ζηελ απφθηεζε δεμηνηήησλ ρξήζεο ηνπ 

ππνινγηζηή θαη ηελ εμνηθείσζε κε απηφλ. Χζηφζν, νη ηέζζεξηο άμνλεο ελδέρεηαη λα 

ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο θαη είλαη απαξαίηεην λα αμηνπνηνχληαη ζε φια ηα καζήκαηα, 

νδεγψληαο ζε κηα νιηζηηθή εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 

2010).  

Γηα ηε δηδαζθαιία ζχλζεησλ θαηλνκέλσλ ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ, αμηνπνηείηαη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο ε ηερλνινγία, θαζψο ζχκθσλα κε έξεπλεο πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί (Σέθνο & νινκσλίδνπ, 2010. Πεηξνπνχινπ, 2015. Çepni, 2010. 

Μαξγαξίηε & Μπξάηηηζεο, 2015),  ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ παηδηψλ. Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο δελ απνηεινχλ απιέο 

παξαλνήζεηο ησλ παηδηψλ, αιιά ζπγθεθξηκέλεο λνεηηθέο θαηαζθεπέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εξκελεία ηνπ θφζκνπ (Harlen & Elstgeest,  2005). 

χκθσλα κε ηε ζεσξία κάζεζεο ηνπ επνηθνδνκηζκνχ ε δηδαζθαιία βαζίδεηαη ζηελ 

αμηνπνίεζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ παηδηψλ, ηηο νπνίεο ν δάζθαινο πξνζπαζεί 

λα αλαηξέςεη, νδεγψληαο ηα παηδηά ζε γλσζηηθή ζχγθξνπζε. ηε ζπλέρεηα, κέζσ ηεο 

                                                             
1 ην εμήο, νη ιέμεηο καζεηήο θαη καζεηέο ζα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα δειψζνπλ θαη ηα δχν θχια.   
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δηδαζθαιίαο, νη καζεηέο νδεγνχληαη ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

γλσζηηθή δηαδηθαζία νλνκάδεηαη ελλνηνινγηθή αιιαγή. 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα κειεηεζνχλ νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ 

καζεηψλ δεκνηηθνχ θαη λα εξεπλεζεί αλ ε αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο κπνξεί λα 

ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ ηδεψλ.  

 Πξνέθπςαλ ηα επηκέξνπο εξεπλεηηθά εξσηήκαηα: 

1. Πνηεο είλαη νη ζεκαληηθφηεξεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ δεκνηηθνχ 

ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο; 

θνπφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εξεπλεηηθνχ εξσηήκαηνο είλαη λα εληνπηζηνχλ νη πην 

δηαδεδνκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ ζε ζρέζε κε ην θαηλφκελν ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ηεο κειέηεο ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ πνπ ζπκπιεξψζεθαλ απφ ηνπο καζεηέο πξηλ ηελ παξέκβαζε θαη 

ρσξίο λα έρεη πξνεγεζεί δηδαζθαιία γηα ην ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν. 

 

2. Μπνξεί ε αμηνπνίεζε ελφο ινγηζκηθνχ κε δξακαηνπνηεκέλν ζελάξην λα 

νδεγήζεη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ θαη λα ηνπο 

νδεγήζεη ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή; 

Αμηνπνηψληαο ηα εξσηεκαηνιφγηα πνπ δφζεθαλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζα 

γίλεη κηα πξνζπάζεηα λα δηαπηζησζεί αλ ππήξμε ζεηηθή επίδξαζε απφ ηελ αμηνπνίεζε 

ηνπ ινγηζκηθνχ «Ο Φεινχιεο θαη ν ηδεξνχιεο ζηελ πηζίλα». Δηδηθφηεξα, κέζσ ηεο 

ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, ζα κπνξέζεη λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ζχγθξηζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα θαλεί αλ ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ ζπληέιεζε ζεηηθά 

ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ 

ησλ καζεηψλ. 

 

 

Γομή  ηηρ παπούζαρ επγαζίαρ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία δηαξζξψλεηαη ζε πέληε θεθάιαηα αθνινπζψληαο ηελ εμήο δνκή: 

 

ην πξψην θεθάιαην, ηεο Βηβιηνγξαθηθήο Δπηζθφπεζεο, πξαγκαηνπνηείηαη ζχληνκε 

ηζηνξηθή αλαδξνκή ζρεηηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε. ηε 
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ζπλέρεηα, αλαθέξνληαη ηα βαζηθά ζηνηρεία γηα ηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ απηήλ. Έπεηηα, γίλεηαη 

αλαθνξά ζηηο ελαιιαθηηθέο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ θαη ζηηο ζεσξίεο κάζεζεο πνπ 

αμηνπνηνχληαη γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο δηδαζθαιίαο. Δπηπιένλ, αλαθέξνληαη 

ζπγθεθξηκέλα νη πην ζπλεζηζκέλεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην 

θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο, αιιά θαη ε επηζηεκνληθή ζεσξία γηα ην θαηλφκελν. 

ην ηέινο ηνπ πξψηνπ θεθαιαίνπ, παξαηίζεληαη θάπνηεο έξεπλεο πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ησλ ΣΠΔ ζηε δηδαζθαιία ησλ ζεηηθψλ 

επηζηεκψλ, αιιά θαη, εηδηθφηεξα, ζηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-

βχζηζεο. 

 

ην δεχηεξν θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ε Μεζνδνινγία ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 

πγθεθξηκέλα, παξαηίζεληαη ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε παηδηά δεκνηηθνχ, παξνπζηάδεηαη ην εξγαιείν ζπιινγήο 

δεδνκέλσλ, ην ινγηζκηθφ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ 

θαη πεξηγξάθεηαη ε δηαδηθαζία δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο. 

 

ην ηξίην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα Απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ηα νπνία 

αθνξνχλ ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ ζηα εξσηεκαηνιφγηα ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν 

ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Σα απνηειέζκαηα αθνξνχλ ηφζν ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ 

πξηλ ηελ παξέκβαζε, θαζψο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζα αλαδεηρζνχλ νη βαζηθέο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ παηδηψλ, φζν θαη ζηε ζχγθξηζε ησλ επηδφζεσλ πξηλ θαη κεηά 

ηελ παξέκβαζε, ψζηε λα δηαπηζησζεί αλ ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ είρε ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή ησλ καζεηψλ. 

 

ην ηέηαξην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε θαη ζπδεηνχληαη κε ζθνπφ ηελ αλάδεημε ζηνηρείσλ πνπ 

κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ απφ κειινληηθέο έξεπλεο. 

 

Οη βηβιηνγξαθηθέο πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία παξαηίζεληαη 

ζην πέκπην θεθάιαην. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1. ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΔΠΗΚΟΠΖΖ 

ην θεθάιαην απηφ πξαγκαηνπνηείηαη επηζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηηο 

ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε, ηηο ζεσξίεο κάζεζεο πνπ αμηνπνηνχληαη γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο 

δηδαζθαιίαο, ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ, γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-

βχζηζεο θαη ηηο πξνγελέζηεξεο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηεο αμηνπνίεζεο ηεο 

ηερλνινγίαο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. Σν θεθάιαην 

δηαηξείηαη ζε ηξία κέξε: ην πξψην κέξνο αλαθέξεηαη ζηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηα πιενλεθηήκαηά ηεο, ην δεχηεξν κέξνο αλαθέξεηαη ζηε δηδαζθαιία 

ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ ζηελ πξνζρνιηθή θαη πξψηε ζρνιηθή ειηθία, ηηο βαζηθέο 

ζεσξίεο κάζεζεο πνπ αμηνπνηνχληαη, γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο θαη ηηο 

βαζηθέο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ γη’ απηφ, ελψ ην ηειεπηαίν κέξνο 

πεξηιακβάλεη κία αλαζθφπεζε πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί 

ζρεηηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ 

ηδεψλ ησλ καζεηψλ, γεληθά, αιιά θαη, εηδηθά, ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-

βχζηζεο. 

 

1.1 Οι ΣΠΔ ζηην εκπαίδεςζη 

    1.1.1 Οξηζκφο θαη ηζηνξηθά ζηνηρεία γηα ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή 

Ζ ηερλνινγία απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ επηπέδνπ 

ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο θαη αλάπηπμεο ελφο πνιηηηζκνχ. Σα εξγαιεία θαη νη 

εθεπξέζεηο πξνθχπηνπλ απφ ηηο αλάγθεο ησλ αλζξψπσλ, θαζψο αμηνπνηψληαο ηα 

γίλεηαη πην εχθνιε θαη απνδνηηθή ε εξγαζία ηνπο, ελψ παξάιιεια ζπληεινχλ ζηελ 

πξφνδν ηεο εθπαίδεπζεο κε ηε ζπλαθφινπζε αλάπηπμε ησλ γλψζεσλ θαη εμέιημε ησλ 

πνιηηηζκψλ (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010). πλήζσο γηα ηελ ηερλνινγία πνπ 

αμηνπνηείηαη ζηελ εθπαίδεπζε ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «ΣΠΔ», δειαδή Σερλνινγίεο 

ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ησλ Δπηθνηλσληψλ, ν νπνίνο πξνέξρεηαη απφ κεηάθξαζε ηνπ 

αληίζηνηρνπ φξνπ ICT (Information and Communication Technologies). Με απηφλ 

ηνλ φξν δίλεηαη έκθαζε ζηελ αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο κε ζηφρν ηε δηεπθφιπλζε 

ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο κεηάδνζεο πιεξνθνξηψλ (Παξαζθεπνπνχινπ, 2019). 

Ήδε απφ ηελ πξντζηνξία νη άλζξσπνη πξνζπαζνχζαλ λα δεκηνπξγήζνπλ θάπνηεο 

θαηαζθεπέο, νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα ηνπο βνεζήζνπλ λα θάλνπλ πην εχθνια 
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δηάθνξνπο ππνινγηζκνχο. Γηα παξάδεηγκα, νη άβαθεο θαη ηα αξηζκεηήξηα ζεσξείηαη 

πσο είραλ θαηαζθεπαζηεί πξηλ ην 4000 π.Υ.. Αξγφηεξα, νη αξραίνη Έιιελεο 

επηλφεζαλ δηάθνξνπο κεραληζκνχο, νη νπνίνη ηνπο βνεζνχζαλ ζηελ επηθνηλσλία απφ 

απφζηαζε, φπσο ήηαλ νη θξπθησξίεο θαη απηνκαηηζκνχο, φπσο νη πχιεο λανχ ηνπ 

Ήξσλα, νη νπνίεο άλνηγαλ απηφκαηα, κφιηο άλαβε ε εζηία ηνπ βσκνχ. Γχξσ ζην 87 

π.Υ. δεκηνπξγήζεθε ν κεραληζκφο ησλ Αληηθπζήξσλ, κία ζπζθεπή αζηξνλνκηθψλ 

ππνινγηζκψλ πνπ ραξαθηεξίδεηαη παγθφζκηα σο ν «Αξραηφηεξνο Τπνινγηζηήο». 

Δπξφθεηην γηα έλαλ απηφκαην κεραληζκφ (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010).  

Χζηφζν, νη ππνινγηζηηθέο κεραλέο πνπ είραλ δεκηνπξγεζεί κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 

1930 απνηεινχληαλ απφ κεραληθά ηκήκαηα, ελψ απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1940 μεθίλεζε 

ε θαηαζθεπή ησλ πξψησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ. Πνιχ ζεκαληηθφο ζηαζκφο γηα 

ηε δεκηνπξγία ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ ήηαλ ε εθεχξεζε ησλ νινθιεξσκέλσλ 

θπθισκάησλ, ηα νπνία πεξηείραλ έλαλ ηεξάζηην αξηζκφ ειεθηξνληθψλ ζηνηρείσλ. 

Παξάιιεια, αμηνπνηήζεθαλ ε ζεσξία ηεο Άιγεβξαο ηνπ Boole θαη ε ζεσξία ηνπ 

αιγφξηζκνπ ηνπ Turing θαη ην 1946 θαηαζθεπάζηεθε ν πξψηνο 

επαλαπξνγξακκαηηδφκελνο ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο, ν ΔΝΗΑC, ν νπνίνο 

ιεηηνπξγνχζε κε ειεθηξνληθέο ιπρλίεο θελνχ. Αξγφηεξα, πεξίπνπ ην 1947, 

δεκηνπξγήζεθαλ ηα πξψηα ηξαλδίζηνξ ζηελ Ακεξηθή, ελψ ε παξαγσγή ηνπο μεθίλεζε 

ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1950, πξνθαιψληαο επαλάζηαζε ζηνλ ρψξν ησλ 

ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, αλνίγνληαο ηνλ δξφκν γηα ηε δεκηνπξγία κηθξφηεξσλ θαη 

θζελφηεξσλ θαηαζθεπψλ, θαζψο αληηθαηέζηεζαλ ηηο ιπρλίεο θελνχ (Campbell-Kelly 

et al., 2023. Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010). 

Ο δηαρσξηζκφο ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ απφ ηηο απιέο αξηζκνκεραλέο 

πξαγκαηνπνηήζεθε φηαλ δεκηνπξγήζεθαλ ππνινγηζηέο πνπ κπνξνχζαλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ζθνπνχο πέξαλ ηεο πινπνίεζεο αξηζκεηηθψλ πξάμεσλ. 

Δηδηθφηεξα, ηε δεθαεηία ηνπ 1940 θαηαζθεπάζηεθαλ ππνινγηζηέο, κε ηνπο νπνίνπο 

πξαγκαηνπνηνχληαλ δηάθνξεο δηεξγαζίεο. Γηα παξάδεηγκα, ην 1943 θάπνηνη Βξεηαλνί 

επηζηήκνλεο θαηαζθεχαζαλ ηνλ Colossus Mark I γηα λα κπνξέζνπλ λα 

απνθξππηνγξαθήζνπλ κελχκαηα ησλ Γεξκαλψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Β’ 

Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ. Ο πξψηνο γεληθήο ρξήζεο ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο, ν 

ΔΝΗΑC, ήηαλ κία ππνινγηζηηθή κεραλή πνπ είρε ζρεδηαζηεί αξρηθά γηα ηε ξίςε 

βαιιηζηηθψλ ππξαχισλ. κσο, φηαλ νινθιεξψζεθε ην 1946, ν πφιεκνο είρε 
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ηειεηψζεη θη έηζη ρξεζηκνπνηήζεθε γηα δηαθνξεηηθνχο ζθνπνχο (Campbell-Kelly et 

al., 2023. Καινβξέρηεο θ.ά., 2020).  

πσο πξναλαθέξζεθε, ζηα εξγαζηήξηα ηεο Bell δεκηνπξγήζεθε ην 1947 ην πξψην 

ηξαλδίζηνξ, πνπ ήηαλ ζηαζκφο γηα ηε δεκηνπξγία ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, 

απμάλνληαο ηελ ηαρχηεηά ηνπο θαη κεηψλνληαο ζεκαληηθά ηελ θαηαλάισζε ξεχκαηνο 

θαη ηνλ φγθν ηνπο. Σν 1955 θαηαζθεπάζηεθε ν πξψηνο ππνινγηζηήο πνπ 

απνηεινχληαλ εμ νινθιήξνπ απφ ηξαλδίζηνξ, ν TRADIC. Σν 1958 δεκηνπξγήζεθε 

ζηα εξγαζηήξηα ηεο Texas Instruments ην πξψην νινθιεξσκέλν θχθισκα κε 

αληηζηάζεηο, ππθλσηέο θαη εκηαγσγνχο λα ελζσκαηψλνληαη ζε έλα κηθξφ θνκκάηη απφ 

ππξίηην, δειαδή έλα νιφθιεξν ζχζηεκα κέζα ζε έλα κηθξνηζίπ. Απφ εθεί θαη πέξα 

άλνημε ν δξφκνο γηα ηελ θαηαζθεπή ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ κε πεξηζζφηεξεο 

δπλαηφηεηεο δηεπαθήο θαη πνιχ κηθξφηεξν κέγεζνο. Σε δεθαεηία ηνπ 1980 

παξήρζεζαλ πην ηζρπξνί κηθξνεπεμεξγαζηέο, πξνζθέξνληαο πεξηζζφηεξεο 

δπλαηφηεηεο ζηνπο πξνζσπηθνχο ππνινγηζηέο θαη νδεγψληαο ζηε ξαγδαία αχμεζε 

ηεο παξνπζίαο ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ηνκέα. ιν θαη 

πεξηζζφηεξα παλεπηζηήκηα θαη εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα εμνπιίδνληαλ κε πξνζσπηθνχο 

ππνινγηζηέο. Σέινο, ην 1990 δεκηνπξγήζεθε ε ππεξεζία ηνπ παγθφζκηνπ ηζηνχ 

(World Wide Web) (Campbell-Kelly et al., 2023. Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Αξρηθά νη ππνινγηζηέο ήηαλ κεραλήκαηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ γηα πνιεκηθνχο 

ζθνπνχο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Β’ Παγθνζκίνπ πνιέκνπ. κσο, ζηε ζπλέρεηα, ε 

ρξήζε ηνπο δηεπξχλζεθε θαη απέθηεζαλ λέεο δπλαηφηεηεο. Ήδε ην 1969 έγηλε ε 

πξψηε ζχλδεζε ηεζζάξσλ ππνινγηζηψλ ζην Παλεπηζηήκην ηεο Καιηθφξληα ησλ 

ΖΠΑ, πνπ απνηέιεζε ηελ πξψηε δηαδηθηπαθή ζχλδεζε. ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1980 εηζήρζεζαλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία νη πξψηνη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο. 

Δπξφθεηην γηα ππνινγηζηέο κε αζπξφκαπξεο νζφλεο, ρακειή ρσξεηηθφηεηα κλήκεο, 

κηθξέο ηαρχηεηεο θαη πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο. Αξγφηεξα, κε ηελ εμέιημε ηεο 

ηερλνινγίαο, νη ππνινγηζηέο απέθηεζαλ πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο θαη κεγαιχηεξε 

ρσξεηηθφηεηα, επηηξέπνληαο ηελ απνζήθεπζε πεξηζζνηέξσλ ςεθηαθψλ δεδνκέλσλ 

θαη ηε δεκηνπξγία ηνπ πξψηνπ εθπαηδεπηηθνχ ινγηζκηθνχ.  Σν ςεθηαθφ εθπαηδεπηηθφ 

ινγηζκηθφ ήηαλ θπξίσο ειεθηξνληθά βηβιία, ειεθηξνληθέο εγθπθινπαίδεηεο, 

ινγηζκηθά πξαθηηθήο θαη εμάζθεζεο θαη εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα (Campbell-Kelly et 

al., 2023. νινκσλίδνπ, 2006). 
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Απφ ην 2000 θαη έπεηηα, νη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο θαη νη ππεξεζίεο δηαδηθηχνπ 

ζεσξνχληαλ απαξαίηεηεο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Οη παξνπζηάζεηο ησλ 

εξγαζηψλ, ε δηαρείξηζε πιεξνθνξηψλ θαη ε δηεμαγσγή εξεπλψλ, πξαγκαηνπνηνχληαλ 

κέζσ ππνινγηζηψλ. Αθφκε, νη ππνινγηζηέο αμηνπνηνχληαλ σο εξγαιεία εθκάζεζεο 

(Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). Άιισζηε, ζχκθσλα κε έλαλ νξηζκφ ησλ Seels θαη Richey, 

εθπαηδεπηηθή ηερλνινγία είλαη «ε εθαξκνγή ηερλνινγηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη 

εξγαιείσλ γηα ηε ιχζε πξνβιεκάησλ πνπ αθνξνχλ ζηε δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε» 

(Newby et al., 2009). 

ήκεξα ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο νξίδεηαη σο «έλα ζχζηεκα επεμεξγαζίαο 

δεδνκέλσλ. Δίλαη κηα κεραλή πνπ δέρεηαη δεδνκέλα, ηα επεμεξγάδεηαη θαη σο 

απνηέιεζκα ηεο επεμεξγαζίαο, παξάγεη πιεξνθνξίεο.» (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 

2010).  

Απφ ηα πην ζεκαληηθά εθπαηδεπηηθά εξγαιεία, ηφζν γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ φζν θαη γηα 

ηνλ καζεηή, είλαη νη Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ησλ Δπηθνηλσληψλ (ΣΠΔ), κε 

δεκνθηιέζηεξν εξγαιείν, ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή. Με ηε βνήζεηα ησλ ΣΠΔ, 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα δηαρείξηζεο, επεμεξγαζίαο θαη κεηαθνξάο δεδνκέλσλ κε κεγάιε 

επθνιία. Παξάιιεια, δίλεηαη ε επθαηξία ηεο παξνπζίαζεο πιεξνθνξηψλ, 

αμηνπνηψληαο δπλακηθέο αιιειεπηδξάζεηο θαη πνιιαπιέο αλαπαξαζηάζεηο. Πέξαλ, 

φκσο, ηεο άκεζεο ζπλεηζθνξάο ησλ ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε, ππάξρνπλ θαη έκκεζα 

πιενλεθηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε ηνπο, φπσο ην γεγνλφο φηη 

πξνζειθχνπλ  ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ θαη ηνπο πξνζθέξνπλ θίλεηξα γηα 

ζπκκεηνρή ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Δπνκέλσο, παξαθηλνχλ ηα παηδηά λα 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζην κάζεκα, πξαγκαηνπνηψληαο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

αιιειεπίδξαζεο θαη αλάδξαζεο (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010. Stanisavljević-

Petrović et al., 2015). 

 

1.1.2 Οη ΣΠΔ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία  

Ζ αμηνπνίεζε δηαθφξσλ κέζσλ απφ ηνπο αλζξψπνπο, κε ζηφρν ηε δηδαζθαιία ησλ 

επφκελσλ γελεψλ γηλφηαλ ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα. Μέζα δηδαζθαιίαο απνηεινχλ ν 

πξνθνξηθφο ιφγνο, ε πνίεζε, ε κνπζηθή, ε αθήγεζε, ε δσγξαθηθή, ν γξαπηφο ιφγνο, 

πνπ εκθαλίζηεθε κεηαγελέζηεξα ηφζν ρεηξφγξαθα φζν θαη έληππα, ε αμηνπνίεζε 
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νπηηθναθνπζηηθψλ κέζσλ θαη, ηέινο, νη ζχγρξνλεο ηερλνινγίεο. ια ηα εξγαιεία θαη 

ηα κέζα δηδαζθαιίαο, ρξεζηκνπνηνχληαη κε ζηφρν λα δηαδνζνχλ θαη λα 

επεμεξγαζηνχλ νη πιεξνθνξίεο θαη νη γλψζεηο, αιιά θαη γηα λα αλαπηπρζνχλ 

δεμηφηεηεο (νινκσλίδνπ, 2006). 

Ζ ηερλνινγία ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία εδψ θαη πνιιέο 

δεθαεηίεο. Σν 1977 ε Δθπαηδεπηηθή Σερλνινγία νξίζηεθε, απφ δηεζλείο νξγαληζκνχο 

(Council for Educational Technology, Association for Educational and 

Communications Technology)  σο θιάδνο ηεο Παηδαγσγηθήο επηζηήκεο, πνπ έρεη σο 

ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο κάζεζεο κέζσ ηεο εθαξκνγήο γλψζεσλ, ζπζηεκάησλ θαη 

ηερληθψλ. Χζηφζν, δελ πξφθεηηαη απιψο γηα έλα εθπαηδεπηηθφ κέζν, αιιά γηα κηα 

νινθιεξσκέλε θαη ζχλζεηε δηαδηθαζία, πνπ αμηνπνηείηαη ηφζν ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία φζν θαη ζηελ έξεπλα θαη ηελ επεμεξγαζία ησλ γλψζεσλ, αιιά θαη ζηελ 

θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ηφρνο ηεο εθπαηδεπηηθήο ηερλνινγίαο είλαη ν 

εληνπηζκφο πξνβιεκάησλ πνπ δηέπνπλ ηε κάζεζε θαη, ζηε ζπλέρεηα, ε εχξεζε, 

εηζαγσγή, αμηνπνίεζε θαη δηαρείξηζε ιχζεσλ γη’ απηά ηα πξνβιήκαηα (νινκσλίδνπ, 

2006). 

χκθσλα κε ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ θαη ην Γηαζεκαηηθφ Πιαίζην 

Πξνγξάκκαηνο πνπδψλ ηνπ 2003, ε αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηε δηδαζθαιία 

ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηνλ εθζπγρξνληζκφ ηνπ ειιεληθνχ ζρνιείνπ. Ο ηξφπνο 

πξφζιεςεο θαη απνθσδηθνπνίεζεο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο πξνζηδηάδεη κε ηνλ ηξφπν 

άληιεζεο ηεο γλψζεο κέζσ ησλ ΣΠΔ, θαζψο πξφθεηηαη γηα πνιπηξνπηθά θείκελα πνπ 

πεξηέρνπλ θείκελν, εηθφλα θαη ήρν. (Μαλψιε, 2011). Ο ζπλδπαζκφο πνιιψλ 

επνπηηθψλ κέζσλ ηαπηφρξνλα δηεπθνιχλεη ηελ αλζξψπηλε κάζεζε, θαζψο 

απεπζχλνληαη ζε δηάθνξεο αηζζήζεηο ησλ παηδηψλ (νινκσλίδνπ, 2006) . Δπηπιένλ, 

ηα παηδηά αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο, νη νπνίεο δηεπθνιχλνπλ ηελ απφθηεζε ησλ 

γλψζεσλ (Μαλψιε, 2011). 

Τπάξρνπλ ηέζζεξηο άμνλεο αμηνπνίεζεο ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ζηελ 

εθπαίδεπζε. 

 χκθσλα κε ηνλ πξψην άμνλα, ν ππνινγηζηήο ρξεζηκνπνηείηαη σο γλσζηηθφ-

δηεξεπλεηηθφ εξγαιείν. Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο αμηνπνηνχλ θάπνηα ινγηζκηθά 

αλνηρηνχ ηχπνπ, κε ζηφρν ηε δηεξεχλεζε πξαγκαηηθψλ ή κε πξαγκαηηθψλ 

θαηαζηάζεσλ, ψζηε λα νηθνδνκήζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο.  
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 Ο δεχηεξνο άμνλαο αλαθέξεηαη ζηε ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή σο επνπηηθνχ 

κέζνπ δηδαζθαιίαο, αμηνπνηψληαο ινγηζκηθά γεληθήο ρξήζεο σο ζπκπιήξσζε 

ή επέθηαζε ησλ ζπκβαηηθψλ δηδαθηηθψλ κέζσλ.  

 ηνλ ηξίην άμνλα ν ππνινγηζηήο ρξεζηκνπνηείηαη σο εξγαιείν επηθνηλσλίαο 

θαη αλαδήηεζεο πιεξνθνξηψλ.  

 ηνλ ηέηαξην άμνλα, ν ππνινγηζηήο ρξεζηκνπνηείηαη σο κέζν γηα ηνλ 

πιεξνθνξηαθφ αιθαβεηηζκφ, θαζψο δίλεηαη έκθαζε ζηελ απφθηεζε 

δεμηνηήησλ ρξήζεο ηνπ ππνινγηζηή θαη ηελ εμνηθείσζε κε απηφλ.  

Χζηφζν, νη ηέζζεξηο άμνλεο ελδέρεηαη λα ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο θαη είλαη 

απαξαίηεην λα αμηνπνηνχληαη ζε φια ηα καζήκαηα, νδεγψληαο ζε κηα νιηζηηθή 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010). 

Ζ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηελ καζεζηαθή δηαδηθαζία, ζπληειεί ζηε κεηαθίλεζε απφ ην 

παξαδνζηαθφ πξνο ην ζχγρξνλν κνληέιν δηδαζθαιίαο, δειαδή απφ ηελ παζεηηθή πξνο 

ηε δπλακηθή κάζεζε, θαζψο παξέρνληαη λέα εξγαιεία, κέζα θαη δπλαηφηεηεο ζηνπο 

καζεηέο. χκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο παηδαγσγηθέο πξνζεγγίζεηο, θξίλεηαη απαξαίηεην 

ε κάζεζε λα πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ ηεο ελεξγεηηθήο θαη επνηθνδνκεηηθήο 

ζπκκεηνρήο, αμηνπνηψληαο απζεληηθέο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο ζα έρνπλ λφεκα γηα 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ καζεηψλ (Μαλψιε, 2011. Haleem et al., 2022).   

Ζ επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη νη δηεξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο δηεπθνιχλνληαη απφ 

ηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ θαη θαιιηεξγνχλ ηελ θξηηηθή ζθέςε ησλ καζεηψλ θαη ηελ 

απφθηεζε γλψζεσλ. Έηζη, δίλεηαη ε επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα νξγαλψλνπλ ηε 

δηαδηθαζία κάζεζεο θαη λα νηθνδνκνχλ ηε γλψζε ηνπο, ζπλήζσο ζε ζπλεξγαζία κε 

ζπκκαζεηέο ηνπο, θαιιηεξγψληαο ηαπηφρξνλα δεμηφηεηεο αλαζηνραζκνχ 

(Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010. Haleem et al., 2022). 

Έλα πνιχ ζεκαληηθφ ζεηηθφ ζηνηρείν πνπ πξνθχπηεη απφ ηε ρξήζε ησλ ΣΠΔ ζηελ 

εθπαίδεπζε είλαη ε δηαδξαζηηθφηεηα. Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ πην ελεξγά 

ζην κάζεκα θαη παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, θαζψο νη πιεξνθνξίεο δελ κεηαδίδνληαη απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, αιιά νη 

καζεηέο εθηεινχλ δηάθνξεο ελέξγεηεο θαη νηθνδνκνχλ ζηαδηαθά ηε γλψζε ηνπο. 

Δπνκέλσο, ην κάζεκα θαζίζηαηαη πην δηαζθεδαζηηθφ, αιιά θαη απνηειεζκαηηθφ. 

Παξάιιεια, εμνηθνλνκνχληαη πφξνη θαη ρξφλνο γηα θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο ε 
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δηεμαγσγή πεηξακάησλ θαη ε αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ, πνπ ζα πξαγκαηνπνηνχληαλ 

πην δχζθνια ρσξίο ηε ρξήζε ησλ ΣΠΔ (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020. Laurillard, 2008). 

Ζ αμηνπνίεζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ ζηελ εθπαίδεπζε νδεγεί ζηε ξηδηθή αιιαγή ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, θαζψο νη ππνινγηζηέο δελ είλαη απιέο κεραλέο. 

Αληηζέησο, πξφθεηηαη γηα κεραλήκαηα πνπ έρνπλ πνιιέο δπλαηφηεηεο, φπσο ε κίκεζε 

ηεο αλζξψπηλεο ζθέςεο, ε πξαγκαηνπνίεζε ππνινγηζκψλ, ε αλαπαξάζηαζε ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο, ε αλαηξνπή ησλ ρσξνρξνληθψλ ππνινγηζκψλ θαη ε δηεπθφιπλζε 

ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο ζπλεξγαζίαο (Ράπηεο & Ράπηε, 2006). 

Ζ ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή σο εθπαηδεπηηθνχ εξγαιείνπ έρεη πνιιά πιενλεθηήκαηα γηα 

ηε κάζεζε. Οη  εηθφλεο θαη νη ήρνη δεκηνπξγνχλ πνιπαηζζεηεξηαθά θείκελα, ηα 

νπνία, ζε ζπλδπαζκφ κε ην θείκελν, δηεπθνιχλνπλ ηελ νηθνδφκεζε ηνπ πξνζσπηθνχ 

λνήκαηνο απφ ηνλ καζεηή. Οη πνιιαπιέο αλαπαξαζηάζεηο κπνξνχλ λα κεηαδψζνπλ 

ηηο πιεξνθνξίεο πην απνηειεζκαηηθά απφ ηε ιεθηηθή θαη αθεξεκέλε αλαπαξάζηαζε 

ησλ παξαδνζηαθψλ εξγαιείσλ δηδαζθαιίαο. Παξάιιεια, ηα παξαδνζηαθά εξγαιεία 

κάζεζεο ήηαλ ζηαηηθά, δειαδή δελ κπνξνχζαλ λα αιιάμνπλ θαη λα εμειηρζνχλ, θαηά 

ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνλ καζεηή (Laurillard, 2008).  

Αληηζέησο, ηα ηερλνινγηθά εξγαιεία είλαη δπλακηθά θαη δηεπθνιχλνπλ ηελ 

αιιειεπίδξαζε κε ηνλ καζεηή, ν νπνίνο δέρεηαη πνιιαπιά εξεζίζκαηα θαη άκεζε 

αλαηξνθνδφηεζε θαη νδεγείηαη ζηελ αλάπηπμε λνεηηθψλ δηεξγαζηψλ θαη ηελ 

νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο ηνπ. Δπνκέλσο, αλαπηχζζεηαη ε ηθαλφηεηα παξαηήξεζεο, 

επαγσγηθήο ζθέςεο, δηαηχπσζεο θαη ειέγρνπ ππνζέζεσλ, ελλνηνινγηθψλ 

θαηεγνξηνπνηήζεσλ θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ (Reid-Martinez & Grooms, 2021. 

Ράπηεο & Ράπηε, 2006). 

Ζ δξάζε θαη ν πεηξακαηηζκφο απνηεινχλ βαζηθέο δηαδηθαζίεο ελφο καζήκαηνο πνπ 

έρεη ζρεδηαζηεί ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηνπ επνηθνδνκηζκνχ. Οη πξνζνκνηψζεηο θαη νη 

κνληεινπνηήζεηο κέζσ ππνινγηζηή, βνεζνχλ ηνλ καζεηή λα δξα, λα πεηξακαηίδεηαη, 

λα απηνειέγρεηαη θαη λα απηνδηνξζψλεηαη. Δπίζεο, πξνζθέξνπλ άκεζα εξεζίζκαηα 

θαη νδεγνχλ ηνπο καζεηέο ζηελ ζπλεηδεηνπνίεζε θαη ηελ αλαδφκεζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ηνπο θαη ηελ νηθνδφκεζε ησλ λέσλ γλψζεσλ (Reid-Martinez & 

Grooms, 2021. Ράπηεο & Ράπηε, 2006).     
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Δπνκέλσο, ε αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ έρεη πνιιά πιενλεθηήκαηα ζρεηηθά κε ηε 

δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ. Οη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα εληνπίζνπλ 

πιεζψξα πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε νπνηνδήπνηε ζέκα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ. 

Δπηπιένλ, ππάξρνπλ ςεθηαθά εξγαιεία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ, φπσο είλαη νη 

αηζζεηήξεο, αιιά θαη νξγάλσζήο ηνπο, φπσο είλαη ηα ππνινγηζηηθά θχιια. 

Παξάιιεια, κε ηε βνήζεηα ησλ πνιπκέζσλ, φπσο νη πξνζνκνηψζεηο, ηα δεδνκέλα 

κπνξνχλ λα νπηηθνπνηεζνχλ, ψζηε λα γίλνπλ θαηαλνεηά απφ ηνπο καζεηέο θαη λα 

κειεηεζνχλ ζε βάζνο. Παξάιιεια, ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ κπνξεί λα 

απινπζηεπζεί κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο δηαθφξσλ ινγηζκηθψλ θαη λα νδεγήζεη ζηελ 

εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. Σέινο, ππάξρνπλ δηάθνξα πξνγξάκκαηα ηα νπνία δίλνπλ 

ηε δπλαηφηεηα ηεο παξνπζίαζεο θαη ηεο επηθνηλσλίαο ησλ ζπκπεξαζκάησλ (Roblyer 

& Aaron, 2014). 

Γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθφ έλα κάζεκα ζην νπνίν εληάζζνληαη ΣΠΔ, είλαη  

απαξαίηεην νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη λα εληάζζνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλα ζελάξηα δηδαζθαιίαο, δειαδή ζε νινθιεξσκέλα καζεζηαθά πιαίζηα 

πνπ πεξηιακβάλνπλ ζπγθεθξηκέλα βήκαηα κε ζθνπφ ηελ νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο 

(Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010).  

Δπνκέλσο, είλαη απαξαίηεηεο νη γλψζεηο θαη νη δεμηφηεηεο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ησλ 

ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο γλψζεηο γηα ηηο ζεσξίεο κάζεζεο 

(Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010). Δηδηθφηεξα, γηα λα κπνξέζεη έλαο εθπαηδεπηηθφο 

λα ελζσκαηψζεη κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν ηηο ΣΠΔ ζηε δηδαζθαιία ηνπ, είλαη 

απαξαίηεην λα έρεη γλψζεηο ζε ηξία πεδία, ηελ παηδαγσγηθή, ην πεξηερφκελν ηνπ 

γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ θαη ηελ ηερλνινγία. Χο παηδαγσγηθή γλψζε κπνξεί λα 

νξηζηεί ε γλψζε ησλ πξαθηηθψλ θαη ησλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο, νη ζηφρνη θαη νη αμίεο 

ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο παξαλνήζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. Ζ γλψζε πεξηερνκέλνπ αλαθέξεηαη ζηηο γλψζεηο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ζρεηηθά κε ην αληηθείκελν πνπ πξφθεηηαη λα δηδάμεη. Σέινο,  ε ηερλνινγηθή γλψζε 

αθνξά ζηηο γλψζεηο θαη ηηο δεμηφηεηεο ρεηξηζκνχ ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή θαη 

άιισλ εξγαιείσλ ηερλνινγίαο. (Salavati, 2016. Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Σα ηξία πεδία γλψζεσλ ζπλδπάδνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο, ψζηε λα 

ζρεδηάδνληαη απνηειεζκαηηθέο δηδαζθαιίεο. Ο φξνο πνπ ζπκπεξηιακβάλεη θαη ηα ηξία 

είδε γλψζεσλ είλαη ην TPACK (Technology Knowledge=Σερλνινγηθή Γλψζε, 
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Pedagogy Knowledge=Παηδαγσγηθή Γλψζε,  Content Knowledge=Γλψζε 

Πεξηερνκέλνπ). Σν TPACK ζα κπνξνχζε λα αμηνπνηεζεί γηα ην ζρεδηαζκφ ηεο 

δηδαζθαιίαο κε βάζε ηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκηζκνχ, θαζψο ρξεζηκνπνηεί δηδαθηηθέο 

ηερληθέο γηα ηελ εθκαίεπζε ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ θαη ηε ζηαδηαθή ελλνηνινγηθή 

αιιαγή, αμηνπνηψληαο ηηο ΣΠΔ (Rodríguez et al., 2019. Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, εθηφο απφ ηνπο ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο, ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζε κεγάιν βαζκφ θαη ηα ηάκπιεη ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Σν κηθξφηεξν κέγεζνο 

θαη θφζηνο νδήγεζε ζηελ νινέλα θαη απμαλφκελε ρξήζε ηνπο, ηφζν ζηα εθπαηδεπηηθά 

ηδξχκαηα φζν θαη ζηα ζπίηηα ησλ καζεηψλ (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

 

    1.1.3 Δθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά 

Οη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο απνηεινχληαη απφ δχν κέξε, ην πιηθφ κέξνο, πνπ 

νλνκάδεηαη hardware θαη ηα πξνγξάκκαηα, πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηε ιεηηνπξγία 

ηνπ θαη νλνκάδνληαη ινγηζκηθφ (software). Σν ινγηζκηθφ ηνπ ππνινγηζηή απνηειείηαη 

απφ ην ινγηζκηθφ ζπζηήκαηνο θαη ην ινγηζκηθφ εθαξκνγψλ. Σν ινγηζκηθφ 

ζπζηήκαηνο πεξηιακβάλεη πξνγξάκκαηα δηαρείξηζεο ηεο κλήκεο ηνπ ππνινγηζηή, ησλ 

ζπζθεπψλ πνπ ζπλδένληαη κε απηφλ θαη ησλ αξρείσλ ηνπ. Παξάιιεια, ηα 

πξνγξάκκαηα δηαρείξηζεο ζπληνλίδνπλ ηε ιεηηνπξγία ησλ ηκεκάησλ ηνπ ππνινγηζηή 

θαη θαζηζηνχλ πην εχθνιε ηελ εθηέιεζε άιισλ πξνγξακκάησλ, δεκηνπξγψληαο έλα 

πεξηβάιινλ εξγαζίαο θαη δηεπθνιχλνληαο ηελ επηθνηλσλία ηνπ ρξήζηε κε ηνλ 

ππνινγηζηή (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010).  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην ινγηζκηθφ εθαξκνγψλ πεξηιακβάλεη πξνγξάκκαηα ηα νπνία 

επηηξέπνπλ ζηνλ ππνινγηζηή λα ιεηηνπξγεί κε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν θαη λα εθηειεί 

θάπνηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίεο, πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο αλάγθεο θαη ηηο απαηηήζεηο 

ηνπ ρξήζηε. Οη γιψζζεο πξνγξακκαηηζκνχ, ηα πξντφληα ινγηζκηθνχ γεληθήο ρξήζεο, 

φπσο νη επεμεξγαζηέο θεηκέλνπ, νη βάζεηο δεδνκέλσλ, ηα ινγηζηηθά θχιια θαη νη 

εμεηδηθεπκέλεο εθαξκνγέο πνπ απνηεινχληαη απφ πνιπκεζηθά ζηνηρεία, είλαη 

παξαδείγκαηα ινγηζκηθψλ εθαξκνγψλ. Σα πεξηζζφηεξα ινγηζκηθά εθαξκνγψλ 

ζπλδπάδνπλ πεξηζζφηεξα απφ έλα κέζα, φπσο εηθφλα, ήρν θείκελν θαη βίληεν, δειαδή 

θαζίζηαληαη πνιπκεζηθά.  Αθφκε, ηα ειεθηξνληθά παηρλίδηα θαη θάπνηεο εθαξκνγέο 
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πνπ δηεπθνιχλνπλ ηελ επηθνηλσλία κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ, απνηεινχλ ινγηζκηθά  

εθαξκνγψλ (Μηθξφπνπινο & Μπέιινπ, 2010).  

Μία θαηεγνξία ινγηζκηθψλ εθαξκνγψλ είλαη ηα εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά, δειαδή 

εθείλα πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί γηα εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο. πλήζσο ρξεζηκνπνηνχλ 

πνιπκέζα, δειαδή παξνπζηάδνπλ πιεξνθνξίεο κε δηάθνξα νπηηθναθνπζηηθά κέζα, 

δηεπθνιχλνληαο ηε κάζεζε. Σα εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά απνηεινχληαη απφ εθαξκνγέο 

πνπ εμππεξεηνχλ εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη κπνξεί λα βξίζθνληαη ζε ειεθηξνληθνχο 

ππνινγηζηέο, θνξεηέο ζπζθεπέο ή ζηνλ παγθφζκην ηζηφ. Μπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ 

σο εξγαιεία εμάζθεζεο, πεγέο γλψζεο θαη πιεξνθνξηψλ, δηεπθνιχλνληαο ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020).  

Πξφθεηηαη γηα πξνγξάκκαηα πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα ηε δηδαζθαιία δεμηνηήησλ ή 

πιεξνθνξηψλ, επηιχνληαο πξνβιήκαηα ή παξνπζηάδνληαο θάπνηα παξαδείγκαηα ή 

επεμεγήζεηο θαηλνκέλσλ. Δθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά απνηεινχλ ηα πξνγξάκκαηα 

θαζνδεγνχκελεο εθκάζεζεο, ηα πξνγξάκκαηα εμάζθεζεο θαη πξαθηηθήο θαη νη 

πξνζνκνηψζεηο (Roblyer & Aaron, 2014). 

Σα εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά δεκηνπξγνχλ έλα πινχζην θαη ειθπζηηθφ πεξηβάιινλ, ην 

νπνίν απνηειεί πξφθιεζε γηα ηνλ καζεηή. Δηδηθφηεξα, ν καζεηήο απνθηά γλψζεηο 

κέζσ πεηξακαηηζκνχ θαη δεκηνπξγίαο, γεγνλφο πνπ δελ είλαη εθηθηφ κε ηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Με ηελ αμηνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ, ε 

δηδαζθαιία εκπινπηίδεηαη θαη κεηαηξέπεηαη ζε αιιειεπηδξαζηηθή, δηαζεκαηηθή θαη 

δηεξεπλεηηθή (Μαλψιε, 2011).  

Δπνκέλσο, ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαζίζηαηαη πην ελδηαθέξνπζα γηα ηνπο καζεηέο 

θαη ε εθκάζεζε δηεπθνιχλεηαη. Ο ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κεηαηξέπεηαη ζε 

θαζνδεγεηηθφ, θαζψο νη καζεηέο θαινχληαη λα ζπλεξγαζηνχλ κεηαμχ ηνπο, λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ εηθνληθά πεηξάκαηα θαη λα επηιχζνπλ πξνβιήκαηα, 

αλαπηχζζνληαο ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε, ηελ παξαηήξεζε, ηε θαληαζία θαη ηελ 

εθεπξεηηθφηεηά ηνπο. Οη καζεηέο εκπιέθνληαη ελεξγά ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, 

απνθηψληαο ην αίζζεκα ηνπ ειέγρνπ, εληνπίδνληαο θαη δηνξζψλνληαο ηα ιάζε ηνπο. Ζ 

αμηνπνίεζε ησλ ιαζψλ ηνπο νδεγεί ζηελ αλαθάιπςε θαη απφθηεζε γλψζεσλ, 

αλαπηχζζνληαο ηε θαληαζία θαη ηε δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο (Dikke et al., 2014. 

Καινβξέρηεο θ.ά., 2020) . 
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Τπάξρνπλ πνιιέο θαηεγνξηνπνηήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ. Αλάινγα κε 

ηνλ ηξφπν πνπ δηαηίζεληαη ζην επξχ θνηλφ, δηαθξίλνληαη ζε «ειεχζεξα», ζηα νπνία ε 

πξφζβαζε είλαη δσξεάλ θαη «εκπνξηθά», ζηα νπνία ε πξφζβαζε γίλεηαη επί πιεξσκή. 

Παξάιιεια, δηαθξίλνληαη ζε «εθαξκνγέο δηαδηθηχνπ», φηαλ εθηεινχληαη ζην 

δηαδίθηπν θαη ζε «παθέηα», ηα νπνία είλαη απαξαίηεην λα εγθαηαζηαζνχλ ζε 

ππνινγηζηέο ή άιιεο θνξεηέο ζπζθεπέο, ψζηε λα κπνξνχλ λα εθηειεζηνχλ. Αθφκε, 

αλάινγα κε ην πεξηερφκελφ ηνπο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο γηα ηνπο νπνίνπο 

ρξεζηκνπνηνχληαη, ρσξίδνληαη ζε «θιεηζηνχ» θαη «αλνηθηνχ» ηχπνπ. ηα ινγηζκηθά 

αλνηθηνχ ηχπνπ δίλνληαη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο αιιειεπίδξαζεο θαη πξσηνβνπιηψλ 

ζε ζρέζε κε ηα ινγηζκηθά θιεηζηνχ ηχπνπ (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020).  

Τπάξρνπλ θάπνηα ινγηζκηθά πνπ δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο εηθνληθψλ 

πεηξακάησλ θαη αλαπαξαζηάζεσλ ησλ θπζηθψλ θαηλνκέλσλ. Οη καζεηέο κπνξνχλ λα 

αιιειεπηδξάζνπλ κε ηελ εθαξκνγή θαη λα δηεξεπλήζνπλ κε ελεξγεηηθφ ηξφπν 

δηάθνξα θπζηθά θαηλφκελα θαη έλλνηεο ηεο θπζηθήο. Τπάξρνπλ θάπνηα 

πιενλεθηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε δηεμαγσγή εηθνληθψλ πεηξακάησλ. Καηαξράο, 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά λα πξαγκαηνπνηήζνπλ πνιιέο θνξέο ην ίδην πείξακα, 

ψζηε λα θαηαιήμνπλ ζε πην αζθαιή ζπκπεξάζκαηα. Παξάιιεια, γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ πεηξακάησλ είλαη απαξαίηεηνο κφλν έλαο ειεθηξνληθφο 

ππνινγηζηήο ή θάπνηα θνξεηή ζπζθεπή, ελψ αιιηψο ζα ρξεηαδφηαλ εηδηθφο 

εμνπιηζκφο, ν νπνίνο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ίζσο ζα ήηαλ αθξηβφο. Σέινο, κε απηφλ 

ηνλ ηξφπν πξαγκαηνπνηνχληαη απφ ηνπο καζεηέο πεηξάκαηα, ηα νπνία δελ ζα 

κπνξνχζαλ λα γίλνπλ ζε θπζηθφ εξγαζηήξην, θαζψο ζα ήηαλ επηθίλδπλα γηα ηα παηδηά 

(Dikke et al., 2014. Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Σα ινγηζκηθά ιεηηνπξγνχλ ππνζηεξηθηηθά ζηε δηδαζθαιία, ελδπλακψλνληαο ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ, ρσξίο λα ηνλ αληηθαζηζηνχλ. Αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ θάζε είδνπο ινγηζκηθνχ, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ 

ζε πέληε θαηεγνξίεο: α) εμάζθεζε θαη πξαθηηθή (drill and practice), β) 

θαζνδεγνχκελε εθκάζεζε (tutorial), γ) πξνζνκνίσζε (simulation), δ) εθπαηδεπηηθφ 

παηρλίδη (instructional game) θαη ε) επίιπζε πξνβιεκάησλ (problem solving). 

Χζηφζν, ηα φξηα κεηαμχ ησλ θαηεγνξηψλ δελ είλαη ζαθή θαη ππάξρεη ε πηζαλφηεηα 

έλα ινγηζκηθφ λα εληάζζεηαη ζε δχν ή παξαπάλσ θαηεγνξίεο (Roblyer & Aaron, 

2014). 
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Σα εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηνλ κεηαζρεκαηηζκφ ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ θαη λα ηνπο νδεγήζνπλ ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. 

Ο ζρεδηαζκφο ησλ ινγηζκηθψλ είλαη απαξαίηεην λα γίλεηαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα 

εκπιέθεη ηνπο καζεηέο ζε δεκηνπξγηθέο θαη παηγληψδεηο δξαζηεξηφηεηεο δηεξεχλεζεο 

θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ψζηε λα θαιιηεξγείηαη ε θξηηηθή ηνπο ζθέςε θαη ε 

εθεπξεηηθφηεηά ηνπο. Παξάιιεια, πξνσζνχλ ηε ζπλεξγαηηθή κάζεζε, θαζψο πνιιέο 

θνξέο απαηηνχλ ηελ νκαδηθή εξγαζία. Οη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ειέγρνπλ 

ηηο κεηαβιεηέο θαη λα πεηξακαηίδνληαη, αιιειεπηδξψληαο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ 

ινγηζκηθνχ. Απηφ ηνπο βνεζάεη λα αληηκεησπίζνπλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο, νη 

νπνίεο πνιιέο θνξέο δεκηνπξγνχληαη ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη ηα παηδηά δελ 

ιακβάλνπλ ππφςε φια ηα δεδνκέλα πνπ επεξεάδνπλ έλα θαηλφκελν, αιιά εζηηάδνπλ 

κφλν ζε κία κεηαβιεηή (Πιηάζα θ.α., 2007).  

Σν 1999, νη Haugland θαη Shade δηαηχπσζαλ θάπνηα θξηηήξηα επηινγήο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ γηα παηδηά κηθξήο ειηθίαο. Πξφθεηηαη γηα ηα εμήο θξηηήξηα: 

 Ζιηθηαθά θαηάιιειν ινγηζκηθφ: Δίλαη απαξαίηεην νη εθπαηδεπηηθνί λα έρνπλ 

ξεαιηζηηθέο πξνζδνθίεο απφ ηα παηδηά θαη λα επηιέγνπλ ινγηζκηθά ηα νπνία λα 

κπνξνχλ λα ρεηξηζηνχλ νη καζεηέο ηνπο. Δπηπιένλ, ηα ινγηζκηθά θαινχληαη λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηε γλσζηηθή, ζπλαηζζεκαηηθή, ζσκαηηθή θαη θνηλσληθή 

αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. 

 Έιεγρνο απφ ην παηδί: Οη καζεηέο είλαη θαιφ λα εκπιέθνληαη ελεξγά ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη λα πινεγνχληαη ζην ινγηζκηθφ, ιακβάλνληαο 

απνθάζεηο θαη απνθηψληαο γλψζεηο. 

 αθείο νδεγίεο: Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ππάξρνπλ ζην ινγηζκηθφ 

πξνθνξηθέο νδεγίεο, νη νπνίεο ζα παξνπζηάδνληαη κε απιφηεηα θαη ζαθήλεηα. 

Δπηπιένλ, ε αμηνπνίεζε εηθφλσλ θαη θνπκπηψλ ζεσξείηαη πνιχ βνεζεηηθή γηα 

ηνπο καζεηέο. 

 Δπέθηαζε ηεο πνιππινθφηεηαο: Ζ δηαβάζκηζε δπζθνιίαο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ θαινχληαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ νη καζεηέο, είλαη πνιχ ζεκαληηθή, ψζηε 

λα κεηαθηλνχληαη ζηαδηαθά απφ ην έλα επίπεδν ζην επφκελν, δηεπξχλνληαο ηηο 

γλψζεηο ηνπο. 

 Αλεμαξηεζία: Δίλαη απαξαίηεην λα έρνπλ νη καζεηέο ηε δπλαηφηεηα λα 

ρεηξίδνληαη ην ινγηζκηθφ κε φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξε θαζνδήγεζε απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ, ν νπνίνο ζα έρεη έλαλ θαζνδεγεηηθφ θαη ππνζηεξηθηηθφ ξφιν. 
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 Απνπζία βίαο: Σν ινγηζκηθφ πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ απνπζία βίαο, 

ηφζν κε ηε κνξθή βίαησλ ραξαθηήξσλ θαη πξάμεσλ, φζν θαη κε ηελ χπαξμε 

αληηθεηκέλσλ βίαο, φπσο φπισλ θαη βνκβψλ. Αληηζέησο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ 

λα πξνσζνχληαη αμίεο, φπσο ε αιιειεγγχε, ε ζπλεξγαζία, ε θηιία θαη ε 

επηθνηλσλία. 

 Πξνζαλαηνιηζκφο ζηε δηαδηθαζία: Δίλαη απαξαίηεηνο ν πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ 

ινγηζκηθνχ ζηε δηαδηθαζία θαη φρη ζην απνηέιεζκα. Δηδηθφηεξα, πξέπεη λα 

δεκηνπξγνχληαη ζπλζήθεο αλαθάιπςεο θαη εμεξεχλεζεο θαη λα δίλεηαη 

έκθαζε ζηελ αλαδήηεζε ηεο γλψζεο, έλαληη ηεο επηβξάβεπζεο. 

 Όπαξμε κνληέισλ απφ ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν: Ζ χπαξμε ξεαιηζηηθψλ 

ραξαθηήξσλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή, ψζηε λα κπνξέζεη ην παηδί λα εμνηθεησζεί 

κε απηνχο θαη λα δεκηνπξγήζεη ζπζρεηίζεηο κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα. 

 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά: Σα ινγηζκηθά πνπ επηιέγνληαη γηα κηθξά παηδηά είλαη 

θαιφ λα πεξηέρνπλ θηλνχκελεο εηθφλεο, ρξψκαηα, λα απνζεθεχνληαη εχθνια 

θαη λα κελ «θνιιάλε». 

 Μεηαζρεκαηηζκνί: Δίλαη απαξαίηεην λα δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά λα 

αιιάδνπλ θαηαζηάζεηο θαη αληηθείκελα πνιιέο θνξέο, ψζηε λα επηιέγνπλ 

κφλα ηνπο ηε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ θαη ηε δηαρείξηζε ησλ δεδνκέλσλ. 

Δπηπιένλ, κπνξεί λα θαηαζηήζεη θαηαλνεηέο δηάθνξεο δηαδηθαζίεο θαη 

θαηλφκελα πνπ δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηιεπηά ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

(Νηθνινπνχινπ, 2018). 

 

    1.1.4 Πξνζνκνηψζεηο 

Ζ πξνζνκνίσζε νξίδεηαη σο «ε δηαδξαζηηθή κίκεζε ηεο δνκήο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ελφο θπζηθνχ, θνηλσληθνχ ή θαληαζηηθνχ θαηλνκέλνπ, γεγνλφηνο, αληηθεηκέλνπ, 

δηαδηθαζίαο ή ζπζηήκαηνο κε βάζε ηελ αθαηξεηηθή αλαπαξάζηαζή ηνπ απφ έλα 

κνληέιν» (Φεζάθεο, 2019).  

Πξνζνκνηψζεηο κπνξνχλ λα ππάξμνπλ θαη ρσξίο ηελ αμηνπνίεζε ππνινγηζηή. Σέηνηα 

παξαδείγκαηα είλαη ηα παηρλίδηα ξφισλ, ην δξάκα θαη νη πξνζνκνηψζεηο 

θαηαζηάζεσλ κε βάζε θάπνην ζελάξην γηα εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο. Οη 

πξνζνκνηψζεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ππνινγηζηέο γηα λα πξαγκαηνπνηεζνχλ, ιέγνληαη 

ππνινγηζηηθέο. Οη ππνινγηζηηθέο πξνζνκνηψζεηο έρνπλ πνιιά πιενλεθηήκαηα, φπσο 
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ηελ παξνπζίαζε δπλακηθψλ, ζχλζεησλ θαη πνιχπινθσλ ζπζηεκάησλ θαη επηθίλδπλσλ 

ή νηθνλνκηθά αζχκθνξσλ πεηξακάησλ (Φεζάθεο, 2019). 

Οη πξνζνκνηψζεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο πνιιέο θνξέο 

εληάζζνληαη ζε θάπνην δηδαθηηθφ ζελάξην, δειαδή «κία δνκεκέλε πεξηγξαθή κέζα 

ζηελ νπνία ν εθπαηδεπηηθφο θαηαλνεί πιήξσο ηελ εθαξκνγή ηνπ γλσζηηθνχ 

αληηθεηκέλνπ –ή πεξηζζνηέξσλ γλσζηηθψλ αληηθεηκέλσλ ζηελ πεξίπησζε εθαξκνγήο 

δηαζεκαηηθήο πξνζέγγηζεο- εζηηάδνληαο ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο θαη δεμηφηεηεο 

γηα ηνπο καζεηέο». Οη εθπαηδεπηηθνί αμηνπνηνχλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ 

θαη δεκηνπξγνχλ ηα θαηάιιεια δηδαθηηθά ζελάξηα, ιακβάλνληαο ππφςε ηελ ειηθία 

ησλ καζεηψλ. θνπφο ηνπ δηδαθηηθνχ ζελαξίνπ είλαη ε αληηκεηψπηζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη ε νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ απφ ηνπο καζεηέο, κε ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ λα αλαιακβάλεη θαζνδεγεηηθφ ξφιν ζηε δηαδηθαζία (Καινβξέρηεο θ.ά., 

2020). 

Πνιιέο θνξέο νη πξνζνκνηψζεηο ζπγρένληαη κε ηνπο κηθξφθνζκνπο (microworlds), νη 

νπνίνη φκσο έρνπλ κία ζεκαληηθή δηαθνξά. Οη κηθξφθνζκνη δελ είλαη απαξαίηεην λα 

παξνπζηάδνπλ έλα πξαγκαηηθφ θπζηθφ ή θνηλσληθφ θαηλφκελν, αιιά κπνξεί λα 

αθνξνχλ ζε έλα θαληαζηηθφ ζχζηεκα, ην νπνίν δελ έρεη άκεζν θπζηθφ αλάινγν 

(Φεζάθεο, 2019).  

Αθφκε, παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν λα ηαπηίδνληαη νη πξνζνκνηψζεηο κε ηα ςεθηαθά 

παηρλίδηα. Πξάγκαηη, είλαη πηζαλφ ηα παηρλίδηα λα πεξηέρνπλ πξνζνκνηψζεηο, φκσο 

δελ είλαη φιεο νη πξνζνκνηψζεηο παηρλίδηα νχηε φια ηα παηρλίδηα πξνζνκνηψζεηο. Γηα 

λα ζεσξεζεί θάηη σο παηρλίδη είλαη απαξαίηεην λα έρεη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά, φπσο 

παίθηεο, ςπραγσγία, αληαγσληζκφ, πξφθιεζε, ζηφρνπο θαη έλα ζχζηεκα 

επηβξάβεπζεο (Φεζάθεο, 2019).  

Ζ αμηνπνίεζε ησλ πξνζνκνηψζεσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία έρεη πνιιά 

πιενλεθηήκαηα. Καηαξράο, ε αμηνπνίεζή ηνπο κπνξεί λα πξνζειθχζεη ην ελδηαθέξνλ 

ησλ καζεηψλ. Δπηπιένλ, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα απινπνηνχληαη ζχλζεηεο 

δηαδηθαζίεο νδεγψληαο ζε επθνιφηεξε κάζεζε. Παξάιιεια, πξαγκαηνπνηνχληαη κε 

αζθάιεηα επηθίλδπλα πεηξάκαηα, ελψ θαζίζηαηαη εθηθηή ε παξνπζίαζε θαηλνκέλσλ 

ηνπ κηθξφθνζκνπ ή ηνπ καθξφθνζκνπ. Μπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ είηε 

δαζθαινθεληξηθά σο πξνζνκνηψζεηο επίδεημεο, είηε καζεηνθεληξηθά, εκπιέθνληαο 

ηνπο καζεηέο θαη αιιειεπηδξψληαο καδί ηνπο. Οη καζεηέο κπνξνχλ λα εκπιαθνχλ  
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ελεξγά ζε θαηαζηάζεηο ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ ή ζε πξνβιήκαηα, ηα νπνία δελ ζα 

κπνξνχζαλ λα πξνζεγγίζνπλ κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν (Dikke et al., 2014. Φεζάθεο, 

2019). Δπηπιένλ, δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα παξαηήξεζεο θαη κειέηεο ηεο ζηαδηαθήο 

εμέιημεο ελφο θαηλνκέλνπ. Παξάιιεια, θαζίζηαηαη δπλαηή ε κεηαβνιή θάπνησλ 

παξακέηξσλ, ε εηζαγσγή δεδνκέλσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηεμαγσγήο ηνπ 

πεηξάκαηνο θαη ε ζχγθξηζε ηνπ ίδηνπ θαηλνκέλνπ ζε δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο 

(Driver et al.,1998). 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ε δηαζεζηκφηεηα θαη ε αμηνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξνζνκνηψζεσλ έρεη απμεζεί ξαγδαία. Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία πξνζνκνηψζεσλ, 

θάπνηεο απφ ηηο νπνίεο πξνζθέξνληαη δσξεάλ ή επί πιεξσκή, ζε ηζηνζειίδεο ζην 

δηαδίθηπν ή ζε ινγηζκηθά. Οη πξνζνκνηψζεηο έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα λα δηεπθνιχλνπλ 

ηελ δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε κέζσ ηεο νπηηθνπνίεζεο θαη ηεο δηάδξαζεο κε 

δπλακηθά κνληέια ησλ θπζηθψλ θαηλνκέλσλ (de Jong & Van Joolingen, 1998, ζην 

Trundle & Bell, 2010). 

 

1.2 Ζ μάθηζη ζηιρ θςζικέρ επιζηήμερ 

     1.2.1 Οη θπζηθέο επηζηήκεο ζηελ πξνζρνιηθή θαη πξψηε ζρνιηθή ειηθία 

Ζ δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ ζηελ πξνζρνιηθή θαη ηελ πξψηε ζρνιηθή 

ειηθία απνηειεί ηελ πξψηε επαθή ησλ καζεηψλ κε ηελ επηζηήκε. Δπνκέλσο, είλαη 

πνιχ ζεκαληηθφ λα απνθηήζνπλ νη καζεηέο επηζηεκνληθέο ηδέεο, αιιά θαη ζεηηθή 

ζηάζε απέλαληη ζηελ επηζηήκε. Ζ επηινγή ηεο θαηάιιειεο κεζφδνπ θαη ησλ 

θαηάιιεισλ δξαζηεξηνηήησλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, κπνξεί λα νδεγήζεη πξνο 

απηή ηελ θαηεχζπλζε. Ζ αμηνπνίεζε ηεο θπζηθήο πεξηέξγεηαο ησλ καζεηψλ θαη ηεο 

ελαζρφιεζήο ηνπο κε ην πεξηβάιινλ, είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε 

δηδαζθαιία (Καινγηαλλάθεο, 2018). Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα δηδάζθνληαη νη καζεηέο 

ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα, αλ θαη ην πεξηερφκελν ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ είλαη 

αξθεηά δχζθνιν γηα ηα παηδηά ηεο ζπγθεθξηκέλεο ειηθίαο, θαζψο ηα θπζηθά 

θαηλφκελα είλαη αξθεηά ζχλζεηα (Πιηάζα θ.α., 2009). 

Οπζηαζηηθά ε δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ ζπληειείηαη κέζσ ηεο 

«κεηάθξαζεο» ηεο επηζηεκνληθήο γιψζζα ζηελ θαζεκεξηλή γιψζζα ησλ καζεηψλ 
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θαη ηνπ ζρεκαηηζκνχ πξφδξνκσλ ελλνηνινγηθψλ κνληέισλ ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ. 

Ζ επηινγή ηεο δηεξεπλεηηθήο κεζφδνπ δηδαζθαιίαο επηηξέπεη ζηνπο καζεηέο λα 

εκπιαθνχλ ζε απζεληηθέο επηζηεκνληθέο εκπεηξίεο θαη λα απνθηήζνπλ επηζηεκνληθέο 

δεμηφηεηεο, φπσο ε παξαηήξεζε, ε επηθνηλσλία, ε ζχγθξηζε, ε ηαμηλφκεζε, ε 

κέηξεζε, ε εξκελεία θαη ε πξφβιεςε (Καινγηαλλάθεο, 2018). 

Γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ πξνζρνιηθήο θαη πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο είλαη 

πξνηηκφηεξν λα επηιέγνληαη σο ζέκαηα δηδαζθαιίαο ηα θαηλφκελα πνπ είλαη άκεζα 

παξαηεξήζηκα ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή, φπσο ην ρξψκα, ην θσο θαη νη καγλήηεο. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν ηα παηδηά απνθηνχλ θίλεηξα γηα ηελ εμεξεχλεζε ηνπ θφζκνπ πνπ 

ηα πεξηβάιιεη (Καινγηαλλάθεο, 2018). 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ε δηδαθηηθή ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη ε απφθηεζε 

γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ απφ ηνπο καζεηέο, απνηειεί βαζηθφ ζέκα ζπδήηεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ κεηαξξπζκίζεσλ. Μέζσ απηψλ ησλ ζπδεηήζεσλ, εμήρζε ην 

ζπκπέξαζκα φηη νη καζεηέο είλαη ζε ζέζε λα δηδαρζνχλ ηηο έλλνηεο ησλ θπζηθψλ 

επηζηεκψλ ήδε απφ ηελ πξνζρνιηθή θαη ηελ πξψηε ζρνιηθή ειηθία, θαζψο είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφο ν επηζηεκνληθφο αιθαβεηηζκφο γηα φια ηα παηδηά, ζην πιαίζην ηεο 

εθπαίδεπζεο ηνπ πνιίηε. Παξάιιεια, ζε έγγξαθα δηεζλψλ θαη εζληθψλ νξγαληζκψλ, 

αλαθέξεηαη πσο ε δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ είλαη πξνηηκφηεξν λα 

αληηκεησπίδεηαη σο κία δηαδηθαζία κε ηελ νπνία θαιιηεξγείηαη ε ινγηθή ζθέςε ησλ 

καζεηψλ θαη ε θαηαλφεζε ηνπ θφζκνπ, παξά σο κία δηαδηθαζία απνκλεκφλεπζεο 

γεγνλφησλ (Πιαθίηζε, 2008).  

ηα θείκελα ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεηαξξπζκίζεσλ, ηνλίδεηαη φηη ε ελεξγφο (hands-on) 

ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, ηνπο πξνζθέξεη καζεζηαθέο 

εκπεηξίεο ηδηαηηέξσο ζεκαληηθέο θαη ελδηαθέξνπζεο, ηδίσο εθείλεο ηεο παξαηήξεζεο 

θαη ηεο αλάιπζεο δεδνκέλσλ (Πιαθίηζε, 2008).  

Άιισζηε, ηα παηδηά ήδε απφ ηε βξεθηθή ειηθία έξρνληαη ζε επαθή κε ηηο έλλνηεο ησλ 

θπζηθψλ επηζηεκψλ, θαζψο παξαηεξνχλ ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο θαη καζαίλνπλ γηα ηα 

ζρήκαηα, ην βάξνο, ηα είδε ησλ δψσλ, θιπ. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξνζρνιηθήο θαη πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο, είλαη λα νξγαλψζνπλ ηε κάζεζε ησλ 

ελλνηψλ ζε πιαίζηα. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα εμαζθνχληαη νη καζεηέο ζηελ επίιπζε 

δνκεκέλσλ πξνβιεκάησλ, ηα νπνία φκσο ζα ζρεηίδνληαη κε ηηο εκπεηξίεο ησλ παηδηψλ 
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απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Ζ απιή ελεκέξσζε γηα ηα επηηεχγκαηα ησλ θπζηθψλ 

επηζηεκψλ θαη ε απνκλεκφλεπζή ηνπο είλαη πξνηηκφηεξν λα αληηθαηαζηαζεί απφ ηελ 

πξαγκαηηθή ελαζρφιεζε κε ηηο επηζηεκνληθέο δξαζηεξηφηεηεο (Πιαθίηζε, 2008).  

  

    1.2.2 Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ  

χκθσλα κε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζηνπο επηζηεκνληθνχο ηνκείο ηεο 

γλσζηηθήο ςπρνινγίαο θαη ηεο δηδαθηηθήο ησλ Φπζηθψλ επηζηεκψλ, έρνπλ αλαδερζεί 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο ζηελ θαηαλφεζε ελλνηψλ θαη θαηλνκέλσλ 

ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ, φπσο δηδάζθνληαη ζηελ ηππηθή εθπαίδεπζε. Οη έλλνηεο πνπ 

δηδάζθνληαη ζην ζρνιείν, φπσο είλαη δηαηππσκέλεο ζηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα, έξρνληαη 

ζε αληίζεζε κε ηνλ ηξφπν πνπ αληηιακβάλνληαη νη καζεηέο ηα θπζηθά θαηλφκελα 

ζηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπο (Υαιθηά, 2006, ζην Παλνχηζνπ & Σζαιίθε, 2014).  

Ήδε απφ ην 1967 ν Burge ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν «εζθαικέλεο αληηιήςεηο ησλ 

καζεηψλ» γηα λα αλαθεξζεί ζηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ παηδηψλ, ελψ ε ζπζηεκαηηθή 

έξεπλα μεθίλεζε ην 1978, νπφηε ζπλδέζεθε ε κάζεζε ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ κε 

ηε λνεηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ. Άιινη φξνη πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο ηδέεο 

ησλ καζεηψλ είλαη: α) νη «πξώηκεο αληηιήςεηο» (preconceptions), νη νπνίεο έρνπλ 

δηακνξθσζεί πξηλ απφ ηελ παξέκβαζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, β) νη «εζθαικέλεο 

αληηιήςεηο» (misconceptions), νη «ελαιιαθηηθέο ηδέεο» (alternative ideas) θαη νη 

«αληηιήςεηο» (conceptions), νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηηο ηδέεο πνπ είλαη 

εζθαικέλεο θαη παξακέλνπλ, παξά ηελ παξέκβαζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, γ) ν φξνο 

«ζρήκαηα» (schema), πνπ εηζήγαγε ν Piaget θαη δ) ν φξνο «πιαίζην» (frame), πνπ 

δηακνξθψζεθε απφ ηε γλσζηηθή ςπρνινγία  (Κψηζεο, 2006). Αθφκε, ε Υαιθηά 

(2008) αλαθέξζεθε ζηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ κε ηνπο φξνπο 

«παξαλνήζεηο», «δηαηζζεηηθέο ηδέεο», «επηζηήκε ησλ παηδηψλ», «αλαπαξαζηάζεηο» ή 

«λνεηηθά κνληέια» ( Παξαζθεπνπνχινπ, 2019). Χζηφζν, νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο δελ 

απνηεινχλ απιέο παξαλνήζεηο, αιιά ζπγθεθξηκέλεο λνεηηθέο θαηαζθεπέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εξκελεία ηνπ θφζκνπ. Πξφθεηηαη γηα ηδέεο κε δηαρξνληθή 

ηζρχ θαη γεληθφηεηα, φκσο θάπνηεο θνξέο δηαθνξνπνηνχληαη, ψζηε λα είλαη επαξθείο 

γηα λα κπνξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηα δεδνκέλα θαη λα επηιχζνπλ πξνβιήκαηα (Harlen 

& Elstgeest,  2005). 
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Ο άλζξσπνο, κέζσ ηεο εμέιημεο, έρεη εθνδηαζηεί κε ηελ ηθαλφηεηα λα αλαπηχζζεη 

κνληέια γηα ηελ εξκελεία ηνπ θφζκνπ. Απφ ηελ αξραηφηεηα, νη άλζξσπνη 

πξνζπαζνχζαλ λα εμεγήζνπλ ηα θπζηθά θαηλφκελα θαη ηηο αηηίεο πνπ ηα πξνθαινχλ. 

Με ηνλ ίδην ηξφπν δεκηνπξγνχληαη δηάθνξα λνεηηθά κνληέια ή λνεηηθέο θαηαζθεπέο 

απφ ηα παηδηά, ηα νπνία πξνζπαζνχλ λα εξκελεχζνπλ ηνλ θφζκν θαη ηα θπζηθά 

θαηλφκελα, ρξεζηκνπνηψληαο ηηο πξνεγνχκελεο εκπεηξίεο ηνπο (Allen, 2019). Απηέο 

νη ηδέεο αλαπηχζζνληαη κέζσ ησλ θνηλσληθψλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη ηεο γιψζζαο. 

Γηα παξάδεηγκα, ε θξάζε «Άλνημε ην θσο» ή «Κιείζε ην θσο», κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα ζηελ θαηαλφεζε ησλ καζεηψλ σο πξνο ην ειεθηξηθφ 

θχθισκα, θαζψο ην αλακκέλν θσο αληηζηνηρεί ζε θιεηζηφ θχθισκα, ελψ ην θιεηζηφ 

θσο ζε αλνηρηφ θχθισκα (Κψηζεο, 2006). Αθφκε, νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο κπνξεί λα 

πξνθιεζνχλ απφ ηελ θαθή επηθνηλσλία κεηαμχ δαζθάινπ θαη καζεηή θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο θαη απφ ηε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηα ζρνιηθά 

εγρεηξίδηα (Harlen & Elstgeest,  2005). 

Πνιχ ζπρλφ θαηλφκελν, θπξίσο γηα ηνπο καζεηέο κηθξήο ειηθίαο, είλαη λα 

πξνζπαζνχλ λα εξκελεχζνπλ ηα θπζηθά θαηλφκελα, κε βάζε ηε ρξεζηκφηεηα πνπ 

έρνπλ γηα ηνλ άλζξσπν, δίλνληαο δειαδή έλαλ αλζξσπνθεληξηθφ ραξαθηήξα. Γηα 

παξάδεηγκα, εξκελεχνπλ ηελ χπαξμε ηνπ νμπγφλνπ κε βάζε ηε ρξεζηκφηεηά ηνπ γηα 

ηελ επηβίσζε ηνπ αλζξψπνπ. Αθφκε, ζπλεζίδεηαη λα δίλνπλ αλζξσπνκνξθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ζηα θπζηθά θαηλφκελα, φπσο γηα παξάδεηγκα ε ζχλδεζε ηεο βξνρήο 

κε ηα δάθξπα πνπ έρνπλ ηα ζχλλεθα, επεηδή θιαίλε. Άιισζηε, δελ ιακβάλνπλ ππφςε 

ηα κε νξαηά, θαζψο δελ κπνξνχλ λα αληηιεθζνχλ φηη ππάξρνπλ θαη πξνζπαζνχλ λα 

εξκελεχζνπλ ηελ παξνπζία ηνπο ζηε θχζε θαη ηηο επηδξάζεηο ηνπο, αμηνπνηψληαο ηε 

θαληαζία ηνπο. Δπηπξνζζέησο, ηα παηδηά δελ ιακβάλνπλ ππφςε φιεο ηηο κεηαβιεηέο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε έλα θαηλφκελν θαη εζηηάδνπλ κφλν ζε κία κεηαβιεηή. 

Παξάιιεια, είλαη επθνιφηεξν λα παξαηεξήζνπλ ηα θαηλφκελα πνπ ζρεηίδνληαη κε 

θάπνηεο αιιαγέο, φπσο ηελ θίλεζε, παξά κε ζηαζεξέο θαηαζηάζεηο, φπσο ηε ζρέζε 

ηζνξξνπίαο-δπλακεο. Σέινο, είλαη πνιχ δχζθνιν γηα ηα παηδηά λα δηαρσξίζνπλ 

θάπνηεο έλλνηεο ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη πνιιέο θνξέο ηηο ζπγρένπλ κεηαμχ ηνπο. 

Γηα παξάδεηγκα, ππάξρεη ζχγρπζε ζρεηηθά κε ηηο έλλνηεο «πίεζε»-«δχλακε», αιιά 

θαη γηα ηηο έλλνηεο «βαξχηεηα»-«κάδα»-«φγθνο»  (Παξαζθεπνπνχινπ, 2019). 
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Οη καζεηέο ήδε απφ ηηο πξψηεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ έρνπλ θάπνηεο γλψζεηο 

ζρεηηθά κε ηνλ θπζηθφ θφζκν πνπ ηνπο πεξηβάιιεη. Απηέο νη πξψηκεο γλψζεηο 

κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ηε βάζε γηα ηελ νηθνδφκεζε ησλ λέσλ γλψζεσλ. κσο, 

θάπνηεο θνξέο κπνξεί λα δξάζνπλ αλαζηαιηηθά ζηε κάζεζε, θαζψο δελ ζπκθσλνχλ 

κε ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο, κε απνηέιεζκα λα θαζίζηαηαη απαξαίηεηε ε 

αλαδηνξγάλσζε θαη ε αλαζεψξεζή ηνπο (Βνζληάδνπ, 2006). 

Δπνκέλσο, φηαλ νη καζεηέο πεγαίλνπλ ζην ζρνιείν έρνπλ ήδε δηακνξθσκέλεο 

θάπνηεο αληηιήςεηο γηα ηηο έλλνηεο ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ, ρσξίο λα έρνπλ δηδαρζεί 

γη’ απηέο. Οη ζπγθεθξηκέλεο αληηιήςεηο έρνπλ δηακνξθσζεί απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο 

εκπεηξία. ηαλ νη εθπαηδεπηηθνί δηδάζθνπλ ηελ επηζηεκνληθή γλψζε ζηνπο καζεηέο, 

δελ ηρλνγξαθείηαη πάλσ ζε άγξαθν ραξηί, αιιά ελζσκαηψλεηαη ζηηο ήδε ππάξρνπζεο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο. Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ πνιιέο θνξέο ζπλδένληαη 

κεηαμχ ηνπο θαη γίλνληαη πην ηζρπξέο, θαζηζηψληαο ηελ αλαδφκεζή ηνπο 

δπζθνιφηεξε. Γεκηνπξγνχλ έλα ιαλζαζκέλν λνεηηθφ πιέγκα, ην νπνίν θαίλεηαη πνιχ 

ινγηθφ ζηα παηδηά (Allen, 2019).  

ηαλ, ινηπφλ, παξνπζηάδεηαη ζηελ ηάμε κία θαηλνχξηα έλλνηα, ν θάζε καζεηήο 

πξνζπαζεί λα ηελ θαηαλνήζεη, ζπλδένληάο ηελ κε πξνεγνχκελεο γλψζεηο θαη λνεηηθέο 

θαηαζθεπέο. Τπάξρεη πηζαλφηεηα ν θάζε καζεηήο λα έρεη δεκηνπξγήζεη ηε δηθή ηνπ 

λνεηηθή θαηαζθεπή γηα ην ίδην θπζηθφ θαηλφκελν, θαζψο ηα παηδηά έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Χζηφζν, ζχκθσλα κε ηνπο 

κειεηεηέο, ππάξρεη έλαο κηθξφο αξηζκφο αληηιήςεσλ νη νπνίεο είλαη θνηλέο γηα παηδηά 

απφ φια ηα κέξε ηνπ θφζκνπ. Δπνκέλσο, ππάξρνπλ θάπνηεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ 

απνδεηθλχνπλ πσο ππάξρεη παγθνζκηφηεηα ζηελ αλζξψπηλε ζθέςε, θαζψο 

επαλαιακβάλνληαη ζε δείγκαηα καζεηψλ απφ δηάθνξα κέξε ηνπ θφζκνπ. Αληηζέησο, 

ππάξρνπλ θάπνηεο ηδέεο πνπ έρνπλ εληνπηζηεί ζε ζπγθεθξηκέλνπο πνιηηηζκνχο, φπσο 

γηα παξάδεηγκα ε πίζηε ζε δνμαζίεο θαη ηε καγεία, απνδεηθλχνληαο φηη ν 

ζρεκαηηζκφο αληηιήςεσλ ζρεηίδεηαη κε ηελ θνηλσλία θαη ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο (Allen, 2019). 

Κάπνηεο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ είλαη πνιχ δχζθνιν λα αληηκεησπηζηνχλ, θαζψο 

έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηε δηαίζζεζε θαη ηελ θνηλή ινγηθή. Γηα παξάδεηγκα, 

θαίλεηαη πην ινγηθφ ζηνπο καζεηέο φηη ην θαινθαίξη ε Γε βξίζθεηαη πην θνληά ζηνλ 
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Ήιην, θαζψο έρεη πεξηζζφηεξε δέζηε, ελψ ζχκθσλα κε ηελ επηζηήκε, ην θαινθαίξη 

βξίζθεηαη πην καθξηά απφ ηνλ ήιην ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο επνρέο (Allen, 2019). 

Δπνκέλσο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη εθπαηδεπηηθνί λα γλσξίδνπλ ηηο πξνυπάξρνπζεο 

ηδέεο ησλ καζεηψλ ηνπο, θαζψο ζα κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ εκπφδην ζηελ 

απφθηεζε ησλ επηζηεκνληθψλ γλψζεσλ. Δίλαη πηζαλφ φηη νη καζεηέο ζα 

πξνζπαζνχζαλ λα ζηεξίμνπλ ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο πνπ δηδάζθνληαη ζην 

ζρνιείν, πάλσ ζηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο αληηιήςεηο. Δπνκέλσο ζα ζηήξηδαλ ηηο γλψζεηο 

ηνπο ζε κία ιαλζαζκέλε βάζε. Ο εληνπηζκφο ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ κπνξεί λα γίλεη 

κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, φπσο ε εθκαίεπζε, ε απεπζείαο εξψηεζε, ε αμηνπνίεζε 

δσγξαθηψλ, ε ρξήζε παηρληδηψλ, νη ράξηεο ελλνηψλ, ην παηρλίδη ξφισλ, ε 

ζπκπιήξσζε θελψλ θιπ (Allen, 2019). 

Σν δπζθνιφηεξν έξγν πνπ θαιείηαη λα επηηειέζεη ν εθπαηδεπηηθφο είλαη ε 

αληηκεηψπηζε ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ θαη ε αληηθαηάζηαζή ηνπο κε επηζηεκνληθά 

απνδεθηέο γλψζεηο. Απηή ε δηαδηθαζία νλνκάδεηαη ελλνηνινγηθή αιιαγή. χκθσλα 

κε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 1982 ζην Παλεπηζηήκην Cornell, νη καζεηέο 

είλαη ζε ζέζε λα απνδερηνχλ ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο, κφλν φηαλ δελ 

ηθαλνπνηνχληαη απφ ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ δηαζέηνπλ. Δπνκέλσο, φηαλ δελ 

κπνξνχλ λα επηιχζνπλ έλα πξφβιεκα ή λα εξκελεχζνπλ έλα θαηλφκελν κε ηηο 

πξνυπάξρνπζεο αληηιήςεηο ηνπο, ζα πξνζπαζήζνπλ λα βξνπλ θάπνηα λέα ζεσξία πνπ 

ζα είλαη θαηαλνεηή, εχινγε θαη παξαγσγηθή, δειαδή ζα κπνξεί λα δψζεη ηηο 

επηζπκεηέο ιχζεηο (Allen, 2019). 

Μία δηδαθηηθή ηερληθή πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί γηα ηελ αλαδφκεζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ, είλαη ε γλσζηηθή ζχγθξνπζε. Γηα λα κπνξέζεη λα επηηεπρζεί ε 

γλσζηηθή ζχγθξνπζε, είλαη απαξαίηεην λα παξνπζηαζηεί απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ κία 

πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε πνπ δελ κπνξεί λα εξκελεπηεί κε βάζε ηηο ελαιιαθηηθέο 

ηδέεο ησλ καζεηψλ. Γηα παξάδεηγκα, ζα κπνξνχζαλ λα παξνπζηαζηνχλ ηα 

απνηειέζκαηα ελφο πεηξάκαηνο. Χο απνηέιεζκα, νη καζεηέο ζα θιεζνχλ λα 

αληηκεησπίζνπλ κία θαηάζηαζε γλσζηηθήο αληζνξξνπίαο θαη ζα αλαδεηήζνπλ λέεο 

γλψζεηο ή ηδέεο γηα λα κπνξέζνπλ λα εξκελεχζνπλ ηα δεδνκέλα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, 

νη καζεηέο ζα ζηνραζηνχλ ζρεηηθά κε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο θαη ζα θαηαιήμνπλ 

ζηελ απφξξηςε, ζηελ ηξνπνπνίεζε ή ζηε δηαηήξεζή ηνπο (Allen, 2019). 
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Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ, 

είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα αλαζέηεη ν εθπαηδεπηηθφο ζηνπο καζεηέο θάπνηεο δνθηκαζίεο 

ζηηο νπνίεο ζα θιεζνχλ λα εξγαζηνχλ σο κηθξνί επηζηήκνλεο, αμηνπνηψληαο ηελ 

παξαηήξεζε, ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηε δηεμαγσγή πεηξακάησλ. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα 

δίλεηαη ε ειεπζεξία ζηνπο καζεηέο, ηφζν ζηνλ ζρεδηαζκφ φζν θαη ζηελ εθηέιεζε ησλ 

πεηξακάησλ θαη ηε δηαηχπσζε πξνβιέςεσλ. Καζψο νη καζεηέο ειέγρνπλ ηελ 

νξζφηεηα ησλ πξνβιέςεψλ ηνπο, νδεγνχληαη είηε ζε επηβεβαίσζε ησλ γλψζεσλ πνπ 

ήδε έρνπλ είηε ζε ζχγθξνπζε κε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. Χο απνηέιεζκα, 

απνξξίπηνπλ ηηο πεπνηζήζεηο πνπ είραλ δηακνξθψζεη θαη πηνζεηνχλ ηηο επηζηεκνληθέο 

ηδέεο γηα ηελ εξκελεία ησλ θαηλνκέλσλ. Δίλαη πξνηηκφηεξν νη εθπαηδεπηηθνί λα 

θαζνδεγνχλ ηνπο καζεηέο ζηελ αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ ηνπο θαη ηελ νηθνδφκεζε ησλ 

επηζηεκνληθψλ ηνπο γλψζεσλ, αληί λα ηνπο πξνζθέξνπλ έηνηκεο γλψζεηο (Allen, 

2019). 

πκπεξαζκαηηθά, ε νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ ρξεηάδεηαη λα γίλεηαη κε βάζε φζα 

γλσξίδνπλ ήδε νη καζεηέο, αμηνπνηψληαο ηηο απφςεηο θαη ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ 

δηακνξθψζεη, δίλνληάο ηνπο ηε δπλαηφηεηα ηνπ αλαζηνραζκνχ θαη ηεο αλαζεψξεζεο 

ησλ ιαζψλ ηνπο. Ζ ρξήζε ησλ ΣΠΔ κπνξεί λα ζπληειέζεη ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή 

(Μαλψιε, 2011). Παξάιιεια, ε εξγαζία ζε νκάδεο ζεσξείηαη πην απνηειεζκαηηθή, 

θαζψο νη καζεηέο ζπδεηνχλ, αληαιιάζζνπλ απφςεηο θαη θαηαιήγνπλ ζε 

ζπκπεξάζκαηα ζπιινγηθά, βνεζψληαο ν έλαο ηνλ άιινλ.  

Χζηφζν, ζχκθσλα κε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί, θάπνηεο θνξέο νη καζεηέο 

πνπ έρνπλ δνκήζεη επηηπρψο ηηο επηζηεκνληθέο ηδέεο, ππάξρεη πηζαλφηεηα λα 

επαλέιζνπλ ζηηο αξρηθέο ηνπο αληηιήςεηο. Πνιιέο θνξέο νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο κπνξεί 

λα παξακείλνπλ κέρξη ηελ ελειηθίσζε ησλ καζεηψλ ή λα ζπλππάξρνπλ κε ηηο 

επηζηεκνληθέο θαη λα αληαγσλίδνληαη κεηαμχ ηνπο γηα ηελ επηθξάηεζε ζηε ζθέςε ηνπ 

καζεηή. Απηφ νλνκάδεηαη ελλνηνινγηθφο αληαγσληζκφο (Allen, 2019).   

 

     1.2.3 Θεσξίεο κάζεζεο γηα δηδαζθαιία θπζηθψλ επηζηεκψλ  

Μία πνιχ ζεκαληηθή παξάκεηξνο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε απνηειεζκαηηθφηεξε 

δηδαζθαιία, είλαη ν εθπαηδεπηηθφο ζρεδηαζκφο. Ηδηαίηεξα απφ ηελ επνρή πνπ μεθίλεζε 

ε αμηνπνίεζε ησλ ππνινγηζηψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ε αλάγθε γηα ζρεδηαζκφ ηνπ 
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καζήκαηνο έγηλε εληνλφηεξε. Ζ επηινγή ηεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο, αιιά θαη ησλ 

θαηάιιεισλ εξγαιείσλ θαη κέζσλ γηα ηε δηδαζθαιία, κε ζηφρν ηελ επίιπζε ησλ 

πξνβιεκάησλ κάζεζεο, απνηεινχλ βαζηθά ζηνηρεία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζρεδηαζκνχ 

(νινκσλίδνπ, 2006). 

Κάπνηεο απφ ηηο πην γλσζηέο ζεσξίεο κάζεζεο είλαη νη εμήο: 

- Μεηαβηβαζηηθή κάζεζε: Πξφθεηηαη γηα κία ζεσξία δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο, ε 

νπνία είρε κεγάιε απήρεζε ζην παξειζφλ, δηαηεξψληαο θάπνηνπο ππνζηεξηθηέο 

αθφκε θαη ζηε ζχγρξνλε επνρή. χκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία, νη 

εθπαηδεπηηθνί κεηαβηβάδνπλ ηηο γλψζεηο ζηνπο καζεηέο ηνπο, ρσξίο λα ππάξρεη θακία 

απνιχησο αιινίσζε θαηά ηε κεηάδνζε ησλ γλψζεσλ. Δπνκέλσο, ζεσξνχηαλ φηη είηε 

ν καζεηήο ζα απνθηήζεη ηηο γλψζεηο είηε φρη (Allen, 2019).  

- πκπεξηθνξηζκφο: Ζ κεηαβηβαζηηθή κάζεζε ηεθκεξηψζεθε ζεσξεηηθά απφ ηνλ 

ζπκπεξηθνξηζκφ. Πξφθεηηαη γηα κηα ζεηηθηζηηθή ζεσξία κάζεζεο, ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία ε κάζεζε ζπλδέεηαη κε ηελ αλαπαξαγσγή επηζπκεηψλ ζπκπεξηθνξψλ. 

χκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία κάζεζεο, ηα παηδηά καζαίλνπλ 

απνκλεκνλεχνληαο κεραληθά δηάθνξα γεγνλφηα θαη πιεξνθνξίεο, ελψ νη 

εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνηνχλ σο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο ηελ ελίζρπζε, ηελ 

ελζάξξπλζε θαη ηελ ηηκσξία. Ο ζπκπεξηθνξηζκφο αμηνπνηείηαη απφ πνιινχο 

εθπαηδεπηηθνχο αθφκε θαη ζηε ζχγρξνλε επνρή (Allen, 2019). 

χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ, ε κάζεζε απνηειεί ηελ παξαηεξήζηκε  

αιιαγή ζπκπεξηθνξάο θαη επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο αληίδξαζεο ζε θάπνηα εξεζίζκαηα 

πνπ πξνέξρνληαη απφ ην πεξηβάιινλ, ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππφςε νη εζσηεξηθέο 

γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο. Οη καζεηέο ζεσξνχληαη άγξαθεο πιάθεο θαη  νη γλψζεηο 

εγγξάθνληαη πάλσ ζε απηέο. Κχξηνη ππνζηεξηθηέο ηεο ζεσξίαο ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ 

ήηαλ ν Skinner, o Thorndike, ν Watson θαη ν Pavlov (Πιαθίηζε, 2008). 

Πξφθεηηαη γηα ηελ πξψηε ζεσξία κάζεζεο πνπ αμηνπνηήζεθε γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

ζρεδηαζκφ. Οη εθπαηδεπηηθνί δίλνπλ εξεζίζκαηα ζηνπο καζεηέο θαη εθείλνη κεραληθά 

αληηδξνχλ ζε απηά, καζαίλνληαο, ρσξίο λα πξαγκαηνπνηνχληαη γλσζηηθέο ή λνεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Δπηπιένλ, δηάθνξεο απνθξίζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα ην «κπξάβν» 

θαη ην «λαη», κπνξνχλ λα εληζρχζνπλ ηε ζχλδεζε κε ηα εξεζίζκαηα θαη λα νδεγήζνπλ 

ζηηο επηζπκεηέο ζπκπεξηθνξέο, θάζε θνξά πνπ εκθαλίδεηαη ην εξέζηζκα. Δπνκέλσο, 
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δχν αθφκε ζεκαληηθέο έλλνηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ζπκπεξηθνξηζκφ, είλαη ε 

«ελίζρπζε» θαη ε «επαλάιεςε»  (νινκσλίδνπ, 2006).  

Σέινο, ν θαηαθεξκαηηζκφο ηεο γλψζεο θαη ε κεηαβίβαζε ησλ γλψζεσλ απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ζηνπο καζεηέο, απνηεινχλ βαζηθά ζηνηρεία ηεο ζπκπεξηθνξηζηηθήο 

δηδαζθαιίαο. Οη αζθήζεηο πνπ θαινχληαη λα εθηειέζνπλ νη καζεηέο είλαη ζπλήζσο 

επαλαιεπηηθέο θαη βαζίδνληαη ζε φζα έρνπλ δηδαρζεί, κε ζηφρν ηελ εκπέδσζε ησλ 

γλψζεσλ. Οη ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζηηο αζθήζεηο, εληζρχνληαη ζεηηθά απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ ή απφ ην αληίζηνηρν πιηθφ κε θαηάιιειε αλάδξαζε (νινκσλίδνπ, 

2006).  

- Δπνηθνδνκηζκφο: Ήδε απφ ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα ν John Dewey ππνζηήξημε πσο 

νη καζεηέο κπνξνχλ λα κάζνπλ πην απνηειεζκαηηθά φηαλ ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε 

δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη νηθνδνκνχλ ηηο γλψζεηο ηνπο αιιειεπηδξψληαο κε ην 

πεξηβάιινλ. Ο νπεδφο ςπρνιφγνο Jean Piaget ζεσξείηαη ν «παηέξαο ηεο ζεσξίαο ηεο 

επνηθνδφκεζεο ηεο γλψζεο», θαζψο είρε εηζάγεη ηε ζεσξία ησλ ζηαδίσλ. χκθσλα 

κε ηελ ζεσξία ηνπ Jean Piaget, ππάξρνπλ θάπνηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηεο αλζξψπηλεο 

αληίιεςεο θαη, γηα λα κπνξέζεη θάπνην παηδί λα πεξάζεη ζε επφκελν ζηάδην, είλαη 

απαξαίηεην λα έρεη νηθνδνκήζεη πξνζσπηθέο ζεσξίεο, ηηο νπνίεο έρεη δηακνξθψζεη ζε 

πξνεγνχκελν ζηάδην. χκθσλα κε ηνλ Ρψζν ςπρνιφγν  Lev Vygotsky, νη γλψζεηο 

νηθνδνκνχληαη κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Δπνκέλσο, 

ζχκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία, νη καζεηέο εξγάδνληαη ζε νκάδεο, ψζηε λα 

νηθνδνκνχλ ηε γλψζε, κέζσ ηεο ζπδήηεζεο θαη επηρεηξεκαηνινγίαο γηα ηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο εξκελείεο ζηα πεηξάκαηα πνπ έρνπλ δηεμαρζεί θαη θαηαιήγνληαο ζε 

έλα θνηλφ ζπκπέξαζκα (Allen, 2019). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο εθπξνζψπνπο ηνπ επνηθνδνκηζκνχ, ν 

Piaget, εηζήγαγε ηε ζεσξία ησλ ζηαδίσλ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηα παηδηά πεξλνχλ 

απφ ηέζζεξα αλαπηπμηαθά ζηάδηα, κε βάζε ηα νπνία δηακνξθψλεηαη ε ζθέςε ηνπο, 

θαζψο σξηκάδνπλ βηνινγηθά. Σν πξψην ζηάδην νλνκάδεηαη «αηζζεηεξηνθηλεηηθφ» θαη 

αλαθέξεηαη ζηηο ειηθίεο απφ 0 έσο 2 εηψλ. ε απηφ ην ζηάδην, ηα παηδηά 

αληηιακβάλνληαη ηνλ θφζκν πνπ ηα πεξηβάιιεη κέζσ ησλ αηζζήζεσλ θαη ησλ 

θηλήζεψλ ηνπο, ρσξίο λα έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα μερσξίδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο απφ ην 

πεξηβάιινλ. ην δεχηεξν ζηάδην, ην νπνίν νλνκάδεηαη «ζηάδην ηεο πξνινγηθήο 

λφεζεο», ηα παηδηά ειηθίαο 2-7 εηψλ, αξρίδνπλ λα αλαπηχζζνπλ ηηο ηθαλφηεηεο 
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αξίζκεζεο θαη ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο, ελψ παξάιιεια εκπιέθνληαη ζε 

δξαζηεξηφηεηεο ζπκβνιηθέο. Χζηφζν, δελ είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζνχλ φηη αθφκε θη 

αλ αιιάμεη ην ζρήκα κηαο νπζίαο, εθείλε παξακέλεη ε ίδηα, ελψ ηαπηφρξνλα 

παξακέλνπλ εγσθεληξηθά. ηηο ειηθίεο απφ 12-17 εηψλ, ηα παηδηά πεξλνχλ ζην ζηάδην 

ησλ «ζπγθεθξηκέλσλ ινγηθψλ ελεξγεηψλ», ζην νπνίν απνθηνχλ ηθαλφηεηεο 

αηηηνιφγεζεο θαη γελίθεπζεο ησλ εκπεηξηψλ ηνπο. Σν ηειεπηαίν ζηάδην μεθηλά απφ 

ηελ ειηθία ησλ 12 εηψλ. Πξφθεηηαη γηα ην ζηάδην ησλ «ηππηθψλ ινγηθψλ-αθαηξεηηθψλ 

ελεξγεηψλ», ζην νπνίν ηα παηδηά έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα θαηαγξαθήο ησλ 

απνηειεζκάησλ αθεξεκέλεο ζθέςεο, φπσο λα δηαηππψλνπλ ππνζέζεηο, ηηο νπνίεο 

κπνξνχλ λα ειέγρνπλ, ελψ κπνξνχλ λα νκαδνπνηνχλ πιεξνθνξίεο θαη λα 

δηαηππψλνπλ επηζηεκνληθέο αηηηνινγήζεηο (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020).  

χκθσλα κε ηνλ Piaget ε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά ππνδειψλεη ην 

επίπεδν ηεο ζθέςεο ηνπο. Δπηπιένλ, ε κάζεζε πξαγκαηνπνηείηαη κε ηξεηο δηεξγαζίεο: 

ηελ «αθνκνίσζε», ζηελ νπνία νη λέεο πιεξνθνξίεο πξνζαξκφδνληαη ζηηο 

πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο, ηελ «ζπκκφξθσζε», δειαδή ηελ πξνζαξκνγή ζε λέεο 

εκπεηξίεο θαη ηελ «εμηζνξξφπεζε», θαηά ηελ νπνία νη επηκέξνπο γλψζεηο 

νξγαλψλνληαη ζε έλα εληαίν ζχλνιν, αθνχ πξαγκαηνπνηεζεί γλσζηηθή ζχγθξνπζε. Ο 

ξφινο ηνπ δαζθάινπ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη θαζνδεγεηηθφο 

(Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Βαζηθφο εθπξφζσπνο ηνπ επνηθνδνκηζκνχ ήηαλ θαη ν Bruner, ν νπνίνο εηζήγαγε ηελ 

αλαθαιππηηθή-δηεξεπλεηηθή κάζεζε θαη ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ σο βαζηθέο 

εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ην εθάζηνηε πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ 

(Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). Δηδηθφηεξα, ηε δεθαεηία ηνπ 1960 αλαπηχρζεθαλ ζηε 

Γπηηθή Δπξψπε θαη ηε Βφξεηα Ακεξηθή, νη αλαθαιππηηθέο ζεσξίεο κάζεζεο. Κχξηνη 

ππνζηεξηθηέο ηεο ζεσξίαο ήηαλ ν Jerome Bruner, o Ausubel θαη ν Gagne. χκθσλα 

κε ηνλ Bruner ε κάζεζε είλαη απαξαίηεην λα έρεη λφεκα γηα ηνπο καζεηέο, ψζηε λα 

έρνπλ θίλεηξα θαη ελδηαθέξνλ γηα λα ζπκκεηέρνπλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Σα 

παηδηά νδεγνχληαη ζηε γλψζε πξαγκαηνπνηψληαο δηεξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, 

ψζηε λα θαηαλνήζνπλ ηε δνκή ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ. Δπνκέλσο, πξφθεηηαη γηα 

κηα ζεσξία κάζεζεο πνπ ζηεξίδεηαη ζηηο αξρέο ηνπ επαγσγηθνχ ζπιινγηζκνχ, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία, κέζσ ησλ δηαδηθαζηψλ δηεξεχλεζεο, νη καζεηέο αλαπηχζζνπλ 
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θάπνηεο πνιχ ζεκαληηθέο δεμηφηεηεο, φπσο είλαη ε δηαίζζεζε θαη ε αλαιπηηθή ζθέςε 

(Πιαθίηζε, 2008). 

ηελ αλαθαιππηηθή κάζεζε είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε αιιειεπίδξαζε καζεηή θαη 

εθπαηδεπηηθνχ, ν νπνίνο πξνάγεη ηελ ελεξγεηηθή κάζεζε, κέζσ πεηξακαηηζκνχ θαη 

δηεξεχλεζεο. Οη καζεηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηηο πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο ηνπο γηα λα 

επηιχζνπλ δηάθνξα πξνβιήκαηα θαη νδεγνχληαη ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε, 

αλαδνκψληαο ή πξνζζέηνληαο ζηνηρεία ζε φζα ήδε γλσξίδνπλ. Σν πνιηηηζκηθφ 

πιαίζην κπνξεί λα επεξεάζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα παηδηά αληηιακβάλνληαη ηνλ 

θφζκν πνπ ηα πεξηβάιιεη (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020).  

χκθσλα κε ηνλ Vygotsky, ε κάζεζε είλαη κηα θνηλσληθή δηαδηθαζία, θαζψο 

βαζίδεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηε ζπλεξγαζία. Σν θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ 

πεξηβάιινλ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο θαη επεξεάδεη ην 

καζεζηαθφ απνηέιεζκα. χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ επνηθνδνκηζκνχ ηνπ 

Vygotsky, ππάξρνπλ θάπνηα εξγαιεία, φπσο ε γιψζζα, νη εηθφλεο θαη ηα ζρήκαηα, ηα 

νπνία εληάζζνληαη ζηελ θνπιηνχξα καο θαη δηεπθνιχλνπλ ηε ζθέςε θαη ηελ 

έθθξαζε. Αθφκε, ν Vygotsky εηζήγαγε ηελ έλλνηα ηεο «δψλεο επηθείκελεο 

αλάπηπμεο», δειαδή ηελ  απφζηαζε αλάκεζα ζην ζηάδην ζην νπνίν βξίζθνληαη ηα 

παηδηά θαη ζην πςειφηεξν ζηάδην ζην νπνίν ζα κπνξνχζαλ λα θηάζνπλ κε ηελ 

θαζνδήγεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο. Δπνκέλσο, ε 

αιιειεπίδξαζε θαη ε ζπλεξγαζία είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηα ηελ νηθνδφκεζε ησλ 

γλψζεσλ (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Ο επνηθνδνκηζκφο ζπλδέεηαη κε ηε γεληθή κεηαηφπηζε ηνπ θέληξνπ ελδηαθέξνληνο 

πξνο ηνλ άλζξσπν, ηηο αλάγθεο ηνπ θαη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ. Δκθαλίζηεθε ζε κία 

επνρή ζηελ νπνία δέζπνδε ε ζεηηθηζηηθή ζεσξία. χκθσλα κε ηνλ ζεηηθηζκφ ππάξρεη 

κφλν κία πξαγκαηηθφηεηα, πνπ είλαη αληηθεηκεληθή θαη πθίζηαηαη αλεμάξηεηα απφ ηνλ 

παξαηεξεηή θαη είλαη ίδηα γηα φινπο ηνπο παξαηεξεηέο, φκσο κπνξεί λα κειεηεζεί 

απφ δηαθνξεηηθέο νπηηθέο γσλίεο (νινκσλίδνπ, 2006). 

χκθσλα κε ηνλ Perkins, νη επνηθνδνκεηηθέο θαηαζηάζεηο είλαη εθείλεο πνπ απαηηνχλ 

ηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηελ εχξεζε ησλ πιεξνθνξηψλ θαη ηελ 

νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ. Οη πιεξνθνξίεο δελ δίλνληαη έηνηκεο ζηνπο καζεηέο, αιιά 

θαινχληαη λα ηηο αλαδεηήζνπλ ζε δηάθνξεο πεγέο. Δπνκέλσο, ηα παηδηά εκπιέθνληαη 
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ζε καζεηνθεληξηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αιιειεπηδξψληαο κε κία πνηθηιία ηερλνινγηθψλ 

κέζσλ θαη πεγψλ πιεξνθφξεζεο. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη λα δεκηνπξγνχλ 

δξαζηεξηφηεηεο, ζηηο νπνίεο νη καζεηέο ζα πξνζπαζνχλ λα ιχζνπλ απζεληηθά 

πξνβιήκαηα, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Δπηπιένλ, είλαη 

απαξαίηεην λα ππνζηεξίδεηαη ε ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ κεηαμχ ηνπο, ψζηε λα 

θαηαλννχλ πσο ππάξρνπλ πνιιέο νπηηθέο γηα ηε ζέαζε ηνπ θφζκνπ θαη δηαθνξεηηθέο 

ιχζεηο γηα ηελ επίιπζε ηνπ ίδηνπ πξνβιήκαηνο (νινκσλίδνπ, 2006). 

Δπνκέλσο, ζηηο ζχγρξνλεο εθπαηδεπηηθέο ζεσξίεο, ε κάζεζε δελ πξνζδηνξίδεηαη 

αλεμάξηεηα απφ ην πιαίζην ζην νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη, σο κία ηδηφηεηα πνπ 

βξίζθεηαη ζηνλ λνπ. Πξφθεηηαη γηα ηελ «εγθαζηδξπκέλε» ή «αγθπξνβνιεκέλε» 

πξνζέγγηζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε κάζεζε είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ 

«πξάμε ηνπ λα καζαίλσ» θαη ηνπ «πψο καζαίλεηαη θαη ρξεζηκνπνηείηαη», δίλνληαο 

έκθαζε ζηελ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ελδηαθέξνλ γη’ απηνχο (Βνζληάδνπ, 2006). 

 

     1.2.4 Λνγηζκηθά ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ζεσξίεο κάζεζεο 

Σα ινγηζκηθά πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζεσξία ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ, απνηεινχληαη 

θπξίσο απφ δξαζηεξηφηεηεο πξαθηηθήο θαη εμάζθεζεο (drill and practice) 

(νινκσλίδνπ, 2006). Πξφθεηηαη θπξίσο γηα εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ, δειαδή γηα 

εξσηήζεηο πνπ δέρνληαη κία ζσζηή απάληεζε. Οη ΣΠΔ κηκνχληαη ηνλ ξφιν ηνπ 

δαζθάινπ, ειέγρνληαο ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ ζηηο δηάθνξεο αζθήζεηο. Δπηπιένλ, 

νη πιεξνθνξίεο παξνπζηάδνληαη κε δηάθνξα κέζα (πνιπκεζηθά), ελψ ηαπηφρξνλα 

παξέρνπλ ζπλερή αλαηξνθνδφηεζε θαη εμάζθεζε (Φεζάθεο, 2019).  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκηζκνχ νη καζεηέο 

θαινχληαη λα επηιχζνπλ πξνβιήκαηα, εξρφκελνη ζε γλσζηηθή ζχγθξνπζε. ζνλ 

αθνξά ζηηο ΣΠΔ ζχκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία, αμηνπνηνχληαη δηεξεπλεηηθά 

πεξηβάιινληα, ζηα νπνία νη πιεξνθνξίεο παξνπζηάδνληαη κε πνιπκέζα. Παξάιιεια, 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο εηθνληθψλ πεηξακάησλ, ελψ ν καζεηήο δξα 

ελεξγεηηθά θαη απηφλνκα (Φεζάθεο, 2019). 
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Σα πξψηα ρξφληα πνπ εθαξκφζηεθαλ νη επνηθνδνκηζηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηε 

δηδαζθαιία, αμηνπνηήζεθε ην ππάξρνλ ηερλνινγηθφ πιηθφ, δειαδή θπξίσο ινγηζκηθά 

πξαθηηθήο θαη εμάζθεζεο, ηα ειεθηξνληθά βηβιία θαη νη ειεθηξνληθέο 

εγθπθινπαίδεηεο. Απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990 θαη έπεηηα, νη ππνινγηζηέο απέθηεζαλ 

πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο θαη εκθαλίζηεθαλ πην «ηζρπξά πεξηβάιινληα κάζεζεο», 

θαζψο ππνζηήξηδαλ ηελ νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ απφ ηνπο καζεηέο. Δηδηθφηεξα, ε 

ςεθηνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηψλ κε δηάθνξεο κνξθέο, φπσο ήρνο, κνπζηθή θαη εηθφλα, 

νδήγεζε ζε πην δπλακηθά πεξηβάιινληα κάζεζεο, θαζψο ε πνιπκεζηθή παξνπζίαζε 

ησλ δεδνκέλσλ δηεπθνιχλεη ηελ ιήςε πιεξνθνξηψλ απφ ηνπο καζεηέο. Παξάιιεια, ε 

εμέιημε ηνπ δηαδηθηχνπ νδήγεζε ζηε δεκηνπξγία κίαο ηεξάζηηαο βάζεο δεδνκέλσλ θαη 

πιεξνθνξηψλ, πνπ παξνπζηάδνληαη κε πνιπκεζηθφ ηξφπν, ελψ δηεπθνιχλεη θαη ηελ 

επηθνηλσλία ησλ αλζξψπσλ (νινκσλίδνπ, 2006).  

Σα ηερλνινγηθά πεξηβάιινληα κάζεζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζεσξία ηνπ 

επνηθνδνκηζκνχ, δίλνπλ έκθαζε ζηελ πξνψζεζε ηεο ελεξγεηηθήο ζπκκεηνρήο ησλ 

καζεηψλ, ηεο απηνλνκίαο, ηεο πξνζσπηθήο θαηαζθεπήο λνεκάησλ, ηεο ζπλεξγαζίαο 

θαη ηεο νηθνδφκεζεο ησλ γλψζεσλ απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο. πλήζσο πξφθεηηαη 

γηα πεξηβάιινληα δηεξεχλεζεο θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ (νινκσλίδνπ, 2006). 

 

   1.2.5 Ο επνηθνδνκηζκφο θαη ε αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ κέζσ ηεο 

γλσζηηθήο ζχγθξνπζεο θαη ηεο ελλνηνινγηθήο αιιαγήο 

Σνλ 20ν αηψλα ε ζεσξία ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ αληηθαηαζηάζεθε ζηαδηαθά απφ ηηο 

γλσζηηθέο ζεσξίεο, νη νπνίεο έρνπλ ηε βάζε ηνπο ζηε γλσζηηθή ςπρνινγία. χκθσλα 

κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζεσξίεο, ηα παηδηά καζαίλνπλ ζπκκεηέρνληαο ελεξγά θαη 

απηφβνπια ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, αμηνπνηψληαο ηηο ήδε ππάξρνπζεο γλψζεηο θαη 

εκπεηξίεο ηνπο. Παξάιιεια, ζεσξήζεθε πνιχ ζεκαληηθφο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

δνκείηαη, ιεηηνπξγεί θαη αληηιακβάλεηαη ην αλζξψπηλν κπαιφ, θαζψο επεμεξγάδεηαη 

ηηο λέεο πιεξνθνξίεο (Καινβξέρηεο θ.ά., 2020). 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη επίζεο, πσο ε γλσζηηθή ζχγθξνπζε δελ νδεγεί απαξαίηεηα ζηελ 

ελλνηνινγηθή αιιαγή (Dekkers & Thijs, 1998. Dreyfus, Jungwirth & Eliovitch, 1990. 

Skoumios, 2008. Skoumios & Hatzinikita, 2005/2006. Treagust & Duit, 2009). O 

καζεηήο κπνξεί λα αξλεζεί ηα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο ή λα ζπκβηβαζηεί κφλν 
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κε απηά ηα νπνία αληηζηνηρνχλ ζηηο αξρηθέο ηνπ αληηιήςεηο ή λα ηα απνδερζεί ζην 

ζχλνιφ ηνπο ρσξίο λα ηα πηνζεηήζεη φκσο ηειηθά (Skoumios & Hatzinikita, 2005). 

χκθσλα κε ηηο γλσζηηθέο ζεσξίεο, ε κάζεζε απνηειεί αιιαγή ζηε γλψζε ηνπ 

αηφκνπ, πνπ πξαγκαηνπνηείηαη θαζψο δεκηνπξγνχληαη λνεηηθέο ζπλάςεηο, νη νπνίεο 

δελ είλαη εκθαλείο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ αηφκνπ. Δπηπιένλ, νη λέεο γλψζεηο 

ζπζρεηίδνληαη κε ηηο πξνυπάξρνπζεο θαη έηζη είλαη πην εχθνιν λα αθνκνησζνχλ. Απφ 

ηελ άιιε πιεπξά, ε ζεσξία ηεο θνηλσληθήο κάζεζεο ππνζηεξίδεη φηη ηα παηδηά 

καζαίλνπλ κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ην θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Ζ κάζεζε 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ δηεξγαζηψλ, φπσο είλαη ε παξαηήξεζε, ε κίκεζε θαη ε 

δεκηνπξγία κνληέισλ, ρσξίο απαξαίηεηα λα παξαηεξείηαη αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ παηδηψλ (Πιαθίηζε, 2008). 

ηηο γλσζηηθέο ζεσξίεο εληάζζεηαη θαη ν επνηθνδνκηζκφο, κία παηδαγσγηθή ζεσξία 

ζχκθσλα κε ηνλ νπνία νη καζεηέο νδεγνχληαη ζηελ αλαθάιπςε θαη νηθνδφκεζε ηεο 

γλψζεο, αιιειεπηδξψληαο κε άιινπο, ζεκαληηθνχο θαη κε. Αμηνπνηψληαο ηηο 

ηθαλφηεηεο ηεο παξαηήξεζεο θαη ηεο ζχλζεζεο-δφκεζεο ηεο γλψζεο, ν καζεηήο 

ζπλζέηεη ηηο γλψζεηο ηνπ, ελψ ν εθπαηδεπηηθφο έρεη ζρεδηάζεη ην κάζεκα κε ηέηνην 

ηξφπν, ψζηε λα ιακβάλεη ππφςε ηηο πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ 

παηδηψλ. Ζ κάζεζε ζηεξίδεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη 

αιιειεπηδξψληαο κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, νηθνδνκνχλ ηηο 

γλψζεηο ηνπο απηελεξγψληαο, βαζηδφκελνη ζε φζα ήδε γλσξίδνπλ (Καινβξέρηεο θ.ά., 

2020).  

χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκηζκνχ, ζην θέληξν ηεο κάζεζεο ηίζεηαη ν 

καζεηήο, ν νπνίνο έρεη θάπνηεο πξνυπάξρνπζεο αληηιήςεηο γηα ηελ εξκελεία ησλ 

θπζηθψλ θαηλνκέλσλ. Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ είλαη λα εηζάγεη ηνλ καζεηή ζε 

ζπλεξγαηηθέο εξεπλεηηθέο θαη αλαθαιππηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, φπνπ ζα κπνξέζεη λα 

αληηθαηαζηήζεη ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπ ηδέεο κε ηελ επηζηεκνληθή γλψζε. Δίλαη 

απαξαίηεην λα βξεζεί ν καζεηήο ζε κία θαηάζηαζε, φπνπ δελ ζα κπνξεί λα 

εξκελεχζεη ηα δεδνκέλα κε βάζε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπ ηδέεο θαη ζα νδεγεζεί  ζε κηα 

θαηλνχξηα ηδέα, ε νπνία ζα είλαη θνληά ζηελ επηζηεκνληθή έλλνηα. Ζ νηθνδφκεζε ηεο 

γλψζεο κε βάζε ηε ζεσξία ηεο επνηθνδφκεζεο, νλνκάδεηαη ελλνηνινγηθή αιιαγή 

(Πιαθίηζε, 2008). 
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Παξάιιεια, θάπνηεο κειέηεο, πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970 

θαη έπεηηα, έρνπλ αλαδείμεη ην γεγνλφο φηη νη πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο θαη αληηιήςεηο 

ησλ καζεηψλ γηα ηα δηάθνξα θαηλφκελα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ επεξεάδνπλ ην 

καζεζηαθφ απνηέιεζκα. Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ παηδηψλ είλαη απαξαίηεην λα 

αληρλεπζνχλ, ψζηε λα ζρεδηαζηεί ε δηδαζθαιία κε θαηάιιειν ηξφπν κε ζηφρν ηελ 

ελλνηνινγηθή αιιαγή (έξνγινπ, 2006). 

Ζ έλλνηα ηεο ελλνηνινγηθήο αιιαγήο εκθαλίζηεθε ήδε απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1970, νπφηε αλαπηχρζεθε θαη ε έξεπλα γηα ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ, 

αθνινπζψληαο δχν ζεσξεηηθέο θαηεπζχλζεηο. Ζ πξψηε ήηαλ εθείλε ηνπ  Ausubel 

(1968), ν νπνίνο ππνζηήξημε φηη ν πην ζεκαληηθφο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηε 

κάζεζε είλαη νη ήδε ππάξρνπζεο γλψζεηο ησλ καζεηψλ. Ζ δεχηεξε ήηαλ ε ζεσξία ηνπ 

Piaget γηα ηελ αθνκνίσζε θαη ηε ζπκκφξθσζε. Με βάζε απηέο ηηο ζεσξίεο γηα ηηο 

ελαιιαθηηθέο αληηιήςεηο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν απηέο θαζνξίδνπλ ηε κάζεζε, 

θαηά ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970 θαη ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980, ζε 

πνιιέο έξεπλεο εκθαλίζηεθε ε έλλνηα ηεο ελλνηνινγηθήο αιιαγήο. Αξρηθά, ε 

ελλνηνινγηθή αιιαγή εξκελεπφηαλ σο ε θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν νη 

καζεηέο αιιάδνπλ ηηο πξνυπάξρνπζεο αληηιήςεηο ηνπο, ελψ, ζηε ζπλέρεηα, ζπλδέζεθε 

κε ηε ζεσξία ηνπ θνλζηξνπθηηβηζκνχ θαη ηηο έλλνηεο ηεο αθνκνίσζεο θαη 

ζπκκφξθσζεο (Treagust & Duit, 2008).  

Ζ θιαζηθή πξνζέγγηζε γηα ηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή εηζήρζε ην 1982 απφ ηνπο 

Posner, Strike, Hewson θαη Gertzog, νη νπνίνη ππνζηήξημαλ πσο ν ξφινο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα ζρεδηάζεη ην κάζεκα κε ηέηνην ηξφπν ην νπνίν ψζηε λα 

απνηειείηαη απφ ηδέεο, νη νπνίεο δελ ηαηξηάδνπλ κε ηηο πξνυπάξρνπζεο ηδέεο ησλ 

καζεηψλ θαη λα πξνθαιεί ηε δπζαξέζθεηά ηνπο. Δίλαη απαξαίηεην νη αληηιήςεηο ηνπο 

λα κελ κπνξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηα δεδνκέλα, ψζηε λα νδεγεζνχλ ζηε δηακφξθσζε 

ελφο λένπ πιαηζίνπ, πην θνληά ζην επηζηεκνληθφ, ην νπνίν λα κπνξεί λα εμεγήζεη ηα 

δεδνκέλα ηνπο (Treagust & Duit, 2008). Ζ ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή ζηξαηεγηθή πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε ζηφρν ηελ πξφθιεζε ηεο ελλνηνινγηθήο 

αιιαγήο, ιέγεηαη «γλσζηηθή ζχγθξνπζε». Πξφθεηηαη γηα κηα θαηάζηαζε ζηελ νπνία 

νη καζεηέο δελ κπνξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηα πεηξακαηηθά δεδνκέλα θαη είλαη πην 

εχθνιν λα εγθαηαιείςνπλ ηηο ηδέεο ηνπο θαη λα νδεγεζνχλ ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε 

(Υαιθηά, 2012).  Γηα λα κπνξέζεη λα αμηνπνηήζεη ν εθπαηδεπηηθφο ηε ζηξαηεγηθή ηεο 
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γλσζηηθήο ζχγθξνπζεο, ρξεηάδεηαη λα γλσξίδεη ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ 

ηνπ θαη λα ηνπο σζήζεη λα ηηο εμεηάζνπλ θαη λα ειέγμνπλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπο, 

εκπιέθνληάο ηνπο ζε έλα λέν εξεπλεηηθφ πεξηερφκελν (Σζηνχθαο, 2018). 

Χζηφζν, είλαη πηζαλφ νη πξνυπάξρνπζεο ηδέεο ησλ καζεηψλ λα είλαη θαηαλνεηέο, 

εχινγεο ή γφληκεο. ε απηή ηελ πεξίπησζε δελ είλαη εχθνιν λα πξνθιεζεί ε 

δπζαξέζθεηα ησλ καζεηψλ, ψζηε λα νδεγεζνχλ ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή. Γηα λα 

κπνξέζνπλ νη καζεηέο λα αληηθαηαζηήζνπλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο κε ηελ 

επηζηεκνληθή γλψζε, είλαη απαξαίηεην λα κελ είλαη επαξθείο γηα ηελ εξκελεία ησλ 

δεδνκέλσλ. Γηαθνξεηηθά, κπνξεί κελ λα πηνζεηήζνπλ ηελ επηζηεκνληθή γλψζε, φκσο 

εθείλε λα ζπλππάξρεη κε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο αληηιήςεηο (Treagust & Duit, 2008). 

πσο επηζήκαλε ε Υαιθηά ην 2010, ππάξρνπλ δχν πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο κπνξεί λα 

νδεγεζνχλ νη καζεηέο: α) ε «ελλνηνινγηθή ζχιιεςε», ζηελ νπνία παξαηεξείηαη 

αθνκνίσζε ηεο λέαο ηδέαο ζηελ παιηά, θαζψο δελ πξνθαιείηαη δπζαξέζθεηα ζηνλ 

καζεηή γηα ηελ ελαιιαθηηθή ηνπ ηδέα θαη β) ε «ελλνηνινγηθή αληαιιαγή», ζηελ νπνία 

ν καζεηήο ζεσξεί πσο ε λέα ηδέα έρεη κεγαιχηεξν θχξνο απφ ηελ ελαιιαθηηθή ηνπ 

ηδέα θαη ηελ αθνκνηψλεη, εγθαηαιείπνληαο ηελ παιηά ηδέα ηνπ (Υαιθηά 2012. 

Αλαζηαζηάδνπ, 2019). 

Κάπνηα ζηηγκή νη καζεηέο ζα θιεζνχλ λα επηιέμνπλ αλάκεζα ζηελ επηζηεκνληθή 

εξκελεία ησλ γεγνλφησλ θαη ζηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. Σφηε κπνξεί είηε λα 

δηαηεξήζνπλ ηηο επηζηεκνληθέο ζεσξίεο είηε ηηο ηδέεο ηνπο, αλάινγα κε ηελ αμία θαη 

ην θχξνο πνπ ζα απνδψζνπλ ζηελ θαζεκία. Αθφκε, αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο κία ηδέα 

πνπ έρεη αληηθαηαζηαζεί, κπνξεί λα επαλέιζεη ζε κεηαγελέζηεξε πεξίνδν ηεο δσήο 

ηνπ αηφκνπ (Treagust & Duit, 2008). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, 1982 ν Posner θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ επεζήκαλαλ πσο, γηα λα 

πξνθιεζεί ξηδνζπαζηηθή ελλνηνινγηθή αιιαγή είλαη απαξαίηεην: 

 Να νδεγεζεί ν καζεηήο ζε κία θαηάζηαζε δπζαξέζθεηαο, ζηελ νπνία νη 

πξνυπάξρνπζεο ηδέεο ηνπ δελ ζα ηνλ ηθαλνπνηνχλ, θαζψο δελ ζα κπνξνχλ λα 

εξκελεχζνπλ ηα δεδνκέλα θαη λα πεξηγξάςνπλ ηα θαηλφκελα πνπ κειεηψληαη. 

 Δίλαη απαξαίηεην ε λέα ηδέα λα είλαη θαηαλνεηή γηα ηνλ καζεηή θαη λα κπνξεί 

λα ηελ αμηνπνηήζεη γηα ηελ εξκελεία λέσλ θαη πεξηζζνηέξσλ θπζηθψλ 

θαηλνκέλσλ ζε ζρέζε κε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπ ηδέεο. Παξάιιεια λα είλαη 

ινγηθή θαη λα κελ εκπίπηεη ζε αληηθάζεηο. 
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 Παξάιιεια, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ε λέα ηδέα λα είλαη πεηζηηθή θαη 

αιεζνθαλήο, λα βνεζά ηνλ καζεηή λα επηιχεη πξνβιήκαηα, ηα νπνία 

δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηηο ηδέεο ηνπ θαη λα έρεη ζπλνρή κε ηηο  επηζηεκνληθέο 

γλψζεηο πνπ έρεη ήδε κάζεη. 

 Σέινο, ε λέα ηδέα είλαη απαξαίηεην λα είλαη γφληκε, δειαδή λα κπνξεί λα 

εξκελεχζεη έλα εχξνο θαηλνκέλσλ θαη λα επεθηείλεηαη ε ρξήζε ηεο ζε 

πεξηζζφηεξεο γλσζηηθέο δνκέο (Υαιθηά, 2012. Σζηνχθαο, 2018. 

Αλαζηαζηάδνπ, 2019). 

ε πξφζθαηεο έξεπλεο, φπσο εθείλε ησλ Sinatra θαη Pintrich ην 2003, δίλεηαη έκθαζε 

ζηε ζεκαζία ηεο πξφζεζεο ηνπ καζεηή λα πξαγκαηνπνηεζεί ελλνηνινγηθή αιιαγή. Ζ 

πξφζεζε ηνπ καζεηή λα αιιάμεη ηηο αληηιήςεηο ηνπ ηνλίζηεθε θαη ζε πξνγελέζηεξεο 

έξεπλεο, φπσο ησλ Bereiter θαη Scardamalia ην 1989 θαη ησλ Pintrich, Marx θαη Boyle 

ην 1993. πλεπψο, δίλεηαη έκθαζε ζε κία εζσηεξηθή ψζεζε γηα αιιαγή πνπ νδεγεί 

ηνπο καζεηέο ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. Με βάζε ηηο παξαπάλσ έξεπλεο,  

ελλνηνινγηθή αιιαγή ζεσξείηαη κηα θαηαζθεπή, ε νπνία αληηθαηνπηξίδεη κηα εθνχζηα 

θαηάζηαζε ηνπ κπαινχ, ε νπνία ζπλδέεη ηα θίλεηξα, ηε γλψζε θαη ηε κάζεζε (Duit 

& Treagust, 2003). Παξφκνηα απνηειέζκαηα είρε κία έξεπλα ηνπ Novak (2002), 

ζχκθσλα κε ηε νπνία ε θαηαζθεπή ή αλαθαηαζθεπή ησλ λνεηηθψλ ζρεκάησλ ησλ 

καζεηψλ απαηηεί ηελ ελεξγή επηδίσμή ηνπο λα ελζσκαηψζνπλ ηε λέα γλψζε ζε φζα 

ήδε γλσξίδνπλ. πσο ηνλίδεηαη ζηελ πξναλαθεξζείζα έξεπλα, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ 

ε δηδαζθαιία λα έρεη λφεκα γηα ηνπο καζεηέο, ψζηε λα πξνθαιείηαη ην ελδηαθέξνλ 

ηνπο θαη λα απνθηήζνπλ θίλεηξα γηα ηε κάζεζε (Novak, 2002). 

Δπνκέλσο, θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ καζεκάησλ κε βάζε ηηο αξρέο ηνπ επνηθνδνκηζκνχ, 

είλαη απαξαίηεην λα ιακβάλνληαη ππφςε θάπνηα κέζα θαη ζηξαηεγηθέο πνπ κπνξνχλ 

λα αμηνπνηεζνχλ. Καηαξράο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα εκπιέθνληαη νη καζεηέο ζε 

δξαζηεξηφηεηεο θαη πξνβιήκαηα πνπ ζα έρνπλ λφεκα γη’ απηνχο, ψζηε λα 

πξνζειθχεηαη ην ελδηαθέξνλ ηνπο, αιιά θαη λα κπνξνχλ λα ζπζρεηηζηνχλ κε ηηο 

εκπεηξίεο απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Παξάιιεια, ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα έρεη 

θαζνδεγεηηθφ ξφιν θαη λα βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα νηθνδνκνχλ ηηο γλψζεηο ηνπο, 

παξέρνληάο ηνπο ηηο θαηάιιειεο πιεξνθνξίεο. Αθφκε, είλαη ζεκαληηθφ λα γλσξίδεη 

ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ παηδηψλ θαη λα αμηνπνηεί ηα ιάζε ηνπο, νδεγψληαο ηνπο ζε 

γλσζηηθή ζχγθξνπζε. Μπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο 
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ε δηεμαγσγή πξνβιεκάησλ, ν πεηξακαηηζκφο θαη ε δηεξεχλεζε. Σέινο, ε πξνψζεζε 

ηεο ζπλεξγαζίαο νδεγεί ζηελ εμσηεξίθεπζε ησλ ηδεψλ ησλ παηδηψλ, ηε 

ζπλεηδεηνπνίεζή ηνπο θαη ηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή (νινκσλίδνπ, 2006). 

Καηά ηνλ ζρεδηαζκφ ελφο καζήκαηνο κε βάζε ηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκηζκνχ, ν 

εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα ιάβεη ππφςε θάπνηα ζηάδηα δηδαζθαιίαο. Σν 1986 νη 

Driver θαη Oldham πξφηεηλαλ έλα κνληέιν γηα ηε δηδαζθαιία κε βάζε ηνλ 

επνηθνδνκηζκφ. Σν κάζεκα, ζχκθσλα κε ην ζπγθεθξηκέλν κνληέιν απνηειείηαη απφ 

πέληε θάζεηο: 

 Σε θάζε ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ: ηελ αξρή ηεο δηδαζθαιίαο ν δάζθαινο είλαη 

απαξαίηεην λα πξνζειθχζεη ην ελδηαθέξνλ, ηελ πεξηέξγεηα θαη ηελ πξνζνρή 

ησλ καζεηψλ. Παξάιιεια, πξαγκαηνπνηείηαη ε εηζαγσγή ζην κάζεκα πνπ 

πξφθεηηαη λα δηδαρζεί. 

 Σε θάζε ηεο αλάδεημεο ησλ ηδεψλ: Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα ζεκεία ηνπ 

καζήκαηνο είλαη ε εθκαίεπζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. Γηα λα 

κπνξέζεη ν εθπαηδεπηηθφο λα νξγαλψζεη ην κάζεκά ηνπ κε ηνλ θαηάιιειν 

ηξφπν, ψζηε λα νδεγήζεη ηα παηδηά ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή, είλαη αλαγθαίν 

λα γλσξίδεη ηηο πξνυπάξρνπζεο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ ηνπ. Τπάξρνπλ 

πνιινί ηξφπνη γηα ηελ αλάδεημε ησλ ηδεψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ν δηάινγνο, 

ηα εξσηεκαηνιφγηα θαη ηα ππνζεηηθά πεηξάκαηα. 

 Σε θάζε ηεο αλαδφκεζεο ησλ ηδεψλ: ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ηνπ 

καζήκαηνο, ν εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα νδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζηνλ έιεγρν 

ησλ ηδεψλ ηνπο. Με ηε βνήζεηα ησλ θαηάιιεισλ έξγσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα 

κε πεηξάκαηα επίδεημεο, νδεγνχλ ηα παηδηά ζε δπζαξέζθεηα ζρεηηθά κε ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ηνπο, θαζψο δπζθνιεχνληαη λα ηηο ρξεζηκνπνηήζνπλ γηα λα 

εμεγήζνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακάησλ. Δπνκέλσο, νδεγνχληαη ζηελ 

θαηάζηαζε πνπ νη επηζηήκνλεο νλνκάδνπλ «γλσζηηθή ζχγθξνπζε» θαη ζηε 

ζπλέρεηα ζηελ «ελλνηνινγηθή αιιαγή», δειαδή ζηελ αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ 

ηνπο θαη ηελ εθκάζεζε ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο. 

 Σε θάζε ηεο εθαξκνγήο: Έπεηηα νη καζεηέο θαινχληαη λα ζπζρεηίζνπλ ηε λέα 

ηνπο γλψζε κε θαηλφκελα θαη εκπεηξίεο ηεο θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο. Δπίζεο, 

είλαη ζε ζέζε λα εθαξκφζνπλ ηε λέα γλψζε γηα ηελ εξκελεία θαηλνκέλσλ θαη 

ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηα νπνία δελ κπνξνχζαλ λα επηιχζνπλ κε ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. 
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 Σε θάζε ηεο αλαζθφπεζεο: Σέινο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα πξαγκαηνπνηεζεί 

ε ζχγθξηζε ησλ αξρηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ κε ηηο λέεο ηνπο γλψζεηο, ψζηε 

λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηε γλσζηηθή πνξεία ηεο αιιαγήο θαη ηε ζπνπδαηφηεηα 

φζσλ έκαζαλ. Απηή ε ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ λα ζπιινγίδνληαη ζρεηηθά κε 

ηελ πνξεία ηεο ζθέςεο ηνπο, ε νπνία ηνπο νδήγεζε ζηε γλψζε, νλνκάδεηαη 

«κεηαγλψζε» (Driver et al., 1998). 

Καηαιήγνληαο, έλα πνιχ ζεκαληηθφ εξγαιείν πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο είλαη ε ηερλνινγία, ε νπνία κπνξεί λα θάλεη ην κάζεκα πην 

ελδηαθέξνλ γηα ηα παηδηά θαη λα δψζεη λφεκα ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Παξάιιεια, νη ππνινγηζηέο είλαη πνιχ ρξήζηκνη γηα ηε ραξηνγξάθεζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. Γηα παξάδεηγκα, ε δεκηνπξγία ελλνηνινγηθψλ 

ραξηψλ γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ ηδεψλ ησλ παηδηψλ, κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί 

επθνιφηεξα ζηνλ ππνινγηζηή, αμηνπνηψληαο θάπνηα ινγηζκηθά (Novak, 2002). 

Αθφκε, ηα πεηξάκαηα θαη νη έξεπλεο κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ κε πιηθά 

αληηθείκελα, αιιά θαη εηθνληθά ζηνλ ππνινγηζηή. Οη πξνζνκνηψζεηο θαη νη 

κνληεινπνηήζεηο είλαη πνιχ ζεκαληηθά ηερλνινγηθά εξγαιεία, θαζψο θαηαζηάζεηο θαη 

θπζηθά θαηλφκελα κπνξνχλ λα αλαπαξαζηαζνχλ  ζηνλ ππνινγηζηή. Ηδηαίηεξα ζε 

πεξηπηψζεηο πνπ νη καζεηέο δελ κπνξνχλ λα έρνπλ άκεζε εκπεηξία, είλαη πνιχ 

ζεκαληηθέο νη πξνζνκνηψζεηο. Γηα παξάδεηγκα, ζε επηθίλδπλεο δηαδηθαζίεο, ζηε 

κειέηε θαηλνκέλσλ πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζε πνιχ κηθξφ (κηθξφθνζκνο) ή ζε πνιχ 

κεγάιν επίπεδν (π.ρ. κειέηε πιαλεηψλ, γαιαμηψλ, θιπ), γηα ηε κειέηε έκβησλ θαη 

άβησλ φλησλ ηνπ παξειζφληνο θαη γηα ηελ πνιιαπιή αλαπαξάζηαζε ησλ θαηλνκέλσλ, 

είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε αμηνπνίεζε ησλ πξνζνκνηψζεσλ (νινκσλίδνπ, 2006). 

 

1.3 Σο θαινόμενο ηηρ πλεύζηρ-βύθιζηρ 

     1.3.1 Ζ επηζηεκνληθή ζεσξία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-βχζηζεο 

ζνλ αθνξά ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο έρνπλ δηαηππσζεί ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

επηζηεκνληθέο ζεσξίεο: ε ζεσξία ηνπ Αξρηκήδε, ε ζεσξία ηνπ Γαιηιαίνπ θαη ε 

ζεσξία ησλ ζχγρξνλσλ επηζηεκφλσλ. ε θακία απφ ηηο ηξεηο ζεσξίεο δελ εξκελεχεηαη 

ην θαηλφκελν κε βάζε ηελ έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο, ε νπνία απνηειεί ηε βαζηθή έλλνηα 

γηα ηελ νξγάλσζε ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ θαηλνκέλνπ απφ ηνλ Piaget (Ενππίδεο, 2012). 
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Δηδηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηελ αξρή ηνπ Αξρηκήδε, ε άλσζε είλαη ε θαηαθφξπθε 

δχλακε πνπ αζθείηαη ζε έλα ζψκα, φηαλ εθείλν βπζίδεηαη κέζα ζε πγξφ. Ζ θνξά ηεο 

άλσζεο είλαη πξνο ηα πάλσ, ελψ ην κέηξν ηεο είλαη ίζν κε ην βάξνο ηνπ πγξνχ πνπ 

εθηνπίδεη ην αληηθείκελν πνπ πξφθεηηαη λα βπζηζηεί. Ο θηιφζνθνο επηζεκαίλεη πσο ε 

πιεχζε-βχζηζε ησλ ζσκάησλ επεξεάδεηαη απφ δχν αληίζεηεο δπλάκεηο, ην βάξνο ηνπ 

πξνο βχζηζε αληηθεηκέλνπ θαη ηελ άλσζε. Σν βάξνο είλαη ε θαηαθφξπθε δχλακε πνπ 

αζθείηαη ζην ζψκα, κε θνξά πξνο ηα θάησ, ελψ ε άλσζε έρεη θνξά πξνο ηα επάλσ 

(Πιηάζα θ.α., 2009). Δπνκέλσο, ζηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία δελ αμηνπνηείηαη ε έλλνηα 

ηνπ φγθνπ, νχηε νη αθεξεκέλεο έλλνηεο ηεο πίεζεο θαη ηεο ππθλφηεηαο (Ενππίδεο, 

2012). 

Με βάζε ηε ζεσξία ηνπ Αξρηκήδε, πξνθχπηνπλ ηξεηο πεξηπηψζεηο απφ ηε ζρέζε ησλ 

δχν δπλάκεσλ: 

 Σν βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ λα είλαη πην κεγάιν απφ ηελ άλσζε. 

 Σν βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ λα είλαη πην κηθξφ απφ ηελ άλσζε. 

 Σν βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ λα είλαη αθξηβψο ίδην κε ηελ άλσζε πνπ δέρεηαη, 

νδεγψληαο ην ζψκα ζηε βχζηζε, ρσξίο λα αθνπκπά ζηνλ πάην ηνπ δνρείνπ 

(Πιηάζα θ.α., 2009). 

ηελ πξψηε πεξίπησζε, ζηελ νπνία ην βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ είλαη κεγαιχηεξν απφ 

ηελ άλσζε, ην αληηθείκελν βπζίδεηαη, ελψ φηαλ ην βάξνο ηνπ είλαη κηθξφηεξν απφ ηελ 

άλσζε, ηφηε επηπιέεη, ζχκθσλα κε ην κνληέιν ηνπ Αξρηκήδε. κσο, κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν παξνπζηάδεηαη δπζθνιία σο πξνο ηελ εξκελεία ηνπ θαηλνκέλνπ, φηαλ έλα 

ζψκα επηπιέεη ζε κία κηθξή πνζφηεηα πγξνχ. Ο Αξρηκήδεο εξκήλεπζε ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κε βάζε ην βάξνο ηνπ εθηνπηδφκελνπ πγξνχ, ην νπνίν 

ζεσξνχζε πσο είλαη ίζν κε ην βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ (Ενππίδεο, 2012). 

ηε ζπλέρεηα, ν Γαιηιαίνο αμηνπνίεζε θάπνηεο αθφκε θπζηθέο έλλνηεο κε ζηφρν λα 

εξκελεχζεη ηελ πιεχζε ησλ αληηθεηκέλσλ ζε πεπεξαζκέλα δνρεία θαη θαηέιεμε ζε 

ηέζζεξηο παξαδνρέο: 

 Αξρηθά, ππνζηήξημε πσο ππάξρνπλ δχν δηαθνξεηηθά θαηλφκελα, ε πιεχζε ησλ 

αληηθεηκέλσλ θαη ην θαηλφκελν ζχκθσλα κε ην νπνίν έλα αληηθείκελν 

ζηέθεηαη πάλσ ζε έλα πγξφ. Σν δεχηεξν θαηλφκελν, ζχκθσλα κε ηε ζχγρξνλε 

επηζηεκνληθή ζεσξία είλαη ε «επηθαλεηαθή ηάζε». Δπνκέλσο, έζεζε κία 
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πξνυπφζεζε ψζηε λα ζεσξείηαη πσο έλα ζψκα επηπιέεη: ζηελ αξρή λα είλαη 

νιφθιεξν βπζηζκέλν ζην λεξφ. 

 Δπίζεο, δηαρψξηζε ην βάξνο απφ ην «εηδηθφ βάξνο», ην νπνίν ζηε ζχγρξνλε 

επνρή νξίδεηαη απφ ηε ζρέζε «ε = Βάξνο / γθνο». Δπνκέλσο, θαηαλννχζε 

ηελ χπαξμε ησλ δχν δηαθνξεηηθψλ ελλνηψλ, ρσξίο φκσο λα ηα νξίδεη κε 

ζχγρξνλνπο φξνπο. 

 Δπηπιένλ, ζεσξνχζε πσο ε πνζφηεηα ηνπ εθηνπηδφκελνπ πγξνχ δελ ηζνχηαη κε 

ηνλ φγθν ηνπ κέξνπο ηνπ αληηθεηκέλνπ πνπ βπζίζηεθε, αιιά κε ην κέξνο ηνπ 

πνπ έθηαζε ρακειφηεξα απφ ην αξρηθφ επίπεδν εξεκίαο ηεο επηθάλεηαο ηνπ 

πγξνχ, θαηά ηε βχζηζή ηνπ. 

 Σέινο, αμηνπνίεζε κία πξφδξνκε έλλνηα γηα ηελ πίεζε, ε νπνία νλνκάδεηαη 

«moment». Με βάζε ηε ζπγθεθξηκέλε έλλνηα εξκήλεπζε ην πδξνζηαηηθφ 

παξάδνμν, κε ηξφπν πνπ πξνζηδηάδεη ζηε ζεκεξηλή εμήγεζε ηνπ πδξαπιηθνχ 

πηεζηεξίνπ, ζηελ νπνία αμηνπνηείηαη ε έλλνηα ηεο πίεζεο πνπ αζθείηαη ζε δχν 

επηθάλεηεο. ην πδξαπιηθφ πηεζηήξην αζθνχληαη δχν δπλάκεηο, κία κηθξή θαη 

κία κεγάιε, νη νπνίεο νδεγνχληαη ζε ηζνξξνπία. 

Δπνκέλσο, ηφζν ν Αξρηκήδεο φζν θαη ν Γαιηιαίνο εξκήλεπζαλ ην θαηλφκελν ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο κε βάζε κηα θαηάζηαζε ηζνξξνπίαο, ηελ ηζνξξνπία κεηαμχ βαξψλ 

θαη ηελ ηζνξξνπία κεηαμχ πνζνηήησλ «moments», αληίζηνηρα (Ενππίδεο, 2012). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη ζχγρξνλνη επηζηήκνλεο εξκελεχνπλ ην θαηλφκελν ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο κε βάζε ηελ έλλνηα ηεο ελέξγεηαο. Δηδηθφηεξα, ππνζηεξίδνπλ πσο ε 

πιεχζε κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ηεο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζηηο ζρεηηθέο ελέξγεηεο 

ηνπ αληηθεηκέλνπ θαη ηνπ πγξνχ, ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ε ελέξγεηα πνπ ράλεη 

ην βπζηδφκελν αληηθείκελν ηζνχηαη κε ηελ ελέξγεηα πνπ θεξδίδεη ην πγξφ πνπ 

αλεβαίλεη πξνο ηα πάλσ. Απηφ νδεγεί ζηελ ειάρηζηε νιηθή ελέξγεηα ηνπ αληηθεηκέλνπ 

θαη αλ ζπκβεί πξηλ βπζηζηεί νιφθιεξν κέζα ζην πγξφ, ηφηε ην αληηθείκελν ζα 

κπνξέζεη λα επηπιεχζεη. Με βάζε ην ζπγθεθξηκέλν κνληέιν κπνξεί λα εξκελεπζεί ε 

ζχλζεηε θίλεζε (π.ρ. ηαιάλησζε) πνπ παξαηεξείηαη ζε αληηθείκελα φηαλ βπζίδνληαη ή 

επηπιένπλ ζε έλα πγξφ. Δπνκέλσο, πξφθεηηαη γηα έλα κνληέιν πην αθξηβέο, ην νπνίν 

αμηνπνηεί πην αθεξεκέλεο έλλνηεο, αλψηεξα καζεκαηηθά θαη εμειηγκέλα εξγαιεία, ελψ 

έρεη θαη επξχηεξν πεδίν εθαξκνγήο (Ενππίδεο, 2012). 
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Χζηφζν, ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο κπνξεί λα κειεηεζεί θαη κε βάζε ηελ 

ζχγθξηζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ βπζηδφκελνπ ζψκαηνο, ζε ζρέζε κε ηελ ππθλφηεηα ηνπ 

πγξνχ. Ζ ππθλφηεηα απνηειεί κία απφ ηηο ζεκειηψδεηο ηδηφηεηεο ηεο χιεο θαη νξίδεηαη 

σο «ην πειίθν ηεο κάδαο αλά κνλάδα φγθνπ (ξ = m / V).» (Πιηάζα θ.α., 2009). Ζ 

έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο είλαη αξθεηά πνιχπινθε γηα ηνπο καζεηέο, φκσο είλαη αξθεηά 

απνηειεζκαηηθή γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ, θαζψο κπνξεί λα δψζεη πνιχ 

απνηειεζκαηηθέο εμεγήζεηο ζε δηάθνξεο πεξηπηψζεηο. Αμηνπνηήζεθε θπξίσο ζηελ 

Πηαδεηηαλή πξνζέγγηζε ηνπ θαηλνκέλνπ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ζεκαζία έρεη ε 

πξφβιεςε ηεο πιεχζεο ή ηεο βχζηζεο. Γηα λα επηηεπρζεί ε πξφβιεςε, αμηνπνηείηαη ε  

ζχγθξηζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ πγξνχ θαη ηνπ αληηθεηκέλνπ. Δπνκέλσο, ε 

ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε εζηηάδεη ζην «πνηα» αληηθείκελα ζα επηπιεχζνπλ, ζε 

αληίζεζε κε ηελ επηζηεκνληθή ζεσξία πνπ εζηηάδεη ζην «πψο» ζα επηπιεχζνπλ, 

δειαδή ζηελ εξκελεία ηνπ θαηλνκέλνπ. Ζ πξνζέγγηζε ηνπ Piaget εθαξκφδεηαη θπξίσο 

ζην Γπκλάζην, ελψ ε επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζην Λχθεην 

(Ενππίδεο, 2012). Με βάζε ηε ζεσξία ηεο ππθλφηεηαο, ζε πεξίπησζε πνπ ην ζψκα 

έρεη κεγαιχηεξε ππθλφηεηα ζε απφ ην πγξφ, ηφηε ην ζψκα βπζίδεηαη, ελψ φηαλ ην 

ζψκα έρεη κηθξφηεξε ππθλφηεηα απφ εθείλε ηνπ πγξνχ, ηφηε επηπιέεη κε έλα κέξνο 

ηνπ έμσ απφ ην πγξφ. Σέινο, φηαλ ην ζψκα έρεη ππθλφηεηα ίζε κε εθείλε ηνπ πγξνχ, 

ηφηε αησξείηαη βπζηζκέλν κέζα ζην πγξφ (Πιηάζα θ.α., 2009). 

 

     1.3.2 Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο 

πσο πξναλαθέξζεθε, νη καζεηέο ζπγρένπλ ηηο έλλνηεο ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ κε 

εθείλεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή, νδεγψληαο ηνπο ζηε 

δηακφξθσζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ζε ζρέζε κε ηηο έλλνηεο πνπ δηδάζθνληαη ζην 

ζρνιείν (Allen, 2019).  

Καηαξράο, ζηηο πνιχ κηθξέο ειηθίεο, δειαδή θπξίσο έσο έμη ρξφλσλ, ηα παηδηά 

απνδίδνπλ αλζξψπηλα ραξαθηεξηζηηθά ζηα αληηθείκελα. Δπνκέλσο, εξκελεχνπλ ην 

θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο κε βάζε αλζξσπνκνξθηθά ζηνηρεία. Δηδηθφηεξα, 

παηδηά ηεο ζπγθεθξηκέλεο ειηθηαθήο νκάδαο ππνζηεξίδνπλ πσο θάπνηα αληηθείκελα 

βπζίδνληαη επεηδή δελ μέξνπλ λα θνιπκπνχλ. Αθφκε, είλαη πηζαλφ λα απνδψζνπλ ηελ 

πιεχζε θαη ηε βχζηζε ζε εζηθά αίηηα, δειαδή λα ππνζηεξίμνπλ πσο έλα αληηθείκελν 
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ζα επηπιεχζεη ή ζα βπζηζηεί, θαζψο απηφ είλαη ην ζσζηφ ή επεηδή έηζη ζα έπξεπε λα 

γίλεη (Πιηάζα θ.α., 2009). 

Σν θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο είλαη αξθεηά νηθείν ζηνπο καζεηέο κηθξήο 

ειηθίαο, θαζψο έρνπλ αξθεηέο εκπεηξίεο απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Χζηφζν, ηα 

πεξηζζφηεξα παηδηά έρνπλ δηακνξθψζεη θάπνηεο ελαιιαθηηθέο αληηιήςεηο ζρεηηθά κε 

ην ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν, γηα ηηο νπνίεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αξθεηέο έξεπλεο. 

ε έξεπλα ησλ Ησαλλίδε θαη Καθαλά πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2001, νη 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ ηαμηλνκήζεθαλ ζε πέληε λνεηηθά κνληέια, ηα νπνία 

δελ έρνπλ ινγηθή ζπλάθεηα θαη παξνπζηάδνπλ αληηθάζεηο κεηαμχ ηνπο: 

• Σα βαξηά ζψκαηα βπζίδνληαη, ελψ ηα ειαθξηά επηπιένπλ. 

• Σα κεγάια ζψκαηα επηπιένπλ, ελψ ηα κηθξά βπζίδνληαη. 

• Σα βαξηά ζψκαηα επηπιένπλ, ελψ ηα ειαθξηά βπζίδνληαη. 

• Σα ζθιεξά ζψκαηα βπζίδνληαη, ελψ ηα καιαθά επηπιένπλ. 

• Σα ζψκαηα πνπ έρνπλ ηξχπεο βπζίδνληαη, ελψ ηα ζψκαηα ρσξίο ηξχπεο επηπιένπλ 

(Καινγηαλλάθεο, 2018). 

Ο ζρεκαηηζκφο ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν, 

πξνθχπηεη απφ ην γεγνλφο φηη δελ κπνξνχλ λα αληηιεθζνχλ ηελ έλλνηα ηεο 

«ππθλφηεηαο» θαη, επνκέλσο, ηελ αλαινγηθή ζρέζε ηεο κάδαο θαη ηνπ φγθνπ 

(Καινγηαλλάθεο, 2018). Παξάιιεια, είλαη ζχλεζεο γηα ηα παηδηά κηθξήο ειηθίαο λα 

θάλνπλ απζαίξεηεο νκαδνπνηήζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα λα ζεσξνχλ φηη ηα βαξηά 

αληηθείκελα ζα βπζηζηνχλ, ελψ ηα ειαθξηά ζα επηπιεχζνπλ. Ζ εξκελεία πνπ δίλνπλ 

ζε απηή ηελ ππφζεζε είλαη φηη ην λεξφ δελ κπνξεί λα ζεθψζεη ηα βαξηά αληηθείκελα. 

Αθφκε, πνιιά παηδηά ππνζηεξίδνπλ φηη ε πιεχζε-βχζηζε εμαξηάηαη απφ ην πιηθφ απφ 

ην νπνίν είλαη θηηαγκέλα ηα αληηθείκελα, αλεμάξηεηα απφ ην είδνο ηνπ πγξνχ ζην 

νπνίν ηνπνζεηνχληαη (Μαξγαξίηε & Μπξάηηηζεο, 2015). 

Δπηπιένλ, ππάξρεη ε αληίιεςε πσο έλα αληηθείκελν επηπιέεη κφλν φηαλ βξίζθεηαη 

αθίλεην ζηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνχ, ελψ φηαλ βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ 

λεξνχ, είλαη βπζηζκέλν. Γηα παξάδεηγκα, ππνζηεξίδνπλ φηη ηα ππνβξχρηα δελ 

επηπιένπλ, θαζψο βξίζθνληαη θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνχ, κνινλφηη πξφθεηηαη 

γηα ιαλζαζκέλε αληίιεςε, θαζψο ην λεξφ ηα ζηεξίδεη ζε ζπγθεθξηκέλν ζεκείν 

(Allen, 2019). 
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Αθφκε, φηαλ ηα παηδηά θαινχληαη λα πξνβιέςνπλ αλ έλα ζψκα ζα επηπιεχζεη, 

ρξεζηκνπνηνχλ σο θξηηήξην ηελ αίζζεζε πνπ έρνπλ γηα ηε κάδα ηνπ, ππνζηεξίδνληαο 

πσο ηα βαξχηεξα αληηθείκελα, βπζίδνληαη. Χζηφζν, δελ ιακβάλνπλ ππφςε ηελ 

πνζφηεηα θαη ηνλ φγθν ηνπ αληηθεηκέλνπ. Δπνκέλσο, κνινλφηη ν ρξπζφο ζεσξείηαη 

βαξχηεξνο απφ ηα πνχπνπια, έλα βαξέιη πνχπνπια έρεη κεγαιχηεξε κάδα απφ έλα 

ρξπζφ δαρηπιίδη (Allen, 2019). 

Μία αθφκε παξαλφεζε ησλ καζεηψλ πξνθχπηεη απφ ηελ έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο. Σα 

παηδηά ζεσξνχλ πσο έλα αληηθείκελν είλαη ππθλφηεξν απφ έλα άιιν φηαλ είλαη πην 

ζθιεξφ απφ απηφ. Δπνκέλσο, λνκίδνπλ πσο ην μχιν είλαη ππθλφηεξν απφ ην λεξφ, 

θαζψο είλαη ζθιεξφηεξν. Απηή ε αληίιεςε εληζρχεηαη απφ ην γεγνλφο φηη θάπνηα 

μχιηλα αληηθείκελα, φπσο ηα έπηπια, είλαη πνιχ βαξηά (Allen, 2019). 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ παξαπάλσ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ, ν εθπαηδεπηηθφο ζα 

κπνξνχζε λα αμηνπνηήζεη ηελ έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο, ε νπνία ζπλδπάδεη ηνλ φγθν θαη 

ην βάξνο ηνπ αληηθεηκέλνπ, θαζψο απνηειεί ην πειίθν ηεο κάδαο πξνο ηνλ φγθν ηνπ 

αληηθεηκέλνπ. Δπνκέλσο, πξνθχπηεη ν εμήο νξηζκφο γηα ηελ πιεχζε: «Έλα ζψκα είλαη 

βπζηζκέλν ζην λεξφ φηαλ είλαη ππθλφηεξν απφ απηφ, ελψ επηπιέεη ζην λεξφ φηαλ είλαη 

ιηγφηεξν ππθλφ απφ απηφ ή εμίζνπ ππθλφ» (Allen, 2019). 

Ζ ζχγθξηζε ηεο ππθλφηεηαο ελφο αληηθεηκέλνπ κε ηελ ππθλφηεηα ηνπ λεξνχ, είλαη 

έλαο ηξφπνο γηα λα πξνβιεθζεί αλ ζα κπνξνχζε λα επηπιεχζεη. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε 

ππθλφηεηα ηνπ λεξνχ ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ είλαη πεξίπνπ 1. πλεπψο, έλα ζψκα 

κε ππθλφηεηα κηθξφηεξε ή ίζε ηνπ 1, ζα επηπιεχζεη, ελψ έλα ζψκα κε κηθξφηεξε 

ππθλφηεηα, ζα βπζηζηεί. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, κπνξεί λα εμεγεζεί ην γεγνλφο φηη 

θάπνηα πνιχ βαξηά αληηθείκελα, φπσο ηα πινία, έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα επηπιένπλ 

ζην λεξφ. Πξφθεηηαη γηα αληηθείκελα κε πνιχ κεγάιε κάδα, ηα νπνία είλαη θελά ζην 

εζσηεξηθφ ηνπο, απνθηψληαο πνιχ κεγάιν φγθν θαη, θαηά ζπλέπεηα, ππθλφηεηα 

κηθξφηεξε απφ 1 (Allen, 2019). 

πσο πξνθχπηεη απφ ηα παξαπάλσ, ε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-

βχζηζεο παξνπζηάδεη αξθεηέο δπζθνιίεο, θαζψο εκπιέθνληαη ζε απηφ πνιχπινθεο 

έλλνηεο, φπσο ε ππθλφηεηα θαη ε άλσζε. Ζ δηδαζθαιία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

θαηλνκέλνπ κπνξεί λα γίλεη είηε κε βάζε ηελ έλλνηα ηεο άλσζεο είηε κε βάζε ηελ 

έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο. Χζηφζν, θαη νη δχν έλλνηεο είλαη αξθεηά δπζλφεηεο γηα ηνπο 
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καζεηέο (Schwichow & Zoupidis, 2023).  Πξφθεηηαη γηα έλλνηεο πνπ δελ κπνξεί ν 

άλζξσπνο λα αληηιεθζεί κε ηηο αηζζήζεηο ηνπ, αιιά κφλν κε ηε βνήζεηα αλψηεξσλ 

καζεκαηηθψλ, ηα νπνία δελ κπνξεί λα θαηαλνήζεη.  Δπνκέλσο, γηα ηελ εξκελεία ηνπ 

θαηλνκέλνπ θαηαθεχγεη ζε δηαηζζεηηθνχ ηχπνπ ελαιιαθηηθέο ηδέεο πνπ βαζίδνληαη ζε 

έλλνηεο, φπσο ην βάξνο, ην ζρήκα θαη ην κέγεζνο, ηηο νπνίεο αληηιακβάλνληαη ζηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία (Ενππίδεο, 2012). Έλαο ηξφπνο λα θακθζνχλ νη δπζθνιίεο 

θαη λα νδεγεζνχλ ηα παηδηά ζηε γλψζε είλαη ε δηεμαγσγή πεηξακάησλ. Σα πεηξάκαηα 

κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζνχλ είηε κε πιηθά αληηθείκελα είηε κε ςεθηαθά (Schwichow 

& Zoupidis, 2023). 

 

    1.4 Έπεςνερ για ηην επίδπαζη ηων ΣΠΔ ζηην εκπαίδεςζη ζηη διδαζκαλία  

1.4.1 Έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ησλ ΣΠΔ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ζε δηάθνξα καζήκαηα 

Οη Trey θαη Khan (2008) κειέηεζαλ ηελ επίδξαζε ησλ πξνζνκνηψζεσλ θαη ησλ 

αλαινγηψλ ζηνλ ππνινγηζηή ζηελ νηθνδφκεζε γλψζεσλ ζρεηηθά κε ηα κε 

παξαηεξήζηκα θαηλφκελα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 15 

καζεηέο ρσξηζκέλνη ζε δχν νκάδεο. ηε κία νκάδα νη καζεηέο αιιειεπίδξαζαλ κε 

πξνζνκνηψζεηο ζηνλ ππνινγηζηή, ελψ ζηελ άιιε νκάδα ρξεζηκνπνηήζεθαλ αλαινγίεο 

πνπ βαζίδνληαλ ζε ζηαηηθέο εηθφλεο θαη θείκελν. Μειεηήζεθαλ θάπνηα ηεζη πνπ 

δφζεθαλ ζηνπο καζεηέο θαη νη εξεπλεηέο θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα πσο ππήξμαλ 

πην ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο πνπ δηδάρζεθαλ κε βάζε ηηο δπλακηθέο 

πξνζνκνηψζεηο ζηνλ ππνινγηζηή, ζε ζρέζε κε εθείλνπο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ θείκελν 

θαη ζηαηηθέο εηθφλεο. 

Παξφκνηα απνηειέζκαηα πξνέθπςαλ απφ ηελ έξεπλα ηνπ Chang θαη ησλ ζπλεξγαηψλ 

ηνπ (2008), ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 153 καζεηέο ηεο Β’ γπκλαζίνπ. χκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ππήξμαλ θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ζηνπο 

καζεηέο πνπ δηδάρζεθαλ κε βάζε έλα πξφγξακκα ςεθηαθψλ πξνζνκνηψζεσλ, ζε 

ζρέζε κε εθείλνπο πνπ δηδάρζεθαλ ζε παξαδνζηαθφ εξγαζηήξην ησλ θπζηθψλ 

επηζηεκψλ. Δπηπιένλ, ε αμηνπνίεζε ησλ πξνζνκνηψζεσλ ελίζρπζε πεξηζζφηεξν ηελ  

αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ αθεξεκέλνπ ζπιινγηζκνχ ζηνπο καζεηέο, ρσξίο, σζηφζν, 
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λα ζεκεησζεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά απφ ηε ρξήζε πξνζνκνηψζεσλ θαη ηε 

δηδαζθαιία ζε παξαδνζηαθφ εξγαζηήξην. 

Ο Özmen θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ (2009) κειέηεζαλ ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ 

απφ ηελ αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή καζεηψλ Λπθείνπ ζρεηηθά 

κε ην θαηλφκελν ησλ ρεκηθψλ ελψζεσλ. Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο ρσξίζηεθαλ ζε δχν 

νκάδεο, ηελ πεηξακαηηθή νκάδα, ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 28 καζεηέο θαη ηελ νκάδα 

ειέγρνπ, ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 30 καζεηέο. Ζ πεηξακαηηθή νκάδα δηδάρζεθε ην 

κάζεκα κε βάζε animations ζηνλ ππνινγηζηή, ελψ ε νκάδα ειέγρνπ κε παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία. Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ αμηνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε θαη ζπγθξίζεθαλ ηα απνηειέζκαηά ηνπο. Οη εξεπλεηέο 

θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο 

ήηαλ θαιχηεξε ζε ζρέζε κε εθείλε ηεο νκάδαο ειέγρνπ, ρσξίο λα ππάξρεη, φκσο, 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Δπίζεο, νη καζεηέο ηεο νκάδαο ειέγρνπ 

αληηκεηψπηζαλ πην απνηειεζκαηηθά ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο θαη νδεγήζεθαλ ζηελ 

ελλνηνινγηθή αιιαγή. 

χκθσλα κε έξεπλα ησλ Trundle θαη  Bell (2010) ε αμηνπνίεζε ησλ ΣΠΔ είρε ζεηηθή 

επίδξαζε ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ππνςεθίσλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο, ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ησλ θάζεσλ ηεο ειήλεο. Δηδηθφηεξα, 

ζηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 101 ππνςήθηνη εθπαηδεπηηθνί θαη αμηνπνηήζεθε ε κέζνδνο 

ηεο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο. Οη ζπκκεηέρνληεο αθνινχζεζαλ ηξεηο ηξφπνπο 

εθκάζεζεο ηνπ θαηλνκέλνπ: α) ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ «Starry Night™», β) ε 

παξαηήξεζε ηεο θχζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ "Starry 

Night™» θαη γ) ε παξαηήξεζε ηεο θχζεο. Αμηνπνηήζεθαλ θάπνηα ηεζη κε ηα νπνία 

ζπλέιεμαλ ηα δεδνκέλα θαη αθνινχζεζε ε ζπγθξηηηθή αλάιπζή ηνπο. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο ππήξραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά θαιχηεξα απνηειέζκαηα 

ζρεηηθά κε ηελ θαηαλφεζε ηεο δηαδνρήο ησλ θάζεσλ ηεο ειήλεο φηαλ αμηνπνηήζεθε 

ην ινγηζκηθφ, ελψ νη δελ ππήξμαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο φζνλ αθνξά ηνλ 

ζρεδηαζκφ ησλ θάζεσλ ηεο ειήλεο θαη ησλ αηηηψλ πνπ ηηο πξνθαινχλ. Δπηπιένλ, θαη 

νη ηξεηο ηξφπνη δηδαζθαιίαο είραλ ζεηηθή επίδξαζε ζηελ γλσζηηθή ζχγθξνπζε θαη ηελ 

ελλνηνινγηθή αιιαγή. 

Οη ελαιιαθηηθέο ηδέεο καζεηψλ δεκνηηθνχ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο αλάθιαζεο-

δηάρπζεο, κειεηήζεθαλ ζε έξεπλα ησλ Σέθνπ θαη νινκσλίδνπ (2010). Δηδηθφηεξα, 
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ζηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 140 καζεηέο ηεο Δ’ θαη η’ δεκνηηθνχ απφ ηξία δεκνηηθά 

ζρνιεία ηνπ Βφινπ, εθ ησλ νπνίσλ νη 81 αλήθαλ ζηελ πεηξακαηηθή νκάδα θαη νη 59 

ζηελ νκάδα ειέγρνπ. ηελ πεηξακαηηθή νκάδα νη καζεηέο δηδάρζεθαλ κε βάζε 

πξνζνκνηψζεηο θαη δξαζηεξηφηεηεο ζε ππνινγηζηή, ελψ ζηελ νκάδα ειέγρνπ κε 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε έλα 

εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν ζπκπιεξψζεθε πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. Βξέζεθε 

πσο ζηα παηδηά ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο ππήξρε ζεκαληηθφηεξε αιιαγή ζηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο, ζε ζρέζε κε ηα παηδηά ηεο νκάδαο ειέγρνπ. 

Ζ Μαλψιε (2011) κειέηεζε ηελ επίδξαζε δχν ινγηζκηθψλ γηα ηε Γεσγξαθία ηεο η 

δεκνηηθνχ ζηε δηδαζθαιία ηεο ελφηεηαο «Ζ γε σο νπξάλην ζψκα». ηελ έξεπλα 

ζπκκεηείραλ δχν ηζάξηζκα ηκήκαηα ηεο έθηεο ηάμεο, ζηα νπνία ππήξρε ίζνο αξηζκφο 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ θαη ηα παηδηά είραλ παξφκνηεο επηδφζεηο. Αξρηθά εμεηάζηεθαλ 

νη αξρηθέο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην γλσζηηθφ αληηθείκελν θαη ζηε 

ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηδαθηηθή παξέκβαζε. ην έλα ηκήκα αμηνπνηήζεθε ην 

ινγηζκηθφ «ΓΑΗΑ», ελψ ζην άιιν ηκήκα ην ινγηζκηθφ «Γεσγξαθία Π.Η.». Οη καζεηέο 

έδεημαλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ην κάζεκα θαη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ηα 

ινγηζκηθά. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ήηαλ αξθεηά ζεηηθά, φκσο επεξεάζηεθαλ 

θαη απφ ηνλ αηνκηθφ ξπζκφ κάζεζεο. Παξαηεξήζεθε πσο ηα απνηειέζκαηα ήηαλ 

θαιχηεξα κε ην θιεηζηφ πεξηβάιινλ Γεσγξαθίαο ηνπ Π.Η. ζε ζρέζε κε ην αλνηρηφ 

δηεξεπλεηηθφ πεξηβάιινλ «ΓΑΗΑ», γεγνλφο πνπ αηηηνινγεί ε θαζεγήηξηα κε βάζε ηελ 

νκνηφηεηα ηνπ θιεηζηνχ ινγηζκηθνχ κε ηελ ινγηθή ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο. 

Σελ επίδξαζε ησλ εηθνληθψλ πεηξακάησλ ζηε δηδαζθαιία ηεο έλλνηαο ηνπ ειεθηξηθνχ 

θπθιψκαηνο κειέηεζε ζε έξεπλά ηνπ ν Κψηζεο (2012). ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 222 

καζεηέο ηεο Δ’ θαη η’ δεκνηηθνχ, εθ ησλ νπνίσλ νη 110 θνηηνχζαλ ζηελ πέκπηε 

ηάμε θαη νη 112 ζηελ έθηε ηάμε. Οη καζεηέο ηεο θάζε ηάμεο ρσξίζηεθαλ ζε δχν 

ηζάξηζκεο νκάδεο, κία πεηξακαηηθή θαη κία νκάδα ειέγρνπ. ηελ πεηξακαηηθή νκάδα 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ πεηξάκαηα κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνχ πξνζνκνίσζεο 

«Crocodile clips 3 elementary edition» θαη ζηελ νκάδα ειέγρνπλ πεηξάκαηα κε 

πξαγκαηηθά αληηθείκελα. Οη καζεηέο θιήζεθαλ λα ζπκπιεξψζνπλ θχιια εξγαζίαο 

θαη βξέζεθε πσο ππήξραλ θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα γηα ηνπο καζεηέο ηεο 

πεηξακαηηθήο νκάδαο κφλν ζηελ πξψηε εξψηεζε, ελψ ζηηο ππφινηπεο είραλ παξφκνηα 

απνηειέζκαηα. 
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ε έξεπλα ηεο Πεηξνπνχινπ (2015) κειεηήζεθε ε επίδξαζε ηεο αμηνπνίεζεο ησλ 

ΣΠΔ ζηελ νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο 

θίλεζεο ησλ ζσκάησλ ζηνλ ηξηζδηάζηαην ρψξν. Δηδηθφηεξα, αμηνπνηήζεθε ην 

πξνζνκνησηηθφ πεξηβάιινλ ηνπ «3D Shooter», κε ην νπνίν αιιειεπίδξαζαλ 14 

καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο δχν ζρνιείσλ ηεο Αηηηθήο. Αθνινπζήζεθαλ 

δχν ζηάδηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο. ην πξψην ζηάδην πξαγκαηνπνηήζεθε 

βησκαηηθή κάζεζε ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν, ζην νπνίν αμηνπνηήζεθε ην παηρλίδη κε 

κπάιεο, ελψ ζην δεχηεξν ζηάδην αμηνπνηήζεθε ην ινγηζκηθφ «3D Shooter». 

Δηδηθφηεξα, ζην πξψην ζηάδην έγηλε κηα εηζαγσγή ζην θαηλφκελν θαη ζηηο κεηαβιεηέο 

πνπ εκπιέθνληαη ζε απηφ, ελψ ζην δεχηεξν ζηάδην δφζεθε ε επθαηξία ζηνπο καζεηέο 

λα θαηαλνήζνπλ εηο βάζνο ην θαηλφκελν, κεηαβάιινληαο θαη ειέγρνληαο ηηο 

κεηαβιεηέο. Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ, δφζεθαλ θχιια εξγαζίαο ζηνπο καζεηέο 

θαη ζηα δχν ζηάδηα θαη πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο, ελψ 

νη ελέξγεηέο ηνπο θαηαγξάθνληαλ κέζσ webcam. χκθσλα κε ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο 

έξεπλαο, ην ινγηζκηθφ ζπλεηέιεζε ζηελ νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο ησλ παηδηψλ, ελψ 

παξάιιεια πξνθιήζεθε γλσζηηθή ζχγθξνπζε κε ηελ νπνία αληηκεησπίζηεθαλ νη 

δηάθνξεο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. 

Ζ Μεκέληνπ (2017) κειέηεζε ηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο κεηάδνζεο ηεο 

ζεξκφηεηαο κε αγσγή, αμηνπνηψληαο ηελ ςεθηαθή αθήγεζε θαη ζπγθεθξηκέλα ηνλ 

κχζν ηνπ Ηθάξνπ. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 20 καζεηέο ηεο Α’ ηάμεο ελφο ηδησηηθνχ 

δεκνηηθνχ ζρνιείνπ ηεο Αζήλαο. Δηδηθφηεξα, αμηνπνηήζεθε ην επνηθνδνκεηηθφ 

κνληέιν κάζεζεο θαη ε παξέκβαζε δηήξθεζε ηξία δηδαθηηθά δίσξα. Αξρηθά, 

θαηαγξάθεθαλ νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ θαη, ζηε ζπλέρεηα, 

πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Δπξφθεηην γηα πηινηηθή έξεπλα, φκσο ηα 

δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ κε εξσηεκαηνιφγην, παξνπζηάζηεθαλ κε γξαθήκαηα θαη 

πνζνζηά, δίλνληαο ηνλ ραξαθηήξα πνζνηηθήο έξεπλαο. χκθσλα κε ηα ζπκπεξάζκαηα 

ηεο έξεπλαο, ε επίδξαζε ηεο ςεθηαθήο αθήγεζεο ήηαλ ζεηηθή, θαζψο ζπλέβαιε ζηελ 

αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ, ζρεηηθά κε ηε δηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο. 

ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ Σζηνχθα (2018), κειεηήζεθε ε ζπκβνιή 

ελφο εθπαηδεπηηθνχ ινγηζκηθνχ γηα ηε ζεξκφηεηα, ηε ζεξκνθξαζία θαη ηνλ βξαζκφ, 

ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 

12 καζεηέο ηεο Δ’ δεκνηηθνχ θαη γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε 
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εξσηεκαηνιφγην  πνπ ζπκπιεξψζεθε πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  χκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ ζπλέβαιε ζεηηθά ζηελ 

αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ θαη ηελ νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο. 

Ζ ζπκβνιή ηεο αμηνπνίεζεο ηεο ηερλνινγίαο γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

ελαιιαγήο ησλ επνρψλ κειεηήζεθε ζε έξεπλα ηεο Αλαζηαζηάδνπ (2019). 

Αμηνπνηήζεθε έλα ζχζηεκα κεηθηήο πξαγκαηηθφηεηαο θαη ελζσκάησζεο κάζεζεο, ην 

νπνίν νλνκάζηεθε «Δζσγήηλνη», ζην νπνίν νη καζεηέο κπνξνχλ λα κάζνπλ γηα ην 

θαηλφκελν ησλ επνρψλ επξηζθφκελνη ζην εζσηεξηθφ κηαο Γεο-κηληαηνχξαο. Σν δείγκα 

ηεο έξεπλαο ήηαλ 23 καζεηέο ηεο Σ΄ ηάμεο Γεκνηηθνχ απφ δηάθνξα Γεκνηηθά 

ζρνιεία ηνπ λνκνχ Φιψξηλαο. Παξαηεξήζεθαλ ζεηηθά απνηειέζκαηα ηφζν ζηελ 

νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ ησλ καζεηψλ, φζν θαη ζηηο ζηάζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά 

ηνπο πξνο ην κάζεκα, θαζψο έδεημαλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη ραξά θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο.  

Σέινο, ζχκθσλα κε ηνπο Υξηζηνδνχινπ θαη Πλεπκαηηθφ (2023) ε αμηνπνίεζε ησλ 

Ρνκπφη Κνηλσληθήο Αξσγήο ζηε δηδαζθαιία θαη ζπγθεθξηκέλα ζηνλ δηδαθηηθφ 

ζρεδηαζκφ, είρε ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηε κάζεζε. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 104 

καζεηέο, νη νπνίνη αλήθαλ φινη ζηελ πεηξακαηηθή νκάδα θαη ηα δεδνκέλα 

ζπιιέρζεθαλ κε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. Βξέζεθε φηη νη καζεηέο άιιαμαλ 

ηηο αξρηθέο ηνπο ηδέεο ηφζν ζηε δηαδηθαζηηθή αιιά θαη ζηε δεισηηθή γλψζε. 

 

1.4.2 Έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ησλ ΣΠΔ ζηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο 

Ήδε απφ ην 1993 κειεηήζεθε απφ ηνλ Snir θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ (Snir, Smith, & 

Grosslight, 1993) ε αμηνπνίεζε ησλ πξνζνκνηψζεσλ ζε ππνινγηζηή γηα ηε 

δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ, κε ζηφρν ηελ πξφθιεζε ηεο ελλνηνινγηθήο 

αιιαγήο. Οη εξεπλεηέο ζρεδίαζαλ έλα ινγηζκηθφ πξνζνκνίσζεο, γηα ηελ θαηαλφεζε 

ησλ ελλνηψλ ηεο κάδαο θαη ηεο ππθλφηεηαο, νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Οη πξνζνκνηψζεηο, ζχκθσλα κε 

ηνπο εξεπλεηέο δίλνπλ ηελ επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα αληηιεθζνχλ δχζθνιεο έλλνηεο 

θαη πεξίπινθα θαηλφκελα. 
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χκθσλα κε έξεπλα ηεο πχξηνπ θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηεο (Spyrtou et al., 2008) ε 

αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο ζπλεηέιεζε ζεηηθά ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο. Δηδηθφηεξα, ε ζπγθεθξηκέλε κειέηε απνηεινχζε κέξνο ελφο project 

πνπ είρε ζρεδηαζηεί γηα λα πξνζειθχζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ ηφζν ζηελ 

επηζηήκε φζν θαη ζηα επηζηεκνληθά επαγγέικαηα. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 12 

καζεηέο ηεο πέκπηεο δεκνηηθνχ, νη νπνίνη παξαθνινχζεζαλ παξέκβαζε 10 σξψλ γηα 

ηε κειέηε ηεο ππθλφηεηαο, ε νπνία επεξεάδεη ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. 

ηελ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη πξαγκαηηθά θαη εηθνληθά πεηξάκαηα θαη ηα 

δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε εξσηεκαηνιφγηα πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, κε 

αηνκηθέο ζπλεληεχμεηο θαη θαηαγξαθή ηεο παξέκβαζεο. Ζ έξεπλα απνηεινχζε ηελ 

πηινηηθή θάζε ηεο κειέηεο θαη είρε ζεηηθά απνηειέζκαηα, θπξίσο φζνλ αθνξά ηε 

γλψζε θαη φρη ηφζν σο πξνο ηε δηαδηθαζία. 

ηελ πηινηηθή έξεπλα γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ «Ο Φεινχιεο θαη ν 

ηδεξνχιεο ζηελ πηζίλα» πνπ αθνξά ζην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο, ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, ηα απνηειέζκαηα ήηαλ αξθεηά 

ελζαξξπληηθά (Πιηάζα θ.α., 2009). Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηεινχληαλ απφ 12 

καζεηέο λεπηαγσγείνπ (6 αγφξηα θαη 6 θνξίηζηα) ειηθίαο 5,5-6 εηψλ, νη νπνίνη είραλ 

γλψζεηο ρεηξηζκνχ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. Σα κηζά παηδηά εξγάζηεθαλ αηνκηθά, 

ελψ ηα ππφινηπα ζε ηξεηο νκάδεο ησλ δχν αηφκσλ, ψζηε λα δηαπηζησζεί αλ κπνξνχλ 

λα δνζνχλ επθαηξίεο αιιειεπίδξαζεο. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε εξσηεκαηνιφγηα 

pre-test θαη post-test, ηα νπνία πεξηιάκβαλαλ 12 φκνηεο εξσηήζεηο πνιιαπιήο 

επηινγήο, νη νπνίεο ήηαλ εηθνλνγξαθεκέλεο γηα λα κπνξνχλ λα ηα ζπκπιεξψζνπλ νη 

καζεηέο, παξά ηε κηθξή ηνπο ειηθία. Ζ αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ βνήζεζε ηα 

παηδηά ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ηνπο πξνθάιεζε ελδηαθέξνλ θαη ζέιεζε 

γηα κάζεζε. 

ηελ έξεπλα ηνπ Çepni θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ (2010) κειεηήζεθε ε επίδξαζε ηεο 

δηδαζθαιίαο κε βάζε ηελ επνηθνδνκεηηθή πξνζέγγηζε, ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ γπκλαζίνπ θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε ελλνηνινγηθήο 

αιιαγήο ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Ζ παξέκβαζε αμηνπνηνχζε, 

παξάιιεια, θαη ηελ ηερλνινγία (βίληεν, πξνζνκνηψζεηο, animation) γηα ηελ 

πεηξακαηηθή νκάδα, ελψ ε νκάδα ειέγρνπ δηδάρζεθε ζχκθσλα κε ην κνληέιν πνπ 

πξφηεηλε ην Τπνπξγείν Παηδείαο ηεο ρψξαο (Σνπξθία). Σα απνηειέζκαηα ηεο 



60 
 

έξεπλαο, ηα νπνία πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε θαη ζχγθξηζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, έδεημαλ πσο ππήξραλ ζεηηθφηεξα 

απνηειέζκαηα ζηα παηδηά ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο, ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. 

Πνιιά απφ ηα παηδηά ηεο νκάδαο ειέγρνπ δηαηήξεζαλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο 

αθφκε θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

Ζ επίδξαζε ηεο ηερλνινγίαο ζηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-βχζηζεο 

κειεηήζεθε θαη ζηελ έξεπλα ηεο Howe θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηεο (2013). ηελ έξεπλα 

ζπκκεηείραλ καζεηέο δεκνηηθνχ ειηθίαο 8-12 εηψλ, νη νπνίν ρσξίζηεθαλ ζε δχν 

νκάδεο, ηελ πεηξακαηηθή, ε νπνία δηδάρζεθε κε ηε ρξήζε ινγηζκηθνχ θαη ηελ νκάδα 

ειέγρνπ, ζηελ νπνία δελ αμηνπνηήζεθε ην ινγηζκηθφ. Σν ινγηζκηθφ δεηνχζε απφ ηα 

παηδηά λα πξνβιέςνπλ ηελ θαηεχζπλζε θαη ηελ ηαρχηεηα ηεο πηψζεο αληηθεηκέλσλ 

θαη ζηε ζπλέρεηα παξνπζίαδε πξνζνκνηψζεηο πνπ επηβεβαίσλαλ ή δηέςεπδαλ ηελ 

πξφβιεςε ησλ παηδηψλ. Κάπνηνη καζεηέο (44) εξγάζηεθαλ αηνκηθά, έρνληαο 

θαζνδήγεζε απφ θάπνηνλ ελήιηθα, ελψ νη ππφινηπνη (48) εξγάζηεθαλ ζε δεπγάξηα 

θαη νη εξεπλεηέο παξαηεξνχζαλ ηελ εξγαζία ηνπο. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε 

εξσηεκαηνιφγηα pre-test πνπ δφζεθαλ πξηλ ηελ παξέκβαζε θαη post-test πνπ δφζεθαλ 

κεξηθέο εβδνκάδεο κεηά ηελ παξέκβαζε. χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, 

νη καζεηέο πνπ δηδάρζεθαλ αμηνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ είραλ θαιχηεξεο επηδφζεηο ζην 

post-test ζε ζρέζε κε ηα παηδηά ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Παξάιιεια, πην ζεηηθά 

απνηειέζκαηα είραλ νη καζεηέο πνπ εξγάζηεθαλ ζε δεπγάξηα, ζε ζρέζε κε εθείλνπο 

πνπ εξγάζηεθαλ αηνκηθά. 

Οη Μαξγαξίηε θαη Μπξάηηηζεο (2015) κειέηεζαλ ηα απνηειέζκαηα ηεο αμηνπνίεζεο 

ηεο ςεθηαθήο αθήγεζεο ζηε δηδαζθαιία ελλνηψλ ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ ζην 

λεπηαγσγείν. Υξεζηκνπνηήζεθε έλα δηαδξαζηηθφ παξακχζη κε ζηφρν ηε δηεξεχλεζε 

θαη ηελ αληηκεηψπηζε ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-

βχζηζεο. Δηδηθφηεξα, αμηνπνηήζεθε κία εθαξκνγή ζην πξνγξακκαηηζηηθφ πεξηβάιινλ 

Scratch, ψζηε λα κεηαηξαπεί ζε δηαδξαζηηθή κνξθή έλαο απφ ηνπο κχζνπο ηνπ 

Αηζψπνπ. Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ 22 καζεηέο ελφο δεκφζηνπ 

λεπηαγσγείνπ ηνπ λνκνχ Φιψξηλαο. Ζ έξεπλα ρσξίζηεθε ζε ηξεηο θάζεηο: ηε θάζε 

ηεο αλάδεημεο ησλ ηδεψλ, ηε θάζε ηεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο θαη ηε θάζε ηεο 

αμηνιφγεζεο. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κέζσ εξσηήζεσλ ζηηο νπνίεο θιήζεθαλ λα 

απαληήζνπλ ηα παηδηά, κε ηε κνξθή αηνκηθψλ ζπλεληεχμεσλ θαη ηνπ πιηθνχ πνπ 
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πξνέθπςε απφ ηε βηληενζθφπεζε ηνπ καζήκαηνο. χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα πνπ 

πξνέθπςαλ, ππήξμε βειηίσζε ζηηο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ, νη νπνίεο πιεζίαδαλ 

πεξηζζφηεξν ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. 

Σελ ίδηα ρξνληά, ζε έξεπλα ησλ Ozkan θαη Selcuk (2015) κειεηήζεθε ε ζπκβνιή ηεο 

ηερλνινγίαο ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή καζεηψλ δεκνηηθνχ ζε ζρέζε κε ηελ 

θαηαλφεζε ηεο άλσζεο. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 40 καζεηέο δεκνηηθνχ, ρσξηζκέλνη 

ζε δχν ηζάξηζκεο νκάδεο, ηελ πεηξακαηηθή νκάδα θαη ηελ νκάδα ειέγρνπ. Οη καζεηέο 

ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο δηδάρζεθαλ κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο, ελψ νη 

καζεηέο ηεο νκάδαο ειέγρνπ δηδάρζεθαλ κε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Ζ ζπιινγή 

ησλ δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε εξσηεκαηνιφγηα pre-test θαη post-test, ηα νπνία 

απνηεινχληαλ απφ πέληε εξσηήζεηο αλνηρηνχ ηχπνπ ζρεηηθά κε ηελ άλσζε. χκθσλα 

κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο νη καζεηέο ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο είραλ 

θαιχηεξεο επηδφζεηο ζηα post-test ζε ζρέζε κε ηνπο καζεηέο ηεο νκάδαο ειέγρνπ. 

Δπνκέλσο, ππήξμε ζεηηθή ζπκβνιή ηεο ηερλνινγίαο ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

απφ ηνπο καζεηέο. 

Έξεπλα γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο δηεμήγαγαλ θαη ε Vysotskaya κε ηνπο 

ζπλεξγάηεο ηεο (2016). Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ 229 καζεηέο γπκλαζίνπ, 

ελφο ζρνιείνπ ηεο Μφζραο, νη νπνίνη ρσξίζηεθαλ ζε ηξεηο νκάδεο. Ζ πξψηε νκάδα 

(90 καζεηέο) δηδάρζεθε κέζσ πξνζνκνηψζεσλ ζηνλ ππνινγηζηή, ε δεχηεξε νκάδα 

(49 καζεηέο) δηδάρζεθε κέζσ πξαγκαηηθψλ πεηξακάησλ, ελψ ε ηξίηε νκάδα (90 

καζεηέο) παξαθνινχζεζε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ζηελ ηάμε, ζρεηηθά κε ην 

ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν. Ζ δηδαζθαιία γεληθά εζηίαζε ζηελ θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο 

ηεο ππθλφηεηαο, ε νπνία απνηειεί βαζηθφ παξάγνληα πνπ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε 

βχζηζε ησλ ζσκάησλ. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε εξσηεκαηνιφγηα πξηλ θαη κεηά 

ηελ παξέκβαζε. χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, νη καζεηέο πνπ 

δηδάρζεθαλ κέζσ πξνζνκνηψζεσλ ζηνλ ππνινγηζηή, παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξε 

βειηίσζε, ελψ φζνη δηδάρζεθαλ κε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, είραλ ηε κηθξφηεξε 

βειηίσζε. Χζηφζν, δελ ππήξμαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο ηξεηο 

νκάδεο καζεηψλ.  

Ο Ενππίδεο θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ (Zoupidis et al., 2018) κειέηεζαλ ηελ αμηνπνίεζε 

πξνζνκνησκέλσλ θαη πξαγκαηηθψλ πεηξακάησλ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ θαη ηελ ελλνηνινγηθή ηνπο αιιαγή ζρεηηθά κε ην 
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θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Πξαγκαηνπνηήζεθαλ δχν παξεκβάζεηο, εθ ησλ 

νπνίσλ ε πξψηε ήηαλ ε πηινηηθή θαη αλαθέξεηαη παξαπάλσ (Spyrtou et al., 2008). 

ηελ πηινηηθή έξεπλα ζπκκεηείραλ 12 καζεηέο ηεο πέκπηεο δεκνηηθνχ, ελψ ζηε 

δεχηεξε ζπκκεηείραλ 41 καζεηέο. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε πνιινχο ηξφπνπο, 

φπσο εξσηεκαηνιφγην πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζπλεληεχμεηο θαη ζεκεηψζεηο 

ησλ εξεπλεηψλ. Δηδηθφηεξα, φζνλ αθνξά ηα εξσηεκαηνιφγηα, δφζεθε ζηνπο καζεηέο 

έλα πξηλ ηελ παξέκβαζε, έλα κεηά απφ κία εβδνκάδα θη έλα επηά κήλεο κεηά. 

Τπήξραλ ηξεηο θνηλέο εξσηήζεηο θαη ζηα ηξία εξσηεκαηνιφγηα, ελψ νη ππφινηπεο δχν 

ππήξραλ κφλν ζηα εξσηεκαηνιφγηα κεηά ηελ παξέκβαζε, θαζψο πεξηείραλ θάπνηα 

δεδνκέλα πνπ έπξεπε λα δηδαρζνχλ ζηνπο καζεηέο, γηα λα κπνξέζνπλ λα ηα 

ζπκπιεξψζνπλ. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ πσο είλαη θαιχηεξν λα 

ζπλδπάδνληαη ηα εηθνληθά πεηξάκαηα κε πξαγκαηηθά, θαζψο κε απηφλ ηνλ ηξφπν 

ππάξρεη θαιχηεξε επίδξαζε ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή ησλ καζεηψλ. Αθφκε, αμίδεη 

λα ζεκεησζεί πσο νη γλψζεηο πνπ νηθνδφκεζαλ νη καζεηέο δηαηεξήζεθαλ αθφκε θαη 

επηά κήλεο κεηά ηελ παξέκβαζε. 

Μία αθφκε έξεπλα γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηε 

Surtiana θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηεο (2020). ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 37 καζεηέο 

ιπθείνπ (22 θνξίηζηα θαη 15 αγφξηα). Πξαγκαηνπνηήζεθαλ εξγαζηεξηαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο κε ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο, ζηηο νπνίεο νη καζεηέο εξγάδνληαλ 

νκαδηθά. Αμηνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ησλ νπνίσλ 

ηα απνηειέζκαηα ζπγθξίζεθαλ. Βξέζεθε πσο ε παξέκβαζε επέδξαζε ζεηηθά ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ, θαζψο βνήζεζε ηνπο καζεηέο λα αλαδνκήζνπλ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο θαη λα νδεγεζνχλ ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. 

χκθσλα κε ηνλ Παχινπ θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ (Pavlou, Papaevripidou & Zacharia 

2021) ηα εηθνληθά πεηξάκαηα είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηα πξαγκαηηθά 

πεηξάκαηα, ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή ησλ καζεηψλ πξνζρνιηθήο ειηθίαο, ζε ζρέζε 

κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 36 παηδηά 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο, ηα νπνίνη ρσξίζηεθαλ ζε δχν νκάδεο. ηε κία νκάδα νη καζεηέο 

δηδάρζεθαλ γηα ηελ πιεχζε-βχζηζε κέζσ πεηξακάησλ κε πξαγκαηηθά αληηθείκελα, 

ελψ ζηελ άιιε νκάδα κε εηθνληθά πεηξάκαηα. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε αηνκηθέο 

ζπλεληεχμεηο πξηλ ηελ παξέκβαζε, θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ην πέξαο ηεο 

παξέκβαζεο. Γηα ηε δηεμαγσγή ησλ πεηξακάησλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ θχβνη, νη νπνίνη 
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είραλ δηαθνξεηηθή κάδα ή φγθν ή/θαη πιηθφ θαη έλα δνρείν κε λεξφ. Ζ κφλε δηαθνξά 

ήηαλ φηη ζηα εηθνληθά πεηξάκαηα ηα αληηθείκελα ήηαλ εηθνληθά. Πξαγκαηνπνηήζεθε 

πνηνηηθή αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ, ελψ αμηνπνηήζεθαλ θαη ξνχκπξηθεο θαη κε 

παξακεηξηθά ηεζη. Απφ ηε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ ηεζη πνπ ζπκπιήξσζαλ 

νη καζεηέο, πξνέθπςε φηη ηα εηθνληθά πεηξάκαηα είραλ κεγαιχηεξε επίδξαζε ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ηελ πξφθιεζε ελλνηνινγηθήο αιιαγήο.  

Σέινο, ηελ επίδξαζε ηεο ηερλνινγίαο ζηε δηδαζθαιία ηεο πιεχζεο-βχζηζεο 

κειέηεζαλ ν Wongsuwan θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ (2021), νη νπνίνη δηεξεχλεζαλ ηελ 

επίδξαζε ησλ δηαδξαζηηθψλ πξνζνκνηψζεσλ ζε ππνινγηζηή, ζηελ θαηαλφεζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ. Δηδηθφηεξα, αμηνπνηήζεθε ε πιαηθφξκα CoSci θαη αμηνπνηήζεθε ε 

δηεξεπλεηηθή πξνζέγγηζε κάζεζεο. πλνιηθά ζπκκεηείραλ 18 καζεηέο ιπθείνπ, ελφο 

ζρνιείνπ πνπ ζπλεξγαδφηαλ κε ην Παλεπηζηήκην ηεο Σαυιάλδεο, νη νπνίνη 

αιιειεπίδξαζαλ κε ηελ πιαηθφξκα, ψζηε λα νηθνδνκήζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο ζρεηηθά 

κε ηελ άλσζε. Σν κάζεκα είρε ηε δνκή «πξφβιεςε-παξαηήξεζε-εξκελεία», κε ζηφρν 

ηελ αλαδφκεζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ, αμηνπνηψληαο ηηο 

δηαδξαζηηθέο πξνζνκνηψζεηο ηεο πιαηθφξκαο. Απφ ηε ζχγθξηζε ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ πξηλ θαη κεηά ηε δηδαζθαιία, πξνέθπςε πσο ην 72% ησλ καζεηψλ 

βειηίσζαλ ηηο επηδφζεηο ηνπο, κεηά ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ηηο πξνζνκνηψζεηο 

ηεο πιαηθφξκαο. 

 

1.5 Δπίλογορ βιβλιογπαθικήρ επιζκόπηζηρ και ζκοπόρ ηηρ παπούζαρ έπεςναρ 

πλνςίδνληαο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηε κειέηε ηεο βηβιηνγξαθίαο, νη ελαιιαθηηθέο 

ηδέεο ησλ καζεηψλ απνηεινχλ έλα βαζηθφ εκπφδην γηα ηελ νηθνδφκεζε ησλ γλψζεσλ 

ησλ καζεηψλ. Δπνκέλσο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη εθπαηδεπηηθνί λα γλσξίδνπλ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ ηνπο θαη λα ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξεο δηδαθηηθέο 

ηερληθέο κε ζηφρν ηελ αλαδφκεζή ηνπο θαη ηελ νηθνδφκεζε ηεο επηζηεκνληθήο 

γλψζεο. Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα εξγαιεία πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο είλαη ε ηερλνινγία. Έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αξθεηέο έξεπλεο, νη 

νπνίεο κειεηνχλ ηελ επίδξαζε ηεο ηερλνινγίαο ζηελ αλαδφκεζε ησλ ηδεψλ ησλ 

καζεηψλ, φκσο είλαη έλα πνιχ ζεκαληηθφ ζέκα, ην νπνίν αμίδεη λα εξεπλεζεί 

πεξαηηέξσ.  
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Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, ζηελ παξνχζα εξγαζία ζα πξαγκαηνπνηεζεί έξεπλα κε ζθνπφ ηε 

κειέηε ηεο επίδξαζεο ελφο ινγηζκηθνχ κε ηνλ ηίηιν «Ο Φεινχιεο θαη ν ηδεξνχιεο 

ζηελ πηζίλα» ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ γηα ην 

θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Ζ κεζνδνινγία ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

παξνπζηάδεηαη ζην θεθάιαην 2, πνπ αθνινπζεί. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ 

ην παξφλ θεθάιαην παξνπζηάδεηαη ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηε 

δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο. Δηδηθφηεξα, πεξηγξάθνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ηεο έξεπλαο, πεξηγξάθεηαη ην ινγηζκηθφ πνπ αμηνπνηήζεθε θαζψο θαη 

ην εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ, ε δηαδηθαζία δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο θαη ν ηξφπνο 

αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ. 

 

2.1 ςμμεηέσονηερ 

ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 66 καζεηέο δεκνηηθνχ, 34 καζεηέο ηεο Α’ ηάμεο, 

17 καζεηέο ηεο Β’ ηάμεο θαη 15 καζεηέο ηεο Γ’ ηάμεο. ινη νη ζπκκεηέρνληεο 

θνηηνχζαλ ζε δεκφζηα δεκνηηθά ζρνιεία ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο ηεο πφιεο ηεο 

Βέξνηαο. Παξνπζίαδαλ πνηθηιία ζηε ζρνιηθή ηνπο επίδνζε, ελψ θάιππηαλ 

δηαθνξεηηθά θνηλσληθννηθνλνκηθά επίπεδα. Ζ επηινγή ηνπο έγηλε κε ηε κέζνδν ηεο 

ηπραίαο βνιηθήο δεηγκαηνιεςίαο.  

Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ηα παηδηά δελ είραλ δηδαρζεί γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο 

βχζηζεο πξηλ ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Γηα λα κπνξέζεη λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε ζχγθξηζε ησλ επηδφζεσλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζην θάζε 

παηδί είρε δνζεί έλαο αξηζκφο ν νπνίνο ζεκεησλφηαλ ζην επάλσ κέξνο θαη ησλ δχν 

εξσηεκαηνινγίσλ. Οη αξηζκνί ήηαλ απφ ην 1 έσο ην 66, δειαδή φζνη ήηαλ θαη νη 

ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο. 

 

2.2 Πεπιγπαθή ηος λογιζμικού πος αξιοποιήθηκε ζηην παπούζα επγαζία 

Σν ινγηζκηθφ πνπ αμηνπνηήζεθε ζηελ παξνχζα εξγαζία δεκηνπξγήζεθε κε ηε ρξήζε 

ηνπ εξγαιείνπ αλάπηπμεο πνιπκεζηθψλ δηαδξαζηηθψλ εθαξκνγψλ «Mediator-

Matchware». Πξφθεηηαη γηα έλα πεξηβάιινλ πξνζνκνίσζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

πιεχζεο-βχζηζεο, ην νπνίν αθνινπζεί έλα δηδαθηηθφ ζελάξην, ζην νπνίν νη ήξσεο 

αιιειεπηδξνχλ ζε νηθεία πεξηβάιινληα γηα ηα παηδηά, φπσο ζε έλα παηδηθφ δσκάηην 

θαη κία πηζίλα (Πιηάζα θ.α., 2007).  Σν ζπγθεθξηκέλν ινγηζκηθφ θξίζεθε θαηάιιειν 

γηα ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, θαζψο έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζε πξνεγνχκελε 



66 
 

κεηαπηπρηαθή εξγαζία (Πιηάζα θ.α., 2009). Δπνκέλσο πξφθεηηαη γηα έλα εξεπλεηηθφ 

εξγαιείν ην νπνίν έρεη αμηνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά ζε έξεπλα κε καζεηέο 

λεπηαγσγείνπ.  

Ο ζρεδηαζκφο ηνπ ινγηζκηθνχ έγηλε κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα εληνπίδνληαη νη 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ θαη ζηαδηαθά λα αλαδνκνχληαη, νδεγψληαο ηνπο 

ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. Δηδηθφηεξα, ην ινγηζκηθφ ρξεζηκνπνηείηαη κε ζηφρν ηελ 

ζπλεηδεηνπνίεζε θάπνησλ βαζηθψλ αξρψλ ηεο πιεχζεο-βχζηζεο: 

- φηη ην πιηθφ  απφ ην νπνίν είλαη θηηαγκέλν έλα ζψκα νδεγεί ζηελ πιεχζε ή ηε 

βχζηζή ηνπ 

- λα αληηιεθζνχλ νη  καζεηέο, έζησ θαη πξφδξνκα, ηελ έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο θαη ηνλ 

ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ζηελ πιεχζε-βχζηζε ησλ ζσκάησλ  

- λα θαηαλνήζνπλ ηα παηδηά φηη ηα ζψκαηα πνπ επηπιένπλ ζην λεξφ έρνπλ κηθξφηεξν 

βάξνο ζε ζρέζε κε ηε κάδα ηνπ ίδηνπ φγθνπ λεξνχ, ελψ φζα βπζίδνληαη έρνπλ 

κεγαιχηεξν βάξνο 

- λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ νη καζεηέο φηη ην κέγεζνο ηνπ αληηθεηκέλνπ δελ επεξεάδεη 

ηελ πιεχζε ή βχζηζή ηνπ 

- ηα παηδηά λα κάζνπλ πσο ην ζρήκα ελφο αληηθεηκέλνπ δελ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή 

ηε βχζηζή ηνπ, εθηφο θη αλ έρεη ηε κνξθή πιενχκελνπ, ε νπνία νδεγεί ζηελ πιεχζε 

- λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο πσο ε πνζφηεηα ή ην βάζνο ηνπ πγξνχ δελ θαζνξίδεη 

ηελ πιεχζε ή βχζηζε ηνπ αληηθεηκέλνπ (Πιηάζα θ.α., 2009). 

Δπνκέλσο, θξίζεθε ζθφπηκε ε δηεμαγσγή εηθνληθψλ πεηξακάησλ, ζηα νπνία ζα 

αμηνπνηνχληαλ νηθεία πιηθά, ψζηε ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη νη ηδηφηεηέο ηνπο λα είλαη 

γλσζηά ζηνπο καζεηέο, απφ ηελ εκπεηξία ηνπο θαηά ηελ επαθή ηνπο κε απηά. Γηα 

παξάδεηγκα, αμηνπνηήζεθαλ αληηθείκελα, ηα νπνία ήηαλ θηηαγκέλα απφ πιηθά φπσο 

είλαη ην μχιν, ην κέηαιιν θαη ην γπαιί, θαη ρξεζηκνπνηνχληαη θαζεκεξηλά απφ ηνπο 

καζεηέο (θνπηάιη, κπνπθάιη, πιαζηειίλε, θ.α.). Γηα ηελ πξνζέιθπζε ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ησλ καζεηψλ θαη ηε δηεπθφιπλζε ηεο θαηαλφεζεο ησλ δηαδηθαζηψλ 

πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη, ζην ινγηζκηθφ ζπλδπάδνληαη πνιπκέζα, φπσο εηθφλα, ήρνο 

θαη θείκελν. Λφγσ ηνπ αληκηζκνχ, ν νπνίνο απνηειεί βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

ζθέςεο ησλ παηδηψλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο ειηθίαο, θάπνηα απφ ηα αληηθείκελα ηεο 

πξνζνκνίσζεο απέθηεζαλ αλζξψπηλα ραξαθηεξηζηηθά κνξθήο, ιφγνπ θαη ζθέςεο, 
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πξνζηδηάδνληαο ζηα θηλνχκελα ζρέδηα πνπ έρνπλ ζπλεζίζεη λα παξαθνινπζνχλ ηα 

παηδηά (Πιηάζα θ.α., 2007). 

Παξάιιεια, ην πεξηβάιινλ ηνπ ινγηζκηθνχ θαη νη ζπλερείο εξσηήζεηο ηνπ βαζηθνχ 

ήξσα, σζνχλ ηνπο καζεηέο λα πξαγκαηνπνηνχλ ππνζέζεηο θαη λα πεηξακαηίδνληαη, 

νηθνδνκψληαο ζηγά ζηγά ηηο γλψζεηο ηνπο. Δπνκέλσο, πξφθεηηαη γηα έλα πεξηβάιινλ 

δηεξεπλεηηθήο θαη αλαθαιππηηθήο κάζεζεο, φπνπ πξαγκαηνπνηνχληαη πεηξάκαηα 

ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Σα πξνζνκνησκέλα πεηξάκαηα είλαη 

εληαγκέλα ζε έλα δξακαηνπνηεκέλν ζελάξην, ζην νπνίν νη ήξσεο αληηκεησπίδνπλ 

πξνβιήκαηα, ζηα νπνία πξνζπαζνχλ λα βξνπλ ιχζε θαη δεηνχλ βνήζεηα απφ ηα 

παηδηά. Σα παηδηά πεηξακαηίδνληαη θαη έξρνληαη αληηκέησπα κε ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο 

ηδέεο, νη νπνίεο θαηαξξίπηνληαη απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακάησλ, νδεγψληαο 

ηνπο ζε γλσζηηθή ζχγθξνπζε. ηε ζπλέρεηα, αθνινπζεί ε πεξηγξαθή ηεο 

επηζηεκνληθήο εμήγεζεο ησλ δεδνκέλσλ, απφ ηνλ ήξσα ηνπ ινγηζκηθνχ, πνπ 

πξνζπαζεί λα νδεγήζεη ηα παηδηά ζηελ βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ κεηαβιεηψλ πνπ 

επεξεάδνπλ ην θαηλφκελν θαη ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή (Πιηάζα θ.α., 2007).  

Δηδηθφηεξα, φζνλ αθνξά ην ινγηζκηθφ, βαζηθφο ήξσαο θαη αθεγεηήο είλαη ν Γηψξγνο, 

έλα παηδί κηθξήο ειηθίαο. Καηά ηελ έλαξμε ηνπ ινγηζκηθνχ, εκθαλίδεηαη κία νζφλε 

(Δηθφλα 2.1), ζηελ νπνία ν Γηψξγνο παξνπζηάδεη ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνπο άιινπο δχν 

ήξσεο ηεο δξακαηνπνηεκέλεο πξνζνκνίσζεο, ηνλ Φεινχιε, ν νπνίνο είλαη κία κπάια 

απφ θειιφ θαη ηνλ ηδεξνχιε, ν νπνίνο είλαη κία κπάια απφ ζίδεξν. 

ηε ζπλέρεηα, ν Γηψξγνο εηζάγεη ηα παηδηά ζην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο, αλαθέξνληάο 

ηνπο έλα πεξηζηαηηθφ πνπ ζπλέβε, φηαλ πήγε γηα θνιχκπη κε ηνπο θίινπο ηνπ ζηελ 

πηζίλα. Δηδηθφηεξα, ηνπο αλαθέξεη πσο ν Φεινχιεο κπνξνχζε λα θνιπκπήζεη, 

επηπιένληαο ζην λεξφ, ελψ ν ηδεξνχιεο βνχιηαμε. Σν ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο 

αλαπαξίζηαηαη ζηε δεχηεξε νζφλε ηνπ ινγηζκηθνχ (Δηθφλα 2.2). Ο Γηψξγνο δεηά ηε 

βνήζεηα ησλ παηδηψλ γηα ηελ εξκελεία ηνπ θαηλνκέλνπ, δίλνληάο ηνπο ηξεηο 

ελαιιαθηηθέο εμεγήζεηο: Ο Σηδεξνύιεο είλαη ρνληξνύιεο θαη βπζίδεηαη/ Ο Σηδεξνύιεο 

είλαη από ζίδεξν θαη βπζίδεηαη/ Ο Σηδεξνύιεο είλαη γθξη θαη βπζίδεηαη. Αμίδεη λα 

ζεκεησζεί πσο ν ηδεξνχιεο έρεη ζρεδηαζηεί εζθεκκέλα κεγαιχηεξνο απφ ηνλ 

Φεινχιε, ψζηε λα έξζνπλ αληηκέησπα κε ηελ ελαιιαθηηθή ηνπο ηδέα πσο ηα 

κεγαιχηεξα αληηθείκελα βπζίδνληαη, θαζψο αθφκε θαη φηαλ ν ηδεξνχιεο γίλεηαη 

κηθξφηεξνο, θάλνληαο «γπκλαζηηθή», δελ κπνξεί λα επηπιεχζεη. Δπνκέλσο, 
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νδεγνχληαη ζε γλσζηηθή ζχγθξνπζε θαη ζηαδηαθή αλαδφκεζε ηεο ελαιιαθηηθήο ηνπο 

ηδέαο. 

 

     Δηθόλα 2.1: Οζόλε 1-Παξνπζίαζε ησλ εξώσλ                                   Δηθόλα 2.2: Οζόλε 2-Πηζίλα 

 

Έπεηηα, ηα παηδηά κεηαθέξνληαη ζε κηα άιιε νζφλε, ζηελ νπνία ν Γηψξγνο βξίζθεηαη 

κφλνο ηνπ κέζα ζην εηθνληθφ πεξηβάιινλ ηνπ δσκαηίνπ ηνπ θαη έρεη κπξνζηά ηνπ κία 

ιεθάλε κε λεξφ θαη 6 θχβνπο ίζνπ κεγέζνπο, νη νπνίνη είλαη θηηαγκέλνη απφ 

δηαθνξεηηθά πιηθά (Δηθφλα 2.3). Ο Γηψξγνο δεηά απφ ηα παηδηά λα ηνλ βνεζήζνπλ λα 

βξεη ηνλ ιφγν γηα ηνλ νπνίν θάπνηνη απφ ηνπο θχβνπο βπζίδνληαη θαη θάπνηνη 

επηπιένπλ. Οη καζεηέο πεηξακαηίδνληαη, ηνπνζεηψληαο ηνπο θχβνπο ζην λεξφ θαη ηνπο 

ηαμηλνκνχλ ζε δχν ξάθηα, αλάινγα κε ην αλ επηπιένπλ ή βπζίδνληαη, θαηαιήγνληαο 

ζην ζπκπέξαζκα πσο εθείλνη πνπ βπζίδνληαη έρνπλ κεγαιχηεξν βάξνο απφ εθείλνπο 

πνπ επηπιένπλ, πξνηξέπνληαο ηα παηδηά λα ηνπο δπγίζνπλ.  

Σφηε, κεηαθέξνληαη ζε έλα λέν εηθνληθφ πεξηβάιινλ, ζην νπνίν ππάξρεη κία κεγάιε 

δπγαξηά, ζηε κία πιεπξά ηεο νπνίαο ππάξρεη έλαο θχβνο απφ λεξφ θαη ζηελ άιιε 

κεξηά ηα παηδηά θαινχληαη λα ηνπνζεηήζνπλ ηνπο έμη θχβνπο ηεο πξνεγνχκελεο 

νζφλεο, νη νπνίνη έρνπλ ίζν κέγεζνο κε ηνλ θχβν ηνπ λεξνχ. Γεμηά απφ ηε δπγαξηά 

ππάξρεη έλα ξάθη ζην νπνίν ζα ηαμηλνκήζνπλ ηνπο θχβνπο, αλάινγα κε ην αλ είλαη 

ειαθξχηεξνη ή βαξχηεξνη απφ ην λεξφ ή έρνπλ ην ίδην βάξνο κε απηφ (Δηθφλα 2.4). Οη 

ηξεηο θχβνη είλαη ειαθξχηεξνη απφ ην λεξφ (θειιφο, θεξί, μχιν) θαη νη άιινη ηξεηο 

βαξχηεξνη απφ ην λεξφ (κάξκαξν, ζίδεξν, γπαιί). Οη ειαθξχηεξνη θχβνη είλαη εθείλνη 

πνπ είραλ επηπιεχζεη ζηελ πξνεγνχκελε νζφλε, ελψ νη βαξχηεξνη είλαη εθείλνη πνπ 

είραλ βπζηζηεί.  
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            Δηθόλα 2.3: Οζόλε 3-Γσκάηην Γηώξγνπ                               Δηθόλα 2.4: Οζόλε 4-Επγαξηά 

 

Απηφ νδεγεί ηνλ Γηψξγν ζην ζπκπέξαζκα πσο ηα πιηθά πνπ επηπιένπλ είλαη 

θηηαγκέλα απφ πιηθά πνπ δπγίδνπλ ιηγφηεξν απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, ελψ εθείλα 

πνπ βπζίδνληαη είλαη θηηαγκέλα απφ πιηθά πνπ δπγίδνπλ πεξηζζφηεξν απφ έλαλ ίδην 

θχβν λεξνχ. Σν ζπκπέξαζκα ηνπ Γηψξγνπ παξνπζηάδεηαη εηθνληθά ζηελ επφκελε 

νζφλε (Δηθφλα 2.5). Με απηφλ ηνλ ηξφπν εηζάγεηαη ζηα παηδηά ε έλλνηα ηεο 

ππθλφηεηαο σο παξάγνληαο ηεο πιεχζεο-βχζηζεο, κε έλαλ ηξφπν απινπνηεκέλν, ψζηε 

λα κπνξέζνπλ λα ηελ θαηαλνήζνπλ παξά ηε κηθξή ηνπο ειηθία. 

ηε ζπλέρεηα, ηα παηδηά κεηαθέξνληαη μαλά ζην δσκάηην, φπνπ βξίζθεηαη κία ιεθάλε 

κε λεξφ θαη κία πιαζηειίλε θαη θαινχληαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ έλα πείξακα, 

ηνπνζεηψληαο ηελ πιαζηειίλε κέζα ζην λεξφ (Δηθφλα 2.6). Ζ πιαζηειίλε βπζίδεηαη 

θαη ηα παηδηά αιιάδνπλ ην ζρήκα ηεο πξνζπαζψληαο λα ηελ θάλνπλ λα επηπιεχζεη, 

ρσξίο λα κπνξνχλ λα ην θαηαθέξνπλ. Μφλν φηαλ δίλνπλ ζηελ πιαζηειίλε ην ζρήκα 

κίαο βάξθαο, θαηαθέξλνπλ λα ηελ θάλνπλ λα επηπιεχζεη. ηε ζπλέρεηα ηνπνζεηνχλ 

ζην λεξφ κία βαξθνχια απφ πιαζηειίλε, ηελ νπνία είρε θάλεη ν Γηψξγνο ηελ 

πξνεγνχκελε κέξα, ε νπνία επηπιέεη. Με απηφλ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο κπνξνχλ λα 

θαηαλνήζνπλ ην γεγνλφο φηη ην ζρήκα απφ ην νπνίν είλαη θηηαγκέλν έλα αληηθείκελν 

δελ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, εθηφο θη αλ ηνπ δνζεί ην ζρήκα 

ηεο βάξθαο. 
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        Δηθόλα 2.5: Οζόλε 5-Σπκπέξαζκα Γηώξγνπ                            Δηθόλα 2.6: Οζόλε 6-Πιαζηειίλε 

 

Γηα λα κπνξέζεη λα επαιεζεπηεί ξεαιηζηηθά ην ζπκπέξαζκα ηνπ πεηξάκαηνο, ε 

επφκελε νζφλε κεηαθέξεη ηα παηδηά ζε έλα εηθνληθφ πεξηβάιινλ, ζην νπνίν ν Γηψξγνο 

βξίζθεηαη πάλσ ζε έλα πινίν θαη θξαηάεη έλαλ θχβν απφ ζίδεξν (Δηθφλα 2.7). Μφιηο 

πεηάμεη ηνλ θχβν ζηε ζάιαζζα, εθείλνο βπζίδεηαη, ελψ ην πινίν πνπ είλαη πνιχ 

κεγαιχηεξν θαη βαξχηεξν, επηπιέεη. Με απηφλ ηνλ ηξφπν θαηαξξίπηεηαη ε 

ελαιιαθηηθή ηδέα ησλ παηδηψλ πσο ηα αληηθείκελα πνπ είλαη κεγαιχηεξα θαη 

βαξχηεξα βπζίδνληαη, ελψ, ηαπηφρξνλα, επηβεβαηψλεηαη ην ζπκπέξαζκα ζχκθσλα κε 

ην νπνίν ηα αληηθείκελα πνπ έρνπλ θνηιφηεηα φκνηα κε ηεο βάξθαο, επηπιένπλ. 

ηε ζπλέρεηα, ηα παηδηά κεηαθέξνληαη μαλά ζην εηθνληθφ πεξηβάιινλ ηνπ δσκαηίνπ 

ηνπ Γηψξγνπ, φπνπ βξίζθνληαη δχν δνρεία κε λεξφ, έλα κηθξφ θη έλα κεγάιν θαη νη έμη 

θχβνη ηνπ πξψηνπ πεηξάκαηνο (Δηθφλα 2.8). Εεηείηαη απφ ηα παηδηά λα ηνπνζεηήζνπλ 

ηνπο θχβνπο θαη ζηα δχν δνρεία θαη δηαπηζηψλνπλ πσο φζα επηπιένπλ ζην έλα δνρείν, 

επηπιένπλ θαη ζην άιιν θαη φζα βπζίδνληαη ζην έλα δνρείν, βπζίδνληαη θαη ζην άιιν. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν γίλεηαη κία πξνζπάζεηα λα αληηκεησπηζηεί ε ελαιιαθηηθή ηδέα 

ησλ καζεηψλ φηη ε πνζφηεηα ηνπ πγξνχ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε ησλ 

αληηθεηκέλσλ. 
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                   Δηθόλα 2.7: Οζόλε 7-Πινίν                                 Δηθόλα 2.8: Οζόλε 8-Γνρεία δηαθνξεηηθνύ κεγέζνπο 

 

Μεηά, ηα παηδηά κεηαθέξνληαη ζε κία νζφλε, φπνπ βξίζθεηαη έλα ηξαπέδη, πάλσ ζην 

νπνίν είλαη ηνπνζεηεκέλν έλα πνηήξη κε λεξφ, έλα θνπηάιη, έλα πηαηάθη κε αιάηη θη 

έλα απγφ  (Δηθφλα 2.9). Οη καζεηέο θαινχληαη λα ηνπνζεηήζνπλ ην απγφ κέζα ζην 

πνηήξη, κε απνηέιεζκα λα βπζηζηεί. Γεμηά απφ ην ηξαπέδη εκθαλίδεηαη κία δπγαξηά 

πνπ δείρλεη φηη ην απγφ έρεη κεγαιχηεξν βάξνο απφ ηνλ ίδην φγθν λεξνχ. ηε 

ζπλέρεηα, πξνζζέηνπλ αιάηη ζην λεξφ θαη ηνπνζεηνχλ μαλά ην απγφ κέζα ζην πνηήξη, 

κε απνηέιεζκα λα ηζνξξνπήζεη ζηε κέζε ηνπ πνηεξηνχ. Απηή ηε θνξά ζηε δπγαξηά ην 

απγφ θαη ην λεξφ έρνπλ ίζν βάξνο. Έπεηηα, πξνζζέηνπλ πεξηζζφηεξν αιάηη θαη 

θαηαθέξλνπλ λα θάλνπλ ην απγφ λα επηπιεχζεη. ηε δπγαξηά πνπ εκθαλίδεηαη, ην 

απγφ έρεη πιένλ κηθξφηεξν βάξνο απφ ην λεξφ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν αμηνπνηείηαη θαη 

πάιη ε έλλνηα ηεο ππθλφηεηαο θαη ηνπ είδνπο ηνπ πγξνχ, πνπ θαζνξίδνπλ ηελ πιεχζε 

ή ηε βχζηζε ησλ αληηθεηκέλσλ.  

ηελ ηειεπηαία νζφλε ηνπ ινγηζκηθνχ, ν Γηψξγνο ππελζπκίδεη ζηα παηδηά φζα έρνπλ 

κάζεη, κέζσ ησλ εηθνληθψλ πεξακάησλ πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ, αμηνπνηψληαο θάπνηα 

animation clips (Δηθφλα 2.10). Με απηφλ ηνλ ηξφπν ηα παηδηά βιέπνπλ 

ζπγθεληξσκέλεο φιεο ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο πξνζέθεξε ην ινγηζκηθφ θαη ηηο 

εκπεδψλνπλ θαιχηεξα. 
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                     Δηθόλα 2.91: Οζόλε 9-Απγό                                           Δηθόλα 2.10: Οζόλε 10-Αλαθεθαιαίσζε 

 

2.3 Δπγαλείο ζςλλογήρ δεδομένων 

Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ ζπκπιήξσζεο εξσηεκαηνινγίσλ 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ηα νπνία πεξηιάκβαλαλ 17 θνηλέο εξσηήζεηο γηα ην 

θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Οη εξσηήζεηο δεηνχζαλ απφ ηνπο καζεηέο λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ ππνζέζεηο/πξνβιέςεηο ζρεηηθά κε ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε 

αληηθεηκέλσλ θαη ζρεηίδνληαλ κε ηα πεηξάκαηα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζην 

ινγηζκηθφ. Μέζσ ησλ απαληήζεσλ ζηηο εξσηήζεηο ηνπ pre-test αλαδείρζεθαλ νη 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο νη εξσηήζεηο θαη νη απαληήζεηο πεξηείραλ εηθφλεο, ψζηε λα 

δηεπθνιπλζεί ε ζπκπιήξσζή ηνπο, θπξίσο απφ ηνπο καζεηέο ηεο Α’ ηάμεο, νη νπνίνη 

δελ είραλ κάζεη αθφκε λα γξάθνπλ θαη λα δηαβάδνπλ. ηελ εηθφλα 2.11 δίλεηαη έλα 

ελδεηθηηθφ παξάδεηγκα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ελψ νιφθιεξν ην 

εξσηεκαηνιφγην ππάξρεη ζην παξάξηεκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. 

 

Δηθόλα 2.11: Παξάδεηγκα εξώηεζεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 
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2.4 Γιαδικαζία ζςλλογήρ δεδομένων 

Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε δηδαθηηθή παξέκβαζε θαη ε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ, ηα 

παηδηά ηεο θάζε ηάμεο ρσξίζηεθαλ ζε νκάδεο ησλ 4-5 αηφκσλ. Ζ ζπκπιήξσζε ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ θαη ε δηδαθηηθή παξέκβαζε έγηλε ζηελ θνπδίλα ηνπ νινήκεξνπ, 

θαζψο ήηαλ κία ήζπρε αίζνπζα θαη ππήξραλ πνιχ κεγάια ζξαλία. Οη καζεηέο θαη ε 

εξεπλήηξηα ήηαλ θαζηζκέλνη απφ ηελ ίδηα πιεπξά ελφο κεγάινπ ζξαλίνπ ψζηε λα 

κπνξνχλ φια ηα παηδηά λα βιέπνπλ ηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή. ηελ θάζε νκάδα 

παηδηψλ δφζεθε ην pre-test, ην νπνίν θιήζεθαλ λα ζπκπιεξψζνπλ, ρσξίο λα έρνπλ 

δηδαρζεί γηα ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. ηα παηδηά ηεο Α’ δεκνηηθνχ πνπ 

δελ γλψξηδαλ αλάγλσζε, νη εθθσλήζεηο ησλ εξσηήζεσλ θαη ησλ απαληήζεσλ 

δηαβάδνληαλ απφ ηελ εξεπλήηξηα, ε νπνία έδηλε ζπλερψο νδεγίεο ζηνπο καζεηέο, νη 

νπνίνη θχθισλαλ ηηο απαληήζεηο, ρσξίο λα ζπλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο. 

ηε ζπλέρεηα, πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηδαθηηθή παξέκβαζε, κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο 

κε ην ινγηζκηθφ «Ο Φεινχιεο θαη ν ηδεξνχιεο ζηελ πηζίλα». Οη καζεηέο 

πξαγκαηνπνηνχζαλ ππνζέζεηο θαη πξνβιέςεηο γηα ηα εηθνληθά πεηξάκαηα πνπ 

δηεμάγνληαλ, νη νπνίεο είηε επηβεβαηψλνληαλ είηε δηαςεχδνληαλ, νδεγψληαο ηνπο ζε 

γλσζηηθή ζχγθξνπζε. Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο σζνχληαλ φινη νη καζεηέο ζηελ 

έθθξαζε ηεο γλψκεο ηνπο, ψζηε λα αλαδεηρζνχλ νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο φισλ ησλ 

παηδηψλ. ε θάζε πείξακα δηαθνξεηηθφο καζεηήο ρεηξηδφηαλ ηνλ ππνινγηζηή, ψζηε 

φινη λα έρνπλ θάλεη θάηη κέρξη ην ηέινο ηεο παξέκβαζεο. Γηα λα νινθιεξσζνχλ ηα 

πεηξάκαηα ηνπ ινγηζκηθνχ ρξεηάδνληαλ πεξίπνπ 20 ιεπηά. 

Μεηά ηελ παξέκβαζε, δφζεθε ζηνπο καζεηέο ην post-test, ην νπνίν ζπκπιήξσζαλ 

ρσξίο λα ζπλεξγάδνληαη, ψζηε λα θαλεί αλ είραλ θαηαλνήζεη φζα δηδάρζεθαλ θαη αλ 

θαηάθεξαλ λα αλαδνκήζνπλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. Γηα ηα παηδηά ηεο Α’ ηάμεο 

πξαγκαηνπνηήζεθε θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε αλάγλσζε ησλ εθθσλήζεσλ, ψζηε λα 

κπνξέζνπλ λα απαληήζνπλ ζηηο εξσηήζεηο.  

Σέινο, γηα λα νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία ηεο παξέκβαζεο θαη ηεο ζπκπιήξσζεο ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ ρξεηαδφηαλ πεξίπνπ κία δηδαθηηθή ψξα γηα ηνπο καζεηέο ηεο Β’ θαη 

ηεο Γ’ ηάμεο θαη πεξίπνπ κία δηδαθηηθή ψξα θαη έλα ηέηαξην απφ ηελ επφκελε ψξα 

γηα ηα παηδηά ηεο Α’ ηάμεο. Οη καζεηέο ηεο πξψηεο δπζθνιεχνληαλ ιίγν παξαπάλσ 

ζηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη δελ γλψξηδαλ 

αλάγλσζε θαη ρξεηαδφηαλ λα ηνπο δηαβάδνληαη ζπλερψο νη εξσηήζεηο.  
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2.5 Σπόπορ ανάλςζηρ δεδομένων 

Οη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ ζηα δχν εξσηεκαηνιφγηα θσδηθνπνηήζεθαλ δίλνληάο 

ηνπο ηνπο αξηζκνχο 0 θαη 1. Δηδηθφηεξα, νη ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο είραλ ηνλ θσδηθφ 

0 θαη νη ζσζηέο απαληήζεηο ηνλ θσδηθφ 1. Έπεηηα, δεκηνπξγήζεθαλ δχν πίλαθεο, έλαο 

γηα ηα δεδνκέλα ηνπ pre-test θη έλαο γηα ηα δεδνκέλα ηνπ post-test. 

Πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε ησλ δχν πηλάθσλ κέζσ ηεο δηεμαγσγήο ηεζη ζην 

ινγηζκηθφ «Jamovi» θαη εμήρζεζαλ ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηνπ 

ινγηζκηθνχ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. 

Γηα ηε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, 

πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ηνπ δείγκαηνο θαη επεηδή δελ ηελ 

επαιήζεπζε ην ηεζη Shapiro-Wilk, αμηνπνηήζεθε ην κε παξακεηξηθφ Wilcoxon signed 

rank test.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3. ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

ην ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απφ ηε 

κειέηε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ ηεο Α’, Β’ θαη Γ’ δεκνηηθνχ, ζε εξσηήζεηο ζρεηηθά 

κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. ην πξψην κέξνο ησλ απνηειεζκάησλ 

παξνπζηάδεηαη ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην εξσηεκαηνιφγην, πξηλ ηελ παξέκβαζε. 

ην δεχηεξν κέξνο παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία 

θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, παξνπζηάδεηαη ε ζχγθξηζε ηεο 

επίδνζεο ησλ καζεηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. ην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ 

παξαηίζεηαη ζπγθξηηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ αλά ηάμε. 

 

 3.1 Δπίδοζη ηων ζςμμεηεσόνηων ππιν ηην παπέμβαζη 

Οη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ ζηηο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ βαζκνινγήζεθαλ 

κε 0 ζηελ πεξίπησζε πνπ ήηαλ ιαλζαζκέλεο θαη κε 1 ζηελ πεξίπησζε πνπ ήηαλ 

ζσζηέο. Μειεηψληαο ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηψλ πξηλ ηελ παξέκβαζε, δίλεηαη ε 

επθαηξία λα δηαπηζησζνχλ νη ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο θαη αλ κπφξεζαλ ηα παηδηά λα 

νδεγεζνχλ ζηελ ελλνηνινγηθή αιιαγή κέζσ ηεο παξέκβαζεο.  

πλνιηθά νη καζεηέο, πξηλ ηελ παξέκβαζε, απάληεζαλ ζσζηά ζε 567 απφ ηηο 1122 

εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 50,53%, ελψ απάληεζαλ ιαλζαζκέλα ζε 555 

εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 49,47%. Σν ρήκα 3.1 παξνπζηάδεη ηα ζηνηρεία απηά. 

ηε ζπλέρεηα, ζα παξαηεζνχλ ηα απνηειέζκαηα γηα ηελ θάζε εξψηεζε μερσξηζηά. 

 

Σχήμα 3.1: Γεληθή επίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ πξηλ ηελ παξέκβαζε 
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ηελ πξψηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ κία ζηδεξέληα κπάια ζα 

βπζηζηεί, ζα επηπιεχζεη ή ζα ζηαζεί ζηε κέζε κηαο γπάιαο, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 52 ζσζηέο (78,79%) απαληήζεηο θαη 14 

ιαλζαζκέλεο (21,21%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.2, ελψ ε πξψηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.1. 

     

       Εικόνα 3.1: Δξώηεζε 1 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.2: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 1        

 

     

ηε δεχηεξε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ κία μχιηλε κπάια ζα 

βπζηζηεί, ζα επηπιεχζεη ή ζα ζηαζεί ζηε κέζε κηαο γπάιαο, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ζσζηά, φκσο παξαηεξήζεθαλ θαη αξθεηέο ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο. 

Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 46 ζσζηέο (69,69%) απαληήζεηο θαη 20 ιαλζαζκέλεο 

(30,31%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.3, ελψ ε 

δεχηεξε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.2. 

    

       Εικόνα 3.2: Δξώηεζε 2 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.3: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 2        

 

 

ηελ ηξίηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ αθήζνπκε κία 

κηθξή θαη κία κεγάιε ζηδεξέληα κπαιίηζα κέζα ζε κηα γπάια, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 19 ζσζηέο (28,78%) απαληήζεηο θαη 47 

ιαλζαζκέλεο (71,22%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.4, ελψ ε ηξίηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.3. 
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       Εικόνα 3.3: Δξώηεζε 3 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.4: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 3        

 

 

ηελ ηέηαξηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ αθήζνπκε 

κία κηθξή θαη κία κεγάιε μχιηλε κπαιίηζα κέζα ζε κηα γπάια, πεξίπνπ νη κηζνί 

καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά θαη νη άιινη κηζνί απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, 

βξέζεθαλ 35 ζσζηέο (53,03%) απαληήζεηο θαη 31 ιαλζαζκέλεο (46,97%). Ζ επίδνζε 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.5, ελψ ε ηέηαξηε εξψηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.4. 

    

       Εικόνα 3.4: Δξώηεζε 4 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.5: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 4        

 

 

ηελ πέκπηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ είλαη πην βαξχο έλαο 

θχβνο λεξνχ, έλαο θχβνο ζίδεξνπ ή δπγίδνπλ ην ίδην, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 54 ζσζηέο (81,82%) απαληήζεηο θαη 12 

ιαλζαζκέλεο (18,18%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.6, ελψ ε πέκπηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.5. 
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       Εικόνα 3.5: Δξώηεζε 5 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.6: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 5        

 
 

ηελ έθηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ είλαη πην βαξχο έλαο 

θχβνο λεξνχ, έλαο θχβνο μχινπ ή δπγίδνπλ ην ίδην, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ιαλζαζκέλα. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 15 ζσζηέο (22,73%) απαληήζεηο θαη 

51 ιαλζαζκέλεο (77,27%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.7, ελψ ε έθηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.6. 

    

      Εικόνα 3.6: Δξώηεζε 6 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.7: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 6  

 

ηελ έβδνκε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην βάξνο ελφο 

αληηθεηκέλνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη πεξηζζφηεξνη 

καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 7 ζσζηέο (10,61%) απαληήζεηο θαη 

59 ιαλζαζκέλεο (89,39%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.8, ελψ ε έβδνκε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.7. 

    

      Εικόνα 3.7: Δξώηεζε 7 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.8: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 7 
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ηελ φγδνε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην πιηθφ απφ ην νπνίν 

είλαη θηηαγκέλν έλα αληηθείκελν κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 56 ζσζηέο (84,85%) 

απαληήζεηο θαη 10 ιαλζαζκέλεο (15,15%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε 

πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.9, ελψ ε φγδνε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ 

Δηθφλα 3.8. 

    

      Εικόνα 3.8: Δξώηεζε 8 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.9: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 8 

 

ηελ έλαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

έλα απγφ κέζα ζε έλα πνηήξη κε λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο. 

Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 30 ζσζηέο (45,45%) απαληήζεηο θαη 36 ιαλζαζκέλεο 

(54,55%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.10, ελψ 

ε έλαηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.9. 

    

      Εικόνα 3.9: Δξώηεζε 9 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.10: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 9 

 

ηε δέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

έλα απγφ κέζα ζε έλα πνηήξη κε αιαηφλεξν, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ 

ζσζηά. Χζηφζν, αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ζηε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε ζεσξήζεθαλ 

ζσζηέο δχν απαληήζεηο, θαζψο αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ηνπ αιαηηνχ πνπ ζα 
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πξνζηεζεί κέζα ζην λεξφ, ην απγφ κπνξεί είηε λα επηπιεχζεη είηε λα ζηαζεί ζηε κέζε 

ηνπ πνηεξηνχ. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 35 ζσζηέο (53,03%) απαληήζεηο θαη 31 

ιαλζαζκέλεο (46,97%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.11, ελψ ε δέθαηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.10. 

    

      Εικόνα 3.10: Δξώηεζε 10  ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.11: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 10 

 

ηελ ελδέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

κηα κπαιίηζα απφ πιαζηειίλε θαη κηα βαξθνχια απφ πιαζηειίλε κέζα ζε κηα γπάια 

κε λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 18 

ζσζηέο (27,27%) απαληήζεηο θαη 48 ιαλζαζκέλεο (72,73%). Ζ επίδνζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.12, ελψ ε ελδέθαηε εξψηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.11. 

    

      Εικόνα 3.11: Δξώηεζε 11 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.12: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 11 
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ηε δσδέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

κηα κπαιίηζα απφ πιαζηειίλε θαη κηα ξάβδν απφ πιαζηειίλε κέζα ζε κηα γπάια κε 

λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 10 ζσζηέο 

(15,15%) απαληήζεηο θαη 56 ιαλζαζκέλεο (84,85%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.13, ελψ ε δσδέθαηε εξψηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.12. 

    

      Εικόνα 3.12: Δξώηεζε 12 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.13: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 12 

 

ηε δέθαηε ηξίηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην ζρήκα ελφο 

αληηθεηκέλνπ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 48 ζσζηέο (72,73%) απαληήζεηο θαη 18  

ιαλζαζκέλεο (27,27%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.14, ελψ ε δέθαηε ηξίηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.13. 

    

      Εικόνα 3.13: Δξώηεζε 13 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.14: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 13 

 

ηε δέθαηε ηέηαξηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε κηα ζηδεξέληα κπαιίηζα ζε κηα κηθξή θαη ζε κηα κεγάιε γπάια κε λεξφ, 

πεξίπνπ νη κηζνί καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 34 ζσζηέο 
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(51,52%) απαληήζεηο θαη 32  ιαλζαζκέλεο (48,48%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.15, ελψ ε δέθαηε ηέηαξηε εξψηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.14. 

    

      Εικόνα 3.14: Δξώηεζε 14 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.15: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 14 

 

ηε δέθαηε πέκπηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε κηα μχιηλε κπαιίηζα ζε κηα κηθξή θαη ζε κηα κεγάιε γπάια κε λεξφ, νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 36 ζσζηέο (54,55%) 

απαληήζεηο θαη 30  ιαλζαζκέλεο (45,45%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε 

πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.16, ελψ ε δέθαηε πέκπηε εξψηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.15. 

    

      Εικόνα 3.15: Δξώηεζε 15 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.16: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 15 
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ηε δέθαηε έθηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ βάινπκε 

έλαλ ζηδεξέλην θχβν ζε κηα γπάια κε λεξφ έρνληαο σο δεδνκέλν φηη δπγίδεη 

πεξηζζφηεξν απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά. 

Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 40 ζσζηέο (60,61%) απαληήζεηο θαη 26 ιαλζαζκέλεο 

(39,39%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην ρήκα 3.17, ελψ 

ε δέθαηε έθηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.16. 

    

     Εικόνα 3.16: Δξώηεζε 16 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.17: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 16 

 

ηε δέθαηε έβδνκε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε έλαλ μχιηλν θχβν ζε κηα γπάια κε λεξφ έρνληαο σο δεδνκέλν φηη δπγίδεη 

ιηγφηεξν απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, ιίγνη παξαπάλσ απφ ηνπο κηζνχο καζεηέο 

απάληεζαλ ιάζνο. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 32 ζσζηέο (48,48%) απαληήζεηο θαη 34 

ιαλζαζκέλεο (51,52%). Ζ επίδνζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε πνζνζηά θαίλεηαη ζην 

ρήκα 3.18, ελψ ε δέθαηε έβδνκε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ Δηθφλα 3.17. 

    

      Εικόνα 3.17: Δξώηεζε 17 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ                 Σχήμα 3.18: Δπίδνζε ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ εξώηεζε 17 
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3.2 ύγκπιζη ηηρ επίδοζηρ ηων ζςμμεηεσόνηων ππιν και μεηά ηην παπέμβαζη 

Αθνχ κειεηήζεθαλ νη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ πξηλ ηελ παξέκβαζε, ζηε ζπλέρεηα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε ηεο επίδνζήο ηνπο πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

Αμηνπνηήζεθε ην πξφγξακκα «Jamovi» θαη πινπνηήζεθαλ θάπνηα ηεζη ζηαηηζηηθήο. 

Γηα ηε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, 

πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ηνπ δείγκαηνο θαη επεηδή δελ ηελ 

επαιήζεπζε ην ηεζη Shapiro-Wilk, αμηνπνηήζεθε ην κε παξακεηξηθφ Wilcoxon signed 

rank test (Δηθφλα 3.18). ηε ζπλέρεηα, ζα παξνπζηαζηνχλ αλαιπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα ηνπ test γηα φιεο ηηο εξσηήζεηο. 

 
    Εικόνα 3.18: Απνηειέζκαηα ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

πλνιηθά νη καζεηέο, πξηλ ηελ παξέκβαζε, απάληεζαλ ζσζηά ζε 567 απφ ηηο 1122 

εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 50,53%, ελψ κεηά ηελ παξέκβαζε απάληεζαλ ζσζηά 

ζε 840 εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 74,87%. Βξέζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ ζπλνιηθή επίδνζε πξηλ θαη κεηά (statistic=15,5 θαη 

p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.19. Σν ρήκα 3.19 

παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζε 

πνζνζηά. Δπνκέλσο, απφ ηε ζηαηηζηηθή ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ πξηλ θαη κεηά 
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ηελ παξέκβαζε πξνθχπηεη φηη νη επηδφζεηο βειηηψζεθαλ ζεκαληηθά, δειαδή 

πηζηνπνηείηαη ε ζεκαληηθή βειηίσζε, επηηξέπνληαο ηε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

   

Εικόνα 3.19: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ην ζύλνιν ησλ εξσηήζεσλ      Σχήμα 3.19: Πνζνζηό επηηπρίαο ζπλνιηθό   

       πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ πξψηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ κία ζηδεξέληα κπάια ζα 

βπζηζηεί, ζα επηπιεχζεη ή ζα ζηαζεί ζηε κέζε κηαο γπάιαο, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ζσζηά ήδε απφ ην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 52 ζσζηέο (78,79%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο ήηαλ αθφκε θαιχηεξε ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 60 ζσζηέο απαληήζεηο (90,90%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 1 πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=13,0 θαη p=0,024), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ 

Δηθφλα 3.20. Σν ρήκα 3.20 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  

    

Εικόνα 3.20: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 1               Σχήμα 3.20: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 1   

        πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δεχηεξε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ κία μχιηλε κπάια ζα 

βπζηζηεί, ζα επηπιεχζεη ή ζα ζηαζεί ζηε κέζε κηαο γπάιαο, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ζσζηά ήδε απφ ην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 46 ζσζηέο (69,69%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο ήηαλ αθφκε θαιχηεξε ζην post test, θαζψο 
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βξέζεθαλ 55 ζσζηέο απαληήζεηο (83,33%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 2 πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=14,0 θαη p=0,014), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ 

Δηθφλα 3.21. Σν ρήκα 3.21 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  

    

Εικόνα 3.21: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 2              Σχήμα 3.21: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 2   

      πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ ηξίηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ αθήζνπκε κία 

κηθξή θαη κία κεγάιε ζηδεξέληα κπαιίηζα κέζα ζε κηα γπάια, νη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ ιάζνο ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ κφιηο 19 ζσζηέο (28,78%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 53 ζσζηέο απαληήζεηο (80,30%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 3 πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=39,0 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ 

Δηθφλα 3.22. Σν ρήκα 3.22 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  

    

Εικόνα 3.22: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 3              Σχήμα 3.22: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 3   
                                                                                                                  πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ ηέηαξηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ αθήζνπκε 

κία κηθξή θαη κία κεγάιε μχιηλε κπαιίηζα κέζα ζε κηα γπάια, πεξίπνπ νη κηζνί 
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καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 35 ζσζηέο (53,03%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 54 ζσζηέο απαληήζεηο (81,82%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 4 πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=11,0 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ 

Δηθφλα 3.23. Σν ρήκα 3.23 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  

   

     Εικόνα 3.23: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 4              Σχήμα 3.23: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 4   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ πέκπηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ είλαη πην βαξχο έλαο 

θχβνο λεξνχ, έλαο θχβνο ζίδεξνπ ή δπγίδνπλ ην ίδην, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 54 ζσζηέο (81,82%) 

απαληήζεηο. Ζ επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 60 ζσζηέο 

απαληήζεηο (90,90%). Χζηφζν, δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ 

επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 5 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=30,0 

θαη p=0,117), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.24. Σν ρήκα 3.24 

παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 

   

    Εικόνα 3.24: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 5              Σχήμα 3.24: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 5   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
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ηελ έθηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ είλαη πην βαξχο έλαο 

θχβνο λεξνχ, έλαο θχβνο μχινπ ή δπγίδνπλ ην ίδην, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ιαλζαζκέλα ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 15 ζσζηέο (22,73%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 35 ζσζηέο απαληήζεηο (53,03%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 6 πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=58,0 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ 

Δηθφλα 3.25. Σν ρήκα 3.25 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

         
  
  Εικόνα 3.25: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 6              Σχήμα 3.25: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 6  
                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ έβδνκε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην βάξνο ελφο 

αληηθεηκέλνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη πεξηζζφηεξνη 

καζεηέο ιάζνο ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 7 ζσζηέο (10,61%) απαληήζεηο. 

Πξφθεηηαη γηα ηε κνλαδηθή εξψηεζε ζηελ νπνία ε επίδνζε ησλ ήηαλ πνιχ ρακειή θαη  

ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ κφιηο 9 ζσζηέο απαληήζεηο (13,64%). Παξάιιεια, δελ 

βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 

7 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=22,0 θαη p=0,565), φπσο θαίλεηαη 

αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.26. Σν ρήκα 3.26 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο 

ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    
Εικόνα 3.26: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 7              Σχήμα 3.26: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 7   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
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ηελ φγδνε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην πιηθφ απφ ην νπνίν 

είλαη θηηαγκέλν έλα αληηθείκελν κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 56 

ζσζηέο (84,85%) απαληήζεηο. Ζ επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ιίγν ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 57 ζσζηέο απαληήζεηο (86,36%). Χζηφζν, δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 8 πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε (statistic=20,0 θαη p=0,790), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 

3.27. Σν ρήκα 3.27 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    
Εικόνα 3.27: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 8              Σχήμα 3.27: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 8   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηελ έλαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

έλα απγφ κέζα ζε έλα πνηήξη κε λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο ζην 

pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 30 ζσζηέο (45,45%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή 

ηνπο βειηηψζεθε ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 54 ζσζηέο απαληήζεηο 

(81,82%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 9 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=  

29,0, p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.28. Σν ρήκα 3.28 

παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 

    
Εικόνα 3.28: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 9              Σχήμα 3.28: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 9   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
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ηε δέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

έλα απγφ κέζα ζε έλα πνηήξη κε αιαηφλεξν, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ 

ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 35 ζσζηέο (53,03%) απαληήζεηο. Βέβαηα, 

αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ζηε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε ζεσξήζεθαλ ζσζηέο δχν 

απαληήζεηο, θαζψο αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ηνπ αιαηηνχ πνπ ζα πξνζηεζεί κέζα 

ζην λεξφ, ην απγφ κπνξεί είηε λα επηπιεχζεη είηε λα ζηαζεί ζηε κέζε ηνπ πνηεξηνχ. 

Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 60 

ζσζηέο απαληήζεηο (90,90%). Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 10 πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε (statistic=0,00 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 

3.29. Σν ρήκα 3.29 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.29: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 10              Σχήμα 3.29: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 10   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

 

 

ηελ ελδέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

κηα κπαιίηζα απφ πιαζηειίλε θαη κηα βαξθνχια απφ πιαζηειίλε κέζα ζε κηα γπάια 

κε λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο ζην pre test. Δηδηθφηεξα, 

βξέζεθαλ 18 ζσζηέο (27,27%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε 

ζεκαληηθά ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 52 ζσζηέο απαληήζεηο (78,79%). 

Δπνκέλσο, παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ 

επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 11 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=61,5 

θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.30. Σν ρήκα 3.30 

παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 
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Εικόνα 3.30: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 11              Σχήμα 3.30: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 11   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δσδέθαηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα ζπκβεί αλ βάινπκε 

κηα κπαιίηζα απφ πιαζηειίλε θαη κηα ξάβδν απφ πιαζηειίλε κέζα ζε κηα γπάια κε 

λεξφ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ιάζνο ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 

10 ζσζηέο (15,15%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ιίγν ζην post 

test, θαζψο βξέζεθαλ 27 ζσζηέο απαληήζεηο (40,91%). Παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 12 πξηλ 

θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=52,0 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη 

ζηελ Δηθφλα 3.31. Σν ρήκα 3.31 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.31: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 12              Σχήμα 3.31: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 12   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δέθαηε ηξίηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ αλ ην ζρήκα ελφο 

αληηθεηκέλνπ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο 

απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 48 ζσζηέο (72,73%) 

απαληήζεηο. Ζ επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 56 ζσζηέο 

απαληήζεηο (84,85%). Χζηφζν, δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ 

επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 13 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=63,0 
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θαη p=0,077), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.32. Σν ρήκα 3.32 

παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.32: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 13             Σχήμα 3.32: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 13   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δέθαηε ηέηαξηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε κηα ζηδεξέληα κπαιίηζα ζε κηα κηθξή θαη ζε κηα κεγάιε γπάια κε λεξφ, 

πεξίπνπ νη κηζνί καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 34 

ζσζηέο (51,52%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε αξθεηά ζην post 

test, θαζψο βξέζεθαλ 52 ζσζηέο απαληήζεηο (78,79%). Παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 14 πξηλ 

θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=23,0 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη 

ζηελ Δηθφλα 3.33. Σν ρήκα 3.33 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.33: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 14              Σχήμα 3.33: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 14   
                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δέθαηε πέκπηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε κηα μχιηλε κπαιίηζα ζε κηα κηθξή θαη ζε κηα κεγάιε γπάια κε λεξφ, νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 36 
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ζσζηέο (54,55%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε αξθεηά ζην post 

test, θαζψο βξέζεθαλ 48 ζσζηέο απαληήζεηο (72,73%). Παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 15 πξηλ 

θαη κεηά ηελ παξέκβαζε (statistic=57,5 θαη p=0,011), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη 

ζηελ Δηθφλα 3.34. Σν ρήκα 3.34 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε 

πνζνζηά πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.34: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε  15              Σχήμα 3.34: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 15   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

ηε δέθαηε έθηε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ βάινπκε 

έλαλ ζηδεξέλην θχβν ζε κηα γπάια κε λεξφ έρνληαο σο δεδνκέλν φηη δπγίδεη 

πεξηζζφηεξν απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο απάληεζαλ ζσζηά 

ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 40 ζσζηέο (60,61%) απαληήζεηο. Χζηφζν, ε 

επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε αξθεηά ζην post test, θαζψο βξέζεθαλ 56 ζσζηέο 

απαληήζεηο (84,85%). Παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 16 πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

(statistic=34,5 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 3.35. Σν 

ρήκα 3.35 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.35: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 16              Σχήμα 3.35: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 16   
                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
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ηε δέθαηε έβδνκε εξψηεζε, ζηελ νπνία νη καζεηέο εξσηήζεθαλ ηη ζα γίλεη αλ 

βάινπκε έλαλ μχιηλν θχβν ζε κηα γπάια κε λεξφ έρνληαο σο δεδνκέλν φηη δπγίδεη 

ιηγφηεξν απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, ιίγνη παξαπάλσ απφ ηνπο κηζνχο καζεηέο 

απάληεζαλ ιάζνο ζην pre test. Δηδηθφηεξα, βξέζεθαλ 32 ζσζηέο (48,48%) 

απαληήζεηο. Χζηφζν, ε επίδνζή ηνπο βειηηψζεθε αξθεηά ζην post test, θαζψο 

βξέζεθαλ 52 ζσζηέο απαληήζεηο (78,79%). Παξαηεξήζεθε φηη ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηελ εξψηεζε 17 πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε (statistic=40,5 θαη p<0,001), φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά θαη ζηελ Δηθφλα 

3.36. Σν ρήκα 3.36 παξνπζηάδεη ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηψλ ζε πνζνζηά 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

    

Εικόνα 3.36: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ εξώηεζε 17              Σχήμα 3.36: Πνζνζηό επηηπρίαο ζηελ εξώηεζε 17   

                                                                                                                               πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
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3.3 ύγκπιζη ηηρ επίδοζηρ ηων ζςμμεηεσόνηων ανάλογα με ηην ηάξη 

Οη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ κειεηήζεθαλ ζπγθξηηηθά, αλάινγα κε ηελ ηάμε ζηελ 

νπνία θνηηνχζαλ. Οη επηδφζεηο ησλ παηδηψλ αλά ηάμε θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 3.1., 

ελψ ζην ρήκα 3.37 θαίλνληαη νη επηδφζεηο ηνπο ζε πνζνζηά. πλνιηθά νη καζεηέο 

ηεο Α’ ηάμεο, απάληεζαλ ζσζηά ζε 275 απφ ηηο 578 εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 

47,58%, ελψ κεηά ηελ παξέκβαζε απάληεζαλ ζσζηά ζε 433 εξσηήζεηο, δειαδή ζε 

πνζνζηφ 74,91%. Παξάιιεια, ζπλνιηθά νη καζεηέο ηεο Β’ ηάμεο, απάληεζαλ ζσζηά 

ζε 157 απφ ηηο 289 εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 54,33%, ελψ κεηά ηελ παξέκβαζε 

απάληεζαλ ζσζηά ζε 218 εξσηήζεηο, δειαδή ζε πνζνζηφ 75,43%. Σέινο, ζπλνιηθά 

νη καζεηέο ηεο Γ’ ηάμεο, απάληεζαλ ζσζηά ζε 135 απφ ηηο 255 εξσηήζεηο, δειαδή ζε 

πνζνζηφ 52,94%, ελψ κεηά ηελ παξέκβαζε απάληεζαλ ζσζηά ζε 189 εξσηήζεηο, 

δειαδή ζε πνζνζηφ 74,12%. 

 

Σάξη 
Ππιν ηην παπέμβαζη Μεηά ηην παπέμβαζη 

σζηέο Λάζνο σζηέο Λάζνο 

Α’ 275  303 433 145 

Β’ 157 132 218 71 

Γ’ 135 120 189 66 

Πίνακας 3.1: Σπλνιηθέο απαληήζεηο καζεηώλ αλά ηάμε πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 
 

  

 

Σχήμα 3.37: Πνζνζηό επηηπρίαο ησλ καζεηώλ αλά ηάμε  πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

 

πσο πξνθχπηεη απφ ηα γξαθήκαηα, νη επηδφζεηο ησλ καζεηψλ βειηηψζεθαλ αξθεηά 

ζε θάζε ηάμε. ηελ Α’ ηάμε ππήξμε ζεκαληηθφηεξε βειηίσζε, θαζψο ππήξμαλ 
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πεξηζζφηεξεο ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο ζην pre test, ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ηάμεηο. 

πσο θαίλεηαη ζηηο Δηθφλεο 3.37, 3.38 θαη 3.39, ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ ηεζη, 

ζηελ Α’ ηάμε ππήξμαλ πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο ζηηο νπνίεο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ηάμεηο.  

 

                                        Εικόνα 3.37: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ Α’ ηάμε, αλά εξώηεζε 

 
 

 

   Εικόνα 3.38: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηε Β’ ηάμε, αλά εξώηεζε  
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Εικόνα 3.39: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηε Γ’ ηάμε, αλά εξώηεζε 

 

Πάλησο θαη γηα ηηο ηξεηο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ ππήξμε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

ζηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, φπσο θαίλεηαη θαη ζηηο 

Δηθφλεο 3.40, 3.41 θαη 3.42 πνπ παξαηίζεληαη παξαθάησ. Σν p θαη γηα ηηο ηξεηο ηάμεηο 

ήηαλ κηθξφηεξν ηνπ 0,001, ζχκθσλα κε ην ηεζη πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε. 

 

Εικόνα 3.40: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηελ Α’ ηάμε ζην ζύλνιν ησλ εξσηήζεσλ 

 

 

Εικόνα 3.41: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηε Β’ ηάμε ζην ζύλνιν ησλ εξσηήζεσλ 

 

 

Εικόνα 3.42: Απνηειέζκαηα ηεζη γηα ηε Γ’ ηάμε ζην ζύλνιν ησλ εξσηήζεσλ 
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πλνςίδνληαο, αλαιχνληαο ηα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε 

καζεηέο Α’, Β’ θαη Γ’ δεκνηηθνχ, εκθαλίζηεθαλ αξθεηά πςειφηεξα πνζνζηά 

επηηπρίαο κεηά ηελ παξέκβαζε. Οη επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν 

ηεο πιεχζεο-βχζηζεο, είραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή βειηίσζε ζηηο 13 απφ ηηο 17 

εξσηήζεηο, θαζψο θαη ζην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ. Γελ παξνπζηάζηεθαλ κεγάιεο 

δηαθνξέο ζηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ησλ ηξηψλ ηάμεσλ. Χζηφζν, ζηελ Α’ ηάμε 

ππήξμε κεγαιχηεξε δηαθνξά ζηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. Δηδηθφηεξα, πξηλ ηελ παξέκβαζε νη καζεηέο ηεο Α’ δεκνηηθνχ είραλ 

ιηγφηεξεο ζσζηέο απαληήζεηο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ηάμεηο, ελψ κεηά ηελ 

παξέκβαζε παξνπζίαζαλ παξφκνην πνζνζηφ ζσζηψλ απαληήζεσλ. ην επφκελν 

θεθάιαην ζα ζπδεηεζνχλ εθηελψο ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε 

ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο θαη ζα παξνπζηαζηνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4. ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ- ΤΕΖΣΖΖ-   

ΠΔΡΗΟΡΗΜΟΗ ΔΡΔΤΝΑ 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα δηαπηζησζεί αλ ε αμηνπνίεζε ελφο 

ινγηζκηθνχ πξνζνκνίσζεο, ην νπνίν εληάζζεηαη ζε έλα δξακαηνπνηεκέλν ζελάξην, 

κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο δεκνηηθνχ λα αληηκεησπίζνπλ ηηο ελαιιαθηηθέο 

ηνπο ηδέεο ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

έξεπλαο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, δφζεθε έλα εξσηεκαηνιφγην ζε καζεηέο ηεο 

Α’, Β’ θαη Γ’ δεκνηηθνχ, ην νπνίν ζπκπιεξψζεθε πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. Απφ 

ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πξηλ ηελ παξέκβαζε, πξνέθπςαλ 

νη ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ, ελψ απφ ηε ζπγθξηηηθή αλάιπζε ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ, ήηαλ δπλαηφ λα δηαπηζησζεί αλ ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ 

βειηίσζε ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ. 

ζνλ αθνξά ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ, κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ απφ ηηο 

ρακειέο επηδφζεηο ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο ηνπ pre test. Καηαξράο, κία πνιχ 

ζπλεζηζκέλε ελαιιαθηηθή ηδέα ησλ παηδηψλ ήηαλ φηη ην κέγεζνο ηνπ αληηθεηκέλνπ 

επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ, αλεμάξηεηα απφ ην πιηθφ απφ ην νπνίν έρεη 

δεκηνπξγεζεί. Οη πεξηζζφηεξνη καζεηέο ζεσξνχζαλ πσο ε κηθξή ζηδεξέληα κπαιίηζα 

ζα επηπιεχζεη, ελψ ε κεγάιε ζα βπζηζηεί. ε κηθξφηεξν πνζνζηφ ην ίδην ίζρπε θαη γηα 

ηελ μχιηλε κπαιίηζα. Παξάιιεια, ππήξραλ θαη θάπνηνη καζεηέο πνπ ππνζηήξημαλ ην 

αληίζεην, δειαδή φηη ε κεγάιε κπαιίηζα ζα επηπιεχζεη θαη ε κηθξή ζα βπζηζηεί. 

Δπηπιένλ, πνιινί καζεηέο ππνζηήξημαλ πσο έλαο θχβνο απφ μχιν είλαη βαξχηεξνο 

απφ έλαλ ίδην θχβν λεξνχ, κνινλφηη νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο είραλ απαληήζεη 

ζσζηά πσο κηα μχιηλε κπαιίηζα ζα επέπιεε ζην λεξφ. Δπνκέλσο, ππάξρεη κηα 

ιαλζαζκέλε αληίιεςε ζηνπο καζεηέο πσο ην λεξφ είλαη πην ειαθξχ απφ ην μχιν, ε 

νπνία πξνέξρεηαη ίζσο απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία απφ ηα μχιηλα αληηθείκελα. 

Σελ αληίιεςή ηνπο απηή εληζρχεη ην γεγνλφο φηη ην μχιν είλαη πην ζθιεξφ, αιιά θαη 

ην δηαθαλέο ρξψκα ηνπ λεξνχ, ην νπνίν ηνπο θάλεη λα ζεσξνχλ πσο δελ έρεη βάξνο. 

Παξάιιεια, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο είραλ ηελ ελαιιαθηηθή ηδέα πσο ην βάξνο ελφο 

αληηθεηκέλνπ είλαη ππεχζπλν γηα ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή ηνπ. Πξφθεηηαη γηα ηελ πην 

δηαδεδνκέλε ελαιιαθηηθή ηδέα πνπ παξνπζηάζηεθε ζην δείγκα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο, θαζψο κφιηο 7 παηδηά είραλ απαληήζεη ζσζηά ζηε ζρεηηθή εξψηεζε ηνπ pre 

test. 
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Μία αθφκε πνιχ ζπρλή ελαιιαθηηθή ηδέα ησλ καζεηψλ ήηαλ φηη ε πιαζηειίλε δελ 

κπνξεί λα επηπιεχζεη ζην λεξφ, αθφκε θαη φηαλ έρεη ζρήκα βάξθαο. Απηή ε 

ελαιιαθηηθή ηδέα ίζσο πξνέξρεηαη απφ ηελ ελαζρφιεζε ησλ καζεηψλ κε ην 

ζπγθεθξηκέλν πιηθφ ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Χζηφζν, θάπνηνη καζεηέο 

ππνζηήξημαλ ιαλζαζκέλα πσο κία κπαιίηζα απφ πιαζηειίλε ζα κπνξνχζε λα 

επηπιεχζεη, θαζψο έρνπλ ηελ αληίιεςε πσο ηα αληηθείκελα πνπ έρνπλ ην ζρήκα ηεο 

κπάιαο κπνξνχλ λα επηπιένπλ.  

Σέινο, πνιινί καζεηέο ζεσξνχζαλ πσο ηα αληηθείκελα επηπιένπλ πην εχθνια ζε 

κεγαιχηεξν δνρείν κε λεξφ, ζε ζρέζε κε έλα κηθξφηεξν δνρείν. Δηδηθφηεξα, 

ππνζηήξημαλ φηη κία κπαιίηζα κπνξεί λα επηπιεχζεη ζε έλα κεγάιν δνρείν, είηε είλαη 

μχιηλε, είηε είλαη ζηδεξέληα, ελψ ε ίδηα κπαιίηζα δελ κπνξεί λα επηπιεχζεη ζε έλα 

κηθξφ δνρείν. Δπνκέλσο, πίζηεπαλ πσο ε πνζφηεηα ελφο πγξνχ κπνξεί λα επεξεάζεη 

ηελ πιεχζε ή βχζηζε ελφο αληηθεηκέλνπ. 

ζνλ αθνξά ηε βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ κεηά ηελ παξέκβαζε θαη ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπο ηδεψλ, αμηνπνηήζεθε ην ινγηζκηθφ Jamovi, γηα 

ηελ πξαγκαηνπνίεζε κε παξακεηξηθψλ ηεζη. Απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ ηεζη, 

πξνέθπςε πσο ε γεληθή επίδνζε ησλ καζεηψλ βειηηψζεθε πνιχ, θαζψο βξέζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηά ηελ παξέκβαζε.  

Δηδηθφηεξα, φζνλ αθνξά ηηο εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην πιηθφ, ππήξμε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ. Αξθεηά πεξηζζφηεξα 

παηδηά απάληεζαλ ζσζηά ζην post test πσο ην ζίδεξν βπζίδεηαη, ελψ ην μχιν επηπιέεη, 

απνδεηθλχνληαο πσο ε παξέκβαζε είρε ζεηηθή επίδξαζε ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ελαιιαθηηθήο ηδέαο. Χζηφζν, ζε εξσηήζεηο πνπ ππήξραλ θαη άιιεο 

κεηαβιεηέο, φπσο ην κέγεζνο ηνπ αληηθεηκέλνπ, ην ζρήκα ηνπ αληηθεηκέλνπ θαη ε 

πνζφηεηα ηνπ πγξνχ, δηαπηζηψζεθε πσο νη καζεηέο δελ είραλ αληηκεησπίζεη εληειψο 

ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. Τπήξμε βειηίσζε ζηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ, φκσο 

αξθεηνί καζεηέο επέκεηλαλ ζηελ αξρηθή ηνπο αληίιεςε, ρσξίο λα επεξεαζηνχλ απφ 

ηελ παξέκβαζε.  

ζνλ αθνξά ηηο εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην κέγεζνο ηνπ αληηθεηκέλνπ, 

παξνπζηάζηεθε κεγάιε βειηίσζε ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ. Σα πεξηζζφηεξα παηδηά 

θαηαλφεζαλ πσο ην κέγεζνο ηνπ αληηθεηκέλνπ δελ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζή 
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ηνπ, αιιά ην πιηθφ απφ ην νπνίν έρεη θαηαζθεπαζηεί. Δπνκέλσο, ηα πεξηζζφηεξα 

παηδηά αληηκεηψπηζαλ ηε ζπγθεθξηκέλε ελαιιαθηηθή ηνπο ηδέα. 

Μία κεηαβιεηή πνπ δπζθφιεςε ηδηαίηεξα ηνπο καζεηέο, ήηαλ ην βάξνο. Οη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο θαηαλννχζαλ φηη ην ζίδεξν δπγίδεη πεξηζζφηεξν απφ ην λεξφ 

θαη φηη απηφ επεξεάδεη ηε βχζηζή ηνπ. Χζηφζν, ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα 

παξνπζηάζηεθαλ κε ην μχιν. Οη πεξηζζφηεξνη καζεηέο πίζηεπαλ πσο ην μχιν δπγίδεη 

πεξηζζφηεξν απφ ηνλ ίδην φγθν λεξνχ, αλ θαη κπνξεί λα επηπιεχζεη ζε απηφ. Αλ θαη 

ππήξμε ζεκαληηθή βειηίσζε ζηηο απαληήζεηο ηνπο, πνιινί απφ ηνπο καζεηέο 

απάληεζαλ ιαλζαζκέλα θαη ζηα εξσηεκαηνιφγηα κεηά ηελ παξέκβαζε. Παξάιιεια, 

νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο επέκεηλαλ ζηελ αξρηθή ηνπο ηδέα πσο ην βάξνο είλαη 

ππεχζπλν γηα ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε ησλ ζσκάησλ, θαζψο κφιηο 9 καζεηέο 

απάληεζαλ ζσζηά ζηε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε ηνπ post test. Δπνκέλσο, πξφθεηηαη γηα 

κηα ελαιιαθηηθή ηδέα πνπ δελ κπφξεζε λα αληηκεησπηζηεί απνηειεζκαηηθά. 

Παξφκνηα απνηειέζκαηα βξέζεθαλ θαη φζνλ αθνξά ην ζρήκα ησλ αληηθεηκέλσλ. Οη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο αθφκε θαη κεηά ηελ παξέκβαζε δελ κπφξεζαλ λα θαηαλνήζνπλ 

πσο ην κφλν ζρήκα πνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πιεχζε ησλ αληηθεηκέλσλ είλαη 

εθείλν ηεο βάξθαο. Πνιινί καζεηέο επέκεηλαλ ζηελ αξρηθή ηνπο αληίιεςε φηη είλαη 

πην πηζαλφ λα επηπιεχζεη κία κπάια απφ πιαζηειίλε ή λα επηπιεχζνπλ ηφζν ε κπάια 

φζν θαη ε βάξθα. Κάπνηνη καζεηέο ππνζηήξηδαλ ηφζν πξηλ φζν θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε πσο ζα βπζηζηεί ηφζν ε κπάια φζν θαη ε βάξθα απφ πιαζηειίλε. 

Ληγφηεξνη ήηαλ εθείλνη πνπ ππνζηήξημαλ πσο ζα επέπιεε ε ξάβδνο απφ πιαζηειίλε. 

πλνςίδνληαο, φζνλ αθνξά ηελ ελαιιαθηηθή ηδέα γηα ην ζρήκα, πνιινί καζεηέο 

θαηαλφεζαλ πσο έλα αληηθείκελν ζε ζρήκα βάξθαο κπνξεί λα επηπιεχζεη, φκσο 

ζπλέρηζαλ λα παξνπζηάδνπλ ιαλζαζκέλεο αληηιήςεηο ζρεηηθά κε ηα ππφινηπα 

ζρήκαηα. 

Αληηζέησο, ζρεηηθά κε ηελ ελαιιαθηηθή ηδέα ησλ καζεηψλ γηα ηελ πιεχζε θαη ηε 

βχζηζε αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ηνπ πγξνχ, ππήξμε ζεκαληηθή βειηίσζε ησλ 

επηδφζεσλ ησλ καζεηψλ. Πνιινί καζεηέο ππνζηήξημαλ πξηλ ηελ παξέκβαζε πσο ε 

πνζφηεηα ηνπ πγξνχ επεξεάδεη ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε ησλ αληηθεηκέλσλ, φκσο 

βειηίσζαλ ζεκαληηθά ηηο απαληήζεηο ηνπο κεηά ηελ παξέκβαζε. Δπνκέλσο, ε 

ζπγθεθξηκέλε ελαιιαθηηθή ηδέα αληηκεησπίζηεθε ζηνπο πεξηζζφηεξνπο καζεηέο κεηά 

ηελ παξέκβαζε. 
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Ζ ηειεπηαία θαηεγνξία εξσηήζεσλ αθνξνχζε ζην είδνο ηνπ πγξνχ ζην νπνίν 

ηνπνζεηνχκε ην αληηθείκελν. Οη πεξηζζφηεξνη καζεηέο ππνζηήξημαλ πξηλ ηελ 

παξέκβαζε πσο ην απγφ ζα βπζηδφηαλ ηφζν ζην λεξφ φζν θαη ζην αιαηφλεξν. 

Παξάιιεια, πνιινί καζεηέο ππνζηήξημαλ πσο ην απγφ ζα ζηεθφηαλ ζηε κέζε ηνπ 

πνηεξηνχ πνπ πεξηείρε λεξφ. Γεληθά, παξαηεξήζεθε παξαλφεζε ησλ παηδηψλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε, ε νπνία αληηκεησπίζηεθε αξθεηά ηθαλνπνηεηηθά κεηά ηελ 

παξέκβαζε. Σα πεξηζζφηεξα παηδηά θαηαλφεζαλ πσο ην είδνο ηνπ πγξνχ επεξεάδεη 

ηελ πιεχζε ή ηε βχζηζε ελφο αληηθεηκέλνπ. 

ζνλ αθνξά ηηο δηαθνξέο πνπ παξνπζηάζηεθαλ αλάινγα κε ηελ ηάμε ζηελ νπνία 

θνηηνχζαλ ηα παηδηά, δειαδή ζρεηηθά κε ηελ ειηθία ηνπο, δελ ήηαλ ηδηαηηέξσο 

ζεκαληηθέο. Οη καζεηέο ηεο Α’ ηάμεο παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξε βειηίσζε κεηά ηελ 

παξέκβαζε, θαζψο είραλ πεξηζζφηεξεο δπζθνιίεο πξηλ απφ απηή. Παξνπζίαζαλ 

πεξηζζφηεξεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ζην pre test, ηηο νπνίεο αληηκεηψπηζαλ αξθεηά 

απνηειεζκαηηθά. ηα απνηειέζκαηα κεηά ηελ παξέκβαζε θαη νη ηξεηο ηάμεηο είραλ 

παξφκνηα πνζνζηά επηηπρίαο. Δπίζεο, θαη ζηηο ηξεηο ηάμεηο παξνπζηάζηεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. 

πλνιηθά, ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ είρε πνιχ ζεηηθά θαη ελζαξξπληηθά 

απνηειέζκαηα ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ. Οη 

πεξηζζφηεξεο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηψλ αληηκεησπίζηεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ. 

Σα πεξηζζφηεξα παηδηά έδεημαλ ελδηαθέξνλ γηα ην κάζεκα θαη ζπκκεηείραλ ελεξγά ζε 

απηφ. Δπηπιένλ, ηα παηδηά κπνξνχζαλ λα ρεηξηζηνχλ κε άλεζε ην ινγηζκηθφ θαη 

παξαηήξεζαλ πξνζεθηηθά ηα εηθνληθά πεηξάκαηα θαη ηα απνηειέζκαηά ηνπο. Γη’ απηφ 

ηνλ ιφγν, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο κπφξεζαλ λα αληηκεησπίζνπλ θάπνηεο απφ ηηο 

ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο θαη λα νδεγεζνχλ πην θνληά ζηελ επηζηεκνληθή γλψζε. Γελ 

αληηκεησπίζηεθαλ γηα φια ηα παηδηά ην ίδην απνηειεζκαηηθά νη ελαιιαθηηθέο ηνπο 

ηδέεο, φκσο ζε φια ηα παηδηά παξαηεξήζεθε βειηίσζε ηεο επίδνζήο ηνπο. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζπκθσλνχλ κε ηα απνηειέζκαηα 

πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ ηφζν ηεο ειιεληθήο φζν θαη ηεο μέλεο βηβιηνγξαθίαο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. Οη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο πνπ αλαθέξνληαη 

αλαιπηηθά ζηε βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο, 

παξνπζίαζαλ ζεηηθά απνηειέζκαηα απφ ηελ αμηνπνίεζε δηαθφξσλ ινγηζκηθψλ γηα ηε 

δηδαζθαιία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο πιεχζεο-βχζηζεο (Πιηάζα θ.α., 2009. Çepni et al., 
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2010. Howe, 2013. Μαξγαξίηε & Μπξάηηηζεο, 2015. Ozkan & Selcuk, 2015. 

Vysotskaya et al., 2016. Surtiana et al., 2020. Pavlou et al., 2021). Χζηφζν, ζχκθσλα 

κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπ Ενππίδε θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ (Zoupidis et 

al., 2018), είλαη θαιχηεξν λα ζπλδπάδνληαη ηα εηθνληθά πεηξάκαηα κε πξαγκαηηθά, 

θαζψο κε απηφλ ηνλ ηξφπν παξαηεξείηαη θαιχηεξε επίδξαζε ζηελ ελλνηνινγηθή 

αιιαγή ησλ καζεηψλ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ζε φιεο ηηο έξεπλεο νη καζεηέο 

παξνπζίαζαλ ελδηαθέξνλ γηα ην κάζεκα θαη γηα ην θπζηθφ θαηλφκελν θαη βειηίσζαλ 

ζεκαληηθά ηηο επηδφζεηο ηνπο κεηά ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε ηα ινγηζκηθά. 

Ζ παξνχζα έξεπλα έρεη θάπνηνπο πεξηνξηζκνχο, φπσο: α) ην ζρεηηθά κηθξφ δείγκα, β) 

ε απνπζία ζπλεληεχμεσλ κε ηηο νπνίεο ζα αλαδεηθλχνληαλ θαιχηεξα νη ελαιιαθηηθέο 

ηδέεο ησλ καζεηψλ θαη ζα γηλφηαλ αηηηνιφγεζε ησλ απαληήζεψλ ηνπο, δ) ε απνπζία 

πνιιαπιψλ αιιειεπηδξάζεσλ κε ην ινγηζκηθφ, νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ αλ 

νδεγήζνπλ ζε θαιχηεξε θαηαλφεζε θάπνησλ ελλνηψλ θαη ζηελ αλαδφκεζε 

πεξηζζνηέξσλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ θαη γ) ε απνπζία νκάδαο ειέγρνπ.  

Οη παξαπάλσ πεξηνξηζκνί ζα κπνξνχζαλ λα εμαιεηθζνχλ ζε κεηαγελέζηεξεο έξεπλεο 

ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο πιεχζεο-βχζηζεο. ε παξφκνηα έξεπλα κε ηελ παξνχζα 

ζα κπνξνχζε ε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε κεγαιχηεξν δείγκα 

καζεηψλ, ψζηε λα ζπιιερζνχλ αθφκε πεξηζζφηεξα δεδνκέλα θαη λα κπνξέζεη λα 

γίλεη κεγαιχηεξε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ. Αθφκε, ζα κπνξνχζε λα πινπνηεζεί 

αηνκηθή ζπλέληεπμε κε ηνπο καζεηέο θαη λα ηνπο δεηεζεί λα αηηηνινγήζνπλ ηηο 

απαληήζεηο ηνπο, ψζηε λα αλαδεηρζνχλ πην απνηειεζκαηηθά νη ελαιιαθηηθέο ηνπο 

ηδέεο. Παξάιιεια, κε απηφ ηνλ ηξφπν ζα κπνξνχζε λα θαλεί αλ νη καζεηέο 

θαηαλφεζαλ φλησο ηηο έλλνηεο θαη αληηκεηψπηζαλ ηηο ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο. 

Δπηπιένλ, αλ ππήξρε ε δπλαηφηεηα λα αιιειεπηδξάζνπλ ηα παηδηά παξαπάλσ απφ κία 

θνξέο κε ην ινγηζκηθφ, ζα νδεγνχζε ζε βαζχηεξε θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ. Ίζσο 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα αληηκεησπίδνληαλ θαη νη ελαιιαθηηθέο ηνπο ηδέεο ζρεηηθά κε 

ην βάξνο ησλ αληηθεηκέλσλ. Σέινο, ζα κπνξνχζε λα πξαγκαηνπνηεζεί παξφκνηα 

έξεπλα ζηελ νπνία εθηφο απφ ηελ πεηξακαηηθή νκάδα, ε νπνία ζα δηδαζθφηαλ ην 

κάζεκα κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνχ, ζα ππήξρε θαη νκάδα ειέγρνπ ζηελ νπνία ηα 

παηδηά ζα δηδάζθνληαλ κε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ή κε πεηξάκαηα κε πξαγκαηηθά 

αληηθείκελα, ψζηε λα κειεηεζεί αλ φλησο ε αμηνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ κπνξεί λα 

επεξεάζεη πην απνηειεζκαηηθά ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ησλ 

καζεηψλ θαη λα νδεγήζεη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ. 
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Τάλε: Α -  Β  -  Γ                       Φύλξ: Αγόοι - Κξοίηζι 

______________________________________________ 

1. Ακ αθήζμομε μία ζηδενέκηα μπαιίηζα         μέζα ζε μηα γοάια με 

κενό                  , ηόηε ε μπαιίηζα: 

 

α) θα βρθιζηεί        β) θα επιπλεύζει        γ) θα ζηαθεί ζηη μέζη ηηπ γράλαπ 

 

       

___________________________________________________________________________ 

 

2. Ακ αθήζμομε μία λύιηκε μπαιίηζα         μέζα ζε μηα γοάια με 

κενό                  , ηόηε ε μπαιίηζα:  

 

α) θα βρθιζηεί            β) θα επιπλεύζει    γ) θα ζηαθεί ζηη μέζη ηηπ γράλαπ 

                                                        

___________________________________________________________________________ 
       

3. Ακ αθήζμομε μία μηθνή ζηδενέκηα μπαιίηζα     θαη μηα μεγάιε 

ζηδενέκηα μπαιίηζα         μέζα ζε μηα γοάια με κενό                , ηη 

κμμίδεηξ πωξ ζα ζομβεί; 

   α) η μικοή θα επιπλεύζει και η μεγάλη θα βξρλιάνει                     

 

  β) η μεγάλη θα επιπλεύζει και η μικοή θα βξρλιάνει 

 

  γ) θα βξρλιάνξρμ και ξι δύξ 

 

  δ) θα επιπλεύζξρμ και ξι δύξ  
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4. Ακ αθήζμομε μία μηθνή λύιηκε μπαιίηζα     θαη μηα μεγάιε  

λύιηκε μπαιίηζα         μέζα ζε μηα γοάια με κενό                , ηη 

κμμίδεηξ πωξ ζα ζομβεί; 

   α) η μικοή θα επιπλεύζει και η μεγάλη θα βξρλιάνει                     

 

  β) η μεγάλη θα επιπλεύζει και η μικοή θα βξρλιάνει 

 

  γ) θα βξρλιάνξρμ και ξι δύξ 

 

  δ) θα επιπλεύζξρμ και ξι δύξ  

____________________________________________________________ 

5. Τη κμμίδεηξ όηη είκαη πημ βανύ              ; Έκαξ θύβμξ κενμύ       

ή έκαξ ίδημξ θύβμξ ζίδενμο        ; 

 

α) έςξρμ ηξ ίδιξ βάοξπ     β) ξ κύβξπ ηξρ ζίδεοξρ     γ) ξ κύβξπ ηξρ μεοξύ 

 

 

____________________________________________________________ 

6. Τη κμμίδεηξ όηη είκαη πημ βανύ               ; Έκαξ θύβμξ κενμύ       

ή έκαξ ίδημξ θύβμξ λύιμο        ; 

 

α) έςξρμ ηξ ίδιξ βάοξπ     β) ξ κύβξπ ηξρ νύλξρ      γ) ξ κύβξπ ηξρ μεοξύ 
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7. Νμμίδεηξ όηη ημ βάνμξ εκόξ ακηηθεημέκμο              , μπμνεί κα ημ 

θάκεη κα επηπιεύζεη ή κα βμοιηάλεη;      

α) ΝΑΙ                              β) ΟΧΙ 

_______________________________________________ 

8. Νμμίδεηξ όηη ημ οιηθό από ημ μπμίμ είκαη θηηαγμέκμ έκα 

ακηηθείμεκμ, μπμνεί κα ημ θάκεη κα επηπιεύζεη ή κα βμοιηάλεη;   

α) ΝΑΙ                              β) ΟΧΙ 

_______________________________________________ 

9. Ακ αθήζμομε έκα αογό     ζε έκα πμηήνη με κενό       , ηη κμμίδεηξ 

πωξ ζα γίκεη; 

   α) ηξ αργό θα πάει ζηξμ πάηξ ηξρ πξηηοιξύ                     

 

   β) ηξ αργό θα επιπλεύζει 

 

   γ) ηξ αργό θα ζηαθεί ζηη μέζη ηξρ πξηηοιξύ 

____________________________________________________________ 

10. Ακ αθήζμομε έκα αογό      ζε έκα πμηήνη με αιαηόκενμ       , 

δειαδή κενό         με αιάηη      ηη κμμίδεηξ πωξ ζα γίκεη; 

   α) ηξ αργό θα πάει ζηξμ πάηξ ηξρ πξηηοιξύ                     

 

   β) ηξ αργό θα επιπλεύζει 

 

   γ) ηξ αργό θα ζηαθεί ζηη μέζη ηξρ πξηηοιξύ 
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11. Ακ αθήζμομε ζε μία γοάια με κενό                , μία μπαιίηζα από 

πιαζηειίκε        θαη μία βανθμύια από πιαζηειίκε , ηόηε 

ηη ζα ζομβεί; 

   α) θα επιπλεύζξρμ και ξι δύξ  

 

  β) θα βξρλιάνξρμ και ξι δύξ 

 

  γ) θα βξρλιάνει η βάοκα και θα επιπλεύζει η μπάλα 

 

  δ) θα επιπλεύζει η βάοκα και θα βξρλιάνει η μπάλα 

 

___________________________________________________________________________ 

 

12. Ακ αθήζμομε ζε μία γοάια με κενό                , μία μπαιίηζα 

από πιαζηειίκε        θαη μία νάβδμ από πιαζηειίκε               , ηόηε 

ηη ζα ζομβεί; 

   α) θα επιπλεύζξρμ και ξι δύξ  

 

  β) θα βξρλιάνξρμ και ξι δύξ 

 

  γ) θα βξρλιάνει η οάβδξπ και θα επιπλεύζει η μπάλα 

 

  δ) θα επιπλεύζει η οάβδξπ και θα βξρλιάνει η μπάλα 

__________________________________________________________________________ 

13. Νμμίδεηξ όηη ημ ζπήμα εκόξ ακηηθεημέκμο, μπμνεί κα ημ θάκεη 

κα επηπιεύζεη ή κα βμοιηάλεη;   

α) ΝΑΙ                              β) ΟΧΙ   
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14. Ακ αθήζμομε μηα ζηδενέκηα μπαιίηζα        ζε μία μηθνή γοάια με 

κενό          θαη ηεκ ίδηα ζηδενέκηα μπαιίηζα       ζε μηα μεγάιε 

γοάια με κενό                 , ηόηε; 

 

   α) Η μπαλίηζα θα επιπλεύζει και ζηιπ δύξ γράλεπ  

 

  β) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί και ζηιπ δύξ γράλεπ 

 

  γ) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί ζηη μεγάλη γράλα και θα επιπλεύζει ζηη μικοή 

γράλα  

 

  δ) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί ζηη μικοή γράλα και θα επιπλεύζει ζηη μεγάλη 

γράλα 

____________________________________________________________ 

 

15. Ακ αθήζμομε μηα λύιηκε μπαιίηζα        ζε μία μηθνή γοάια με 

κενό              θαη  ηεκ ίδηα λύιηκε μπαιίηζα       ζε μηα μεγάιε 

γοάια με κενό                 , ηόηε; 

 

   α) Η μπαλίηζα θα επιπλεύζει και ζηιπ δύξ γράλεπ  

 

  β) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί και ζηιπ δύξ γράλεπ 

 

  γ) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί ζηη μεγάλη γράλα και θα επιπλεύζει ζηη μικοή 

γράλα  

 

  δ) Η μπαλίηζα θα βρθιζηεί ζηη μικοή γράλα και θα επιπλεύζει ζηη μεγάλη 

γράλα 
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16. Ο θύβμξ από ζίδενμ δογίδεη πενηζζόηενμ από έκακ ίδημ θύβμ 

κενμύ.         Τη ζα θάκεη μ θύβμξ από ζίδενμ      ακ ημκ 

ημπμζεηήζμομε ζε μηα γοάια με κενό                  ;              

α) θα βρθιζηεί          β) θα επιπλεύζει      γ) θα ζηαθεί ζηη μέζη ηηπ γράλαπ 

                                                        

 

_______________________________________________ 

 

17. Ο  θύβμξ από  λύιμ  δογίδεη ιηγόηενμ από  έκακ  ίδημ  θύβμ  

κενμύ.         Τη ζα θάκεη μ θύβμξ από λύιμ      ακ ημκ 

ημπμζεηήζμομε ζε μηα γοάια με κενό                  ;              

α) θα βρθιζηεί            β) θα επιπλεύζει        γ) θα ζηαθεί ζηη μέζη ηηπ γράλαπ 

                                                        

 

 

 

 

 

 


