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Πεξίιεςε 

 Ζ παξνχζα έξεπλα είρε ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηηο δηαζηάζεηο ηθαλνπνίεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζηελ ηάμε. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζθνπνχ, δηεμήρζε 

πξσηνγελήο πνηνηηθή έξεπλα ρξεζηκνπνηψληαο σο βαζηθφ εξγαιείν ηελ δνκεκέλε 

ζπλέληεπμε. Γείγκα ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ 14 εθπαηδεπηηθνί. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο έδεημαλ, φηη φινη νη εθπαηδεπηηθνί είλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη απέλαληη ζηε 

δπζιεμία, θαζψο ζεσξνχλ πσο νη καζεηέο κε δπζιεμία, ελψ κπνξεί λα είλαη παηδηά κε 

θπζηνινγηθή ή θαη αλψηεξε λνεκνζχλε ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε, ηελ αθνή ή ηελ 

ςπρηθή πγεία, αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηελ 

θσδηθνπνίεζε/απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. Οη ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο 

πξνβαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο, αθνξνχλ 

ζε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, γξαθηθέο παξαζηάζεηο, αιιά θαη 

εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Δπίζεο αλαδείρζεθε ε ζεκαληηθφηεηα ηεο 

ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη. Σέινο αλαθέξζεθαλ ε δηδαζθαιία κε 

αθνπζηηθά κέζα, ε ρξήζε Ζ/Τ, ηα εηδηθά βηβιία κε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, ε επηβξάβεπζε 

ηεο πξνζπάζεηαο, αιιά θαη ε ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή. Σα 

απνηειέζκαηα ησλ πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ ήηαλ ζεηηθά. ηελ πεξίπησζε πνπ ηα 

απνηειέζκαηα δελ ήηαλ ζεηηθά, απηφ νθείινληαλ ζε πνηθίινπο ιφγνπο φπσο: ε ρακειή 

απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη έρνπλ πηα παξαηηεζεί ησλ πξνζπαζεηψλ, θαζψο 

θαη ηα εηδηθά εθπαηδεπηηθά εγρεηξίδηα, ηα νπνία δελ ζεσξνχλ θαηάιιεια. Δπίζεο 

δηαπηζηψλεηαη, φηη νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθαξκφδνληαη δελ επλννχλ ηελ 

πνιπαηζζεηεξηαθή δηδαζθαιία. Άιιν εκπφδην ήηαλ ε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. 

Δπίζεο ζεκαληηθφ εκπφδην αλαδείρζεθε ε κε ζηήξημε απφ ηνλ δηεπζπληή. Αλαθνξηθά κε 

ηνλ ηξφπν πνπ αμηνινγνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηηο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλνπλ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ηνπο, νη πεξηζζφηεξνη αλαθέξνπλ, πσο νη 

ελέξγεηεο δπζηπρψο είλαη ειάρηζηεο θαζψο ε χιε, ε πίεζε απφ ηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα, ην δηαθνξεηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, ε κηθξήο δηάξθεηαο ψξεο, αιιά θαη 

ε έιιεηςε επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δελ επηηξέπνπλ ηελ εθαξκνγή 

πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ. Δπηπιένλ παξάγνληεο, πνπ νδεγνχλ ζηε κε ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ, αλαδείρζεθαλ ε κε 
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ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ θαη ε κε ζηήξημε απφ ηνλ δηεπζπληή ηνπ 

ζρνιείνπ.  

Λέμεηο Κιεηδηά: καζεζηαθέο δπζθνιίεο, δπζιεμία, ηθαλνπνίεζε, εθπαηδεπηηθνί, 

Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε 
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Abstract 

The aim of this research was to explore the dimensions of satisfaction of secondary 

school teachers who deal with dyslexic pupils in the classroom. In order to achieve this 

objective, a primary qualitative research was carried out using a structured interview as 

the basic research tool. The sample of the research consisted of 14 secondary school 

teachers. The results of the research showed that all teachers are sensitive towards 

dyslexia, as they consider that even though the secondary school pupils with dyslexia are 

persons with normal or higher intelligence and without vision, hearing or mental health 

problems, they face specific difficulties in understanding and encoding/decoding the 

written language. The activities implemented by the teachers to address the above 

difficulties are related to phonological awareness, graphical representations, and also 

individualized instruction intervention. The study also highlighted the importance of 

collaboration between school and home. Finally, the instruction using auditory means, 

and the use of computers, special books with educational material, rewarding efforts, 

and also the stimulation of the pupils‘ self-confidence were reported. The results of most 

activities yielded positive outcomes. If the results were not positive, this would be due to 

a variety of reasons, such as: the low self-confidence of the pupils, who have given up, 

and the special educational books that are not considered appropriate. Also, it was found 

that the activities do not favour multisensory teaching. A major obstacle was the 

cooperation with parents. Another major obstacle was the lack of support by the school 

principal. Regarding the way teachers of secondary education evaluate their actions to 

tackle dyslexia in their classrooms, most said that the activities are unfortunately very 

few, as the content, the pressure from the curriculum, the different level of the pupils, 

the few hours, and the lack of teacher training  do not allow the implementation of more 

activities. Additional factors that lead to the lack of satisfaction by the teachers when 

dealing with dyslexic pupils were the lack of cooperation with the pupils‘ parents and 

the lack of support from the school principal. 

  

Keywords: learning difficulties, dyslexia, satisfaction, teachers, secondary education 
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ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ  

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία εθπνλήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ Μεηαπηπρηαθνχ 

πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ M.B.A «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηεο ζρνιήο Γηνίθεζεο θαη Οηθνλνκίαο ,ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Δθπαηδεπηηθνχ 

Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο ππφ ηελ επίβιεςε ηεο θαζεγήηξηαο ηνπ Μεηαπηπρηαθνχ 

Πξνγξάκκαηνο πνπδψλ  θπξίαο ηάκνπ Διέλεο. 

Θέισ λα επραξηζηήζσ κε απφιπηε εηιηθξίλεηα ηελ θπξία ηάκνπ Διέλε γηα ηελ επθαηξία 

πνπ κνπ έδσζε λα αζρνιεζψ κε έλα ζέκα πνπ άπηεηαη απνιχησο ησλ επαγγεικαηηθψλ 

θαη επηζηεκνληθψλ ελδηαθεξφλησλ κνπ, θαζψο θαη γηα ηελ ακέξηζηε ζπκπαξάζηαζή ηεο 

θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπφλεζεο. Ζ θαζνδήγεζή ηεο  ππήξμε πνιχηηκε θαη ε 

ζχλνιε ζπκπεξηθνξά ηεο  ήηαλ πνπ ιεηηνπξγνχζε απνθνξηηζηηθά ζην πνιχ δχζθνιν θαη 

αγρσηηθφ δηάζηεκα ηεο εθπφλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. 

Σηο επραξηζηίεο κνπ ζέισ λα εθθξάζσ ζε φινπο ηνπο θαζεγεηέο ηνπ κεηαπηπρηαθνχ 

πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ πνπ κε ηελ παξνχζα εξγαζία νινθιεξψλσ ,γηα ηηο γλψζεηο πνπ 

έρσ απνθνκίζεη κέζα απφ απηφ ην ηφζν επίπνλν αιιά επνηθνδνκεηηθφ  γηα κέλα ηαμίδη 

ζηε γλψζε. Ηδηαηηέξσο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ θχξην Κσλζηαληφπνπιν ηφζν γηα 

ηηο γλψζεηο πνπ απνθφκηζα απφ ηε δηδαζθαιία ηνπ ,αιιά θαη γηα ην φηη δέρηεθε λα 

απνηειέζεη κέινο ηεο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο ηεο κεηαπηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο. 

Δμαηξεηηθή βνήζεηα θαη ζπκπαξάζηαζε έιαβα γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δηπισκαηηθήο 

κνπ εξγαζίαο, θαη ηνπο επραξηζηψ πνιχ γη απηφ,  απφ ζπλαδέιθνπο ζην ζρνιείν πνπ 

ππεξεηψ ,απφ θίινπο θαη ζπλαδέιθνπο αλά ηελ Διιάδα πνπ δέρζεθαλ λα ιάβνπλ κέξνο 

ζηε δηαδηθαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ θαη λα κνπ δψζνπλ έηζη ηελ δπλαηφηεηα λα 

εθπνλήζσ ην εξεπλεηηθφ ηεο κέξνο. 

Με απφιπην ζεβαζκφ ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ  πξσηίζησο ηελ νηθνγέλεηά κνπ, πνπ κε  

ππνκνλή θαη δηαθξηηηθφηεηα, κνπ πξφζθεξαλ ηελ απαξαίηεηε εζηθή ζπκπαξάζηαζε, 

πξνθεηκέλνπ λα νινθιεξψζσ ηηο ζπνπδέο κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ 

θαη αηζίσο λα θηάζσ ζηελ νινθιήξσζε ηεο κεηαπηπρηαθήο-δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο. 

Απνηεινχλ αδηακθηζβήηεηα ηνπο ζηαζεξνχο αξσγνχο κνπ ζηε δσή θαη είλαη απηνί πνπ 

ζπληείλνπλ κε ηε ζηάζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο ζηελ νινθιήξσζε ηεο επηζηεκνληθήο 

κνπ ηαπηφηεηαο θαη ζθαηξηθφηεξα ηεο πξνζσπηθφηεηάο κνπ. 
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Δηζαγσγή 

Ζ παξνχζα εξγαζία απνηειεί κηα ζεσξεηηθή αιιά θαη εκπεηξηθή ηεθκεξίσζε ηνπ 

ζέκαηνο πνπ αθνξά ζηελ  ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζηελ ηάμε. Με δεδνκέλν 

φηη ηε ζεκεξηλή επνρή, νη καζεηέο πνπ δηαγηγλψζθνληαη κε εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο ζπλερψο απμάλνπλ, ην παξφλ ζέκα θαζίζηαηαη ηδηαίηεξα επίθαηξν θαη 

ζεκαληηθφ πξνο κειέηε. Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο πεξηιακβάλνπλ αξθεηνχο ηνκείο 

ιεηηνπξγηψλ, ζηνπο νπνίνπο έλα άηνκν δπζθνιεχεηαη λα αληαπνθξηζεί-κάζεη  κε έλαλ 

ηππηθφ ηξφπν. Σν γεγνλφο απηφ δελ απνθιείεη ηελ ηθαλφηεηα ην άηνκν λα καζαίλεη κε 

δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Ωο εθ ηνχηνπ εάλ εθαξκνζηεί κηα κέζνδνο δηδαζθαιίαο ε νπνία λα 

πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή, ηφηε ε αθαδεκατθή επίδνζε 

καζεηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, φπσο είλαη ε δπζιεμία, κπνξεί λα είλαη πςειή. Σν 

εξψηεκα πνπ γελλάηαη είλαη θαηά πφζν νη εθπαηδεπηηθνί ζηε ζεκεξηλή ζρνιηθή 

πξαγκαηηθφηεηα κπνξνχλ λα εθαξκφζνπλ αλάινγεο δηδαθηηθέο κεζφδνπο, αιιά θαη πνηά 

είλαη ε ηθαλνπνίεζή ηνπο, ηφζν απφ ηελ εθαξκνγή ησλ κεζφδσλ απηψλ, φζν θαη απφ ηελ 

απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ καζεηψλ ηνπο κε δπζιεμία.  

Ζ εξγαζία απνηειείηαη απφ δχν κέξε. Σν ζεσξεηηθφ θαη ην πξαθηηθφ. Σν 

ζεσξεηηθφ κέξνο νινθιεξψλεηαη κέζα απφ ηξία θεθάιαηα. Σν πξψην θεθάιαην 

απνζαθελίδεη ελλνηνινγηθά ηνλ φξν καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη πξνβαίλεη ζε κηα 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ κε ζηφρν λα απνζαθεληζηεί 

ζηνπο αλαγλψζηεο, πνηέο είλαη νη θαηεγνξίεο ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ. ηε 

ζπλέρεηα εζηηάδεη ζηελ εηδηθή καζεζηαθή δπζθνιία ηεο δπζιεμίαο, δεδνκέλνπ φηη κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία αζρνιείηαη ε παξνχζα κειέηε. Παξέρνληαη επίζεο 

πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αμηνινγνχληαη θαη δηαγηγλψζθνληαη νη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζπγθεθξηκέλα ε δπζιεμία. Σν θεθάιαην νινθιεξψλεηαη κε ηε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο έγθαηξεο θαη έγθπξεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο, ψζηε νη δπζιεθηηθνί 

καζεηέο λα αθνινπζνχλ ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο πξνθεηκέλνπ λα 

μεπεξάζνπλ ηηο φπνηεο δπζθνιίεο θαη λα επηηχρνπλ πςειά αθαδεκατθά απνηειέζκαηα.  

Σν δεχηεξν θεθάιαην παξνπζηάδεη ζπγθεθξηκέλεο ζηξαηεγηθέο αληηκεηψπηζεο 

ηεο δπζιεμίαο, πξνθεηκέλνπ λα βνεζήζεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα νξγαλψζνπλ 

θαηάιιεια ηε δηδαζθαιία ηνπο, φηαλ ζηελ ηάμε ηνπο ζπλππάξρνπλ καζεηέο κε εηδηθέο 
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καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Σν θεθάιαην εζηηάδεη ζηελ εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε, ζηελ 

ελίζρπζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο αιιά θαη ζηε ρξήζε ησλ Σερλνινγηψλ 

Πιεξνθνξηθήο θαη Δπηθνηλσλίαο (ΣΠΔ). Σν θεθάιαην νινθιεξψλεηαη κε ηε ζεκαζία 

ηεο ζρνιηθήο θνπιηνχξαο ζην δήηεκα ηεο δπζιεμίαο. Σν ηξίην θεθάιαην δηεξεπλά θαη 

παξνπζηάδεη ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο, πνπ ζπληεινχλ ζηελ παξέκβαζε/πιαηζίσζε ηνπ 

δπζιεθηηθνχ καζεηή, αιιά θαη ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Οη παξάγνληεο 

πνπ ζπληεινχλ ζηελ παξέκβαζε/πιαηζίσζε ηνπ δπζιεθηηθνχ καζεηή, ζηνπο νπνίνπο 

εζηηάδεη ην παξφλ θεθάιαην, αθνξνχλ ζηηο ζρέζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνλ δηεπζπληή 

ηνπ ζρνιείνπ ηνπο, αιιά θαη κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ, ζηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο απφ 

ην ππάξρνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηέινο ζηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο απφ ηηο γλψζεηο πνπ 

ζεσξνχλ φηη έρνπλ ζην ζέκα ηεο δπζιεμίαο. ην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ παξνπζηάδνληαη νη 

παξάγνληεο εθείλνη, πνπ ζπληεινχλ ζηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ.  

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο αθνξά ην εκπεηξηθφ θνκκάηη ην νπνίν 

απνηειείηαη απφ επίζεο ηξία θεθάιαηα: ην θεθάιαην ηεο κεζνδνινγίαο, ην θεθάιαην ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο θαη ην θεθάιαην ηεο ζπζρέηηζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

έξεπλαο κε ηε βηβιηνγξαθία. Σν θεθάιαην ηεο κεζνδνινγίαο πεξηγξάθεη ηελ εξεπλεηηθή 

θηινζνθία, ηελ εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε θαη ζηξαηεγηθή, ηνλ εξεπλεηηθφ ζρεδηαζκφ, ην 

ιφγν επηινγήο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο θαη ηνλ ζθνπφ ηεο, ηνλ πιεζπζκφ θαη ην δείγκα 

ηεο έξεπλαο, ηελ κέζνδν επαθήο κε ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο, ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν, 

ηε δηαδηθαζία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ, ηελ κέζνδν ηεο θσδηθνπνίεζεο ησλ 

δεδνκέλσλ, ηελ αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο θαη ηέινο ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο. Σν θεθάιαην 

ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο παξνπζηάδεη ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ, φπσο 

απηά πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ. Ζ παξνπζίαζε γίλεηαη αλά 

ζεκαηηθφ άμνλα, νη νπνίνη είλαη νη εμήο: α) ζηνηρεία πνπ αλαδεηθλχνπλ ζηνλ 

Δθπαηδεπηηθφ, φηη έλαο καζεηήο ηνπ έρεη δπζιεμία, β) ελέξγεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ν 

Δθπαηδεπηηθφο ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο, γ) απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηψλ θαη δ) επίπεδν 

ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ απφ ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη, πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνχ καζεηή ζε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ 

απνηειέζκαηα. Σν θεθάιαην νινθιεξψλεηαη κε ηα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο 

αλάιπζεο.  

Σέινο ην θεθάιαην ηεο ζπζρέηηζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο κε ηε 

βηβιηνγξαθία πξνβαίλεη ζην ζπζρεηηζκφ ησλ απνηειεζκάησλ κε ηε βηβιηνγξαθηθή 
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αλαζθφπεζε, πνπ πξνεγήζεθε ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο κειέηεο. Δλ ζπλερεία 

θαηαηίζεληαη πξνηάζεηο ζρεηηθέο κε ην ζέκα αιιά θαη πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα. 

Ζ εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε ηνλ επίινγν.  
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Κεθάιαην 1. Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο – Γπζιεμία 

 Σν παξφλ θεθάιαην έρεη ζηφρν λα απνζαθελίζεη ελλνηνινγηθά ηνλ φξν 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο, πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηρζεί, πνηνί είλαη νη καζεηέο, πνπ 

εκθαλίδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Δλ ζπλερεία  πξνβαίλεη ζε κηα θαηεγνξηνπνίεζε ησλ 

εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ κε ζηφρν λα απνζαθεληζηεί ζηνπο αλαγλψζηεο, πνηέο 

είλαη νη θαηεγνξίεο ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ. ηελ πνξεία  ηεο αλάπηπμεο 

ηνπ ζέκαηνο εζηηάδεη ζηελ εηδηθή καζεζηαθή δπζθνιία ηεο δπζιεμίαο, δεδνκέλνπ φηη κε 

ηε ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία αζρνιείηαη ε παξνχζα κειέηε. ηε ζπλέρεηα 

παξέρνληαη πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αμηνινγνχληαη θαη δηαγηγλψζθνληαη 

νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζπγθεθξηκέλα ε δπζιεμία. Σν θεθάιαην νινθιεξψλεηαη κε 

ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο έγθαηξεο θαη έγθπξεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο, ψζηε νη 

δπζιεθηηθνί καζεηέο λα αθνινπζνχλ ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο, 

πξνθεηκέλνπ λα μεπεξάζνπλ ηηο φπνηεο δπζθνιίεο θαη λα επηηχρνπλ πςειά αθαδεκατθά 

απνηειέζκαηα.  

 

1.1 Οξηζκόο Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ 

Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο πεξηιακβάλνπλ αξθεηνχο ηνκείο ιεηηνπξγηψλ ζηνπο 

νπνίνπο έλα άηνκν δπζθνιεχεηαη λα κάζεη κε έλαλ ηππηθφ ηξφπν. Σν γεγνλφο απηφ δελ 

απνθιείεη ηελ ηθαλφηεηα ην άηνκν, λα καζαίλεη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Οη Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο αθνξνχλ ζε κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή  (Cortiella & Horowitz, 2014). 

Οη εθπξφζσπνη ησλ νξγαλψζεσλ πνπ αζρνινχληαη κε ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ 

επεκεξία ησλ αηφκσλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, είλαη γλσζηνί σο Δζληθή Μηθηή 

Δπηηξνπή γηα ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (NJCLD). Ζ NJCLD (νπ. αλ. Agaliotis,2016) 

ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν «καζεζηαθή δπζθνιία» γηα λα δείμεη κηα αληίθαζε κεηαμχ ηεο 

θαηλνκεληθήο ηθαλφηεηαο κάζεζεο ελφο παηδηνχ θαη ηνπ επηπέδνπ ηεο επίηεπμήο ηεο. 

Ωζηφζν, ππήξραλ αξθεηέο δπζθνιίεο κε ην πξφηππν NJCLD (νπ. αλ. Agaliotis,2016) γηα 

ηνλ νξηζκφ ηεο καζεζηαθήο δπζθνιίαο. Μηα ηέηνηα δπζθνιία ήηαλ ε πίζηε ηεο ζηε 

δπζιεηηνπξγία ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, σο βάζε γηα ηελ θαηαλφεζε θαη ηε 

δηάγλσζε ηεο καζεζηαθήο δπζθνιίαο. Απηφ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ην γεγνλφο, φηη 

πνιιά άηνκα πνπ έπαζραλ απφ δπζιεηηνπξγία ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, 
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φπσο απηά κε εγθεθαιηθή παξάιπζε, δελ είραλ δπζθνιίεο ζηε κάζεζε. 

χκθσλα κε ηελ NJCLD (νπ. αλ. Agaliotis, 2016), νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

νξίδνληαη σο: κηα εηεξνγελήο νκάδα δηαηαξαρψλ, πνπ αθνξά ζε ζεκαληηθέο δπζθνιίεο 

ζηελ απφθηεζε θαη ρξήζε ηεο αθνήο, ηεο νκηιίαο, ηεο αλάγλσζεο, ηεο γξαθήο, ηεο 

ζπιινγηζηηθήο ή ησλ καζεκαηηθψλ ηθαλνηήησλ. Απηέο νη δηαηαξαρέο είλαη εγγελείο ζην 

άηνκν θαη ζεσξείηαη, φηη νθείινληαη ζε δπζιεηηνπξγία ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο. Αθφκε κηα καζεζηαθή δπζθνιία κπνξεί λα ζπκβεί ηαπηφρξνλα κε άιιεο 

ζπλζήθεο αλαπεξίαο (π.ρ. αηζζεηεξηαθή βιάβε, δηαλνεηηθή αλαπεξία, θνηλσληθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή) ή πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο (π.ρ. πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο, 

αλεπαξθήο / αθαηάιιειε δηδαζθαιία, ςπρνγελείο παξάγνληεο). 

χκθσλα κε ηνπο Rayner et al. (2016) νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο αθνξνχλ ζε 

δηαηαξαρέο ηεο κάζεζεο θαη ηεο γλψζεο, πνπ είλαη εγγελείο ζην άηνκν. Οη καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο είλαη ζπγθεθξηκέλεο ππφ ηελ έλλνηα, φηη απηέο νη δηαηαξαρέο επεξεάδνπλ 

ζεκαληηθά έλα ζρεηηθά ζηελφ εχξνο αθαδεκατθψλ απνηειεζκάησλ θαη επηδφζεσλ 

απφδνζεο. Μπνξεί λα ζπκβνχλ ζε ζπλδπαζκφ κε άιιεο θαηαζηάζεηο αλαπεξίαο, αιιά 

δελ νθείινληαη θπξίσο ζε άιιεο θαηαζηάζεηο, φπσο δηαλνεηηθή αλαπεξία, δηαηαξαρέο 

ηεο ζπκπεξηθνξάο, έιιεηςε επθαηξηψλ γηα κάζεζε ή πξσηνγελή αηζζεηήξηα ειιείκκαηα. 

Σν δήηεκα ηνπ θαζνξηζκνχ ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ έρεη δεκηνπξγήζεη 

ζεκαληηθέο θαη ζπλερηδφκελεο αληηπαξαζέζεηο. Ο φξνο "καζεζηαθή δπζθνιία" δελ 

ππάξρεη ζην DSM-IV, αιιά έρεη πξνζηεζεί ζην DSM-5. Σν DSM-5 δελ πεξηνξίδεη ηηο 

καζεζηαθέο δηαηαξαρέο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε δηάγλσζε, φπσο ε αλάγλσζε, ηα 

καζεκαηηθά θαη ε γξαπηή έθθξαζε. Αλη΄ απηνχ, απνηειεί έλα εληαίν θξηηήξην 

δηάγλσζεο, πνπ πεξηγξάθεη κεηνλεθηήκαηα ζε γεληθέο αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο θαη 

πεξηιακβάλεη ιεπηνκεξείο παξάγνληεο γηα ηνπο ηνκείο ηεο αλάγλσζεο, ησλ 

καζεκαηηθψλ θαη ηεο γξαπηήο έθθξαζεο (Tannock, 2014). 

Οη επηπηψζεηο ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ δελ πεξηνξίδνληαη κφλν ζηα 

εθπαηδεπηηθά απνηειέζκαηα. Σα άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ελδέρεηαη λα 

αληηκεησπίζνπλ θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα. Οη λεπξνςπρνινγηθέο δηαθνξέο κπνξνχλ 

λα επεξεάζνπλ ηηο ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη λα ζηηγκαηίζνπλ ηα 

παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Swanson & Harris, 2013). Αξθεηέο επίζεο είλαη νη 

κειέηεο (Hen & Goroshit, 2014; Andreou et al., 2015; Feldman et al., 2016) πνπ έρνπλ 
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ζπζρεηίζεη ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο κε ηελ απηνεθηίκεζε. χκθσλα κε ηηο κειέηεο 

απηέο ε απηνεθηίκεζε ελφο αηφκνπ επεξεάδεηαη απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζή ηνπ ζρεηηθά κε 

ηε καζεζηαθή ηνπ δπζθνιία. Οη καζεηέο κε ζεηηθή αληίιεςε γηα ηηο αθαδεκατθέο ηνπο 

ηθαλφηεηεο ηείλνπλ γεληθά λα έρνπλ πςειφηεξε απηνπεπνίζεζε, απφ φζνπο δελ ην 

θάλνπλ, αλεμάξηεηα απφ ην πξαγκαηηθφ αθαδεκατθφ ηνπο επίηεπγκα. Έλα άιιν 

ζεκαληηθφ εχξεκα είλαη, φηη νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη ζε ζέζε λα 

δηαθξίλνπλ κεηαμχ αθαδεκατθψλ δεμηνηήησλ θαη πλεπκαηηθήο ηθαλφηεηαο. Απηφ 

θαηαδεηθλχεη, φηη νη καζεηέο πνπ αλαγλσξίδνπλ ηνπο αθαδεκατθνχο ηνπο πεξηνξηζκνχο 

αιιά γλσξίδνπλ επίζεο ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο λα επηηχρνπλ ζε άιια πλεπκαηηθά 

θαζήθνληα, ζεσξνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο σο άηνκα κε πλεπκαηηθή ηθαλφηεηα, γεγνλφο 

πνπ απμάλεη ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο. 

 

1.2 Καηεγνξηνπνίεζε ησλ Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ 

Οη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαηεγνξηνπνηνχληαη ζηηο θάησζη κνξθέο: 

 

1. Αθνπζηηθή Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο (APD) 

Ζ Αθνπζηηθή Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο (APD) είλαη επίζεο γλσζηή σο Γηαηαξαρή 

ηεο Κεληξηθήο Αθνπζηηθήο Δπεμεξγαζίαο. Πξφθεηηαη γηα κηα θαηάζηαζε θαηά ηελ 

νπνία, επεξεάδεηαη αξλεηηθά ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ν ήρνο πνπ ηαμηδεχεη ζην απηί 

επεμεξγάδεηαη ή εξκελεχεηαη απφ ηνλ εγθέθαιν. Σα άηνκα κε Αθνπζηηθή Γηαηαξαρή 

Δπεμεξγαζίαο δελ αλαγλσξίδνπλ ηηο ιεπηέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ήρσλ θαη ησλ ιέμεσλ, 

αθφκε θαη φηαλ νη ήρνη είλαη δπλαηνί θαη αξθεηά ζαθείο, ψζηε λα αθνπζηνχλ. Μπνξνχλ 

επίζεο λα δπζθνιεχνληαη λα εληνπίζνπλ απφ πνχ πξνέξρνληαη νη ήρνη ή θαη λα 

θαηαλνήζνπλ ηε ζεηξά ησλ ήρσλ (Staden & Purcell, 2016). 

ηελ Αθνπζηηθή Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο ην παηδί αληηκεησπίδεη δπζθνιία ζηελ 

επεμεξγαζία θαη ηελ απνκλεκφλεπζε ησλ θαζεθφλησλ, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε γιψζζα, 

αιιά δελ δπζθνιεχεηαη  λα εξκελεχζεη ή λα αλαθαιέζεη κε ιεθηηθνχο πεξηβαιινληηθνχο 

ήρνπο, φπσο κνπζηθή θ.ιπ.. Μπνξεί λα επεμεξγαζηεί ηηο ζθέςεηο θαη ηηο ηδέεο αξγά θαη 

παξνπζηάδεη δπζθνιία ζην λα εμεγήζεη παξφκνηνπο ήρνπο – ιέμεηο, παξαιείπεη 

ζπιιαβέο, ζπγρέεη παξφκνηεο ιέμεηο, κπνξεί λα ζπγρέεη ηελ εηθαζηηθή γιψζζα 
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(κεηαθνξά, πξνζνκνίσζε) ή λα παξεξκελεχεη ιάζε θαη αζηεία. Δπίζεο ην παηδί 

εξκελεχεη ηηο ιέμεηο πνιχ θπξηνιεθηηθά, ζπρλά απνζπάηαη απφ ηνπο ήρνπο / ζνξχβνπο, 

είλαη δχζθνιν λα παξακείλεη ζπγθεληξσκέλν ή λα ζπκεζεί κηα πξνθνξηθή παξνπζίαζε 

ή δηάιεμε, κπνξεί λα παξεξκελεχζεη ή λα δπζθνιεπηεί λα ζπκεζεί ηηο πξνθνξηθέο 

νδεγίεο. Αθφκε δπζθνιεχεηαη λα αθνινπζήζεη νδεγίεο ζε κηα ζεηξά, έρεη δπζθνιία λα 

αληηιεθζεί ηε ζχλζεηε δνκή κηαο θξάζεο ή ηελ ηαρεία νκηιία θαη «αγλνεί» ηνπο 

αλζξψπνπο (Staden & Purcell, 2016).  

 

2. Γπζαξηζκεζία 

Ζ Γπζαξηζκεζία αθνξά κηα εηδηθή καζεζηαθή δπζθνιία, πνπ επεξεάδεη ηελ 

ηθαλφηεηα ελφο αηφκνπ λα θαηαλνεί αξηζκνχο θαη λα καζαίλεη καζεκαηηθά. Σα άηνκα κε 

Γπζαξηζκεζία κπνξεί επίζεο λα έρνπλ θαθή θαηαλφεζε ησλ καζεκαηηθψλ ζπκβφισλ, 

λα αγσλίδνληαη κε ηελ απνκλεκφλεπζε θαη ηελ νξγάλσζε αξηζκψλ, λα δπζθνιεχνληαη 

λα πνπλ ηελ ψξα ή λα έρνπλ πξνβιήκαηα κε ηελ θαηακέηξεζε. ηνλ παξαθάησ πίλαθα 

παξνπζηάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο Γπζαξηζκεζίαο αλά ειηθία:  

Πίλαθαο 1 Υαξαθηεξηζηηθά ηεο Γπζαξηζκεζίαο αλά ειηθία 

 

Πεγή: Tannock, 2014 
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3. Γπζγξαθία 

Ζ Γπζγξαθία είλαη κηα ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία, πνπ επεξεάδεη ηελ 

ηθαλφηεηα γξαθήο ελφο αηφκνπ θαη ηηο ιεπηέο θηλεηηθέο ηνπ δεμηφηεηεο. Σα πξνβιήκαηα 

κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ δπζαλάγλσζην ρεηξφγξαθν, αζπλεπέο δηάζηεκα, θαθφ 

ρσξνηαμηθφ ζρεδηαζκφ ζε ραξηί, θαθή νξζνγξαθία θαη δπζθνιία ζχλζεζεο γξαθήο, 

θαζψο θαη ζθέςεο θαη γξαθήο ηαπηφρξνλα (Swanson & Harris, 2013). 

ηε δπζγξαθία ην παηδί κπνξεί λα έρεη δπζαλάγλσζηε γξαθή, επίζεο  εκθαλίδεη 

αζπλέπεηεο: κείγκαηα εθηχπσζεο θαη δηαγξάκκαηνο, θεθαιαία θαη πεδά, ή αθαλφληζηα 

κεγέζε, ζρήκαηα ή θιίζε γξακκάησλ, έρεη εκηηειείο ιέμεηο ή γξάκκαηα, παξαιείπνληαη 

ιφγηα, παξαηεξείηαη αθαηάιιειε απφζηαζε κεηαμχ ιέμεσλ θαη γξακκάησλ. Δπίζεο 

εκθαλίδεη πεξίεξγε ζέζε θαξπνχ, ζψκαηνο ή ραξηηνχ, έρεη δπζθνιία λα νπηηθνπνηήζεη 

ην ζρεκαηηζκφ επηζηνιψλ, ελψ ε αληηγξαθή ή ε γξαθή είλαη αξγή ή δχζθνιε. Σέινο 

δείρλεη θαθή ρσξνηαμία ζε ραξηί θαη έρεη κεγάιε δπζθνιία λα ζθέθηεηαη θαη λα γξάθεη 

ηαπηφρξνλα (ζεκεηψζεηο, δεκηνπξγηθή γξαθή) (Swanson & Harris, 2013).  

 

4. Γπζιεμία 

Ζ Γπζιεμία αθνξά ζε κηα ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία, πνπ επεξεάδεη ηελ 

αλάγλσζε θαη ηηο ζρεηηθέο γισζζηθέο δεμηφηεηεο επεμεξγαζίαο. Ζ ζνβαξφηεηα κπνξεί 

λα δηαθέξεη ζε θάζε άηνκν, αιιά κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ επρέξεηα αλάγλσζεο, ηελ 

απνθσδηθνπνίεζε, ηελ θαηαλφεζε ηεο αλάγλσζεο, ηελ αλάθιεζε, ηε γξαθή, ηελ 

νξζνγξαθία θαη κεξηθέο θνξέο ηελ νκηιία θαη κπνξεί λα ππάξμεη καδί κε άιιεο ζρεηηθέο 

δηαηαξαρέο. Ζ δπζιεμία κεξηθέο θνξέο αλαθέξεηαη σο καζεζηαθή δπζθνιία κε βάζε ηε 

γιψζζα (Peterson & Pennington, 2012). 

 

5. Γηαηαξαρή επεμεξγαζίαο γιώζζαο 

Ζ Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο Γιψζζαο  απνηειεί έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηχπν ηεο 

Αθνπζηηθήο Δπεμεξγαζίαο Γηαηαξαρήο (APD), ζηελ νπνία ην παηδί παξνπζηάδεη 

δπζθνιία λα πξνζδψζεη λφεκα ζε ήρνπο πνπ ζρεκαηίδνπλ ιέμεηο, πξνηάζεηο θαη 

ηζηνξίεο. Δλψ ε Αθνπζηηθή Δπεμεξγαζία Γηαηαξαρήο επεξεάδεη ηελ εξκελεία φισλ ησλ 

ήρσλ πνπ εηζέξρνληαη ζηνλ εγθέθαιν, ε Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο Γιψζζαο (LPD) 
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αθνξά κφλν ηελ επεμεξγαζία ηεο γιψζζαο. Ζ Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο Γιψζζαο  

κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ εθθξαζηηθή γιψζζα ή / θαη ηε δεθηηθή γιψζζα (Al-Yagon & 

Margalit, 2016).  

Έλα παηδί κε Γηαηαξαρή Δπεμεξγαζίαο Γιψζζαο  δπζθνιεχεηαη λα θαηαλνήζεη ηελ 

νκηινχκελε γιψζζα, επηδεηθλχεη θαθή γξαπηή παξαγσγή, δπζθνιεχεηαη λα θαηαλνήζεη 

ηελ γξαπηή γιψζζα, λα εθθξάζεη ζθέςεηο θαη λα επηζεκάλεη αληηθείκελα. Δπίζεο είλαη 

ζπρλά απνγνεηεπκέλν, γηαηί έρεη πνιιά λα πεη θαη δελ κπνξεί, θαζψο δχλαηαη λα 

πεξηγξάςεη έλα αληηθείκελν θαη λα ην ζρεδηάζεη, αιιά δελ κπνξεί λα ζθεθηεί ηε ιέμε γη΄ 

απηφ, κε απνηέιεζκα λα παξνπζηάδεη ζπλαηζζήκαηα ζιίςεο θαη λα δπζθνιεχεηαη λα 

θάλεη αζηεία (Al-Yagon & Margalit, 2016).  

 

6. Με ιεθηηθέο δπζθνιίεο εθκάζεζεο 

Ζ δηαηαξαρή απηή ραξαθηεξίδεηαη ζπλήζσο απφ κηα ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ 

πςειφηεξσλ ιεθηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ησλ αζζελέζηεξσλ θηλεηηθψλ, νπηηθν-ρσξηθψλ 

θαη θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. πλήζσο, έλα άηνκν κε Με ιεθηηθέο δπζθνιίεο εθκάζεζεο 

παξνπζηάδεη δπζθνιία ζηελ εξκελεία ησλ κε ιεθηηθψλ αληηιήςεσλ, φπσο εθθξάζεηο 

ηνπ πξνζψπνπ ή ηεο γιψζζαο ηνπ ζψκαηνο θαη κπνξεί λα παξνπζηάδεη θαθφ ζπληνληζκφ 

(Swanson & Harris, 2013). 

Έλα παηδί κε Με ιεθηηθέο δπζθνιίεο εθκάζεζεο έρεη πξφβιεκα κε ηελ αλαγλψξηζε 

κε ιεθηηθψλ ελδείμεσλ, φπσο έθθξαζε πξνζψπνπ ή γιψζζα ηνπ ζψκαηνο, έρεη θαθφ 

ςπρνθηλεηηθφ ζπληνληζκφ, είλαη αδέμην, πξνζθξνχεη ζε αλζξψπνπο θαη αληηθείκελα θαη 

ε ρξήζε ιεπηψλ θηλεηηθψλ δεμηνηήησλ (λα γξάςεη, λα ρξεζηκνπνηήζεη ςαιίδη) απνηειεί 

πξφθιεζε. Σν παηδί πξέπεη λα επηζεκάλεη πξνθνξηθά, φια φζα ζπκβαίλνπλ γηα λα 

θαηαλνήζεη ηηο πεξηζηάζεηο, ηνλ ρσξηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ηηο θαηεπζπληήξηεο έλλνηεο 

θαη ηνλ ζπληνληζκφ (ζπρλά θαζπζηεξεί ή ράλεηαη). Έρεη δπζθνιία λα αληηκεησπίζεη ηηο 

αιιαγέο, λα γεληθεχζεη πιεξνθνξίεο πνπ είρε κάζεη πξνεγνπκέλσο θαη λα αθνινπζήζεη 

νδεγίεο πνιιαπιψλ βεκάησλ. Κάλεη πάξα πνιιέο εξσηήζεηο, επαλαιακβαλφκελεο θαη 

αθαηάιιειεο δηαθφπηνληαο ηε ξνή ηνπ καζήκαηνο θαη πξνζδίδεη ηελ "ςεπδαίζζεζε ηεο 

ηθαλφηεηαο" ιφγσ ησλ ηζρπξψλ ιεθηηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ (Swanson & Harris, 2013).  
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1.3 Αμηνιόγεζε θαη Γηάγλσζε ησλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ 

1.3.1 Γηαηαξαρέο ηεο Αλάγλσζεο – Γπζιεμία 

Σα παηδηά κε δπζιεμία, αιιηψο θαη αλαγλσζηηθή δηαηαξαρή, παξνπζηάδνπλ 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε παξά ηελ θαλνληθή ηνπο λνεκνζχλε (Peterson & Pennington, 

2012; Bauer & Zelazo, 2014).  

Ζ επίθηεηε δπζιεμία πξνθαιείηαη απφ εγθεθαιηθή βιάβε πνπ κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζε εγθεθαιηθφ επεηζφδην ή αηξνθία (Siegel, 2006). Σα ζπκπηψκαηα πνπ 

νθείινληαη ζηε δπζιεμία ησλ παηδηψλ πξψηκεο παηδηθήο ειηθίαο, αθνξνχλ ζηελ 

θαζπζηέξεζε ηεο νκηιίαο, ζηελ δπζθνιία λα δηαθξίλνπλ ηα παηδηά ην «αξηζηεξά», λα 

κπνξνχλ λα θαηεπζπλζνχλ πξνο έλα νξηζκέλν πξνθνξηθά ζεκείν αιιά θαη ζηελ έιιεηςε 

θσλνινγηθήο επαηζζεηνπνίεζεο (Kamhi & Catt‘s, 2013). ην ζρνιείν ηα δπζιεθηηθά 

παηδηά δπζθνιεχνληαη λα ηαπηνπνηήζνπλ ή λα δεκηνπξγήζνπλ νκνηνθαηάιεθηεο ιέμεηο ή 

λα κεηξήζνπλ ηηο ζπιιαβέο ζε κηα ιέμε  (Phillips et al., 2013).  

Οη δπζθνιίεο ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζπλερίδνπλ θαη ζηελ εθεβεία αιιά θαη 

αξγφηεξα ζηελ ελήιηθε δσή ηνπο. ε απηήλ ηελ ειηθία ηα παηδηά θαη νη ελήιηθεο 

δπζθνιεχνληαη λα εμηζηνξήζνπλ κηα ηζηνξία, λα ηελ απνκλεκνλεχζνπλ ή αθφκα θαη λα 

ηε δηαβάζνπλ (Handler & Fierson, 2011). 

 

1.3.2 πρλόηεηα εκθάληζεο Γπζιεμίαο 

χκθσλα κε κειέηεο ε εμειηθηηθή δπζιεμία ζρεηίδεηαη κε ηνλ παξάγνληα θχιν, 

αθνχ παξαηεξείηαη κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εκθάληζήο ηεο ζηα αγφξηα απ‘ φηη ζηα 

θνξίηζηα. Απφ  έξεπλα πνπ έγηλε απφ ηνπο Rao et al.(2017)  πξνέθπςε κία αλαινγία 4,51 

πξνο έλα ππέξ ησλ θνξηηζηψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζε έλα δείγκα πεξίπνπ 11.000 

παηδηψλ, κε πνιχ απζηεξά θιηληθά θξηηήξηα, ην 2,28% ησλ παηδηψλ ραξαθηεξίζηεθαλ 

σο δπζιεθηηθά. Μία άιιε έξεπλα φκσο ησλ Shaywitz et al. (2017), παξνπζίαζε 

απνηειέζκαηα ηα νπνία ήηαλ πην εμηζνξξνπεκέλα ηα πνζνζηά δπζιεμίαο αλάκεζα ζε 

αγφξηα θαη θνξίηζηα. Οη παξαπάλσ δηαθνξέο πξνέθπςαλ σο έλα βαζκφ απφ ηνλ 
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δηαθνξεηηθφ νξηζκφ ηεο αλαγλσζηηθήο θαη νξζνγξαθηθήο δπζθνιίαο, πνπ είραλ νη 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλεο.  

Αλαθνξηθά κε ηα άηνκα πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε δπζιεμία, έρνπλ εληνπηζηεί 

ζρέζεηο θαη κε άιιεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 54% ησλ παηδηψλ 

πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε δπζιεμία, έρνπλ παξνπζηάζεη πξνβιήκαηα αθνήο. Σν 13% ησλ 

παηδηψλ πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε δπζιεμία, έρνπλ εκθαλίζεη θαη άιινπ ηχπνπ 

αληηιεπηηθέο δηαηαξαρέο. Δπηπιένλ, ζην 20% ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ έρεη δηαγλσζζεί 

θαη ππεξθηλεηηθφ ζχλδξνκν (Re & Cornoldi, 2015). 

Άιιεο δηαηαξαρέο πνπ ζπλππάξρνπλ πνιιέο θνξέο κε ηελ δπζιεμία, είλαη ε 

δηαηαξαρή ηεο ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο, πνπ παξνπζηάδεηαη ζε έλα πνζνζηφ απφ 20 -

25% θαη νη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο ιφγσ ηεο ρακειήο απηνεθηίκεζεο θαη ηεο 

απφξξηςεο, φπσο ην άγρνο θαη ε θαηάζιηςε. Οη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο νδεγνχλ 

ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο θαη ζε παξαπησκαηηθή ζπκπεξηθνξά (Βεληεξάθε, 2008). 

Αλαθέξακε θαη πξηλ, φηη ζε θακία πεξίπησζε ε δπζιεμία δελ πξέπεη λα 

ηαπηίδεηαη κε ηελ λνεηηθή ζηέξεζε. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ γεληθφηεξε ηαχηηζε πνπ 

ππάξρεη κε ηελ εθπαηδεπηηθή πζηέξεζε. Απηφ φκσο είλαη θάηη, πνπ πξέπεη λα 

θαηαδεηρηεί θαη ζηελ πξάμε πέξα απφ ηελ ζεσξία, αθνχ επξέσο αληηκεησπίδνληαη σο 

άηνκα κε δηάθνξα πξνβιήκαηα ζηέξεζεο (Grant, 2017). 

Πέξα φκσο απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο δπζιεμίαο πνπ πξναλαθέξακε, ην 

δπζιεθηηθφ άηνκν παξνπζηάδεη θαη δεμηφηεηεο εμειηθηηθήο κνξθήο πνπ δεκηνπξγνχλ 

ραξαθηεξηζηηθά φπσο (Maehler & Schuchardt, 2016): ε κε ιεθηηθή ζθέςε ή ζθέςε κε 

εηθφλεο, ε ελνξαηηθή ζθέςε, ε πνιπδηάζηαηε ζθέςε θαη ε δεκηνπξγηθή ζθέςε. 

 

1.3.3 Γπζθνιίεο καζεηώλ κε Γπζιεμία 

Οη δηαδηθαζίεο ηεο γξαθήο θαη ηεο αλάγλσζεο, απνηεινχλ δξαζηεξηφηεηεο 

δεκηνπξγίαο θνηλσληθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ λνήκαηνο. Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ, φηη ην 

παηδί γηα λα ηηο θαηαθηήζεη, ζα πξέπεη λα θαηαλνήζεη ηνλ ηξφπν πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

θαη εξκελεχνληαη αιιά θαη ηε ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπο, ηφζν ζ‘ απηφ φζν θαη ζε άιια 

άηνκα δηαθνξεηηθά απφ απηφ, πνπ δνπλ θαη δηακνξθψλνληαη ζε θνηλσληθφ θαη 

πνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ δηαθνξεηηθφ απφ ην δηθφ ηνπ (Pumfrey, 2013).  

Ζ έξεπλα ηεο Κνπηζνπξάθε (2006 νπ. αλ. Καξαηδά, 2016) ζπκπέξαλε, φηη ν ξπζκφο 

κάζεζεο θαη θαηάθηεζεο ησλ δεμηνηήησλ, δελ είλαη ίδηνο γηα φια ηα παηδηά. 
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πγθεθξηκέλα απφ ηελ έξεπλά ηεο θαηαδεηθλχεηαη, φηη ε θαηάθηεζε ηνπ γξακκαηηζκνχ 

θαη ε θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή πξνέιεπζε ηνπ αηφκνπ ζρεηίδνληαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ, 

ζπλεπψο ε αλάγλσζε θαη ε γξαθή δελ καζαίλνληαη κε εληαίν θαη νκνηφκνξθν ηξφπν απφ 

φια ηα παηδηά. Ζ θχζε θαη νη δηαζηάζεηο ηεο αλνκνηνκνξθίαο απηήο έρεη ζήκεξα 

θαηαλνεζεί θαιχηεξα. Ο γξακκαηηζκφο δελ ζεσξείηαη πιένλ κηα απιή γλσζηηθή 

δεμηφηεηα, ε νπνία, αθνχ θαηαθηεζεί, κεηαβηβάδεηαη δηαξθψο απφ ηε κηα πεξίζηαζε 

ζηελ άιιε.  

Κνηλσληθν-πνιηηηζκηθνί παξάγνληεο αιιειεπηδξνχλ κε γλσζηηθνχο, κέζσ 

πεξίπινθσλ δηαδηθαζηψλ θαη είλαη απνθαζηζηηθήο ζεκαζίαο γηα ηνλ «αθαδεκατθφ» 

γξακκαηηζκφ. Ο γξακκαηηζκφο πεξηβάιιεηαη απφ αμίεο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο, 

νη νπνίεο ηνλ δηακνξθψλνπλ. Μαζαίλεηαη κέζα ζε ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο, 

ζπλδεδεκέλεο ζηελά κε ζπγθεθξηκέλεο ηδενινγίεο. Έηζη, ππάξρνπλ γξακκαηηζκνί πνπ 

είλαη θαηά βάζε θνηλσληθέο πξαθηηθέο αλ θαη δηαθνξεηηθήο αμίαο. ηελ θαζεκεξηλή δσή 

ε αλάγλσζε θαη ε γξαθή πάληα έρνπλ θάπνην θνηλσληθφ ζθνπφ. Ζ κάζεζε ηνπ 

γξακκαηηζκνχ ζπληζηά κία ελεξγή δηαδηθαζία, ε νπνία ππνθηλείηαη θαη δηακνξθψλεηαη 

απφ ηηο πξνζέζεηο ηνπ καζεηή. Οη κέζνδνη εθκάζεζήο ηνπ πνηθίιινπλ ζε κεγάιν βαζκφ. 

Ο γξακκαηηζκφο ιεηηνπξγεί ζε πνιιά δηαθνξεηηθά γισζζηθά επίπεδα ηαπηφρξνλα θαη ε 

κάζεζή ηνπ δελ θαζίζηαηαη επθνιφηεξε κε ηνλ θαηαηεκαρηζκφ ηνπ ζε κηθξφηεξα 

ζηνηρεία, πνπ δηδάζθνληαη ρσξηζηά.  

Οη αλαγλψζηεο κεηέρνπλ ζε ζχλζεηεο, πνιπεπίπεδεο δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο 

εκπιέθνπλ ηε γλψζε ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ήρσλ-ζπκβφισλ, ηνπ ζπιιαβηζκνχ, ηνπ 

ιεμηινγίνπ, ηεο δνκήο ησλ πξνηάζεσλ, ησλ λνεκάησλ, πνπ είηε δνκνχλ νη ίδηνη, είηε 

είλαη πέξα απφ ηηο αηνκηθέο ηνπο θξίζεηο. Ο ζρνιηθφο γξακκαηηζκφο ζπληζηά κία απφ ηηο 

κνξθέο επηθνηλσλίαο θαη πξέπεη λα αλαπηχζζεηαη καδί κε ηηο άιιεο κνξθέο ηεο. Οη 

πξαθηηθέο γξακκαηηζκνχ εθηφο ζρνιηθνχ πιαηζίνπ δηαθέξνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ απφ 

ηηο ζρνιηθέο. Οη ζηφρνη, ηα απνηειέζκαηα θαη νη ηχπνη γξακκαηηζκνχ γηα θάζε νκάδα, 

είλαη πηζαλφ λα είλαη δηαθνξεηηθνί απφ απηνχο πνπ αλαγλσξίδνληαη θαη 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζην ζρνιείν. Ζ κάζεζε ηνπ γξακκαηηζκνχ δελ κπνξεί απιά λα 

εμηζσζεί κε ηε ζρνιηθή δηδαζθαιία.  

Σν ζρνιείν δελ παξαθηλεί απαξαίηεηα ηα παηδηά λα κάζνπλ θαη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε γλψζε ηνπο γηα ηε γξαπηή γιψζζα, επεηδή ν γξακκαηηζκφο κπνξεί 

λα έρεη κηθξή ή θαζφινπ ζεκαζία ή ρξεζηκφηεηα ζηε δσή θάπνησλ παηδηψλ. Σα παηδηά 
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γλσξίδνπλ ηε γξαπηή γιψζζα αλεπίζεκα, ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Απηφ ην είδνο ηεο 

κάζεζεο δελ αθνινπζεί ζηαδηαθή πνξεία, αιιά νη ρξήζεηο, νη ζηξαηεγηθέο θαη νη αμίεο 

ηεο θαηαθηψληαη ηαπηφρξνλα θαη ακεζφδεπηα (Κνπηζνπξάθε, 2006 νπ. αλ. Καξαηδά, 2016).  

Σέινο ε παξαηήξεζε ηνπ πψο, πφηε, πνχ θαη γηαηί ηα παηδηά καζαίλνπλ λα 

δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ θαη λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ ελειίθσλ λα 

ηνπο παξέρνπλ βνήζεηα, δελ κπνξεί λα ππνθαηαζηαζεί απφ θακία άιιε κέζνδν κειέηεο 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ γξακκαηηζκνχ (Κνπηζνπξάθε, 2006 νπ. αλ. Καξαηδά, 2016). 

Απφ ηε ζχλνςε απηψλ ησλ βαζηθψλ ζεκείσλ ηεο έξεπλαο, ζπκπεξαίλεηαη πσο, 

φηαλ γίλεηαη αλαθνξά ζηε θαηάθηεζε ηεο γξαθήο θαη ηεο αλάγλσζεο, δελ γίλεηαη ιφγνο 

απιψο γηα θαηάθηεζε δεμηνηήησλ αιιά γηα απφθηεζε γλψζεσλ πάλσ ζε έλα θνηλσληθφ 

αληηθείκελν, πνπ είλαη ην γξαπηφ ζχζηεκα γεληθφηεξα. Απνηεινχλ γλσζηηθά επίπεδα 

αληίιεςεο, πνπ απνξξένπλ απφ ηηο γλσζηηθέο αληηθάζεηο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά, 

θαζψο αιιειεπηδξνχλ κε ηα γξαπηά θείκελα θαη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Ζ 

θαηάθηεζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ δεμηνηήησλ, ζχκθσλα κε ηελ Κσζηνχιε (2000 νπ. αλ. 

Κξίηζα, 2016), επηηξέπεη ζην παηδί λα γίλεη κέινο κίαο θνηλσλίαο εγγξάκκαηεο, αθνχ 

θαηέρεη πηα θαη ην ίδην απηή ηελ ηδηφηεηα. Ζ γλσζηηθή θαηάθηεζε ηεο γξαθήο θαη ηεο 

αλάγλσζεο, ζχκθσλα κε ηνπο Duff et al. (2014), θαίλεηαη λα είλαη γηα ηα παηδηά φρη κία 

απηφλνκε δηαδηθαζία αιιά ην απνηέιεζκα ελφο ζπλφινπ ζπκπεξηθνξψλ, 

δξαζηεξηνηήησλ, αληηιήςεσλ, ηξφπσλ αλαηξνθήο, θ.α. 

χκθσλα κε ηνπο Donovan & Marshall (2016), ηα δπζιεθηηθά παηδηά 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηε γξαθή, ηελ νξζνγξαθία θαη γεληθφηεξα ζηε γξαπηή 

δηαηχπσζε. πγθεθξηκέλα, ν Pumfrey, (2013) αλαθέξεη ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ: 

1. παξάιεηςε γξακκάησλ (π.ρ. ηξαπδη αληί ηξαπέδη), 

2. αληηθαηάζηαζε γξακκάησλ (π.ρ. πεζηεηα αληί πεηζέηα), 

3. ζχληκεζε ιέμεσλ (π.ρ. ηξέρσ αληί ηξέρνληαο),  

4. αληηζηξνθή γξακκάησλ (π.ρ. ζσηζό αληί ζσζηό), 

5. αληηζηξνθή ζπιιαβψλ ζε κία ιέμε (π.ρ. λσδη αληί δίλσ), 

6. νξζνγξαθηθά ιάζε – αδπλακία απηνκαηνπνίεζεο ησλ βαζηθψλ θαηαιήμεσλ 

(αξζεληθά ζε –εο, ζειπθά ζε –ε, νπδέηεξα ζε –η, ξήκαηα ζε –σ θ.ά.), 

7. αδπλακία ηήξεζεο ησλ απνζηάζεσλ αλάκεζα ζηηο ιέμεηο
1
  

                                                 
1

 π.ρ.εκεηέξακνπκαγεηξεύεηπνιύλόζηηκα 
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8. θαζξεπηηθή γξαθή γξακκάησλ θαη ιέμεσλ (π.ρ. 3 αληί ε), 

9. αληηθαηάζηαζε γξακκάησλ ησλ νπνίσλ νη ήρνη (θζφγγνη) είλαη θσλνινγηθά 

ζπγγελείο (ρεηιηθνί, νδνληηθνί, νπξαληθφιεθηνη) (π.ρ. β – θ, ζ – δ, γ – ρ) ή 

αληηθαηαζηάζεηο θζφγγσλ πνπ κνηάδνπλ κεηαμχ ηνπο σο πξνο ηε κνξθή, 

10. πξνζζήθεο θζφγγσλ ή ζπιιαβψλ, 

11. δπζθνιία ζηνλ ηνληζκφ θαη γεληθφηεξα ζηε ρξήζε ησλ ζεκείσλ ηεο ζηίμεο 

12. αδπλακία δηάθξηζεο ησλ θεθαιαίσλ γξακκάησλ – πνιιέο θνξέο 

ρξεζηκνπνηνχληαη φηαλ δε ρξεηάδνληαη (π.ρ. ήκεξα Πήγα ζην ζρνιείν, άλεΜνο), 

13. έληνλε θαθνγξαθία 

14. ρξήζε πεξηνξηζκέλνπ ιεμηινγίνπ – αδπλακία εθθξαζηηθήο ηθαλφηεηαο, θαη 

15. ζπληαθηηθά ιάζε – νη πξνηάζεηο ησλ παηδηψλ δελ είλαη ζσζηά δνκεκέλεο. 

 

1.4 Γηάγλσζε δπζιεμίαο 

Ζ δπζιεμία αθνξά ζε έλα πνιππαξαγνληηθφ θαηλφκελν θαη γηα ην ιφγν απηφ ε 

δηάγλσζή ηεο δελ κπνξεί λα ζηεξηρζεί κφλν ζε εηδηθά ςπρνκεηξηθά ηεζη, ηα νπνία έρνπλ 

θαηαζθεπαζηεί γηα λα αμηνινγνχλ ηελ χπαξμε ή κε ηεο δπζιεμίαο. Ζ έγθαηξε θαη 

έγθπξε δηάγλσζή ηεο αθνξά ζε κηα δπλακηθή δηαδηθαζία, ζηελ νπνία εκπιέθνληαη φρη 

κφλν εηδηθνί, αιιά θαη δάζθαινη, γνλείο, θαζψο επίζεο θαη άηνκα πνπ έξρνληαη ζε 

άκεζε επαθή κε ην παηδί (ηαζηλφο, 2009).  

Ζ δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο, έρεη ζηφρν λα πεξηγξάςεη ην πξνθίι ηνπ παηδηνχ 

ζπλνιηθά, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηφζν ηα ειιείκκαηά ηνπ ζε θάπνηνπο ηνκείο, φζν θαη 

ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζθηαγξαθείηαη ηφζν ην καζεζηαθφ ζηηι ηνπ 

παηδηνχ, φζν θαη ην επίπεδν ζην νπνίν απηφ κπνξεί λα απνδψζεη.  

Άιινο ζηφρνο ηεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο απνηειεί ε πηνζέηεζε απφ πιεπξάο 

ηνπ δαζθάινπ εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο, πξνθεηκέλνπ λα 

ελδπλακψζεη ηα ειιείκκαηα, πνπ παξνπζηάδεη ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο ην παηδί.   

Δπίζεο ε έγθαηξε θαη έγθπξε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζην 

δάζθαιν λα πξνζαξκφζεη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ησλ καζεκάησλ ζηηο αλάγθεο ηνπ 

παηδηνχ, ψζηε λα επηηχρεη ηελ ελζσκάησζή ηνπ ζηε ζρνιηθή ηάμε.  

Πέξαλ ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, ε έγθαηξε θαη έγθπξε δηάγλσζε ηεο 

δπζιεμίαο έρεη σο ζηφρν λα ελεκεξψζεη ηνπο γνλείο γηα ηηο (εηδηθέο) δπζθνιίεο, πνπ έρεη 
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ην παηδί ηνπο, ψζηε θαη απηνί κε ηε ζεηξά ηνπο λα βνεζήζνπλ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

δπζθνιηψλ απηψλ, αιιά θαη λα ηηο απνδερηνχλ, θαη φρη λα ζηνρνπνηνχλ ην παηδί ηνπο, σο 

«ηεκπέιηθν» θαη «αδηάθνξν» γηα ηα καζήκαηά ηνπ.  

Σέινο ε έγθαηξε θαη έγθπξε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο βνεζά ην παηδί λα 

αληηκεησπίζεη ζην κέιινλ πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηελ επαγγεικαηηθή ηνπ 

απνθαηάζηαζε θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ ελζσκάησζε (ηαζηλφο, 2009).  

Οη Vernhes & Suau (2012), Pennington et al. (2012) θαη Palladino et al. (2013) 

επεζήκαλαλ ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο έγθαηξεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο. πγθεθξηκέλα 

ππνζηήξημαλ, φηη έλα παηδί κε δπζιεμία είλαη δπλαηφλ λα βνεζεζεί πνιχ θαιχηεξα θαη 

πην απνηειεζκαηηθά, ακέζσο κφιηο μεθηλήζεη ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο, αθνχ δε ζα 

έρεη πηνζεηήζεη θακηά «θαθή» αλαγλσζηηθή ζπλήζεηα. Παξάιιεια ε αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο απφ ηα πξψηα ζεκάδηα εκθάληζήο ηεο, δε ζα ζπζζσξεχζεη ζηα παηδηά θαλέλα 

ζπλαίζζεκα καηαίσζεο θαη απνγνήηεπζεο, ιφγσ ησλ πξνβιεκάησλ, πνπ ελδερνκέλσο 

αληηκεησπίδεη θαζεκεξηλά ζην ζρνιείν.  

Γηα λα επηηεπρζεί ην παξαπάλσ απαηηείηαη επηκφξθσζε ησλ δαζθάισλ πάλσ ζην 

ζέκα ηεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο, ψζηε λα είλαη θαηάιιεια θαηαξηηζκέλνη θαη λα 

κπνξνχλ λα αλαγλσξίζνπλ έλα παηδί κε δπζιεμία, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο πξνεγκέλεο 

ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε Μεγάιε Βξεηαλία, ήδε απφ ηα κέζα ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ '80 (ηαζηλφο, 2009).  

Κάηη ηέηνην σζηφζν εγθπκνλεί θηλδχλνπο, λα κελ απνηππσζεί κε αθξίβεηα ε 

θιηληθή εηθφλα ηνπ παηδηνχ. Γηα ην ιφγν απηφ απνζηνιή ησλ δαζθάισλ είλαη, λα 

ππνδείμνπλ ηα παηδηά εθείλα, πνπ είηε ζεσξνχλ, φηη αληηκεησπίδνπλ θάπνην εηδηθφ 

πξφβιεκα, είηε ηείλνπλ λα αλαπηχμνπλ. ηε ζπλέρεηα απαηηείηαη κηα δηεπηζηεκνληθή 

ζπλεξγαζία απφ ην δάζθαιν, ηελ νηθνγέλεηα, ηνλ εηδηθφ δάζθαιν, ην ινγνζεξαπεπηή, 

φπνπ εμεηάδνπλ ην παηδί θαη απνηππψλνπλ ν θαζέλαο ην πξνθίι ηνπ, ψζηε λα ππάξμεη 

κηα αθξηβήο ζθηαγξάθεζε ηνπ πξνθίι ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα ζθηαγξάθεζε ηεο 

ζηξαηεγηθήο αληηκεηψπηζεο ηεο δπζιεμίαο.  

χκθσλα κε ηνλ Ellis (2016), ηφζν νη γνλείο θαη νη δάζθαινη, φζν θαη νη 

ςπρνιφγνη ζπκθσλνχλ, πσο ε πξψηκε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο δηαζθαιίδεη 

απνηειεζκαηηθφηεξεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Σν παξαπάλσ 

είρε επηβεβαηψζεη θαη ε Βξεηαληθή Δηαηξεία Γπζιεμίαο (British Dyslexia Association-
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BDA), ε νπνία είρε πξνηξέςεη φινπο ηνπο γνλείο λα εκπηζηεπηνχλ ην έλζηηθηφ ηνπο ή ηηο 

ππνςίεο ηνπο (ηαζηλφο, 2009).  

Ζ ζπνπδαηφηεηα ηεο πξψηκεο δηάγλσζεο ηεο δπζιεμίαο απνηππψλεηαη θαη ζηελ 

αλαθήξπμε εηδηθνχ έηνπο, ηνπ 1993 γηα ηελ πξψηκε αλαγλψξηζε ηεο δπζιεμίαο. 

(ηαζηλφο, 2009).  

Ζ απνηειεζκαηηθή πξψηκε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο απαηηεί πιήξε ζηειέρσζε 

ησλ δηαγλσζηηθψλ θνξέσλ αλά ηελ επηθξάηεηα, ηφζν κε θαηάιιειν αλζξψπηλν 

δπλακηθφ, φζν θαη κε ηνλ αλαγθαίν εμνπιηζκφ, φπσο είλαη ηα θαηάιιεια ςπρνκεηξηθά 

εξγαιεία θαη κέζα, ζηαζκηζκέλα ζηελ Διιεληθή θνπιηνχξα. Σέινο ε απνηειεζκαηηθή 

πξψηκε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο απαηηεί πξφβιεςε θαη δηάζεζε ζηελ παηδεία επαξθψλ, 

αλ φρη πςειψλ, πνζψλ απφ ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ ή άιισλ θξαηηθψλ επελδπηηθψλ 

πεγψλ (Pennington et al., 2012). 

Ζ έιιεηςε ησλ παξαπάλσ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δπζθνιία πνπ έρεη απφ κφλε ηεο 

ε πξψηκε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο, έρεη σο απνηέιεζκα, εηδηθά ζηελ Διιάδα, πνπ σο 

ρψξα δελ είλαη ηφζν εμνπιηζκέλε γηα  ηελ πξψηκε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο, είηε ε 

δηάγλσζε λα ιακβάλεη ρψξα αξθεηά θαζπζηεξεκέλα, είηε λα ζπκβαίλεη κελ ζηνλ 

απαηηνχκελν ρξφλν, αιιά λα κελ απνηππψλεη ηελ αθξηβή θιηληθή εηθφλα ηνπ παηδηνχ κε 

παξφκνηα δπζθνιία (ηαζηλφο, 2009).  

Οη θίλδπλνη πνπ εγθπκνλνχλ ζε κηα θαζπζηεξεκέλε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο ή ζε 

κία έγθαηξε αιιά κε έγθπξε δηάγλσζή ηεο είλαη αξθεηνί. Αξρηθά δε ιακβάλεη ρψξα ε 

θαηάιιειε ζεξαπεία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ή ιακβάλεη ρψξα ζε 

ιαλζαζκέλεο βάζεηο. Ζ δπζιεμία έρεη έλαλ πνιππνιηθφ ραξαθηήξα θαη σο εθ ηνχηνπ ε 

έγθαηξε θαη έγθπξε δηάγλσζή ηεο βνεζά ηφζν ην δηδαθηηθφ, φζν θαη ην παηδαγσγηθφ 

έξγν. Ο εθπαηδεπηηθφο εζηηάδεη ζην ζνβαξφ πξφβιεκα ηνπ παηδηνχ, ψζηε λα θαηαλνήζεη 

ηελ νιφηεηά ηνπ θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ ππέξβαζή ηνπ, ηφζν κε ηε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε, φζν θαη κε ηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία (Vernhes & Suau, 2012).  

Ζ εμαηνκίθεπζε ηεο δηδαζθαιίαο πξαγκαηνπνηείηαη, ηφζν κε βάζε ηελ  

εηνηκφηεηα ηνπ καζεηή θαη ην καζεζηαθφ ηνπ πξνθίι, φζν θαη κε βάζε ηα ελδηαθέξνληά 

ηνπ. Ζ εηνηκφηεηα ηνπ καζεηή αθνξά ην επίπεδν εθείλν, ζην νπνίν ν καζεηήο κπνξεί 

κελ λα πξνρσξήζεη, αιιά ρξεηάδεηαη βνήζεηα γηα λα ην πξάμεη (Rontou, 2012). Όια ηα 

παξαπάλσ δελ κπνξνχλ λα ιάβνπλ ρψξα, φηαλ δελ ππάξρεη πξψηκε θαη έγθπξε 

δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο.  
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Δπίζεο φζν κεγαιχηεξν είλαη ην παηδί, φηαλ δηαγηγλψζθεηαη ε δπζιεμία, ηφζν πην 

αλαπνηειεζκαηηθή ζεσξείηαη  ε παξέκβαζε ζην πξφβιεκά ηνπ (ηαζηλφο, 2009).   

Άιινο θίλδπλνο πνπ εγθπκνλεί, εάλ δελ μεθηλήζεη κηα θαηάιιειε πξψηκε 

παξέκβαζε, είλαη ε εκθάληζε δεπηεξνγελψλ κνξθψλ (παζνινγηθήο) ζπκπεξηθνξάο, πνπ 

δπζρεξαίλνπλ ηελ ππέξβαζε ηνπ νπζηαζηηθνχ ηνπ πξνβιήκαηνο, ην νπνίν ηαπηίδεηαη κε 

ηε δπζιεμία. Δπίζεο φηαλ δε δηαγηγλψζθεηαη ε δπζιεμία ην θνξηίν θαηεγνξίαο ή 

επζχλεο γηα ηηο δπζθνιίεο ζηε κάζεζε, ην επσκίδεηαη ην ίδην ην παηδί πξσηίζησο, ελ 

ζπλερεία νη γνλείο θαη κεηέπεηηα νη δάζθαινη.  

πγθεθξηκέλα, ιφγσ ηεο απνγνήηεπζεο θαη ηεο απφξξηςεο πνπ βηψλνπλ πνιιέο 

θνξέο καζεηέο κε δπζιεμία, πνπ δελ ηελ έρνπλ δηαγλψζεη έγθαηξα, παξαηηνχληαη απφ 

θάζε πξνζπάζεηα, έρνπλ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη ππεξεπαηζζεζία ζηελ θξηηηθή, 

θαζψο επίζεο πνιιέο θνξέο νηθεηνπνηνχληαη ηνπο ραξαθηεξηζκνχο, πνπ ηνπο 

πξνζάπηνπλ νη άιινη, φπσο «ηεκπέιεο» θαη «αδηάθνξνο», κε απνηέιεζκα λα 

ζηακαηήζνπλ ηελ πξνζπάζεηα. Όια απηά έρνπλ ηδηαίηεξε επίδξαζε ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζή ηνπο θαη έρνπλ πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο κε ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο 

θαη πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο. Βέβαηα, απηά ηα ζπλαηζζεκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

πνηθίιινπλ ζηελ έληαζε αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε (Palladino et al., 2013; Schnitzer et al., 

2007; Swinson, 2008; O‘Neill et al., 2010). 
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Κεθάιαην 2. ηξαηεγηθέο αληηκεηώπηζεο ηεο δπζιεμίαο 

Σν παξφλ θεθάιαην έρεη ζηφρν λα παξνπζηάζεη ζπγθεθξηκέλεο ζηξαηεγηθέο 

αληηκεηψπηζεο ηεο δπζιεμίαο, πξνθεηκέλνπ λα βνεζήζεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα 

νξγαλψζνπλ θαηάιιεια ηε δηδαζθαιία ηνπο, φηαλ ζηελ ηάμε ηνπο ζπλππάξρνπλ 

καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

 Πξνθεηκέλνπ ινηπφλ λα κπνξέζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί λα αληαπνθξηζνχλ κε 

επάξθεηα ζηηο αλάγθεο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ ηεο ηάμεο ηνπο, ζα πξέπεη λα 

εθηηκήζνπλ ηηο ιεπηέο αιιαγέο, πνπ είλαη απαξαίηεηεο ζηελ πνιηηηθή θαη ηελ πξαθηηθή 

αληηκεηψπηζεο ηεο δπζιεμίαο (Rauch, 2017).  

ηελ Διιάδα, εμαηηίαο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, δελ είλαη εχθνιε ε εθαξκνγή 

πξνγξακκάησλ, πνπ ππνζηεξίδνπλ ηε δπζιεμία. Παξφια απηά νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ 

λα ρξεζηκνπνηήζνπλ πνιιά κέζα, ψζηε λα θαηαθέξνπλ λα πξνζαξκφζνπλ ηε 

δηδαζθαιία ηνπο ζηηο αλάγθεο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ. 

 

2.1 Δμαηνκίθεπζε δηδαζθαιίαο 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ε εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε ζπλεπάγεηαη θάηη 

πεξηζζφηεξν απφ έλαλ νξηζκφ: ε ζρνιηθή θνπιηνχξα, ε παηδαγσγηθή, νη επηινγέο ησλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ θαη νη δηαζέζηκνη πφξνη επεξεάδνπλ ηε κνξθή πνπ ιακβάλεη ε 

εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε ζε νπνηνδήπνηε δεδνκέλν καζεζηαθφ πεξηβάιινλ (Fiedler & 

Väljataga, 2011). Σν Δζληθφ ρέδην Σερλνινγίαο Δθπαίδεπζεο ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ 

ηνπ 2017 νξίδεη ηελ εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε σο εμήο: «ε εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε 

αλαθέξεηαη ζε νδεγίεο ζηηο νπνίεο ν ξπζκφο εθκάζεζεο θαη ε εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε 

βειηηζηνπνηνχληαη γηα ηηο αλάγθεο ηνπ θάζε καζεηή. Οη ζηφρνη ηεο κάζεζεο, νη 

εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ην εθπαηδεπηηθφ πεξηερφκελν (θαη ε αιιεινπρία ηνπ), 

κπνξεί λα δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ καζεηή. Δπηπιένλ, νη καζεζηαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο είλαη ζεκαληηθέο θαη ζπλαθείο κε ηνπο εκπιεθφκελνπο καζεηέο, νη 

νπνίεο θαζνδεγνχληαη απφ ηα ελδηαθέξνληά ηνπο θαη ζπρλά απηνεθθηλνχληαη» (National 

Education Technology Plan, 2017). Απφ ηνλ παξαπάλσ νξηζκφ πξνθχπηνπλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο εμαηνκηθεπκέλεο κάζεζεο, ηα νπνία είλαη ηα εμήο:  
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 Ο ξπζκφο εθκάζεζεο πξνζαξκφδεηαη. 

 Οη ζηφρνη, νη πξνζεγγίζεηο, ην πεξηερφκελν θαη ηα εξγαιεία κάζεζεο είλαη 

πξνζαξκνζκέλα θαη βειηηζηνπνηεκέλα γηα θάζε καζεηή. 

 Ζ κάζεζε θαζνδεγείηαη απφ ηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ. 

 Οη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα επηινγήο ζην πψο, πφηε θαη πνχ 

καζαίλνπλ. 

 Ζ εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε ππνζηεξίδεηαη ζπρλά απφ ηελ ηερλνινγία. 

Δίλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ λα γίλεη θαηαλνεηφ πψο νη εθπαηδεπηηθνί, νη καζεηέο 

θαη νη καζεζηαθνί πφξνη θαη ηα ζπζηήκαηα ζπλεξγάδνληαη κε ζθνπφ λα επηηχρνπλ ηελ 

εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε. Δδψ είλαη, φπνπ ε κάζεζε ηεο επηζηήκεο θαη ησλ εξεπλεηψλ, 

κπνξεί λα ζπλεξγαζηεί κε ηνπο επαγγεικαηίεο θαη ηνπο παξφρνπο, ψζηε λα 

πξνζδηνξίζνπλ πνηα ζηνηρεία θάλνπλ ηε κεγαιχηεξε δηαθνξά ζηελ εμαηνκηθεπκέλε 

κάζεζε (Fiedler & Väljataga, 2011). Δλψ νη ηδηαηηεξφηεηεο ηεο εμαηνκίθεπζεο κπνξνχλ 

θαη πξέπεη λα πνηθίινπλ κε βάζε ηνπο κεκνλσκέλνπο καζεηέο θαη ηηο κνλαδηθέο 

θαηαζηάζεηο ηνπο, νη πεξηζζφηεξνη επαγγεικαηίεο ηεο εμαηνκηθεπκέλεο κάζεζεο 

ζπκθσλνχλ ζήκεξα, φηη ζπλήζσο αθνινπζείηαη ε ίδηα γεληθή δηαδηθαζία (Pogorskiy, 

2015): 

1. Όινη νη καζεηέο αζρνινχληαη κε κηα πξνζαξκνζκέλε καζεζηαθή εκπεηξία. 

Απηφ ζα κπνξνχζε λα πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο γηα νιφθιεξε ηελ ηάμε ή γηα κηα 

κηθξή νκάδα. Οη καζεηέο εξγάδνληαη ζε νκάδεο ή κεκνλσκέλα θαη ζπκκεηέρνπλ ζε 

δξαζηεξηφηεηεο ςεθηαθήο κάζεζεο. 

2. Δθηηκάηαη ε απφδνζε θάζε καζεηή. Ο ηχπνο ηεο καζεζηαθήο εκπεηξίαο 

θαζνξίδεη ηνπο ηχπνπο δεδνκέλσλ, πνπ κπνξνχλ λα ζπιιερζνχλ. Γηα παξάδεηγκα, θαζψο 

νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζε κηα δξαζηεξηφηεηα κηθξήο νκάδαο, ν δάζθαινο κπνξεί λα 

ηνπο δεηήζεη ζηνρεπφκελεο, αλνηρηνχ ηχπνπ εξσηήζεηο, πνπ ζα βνεζήζνπλ ζηελ 

πξνζαξκνγή ησλ επεξρφκελσλ ζπληζησζψλ ηνπ καζήκαηνο. Όηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ε 

ηερλνινγία, ε απφδνζε κπνξεί λα κεηξεζεί ζπλερψο ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν. 

3. Σα δεδνκέλα απφδνζεο θάζε καζεηή εξκελεχνληαη κε βάζε ηα θαζνξηζκέλα 

θξηηήξηα. Σα θξηηήξηα ζα κπνξνχζαλ λα πεξηιακβάλνπλ καζεζηαθνχο ζηφρνπο θαη 

ηππηθά πξφηππα γηα ην ζρνιείν θαη ηελ εηνηκφηεηα ζηαδηνδξνκίαο. Θα κπνξνχζε επίζεο 
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λα πεξηιακβάλνπλ κέηξα άιισλ ηθαλνηήησλ επηηπρίαο, φπσο ε επίιπζε πξνβιεκάησλ 

θαη ε θξηηηθή ζθέςε. 

4. Οη εκπεηξίεο κάζεζεο είλαη εμαηνκηθεπκέλεο γηα θάζε καζεηή κε βάζε ηα 

δεδνκέλα. Μηα καζεζηαθή εκπεηξία κπνξεί λα εμαηνκηθεπζεί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ή 

ην εμαηνκηθεπκέλν ζχζηεκα κάζεζεο, πνπ βαζίδεηαη ζηελ ηερλνινγία ή απφ έλα 

ζπλδπαζκφ ησλ δχν. ε νξηζκέλεο πξνζεγγίζεηο, νη καζεηέο κπνξνχλ επίζεο λα θάλνπλ 

ηηο δηθέο ηνπο πξνζαξκνγέο κε βάζε ηα δεδνκέλα. 

5. Ζ απφδνζε θάζε καζεηή κεηξάηαη μαλά. Μφιηο εμαηνκηθεπηεί κηα καζεζηαθή 

εκπεηξία, ν δάζθαινο κε έλα ζχζηεκα πνπ βαζίδεηαη ζηελ ηερλνινγία, κεηξάεη εθ λένπ 

ηελ απφδνζε θαη ν θχθινο επαλαιακβάλεηαη. Σα δεδνκέλα πνπ ζπιιέγνληαη, 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνλ δάζθαιν θαη κεξηθέο θνξέο απφ ηνλ καζεηή, γηα λα 

βειηηψζνπλ ηελ εκπεηξία ηνπ καζεηή, θαζψο θαη γηα λα βειηηψζνπλ ην ζχζηεκα, κε 

βάζε ηελ ηερλνινγία πνπ ζρεδηάζηεθε, γηα λα ππνζηεξίμεη ηελ εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε. 

Σα νθέιε ηεο εμαηνκίθεπζεο ηεο κάζεζεο, είλαη πνιιά: 

-Όηαλ ν ξπζκφο κάζεζεο πξνζαξκφδεηαη γηα θάζε καζεηή, φινη νη καζεηέο έρνπλ 

ηνλ απαξαίηεην ρξφλν γηα λα επηδείμνπλ κάζεζε. 

-Όηαλ ε κάζεζε βειηηζηνπνηείηαη θαη πξνζαξκφδεηαη γηα θάζε καζεηή θαη 

νδεγείηαη απφ ηα ελδηαθέξνληα ηνπ καζεηή, κπνξεί λα είλαη πην νπζηαζηηθή θαη ζρεηηθή, 

γεγνλφο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξε εκπινθή θαη επηηπρία. 

-Οη καζεηέο έρνπλ πεξηζζφηεξεο επηινγέο, ηείλνπλ λα απνθηνχλ κεγαιχηεξε 

απηνπεπνίζεζε, φζνλ αθνξά ηε κάζεζή ηνπο θαη λα αλαπηχζζνπλ ηελ αθαδεκατθή 

λννηξνπία, ηηο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο θαη ηηο απηνξπζκηδφκελεο καζεζηαθέο 

ζπκπεξηθνξέο, πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ επίηεπμε άκεζσλ ζηφρσλ θαη γηα ηε δηα 

βίνπ κάζεζε. 

-Τπάξρεη έλα αθφκε ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα γηα ηελ εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε, 

πνπ δελ κπνξεί λα ππνηηκεζεί. Δίλαη γλσζηφ φηη φινη νη καζεηέο έρνπλ δηαθνξεηηθέο 

ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξίεο θαη αληαπνθξίλνληαη κε κνλαδηθφ ηξφπν ζηηο επθαηξίεο 

κάζεζεο. Μηα ηεξάζηηα πξφθιεζε, πνπ αληηκεησπίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζην δεκφζην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, είλαη πψο λα αλαγλσξίζνπλ δίθαηα απηέο ηηο δηαθνξέο θαη λα 

αλαπηχμνπλ πξνζεγγίζεηο κάζεζεο, πνπ ζα βνεζνχλ φινπο ηνπο καζεηέο λα επηηχρνπλ. 
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Ζ δεκηνπξγία πξνζαξκνζκέλσλ καζεζηαθψλ πεξηβαιιφλησλ γηα θάζε 

εθπαηδεπφκελν κπνξεί λα απμήζεη ηελ ηζφηεηα, παξέρνληαο ζε θάζε καζεηή απηφ πνπ 

ρξεηάδεηαη γηα λα είλαη επηηπρήο, αλεμάξηεηα απφ ηε θπιή, ηελ εζληθφηεηα, ηελ πξψηε 

γιψζζα, ηνλ πνιηηηζκφ, ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ ππφβαζξν, ηηο θπζηθέο θαη πλεπκαηηθέο 

ηθαλφηεηεο (Pogorskiy, 2015). 

  

Υξήζε νξγαλνγξάκκαηνο 

Μία ζεκαληηθή ζηξαηεγηθή είλαη ν εθπαηδεπηηθφο ζηελ αξρή ηνπ καζήκαηνο λα 

δψζεη ζηα παηδηά έλα νξγαλφγξακκα αλαθνξηθά κε ην  ηί ζα δηδαρζνχλ ζε θάζε ελφηεηα 

ηνπ καζήκαηνο. Με ηε ρξήζε ηνπ νξγαλνγξάκκαηνο ν εθπαηδεπηηθφο έρεη ηε δπλαηφηεηα 

λα απνζαθελίζεη ή λα απινπνηήζεη γξαπηέο νδεγίεο ή/ θαη πιεξνθνξίεο. Πνιιέο θνξέο 

νξηζκέλεο νδεγίεο είλαη γξακκέλεο ζε κνξθή παξαγξάθνπ θαη πεξηέρνπλ πνιιέο 

πιεξνθνξίεο. Απηφ κπνξεί λα είλαη απνζαξξπληηθφ γηα ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο. Ο 

εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο, ππνγξακκίδνληαο ηα ζεκαληηθά κέξε 

ησλ νδεγηψλ θαη επαλεγγξάθνληαο ηηο νδεγίεο ζε κνξθή νξγαλνγξάκκαηνο. 

Παξάιιεια κε ηελ παξαπάλσ ζηξαηεγηθή, πνπ κπνξεί λα εθαξκφζεη ν 

εθπαηδεπηηθφο, κπνξεί λα ειέγρεη ηνλ καζεηή ακέζσο, κφιηο νινθιεξψλεη έλα έξγν ή 

κηα δξαζηεξηφηεηα. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζα ηνπ παξέρεη άκεζε αλαηξνθνδφηεζε.  

 

 

ηαδηαθή παξνπζίαζε ύιεο 

Δπίζεο εμίζνπ ζεκαληηθή ηερληθή είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα επηκεξίδεη κηα 

δξαζηεξηφηεηα ζε επηκέξνπο βήκαηα (αλάιπζε έξγνπ), πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα ηε 

θέξεη εηο πέξαο ν καζεηήο. Ο εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα παξνπζηάζεη ηελ χιε κηαο 

ελφηεηαο ζε κηθξέο ππνελφηεηεο γηα ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο. Απηή ε ηερληθή δελ 

απνζαξξχλεη ηνπο καζεηέο απφ ην λα κειεηήζνπλ έλα θείκελν, πνπ ζεσξνχλ κεγάιν ζε 

έθηαζε. 

 

Άιιεο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο ζε καζεηέο κε δπζιεμία 

Ζ νκαδνζπλεξγαηηθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο βνεζά ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία λα 

δηδαρζνχλ απφ ηνπο νκνηίκνπο ηνπο, πνπ ζεσξνχληαη δπλαηνί (Mahdavi et al., 2015).  
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 Δπίζεο νη πνιπαηζζεηεξηαθέο κέζνδνη έρνπλ απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθέο γηα 

ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία. Οη ζπγθεθξηκέλεο κέζνδνη ρξεζηκνπνηνχλ ηελ φξαζε, ηελ 

αθή θαη ηελ αθνή, πξνθεηκέλνπ λα δηδάμνπλ ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο καζεηέο. Μπνξνχλ 

λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα δηδάμνπλ νλφκαηα, ζρεκαηηζκφ επηζηνιψλ θαη ήρνπο. Έλα 

παξάδεηγκα κηαο ηέηνηαο ηερληθήο είλαη, λα πξέπεη λα εληνπίζνπλ νη καζεηέο κηα 

πξφηαζε, ελψ ν δάζθαινο ηε δηαβάδεη. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ην παηδί βιέπεη ηελ 

πξφηαζε, ηελ αγγίδεη θαη αθνχεη ηνλ δάζθαιν λα απαγγέιιεη ηελ πξφηαζε (Kelly & 

Phillips, 2016).  

Δπίζεο νη νινθιεξσκέλεο γισζζηθέο ζηξαηεγηθέο ελδείθλπληαη γηα ηε 

δηδαζθαιία παηδηψλ κε δπζιεμία. Οη ζηξαηεγηθέο απηέο ζπλδπάδνπλ ηελ αλάγλσζε, ηε 

γξαθή, ην ιεμηιφγην, ηε θσλεηηθή, ηελ νξζνγξαθία θαη ηελ θαηαλφεζε ζε έλα εληαίν 

ζέκα. Σα δηάθνξα ηκήκαηα δηδάζθνληαη ζην πιαίζην ηεο αλάγλσζεο. Ο εθπαηδεπηηθφο 

επηιέγεη πξψηα έλα βηβιίν, γηα λα δηαβάζεη ε ηάμε. ηε ζπλέρεηα, ην ιεμηιφγην, ε 

νξζνγξαθία, νη γξαπηέο εξγαζίεο θαη άιια ηκήκαηα ηεο δηδαζθαιίαο ηεο γιψζζαο 

αληηζηνηρνχλ ζηελ επηιεγκέλε ηζηνξία. Έλα νιφθιεξν θνκκάηη ινγνηερλίαο ζα πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ ηάμε, αληί γηα ζχληνκεο ηζηνξίεο πνπ γξάθνληαη ζηα εγρεηξίδηα. 

Σν πιηθφ αλάγλσζεο πξέπεη λα είλαη θαηαλνεηφ θαη απαιιαγκέλν απφ δχζθνιεο ιέμεηο. 

Οη καζεηέο κε δπζιεμία αλαπηχζζνπλ θαιχηεξεο δεμηφηεηεο αλάγλσζεο, φηαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνηνχλ νινθιεξσκέλεο γισζζηθέο ζηξαηεγηθέο (Reid, 2016). 

Σέινο έρεη απνδεηρζεί, πσο αξθεηνί καζεηέο κε δπζιεμία καζαίλνπλ κέζσ 

εκπεηξίαο θαη εμαηξέζεσλ. Ζ κάζεζε κέζσ εκπεηξηψλ δηεγείξεη ηελ πξνζσπηθή κλήκε, 

ην θίλεηξν θαη ηελ επαγσγηθή κάζεζε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία. Ζ κάζεζε κέζσ 

εμαηξέζεσλ δηεγείξεη ηελ πξνζσπηθή ή απηνβηνγξαθηθή κλήκε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

καζεηψλ, απμάλεη ηα θίλεηξα, δεκηνπξγεί λέεο εκπεηξίεο, ηδαληθέο γηα επαγσγηθνχο 

καζεηέο - φζνη καζαίλνπλ απφ ηηο εκπεηξίεο θαη ζπκνχληαη εμαηξέζεηο πεξηζζφηεξν απφ 

"θαλφλεο", ζπλδένπλ ηηο γλψζεηο ηνπο κε άιινπο ηνκείο. Δπίζεο ε κάζεζε κέζσ 

εμαηξέζεσλ ελζαξξχλεη ηε ζπλεξγαζία, ηελ ππνκνλή θαη ηελ παξαηήξεζε θαη εληζρχεη 

ηελ αλαιπηηθή ζπιινγηζηηθή δχλακε πνιιψλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ (Kim & Lombardino, 

2017;Montgomery, 2017). 
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2.2 Δλίζρπζε θσλνινγηθήο επίγλσζεο 

Ζ δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο ραξαθηεξίδεηαη απφ δηάθνξα ζηνηρεία (Gillon, 

2012): 

Φσλνινγία. Ζ θσλνινγία είλαη ε κειέηε ηεο ερεηηθήο δνκήο ησλ πξνθνξηθψλ 

ιέμεσλ θαη είλαη έλα θξίζηκν ζηνηρείν ηεο δηδαζθαιίαο ηεο αλάγλσζεο. Ζ θσλνινγηθή 

ζπλεηδεηνπνίεζε πεξηιακβάλεη ηελ νκνηνθαηαιεμία, ηελ θαηακέηξεζε ησλ ιέμεσλ ζε 

πξνθνξηθή θξάζε θαη ηε ζπξφκελε ζπιιαβή ζε πξνθνξηθέο ιέμεηο. Μηα ζεκαληηθή 

πηπρή ηεο θσλνινγηθήο ζπλεηδεηνπνίεζεο είλαη ε θσλεηηθή ζπλεηδεηνπνίεζε ή ε 

δπλαηφηεηα λα ηαμηλνκεζνχλ νη ιέμεηο ζηνπο ήρνπο ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπο, πνπ 

νλνκάδνληαη θσλήκαηα. Σν θψλεκα είλαη ε κηθξφηεξε κνλάδα ήρνπ ζε κηα δεδνκέλε 

γιψζζα, πνπ κπνξεί λα αλαγλσξηζηεί σο μερσξηζηή απφ ηνπο άιινπο ήρνπο ηεο 

γιψζζαο.   

πζρέηηζε ήρνπ – ζπκβόινπ. Μφιηο νη καζεηέο αλαπηχμνπλ ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ θσλεκάησλ ηεο νκηινχκελεο γιψζζαο, πξέπεη λα κάζνπλ πψο λα 

ραξηνγξαθήζνπλ ηα θσλήκαηα ζε ζχκβνια ή γξάκκαηα. Ζ ζπζρέηηζε ηνπ ήρνπ-

ζπκβφινπ πξέπεη λα δηδαρζεί θαη λα θαηαθηεζεί ζε δχν θαηεπζχλζεηο: νπηηθή ζε 

αθνπζηηθή (αλάγλσζε) θαη αθνπζηηθή ζε νπηηθή (νξζνγξαθία). Δπηπιένλ, νη καζεηέο 

πξέπεη λα ειέγμνπλ ηελ αλάκεημε ησλ ήρσλ θαη ησλ γξακκάησλ ζε ιέμεηο, θαζψο θαη 

ηελ θαηάηκεζε νιφθιεξσλ ιέμεσλ ζηνπο μερσξηζηνχο ήρνπο. Ζ δηδαζθαιία ηεο 

ζπζρέηηζεο ήρνπ-ζπκβφινπ αλαθέξεηαη ζπρλά σο θσλεηηθή. Παξφιν πνπ ε θσλεηηθή 

είλαη κηα ζπληζηψζα ηνπ δνκεκέλνπ αιθαβεηηζκνχ, είλαη ελζσκαησκέλε ζε έλα 

πινχζην θαη βαζχ γισζζηθφ πιαίζην. 

πιιαβηθή νδεγία. Μηα ζπιιαβή είλαη κηα κνλάδα ηεο πξνθνξηθήο ή γξαπηήο 

γιψζζαο κε έλαλ ήρν θσλήελ. Ζ δηδαζθαιία πεξηιακβάλεη ηε δηδαζθαιία ησλ βαζηθψλ 

ηχπσλ ζπιιαβψλ. Ζ γλψζε ησλ ηχπσλ ζπιιαβψλ είλαη κηα ζεκαληηθή ηδέα ηεο 

νξγάλσζεο. Γλσξίδνληαο ηνλ ηχπν ηεο ζπιιαβήο, ν αλαγλψζηεο κπνξεί λα πξνζδηνξίζεη 

θαιχηεξα ηνλ ήρν ηνπ θσλήεληνο ζηε ζπιιαβή. Οη θαλφλεο δηαίξεζεο ησλ ζπιιαβψλ 

απμάλνπλ ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ αλαγλψζηε ζρεηηθά κε ην πνχ κπνξεί λα δηαηξεζεί 

κηα κεγάιε, άγλσζηε ιέμε, πξνθεηκέλνπ λα επηηχρνπκε κεγάιε αθξίβεηα ζηελ 

αλάγλσζε ηεο ιέμεο. 
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Μνξθνινγία. Έλα κφξθεκα είλαη ε κηθξφηεξε κνλάδα έλλνηαο ζηε γιψζζα. Σν 

δηδαθηηθφ πξφγξακκα Γνκεκέλεο Γξακκαηείαο πεξηιακβάλεη ηε κειέηε ησλ βαζηθψλ 

ιέμεσλ, ησλ ξηδψλ, ησλ πξνζεκάησλ θαη ησλ επηζεκάησλ.  

ύληαμε. Ζ ζχληαμε είλαη ην ζχλνιν ησλ αξρψλ, πνπ ππαγνξεχνπλ ηελ 

αθνινπζία θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ ιέμεσλ ζε κηα πξφηαζε, γηα λα κεηαδψζνπλ ην λφεκα. 

Απηφ πεξηιακβάλεη ηε γξακκαηηθή, ηελ παξαιιαγή ηεο πξφηαζεο θαη ηε κεραληθή ηεο 

γιψζζαο. 

εκαζηνινγία. Ζ ζεκαζηνινγία είλαη απηή ε πηπρή ηεο γιψζζαο, πνπ 

αζρνιείηαη κε ην λφεκα. Σν πξφγξακκα ζπνπδψλ (απφ ηελ αξρή) πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεη νδεγίεο ζηελ θαηαλφεζε ηεο γξαπηήο γιψζζαο. 

Αλαθνξηθά κε ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο, ε εθκάζεζή ηεο κε κηα 

ζπγθεθξηκέλε γλσζηηθή ζηξαηεγηθή αλάγλσζεο, είλαη πνιχ επσθειήο. Οη ηξεηο ηχπνη 

ζηξαηεγηθψλ αλάγλσζεο, πνπ είλαη ρξήζηκνη, φηαλ θάπνηνο καζαίλεη λα δηαβάδεη είλαη: 

α) ε αλάγλσζε γηα ηελ νπζία , β) ε αλάγλσζε γηα ζπγθεθξηκέλεο πιεξνθνξίεο - ζάξσζε 

θαη γ) ε θαηαλφεζε ηεο αλάγλσζεο (Harmer, 2009). Καζψο νη καζεηέο κε δπζιεμία 

πξέπεη λα αζθήζνπλ ηηο γλσζηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο, ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα γλσξίδεη, 

πψο λα ρξεζηκνπνηεί απηέο ηηο ζηξαηεγηθέο θαη λα ηηο δηδάζθεη ξεηά, κε ζηφρν λα 

δηδάμεη «δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο» γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ, φηαλ νη γισζζηθέο δεμηφηεηεο απφ κφλεο ηνπο δελ επαξθνχλ. 

Με ηελ εθκάζεζε απηψλ ησλ ζηξαηεγηθψλ νη καζεηέο ζα ελεξγνπνηήζνπλ επίζεο 

ηηο πξνζεγγίζεηο ηεο «πξνο ηα πάλσ αλάγλσζεο»  θαη ηεο «απφ πάλσ πξνο ηα θάησ 

αλάγλσζεο». Ζ πξνζέγγηζε ηεο «πξνο ηα πάλσ αλάγλσζεο» ζπλδέεηαη κε ηελ 

αλαγλψξηζε ιέμεσλ θαη θηάλεη απφ ηελ «αληηιεπηηθή αλαπαξάζηαζε ηεο ιέμεο ζηελ 

πλεπκαηηθή αλαπαξάζηαζε». Ζ πξνζέγγηζε ηεο «απφ πάλσ πξνο ηα θάησ αλάγλσζεο» 

ζπλδέεηαη κε ηελ παξαγσγή ιέμεσλ θαη θηάλεη απφ ηελ «πλεπκαηηθή εθπξνζψπεζε ζηνλ 

ήρν ηεο ιέμεο» (Harley, 2008). Ζ πξνζέγγηζε ηεο «πξνο ηα πάλσ αλάγλσζεο» είλαη 

δχζθνιε γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία, θαζψο αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κε ηελ 

«αλαγλψξηζε ιέμεσλ». 

Οη ζηξαηεγηθέο αλάγλσζεο κπνξνχλ, λα δηδαρζνχλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, κε 

ηελ επηινγή δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ πξν-αλάγλσζε, κε ηελ δηαδηθαζία 

ηεο αλάγλσζεο θαη κε ηελ  κεηα-αλάγλσζε. Οη Urquhart θαη Weir (1998) δίλνπλ 
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παξαδείγκαηα δξαζηεξηνηήησλ πξν-αλάγλσζεο, φπσο «ζθέςεηο γηα ηνλ ηίηιν πξηλ απφ 

ηελ αλάγλσζε ηνπ πξαγκαηηθνχ θεηκέλνπ», νη νπνίεο ζπλδένληαη κε απηέο πνπ πξνηείλεη 

ν Gibbons (2009), φπσο ε «ελεξγνπνίεζε ησλ καζεηψλ», «πξνεγνχκελεο γλψζεηο» θαη 

«θαηαλνήζεηο» (ζει 87). Ο Gibbons (2009: 93-100) παξέρεη επίζεο παξαδείγκαηα θαηά 

ηελ δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο, πνπ πεξηιακβάλνπλ ζάξσζε γηα πιεξνθνξίεο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ κεηά - αλάγλσζε, θαζψο θαη αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε θαη 

αιεζηλέο / ςεπδείο δειψζεηο. 

 

2.3 Υξήζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηώλ 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί, φηη ε ηερλνινγία δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζε έλαλ δάζθαιν λα 

αμηνινγεί ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ καζεηψλ κε ζπλέπεηα θαη αθξίβεηα ζε πεξηζζφηεξνπο 

καζεηέο, θάηη πνπ είλαη ζεκαληηθφ δεδνκέλεο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο ησλ δεηθηψλ 

δαζθάινπ-καζεηή ζηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο. 

Όηαλ ε κάζεζε ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ ηερλνινγία, έρεη δηαπηζησζεί, φηη νη 

καζεηέο κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ πην ζπρλή θαη άκεζε αλαηξνθνδφηεζε κέζσ 

δηακνξθσηηθψλ αμηνινγήζεσλ, θνπίδ θαη ειέγρσλ γηα θαηαλφεζε, κε ηα απνηειέζκαηά 

ηνπο λα παξέρνληαη ζε θαζεγεηέο θαη καζεηέο ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν. 

Με ηα ζσζηά εξγαιεία ηα καζεζηαθά θελά πνπ εκπνδίδνπλ ηελ πξφνδν, κπνξνχλ 

λα εληνπηζηνχλ ηαρχηεξα, επηηξέπνληαο ζηνπο καζεηέο λα θαιχςνπλ απηά ηα θελά. Ζ 

ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο γηα ηελ παξνρή ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο δπλαηφηεηαο λα 

πξνζαξκφδνπλ ηελ εθπαίδεπζε ζε άηνκα, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα 

έρνπλ ζηε δηάζεζή ηνπο πεξηζζφηεξν ρξφλν, ψζηε λα δψζνπλ ζηνρεπφκελε πξνζνρή 

ζηνπο καζεηέο πνπ αγσλίδνληαη ή πξνρσξνχλ πην γξήγνξα απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο, 

αληί λα αλαγθάδνληαη λα «δηδάμνπλ» γηα ηνλ κέζν φξν ηεο ηάμεο 

Όηαλ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ ηερλνινγία, γηα λα 

εληνπίζνπλ ή λα ηξνπνπνηήζνπλ ηνπο ππάξρνληεο πφξνπο επθνιφηεξα, νη εθπαηδεπηηθνί 

κπνξνχλ ζηε ζπλέρεηα λα νηθνδνκήζνπλ ηζρπξφηεξεο θαη βαζχηεξεο ζρέζεηο κε θάζε 

καζεηή θαη λα παξάζρνπλ πεξηζζφηεξνπο πφξνπο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλσλ 

πξνθιήζεσλ. Απηφ κπνξεί λα πξνσζήζεη κηα κεγαιχηεξε αίζζεζε, φηη αλήθνπλ 
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αλάκεζα ζηνπο καζεηέο απνδεηθλχνληαο, φηη λνηάδνληαη λα επδνθηκήζνπλ (Lindgren & 

McDaniel, 2012). 

 

2.4 Η ζρνιηθή θνπιηνύξα ζηελ αληηκεηώπηζε ηεο δπζιεμίαο 

Σα θηιηθά πξνο ηε δπζιεμία ζρνιεία αλαγλσξίδνπλ θαη αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

αλάγθεο ελφο δπζιεθηηθνχ καζεηή. Οη εθπαηδεπηηθνί κε ηε ζεηξά ηνπο πξνζδηνξίδνπλ 

θαη αληαπνθξίλνληαη κε ζσζηφ ηξφπν ζηηο αλάγθεο ελφο δπζιεθηηθνχ καζεηή, θάλνληαο 

ηηο απαξαίηεηεο ηξνπνπνηήζεηο ζην κάζεκά ηνπο, φπσο απηέο παξνπζηάζηεθαλ 

παξαπάλσ (Norwich et al., 2005). 

Βαζηθφ γλψξηζκα ησλ θηιηθψλ πξνο ηε δπζιεμία ζρνιείσλ είλαη, φηη 

πξνζιακβάλνπλ εθπαηδεπηηθνχο ή επηκνξθψλνπλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπο, ψζηε λα 

είλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη ζην ζέκα ηεο δπζιεμίαο. Οη  επαηζζεηνπνηεκέλνη  ζηε 

δπζιεμία εθπαηδεπηηθνί γλσξίδνπλ, ηί πξέπεη λα επηηχρνπλ νη καζεηέο κε δπζιεμία, 

νπφηε θαη ηξνπνπνηνχλ ηε δηδαζθαιία ηνπο γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ απηψλ (Riddick, 

2006).  

Απνηειεί γεγνλφο φηη ε ζρέζε αλάκεζα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ην καζεηή 

ζπκβάιιεη πνιχ ζηε κάζεζή ηνπ. Μηα έξεπλα ηεο Έλσζεο ηεο Γπζιεμίαο ηεο Νφηηαο 

Cumbria θαη ηνπ Manchester Metropolitan απνθάιπςε, φηη ηφζν νη Πξσηνβάζκηνη φζν 

θαη νη Γεπηεξνβάζκηνη καζεηέο δίλνπλ κεγαιχηεξε ζεκαζία ζηα πξνζσπηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, παξά ζηελ παξνρή πιηθψλ ππνζηήξημεο. 

πγθεθξηκέλα αμηνιφγεζαλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκψλνπλ, πνπ ηνπο πηέδνπλ, πνπ 

δελ ηνπο ελζαξξχλνπλ λα απαληνχλ ζε εξσηήζεηο, θαη πνπ θσλάδνπλ, σο 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ δχζθνια καζαίλνπλ απφ απηνχο. Ζ ππνζηήξημε, ε θηιηθφηεηα θαη ε 

θξνληίδα ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία επηθνηλσλνχληαη κε ηνλ 

ηφλν ηεο θσλήο (καιαθή, ραιαξή, ήξεκε), κε ηε δεζηή θαη ήπηα «επαθή κε ηα κάηηα».  

Δπίζεο ε ζπρλή ελζάξξπλζε θαη ηα ππνζηεξηθηηθά ζρφιηα είλαη απαξαίηεηα (πάληνηε δε 

ζπλδεδεκέλα κε πξαγκαηηθέο πξνζπάζεηεο ή κε πξαγκαηηθή επηηπρία). 

Σα θηιηθά πξνο ηε δπζιεμία ζρνιεία ζηνρεχνπλ ζηηο πςειέο αθαδεκατθέο 

επηδφζεηο φισλ ησλ καζεηψλ ηνπο, δελ αλέρνληαη ηπρφλ απνηπρίεο, ελψ φπνηε 

παξαηεξνχλ απνηπρίεο ιακβάλνπλ ηα αλαγθαία κέηξα (Johnson, 2004; MacKay, 2004).  
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Με δεδνκέλν φηη έλα παηδί κε δπζιεμία κπνξεί λα είλαη εμαηξεηηθά επαίζζεην ζε 

απηφ πνπ αληηιακβάλεηαη σο ιάζνο θαη απνηπρία ζην έξγν ηνπ (ζε φινπο ηνπο ηνκείο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ), ν θηιηθφο πξνο ηε δπζιεμία εθπαηδεπηηθφο, νθείιεη λα 

ελζαξξχλεη ην παηδί θαη λα ην κάζεη λα δηαρεηξίδεηαη ηα ιάζε ηνπ. Σν παξαπάλσ 

επηηπγράλεηαη αθελφο κελ, κε ην λα επαηλεί θάζε ηνπ πξνζπάζεηα, εζηηάδνληαο ηελ 

πξνζνρή ηνπ ζηηο πηπρέο ηεο «εηθαζίαο» ηνπ πνπ ήηαλ ζσζηέο, αθεηέξνπ κε ην λα ηνπ 

ηνλίζεη, φηη ηα ιάζε ηνλ νδεγνχλ ζηε κάζεζε, θαη φρη ζηελ απνηπρία. Απηή ε 

πξνζέγγηζε εζηηάδεη επίζεο ηελ πξνζνρή ηνπ παηδηνχ ζην γεγνλφο, φηη έρεη ήδε 

απνθηήζεη πνιιέο δεμηφηεηεο.  

Σέινο πνιχ ζεκαληηθφ είλαη νη εθπαηδεπηηθνί λα δηδάμνπλ ζηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία ηελ απην-ξχζκηζε. Σν παξαπάλσ επηηπγράλεηαη ζέηνληαο ζην παηδί 

ζπγθεθξηκέλνπο θαη κεηξήζηκνπο ζηφρνπο, ψζηε ε αλαηξνθνδφηεζε λα γίλεηαη ηφζν απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ, φζν θαη απφ ηνλ ίδην ηνλ καζεηή. Ζ απην-παξαθνινχζεζε θαη ν απην-

έιεγρνο εκπιέθνπλ ην καζεηή ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζήο ηνπ, κε απνηέιεζκα λα 

κπνξεί λα παξαθνινπζεί ηελ πξφνδφ ηνπ.  
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Κεθάιαην 3. Παξάγνληεο πνπ ζπληεινύλ ζηελ παξέκβαζε / 

πιαηζίσζε ηνπ Γπζιεθηηθνύ καζεηή θαη Ιθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθώλ 

 Σν παξφλ θεθάιαην έρεη ζηφρν λα δηεξεπλήζεη θαη λα παξνπζηάζεη ηνπο 

παξάγνληεο εθείλνπο, πνπ ζπληεινχλ ζηελ παξέκβαζε/πιαηζίσζε ηνπ δπζιεθηηθνχ 

καζεηή ζην ζρνιηθφ ρψξν. Δλ ζπλερεία ζα αλαθεξζεί ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηνπο παξάγνληεο εθείλνπο, πνπ επηδξνχλ ζηελ 

ηθαλνπνίεζή ηνπο.  

 

3.1 ρέζεηο εθπαηδεπηηθώλ κε δηεπζπληή 

 χκθσλα κε ηνπο Porterfield θαη Carnes (2014) ε απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία 

κεηαμχ δηεπζπληή θαη εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη φισλ ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηελ 

παηδαγσγηθή δηαδηθαζία, ζηεξίδεηαη ζην ήζνο, ηελ εηιηθξίλεηα, ηελ επαηζζεζία, αιιά θαη 

ηελ αμηνπξέπεηα. Οη Foulidi θαη ζπλ. (2017) ηζρπξίδνληαη πσο κε ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία, δελ δεκηνπξγνχληαη αλεμάξηεηα θαη απηφλνκα θέληξα, πνπ δηαζπνχλ ηελ 

νξγάλσζε ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο.  

χκθσλα κε ηνπο Raptou θαη ζπλ. (2017), ε δηακφξθσζε ελφο επλντθνχ θιίκαηνο 

ζε κηα ζρνιηθή κνλάδα εμαξηάηαη θπξίσο απφ ην δηεπζπληή, ν νπνίνο επηδηψθεη ηε 

ζπλεξγαζία θαη ηελ επηθνηλσλία κε ηα ππφινηπα εκπιεθφκελα κέιε, πξνθεηκέλνπ λα 

επηηεπρζνχλ νη ζθνπνί ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, ηεο νπνίαο εγείηαη. Ο δηεπζπληήο εμάιινπ 

είλαη θαη ν βαζηθφο εθθξαζηήο ηεο θνπιηνχξαο θαη ηεο δπλακηθήο ηνπ ζρνιηθνχ 

νξγαληζκνχ. 

Ο Fokides (2016), ζε έξεπλά ηνπ, έδεημε φηη ε ζχλδεζε κεηαμχ ηεο πνηφηεηαο ηεο 

ζρέζεο δαζθάινπ-καζεηή θαη ηεο κεηέπεηηα ζρνιηθήο απφδνζεο κπνξεί λα είλαη θαη ηα 

δχν, ηζρπξή θαη επίκνλε. 

Οη ζπδεηήζεηο είλαη έλα απνηειεζκαηηθφ κέζν επηθνηλσλίαο. Ο απνηειεζκαηηθφο 

δηεπζπληήο δελ πξέπεη λα δηζηάδεη λα κηιήζεη ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ζε νπνηαδήπνηε ζηηγκή 

θαη λα ζπδεηά καδί ηνπ δεηήκαηα, πνπ αλαθέξνληαη ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ. 

πδεηψληαο αλεπίζεκα κε ην πξνζσπηθφ πξέπεη λα είλαη πεξηζζφηεξν ππνκνλεηηθφο 
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αθξναηήο παξά νκηιεηήο. Οθείιεη λα δίλεη ζηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ ηε δπλαηφηεηα λα 

κηιάλε ειεχζεξα, αιιά λα θξνληίδεη ε ζπλνκηιία λα είλαη επί ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ζέκαηνο. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ρξεηάδεηαη λα ειέγρεη θαη λα νδεγεί ηδηαίηεξα ζεκεία 

ηεο ζπλνκηιίαο ζε ιεπηνκέξεηα. Απηφο ν αλεπίζεκνο ηξφπνο ζπδήηεζεο, αλ δηεμαρζεί 

ζσζηά, ηδξχεη θαιέο αλζξψπηλεο ζρέζεηο, επεηδή νη άλζξσπνη ζέινπλ λα γλσξίδνπλ, λα 

θαηαιαβαίλνπλ θαη λα εθηηκνχλ ν έλαο ηνλ άιινλ. Πεξαηηέξσ, νη ζπλαληήζεηο ηνπ 

πξνζσπηθνχ εμαζθαιίδνπλ κηα άιιε επθαηξία γηα επηθνηλσλία θαη ζπλαιιαγή ηδεψλ 

αλάκεζα ζην πξνζσπηθφ ηνπ ζρνιείνπ. Αλ δηεμαρζνχλ θαιά ζε έλα ππεξεζηαθφ αιιά 

θηιηθφ πλεχκα, ηέηνηεο ζπδεηήζεηο βνεζνχλ ζηε ζπλνρή ηεο ζρνιηθήο νκάδαο (Parrott et 

al., 2016). 

Ωο εθ ηνχηνπ ζεσξείηαη ηδηαίηεξα αλαγθαία θαη ζεκαληηθή ε θαιή ζρέζε 

αλάκεζα ζηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ θαη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ε νπνία ηνπο βνεζά λα 

ζπδεηνχλ ηα φπνηα πξνβιήκαηα κπνξεί λα αληηκεησπίδνπλ ζηε δηδαζθαιία ησλ 

δπζιεθηηθψλ καζεηψλ θαη λα αλαδεηνχλ απφ θνηλνχ ιχζεηο γηα ηελ άξζε ησλ 

πξνβιεκάησλ. Παξάιιεια κηα νπζηαζηηθή ζρέζε αλάκεζα ζηνλ δηεπζπληή ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, βνεζά ηνπο δεχηεξνπο λα αλαθέξνπλ ζηνλ 

δηεπζπληή εκπφδηα πνπ αληηκεησπίδνπλ θαη ηα νπνία κπνξεί λα αθνξνχλ ζηελ έιιεηςε 

κέζσλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή δηεμαγσγή ηεο δηδαζθαιίαο ηνπο ζηνπο δπζιεθηηθνχο 

καζεηέο, ψζηε ν δηεπζπληήο λα αλαθέξεη ην πξφβιεκα ζηελ Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε 

θαη λα επηρεηξήζεη λα ην επηιχζεη παξέρνληαο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο φια ηα αλαγθαία 

κέζα. πλνςίδνληαο αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο ε απφ θνηλνχ αληηκεηψπηζε ησλ 

δπζθνιηψλ θαη ησλ πξνβιεκάησλ, νδεγεί πάληα ζε θαιχηεξα απνηειέζκαηα.  

 

3.2 πλεξγαζία νηθνγέλεηαο θαη ζρνιείνπ  

Οη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα φιε ηελ αλζξψπη-

λε θνηλφηεηα, πφζν δε κάιινλ γηα ηε ζρνιηθή (Hwang & Evans, 2011). Ζ κάζεζε 

ζπληειείηαη, φπνπ ππάξρνπλ γφληκεο ζρέζεηο κεηαμχ δαζθάινπ θαη ηάμεο, αιιά θαη 

κεηαμχ δαζθάινπ θαη γνλέσλ ησλ καζεηψλ. Πιήζνο εξεπλψλ (Νφβα-Καιηζνχλε, 2004; 

Garcia Coll, et al., 2002; Mushi, 2002; Mylonakou & Kekes, 2007) εμάιινπ, έρνπλ 

θαηαδείμεη, φηη ε εκπινθή ησλ γνλέσλ σθειεί ηα παηδηά ζε φιεο ηηο ζρνιηθέο βαζκίδεο, 

φζνλ αθνξά ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε θαη ηηο κεηέπεηηα ζπνπδέο ηνπο. Μνξθέο 
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εκπινθήο ησλ γνλέσλ είλαη φρη κφλν νη επηζθέςεηο ζην ζρνιείν, αιιά θαη ν έιεγρνο πνπ 

αζθνχλ ζηα παηδηά ,αλαθνξηθά κε ην αλ κειεηνχλ θαζεκεξηλά, ε βνήζεηα πνπ ηνπο 

πξνζθέξνπλ ζηηο αζθήζεηο γηα ην ζπίηη, θαζψο θαη ε εμαζθάιηζε ηνπ αλαγθαίνπ ρψξνπ 

θαη ρξφλνπ κειέηεο ζην ζπίηη. 

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ ελδηαθέξνληαη ελεξγά θαη πξαγκαηνπνηνχλ πξνγξάκκαηα 

ζηα νπνία επηδηψθεηαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ, αλαθέξνπλ ηε ζεηηθή επίδξαζε πνπ 

έρεη ε εκπινθή ησλ γνλέσλ, ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ αλαγθψλ ησλ καζεηψλ. 

Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί κηα ζηαζεξή επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ κε 

ζηφρν ηελ αιιεινελεκέξσζε θαη ηελ αληαιιαγή απφςεσλ, ην ζρνιείν νθείιεη λα 

ελεκεξψλεη ηνπο γνλείο γηα ηελ νξγάλσζε ηφζν ησλ ηαθηηθψλ, φζν θαη ησλ έθηαθησλ 

ζπλαληήζεσλ (Αζαλαζίνπ & ακνπειίδνπ, 2005: 28). ην παξαπάλσ, ην ζρνιείν νθείιεη 

λα ιάβεη ζνβαξά ππφςε ηνπ ηελ εμππεξέηεζε ησλ γνλέσλ, αλαθνξηθά κε ηηο εκέξεο θαη 

ηηο ψξεο πνπ κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. ε αξθεηά ζρνιεία 

ζηελ Διιάδα δηεπζπληέο θαη εθπαηδεπηηθνί κε κεγάιε πξνζπκία πξνγξακκαηίδνπλ γηα 

Κπξηαθέο θαη αξγίεο κεκνλσκέλεο ζπλαληήζεηο κε γνλείο καζεηψλ, γλσξίδνληαο ηε 

δπζθνιία πνπ έρνπλ λα απνπζηάζνπλ απφ ηηο εξγαζίεο ηνπο ηηο ππφινηπεο εκέξεο. 

Δπίζεο ε επηθνηλσλία κπνξεί λα επηηεπρζεί κε πνηθίινπο ηξφπνπο, φπσο 

ειεθηξνληθή αιιεινγξαθία, ηειεθσληθή επηθνηλσλία, αλαθνηλψζεηο θ.ά. Βέβαηα αμίδεη 

λα αλαθεξζεί, φηη ε πξνζσπηθή επαθή κπνξεί λα ελζαξξχλεη ηνπο γνλείο λα 

επηθνηλσλήζνπλ κε ην ζρνιείν (Νφβα-Καιηζνχλε, 2004). Σν ζρνιείν θαιφ είλαη λα 

αμηνπνηεί δεκηνπξγηθά ηνπο γνλείο, αλάινγα κε ηηο γεληθέο θαη εηδηθέο γλψζεηο πνπ 

θαηέρνπλ, παξνηξχλνληάο ηνπο λα ζπκκεηάζρνπλ ζηε δηνξγάλσζε δηαθφξσλ 

εθδειψζεσλ (πνιηηηζηηθψλ, πλεπκαηηθψλ, θνηλσληθψλ, αζιεηηθψλ) (Αζαλαζίνπ & 

ακνπειίδνπ, 2005: 28). 

χκθσλα κε ηε Μπισλάθνπ - Κεθέ (2006), σο ηππηθέο δηαδηθαζίεο γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο, ζεσξνχληαη κηα ζεηξά 

απφ πξαθηηθέο φπσο: ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ησλ καζεηψλ ζηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο 

ρξνληάο, γηα ην πξφγξακκα ζπνπδψλ, γηα ηηο αλάγθεο ηεο κειέηεο ησλ παηδηψλ ζην ζπίηη 

θ.ιπ. Οη πξνζθιήζεηο γηα ζπλαληήζεηο ζην ζρνιείν θαη ελεκέξσζε - ζπδήηεζε γηα 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ ζρεηηθά κε δηάθνξα ζέκαηα (εθδξνκέο, εμεηάζεηο θ.ιπ.). 

Ζ πιεξνθφξεζε, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο γηα ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ, 

ηε ζρνιηθή ηνπο εξγαζία ,ηηο απνπζίεο ηνπο θ.ιπ. Οη νξγαλσκέλεο ζπλαληήζεηο ζην 
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ζρνιείν γηα ηελ παξαθνινχζεζε ενξηψλ ή δηαιέμεσλ. Οη πξνζθιήζεηο θαη ζπλαληήζεηο 

γηα λα δνζνχλ πιεξνθνξίεο ή γηα λα δεηεζεί ε εζεινληηθή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ή 

θαη ησλ γνλέσλ ζε δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ (φπσο πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο, Αγσγήο Τγείαο θ.ιπ.). Ζ πιεξνθφξεζε γηα ηηο απαηηήζεηο (απφ γνλείο θαη 

καζεηέο) ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζε πεηξακαηηθά (εξεπλεηηθά) πξνγξάκκαηα, πνπ 

νξγαλψλνπλ δηάθνξνη θνξείο (Τπνπξγεία, Παλεπηζηήκηα θ.ιπ.). Δπίζεο γηα 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα (εξγαζηήξηα) πνπ νξγαλψλνληαη ζην ζρνιείν εηδηθά γηα ηνπο 

γνλείο.  

χκθσλα κε ηνπο Garcia Coll et al. (2002), είλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη 

εθπαηδεπηηθνί λα ζπκπεξηιακβάλνπλ ζηηο παξεκβάζεηο ηνπο φινπο ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ. πγθεθξηκέλα ππνζηεξίδεη, φηη πξέπεη λα θαζηεξσζεί κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ 

θαη γνλέσλ έλαο απζεληηθφο δηάινγνο, κέζα ζηνλ νπνίν φινη ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

εθθξάζνπλ ειεχζεξα ηηο απφςεηο ηνπο, ζηνρεχνληαο ζηελ αιιεινθαηαλφεζε θαη ζηηο 

θνηλά απνδεθηέο ιχζεηο.  

ήκεξα, δπζηπρψο ε θαηάζηαζε αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα, φζνλ 

αθνξά ζηνλ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο, δελ είλαη ε αλακελφκελε. Γηαπηζηψλεηαη, φηη ιφγσ 

δπζθνιηψλ ησλ νηθνγελεηψλ, εηδηθά ηε ζεκεξηλή επνρή, φπσο είλαη ε έιιεηςε ρξφλνπ 

εμαηηίαο αλππαξμίαο νπζηαζηηθά  ησλ  κε επέιηθησλ σξαξίσλ ζηελ εξγαζία, ηα νπνία 

πνιιέο θνξέο δελ ζπλάδνπλ κε ην σξάξην ηνπ ζρνιείνπ, φπσο επίζεο θαη  ησλ 

νηθνλνκηθψλ δπζθνιηψλ, εάλ ην ζρνιείν είλαη καθξηά απφ ηνλ ηφπν θαηνηθίαο ηνπ 

καζεηή, αιιά θαη ιφγσ άξλεζεο εθ κέξνπο  ησλ γνληψλ απνδνρήο ηεο ηδηαηηεξφηεηαο 

ηνπ παηδηνχ ηνπο, ε επηθνηλσλία κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο έρεη εθιείςεη 

(Μπισλάθνπ Κεθέ, 2004).  

Ωζηφζν ηα εκπφδηα δελ πξνθχπηνπλ κφλν απφ ηελ πιεπξά ησλ γνλέσλ. ε 

θάπνηεο πεξηπηψζεηο, νη εθπαηδεπηηθνί είλαη επηθπιαθηηθνί γηα ηηο παξεκβάζεηο ησλ 

γνλέσλ ζην ζρνιείν, ζεσξψληαο φηη ππάξρεη θίλδπλνο απφ νξηζκέλνπο γνλείο (ή 

ζπιιφγνπο γνλέσλ) λα δερζνχλ ακθηζβεηήζεηο θαη ππνδείμεηο γηα ηηο δηδαθηηθέο ηνπο 

πξαθηηθέο (Σζηλαξέιεο & Γξάθνο, 2011).  

ε νξηζκέλεο κνξθέο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο νη εθπαηδεπηηθνί 

ζθέπηνληαη, φηη ζα πξέπεη λα δηαζέζνπλ «ακηζζί» ρξφλν θαη ελεξγεηηθφηεηα, λα 

μεπεξάζνπλ γξαθεηνθξαηηθά πξνβιήκαηα ή θαη λα αληηκεησπίζνπλ ηελ αδηαθνξία 

ζπλαδέιθσλ ή δηεπζπληψλ ή θαη πξντζηακέλσλ. Αθφκε ινηπφλ θαη λα πεηζζνχλ θαη λα 
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απνθαζίζνπλ λα αλαπηχμνπλ ηηο ζρεηηθέο πξσηνβνπιίεο, δελ γλσξίδνπλ ζπλήζσο ηνλ 

πξνζθνξφηεξν ηξφπν γηα λα ηηο πινπνηήζνπλ θαη ζπρλά απνγνεηεχνληαη απφ ηε 

κεησκέλε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ (Σζηλαξέιεο & Γξάθνο, 2011). 

Απφ ηα παξαπάλσ ζπλεπάγεηαη, πσο ηα εκπφδηα ζηελ επηθνηλσλία νθείινληαη ζε 

έλα «θαχιν θχθιν» αλάκεζα ζε «πξνβιεκαηηθνχο» (κε ηελ έλλνηα ησλ απαζρνιήζεσλ 

θαη ηεο άγλνηαο) γνλείο θαη «εγθισβηζκέλνπο» (κε ηελ έλλνηα ηεο έιιεηςεο κέζσλ θαη 

θηλήηξσλ) εθπαηδεπηηθνχο, ν νπνίνο ιεηηνπξγεί σο «καχξε ηξχπα», εμαθαλίδνληαο 

πνιιέο αμηφινγεο πξσηνβνπιίεο.  

Ωζηφζν πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ ηφζν νη εθπαηδεπηηθνί, φζν θαη νη γνλείο ησλ 

καζεηψλ, πσο κηα απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο είλαη πξνο φθεινο ησλ 

καζεηψλ κε δπζιεμία. Μέζα απφ ηελ ζπλεξγαζία απηή νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα πιεξνθνξεζνχλ γηα ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ 

καζεηψλ ηνπο, ηα νπνία κπνξνχλ λα αμηνπνηήζνπλ ζην πιαίζην ηεο δηδαζθαιίαο ηνπο. 

Οη γνλείο απφ ηελ πιεπξά ηνπο κπνξνχλ λα ελεκεξσζνχλ γηα πξαθηηθέο, πνπ κπνξνχλ 

λα εθαξκφδνπλ ζην ζπίηη, γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε κάζεζε ησλ παηδηψλ ηνπο.  

 

3.3 Αλαιπηηθό πξόγξακκα  

Σα ζεκεξηλά αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα πξέπεη λα ραξαθηεξίδνληαη απφ επειημία, 

ππφ ηελ έλλνηα, φηη ν εθπαηδεπηηθφο ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξέκβεη ζε απηά, 

αλάινγα κε ηηο αλάγθεο πνπ επηβάιιεη ε θάζε ζρνιηθή ηάμε. Δμάιινπ θακία ζρνιηθή 

ηάμε δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί νκνηνγελήο. Όπσο πξνβιήζεθε ζηελ κέρξη ηψξα παξνχζα 

εξγαζία, κηα ζρνιηθή ηάμε κπνξεί λα πεξηιακβάλεη καζεηέο απφ δηαθνξεηηθέο 

γεσγξαθηθέο πεξηνρέο, ή απφ δηαθνξεηηθέο εζληθφηεηεο ή αθφκα θαη παηδηά κε 

δηαθνξεηηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Όια ηα παξαπάλσ απαηηνχλ ηελ χπαξμε επέιηθησλ 

αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ζηα νπνία ν θαζεγεηήο δε ιεηηνπξγεί σο παηδαγσγφο, αιιά 

σο ζπληειεζηήο, πξνθεηκέλνπ λα κεγηζηνπνηήζεη ηελ απνδνηηθφηεηα ησλ καζεηψλ. Σα 

επέιηθηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα απνηεινχλ έλαλ ηξφπν, βάζεη ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα 

πξαγκαηνπνηεζεί κηα άηππε αιιά ζχγρξνλε πξνζαξκνγή ζηηο επηηαγέο ηεο θπξίαξρεο 

ηδενινγίαο ηεο θνηλσλίαο καο (Κφπηζεο & Μεηξνπνχινπ, 2010). 

Γηα λα ζρεδηαζηεί έλα επέιηθην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, πξέπεη λα κελ είλαη πνιχ 

ιεπηνκεξεηαθφ σο πξνο ην πεξηερφκελφ ηνπ θαη λα κελ είλαη πξνζθνιιεκέλν ζηα 
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ζρνιηθά εγρεηξίδηα, ψζηε ν εθπαηδεπηηθφο λα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα απνδεζκεπηεί απφ 

απηφ θαη λα κελ πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή εθαξκνγή ησλ ζρεδηαζκψλ ηεο θεληξηθήο 

εμνπζίαο θαη ζηελ απζηεξή θαζνδήγεζε ησλ πξνζρεδηαζκέλσλ πξνγξακκάησλ. Έλα 

επέιηθην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ, λα 

ζπζρεηίζεη ηα πεξηερφκελά ηνπ κε ηηο εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ, απμάλνληαο κε ηνλ ηξφπν 

απηφ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ γηα κάζεζε θαη εληζρχνληαο ηα θίλεηξά ηνπο 

(Σξηιηαλφο, 1991). ηα επέιηθηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ν εθπαηδεπηηθφο θξαηά ην 

βαζηθφ ζθνπφ ηεο δηδαθηηθήο ελφηεηαο θαη ηξνπνπνηεί ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο 

βάζεη ησλ εκπεηξηψλ, ησλ ελδηαθεξφλησλ θαη ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ ησλ καζεηψλ.   

Πξνθεηκέλνπ γηα ηε δεκηνπξγία ελφο επέιηθηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, 

απαηηείηαη πξψηα απφ φια ν πξνζδηνξηζκφο ησλ αλαγθψλ ησλ καζεηψλ. ηε ζπλέρεηα, 

απαηηείηαη ε αλάιπζε ησλ αλαγθψλ απηψλ θαη ε θαζηέξσζε ζηφρσλ, νη νπνίνη ζα 

ηθαλνπνηήζνπλ απηέο ηηο αλάγθεο. Έπεηηα πξνζδηνξίδνληαη θαη επηιέγνληαη νη δηδαθηηθέο 

κέζνδνη, πνπ ζα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο απηέο θαη ζηε ζπλέρεηα επηρεηξείηαη κηα 

δνθηκαζηηθή εθαξκνγή ησλ πξνηεηλφκελσλ ιχζεσλ ζε πξαθηηθφ επίπεδν. Σν ηειεπηαίν 

ζηάδην αθνξά ζηελ αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο εθαξκνγήο, ε νπνία ζα θξίλεη 

ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ψζηε λα ην πηνζεηήζεη ή λα ην απνξξίςεη (Γεξνγηάλλεο &  

Μπνχξαο, 2012).  

Σα επέιηθηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, λα πηνζεηήζνπλ ηελ αξρή ηεο δηαζεκαηηθφηεηαο θαη ηεο νκαδηθήο 

εξγαζίαο.  

Βαζηθή αξρή ηεο δηαζεκαηηθφηεηαο, είλαη ε δηαζχλδεζε ησλ καζεκάησλ ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ππφ ην πξίζκα ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο, φηαλ απηά 

παξνπζηάδνπλ παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή ζπλάθεηα. Με ηνλ ηξφπν απηφ νη ζηφρνη ησλ 

δηαθφξσλ καζεκάησλ αιιεινζπκπιεξψλνληαη, απνβιέπνληαο ζηελ νιφπιεπξε 

αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ θαη ζηελ πνιχπιεπξε αλάπηπμε ηνπ ζρνιείνπ (Καθεηδφπνπινο 

θ.α, 2004). Σα ζηάδηά ηνπ είλαη ηέζζεξα (Frey, 2002). 

Α‘ ΣΑΓΗΟ 

Σν πξψην ζηάδην νλνκάδεηαη ζηάδην «ζρεδηαζκνχ» (planning), θαηά ην νπνίν νη 

καζεηέο ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ επηιέγνπλ κε πνηφ ζέκα ζέινπλ λα 

αζρνιεζνχλ. Ο εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα πξνηείλεη ζέκαηα κε βάζε ηα ελδηαθέξνληα 
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ησλ καζεηψλ. ηε ζπλέρεηα θαζνξίδεηαη ν ζθνπφο θαη ην πεξηερφκελν ηνπ ζρεδίνπ 

εξγαζίαο, δηακνξθψλνληαη νη νκάδεο εξγαζίαο (ζε πεξίπησζε πνπ ην ζρέδην εξγαζίαο 

είλαη νκαδηθφ) θαη δηαξζξψλεηαη ην πιαίζην θαη ε δνκή ηνπ ζέκαηνο. 

 

Β‘ ΣΑΓΗΟ 

Σν ζηάδην απηφ νλνκάδεηαη ζηάδην ηεο «εθηέιεζεο» (preparation). Οη καζεηέο 

ζπγθεληξψλνπλ ην πιηθφ πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ, ην επεμεξγάδνληαη θαη αλαιχνπλ ηα 

δεδνκέλα. Ο εθπαηδεπηηθφο αλαιακβάλεη ζπκβνπιεπηηθφ θαη ζπληνληζηηθφ ξφιν θαη φρη 

θαζνδεγεηηθφ. Παξαηεξεί, αμηνινγεί ηνπο καζεηέο, δξα σο πφινο επηθνηλσλίαο, δίλεη 

λφεκα θαη ζπλνρή ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ καζεηψλ θαη παξεκβαίλεη κφλν, εάλ θαηαζηεί 

αλαγθαίν. 

 

Γ‘ ΣΑΓΗΟ 

Δίλαη ην ζηάδην ηεο «παξνπζίαζεο» (presentation) ηεο εξγαζίαο απφ ηνπο 

καζεηέο, θαηά ην νπνίν νη καζεηέο δηακνξθψλνπλ ηελ ηειηθή ηνπο κειέηε. Σν ζηάδην 

απηφ ηεο εξγαζίαο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ , δηφηη ε ηειηθή εθπφλεζή ηεο πξνζθέξεη 

εζηθή ηθαλνπνίεζε ζηνπο καζεηέο θαη γίλεηαη κε πνηθίινπο ηξφπνπο, αλάινγα κε ηε 

θχζε ηεο εξγαζίαο (πξνθνξηθή, γξαπηή παξνπζίαζε, ζεαηξηθή παξάζηαζε θιπ.). 

 

Γ‘ ΣΑΓΗΟ 

Σν ηειεπηαίν απηφ ζηάδην είλαη ην ζηάδην ηεο «αμηνιφγεζεο». Παξφιν πνπ 

καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ ην ζηάδην ηεο παξνπζίαζεο σο ην ηειηθφ ζηάδην, 

αμίδεη λα αθηεξσζεί θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα, κέζα ζην νπνίν νη καζεηέο ζα έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα θάλνπλ ηελ απηνθξηηηθή ηνπο θαη ηνλ απνινγηζκφ (reflection) ηεο 

εκπεηξίαο, πνπ απνθφκηζαλ.  

πγθεθξηκέλα νη καζεηέο κειέηεζαλ λέα γισζζηθά ζηνηρεία, δηεξεχλεζαλ ζε 

βάζνο φιεο ηηο πηπρέο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο θαη απφθηεζαλ εκπεηξία θαη γλψζε 

ζε φια ηα δηαθνξεηηθά ζηάδηα ηνπ project. ην ηέηαξην ινηπφλ ζηάδην, αμηνινγνχλ ην 

απνηέιεζκα ηεο εξγαζίαο ηνπο, εθηηκνχλ ηί ζα κπνξνχζε λα έρεη γίλεη δηαθνξεηηθά θαη 

δίλνπλ ζπκβνπιέο γηα ην επφκελν project. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζπλεηδεηνπνηνχλ ηε γλψζε 

πνπ απνθφκηζαλ, ελψ ν εθπαηδεπηηθφο επσθειείηαη θαη απφ ηελ εκπεηξία ησλ καζεηψλ 

γηα ην ζρεδηαζκφ κειινληηθψλ εξγαζηψλ. 
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Σα θπξηφηεξα πιενλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ είλαη, φηη βειηηψλεη ηε ζρνιηθή 

επίδνζε ησλ καζεηψλ. ήκεξα, ηξία ζηα πέληε παηδηά σξηκάδνπλ θαη απνθηνχλ έλα 

ζεκαληηθφ κέξνο ηεο κάζεζεο απφ ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ. Πνιιά απφ απηά ηα 

παηδηά απνηεινχλ κέιε κηαο νκάδαο ζην ζρνιείν θαη έλα κεγάιν κέξνο ηεο είλαη 

αθηεξσκέλν ζε καζεζηαθέο εκπεηξίεο θαηεπζπλφκελεο απφ ην δάζθαιν. Απηέο νη 

εκπεηξίεο ζπλήζσο δελ πξνζθέξνπλ επθαηξίεο, λα αλαιάβεη ην παηδί θάπνηα πξσην-

βνπιία θαη λα γίλεη ππεχζπλν σο πξνο ηε δνπιεηά πνπ έρεη αλαιάβεη, φπσο γίλεηαη κε ηηο 

επθαηξίεο πνπ πξνζθέξεη ε εξγαζία κε project. Γηάθνξεο κειέηεο έρνπλ απνδείμεη ηα 

νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ, φηαλ δίλεηαη ζηα παηδηά ε επθαηξία λα θαηεπζχλνπλ ηα ίδηα ηε 

δνπιεηά ηνπο θαη λα ηθαλνπνηήζνπλ ηα ελδηαθέξνληά ηνπο ,επηιέγνληαο ηα ίδηα ηηο δξα-

ζηεξηφηεηεο θαη δηεξεπλψληαο ην πάζεο θχζεσο πιηθφ.  

Δπίζεο ηα project επηδξνχλ ζεηηθά ζηελ θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε. Σα 

παηδηά απφ νηθνγέλεηεο θάζε θνηλσληθννηθνλνκηθνχ επηπέδνπ κπνξνχλ λα σθειεζνχλ, 

αλ εκπιαθνχλ ζπλαηζζεκαηηθά θαη αθνζησζνχλ, ζην λα αλαθαιχςνπλ θάπνηα πξάγκαηα 

θαη λα θαηαθηήζνπλ λέεο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο. Αλ ραζνχλ νη επθαηξίεο λα 

ζπκκεηάζρεη ην παηδί ζηε δηεξεχλεζε ελφο ζέκαηνο πνπ ην ελδηαθέξεη θαη έρεη θάπνην 

λφεκα γη' απηφ, κπνξεί λα επεξεαζηεί ε θαιιηέξγεηα ησλ ηάζεσλ, πνπ έρεη ην παηδί λα 

επηηχρεη θαη λα κάζεη. Αλ ην ζρνιείν παξακειεί ηελ παξνρή επθαηξηψλ γηα 

ζπλαηζζεκαηηθή εκπινθή ηνπ παηδηνχ ζηηο καζεζηαθέο εκπεηξίεο, ε έκθπηε πεξηέξγεηα 

ηνπ παηδηνχ θαη ε επηζπκία ηνπ λα κάζεη, κπνξεί λα κελ εληζρπζεί, φζν ζα έπξεπε.  

Οη γνλείο νη νπνίνη έρνπλ αξθεηφ ρξφλν θαη νηθνλνκηθνχο πφξνπο, κπνξνχλ λα 

δψζνπλ ηελ επθαηξία ζηα παηδηά ηνπο, λα βηψζνπλ απηή ηελ εκπεηξία κέζα ζηελ 

νηθνγέλεηά ηνπο. Μπνξνχλ λα παξαηεξνχλ ηα λέα ελδηαθέξνληα ησλ παηδηψλ ηνπο θαη λα 

ηα εληζρχνπλ αγνξάδνληάο ηνπο βηβιία, πεγαίλνληαο εθδξνκέο θαη πξνζθέξνληάο ηνπο 

θάπνηα βνεζήκαηα γηα ηελ θαηάθηεζε πεξαηηέξσ γλψζεσλ γηα ην ζέκα, πνπ ηα 

ελδηαθέξεη. Οη γνλείο δείρλνπλ ζηα παηδηά φηη εκπιέθνληαη ζπλαηζζεκαηηθά ζηε κάζεζε 

ηνπ παηδηνχ. Σα παηδηά ηα νπνία πεξλνχλ κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ζε παηδηθνχο 

ζηαζκνχο, κπνξεί λα κελ έρνπλ επαξθείο εκπεηξίεο απηνχ ηνπ είδνπο ππνζηήξημεο ησλ 

αηνκηθψλ ηνπο ελδηαθεξφλησλ.  

Πνξίζκαηα εξεπλψλ δείρλνπλ, φηη ππάξρεη ζρέζε κεηαμχ ηνπ ξφινπ πνπ έρνπλ ηα 

παηδηά ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ δξαζηεξηνηήησλ κε ηηο νπνίεο ζα κάζνπλ θάηη θαη ηεο 

αλάπηπμεο ησλ θνηλσληθψλ ηνπο δεμηνηήησλ. Μηα κειέηε ζε λεπηαγσγεία, φπνπ 
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ρξεζηκνπνηνχλ ηξεηο δηαθνξεηηθέο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο (άκεζε δηδαζθαιία, 

θνλζηξνπθηηβηζηηθή πξνζέγγηζε βαζηζκέλε ζε δξαζηεξηφηεηεο γηα ηηο νπνίεο ηελ 

πξσηνβνπιία έρεη ην παηδί θαη πξνζέγγηζε εθιεθηηθήο κεζφδνπ), έδεημε, φηη ηα παηδηά 

ησλ ηάμεσλ, πνπ είραλ αθνινπζήζεη ηελ θνλζηξνπθηηβηζηηθή κέζνδν, αιιειεπηδξνχζαλ 

πεξηζζφηεξν. Δπίζεο παξνπζίαζαλ κεγαιχηεξν πνζνζηφ θαη πνηθηιία ζηξαηεγηθψλ 

δηαπξαγκάηεπζεο θαη κνηξάδνληαλ πεξηζζφηεξεο εκπεηξίεο (Devries, et al., 1991).  

Σα ζρέδηα εξγαζίαο είλαη ηδηαίηεξα επσθειή δεδνκέλνπ φηη ε νκαδηθή εξγαζία, ε 

δπλαηφηεηα πνπ παξέρεηαη γηα ζπλεηζθνξά ζηελ έξεπλα κε πνιινχο ελαιιαθηηθνχο 

ηξφπνπο, ε απνδξακαηνπνίεζε ηεο απζηεξήο ζρνιηθήο εξγαζίαο θαη ε δπλαηφηεηα 

ελεξγεηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο, δεκηνπξγνχλ έλα πιαίζην, ζην νπνίν θάζε 

καζεηήο έρεη ηελ επρέξεηα λα είλαη ρξήζηκνο θαη πνιχηηκνο, αμηνπνηψληαο ην ηδηαίηεξν 

κνξθσηηθφ ηνπ θεθάιαην.  

Βαζηθφ κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ είλαη ε πνιχσξε ελαζρφιεζε κε απηφ, κε 

απνηέιεζκα λα κελ κπνξεί λα δηεμαρζεί απνηειεζκαηηθά θαη φπσο πξέπεη, ππφ ηελ 

πίεζε ηνπ ζρνιηθνχ ρξφλνπ. (Γεκεηξηάδνπ, 2004). 

Ζ αλάζεζε νκαδηθψλ ζεκαηηθψλ εξγαζηψλ ζηνπο καζεηέο απνηειεί κηα 

δηαδεδνκέλε κέζνδν δηδαζθαιίαο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο, πξνθχπηεη απφ ηε δηάζεζε 

ησλ καζεηψλ λα κειεηήζνπλ απφ πην θνληά θάπνηα ζέκαηα κε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη 

ηελ ηθαλφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ λα νξίδεη ηα ζέκαηα πνπ πξνζθέξνληαη γηα πεξαηηέξσ 

κειέηε, παξέρνληαο ζηνπο καζεηέο ηε δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ησλ γλσζηηθψλ ηνπο 

ηθαλνηήησλ.  

Ζ πνηθηιία ησλ ζεκάησλ, ηα νπνία ζα εμεηαζηνχλ, νδεγνχλ ζε απφθηεζε 

γλψζεσλ, πνπ δελ είλαη δπλαηφλ λα δηνρεηεπζνχλ ζηνπο καζεηέο κέζα ζηνλ 

θαζνξηζκέλν δηδαθηηθφ ρξφλν. Ζ επηινγή ησλ ζεκάησλ γίλεηαη κε θξηηήξην ηα 

ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ, ηηο δπλαηφηεηεο πξφζβαζεο ζε βηβιηνγξαθία ή πεηξακαηηθφ 

εμνπιηζκφ, θαζψο θαη ηνλ θφξην εξγαζίαο ηνπο ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν. Ο 

εθπαηδεπηηθφο ελζαξξχλεη ηνπο καζεηέο, ηνπο θαζνδεγεί αιιά δελ ηνπο θαηεπζχλεη ζε 

θάπνηα θαηεχζπλζε, πνπ έρεη εθείλνο επηιέμεη (Πνιίηεο θ.α. 2001). 

Μέζσ ησλ ζπλζεηηθψλ εξγαζηψλ νη καζεηέο δξαζηεξηνπνηνχληαη, αλαιακβάλνπλ 

πξσηνβνπιίεο, θαιιηεξγνχλ ηηο θιίζεηο ηνπο. Ζ κέζνδνο πξνζθέξεηαη γηα ηελ βνήζεηα 

αδχλακσλ καζεηψλ, πνπ απειεπζεξσκέλνη απφ ην άγρνο ηεο εμέηαζεο θαη ηεο 

απνκλεκφλεπζεο, κπνξνχλ λα απνδείμνπλ ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη 
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θαινί καζεηέο, κπνξνχλ λα πξνρσξήζνπλ πεξηζζφηεξν, ρσξίο λα δεζκεχνληαη απφ ηελ 

πξφνδν ηεο ππφινηπεο ηάμεο θαη λα παξνπζηάζνπλ πςεινχ επηπέδνπ εξγαζίεο, πνπ ηνπο 

πξνζθέξνπλ ηθαλνπνίεζε, πεξαηηέξσ γλψζε ελφο ζέκαηνο κε κεγάιν ελδηαθέξνλ αιιά 

θαη κηα καηηά ζηνλ θφζκν ηεο επηζηεκνληθήο αλαθάιπςεο (Πνιίηεο θ.α. 2001). 

Ζ επειημία ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο νδεγεί ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, λα 

δηαθνξνπνηήζνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπο θαη λα ηελ πξνζαξκφζνπλ ζηηο αλάγθεο θαη ηα 

ελδηαθέξνληα φισλ ησλ καζεηψλ ηνπο θαη εηδηθφηεξα ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ ηνπο, 

θαζηζηψληαο ηε δηδαζθαιία πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή γηα ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο 

καζεηέο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ κεηαβνιή ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ καζεκάησλ 

ψζηε λα κπνξνχλ λα αληαπνθξηζνχλ θαη ηελ πξνζαξκνγή ησλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξνχλ λα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο (Kirk et al., 2006). Γηα 

παξάδεηγκα, ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία ζηε δηδαζθαιία ηεο γξαθήο αληί γηα ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν πνπ επηθξαηεί θαη πνπ εζηηάδεη ζηηο βαζηθέο δεμηφηεηεο γξαθήο 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε ζηξαηεγηθή ηεο δεκηνπξγηθήο γξαθήο ζηελ νπνία ππάξρεη ε 

ππνζηήξημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ησλ άιισλ καζεηψλ θαη κπνξεί λα γίλεη ρξήζε 

βνεζεκάησλ φπσο ν θεηκελνγξάθνο (Pollington et al., 2001). 

Γηα ηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ πξηλ απφ ηελ 

αλάγλσζε λα αλαθέξνπλ ζηα παηδηά ηνλ ηίηιν ηνπ θεηκέλνπ, λα ηνπο δείμνπλ εηθφλεο θαη 

ζηε ζπλέρεηα λα ηνπο δεηήζνπλ λα θάλνπλ κηα πξφβιεςε γηα ην πεξηερφκελν ηεο 

ηζηνξίαο. Αλάινγα κε ηηο απαληήζεηο πνπ ζα δψζνπλ νη καζεηέο, νη εθπαηδεπηηθνί 

κπνξνχλ λα ζπλδέζνπλ ηηο πιεξνθνξίεο απηέο κε πιεξνθνξίεο πνπ γλσξίδνπλ ήδε νη 

καζεηέο θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηηο ζπλδέζνπλ κε πξνζσπηθά βηψκαηα. Ακέζσο κεηά 

κπνξεί λα αθνινπζήζεη ε νκαδνπνίεζε εξσηήζεσλ ζρεηηθψλ κε ην πεξηερφκελν ηνπ 

θεηκέλνπ. Με ηνλ ηξφπν απηφ νη καζεηέο κε δπζιεμία έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

θαηαλνήζνπλ ην πεξηερφκελν ηεο ηζηνξίαο πξνηνχ πξνβνχλ ζηελ αλάγλσζή ηεο, γεγνλφο 

πνπ ηνπο βνεζά ζηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο (Lyman, 2017).  

Πνιχ ζεκαληηθφ θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί λα 

παξέρνπλ ζηνπο καζεηέο θείκελα δηαθνξεηηθνχ πεξηερνκέλνπ θαη αλάινγα κε ηα 

ελδηαθέξνληα ηνπ θάζε καζεηή, λα επηιέγνπλ εθείλνη ην θείκελν κε ην νπνίν ζέινπλ λα 

αζρνιεζνχλ. Σν παξαπάλσ ελδείθλπηαη πεξηζζφηεξν γηα αηνκηθή εξγαζία. Μπνξεί φκσο 

λα κεηαηξαπεί ζε νκαδηθή, φηαλ δχν θαη παξαπάλσ καζεηέο ζέινπλ, λα αζρνιεζνχλ κε 

έλα ζπγθεθξηκέλν θείκελν. Ζ δπλαηφηεηα γηα νκαδηθέο εξγαζίεο, φπνπ θάζε νκάδα ζα 
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απνηειείηαη απφ καζεηέο ηππηθήο αλάπηπμεο θαη απφ καζεηέο κε δπζιεμία παξέρεη 

πνηθίιεο δπλαηφηεηεο ψζηε νη καζεηέο κε δπζιεμία λα κάζνπλ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπο αιιά θαη λα ζπλεηζθέξνπλ νη ίδηνη ζηελ νινθιήξσζε κηαο δξαζηεξηφηεηαο, 

ελδπλακψλνληαο ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο. Μέζα απφ ηηο νκαδηθέο εξγαζίεο νη καζεηέο κε 

δπζιεμία βειηηψλνπλ ηελ απφδνζή ηνπο θαζψο καζαίλνπλ κε δεκηνπξγηθφ ηξφπν θαη 

παξάιιεια αληινχλ γλψζεηο απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο (Molosiwa et al., 2016).  

Γηα ηε δηδαζθαιία ησλ άγλσζησλ ιέμεσλ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

παξαθηλήζνπλ ηνπο καζεηέο, λα ηηο αλαδεηήζνπλ ζε έλα ειεθηξνληθφ ιεμηθφ, λα 

θαηαγξάςνπλ ηε ζεκαζία ηεο θαη ζηε ζπλέρεηα λα δεκηνπξγήζνπλ πξνηάζεηο κε ηε ιέμε 

πνπ αλαδήηεζαλ θαη βξήθαλ ηε ζεκαζία ηεο. Αθνχ νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία ηεο 

αλάγλσζεο, νη καζεηέο, είηε αηνκηθά, είηε νκαδηθά κπνξνχλ λα θαηαγξάςνπλ ηηο 

απαληήζεηο ζηηο αξρηθέο εξσηήζεηο, πνπ είραλ νκαδνπνηήζεη κε ηε βνήζεηα ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ηνπο θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηηο αλαθνηλψζνπλ ζηελ ππφινηπε ηάμε.  Σέινο 

ζηα πιαίζηα ηεο δεκηνπξγηθήο γξαθήο ν/ε εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα δεηήζεη απφ ηνπο 

καζεηέο λα ζπλζέζνπλ έλα δηαθνξεηηθφ ηέινο γηα ηελ ηζηνξία (Green & Reid, 2016).  

Δπίζεο νη εθπαηδεπηηθνί ζηα πιαίζηα ηεο επειημίαο ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο κπνξνχλ λα παξέρνπλ πνιπαηζζεηεξηαθέο εκπεηξίεο γηα ηνπο δπζιεθηηθνχο 

καζεηέο, πνπ ζρεηίδνληαη κε θάζε βηβιίν πνπ δηαβάδνπλ. Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

εηζάγνπλ ζηε δηδαζθαιία ηνπο λέα βηβιία κε νκνηνθαηαιεμίεο, αιιά θαη κε επαλάιεςε 

ιέμεσλ ή/θαη θξάζεσλ. Δπίζεο κπνξνχλ λα δεηήζνπλ απφ ηνπο καζεηέο λα δξακαηνπνηήζνπλ 

ηελ ηζηνξία ελφο θεηκέλνπ (Reid, 2016). ηελ επειημία ηέινο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

εληάζζεηαη θαη ε ηαθηηθή ηνπ λα δνζεί επηπιένλ ρξφλνο ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία λα 

νινθιεξψζνπλ κηα δξαζηεξηφηεηα ή λα δψζνπλ κηα απάληεζε ζε κηα εξψηεζε ηνπ 

θαζεγεηή (Cartwright et al., 2017).  
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3.4 ηάζεηο εθπαηδεπηηθώλ απέλαληη ζηε δπζιεμία θαη  Δπηκόξθσζε 

Γηα λα κπνξέζνπλ νη καζεηέο κε δπζιεμία λα έρνπλ ηζφηηκε πξφζβαζε ζηελ 

εθπαίδεπζε ζε φια ηα επίπεδα, ζα πξέπεη λα εληάζζνληαη ζε απηήλ, φπσο θαη νη 

ππφινηπνη καζεηέο θαη λα αληηκεησπίδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν. Έλα απφ ηα 

ζεκαληηθφηεξα ζηνηρεία γηα απηή ηελ νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία ζηελ 

εθπαίδεπζε, είλαη νη ζηάζεηο θαη νη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηα άηνκα κε 

δπζιεμία. 

        Oη Henley θαη ζπλ. (2002), ζεσξνχλ, φηη έλαο ιφγνο πνπ πνιιέο θνξέο απνηπγράλεη 

ε έληαμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζηα ζρνιεία, είλαη ν θφβνο 

ηνπο γηα ην πψο ζα αληηκεησπηζζνχλ απφ ηνπο άιινπο, δειαδή απφ ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπο αιιά θαη απφ ηνπο ελήιηθεο, πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία.  

       Οη ζηάζεηο θαη νη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα θξίζηκεο, 

δηφηη απνηεινχλ θνξείο θνηλσληθνπνίεζεο, πνπ ε ιεηηνπξγία ηνπο θαη ε δξάζε ηνπο 

κπνξεί λα είλαη αληηζηαζκηζηηθή θαη ππνζηεξηθηηθή. χκθσλα κε εξεπλεηηθά επξήκαηα, 

ηα ζρφιηα θαη ε αιιειεπίδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ, απνηεινχλ ηα ςπρνινγηθά 

ζηεξίγκαηα, ζηα νπνία κπνξεί λα βαζηζηεί ν καζεηήο.  

       ε έξεπλα πνπ έγηλε γηα ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηα παηδηά κε εηδηθέο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζε δείγκα 78 εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, 

θαηαδείρζεθε, φηη ζεσξνχλ θαηά ζεηξά ηεξαξρίαο πεξηζζφηεξν πξνβιεκαηηθά ηα παηδηά 

απηά. Δπίζεο νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχζαλ, φηη νη καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, είλαη άηνκα πνπ ε δηάζεζή ηνπο δελ είλαη ζηαζεξή, πνπ ε ζθέςε ηνπο είλαη 

αδχλαηε, πνπ δελ έρνπλ ελδηαθέξνληα, πνπ δελ κπνξνχλ λα θξνληίζνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

θαη πνπ δελ κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ ηα πξνβιήκαηά ηνπο.  

Αλαθνξηθά κε ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, πνπ αλαπηχζζνπλ καδί ηνπο, νη 

εθπαηδεπηηθνί απάληεζαλ, φηη λαη κελ ηα άηνκα κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη 

θηιηθά θαη ζπλεξγάζηκα αιιά παξάιιεια είλαη απνκνλσκέλα θαη αλήζπρα (Henley et al., 

2002). 

        Άιιεο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα, Διιεληθέο θαη Γηεζλείο, 

έρνπλ θαηαδείμεη, φηη νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ ζπλήζσο αξλεηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, θαζψο θαη ζηελ έληαμή ηνπο ζην ζρνιείν 

(Alexander & Strain, 1978:390-396, Hannah & Pliner, 1983:12-55).       
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Ζ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο έρεη λα πξνζθέξεη 

πνιιά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Απαηηνχληαη σζηφζν πνιιά κέηξα αθφκα γηα ηελ 

εηζαγσγή ηεο ζηα ζρνιεία, κε θπξηφηεξν ηελ επηκφξθσζε ησλ δαζθάισλ, πξνθεηκέλνπ 

λα πηνζεηήζνπλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο 

θαηαλνψληαο ηελ παηδαγσγηθή ηεο ζεκαζία (Symeonidou & Phtiaka, 2014). 

Πέξαλ ηεο επηκφξθσζεο πάλσ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο, ζεκαληηθφ είλαη νη 

δάζθαινη λα ζπκκεηάζρνπλ ζε νιφθιεξε ηε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ε παηδαγσγηθή 

ηεο ζπκπεξίιεςεο εληάζζεηαη ζηε ζρνιηθή κνλάδα, σο κηα θαηλνηφκνο κέζνδνο. Δμίζνπ 

ζεκαληηθφ είλαη λα ηνπο παξέρεηαη ζπλερήο ππνζηήξημε, φπνηε ηε ρξεηαζηνχλ. ε φια ηα 

παξαπάλσ ζα πξέπεη λα πξνζηεζεί θαη ε αμηνιφγεζε ηεο παηδαγσγηθήο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο, ε νπνία πξέπεη λα είλαη ζπλερήο, λα θαηαγξάθνληαη ηπρφλ πξνβιήκαηα 

θαη λα επηιχνληαη. Σέινο απαηηνχληαη νηθνλνκηθνί πφξνη, πξνθεηκέλνπ λα εμνπιηζηνχλ 

ηα ζρνιεία κε ην θαηάιιειν πξνζσπηθφ θαη ηνπο αλαγθαίνπο πιηθνχο πφξνπο (Αγγειίδεο 

& Μαπξνεηδήο, 2004).  

Άηππε εθπαίδεπζε- κάζεζε πνπ πξνθχπηεη απφ δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία, ηελ νηθνγέλεηα, ηελ θνηλφηεηα ή ηνλ ειεχζεξν 

ρξφλν. 

Απνηειεί επίζεο γεγνλφο, φηη ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ 

παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο, δεκηνπξγεί ζεηηθέο ζηάζεηο πξνο ηελ παηδαγσγηθή 

απηή. Γάζθαινη πνπ δελ έρνπλ ιάβεη επηκφξθσζε πάλσ ζε ζέκαηα ζπκπεξίιεςεο, δελ 

γλσξίδνπλ ηα ζεηηθά νθέιε ηεο, δηαθαηέρνληαη απφ άγρνο ιφγσ ηεο ζπλχπαξμεο 

καζεηψλ κε ηππηθή θαη κε ηππηθή αλάπηπμε θαη σο εθ ηνχηνπ, δελ κπνξνχλ λα 

απνδψζνπλ απνηειεζκαηηθά πξνο φθεινο φισλ αλεμαηξέησο ησλ καζεηψλ (Bhopal & 

Rhamie, 2014). Αληίζεηα επηκνξθσκέλνη δάζθαινη έρνπλ επαηζζεηνπνηεζεί ζηελ 

παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη θηλεηνπνηνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο, ψζηε λα 

θαηαλνήζνπλ, λα εθηηκήζνπλ θαη λα απνδερηνχλ ην δηαθνξεηηθφ (Loreman et al., 2013). 

Παξάιιεια ε επηκφξθσζε ησλ δαζθάισλ ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο, ηνπο 

βνεζά λα ζπλεξγαζηνχλ απνηειεζκαηηθά κε ηνλ δάζθαιν εηδηθήο αγσγήο θαη λα κάζνπλ 

απφ απηφλ, πψο λα αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε αλαπεξίεο θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ζηα πιαίζηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο (Nind & Wearmouth, 2006).  

Ωο εθ ηνχηνπ ζεσξείηαη ηδηαίηεξα αλαγθαία θαη ζεκαληηθή ε θαηάξηηζε ησλ 

δαζθάισλ πάλσ ζε ζέκαηα ηεο παηδαγσγηθήο ηεο ζπκπεξίιεςεο, ε νπνία ηνπο βνεζά λα 
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δνπλ ηα ζεηηθά ζηνηρεία φισλ αλεμαηξέησο ησλ καζεηψλ ηνπο, λα αληηιεθζνχλ ηε 

ζπιινγηθφηεηα θαη ηε ζπλεξγαηηθφηεηα θαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζηηο δηδαθηηθέο 

ζηξαηεγηθέο ηνπο ηηο εκπεηξίεο φισλ ησλ καζεηψλ, κε ζθνπφ φινη ηνπο λα εθπαηδεπζνχλ 

απνηειεζκαηηθά.  

 

 

3.5 Δξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε εθπαηδεπηηθώλ 

3.5.1 Οξηζκόο 

Όπσο ζπκβαίλεη κε αξθεηέο έλλνηεο ζηελ θνηλσληθή επηζηήκε, ε εξγαζηαθή 

ηθαλνπνίεζε δελ έρεη ζαθή νξηζκφ, πνπ λα έρεη γίλεη επξέσο απνδεθηφο (Demirtas, 2010). 

χκθσλα κε ηνλ Evans (1997), ε εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε είλαη έλαο δηθνξνχκελνο φξνο. 

Δπεηδή ε «ηθαλνπνίεζε» κπνξεί λα ζεκαίλεη «ηθαλνπνηεηηθή» ζε νξηζκέλεο 

ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο, αιιά «ηθαλνπνίεζε» ζε άιιεο θαηαζηάζεηο, είλαη δχζθνιν 

λα νξηζηεί ε έλλνηα «ηθαλνπνίεζε». Ο Evans (1997) ζπλδχαζε ηελ «άλεζε ηεο 

εξγαζίαο» θαη ηελ «εθπιήξσζε ηεο εξγαζίαο», γηα λα νξίζεη ηελ εξγαζηαθή 

ηθαλνπνίεζε σο «κηα θαηάζηαζε πνπ θαζνξίδεηαη απφ ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ην άηνκν 

αληηιακβάλεηαη ηηο αλάγθεο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δνπιεηά ηνπ» (ζει.833).  

Ζ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ραξαθηεξίζηεθε επίζεο σο «κηα ζεηηθή ή επράξηζηε 

ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε, πνπ πξνθχπηεη απφ ην άηνκν, φηαλ εθηηκά ηε δηθή ηνπ 

επαγγεικαηηθή εκπεηξία (Demirtas, 2010, ζ. 1069). Ο Locke (1976) έδσζε έλαλ άιιν 

νξηζκφ ηεο εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο: «ην επράξηζην ζπλαίζζεκα πνπ πξνθχπηεη απφ 

ηελ εθηίκεζε ηεο δνπιεηάο ηνπ σο επίηεπμε ή δηεπθφιπλζε ησλ αμηψλ ηεο εξγαζίαο» 

(ζει.316).  Με βάζε ηνλ νξηζκφ ηεο εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο ηνπ Locke (1976), ε 

εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο ε ζεηηθή 

ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ εθηίκεζή ηνπο, 

φηη είλαη θαζεγεηέο.  

Ζ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία είλαη έλα απφ ηα ζεκαληηθά ζηνηρεία γηα ηε 

κέηξεζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε δνπιεηά ηνπο θαη έρεη 

ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ αλάπηπμε ησλ ίδησλ ησλ ζρνιείσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

(Judge, Thoresen, Bono & Patton, 2001, Ostroff, 1992). Οη ζπλζήθεο εξγαζίαο, 
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ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο επηθνηλσλίαο κε ηνπο δηεπζπληέο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο, θαη 

νη εξγαζηαθέο πηέζεηο έρνπλ επηπηψζεηο ζηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία (Güleryüz, 

Güney, Aydın, & Aşan, 2008).  

Δπίζεο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φπσο ε ειηθία θαη ην επίπεδν 

εθπαίδεπζεο (Miller, & Travers, 2005), θαζψο θαη ηα νθέιε απφ ηελ εξγαζία επεξεάδνπλ 

ηελ ηθαλνπνίεζε ηεο εξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Snipes, Oswald, LaTour & Armenakis, 

2005). Αληηκεησπίδνληαο ζήκεξα ηελ έιιεηςε εθπαηδεπηηθψλ ζηελ εθπαίδεπζε (Otto & 

Arnold, 2005), είλαη ζεκαληηθφ λα εθηηκνχκε ηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, δηφηη επεξεάδνπλ ην πνζνζηφ αλαπιήξσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Otto & 

Arnold, 2005) θαη ηελ πνηφηεηα ηεο δηδαζθαιίαο (Demirtas, 2010).   

ηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, ππάξρνπλ κειέηεο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ 

εξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Demirtas, 2010; Ingersoll, 2011). Οη έξεπλεο έδεημαλ, φηη ε 

πςειή ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία, νδεγεί έλα ρακειφ πνζνζηφ εθπαηδεπηηθψλ, λα 

εγθαηαιείςνπλ ην επάγγεικά ηνπο (Ingersoll, 2011). Δπηπιένλ δηαπηζηψζεθε, φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί κε πςειή εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε κπνξνχλ λα απνδψζνπλ πεξηζζφηεξε 

απφιαπζε θαη θίλεηξν ηφζν ζηα ζρνιεία φζν θαη ζηνπο καζεηέο ηνπο, κε απνηέιεζκα 

ηελ αχμεζε ηεο επηηπρίαο ησλ καζεηψλ (Demirtas, 2010).  

 

3.5.2 Ιθαλνπνίεζε εξγαζίαο θαη απόδνζε εξγαζίαο 

Ζ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία έρεη απνδεηρζεί, φηη έρεη πνιιαπιέο ζρέζεηο κε 

ηελ απφδνζε ηεο εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ. Οη Judge θαη ζπλ. (2001) ζπλνςίδνπλ επηά 

κνληέια ηεο ζρέζεο ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία θαη απφδνζε ηεο εξγαζίαο: α) ε 

ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία πξνθαιεί ηελ απφδνζε ηεο εξγαζίαο, β) ε απφδνζε ηεο 

εξγαζίαο πξνθαιεί ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία, γ) ε ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία θαη 

ε απφδνζε ηεο εξγαζίαο είλαη ακνηβαία ζπλδεδεκέλεο, δ) ε ζρέζε κεηαμχ ηεο 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία θαη ηεο απφδνζεο ηεο εξγαζίαο είλαη παξαπιαλεηηθή, ε) 

ε ζρέζε κεηαμχ ηεο ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία θαη ηεο απφδνζεο ηεο εξγαζίαο 

κεηξηάδεηαη απφ άιιεο κεηαβιεηέο, ζη) δελ ππάξρεη ζρέζε κεηαμχ ηεο ηθαλνπνίεζεο απφ 

ηελ εξγαζία θαη ηεο απφδνζεο ηεο εξγαζίαο θαη δ) ππάξρνπλ ελαιιαθηηθέο αληηιήςεηο 

γηα ηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία θαη / ή ηελ απφδνζε ηεο εξγαζίαο.  
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Απηά ηα επηά κνληέια έρνπλ ππνζηεξηρζεί απφ πνιιαπιέο κειέηεο, εηδηθά φηη ε 

απφδνζε ηεο εξγαζίαο πξνθαιεί ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία θαη φηη ππάξρνπλ 

ελαιιαθηηθέο αληηιήςεηο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία ή / θαη ηελ απφδνζε ηεο 

εξγαζίαο (Judge et al., 2001). Ο Ostroff (1992) αλέθεξε, φηη νη νξγαλψζεηο κε πην 

ηθαλνπνηεκέλνπο ππαιιήινπο ήηαλ πην απνηειεζκαηηθέο απφ άιιεο νξγαλψζεηο. 

Ωζηφζν, νη Laffaldano θαη Muchinsky (1985) ππνζηήξημαλ, φηη ε ζρέζε κεηαμχ 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία θαη απφδνζεο ηεο εξγαζίαο ήηαλ ρακειή. Ο Ostroff 

(1992) εμήγεζε επίζεο, φηη ε έξεπλα πνπ έδεημε, φηη ην κνληέιν πνπ δειψλεη, φηη δελ 

ππήξρε ζρέζε κεηαμχ ηεο ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία θαη ηεο απφδνζεο ηεο 

εξγαζίαο, δηεμήρζε ζε αηνκηθφ επίπεδν θαη φρη ζε επίπεδν νξγάλσζεο. 

 

3.5.3 Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε 

Ζ απην-απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ επεξεάδεη άκεζα ηελ 

ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία ηνπο (Klassen & Chiu, 2010). Οη εξεπλεηέο αλέθεξαλ, φηη νη 

δάζθαινη κε πςειφ επίπεδν απην-απνηειεζκαηηθφηεηαο είραλ θαιχηεξε δηαρείξηζε ηεο 

ηάμεο θαη εθπαηδεπηηθέο ζηξαηεγηθέο, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ζε κεγαιχηεξε εξγαζηαθή 

ηθαλνπνίεζε ζηε δηδαζθαιία ηνπο. Οη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ πεξηζζφηεξν δπζαξεζηεκέλνη 

απφ ηε δνπιεηά ηνπο, αλ ζθέθηνληαλ, φηη δελ κπνξνχζαλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο 

πξνζδνθίεο ηνπο θαη ζηηο πξνθιήζεηο απφ ην έξγν ηνπο. Σν παξαπάλσ ππνδεηθλχεη, φηη ε 

ρακειή απην-απνηειεζκαηηθφηεηα κεηψλεη ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (Caprara et al., 2003). χκθσλα κε ηνπο Busch et al. (2001) νη ζεηηθέο 

εκπεηξίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηε δηδαζθαιία δπζιεθηηθψλ καζεηψλ ηνπο νδεγεί ζε 

πςειά επίπεδα απην-απνηειεζκαηηθφηεηαο γεγνλφο πνπ απμάλεη ηελ εξγαζηαθή ηνπο 

ηθαλνπνίεζε.  

Δπηπιένλ, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν νη δηεπζπληέο δηαρεηξίδνληαη ηα ζρνιεία ηνπο 

θαη νη ζρέζεηο κε ηνπο ζπλαδέιθνπο επεξεάδνπλ ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (Liu & Ramsey, 2008). χκθσλα κε ηνπο Busch et al. (2001) ε έιιεηςε 

ζπιινγηθφηεηαο θαη ηα αηζζήκαηα απνκφλσζεο επεξεάδνπλ αξλεηηθά ηελ απην-

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πνπ έρνπλ ζηελ ηάμε ηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία, γεγνλφο πνπ απμάλεη ηα επίπεδα άγρνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ζπκβάιινληαο 
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ζηε κείσζε ησλ θηλήηξσλ, ζηελ αχμεζε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο εμάληιεζεο θαη σο εθ 

ηνχηνπ ζηελ κεησκέλε εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε. 

Απνηειεί γεγνλφο, φηη ε ππνζηήξημε θαη ε ζπιινγηθφηεηα κεηαμχ φισλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, επηηξέπνπλ ηελ απφ θνηλνχ επίιπζε πξνβιεκάησλ. Καηά ζπλέπεηα, ε 

επίιπζε ησλ αθαδεκατθψλ πξνβιεκάησλ θαη ησλ πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο ησλ 

καζεηψλ ζεσξείηαη σο θνηλή επζχλε φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Stempien & Loeb, 2002). 

Παξάιιεια φηαλ νη εθπαηδεπηηθνί ληψζνπλ, φηη ππνζηεξίδνληαη απφ ηνλ δηεπζπληή ηνπ 

ζρνιείνπ ηνπο, ν νπνίνο πξνζπαζεί λα εμεχξεη ηνπο θαηάιιεινπο πφξνπο θαη ηα 

θαηάιιεια κέζα γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο δηδαζθαιίαο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ, 

απμάλνπλ ηελ εξγαζηαθή ηνπο ηθαλνπνίεζε (Lopes et al., 2004). Σέινο ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφ γηα ηελ ελίζρπζε ηεο εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο ησλ θαζεγεηψλ δπζιεθηηθψλ 

καζεηψλ είλαη νη ζπκβνπιέο πνπ ζα δέρνληαη ηφζν γηα ηε δηδαζθαιία φζν θαη γηα ηε 

δηαρείξηζε ησλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ καζεηψλ απφ έκπεηξνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη απφ ηνλ 

δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ (Stempien & Loeb, 2002). 

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ αγαπνχλ ηε δνπιεηά ηνπο έρνπλ πςειφηεξν επίπεδν 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία. Ο Norton (1999) δηαπίζησζε φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

είραλ δεζκεπηεί γηα ην ξφιν ηνπ δαζθάινπ είραλ κεγαιχηεξε εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε 

απφ εθείλνπο, πνπ δελ είραλ δεζκεπηεί. Δπίζεο δηαπίζησζε φηη, εάλ νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

είραλ επελδχζεη ζηηο δηδαθηηθέο ηνπο δεμηφηεηεο θαη ζηε γλψζε, ζα εγθαηέιεηπαλ ην 

επάγγεικά ηνπο. χκθσλα κε ηνπο Busch et al. (2001) φηαλ νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ 

επηκνξθσζεί ζε ζέκαηα δηδαζθαιίαο δπζιεθηηθψλ καζεηψλ ληψζνπλ πεξηζζφηεξν 

ζίγνπξνη γηα ηνλ εαπηφ ηνπο θαη έρνπλ απηνπεπνίζεζε, φηη ζα δηδάμνπλ απνηειεζκαηηθά 

ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο καζεηέο. Ωο εθ ηνχηνπ αληινχλ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε 

πξσηίζησο απφ ηηο γλψζεηο ηνπο.  

Ωζηφζν ζην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο παξά ηηο γλψζεηο, πνπ κπνξεί 

λα έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο ελφο καζεηή κε 

δπζιεμία, ν πεξηνξηζκέλνο ρξφλν δηδαζθαιίαο δελ ηνπο επηηξέπεη, λα ηηο εθαξκφζνπλ. 

Σν παξαπάλσ ηνπο νδεγεί ζε ρακειά επίπεδα εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο. Ο 

πεξηνξηζκέλνο ρξφλνο ζπλδέεηαη άκεζα κε ηε κε δπλαηφηεηα λα θαηαζηήζνπλ ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα επέιηθηα, ψζηε λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ηνπ θάζε 

καζεηή. Σν παξαπάλσ έρεη σο απνηέιεζκα, ε ρακειή εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ παηδηψλ κε δπζιεμία λα ζπλδέεηαη άκεζα κε νξγαλσηηθά γξαθεηνθξαηηθά 
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πξνβιήκαηα. Οη εθπαηδεπηηθνί βηψλνπλ έληνλν άγρνο λα νινθιεξψζνπλ ηελ 

απαηηνχκελε χιε, πνπ ηνπο επηβάιιεη ην Τπνπξγείν Παηδείαο, κε απνηέιεζκα λα κε 

ληψζνπλ ηθαλνπνηεκέλνη γηα ηελ πνηφηεηα ηεο δηδαζθαιίαο, πνπ πξνζθέξνπλ ζηνπο 

καζεηέο κε δπζιεμία (Stempien & Loeb, 2002).  

Άιινο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ έρνπλ ζηελ ηάμε ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία, είλαη ν βαζκφο 

επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ. πγθεθξηκέλα φηαλ νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ 

ζπρλέο ζπλαληήζεηο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ, γηα λα ηνπο ελεκεξψζνπλ γηα ηελ 

πνξεία ηνπ παηδηνχ ηνπο, αιιά θαη γηα ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαη φηαλ νη 

γνλείο είλαη ζεηηθνί ζηηο ζπζηάζεηο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ηφηε θαη εθείλνο ληψζεη 

ηθαλνπνηεκέλνο. Αληίζεηα φηαλ νη γνλείο είλαη αξλεηηθνί θαη δελ επηζπκνχλ ζπρλέο 

ζπλαληήζεηο, ηφηε ν εθπαηδεπηηθφο απνγνεηεχεηαη θαη νδεγείηαη ζε ρακειά επίπεδα 

εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο (Mylonakou & Kekes, 2007).  

      ηελ έξεπλά ηνπο νη Antoniou et al. (2009) εληφπηζαλ, φηη νη εθπαηδεπηηθνί 

βηψλνπλ κεγάιν άγρνο, θπξίσο ιφγσ ησλ νξγαλσηηθψλ πξνβιεκάησλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ. πγθεθξηκέλα ζπκπέξαλαλ, φηη ε έιιεηςε πφξσλ θαη εμνπιηζκνχ, ην 

γεληθφ αίζζεκα ηεο απμεκέλεο επζχλεο γηα ηελ επεκεξία θαη ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

καζεηψλ, ε γεληθή έιιεηςε ππνζηήξημεο απφ ηελ θπβέξλεζε, φζνλ αθνξά ηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο θαηάζηαζε, αιιά θαη ε πίεζε ζην ζρνιείν νδεγνχλ ζε ρακειά 

επίπεδα εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο. χκθσλα κε ηηο ηαμηλνκήζεηο πνπ πξφηεηλε ε Forlin 

(2001), φζνλ αθνξά ην άγρνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, απηά ηα ηέζζεξα ζηνηρεία κπνξνχλ λα 

ζεσξεζνχλ φηη ζρεηίδνληαη θπξίσο κε ηηο δηνηθεηηθά ζέκαηα.  

Οη Gaad & Khan (2007) ζπκπέξαλαλ φηη, φηαλ νη εθπαηδεπηηθνί δελ έρνπλ ηελ 

θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη ηηο δεμηφηεηεο λα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο απηψλ ησλ παηδηψλ, 

ληψζνπλ κεγάιε απνγνήηεπζε. Σελ απνγνήηεπζε απηή ηελ απνδίδνπλ ζηελ έιιεηςε 

ππνζηήξημεο απφ ηελ θπβέξλεζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο έιιεηςεο επίζεκσλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ απφ ην θξάηνο θαη αλεπαξθψλ επθαηξηψλ γηα 

επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ησλ εθπαηδεπηηθψλ.  

Παξάιιεια ζηελ ίδηα έξεπλα βξέζεθε, φηη ε επλντθφηεηα, ε νπνία παξαηεξείηαη 

ζπρλά ζην πιαίζην ησλ Eιιεληθψλ ζρνιείσλ, ππφ ηελ έλλνηα φηη νη δάζθαινη πνπ έρνπλ 

ζηελέο πξνζσπηθέο ζρέζεηο κε ηνπο δηεπζπληέο, ζπρλά επλννχληαη έλαληη άιισλ, 

απμάλεη ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε. Οη εθπαηδεπηηθνί αηζζάλνληαη αλεπαξθείο, φηαλ 
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πξέπεη λα εμηζνξξνπήζνπλ ηηο επζχλεο ηνπο κε ηελ έιιεηςε πφξσλ θαη εμνπιηζκνχ (π.ρ. 

βηβιηνζήθεο, ππνζηεξηθηηθέο ηερλνινγίεο), πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηεζνχλ νη 

δηαθνξεηηθέο αλάγθεο θάζε καζεηή, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πςειά επίπεδα 

άγρνπο θαη ρακειή απηνπεπνίζεζε θαη απηo-εθηίκεζε (Gaad & Khan, 2007). 

 

ύλνςε 

πλνςίδνληαο, φπνηεο θαη λα είλαη νη αδπλακίεο ή νη δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ πνπ 

ζπλππάξρνπλ ζε κηα ηάμε, καζεζηαθέο ή ζπλαηζζεκαηηθέο, ε εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα 

ζην ζχλνιφ ηεο θαη ν θάζε δάζθαινο μερσξηζηά,  εθφζνλ έρεη ηελ ακεζφηεξε επαθή  κε 

ην καζεηή, νθείινπλ λα παξέκβνπλ γηα λα  βνεζήζνπλ ην παηδί, αθνχ δηεξεπλήζνπλ θαη 

θαηαλνήζνπλ ηελ πεγή θαη ηε θχζε ηνπ πξνβιήκαηφο ηνπ. Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία 

παξέρεη ζεσξεηηθέο νπηηθέο ςπρνινγηθνχ θαη θνηλσληνινγηθνχ πεξηερνκέλνπ, 

εξεπλεηηθέο κειέηεο πνηνηηθψλ θαη πνζνηηθψλ αλαιχζεσλ θαη πξνηείλεη κέζα θαη  

δηαδηθαζίεο, κε ηα νπνία νη εθπαηδεπηηθνί ζα κπνξέζνπλ λα δηαρεηξηζηνχλ ηελ 

δηαθνξεηηθφηεηα ζηηο ηάμεηο ηνπο,  κε απψηεξν ζηφρν λα γεθπξψζνπλ ην ράζκα θαη  λα 

απνθεπρζεί έηζη ε πεξηζσξηνπνίεζε θάπνησλ νκάδσλ, ε νπνία ζα επηθέξεη θαη ηνλ 

θνηλσληθφ απνθιεηζκφ κε άγλσζηεο γηα φινπο ζπλέπεηεο.   

Ζ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ πξνζαξκνγήο ηνπ καζεηή  αξρηθά θαη ηεο  

απνηειεζκαηηθήο  εθπαίδεπζήο ηνπ ζηε ζπλέρεηα, κπνξεί λα ζηεξίδεηαη ζε θάπνηα 

ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε, αλάινγα κε ηε θχζε θαη ην ραξαθηήξα ησλ πξνβιεκάησλ 

πνπ αλαθχπηνπλ: ζρέζεηο ηνπ παηδηνχ κε ηα άιια παηδηά ή ην δάζθαιν, ζχγθξνπζε κε 

ηα  ήζε θαη ηηο αμίεο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, φηαλ απηά  έξρνληαη ζε πιήξε 

αληίζεζε κε ηα αληίζηνηρα ηνπ νηθνγελεηαθνχ ηνπ πεξηβάιινληνο, καζεζηαθέο ή 

γισζζηθέο αδπλακίεο. 

Ζ ηθαλνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ απφ ηηο παξεκβάζεηο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη, 

αθνξά ζηελ επραξίζηεζε πνπ ιακβάλεη απφ ηελ απφδνζή ηνπ ζηελ ηάμε αιιά θαη απφ 

ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ ηνπ. Πνηθίιεο έξεπλεο (Beatty, 2000; Stempien & Loeb, 2002; 

Skaalvik & Skaalvik, 2015) ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθήο αγσγήο έρνπλ ζπκπεξάλεη, φηη ε 

ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηελ ηάμε ηνπο, εμαξηάηαη απφ ηε ζηήξημε πνπ ιακβάλνπλ απφ 
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ην ίδην ην ζρνιείν θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηνλ δηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο θαη ηνπο 

ππφινηπνπο εθπαηδεπηηθνχο, απφ ηε ζπλεξγαζία πνπ έρνπλ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ 

καζεηή, πνπ παξνπζηάδεη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, απφ ηα ίδηα ηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα, αιιά θαη απφ ηηο γλψζεηο πνπ ζεσξνχλ, φηη έρνπλ.   
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Κεθάιαην 4. Μεζνδνινγία 

4.1 Δξεπλεηηθόο ρεδηαζκόο 

Ζ έξεπλα ζρεδηάζηεθε βάζεη ησλ αξρψλ ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο. Οη κέζνδνη ηεο 

πνηνηηθήο έξεπλαο βνεζνχλ ηνπο εξεπλεηέο, λα θαηαλνήζνπλ ηνπο αλζξψπνπο θαη ην 

θνηλσληθφ θαη πνιηηηζηηθφ πιαίζην, κέζα ζην νπνίν δνπλ. Ζ πνηνηηθή έξεπλα έρεη σο 

βαζηθφ ζθνπφ ηελ θαηαλφεζε ηνπ λνήκαηνο ελφο θαηλνκέλνπ θαη φρη ηελ κέηξεζε θαη 

ηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζή ηνπ (Ησζεθίδεο, 2003).  

 

4.2 Πνηνηηθή Έξεπλα 

ηελ παξνχζα έξεπλα ρξεζηκνπνηείηαη ε πνηνηηθή πξνζέγγηζε δηφηη (Hancock et 

al, 2007):  

 Ζ πνηνηηθή πξνζέγγηζε εζηηάδεη ζην πψο νη άλζξσπνη κπνξνχλ θαη έρνπλ 

δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο αληίιεςεο κηαο πξαγκαηηθφηεηαο. 

 Μειεηά ηηο ζπκπεξηθνξέο αηφκσλ ζην θπζηθφ ηνπο πιαίζην-πεξηβάιινλ θαη 

ρξεζηκνπνηεί ηηο πεξηγξαθέο ηνπο σο δεδνκέλα. 

 Δζηηάδεη ζηελ πεξηγξαθή θαη εξκελεία ησλ αηφκσλ κε ηελ πηζαλφηεηα αλάπηπμεο 

κηαο λέαο ζεσξίαο θαη ηελ αμηνιφγεζε κηαο ήδε ππάξρνπζαο δηαδηθαζίαο. 

 Ζ πνηνηηθή πξνζέγγηζε εθαξκφδεη κηα επέιηθηε αιιά ζπζηεκαηηθή δηαδηθαζία 

έξεπλαο. 

Έηζη θαη ε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ρξεζηκνπνηεί ηηο πεξηγξαθέο ησλ εξσηψκελσλ 

σο δεδνκέλα, αλαιχεη ηηο δειψζεηο ηεο εκπεηξίαο ηνπο θαη δηεμάγεη ηελ κειέηε κέζα ζην 

πιαίζην ηνπ εμεηαδφκελνπ δεηήκαηνο.  

Ζ πνηνηηθή κέζνδνο έρεη πιενλεθηήκαηα  θαη κεηνλεθηήκαηα. Σα πιενλεθηήκαηά 

ηεο έγθεηληαη ζηελ εηο βάζνο δηεξεχλεζε ηνπ ππφ κειέηε ζέκαηνο, ψζηε λα εμαρζνχλ 

ζπκπεξάζκαηα, ηα νπνία ε εξεπλήηξηα δελ είρε αλαινγηζηεί απφ πξηλ (Ησζεθίδεο, 2003). 

Σα κεηνλεθηήκαηά ηεο έγθεηληαη ζην φηη απαηηείηαη πνιχο ρξφλνο, ηφζν γηα ηελ 

νινθιήξσζε ησλ ζπλεληεχμεσλ, φζν θαη γηα ηελ απνκαγλεηνθψλεζε θαη αλάιπζή ηνπο 

(Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 2008). Σέινο νη έξεπλεο πνπ βαζίδνληαη ζηελ πνηνηηθή 

κέζνδν απεπζχλνληαη ζε κηθξφ δείγκα, γεγνλφο πνπ δελ αθήλεη ηνλ εξεπλεηή λα 

γεληθεχζεη ηα απνηειέζκαηά ηνπ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ (Ησζεθίδεο, 2003).  
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4.3 θνπόο Σεο Πνηνηηθήο Έξεπλαο 

Απφ ην ζχλνιν ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο ζπκπεξαίλεηαη, φηη νη 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο πεξηιακβάλνπλ αξθεηνχο ηνκείο ιεηηνπξγηψλ, ζηνπο νπνίνπο 

έλα άηνκν δπζθνιεχεηαη λα κάζεη κε έλαλ ηππηθφ ηξφπν. Σν γεγνλφο απηφ δελ απνθιείεη 

ηελ ηθαλφηεηα, ην άηνκν λα καζαίλεη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Ωο εθ ηνχηνπ εάλ 

εθαξκνζηεί κηα κέζνδνο δηδαζθαιίαο, ε νπνία λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ 

εθάζηνηε καζεηή, ηφηε ε αθαδεκατθή επίδνζε καζεηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, 

φπσο είλαη ε δπζιεμία, κπνξεί λα είλαη πςειή. Σν εξψηεκα πνπ γελλάηαη είλαη θαηά 

πφζν νη εθπαηδεπηηθνί ζηε ζεκεξηλή ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα, κπνξνχλ λα εθαξκφζνπλ 

αλάινγεο δηδαθηηθέο κεζφδνπο, αιιά θαη πνηά είλαη ε ηθαλνπνίεζή ηνπο, ηφζν απφ ηελ 

εθαξκνγή ησλ κεζφδσλ απηψλ, φζν θαη απφ ηελ απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ 

καζεηψλ ηνπο κε δπζιεμία.  

Βάζεη ησλ παξαπάλσ ε παξνχζα έξεπλα έρεη ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηηο 

δηαζηάζεηο ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, απφ ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζηελ ηάμε.  

 

4.4 Πιεζπζκόο 

 Σνλ πιεζπζκφ ηεο έξεπλαο απνηεινχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Γεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο, πνπ εξγάδνληαη ζε δεκφζηα ζρνιεία ηεο Διιάδαο θαη έρνπλ ζηελ ηάμε 

ηνπο παηδηά κε δπζιεμία.  

 

4.5 Γείγκα 

Ο Patton (1990:169) δειψλεη, φηη φινη νη ηχπνη δεηγκαηνιεςίαο ζηελ πνηνηηθή 

έξεπλα κπνξνχλ λα πεξηιεθζνχλ θάησ απφ ηνλ επξχ νξηζκφ ηεο ζθφπηκεο 

δεηγκαηνιεςίαο  (purposeful sampling), θαη ηνλίδεη φηη: «H πνηνηηθή έξεπλα νπζηαζηηθά 

ζπγθεληξώλεηαη εηο βάζνο ζε ζρεηηθά κηθξά δείγκαηα, αθόκα θαη κεκνλσκέλεο 

πεξηπηώζεηο, πνπ έρνπλ δηαιερηεί ζθόπηκα». 

χκθσλα επίζεο κε ηνλ Patton (1990), ε ινγηθή θαη ην πιενλέθηεκα ηεο 

ζθφπηκεο επηινγήο δείγκαηνο (purposeful sampling), βξίζθεηαη αθξηβψο ζηελ επηινγή 
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πεξηπηψζεσλ (cases), πνπ ζα παξέρνπλ άθζνλεο πιεξνθνξίεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

κειέηεο ηνπ εξεπλεηή. Πεξηπηψζεηο κε άθζνλεο πιεξνθνξίεο είλαη εθείλεο απφ ηηο 

νπνίεο, θαλείο κπνξεί λα κάζεη πνιιά γηα ηα ζέκαηα πνπ είλαη νπζηψδε ζηνπο ζθνπνχο 

ηεο έξεπλαο.  

Ζ ζθφπηκε επηινγή δείγκαηνο γηα ηνπο Bickman
 
& Debra (1998), ππνδειψλεη ηελ 

επηινγή ελφο δείγκαηνο, πνπ κπνξεί λα δψζεη ηηο πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζε ζρέζε 

κε ηνπο ζθνπνχο ηεο έξεπλαο. 

Βάζεη ησλ παξαπάλσ ζπκπεξαίλεηαη,  φηη ε ζηνηρεηψδεο αξρή, πνπ είλαη θνηλή 

ζηελ ζθφπηκε δεηγκαηνιεςία, είλαη ε ζθφπηκε επηινγή πεξηπηψζεσλ κε άθζνλε 

πιεξνθνξία αλάινγα κε ηνπο ζθνπνχο ηεο κειέηεο. 

χκθσλα κε ηνλ Patton (1990), φινη νη ηχπνη δεηγκαηνιεςίαο ζηελ πνηνηηθή 

έξεπλα κπνξνχλ λα πεξηιεθζνχλ θάησ απφ ηνλ επξχ νξηζκφ ηεο ζθφπηκεο 

δεηγκαηνιεςίαο θαη ππνδεηθλχεη ηελ κέγηζηε παξαιιαγή (maximum variation), σο κηα 

απφ ηηο ζηξαηεγηθέο ζθφπηκεο δεηγκαηνιεςίαο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη πην ζπρλά. 

Μέγηζηε Παξαιιαγή είλαη ε ζθφπηκε επηινγή ελφο κεγάινπ εχξνπο παξαιιαγψλ ζε 

πεξηερφκελν ελδηαθέξνληνο. Σεθκεξηψλεη κνλαδηθέο ή πνηθίιεο παξαιιαγέο, πνπ έρνπλ 

αλαδπζεί ζηελ πξνζαξκνγή δηαθφξσλ ζπλζεθψλ, ελψ  αλαγλσξίδεη ζεκαληηθά θνηλά 

θαζνδεγεηηθά πξφηππα (patterns), πνπ δηαηξέρνπλ ηηο παξαιιαγέο. 

Οη εξεπλεηέο πνπ επηζπκνχλ ηε κέγηζηε παξαιιαγή ζην δείγκα ηνπο, πξέπεη λα 

απνθαζίζνπλ ηί είδνο/είδε παξαιιαγήο ζέινπλ λα κεγηζηνπνηήζνπλ θαη πφηε λα 

κεγηζηνπνηήζνπλ θάζε είδνο (Sandelowski, 1995 νπ. αλ. Onwuegbuzie & Leech, 2007). Οη 

εξεπλεηέο αλαγλσξίδνπλ ζπλεληεχμεηο κε δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, γηα λα 

κεγηζηνπνηήζνπλ ηελ πνηθηιία ζην δείγκα θαη λα απνθηήζνπλ ην κέγηζην δπλαηφ εχξνο 

απφςεσλ (Hancock et al, 2007: 22). 

Βάζεη ησλ παξαπάλσ ζπκπεξαίλεηαη, φηη έλα δείγκα κέγηζηεο παξαιιαγήο, είλαη 

έλα ζθφπηκα επηιεγκέλν δείγκα αηφκσλ ή πεξηβάιινληνο, πνπ αληηπξνζσπεχνπλ έλα 

κεγάιν εχξνο εκπεηξίαο ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ελδηαθέξνληνο. Με ην δείγκα κέγηζηεο 

παξαιιαγήο, ν ζθνπφο δελ είλαη ε δεκηνπξγία κηαο ηπραίαο θαη γεληθεχζηκεο ζεσξίαο, 

αιιά πεξηζζφηεξν ε πξνζπάζεηα αλαπαξαγσγήο ελφο εχξνπο εκπεηξίαο, ζρεηηθά κε ηελ 

κειέηε ηνπ εξεπλεηή. Σν δείγκα κέγηζηεο παξαιιαγήο είλαη ρξήζηκν ζε πεξηπηψζεηο, 

πνπ δελ κπνξεί λα ιεθζεί έλα δείγκα ζηελ ηχρε ή φηαλ ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο είλαη 

πνιχ κηθξφ (Patton, 1990; Hancock et al, 2007). 
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ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα επηιέγεηαη ε ρξήζε ηεο κεζφδνπ ζθφπηκεο 

δεηγκαηνιεςίαο (purposeful sampling), αιιά δελ ρξεζηκνπνηείηαη ε κέγηζηε παξαιιαγή 

(maximum variation), θαζψο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ δέρηεθαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 

έξεπλα, είλαη σο επί ην πιείζηνλ θηιφινγνη, πιελ ηξηψλ εθπαηδεπηηθψλ, ελψ δελ 

πξνέξρνληαη απφ φιε ηελ Διιάδα (ζπγθεθξηκέλα δελ ππάξρνπλ εθπαηδεπηηθνί απφ ηε 

Βφξεηα Διιάδα θαη απφ λεζηά ηνπ Αηγαίνπ). Οη εθπαηδεπηηθνί ηέινο πνπ δέρηεθαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηελ έξεπλα έρνπλ ιίγα ή πνιιά ρξφληα εκπεηξίαο. 

Σν δείγκα ζπγθεθξηκέλα απνηεινχληαλ απφ 14 εθπαηδεπηηθνχο. Απφ ηνπο 14 

εξσηψκελνπο, νη 9 ήηαλ γπλαίθεο. Σν θχιν θαη ε αλαινγία  ησλ εξσηψκελσλ 

παξνπζηάδνληαη ζην αθφινπζν ζρήκα: 

Φύλο εκπαιδεσηικών

36%

64%

Άνδρας

Γσναίκα

 

 

  Ζ πεξηνρή εξγαζίαο ησλ εξσηψκελσλ πνηθίιεη. πγθεθξηκέλα 6 εξγάδνληαη ζηελ 

Κφξηλζν, 4 ζηελ Αζήλα-Πεηξαηάο (αλαιπηηθά:1 ζηελ Διεπζίλα –Γπηηθή, Αηηηθή, 1 ζηελ 

Αζήλα, 1 ζηνλ Πεηξαηά θαη 1 ζην Πεξηζηέξη), 2 ζηα Υαληά, 1 ζηε Εάθπλζν θαη 1 ζηε 

Μεζζελία. Οη πεξηνρέο εξγαζίαο παξνπζηάδνληαη ζην αθφινπζν ζρήκα: 
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Περιοτή εργαζίας 

43%

29%

14%

7%
7%

Κόρινθος

Αθήνα -Πειραιάς

Χανιά

Εάκσνθος

Μεζζηνία 

 

 

Οη εηδηθφηεηεο ησλ εξσηψκελσλ επίζεο πνηθίινπλ. πγθεθξηκέλα νη 

πεξηζζφηεξνη 11 ζην ζχλνιν είλαη θηιφινγνη. Ο έλαο εθ ησλ 11 θηινιφγσλ είλαη θαη 

θηιφινγνο θαη βξεθνλεπηνθφκνο. Σξεηο θηιφινγνη αλαθέξνπλ ζπγθεθξηκέλα, φηη είλαη 

ηεο θιαζηθήο θηινινγίαο θαη έλαο θηιφινγνο αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλα, φηη είλαη 

θηιφινγνο ηεο εηδηθήο αγσγήο, θαζψο θαηέρεη κεηαπηπρηαθφ ηίηιν ζηελ εηδηθή αγσγή. 

Γχν εθ ησλ θηινιφγσλ θαηέρνπλ δηδαθηνξηθφ ηίηιν θαη 5 ζην ζχλνιν θηιφινγνη 

θαηέρνπλ κεηαπηπρηαθφ ηίηιν. Γχν εξσηψκελνη είλαη βξεθνλεπηνθφκνη, θαη 1 είλαη 

νδνληνηερλίηεο. Σα πνζνζηά ησλ εηδηθνηήησλ παξνπζηάδνληαη ζην αθφινπζν ζρήκα: 
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Ειδικόηηηα                 

14%

72%

7%
7%

Βρεθονηπιοκόμος

Φιλόλογος

Οδονηοηετνίηης

Βρεθονηπιοκόμος και

Φιλόλογος

 

 

Αλαθνξηθά κε ην επίπεδν εθπαίδεπζεο ησλ εξσηψκελσλ, δχν εξσηψκελνη 

θαηέρνπλ δηδαθηνξηθφ ηίηιν θαη 5 θαηέρνπλ κεηαπηπρηαθφ ηίηιν. Έλαο εθ ησλ 

εξσηψκελσλ κε κεηαπηπρηαθφ ηίηιν ζηελ Δηδηθή Αγσγή αλαθέξεη σο επηπιένλ γλψζεηο 

εκηλάξην Δηδηθήο Αγσγήο, Γλψζεηο Ννεκαηηθή, Γλψζεηο Γξαθήο Braille.  

Οη ππφινηπνη επηά δελ έρνπλ νχηε δηδαθηνξηθφ νχηε κεηαπηπρηαθφ ηίηιν. Απφ 

ηνπο επηά απηνχο εξσηψκελνπο νη 4 είλαη απφθνηηνη ΑΔΗ θαη νη ηξεηο απφθνηηνη ΑΣΔΗ.  

Σα πνζνζηά ηνπ επηπέδνπ εθπαίδεπζεο ησλ εξσηψκελσλ παξνπζηάδνληαη ζην 

αθφινπζν ζρήκα: 

 

Επίπεδο Εκπαίδεσζης

14%

36%

29%

21%

Γιδακηορικό

Μεηαπηστιακό

ΑΔΙ

ΤΔΙ
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Δπίζεο ηα έηε πξνυπεξεζίαο ησλ εξσηψκελσλ πνηθίινπλ. Οη πεξηζζφηεξνη έρνπλ 

πξνυπεξεζία απφ 11 έσο 20 έηε. Αθνινπζνχλ, φζνη έρνπλ πξνυπεξεζία απφ 1 έσο 10 

έηε. Σέινο νη ιηγφηεξνη έρνπλ πξνυπεξεζία πάλσ απφ 20 έηε. 

 

 

Έηη προϋπηρεζίας

36%

57%

7%

1 έως 10

11 έως 20

πάνω από 20

 

 

Σέινο απφ ηνπο 14 εξσηψκελνπο κφλν έλαο έρεη επηπιένλ ζπνπδέο ζηελ εηδηθή 

αγσγή θαη ζπγθεθξηκέλα Μεηαπηπρηαθφ Σίηιν Δηδηθήο Αγσγήο, εκηλάξην Δηδηθήο 

Αγσγήο, Γλψζεηο Ννεκαηηθή, Γλψζεηο Γξαθήο Braille 
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Περαιηέρω ζποσδές ζηην ειδική αγωγή  

7%

93%

Ναι

Ότι

 

 

4.6 Μέζνδνο Δπαθήο 

 Ζ εξεπλήηξηα επηζθέθζεθε ηα ζπγθεθξηκέλα ζρνιεία θαη κεηά απφ άδεηα ηνπ 

δηεπζπληή, ηνλ νπνίν ελεκέξσζε γηα ηα ζθνπφ θαη ηελ αλσλπκία ηεο έξεπλαο, ήξζε ζε 

επαθή κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Σνπο εμήγεζε ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο, ηελ αλσλπκία ηεο 

θαη ηελ εζεινληηθή ζπκκεηνρή θαη φζνη πξαγκαηηθά ήζειαλ λα ζπκκεηάζρνπλ 

πξνγξακκάηηζαλ κε ηελ εξεπλήηξηα ξαληεβνχ ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο θαη ζπγθεθξηκέλε 

ψξα, φπνπ ζα δηεμαγφηαλ ε ζπλέληεπμε. ηελ πεξίπησζε ησλ ζπλαδέιθσλ απφ ηα Υαληά 

θαη δεδνκέλεο ηεο πνιχ κεγάιεο απφζηαζεο, νη ζπλεληεχμεηο έγηλαλ  ηειεθσληθά (κέζσ 

Skype-δηαδηθηπαθή επηθνηλσλία) θαη ηεξήζεθαλ φιεο νη πξνβιεπφκελεο δηαδηθαζίεο, 

ζεβφκελνη πάληα ηε δενληνινγία. Ωο εθ ηνχηνπ ζηελ πεξίπησζε ησλ δχν εθπαηδεπηηθψλ 

απφ ηα Υαληά παξελέβε ην κέζν ηνπ ηειεθψλνπ, γεγνλφο πνπ δελ επέηξεςε ζηελ 

εξεπλήηξηα λα έρεη άκεζε επαθή ζηνλ ίδην ρψξν ,είρε σζηφζν νπηηθή θαη αθνπζηηθή 

επαθή κε ηνπο εξσηψκελνπο. Ζ ζπλέληεπμε καγλεηνθσλήζεθε κέζσ ηνπ ηειεθψλνπ.  

 

4.7 Δξεπλεηηθό Δξγαιείν 

 Βαζηθφ εξγαιείν ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ νη ζπλεληεχμεηο θαη ζπγθεθξηκέλα νη 

δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο. Βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο δνκεκέλεο ζπλέληεπμεο είλαη φηη 

ν εξεπλεηήο ρξεζηκνπνηεί απζηεξά δνκεκέλεο εξσηήζεηο. Οη ζπλεληεχμεηο 

απνηεινχληαλ απφ 5 ελφηεηεο. Ζ πξψηε ελφηεηα είρε ζηφρν λα ζπιιέμεη δεκνγξαθηθά 
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ζηνηρεία ησλ εξσηψκελσλ θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ πεξηνρή εξγαζίαο, ην θχιν, ηελ ειηθία, 

ηελ εηδηθφηεηα, ην επίπεδν εθπαίδεπζεο, ηα έηε πξνυπεξεζίαο θαη ζηνηρεία γηα 

πεξαηηέξσ ζπνπδέο ζηελ εηδηθή αγσγή. 

 Ζ δεχηεξε ελφηεηα είρε ζηφρν λα ζπιιέμεη ζηνηρεία, πνπ αλαδεηθλχνπλ 

ζηνλ/ζηελ εθπαηδεπηηθφ, φηη έλαο καζεηήο ηνπ έρεη δπζιεμία. πγθεθξηκέλα ε ελφηεηα 

απηή πεξηειάκβαλε ηηο εμήο εξσηήζεηο:   

1. Πψο αληηιακβάλεζηε ηελ έλλνηα ηεο δπζιεμίαο θαη πνηά ζα ιέγαηε φηη είλαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία; 

2. Πψο δηαπηζηψλεηε φηη έλα παηδί κέζα ζηελ ηάμε δε καζαίλεη, δελ πξννδεχεη; 

3. Πνηά ραξαθηεξηζηηθά είλαη εθείλα πνπ ζα ζαο δηαβεβαηψζνπλ γηα ηε δπζιεμία 

ελφο καζεηή;  

-ε επίπεδν αλάγλσζεο. 

-ε επίπεδν γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο. 

-ε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ. 

Ζ ηξίηε ελφηεηα είρε ζηφρν λα ζπιιέμεη ζηνηρεία γηα ηηο ελέξγεηεο πνπ  πξνβαίλεη ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζεη ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο. πγθεθξηκέλα ε 

ελφηεηα απηή πεξηείρε ηηο εμήο εξσηήζεηο:   

1. Δθαξκφδεηε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο; Αλ λαη δψζηε κνπ 

θάπνηα παξαδείγκαηα; Γηαηί εθαξκφδεηε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξφηεηαο; Αλ δελ εθαξκφδεηε γηαηί δελ εθαξκφδεηε; 

2. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηηο δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξφηεηαο. 

3. Υξεζηκνπνηείηε γξαθηθέο παξαζηάζεηο ζηε δηδαζθαιία ζαο; Αλ λαη, πνηά 

ζεσξείηε, φηη είλαη ηα νθέιε ηνπο; Αλ δελ ρξεζηκνπνηείηε, γηαηί δελ 

ρξεζηκνπνηείηε; 

4. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο. 

5. Δθαξκφδεηε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε; Αλ λαη δψζηε κνπ θάπνηα 

παξαδείγκαηα. Γηαηί εθαξκφδεηε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε; Αλ δελ 

εθαξκφδεηε, γηαηί δελ εθαξκφδεηε; 

6. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή 

παξέκβαζε. 
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7. ε πνηέο άιιεο ελέξγεηεο πξνβαίλεηε ζπγθεθξηκέλα; Γψζηε κνπ θάπνηα 

παξαδείγκαηα θαη πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία. Γηα πνηφ ιφγν πξνβαίλεηε ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο; 

Ζ ηέηαξηε ελφηεηα είρε ζηφρν λα ζπιιέμεη ζηνηρεία γηα ηα απνηειέζκαηα ησλ 

ελεξγεηψλ, πνπ θάλεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ/ηεο λα  αληηκεησπίζεη ηηο 

παξαπάλσ δπζθνιίεο. πγθεθξηκέλα ε ελφηεηα απηή πεξηείρε ηηο εμήο εξσηήζεηο:  

1. Πνηέο απφ ηηο ελέξγεηεο πνπ κνπ πεξηγξάςαηε παξαπάλσ είρε κεγαιχηεξε 

επηηπρία; ε ηί πνζνζηφ; Γηαηί ζεσξείηε φηη απηή ή απηέο νη ελέξγεηεο είραλ 

κεγαιχηεξε επηηπρία; 

2. Πνηέο απφ ηηο ελέξγεηεο πνπ κνπ πεξηγξάςαηε παξαπάλσ, δελ είρε ην 

αλακελφκελν απνηέιεζκα; ε ηί πνζνζηφ; Γηαηί ζεσξείηε φηη απηή ή απηέο νη 

ελέξγεηεο, δελ είραλ ην αλακελφκελν απνηέιεζκα; 

3. Πψο ζα αμηνινγνχζαηε ηηο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλεηε γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ζαο; Θεηηθά, αξλεηηθά θαη γηα πνηφλ 

ιφγν;  

4. Απφ ηί πηζηεχεηε πσο εμαξηάηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο; (π.ρ. επηκνξθψζεηο εθπαηδεπηηθνχ, πξνζσπηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, αλ δειαδή είλαη θηιηθφο πξνο ηε δπζιεμία ή 

φρη, απφ ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ; απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ, απφ ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα;) 

Σέινο ε πέκπηε ελφηεηα είρε ζηφρν λα ζπιιέμεη ζηνηρεία γηα ην επίπεδν ηεο 

ηθαλνπνίεζεο ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ απφ ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη γηα λα 

αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνχ καζεηή ζε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ 

απνηειέζκαηα. πγθεθξηκέλα ε ελφηεηα απηή πεξηείρε ηηο εμήο εξσηήζεηο:  

1. Τπάξρνπλ πεξηπηψζεηο πνπ δελ ήζαζηαλ ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηα απνηειέζκαηα 

ησλ ελεξγεηψλ ζαο; ε πνηέο πεξηπηψζεηο; Γηα πνηφ ιφγν δελ ήζαζηαλ 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε; Γηα πνηνχο ιφγνπο πηζηεχεηε φηη ζπλέβε απηφ; Αλ ήζαζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε; 

2. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηηο γλψζεηο ζαο γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα 

πνηφ ιφγν είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε; Αλ δελ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν 
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δελ είζηε; Θα επηζπκνχζαηε θάηη παξαπάλσ ζηνλ ηνκέα ησλ γλψζεσλ; Αλ λαη ηί 

είλαη απηφ;  

3. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηελ ζπλεξγαζία ζαο κε ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ 

γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν δελ είζηε; Πεξηγξάςηε κνπ ηελ θαηάζηαζε πνπ 

ηζρχεη ζην ζρνιείν ζαο. 

4. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηελ ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ 

ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε 

ηεο δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν δελ είζηε; Πεξηγξάςηε κνπ ηελ θαηάζηαζε, πνπ 

ηζρχεη ζην ζρνιείν ζαο. 

5. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα ηελ εθαξκνγή 

ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο;  Αλ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ 

ιφγν δελ είζηε; Ση ζα επηζπκνχζαηε πεξηζζφηεξν; 

6. Ση ζα πξνηείλαηε αλαθνξηθά κε ηελ δηάζηαζε  ηεο ηθαλνπνίεζεο ή κε 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηε ζπκκεηνρή ζαο ζηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ 

κε δπζιεμία, ζε επίπεδν αλίρλεπζεο θαη παξέκβαζεο κέζα ζηελ ζρνιηθή 

θνηλφηεηα;  

7. Θα ζέιαηε λα πξνζζέζεηε θάηη επηπιένλ, πνπ δελ εηπψζεθε αλαθνξηθά κε ηελ 

δηάζηαζε  ηεο ηθαλνπνίεζεο ή κε ηθαλνπνίεζεο ζε ζρέζε κε ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ 

εθαξκφδεηε ή δελ εθαξκφδεηε γηα ηελ  αληηκεηψπηζε ηεο Γπζιεμίαο;  

 

 

4.8 Γηαδηθαζία ζπιινγήο Γεδνκέλσλ 

 Ζ εξεπλήηξηα πξαγκαηνπνίεζε 14 μερσξηζηά ξαληεβνχ κε θάζε εθπαηδεπηηθφ, εθ 

ησλ νπνίσλ ηα δχν ήηαλ ηειεθσληθά. Αξρηθά  ελεκέξσλε ηνλ ζπλεληεπμηαδφκελν γηα ην 

ζθνπφ ηεο έξεπλαο θαζψο θαη γηα ηελ αλσλπκία ηνπ. ηε ζπλέρεηα ηνπ δεηνχζε ηελ 

άδεηα λα καγλεηνθσλεζεί ε ζπλνκηιία ηνπο. Σέινο ηνπ έδηλε γξαπηά ηηο εξσηήζεηο γηα 

λα ηηο έρεη θαη ν/ε ίδηνο/ηα κπξνζηά ηνπ θαη μεθηλνχζε ηε ζπλέληεπμε. ηελ πεξίπησζε 

ησλ ζπλαδέιθσλ απφ ηα Υαληά είραλ απνζηαιεί νη εξσηήζεηο κε mail  θαη είρε 
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θαλνληζηεί αθξηβήο ψξα γηα ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία (ε νπνία δεκηνχξγεζε κηα λέα 

κεηαβιεηή) θαη είρε θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε δεηεζεί ε άδεηα λα καγλεηνθσλεζεί ε 

ζπλέληεπμε. 

 

4.9 Μέζνδνο Κσδηθνπνίεζεο Γεδνκέλσλ 

Αλάκεζα ζε φιεο ηηο πξνζεγγίζεηο αλάιπζεο δεδνκέλσλ πνπ ππνζηεξίδνπλ νη 

δηάθνξνη εξεπλεηέο, ππάξρνπλ θάπνηα θνηλά ζηνηρεία ζηηο δηαδηθαζίεο αλάιπζήο ηνπο. 

Οη πεξηζζφηεξνη εξεπλεηέο πνηνηηθήο αλάιπζεο δεδνκέλσλ, γηα λα κπνξέζνπλ λα 

δηεμάγνπλ ζπκπεξάζκαηα αλάινγα κε ηνπο ζθνπνχο ηεο έξεπλάο ηνπο, πξνηείλνπλ ηελ 

θσδηθνπνίεζε θαη θαηεγνξηνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ θαη κεηά ην δηαρσξηζκφ ησλ 

θσδηθνπνηεκέλσλ δεδνκέλσλ ζε δηάθνξεο ζεκαηηθέο πεξηνρέο (themes). Ο ηξφπνο 

θσδηθνπνίεζεο ησλ δεδνκέλσλ ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο, απνηειεί ην βαζηθφ ζηάδην ηεο 

πνηνηηθήο αλάιπζεο. Κάζε θσδηθφ πνπ απνδίδεηαη ζην ηκήκα ηνπ πιηθνχ ηεο πνηνηηθήο 

έξεπλαο, απνηειεί ηνλ ζπλδεηηθφ θξίθν θάζε ηκήκαηνο. Ζ εξεπλήηξηα ζηελ παξνχζα 

έξεπλα έςαμε ζην πνηνηηθφ πιηθφ λα βξεη θνηλά ραξαθηεξηζηηθά, θάζε έλα απφ ηα νπνία 

απνηέιεζε θαη έλαλ θσδηθφ. Έηζη θαηάθεξε λα ζπλδέζεη ηα ηκήκαηα ηνπ πιηθνχ  κεηαμχ 

ηνπο (Berg, 2001).  

Οη θσδηθνί ζηε ζπλέρεηα ηαμηλνκήζεθαλ ζε ζεκαηηθέο πεξηνρέο. Μηα ζεκαηηθή 

πεξηνρή (theme) δεκηνπξγήζεθε, φηαλ ζρεηηθέο κεηαμχ ηνπο ηδέεο, πνπ εθθξάζηεθαλ 

απφ ηνπο εξσηψκελνπο, ελψζεθαλ απφ ηελ εξεπλήηξηα ζε κία θαηεγνξία (Lacey & Luff 

2007). 

Απφ ηα παξαπάλσ ζπκπεξαίλεηαη, φηη αθνινπζήζεθε ε κέζνδνο ηεο αλάιπζεο 

πεξηερνκέλνπ. Ζ αλάιπζε πεξηερνκέλνπ είλαη κηα κέζνδνο, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ 

αλάιπζε πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ (κε αξηζκεηηθά δεδνκέλα). ηελ πην θνηλή κνξθή ηεο 

είλαη κηα ηερληθή, πνπ επηηξέπεη ζε έλαλ εξεπλεηή, λα ιακβάλεη πνηνηηθά δεδνκέλα θαη 

λα ηα κεηαηξέπεη ζε πνζνηηθά δεδνκέλα (αξηζκεηηθά δεδνκέλα). Ζ ηερληθή κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα δεδνκέλα ζε πνιιέο δηαθνξεηηθέο κνξθέο, φπσο γηα παξάδεηγκα 

κεηαγξαθέο ζπλεληεχμεσλ, ηαηλίεο θαη ερνγξαθήζεηο. ηελ παξνχζα πεξίπησζε ηα 

θείκελα ήηαλ ζε κνξθή ήρνπ. Οη θνηλσληθνί επηζηήκνλεο ρξεζηκνπνηνχλ ηελ αλάιπζε 

πεξηερνκέλνπ γηα λα πνζνηηθνπνηήζνπλ ηα πξφηππα ζηελ επηθνηλσλία, κε έλαλ 

επαλαιεπηηθφ θαη ζπζηεκαηηθφ ηξφπν. Ζ πνζνηηθνπνίεζε επηηξέπεη λα ραξαθηεξίδνπκε 
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ην πιηθφ κε ηέηνην ηξφπν, πνπ είλαη δπλεηηθά αμηφπηζηνο θαη έγθπξνο. Οη πιεξνθνξίεο 

θαηαηάζζνληαη ζε θαηεγνξίεο θαη ζηε ζπλέρεηα ζπλνςίδνληαη (Neuendorf, 2016).  

Σα πιενλεθηήκαηα ηεο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ είλαη ηα εμήο (Elo et al., 2014): α) 

είλαη έλαο αμηφπηζηνο ηξφπνο γηα ηελ αλάιπζε πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ, θαζψο νη κνλάδεο 

θσδηθνπνίεζεο δελ είλαη αλνηθηέο ζε εξκελεία θαη έηζη εθαξκφδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη κε δηαθνξεηηθνχο εξεπλεηέο θαη β) είλαη κηα εχθνιε 

ηερληθή ,ε νπνία δελ είλαη πνιχ ρξνλνβφξα. 

 

4.10 Αμηνπηζηία Σεο Έξεπλαο 

 Ζ αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο έγθεηηαη ζηνπο θαλφλεο εζηθήο δενληνινγίαο, πνπ 

ρξεζηκνπνηεί. Αξρηθά δεηήζεθε άδεηα απφ ηνπο δηεπζπληέο ησλ ζρνιείσλ. 

Δμαζθαιίζηεθε ε αλσλπκία ηεο έξεπλαο θαη ηέινο νη ζπκκεηέρνληεο έιαβαλ κέξνο 

νηθεηνζειψο.  

 

4.11 Πεξηνξηζκνί Σεο Έξεπλαο 

Βαζηθφο πεξηνξηζκφο ηεο έξεπλαο απνηειεί ην κηθξφ δείγκα ησλ εξσηψκελσλ, 

θαζψο δελ επηηξέπεη ηελ γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ.  
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Κεθάιαην 5. Απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

 

5.1 Αλάιπζε πνηνηηθώλ απνηειεζκάησλ 

Οη ζεκαηηθέο πεξηνρέο πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ είλαη 

νη εμήο: 

1. ηνηρεία πνπ αλαδεηθλχνπλ ζηνλ Δθπαηδεπηηθφ, φηη έλαο καζεηήο ηνπ έρεη 

δπζιεμία. 

2. Δλέξγεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ν Δθπαηδεπηηθφο ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο. 

3. Απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηψλ  

4. Δπίπεδν ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ απφ ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη γηα 

λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνχ καζεηή ζε ζρέζε κε ηα 

παξαπάλσ απνηειέζκαηα. 

 

5.1.1 ηνηρεία πνπ αλαδεηθλύνπλ ζηνλ Δθπαηδεπηηθό, όηη έλαο καζεηήο ηνπ έρεη 

δπζιεμία. 

χκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ε δπζιεμία είλαη ε πην θνηλή απφ ηηο εηδηθέο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Οη καζεηέο κε δπζιεμία, ελψ κπνξεί λα είλαη παηδηά κε 

θπζηνινγηθή ή θαη αλψηεξε λνεκνζχλε, ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε, ηελ αθνή ή ηελ 

ςπρηθή πγεία, αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε, φζν θαη ζηελ 

θσδηθνπνίεζε/απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. 

Ζ δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο γίλεηαη αληηιεπηή απφ ηα θάησζη ραξαθηεξηζηηθά: α) 

δηάζηαζε κεηαμχ πξνθνξηθνχ θαη γξαπηνχ ιφγνπ. πγθεθξηκέλα ζηνλ γξαπηφ ιφγν είλαη 

πην εχθνιν λα εληνπίζνπλ ηε δπζιεμία, γηαηί ζα δνπλ θάπνηα ζπγθεθξηκέλα 

ραξαθηεξηζηηθά –ζεκάδηα ζην θείκελν ηνπ παηδηνχ. Δπίζεο δπζθνιεχνληαη ζηελ 

αλάγλσζε θαη κπεξδεχνπλ γξάκκαηα (π.ρ. ε κε 3) β) φιε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ 

κέζα ζηελ ηάμε είλαη δεηθηηθά πξνβιεκαηηθή. Δπίζεο απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ θάλνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί γηα ηελ θαηαλφεζε ελφο θεηκέλνπ, ν/ε καζεηήο/ηξηα  έρεη ζαθέζηαηε 

δπζθνιία ζηελ θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ. Με ην ηειεπηαίν δηαθσλεί ν 9, πνπ ζεσξεί 

φηη ηα παηδηά κε δπζιεμία θαηαλννχλ, αιιά δελ κπνξνχλ λα εθθξάζνπλ απηφ πνπ 
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ζέινπλ. γ) ν αλεμάξηεηνο πξνθνξηθφο ιφγνο ηνπ/ηεο καζεηή/ηξηαο (εθηφο καζεκάησλ) 

είλαη ζαθέζηαηα θαιχηεξνο θαη ιηγφηεξν πξνβιεκαηηθφο. 

Έλαο εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλα: 

Η Γπζιεμία είλαη κνξθή καζεζηαθήο δπζθνιίαο, θαηά ηελ νπνία ην άηνκν, κηθξήο 

ή κεγάιεο ειηθίαο, παξνπζηάδεη δπζθνιίεο ζηελ αλάιπζε ησλ ιέμεσλ  ζε 

αθνπζηηθέο κνλάδεο ζπιιαβηθήο βάζεο θαη ζηε ζύλζεζε ζπιιαβηθώλ αθνπζηηθώλ 

κνλάδσλ ζε ιεθηηθά ζύλνια κε ελλνηαθό πεξηερόκελν. Υαξαθηεξηζηηθά ησλ 

παηδηώλ κε δπζιεμία είλαη νη δπζθνιίεο ζηελ νξζνγξαθία (Γπζνξζνγξαθία), Οη 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε (Γπζαλαγλσζία), Οη δπζθνιίεο ζηελ Γξαπηή 

Δπεμεξγαζία,  Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ζηα Μαζεκαηηθά (2) 

Με ην παξαπάλσ ζπκθσλεί θαη ν 11 πνπ αλαθέξεη: 

 Γπζιεμία είλαη καζεζηαθή δπζθνιία θαηά ηελ νπνία ην άηνκν, παξνπζηάδεη 

δπζθνιίεο ζηελ αλάιπζε ησλ  ιέμεσλ ζε αθνπζηηθέο κνλάδεο ζπιιαβηθήο βάζεο θαη 

ζηε ζύλζεζε ζπιιαβηθώλ αθνπζηηθώλ κνλάδσλ ζε ιεθηηθά ζύλνια κε ελλνηαθό 

πεξηερόκελν.  

Ο 3 πξνζζέηεη πσο παξά ηηο δπζθνιίεο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ/ηξηψλ ζηε 

γξαθή αιιά θαη ζηελ έθθξαζε, νη καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία είλαη έμππλνη/εο αιιά 

έρνπλ ρακειή απηνπεπνίζεζε. 

Με ηνπο παξαπάλσ εθπαηδεπηηθνχο ζπκθσλεί θαη ν 4, ν νπνίνο αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά: 

Έρνπλ δπζθνιία ζηελ θαηαλόεζε ηνπ ιόγνπ ,ζηελ αληίιεςε ησλ ελλνηώλ, ζην 

γξαπηό ιόγν, ζηελ έθθξαζε, είλαη δπζλόεηνο ν γξαπηόο ιόγνο δηόηη δελ είλαη 

μεθάζαξν ην ηί ζέινπλ λα πνπλ. Τπάξρεη πξόβιεκα ζε ζύληαμε, νξζνγξαθία θαη 

δνκή .Έρεη πνιύ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη εγθαηαιείπεη πνιύ γξήγνξα ηελ 

πξνζπάζεηα γηα κάζεζε θαη πηέδεηαη  ππεξβνιηθά από ηνλ ρξόλν 

Ο 7 πξνζζέηεη ζηα παξαπάλσ φηη νη καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία ληξέπνληαη λα 

δηαβάζνπλ δπλαηά θαη απνθεχγνπλ ην γξάςηκν. Ο 8 αλαθέξεη επίζεο, φηη ηα παηδηά κε 

δπζιεμία ζπλήζσο αλαπηχζζνπλ ηδηαίηεξεο δεμηφηεηεο ζε άιινπο ηνκείο. Με ην 

παξαπάλσ δηαθσλεί ν 12, πνπ ππνζηεξίδεη, φηη ε δπζιεμία είλαη κηα δηαηαξαρή φρη 

κφλν ζην γξαπηφ θαη πξνθνξηθφ ιφγν αιιά θαη ζε έλα επξχ θάζκα δεμηνηήησλ. Σα 

δπζιεθηηθά παηδηά έρνπλ δπζθνιία ζηε ζπγθέληξσζε, ζηελ θαηαλφεζε ελλνηψλ, είλαη 

αλνξζφγξαθα, έρνπλ δπζθνιίεο ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%83%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AD%CE%BE%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%B1%CE%B2%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%83%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AD%CE%BE%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%B1%CE%B2%CE%AE
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Ο 13 ζπλνςίδνληαο φια ηα παξαπάλσ αλαθέξεη πσο: 

Ο όξνο δπζιεμία ή αιιηώο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα 

πεξηγξάςεη ηηο δπζθνιίεο ζηελ θαηάθηεζε ηνπ γξαπηνύ ιόγνπ (αλάγλσζε θαη 

γξαθή) θαη ζηα καζεκαηηθά (αξίζκεζε θαη αξηζκεηηθέο πξάμεηο) ζε παηδηά ηα 

νπνία δελ έρνπλ ζσκαηηθό ή αηζζεηεξηαθό έιιεηκκα θαη δελ εληάζζνληαη ζηελ 

θαηεγνξία ηεο λνεηηθήο ζηέξεζεο. Πξόθεηηαη γηα κηα έλλνηα, ε νπνία ηα ηειεπηαία 

ρξόληα έρεη δεκηνπξγήζεη έλα πιαίζην, ζην νπνίν εληάζζνληαη ζπγθεθξηκέλεο 

κειέηεο, ζεσξίεο θαη απνδείμεηο γηα ην πώο εμειίζζεηαη θαη κε πνηέο ζηξαηεγηθέο 

κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί. Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηώλ κε δπζιεμία είλαη 

δηαηαξαρέο ζηελ αλάπηπμε, ζηε γιώζζα, ηελ νκηιία, ηελ αλάγλσζε θαη ζε 

δεμηόηεηεο επηθνηλσλίαο απαξαίηεηεο γηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. 

Σέινο γηα ηνλ 14 ε δπζιεμία είλαη κηα γλσζηηθή αλεπάξθεηα, ε νπνία κεηαηξέπεηαη 

ζε θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλεπάξθεηα. Υαξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη ηα καζεζηαθά 

πξνβιήκαηα, πξνβιήκαηα ζην ιφγν, ζηελ νκηιία, ζηελ επηθνηλσλία, ζηε ρακειή 

απηνπεπνίζεζε. 

Όζνλ αθνξά ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί δηαπηζηψλνπλ, φηη έλα 

παηδί κέζα ζηελ ηάμε δε καζαίλεη, δελ πξννδεχεη, απηφ επηηπγράλεηαη άκεζα απφ ηελ 

φιε ζπκπεξηθνξά ζηελ εμέιημε ησλ καζεκάησλ ,ηα ηεζη , ηελ εηθφλα ησλ ηεηξαδίσλ 

ηνπο, απφ ηηο απαληήζεηο πνπ δίλνπλ ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ, απηά πνπ έρνπλ δηδαρζεί. 

Ο 3 ζπκπιεξψλεη ζηα παξαπάλσ πσο έλα παηδί κέζα ζηελ ηάμε δε καζαίλεη, δελ 

πξννδεχεη, φηαλ δελ ζπκκεηέρεη, φηαλ απνκνλψλεηαη θαη σο εθ ηνχηνπ έρεη ρακειή 

επίδνζε θαη ρακειή απηνπεπνίζεζε. Ο 4 ζπκθσλεί κε ηα παξαπάλσ αλαθέξνληαο φηη: 

Αξρηθά δελ αληαπνθξίλεηαη ζηηο εξγαζίεο ηνπ ηηο γξαπηέο ,δελ κπνξεί λα γξάςεη, λα  

παξαθνινπζήζεη, δελ θαηαλνεί ην λέν γλσζηηθό αληηθείκελν, δελ  θαηαλνεί ην λέν 

πιηθό, δελ αθνκνηώλεη ηελ όπνηα γλώζε, νπόηε όηαλ ειέγρεηο δελ αληαπνθξίλεηαη. 

Γελ αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζρνιηθέο ηνπ ππνρξεώζεηο, είλαη ζηάζηκν γλσζηηθά ,νπόηε 

δελ κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζε όιεο ηηο λέεο πιεξνθνξίεο πνπ έξρνληαη Απηό 

πξνθύπηεη μεθάζαξα κε ηνλ νπνηνδήπνηε έιεγρν. 

Ο 6 αλαθέξεη πσο ε αδπλακία ηνπ/ηεο καζεηή/ηξηαο λα αληαπνθξηζεί ζε 

γισζζηθέο αζθήζεηο (θχιια εξγαζίαο), πνπ απαηηνχλ θαηαλφεζε γξαπηνχ ιφγνπ θαη ε 

αδπλακία ζπγθέληξσζεο ηνλ νδεγνχλ ζηελ ζπγθεθξηκέλε δηαπίζησζε. 

Ο 13 αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλα: 
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Όηαλ έλα παηδί κέζα ζηελ ηάμε παξνπζηάδεη βξαδύηεξν ξπζκό απόθηεζεο ησλ 

δεμηνηήησλ, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα εθθξαζηεί κέζσ ηνπ 

γξαπηνύ ιόγνπ, όηαλ αδπλαηεί λα θαηαλνήζεη ηηο έλλνηεο ησλ ιέμεσλ ζηνλ γξαπηό 

θαη ηνλ πξνθνξηθό ιόγν, όηαλ επίζεο ην παηδί θαζπζηεξεί ζηνλ ρξόλν αθνκνίσζεο 

ηεο γλώζεο θαη βξίζθεηαη πίζσ ζε ζύγθξηζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, ηόηε όια απηά 

απνηεινύλ ελδείμεηο, πσο έρνπκε λα θάλνπκε κε κηα μερσξηζηή πεξίπησζε καζεηή, 

ε νπνία ρξίδεη ηδηαίηεξεο κεηαρείξηζεο, αλ ζέινπκε πξαγκαηηθά λα πνύκε, πσο 

ζέινπκε λα βνεζήζνπκε ην ζπγθεθξηκέλν παηδί, λα εμειηρζεί καζεζηαθά θαη 

πξνζσπηθά. 

ε φια ηα παξαπάλσ ν 14 αλαθέξεη θαη ηελ ππεξθηλεηηθφηεηα ηνπ καζεηή κε 

δπζιεμία. 

Αλαθνξηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά εθείλα πνπ ζα δηαβεβαηψζνπλ ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ γηα ηε δπζιεμία ελφο καζεηή, αλαθέξζεθαλ ζε επίπεδν αλάγλσζεο φηαλ 

ν/ε καζεηήο/ηξηα δελ κπνξεί λα δηαβάζεη ηθαλνπνηεηηθά (έιιεηςε ξνήο, αξθεηέο παχζεηο 

ή ζπιιαβηζκνί γηα ηνπο καζεηέο ηνπ ιπθείνπ, θνκπηάδεη, αγλνεί ηα ζεκεία ζηίμεο, 

αληηζηξέθεη ή παξαβιέπεη ή αληηθαζηζηά ιέμεηο), δηαβάδεη ιέμεηο θαη κπεξδεχεη 

γξάκκαηα (πνπ κνηάδνπλ νπηηθά ή αθνπζηηθά, φπσο ηα: β-θ, δ-ζ, γ-ρ, η-θ, θ-ζ), 

ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο. Δπίζεο δελ δηαβάδεη κε ηε ζσζηή ζεηξά ηνπο θζφγγνπο θαη ηα 

γξάκκαηα κηαο ιέμεο, αιιά θάλνληαο αλαζηξνθέο γξακκάησλ, αιιάδεη-ράλεη ηηο  ζεηξέο 

θαζψο δηαβάδεη, δείρλεη ηηο γξακκέο κε ην ρέξη-δηαβάδεη κε  πνιχ αξγφ ξπζκφ, θάλεη 

επαλαιήςεηο γξακκάησλ θαη ζπιιαβψλ. Δπίζεο έρνπλ δπζθνιία ζην ρξσκαηηζκφ θαη ηε 

ζηίμε ησλ πξνηάζεσλ θαηά ηελ αλάγλσζε. 

ε επίπεδν γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο φηαλ κπεξδεχεη γξάκκαηα (ηε ζεηξά), 

ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο θαη θάλεη πνιιά νξζνγξαθηθά. Σν θείκελφ ηνπ είλαη δπζλφεην 

100% δελ είλαη θαηαλνεηφ ην πεξηερφκελν ηνπ γξαπηνχ θεηκέλνπ (ζαλ λα είλαη μέλε 

γιψζζα), ζπγρέεη θεθαιαία κε κηθξά γξάκκαηα, έρεη αζπληαμία (δελ ρξεζηκνπνηεί 

ζεκεία ζηίμεο, νη ιέμεηο κπνξεί λα είλαη θνιιεκέλεο κεηαμχ ηνπο) θαη εθθξαζηηθά ιάζε. 

Γξάθεη θαη δηαβάδεη κφλν ηηο ιέμεηο εθείλεο πνπ ηνπ είλαη νηθείεο ιφγσ ηεο 

επαλεηιεκκέλεο αλάγλσζήο ηνπο, ελψ αληίζεηα δπζθνιεχεηαη λα δηαβάζεη, λα γξάςεη 

θαη λα παξνπζηάζεη ζσζηά-νξζνγξαθεκέλα άγλσζηεο ιέμεηο γηα απηφλ. 

Σέινο ζε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ, μερλάεη ιέμεηο θαη πξνηάζεηο θαη δελ 

κπνξεί λα νινθιεξψζεη απηφ πνπ ζέιεη λα πεη, θαη παξφηη ην ίδην μέξεη ηη ζέιεη λα πεη, 
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αδπλαηεί λα ην απνδψζεη. Γελ κπνξεί δειαδή λα δνκήζεη ηε ζθέςε ηνπ. Έρεη επίζεο 

θησρφ ιεμηιφγην- απιντθφ ιεμηιφγην, αξγεί λα θαηαλνήζεη έλλνηεο, έρεη ρακειή 

αληίιεςε (αλψξηκν), δπζθνιεχεηαη λα απαληήζεη ζε ζχλζεηεο εξσηήζεηο θαη θπξίσο 

δπζθνιεχεηαη  λα γξάθεη θαη λα αθνχεη ηαπηφρξνλα. Ζ θσλνινγηθή αλαπαξάζηαζε ησλ 

ιέμεσλ παξνπζηάδεη δπζθνιία θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζην παηδί, ην 

θνπξάδνπλ ηφζν ζσκαηηθά φζν θαη ςπρνινγηθά. 

Γηα ηνλ 6 ζε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ νη επηδφζεηο ηνπο είλαη εκθαλψο 

θαιχηεξεο ζε ζρέζε κε ην γξαπηφ ιφγν. 

Ο 2 αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: 

Υαξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηώλ κε δπζιεμία είλαη νη δπζθνιίεο ζηελ νξζνγξαθία 

(Γπζνξζνγξαθία), Οη δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε (Γπζαλαγλσζία), Οη δπζθνιίεο 

ζηελ Γξαπηή Δπεμεξγαζία,  Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ζηα Μαζεκαηηθά, θησρό 

ιεμηιόγην, ζηεξεόηππεο απαληήζεηο, άζρεκνο γξαθηθόο ραξαθηήξαο, παξάιεηςε, 

γξακκάησλ, ιέμεσλ, άηαθηε ζπληαθηηθή νξγάλσζε ησλ πξνηάζεσλ, απνπζία 

λνεκάησλ. 

 

 

5.1.2 Δλέξγεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ν Δθπαηδεπηηθόο ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο. 

Ζ δεχηεξε ζεκαηηθή ελφηεηα αθνξά ηηο ελέξγεηεο πνπ θάλεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο 

γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο. Όζνλ αθνξά ζε δξαζηεξηφηεηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ηηο εθαξκφδνπλ αλαθέξνπλ, πσο 

δηαβάδνπλ πάξα πνιιέο θνξέο ην θείκελν, επηκέλνπλ πνιιέο θνξέο ζηελ ίδηα ιέμε, 

ξσηνχλ επαλεηιεκκέλσο αλ έρεη θαηαλνήζεη ηελ ιέμε, ην θείκελν θηι,  πξνθεηκέλνπ  λα 

θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο ην θείκελν. Ο 2 αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλα: 

Παξαδείγκαηα θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο: 1.αλάιπζε ιέμεσλ, πξόηαζεο, 

ζπιιαβήο, 2. ύλζεζε ζπιιαβώλ ζε ιέμεηο, 3. Οκνηνθαηαιεμία ιέμεσλ, 4. Γηάθξηζε 

ζέζεο ζπιιαβήο-θσλήκαηνο, 5. Αθαίξεζε ζπιιαβήο- θσλήκαηνο, 6. Αληηζηξνθή 

ζπιιαβώλ – θσλεκάησλ,7.Αληηθαηάζηαζε ζπιιαβήο-θσλεκάησλ. Υξεζηκνπνηνύκε 

ηε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα γηα ηελ πξνζπέιαζε ησλ δπζθνιηώλ πνπ ηελ 

δπζρεξαίλνπλ σο κεηαγισζζηθή δεμηόηεηα, απνηειώληαο ηε βαζηθόηεξε αηηία 

αλαγλσζηηθώλ δπζθνιηώλ. 
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Άιινο/ε εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεη, φηη ηνπνζεηεί ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ζηα 

κπξνζηηλά ζξαλία-επαλαιακβάλεη ηηο εξσηήζεηο, ηηο ππαγνξεχζεηο, ηελ παξάδνζή ηνπο,  

ηηο  αζθήζεηο γηα ην ζπίηη, ειέγρεη ηηο εξγαζίεο, δελ είλαη απαηηεηηθφο/ή ζην λα έρεη ην 

ζχλνιν ησλ εξγαζηψλ, δίλεη ρξφλν γηα λα απαληήζεη ν/ε καζεηήο/ηξηα, λα δηαβάζεη, 

δίλεη ρξφλν γηα λα αληηγξάςεη απφ ηνλ πίλαθα, δελ έρεη ηηο ίδηεο απαηηήζεηο κε ηα άιια 

παηδηά, απινπζηεχεη ηηο εξσηήζεηο θαη ηηο πξνζαξκφδεη ζην επίπεδν ηνπ/ηεο 

καζεηή/ηξηαο. ηελ εμέηαζή ηνπο πξνζαξκφδεηαη αλάινγα. 

Ο 13 αλαθέξεη, πσο νη δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο βνεζνχλ ην 

παηδί λα καζαίλεη, λα εμνηθεηψλεηαη κε ιέμεηο, πνπ ην δπζθνιεχνπλ. Αλ ην παηδί θαηά 

ηελ εθθψλεζε ηεο νξζνγξαθίαο ηεο εκέξαο δηαπηζησζεί, πσο έρεη γξάςεη ιάζνο κηα 

ιέμε π,ρ. ηελ ιέμε πφξηα ηελ έρεη γξάςεη πφηα ,ηφηε ηνπ δεηείηαη λα αθνχζεη ηηο ιέμεηο 

θαιά θαη λα δηαθξίλεη πνηά είλαη ε δηαθνξά ηνπο. Δπίζεο ν καζεηήο κπνξεί λα αθνχζεη 

δχν ιέμεηο π.ρ. δέθα- δέκα ή κέιη-γάια θαη ζα πξέπεη λα θξίλεη αλ νη ιέμεηο απηέο 

κνηάδνπλ ή δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο ζε θάπνην ζεκείν. Ζ δνθηκαζία απηή 

πξαγκαηνπνηείηαη θαη ζε επίπεδν ζπιιαβήο αιιά θαη ζε επίπεδν θσλήκαηνο π.ρ. ην-ηα, 

ια-κη. 

Σέινο ν 14 ρξεζηκνπνηεί δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο κε ζσζηή 

άξζξσζε ζηελ εθθνξά ηνπ ιφγνπ (αξρηθά κε θαιή βιεκκαηηθή επαθή) θαη ζπλερή 

επαλάιεςε .Ο ιφγνο πνπ ηηο εθαξκφδεη  είλαη, δηφηη ην δπζιεθηηθφ παηδί έρεη 

κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε, φηαλ ηνπ κηιά ν/ε εθπαηδεπηηθφο ή φηαλ κηιάεη ην ίδην, 

παξά φηαλ γξάθεη. 

Ωζηφζν ιίγνη παξαπάλσ απφ ηνπο κηζνχο εξσηψκελνπο (8 ζηνπο 14) δελ 

εθαξκφδνπλ δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο. Οη δχν απφ απηνχο παξφηη 

δηαζέηνπλ θάπνηα βηβιία, φηαλ εληνπίζνπλ έλαλ/κηα καζεηή/ηξηα κε δπζιεμία, ηνλ/ηελ 

παξαπέκπνπλ ζε εηδηθνχο. Σέζζεξηο εθπαηδεπηηθνί δελ εθαξκφδνπλ δξαζηεξηφηεηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, θαζψο δελ δηαζέηνπλ ηελ απαξαίηεηε εθπαίδεπζε θαη 

θαηάξηηζε γηα ηέηνηνπ είδνπο δξαζηεξηφηεηεο. Δλψ νη ππφινηπνη δχν δελ εθαξκφδνπλ, 

θαζψο δελ επαξθεί ν ζρνιηθφο ρξφλνο.  

Γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ εθαξκφδνπλ δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο , 

ζεσξνχλ φηη απηέο δελ είλαη εχθνιν λα εθαξκνζηνχλ ζηα πιαίζηα ηεο ηάμεο εχθνια,  

δηφηη είλαη πνιιά ηα παηδηά (27 ζπλήζσο). Ωζηφζν επαλαιακβάλνπλ ζπλερψο ιέμεηο θαη 
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πξνηάζεηο ζηα πιαίζηα δηαγσλίζκαηνο ή ηεζη ή νπνηεδήπνηε βξίζθνπλ ηε δπλαηφηεηα 

λα αζρνιεζνχλ πξνζσπηθά. Ο 2 αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλν παξάδεηγκα: 

Παξάδεηγκα: γίδα-βίδα, βαγόλη-παγόλη, ζαγόλη-ζαιόλη, λόηνο-ηόλνο, γέξνο-γεξόο, 

βάδν-βάδσ, ιεπηή-ιεπηνί,  

Ή δεηάσ λα εληνπίζνπλ ζε ιέμε ζπγθεθξηκέλν θώλεκα, ή ιέσ ιέμεηο θαη δεηάσ λα 

κνπ πνπλ, πόηε αθνύλ ηηο ίδηεο θαηαιήμεηο, ή δεηάσ λα κνπ πνπλ, πνηά ιέμε 

αξρίδεη-ηειεηώλεη κε ην θώλεκα πνπ δεηώ. 

ε γεληθέο γξακκέο νη εθπαηδεπηηθνί εμαηνκηθεχνπλ, φζν κπνξνχλ ηηο ελέξγεηέο ηνπο, 

είλαη  ζπλερψο θνληά  ζηνπο καζεηέο ηνπο, ηνπο έρνπλ ππφ ζπλερή επνπηεία (αλ ην 

θαηάιαβαλ, έγξαςαλ φζα ππάξρνπλ ζηνλ πίλαθα, αλ ρξεηάδνληαη επαλάιεςε). 

Ο 13 δηαθνξνπνηείηαη απφ ηηο παξαπάλσ απαληήζεηο θαη αλαθέξεη, πσο νη ηξφπνη, 

βάζεη ησλ νπνίσλ εθαξκφδεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, δηαθέξνπλ 

αλάινγα κε ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα, γηαηί κπνξεί άιινο/ε καζεηήο/ηξηα λα ηνπ/ηεο δεηεζεί 

λα θξίλεη αλ κηα ιέμε έρεη ηελ ίδηα θαηάιεμε κε κηα άιιε απφ ηηο δπν πνπ αθνχεη, ελψ 

απφ θάπνηνλ/α άιινλ/ε καζεηή/ηξηα κπνξεί λα δεηεζεί λα αθνχζεη ηξεηο ιέμεηο εθ ησλ 

νπνίσλ νη δπν λα κνηάδνπλ κεηαμχ ηνπο ζε επίπεδν ζπιιαβήο ή θσλήκαηνο π.ρ. γάια-

γάηα-κέιη ή ια-θα-ζη θαη λα πξέπεη λα θξίλεη, πνηέο απφ ηηο ιέμεηο απηέο κνηάδνπλ θαη λα 

ηηο πξνθέξεη. 

Αλαθνξηθά κε ην αλ νη εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνηνχλ γξαθηθέο παξαζηάζεηο ζηε 

δηδαζθαιία ηνπο, αλαθέξζεθε, φηη ρξεζηκνπνηνχλ. Φηηάρλνπλ δηαγξάκκαηα ζηνλ πίλαθα 

ή βάδνπλ ηα ίδηα ηα παηδηά λα δεκηνπξγήζνπλ δηαγξάκκαηα θαη παξαζηάζεηο, δηφηη ηα 

βνεζά θαηαιπηηθά ζηελ θαηαλφεζε ηνπ καζήκαηνο Όηαλ δίλνπλ έλα θείκελν γηα λα ην 

θαηαλνήζνπλ θηηάρλνπλ δηαγξάκκαηα κε ηηο έλλνηεο, ηηο ηδέεο ηνπ θεηκέλνπ, ψζηε λα ηα 

απνηππψζνπλ ηα παηδηά πην εχθνια ζην κπαιφ ηνπο. Με ηνλ ηξφπν απηφ ηα παηδηά έρνπλ 

θαη νπηηθή εηθφλα, δηφηη αθνχλε ηελ έλλνηα αιιά θαη νπηηθή απνηχπσζή ηεο, νπφηε 

αληηιακβάλνληαη θαη νπηηθά ηνπο ζπλδπαζκνχο, πνπ κπνξεί λα έρεη απηή ε έλλνηα κε 

παξαπιήζηεο έλλνηεο. Δπίζεο άιινο/ε εξσηψκελνο/ε πξνζζέηεη, φηη κε ηηο γξαθηθέο 

αλαπαξαζηάζεηο παξέρεηαη άκεζε θαηαλνεηή πιεξνθνξία θαη δελ ρξεηάδεηαη ην παηδί 

λα κπεη ζε δχζθνιεο λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο, γηαηί ε πιεξνθνξία έξρεηαη απφ ηελ νπηηθή 

επαθή. Σν βιέπεη λα αλαπαξίζηαηαη γξαθηθά, νπφηε δελ δπζθνιεχεηαη λα ην 

επεμεξγαζηεί λνεηηθά. Ο 5 αλαθέξεη πσο κε ηηο γξαθηθέο αλαπαξαζηάζεηο ππθλψλεηαη 

ν ιφγνο θαη νη έλλνηεο  είλαη πην εχθνια θαηαλνεηέο. Ο 6 αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: 
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«Ναη γηαηί έηζη παξέρνληαη βαζηθά νπηηθά εξεζίζκαηα ζηνπο καζεηέο, απαξαίηεηα 

γηα ηελ βησκαηηθή θαη αλαθαιππηηθή κάζεζε (Bruner)» 

Ο 10 αλαθέξεη: 

«Ναη ζηηο Φπζηθέο επηζηήκεο ρξεζηκνπνηνύκε γξαθηθέο παξαζηάζεηο, γηα λα 

γίλνληαη θαιύηεξα αληηιεπηέο νη κεηαβνιέο ησλ κεγεζώλ». 

ηα παξαπάλσ ν 11 πξνζζέηεη, πσο νη γξαθηθέο παξαζηάζεηο βνεζνχλ ζηελ 

θσδηθνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηψλ θαη απμάλνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ.   

Ο 13 αλαθέξεη, πσο ρξεζηκνπνηεί πνιχ ζπρλά γξαθηθέο παξαζηάζεηο γηα ην 

ζχλνιν ησλ καζεηψλ ηνπ θαη φρη κφλν γηα ηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, 

θαζψο ζεσξεί πσο ε επίδεημε εηθφλσλ θαη ε νπηηθή παξνπζίαζε ελφο ζέκαηνο ή κηαο 

ηζηνξίαο, απνηππψλεηαη πην εχθνια ζηε κλήκε ησλ καζεηψλ κε απηφ ηνλ ηξφπν θαη 

κπνξεί λα παξακέλεη γηα αξθεηά κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Με ηνλ 13 ζπκθσλεί θαη ν 

14 ν νπνίνο αλαθέξεη: 

Πάληα ρξεζηκνπνηώ γξαθηθέο παξαζηάζεηο. Όρη κόλν γηα ηα δπζιεθηηθά παηδηά 

αιιά θαη γηα όιε ηελ ηάμε. Σα νθέιε πνιιέο θνξέο είλαη απίζηεπηα-γίλεηαη απνιύησο 

θαηαλνεηό ην κάζεκα θαη εζηηάδνπλ θαιύηεξα ζηελ θεληξηθή ηδέα. 

 Ωζηφζν έμη απφ ηνπο 14 εθπαηδεπηηθνχο δελ ρξεζηκνπνηνχλ γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο. Οη ηξεηο απφ απηνχο δελ εθαξκφδνπλ, γηαηί δελ ην ζεσξνχλ ζθφπηκν ζηα 

θηινινγηθά-ζεσξεηηθά καζήκαηα, δχν απφ απηνχο απιά δελ ην ζεσξνχλ ζθφπηκν θαη 

ηέινο ν έλαο  ζεσξεί, φηη αξθεηέο θνξέο ηα παηδηά κε δπζιεμία δπζθνιεχνληαη λα 

παξαθνινπζήζνπλ-απνθσδηθνπνηήζνπλ ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο. 

 Γηα φζνπο ρξεζηκνπνηνχλ γξαθηθέο παξαζηάζεηο,  δεηήζεθε λα πεξηγξάςνπλ ηνλ 

ηξφπν πνπ ηηο εθάξκνζαλ. Ο 1 αλαθέξεη πσο εηδηθά ζην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο 

ρξεζηκνπνηεί θαηά θφξνλ  δηαγξάκκαηα ελλνηψλ, ρξνλνγξακκέο θαη άθζνλν νπηηθφ 

πιηθφ.  

Ο 4 αλαθέξεη, πσο ρξεζηκνπνηεί γξαθηθέο παξαζηάζεηο  ζε θάπνηεο αζθήζεηο ηεο 

γιψζζαο, φπνπ ππάξρνπλ πνιπηξνπηθά θείκελα. ε απηά ρξεηάδεηαη ην παηδί λα 

πεξηγξάςεη θαη λα αθεγεζεί  πξνθνξηθά ζπλδπάδνληαο  ηηο ηδηφηεηεο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο 

εηθφλαο. 

Ο 5  ρξεζηκνπνηεί γξαθηθέο παξαζηάζεηο γηα ηε ζχληαμε ησλ πξνηάζεσλ ζηα 

Αξραία Διιεληθά, γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο κεηάθξαζεο αιιά θαη ζρεδηάγξακκα ελλνηψλ 

ζην κάζεκα ηεο Γιψζζαο. 



Γηεξεύλεζε ησλ δηαζηάζεσλ ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ Γεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο από ηελ αληηκεηώπηζε ησλ δπζιεθηηθώλ παηδηώλ ζηελ ηάμε 

77 

Ο 6 θαη 11 αλαθέξνπλ, φηη ρξεζηκνπνηνχλ γξαθηθέο παξαζηάζεηο ζε πξφγξακκα 

πξνβνιήο δηαθαλεηψλ, γηα ζπζρέηηζε θαη ζπγθξηηηθή απεηθφληζε δηαθφξσλ δεδνκέλσλ. 

Ο 13 δεηά απφ ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα πεξηγξάςνπλ κηα εηθφλα ή έλα 

αληηθείκελν θαη λα θηηάμνπλ κηα ηζηνξία, ψζηε λα ηελ αθεγεζνχλ θαη ζηνπο ππφινηπνπο 

ζπκκαζεηέο/ηξηέο ηνπο.  

Σέινο ν 14 αλαθέξεη, πσο έρεη κηα δσγξαθηθή θαη αξρηηεθηνληθή δεμηφηεηα λα 

θσδηθνπνηεί γξαθηθά ηα δξψκελα ηνπ καζήκαηφο ηνπ. Όηαλ ην εθαξκφδεη (έλα 

πξφζσπν, ε ηαθηηθή κηαο κάρεο, έλαο αξραίνο λαφο… θηι) παξαηεξεί, φηη ε ηάμε 

θαζειψλεηαη. 

Αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή εμαηνκηθεπκέλεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο νη 

εθπαηδεπηηθνί αλαθέξνπλ, πσο επηβάιιεηαη ε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε, 

δηφηη ηα παηδηά κε δπζιεμία δελ κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ θάπνην εθηεηακέλν θείκελν. 

ηελ πεξίπησζε απηή ν/ε εθπαηδεπηηθφο ζα αθήζεη ην παηδί λα δνπιέςεη πεξηζζφηεξν 

κε έλα πνιπηξνπηθφ θείκελν κε εηθφλα, κε ιφγν, αιιά θαη κε ήρν. Δπίζεο ππνζηεξίδεη 

πνιχ ηε ζπλεξγαζία αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη . Όιεο νη εμαηνκηθεπκέλεο 

ελέξγεηεο-δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ ζηφρν λα δξαζηεξηνπνηήζνπλ ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα. 

Δπίζεο αλαθέξζεθε, πσο ε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε εζηηάδεη ζηηο 

δπζθνιίεο, πνπ παξνπζηάδεη ην παηδί κε δπζιεμία. Γηα παξάδεηγκα αλ έλα παηδί 

αληηκεησπίδεη αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο, αθνινπζνχληαη παξαδείγκαηα θσλνινγηθήο 

ελεκεξφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαθηήζεη ηελ αλάγλσζε. Σέζζεξηο εθπαηδεπηηθνί 

εθαξκφδνπλ εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε δίλνληαο επηπιένλ εληζρπηηθέο αζθήζεηο 

ζηνλ/ζηελ καζεηή/ηξηα θαη θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο. Γχν εθπαηδεπηηθνί δίλνπλ 

ζηνπο/ζηηο καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία εξσηήζεηο κε απαληήζεηο θαη εληζρπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Άιινο ηξφπνο εθαξκνγήο ηεο εμαηνκηθεπκέλεο παξέκβαζεο είλαη λα 

δίλνληαη ζηνπο/ζηηο καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία πην απινπζηεπκέλεο εξγαζίεο, 

κηθξφηεξεο δπζθνιίαο, πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα αληαπνθξηζνχλ. Ο 6 εθαξκφδεη 

εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε δίλνληαο αηνκηθά θχιια εξγαζίαο ζε θάζε καζεηή/ηξηα, 

θαζψο ν ξπζκφο αλάπηπμεο ηνπ θάζε παηδηνχ είλαη δηαθνξεηηθφο. Ο 11 εθαξκφδεη 

εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία  θπξίσο ζε καζήκαηα ζπλδηδαζθαιίαο. Ο/ε καζεηήο/ηξηα κε 

δπαδηθή επαθή θαηαλνεί θαιχηεξα ην κάζεκα, γηαηί ππάξρεη ην πεξηζψξην απφδνζεο 

ζεκείσλ ηνπ καζήκαηνο  κε πην απιφ ηξφπν, κε παξαδείγκαηα θαη ζπζρεηηζκνχο. Ο 13 

εθάξκνζε κηα παξάιιειε πξνζέγγηζε ζε έλαλ καζεηή κε δπζιεμία κε εξσηήζεηο 
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πνιιαπιψλ επηινγψλ θαη αλαδηήγεζε ησλ θεηκέλσλ, ψζηε λα θαηαθέξεη λα θαηαλνεί ηηο 

ιέμεηο θαη ηηο έλλνηεο απηψλ. 

 Ο 14 κπεξδεχεη ηελ εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε κε ηε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε, 

φπσο δηαπηζηψζεθε απφ ηελ απάληεζή ηνπ. Υαξαθηεξηζηηθά αλέθεξε, φηη εθαξκφδεη πά- 

ληα εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Κάζε κάζεκα έρεη επαθή κε ηελ ηζηνξία, 

ηελ θνηλσλία πνπ δνχκε, ηελ αηζζεηηθή ησλ πξαγκάησλ, κε ηα άιια καζήκαηα ηνπ 

αλαιπηηθνχ. Γηα παξάδεηγκα δελ κπνξεί λα κηιήζεη γηα ηνλ Παξζελψλα, αλ δελ ηνλ 

παξνπζηάζεη ζηνλ πίλαθα αλάγιπθα, αλ δελ δσγξαθίζεη δίπια ηηο Ππξακίδεο ηεο 

Αηγχπηνπ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα δψζεη ην κέγεζνο (αλζξψπηλν, ππεξθπζηθφ), θαζψο 

θαη ηελ ηδενινγηθή ηνπο δηαθνξά (ίζνο κε ην Θεφ-δεκνθξαηία  ///αζήκαληνο γηα ην Θεφ-

βαζηιεία «ειέσ Θενχ>> Αίγππηνο), αλ δελ ηνπο δψζεη αξρηηεθηνληθέο πιεξνθνξίεο 

(λφκνο ησλ ¾), αλ δελ ηνπο πιεξνθνξήζεη γηα ηηο αξεηέο ηνπ καξκάξνπ, αλ δελ ηνπο 

κηιήζεη γηα ηελ θαηαζηξνθή ησλ καξκάξσλ ηνπ Παξζελψλα ζην Βξεηαληθφ Μνπζείν 

(απφ ηηο νπζίεο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ γηα λα ηα θαζαξίζνπλ). 

Απφ ηνπο 14 εθπαηδεπηηθνχο κφλν έλαο δελ έρεη ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε –

επηκφξθσζε γηα λα εθαξκφζεη εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε.  

Αλαιπηηθφ παξάδεηγκα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο εμαηνκηθεπκέλεο παξέκβαζεο δίλεη ν 

2 ν νπνίνο αλαθέξεη: 

Γηα παξάδεηγκα ζε πεξίπησζε πνπ εληνπίζακε δπζθνιίεο αλάγλσζεο ιόγσ 

ειιηπνύο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο, αθνινπζώ όζα πξναλέθεξα, π.ρ θαξηέιεο, 

εηθόλεο,  αλάιπζε-ζύλζεζε θσλεκάησλ, αλάιπζε ιέμεσλ, πξόηαζεο, ζπιιαβήο, 

ύλζεζε ζπιιαβώλ ζε ιέμεηο, Οκνηνθαηαιεμία ιέμεσλ, Γηάθξηζε ζέζεο ζπιιαβήο-

θσλήκαηνο, Αθαίξεζε ζπιιαβήο- θσλήκαηνο,  Αληηζηξνθή ζπιιαβώλ – 

θσλεκάησλ, Αληηθαηάζηαζε ζπιιαβήο-θσλεκάησλ.  

 Αλαθνξηθά ηέινο κε άιιεο ελέξγεηεο, ζηηο νπνίεο πξνβαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπο ζε παηδηά κε δπζιεμία, απηέο  αθνξνχλ ζηε 

δηδαζθαιία κε αθνπζηηθά κέζα, ζηε ρξήζε Ζ/Τ, ζηε ρξήζε  εηδηθψλ βηβιίσλ κε 

εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, ζηελ  επηβξάβεπζε ηεο πξνζπάζεηαο, αιιά θαη ζηελ ηφλσζε ηεο 

απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή. Με ηελ ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή 

ζπκθσλεί θαη ν 11, ν νπνίνο ζεσξεί, φηη ε θαιή ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ καζεηή 

είλαη ζεκαληηθή.  
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Άιιεο ελέξγεηεο πνπ αλαθέξζεθαλ, είλαη ε εμέηαζε ησλ καζεηψλ/ηξηψλ δίλνληάο 

ηνπο πεξηζζφηεξν ρξφλν αθφκα θαη ζηα δηαιιείκαηα, ε πξνθνξηθή εμέηαζε, ε παξνρή 

βνήζεηαο γηα λα νινθιεξψζεη ηηο αζθήζεηο, πνπ δελ έρεη θάλεη, ε επαλάιεςε 

πξαγκάησλ, πνπ έρνπλ ήδε εηπσζεί ζην κάζεκα. Δπίζεο ν 5 αλαθέξεη, πσο είλαη πην 

επηεηθήο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνθνξηθήο θαζεκεξηλήο εμέηαζεο, έρεη ιηγφηεξεο 

απαηηήζεηο, εζηηάδεη ζε γξακκαηηθά θαηλφκελα θαη αλαιχεη πεξηζζφηεξν πξνθνξηθά ηελ 

χιε. Ο 6 ζπκθσλψληαο κε φια ηα παξαπάλσ αλαθέξεη: 

Αλάζεζε δξαζηεξηνηήησλ πξνθνξηθνύ ιόγνπ. πγθεθξηκέλα, θάπνηεο δξαζηεξηόηεηεο –

εξγαζίεο απαληώληαη πξνθνξηθά ελώ θάπνηεο άιιεο , θπξίσο δηαζεκαηηθέο εξγαζίεο 

παξνπζηάδνληαη από ηα παηδηά ζε δηαδξαζηηθό πίλαθα. Δπηπιένλ ζηελ ινγνηερλία 

αλαηίζεληαη δξαζηεξηόηεηεο δξακαηνπνίεζεο ινγνηερληθώλ θεηκέλσλ. 

Ο 14 αλαθέξεη, πσο πξνζπαζεί λα εθκαηεχζεη ηί πξνβιεκαηίδεη, ηί έιθεη ή ηί 

γνεηεχεη ην καζεηή. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

«Υάλσ από ηε δηθή κνπ δηδαθηέα ύιε γηα λα κηιήζνπκε π.ρ. γηα έλα επηθνηλσληαθό 

γεγνλόο( ζεηζκόο, έθξεμε ππξεληθνύ αληηδξαζηήξα)πιεκκύξεο--- πνηόο θηαίεη, παηδηθή 

επαηηεία, πξόζθπγεο ,ξαηζηζκόο  θ.η.ι. Έηζη βγαίλνπλ ηα παηδηά από πνιιά αδηέμνδα 

ζεσξώ» 

Αξθεηνί εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ, φηη ζπλεξγάδνληαη κε ηνπο γνλείο θαη 

παξαπέκπνπλ ζε εηδηθνχο, δηφηη ζεσξνχλ, φηη ε δηαρείξηζε απηψλ ησλ ζεκάησλ, πνπ 

είλαη απφ ηε θχζε ηνπο πνιχ επαίζζεηα, μεθεχγεη απφ ηε δηθή ηνπο  αξκνδηφηεηα θαη 

θαηάξηηζε. 

Όιεο νη παξαπάλσ ελέξγεηεο ζχκθσλα κε ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο έρνπλ ζηφρν ηελ 

επίηεπμε πςειήο επίδνζεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε δπζιεμία. Οη καζεηέο/ηξηεο κε 

δπζιεμία δελ είλαη ιηγφηεξν έμππλνη/εο, δηφηη απνδεδεηγκέλα ε απφδνζή ηνπο θαη ε 

ζρνιηθή ηνπο επηηπρία, είλαη ζε πνιχ πςειά πνζνζηά. Παξάιιεια φιεο νη παξαπάλσ 

ελέξγεηεο είλαη πνιχ απνηειεζκαηηθέο, ψζηε λα βνεζήζνπλ ζε ζεκαληηθφ επίπεδν 

ηνπο/ηηο  καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία, λα πξνζαξκνζηνχλ ζην γεληθφηεξν πξφγξακκα ηεο 

ηάμεο. 

 

5.1.3 Απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηώλ  

Ο ηξίηνο ζεκαηηθφο άμνλαο αθνξά ζηα απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηψλ πνπ 

παξνπζίαζαλ παξαπάλσ νη εθπαηδεπηηθνί. Γηα ηνλ 1 ε εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία έρεη 
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πνιχ κεγάιε επηηπρία, αλ θαη είλαη δχζθνιν λα εθαξκνζηεί ζηα κεγάια ηκήκαηα. Ο/ε 

καζεηήο/ηξηα ελεξγνπνηείηαη κε ηνλ ηξφπν απηφ θαηά 60%. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε σζηφζν 

δηδαζθαιία αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ/ηεο καζεηή/ηξηαο είρε ην βέιηηζην απνηέιεζκα, 

δηφηη πξνζαξκφδεηαη ζηηο πξνζσπηθέο αλάγθεο ηνπ θάζε καζεηή θαηά 90%. Γπζηπρψο 

φκσο ππάξρνπλ κεγάια ηκήκαηα θαη ειάρηζηνο ρξφλνο. 

Με ηελ εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε ζπκθσλεί θαη ν 4, θαζψο ζεσξεί, φηη ν/ε 

καζεηήο/ηξηα έρεη ρξφλν λα αθνκνηψζεη ηελ χιε, δελ πηέδεηαη λα ηειεηψζεη γξήγνξα, 

άξα εληζρχεηαη θαη  ελζαξξχλεηαη κεηψλνληαο ην άγρνο ηνπ.  Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

Έρεη πνιύ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη εγθαηαιείπεη πνιύ γξήγνξα ηελ πξνζπάζεηα 

ηεο κάζεζεο, δηόηη αηζζάλεηαη, όηη δελ ζα ηα θαηαθέξεη. Οπόηε ηνλώλεηο ηελ 

απηνπεπνίζεζε θαη ην ελζαξξύλεηο θαη είλαη βέβαην, όηη  αλ δελ λνηώζεη άγρνο, κπνξεί λα 

αληαπνθξηζεί θαιύηεξα. 

 Γηα ηνλ 2 θπξίσο ε επηβξάβεπζε ιεηηνπξγεί βειηησηηθά ζηελ επίδνζε ηνπ/ηεο 

καζεηή/ηξηαο θαζψο θαη ε ρξήζε Ζ/Τ ή ηα αθνπζηηθά κέζα. 

 Με ηελ επηβξάβεπζε ζπκθσλεί θαη ν 7, ν νπνίνο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: 

Μεγαιύηεξε επηηπρία έρεη πάληα ε ελζάξξπλζε ηνπ καζεηή, δηόηη ζηα παηδηά απηά, πνπ ηηο 

πεξηζζόηεξεο θνξέο έρνπλ ρακειή απηνπεπνίζεζε, είλαη πνιύ ζεκαληηθή. 

 Με ηα παξαπάλσ ζπκθσλεί θαη ν 11 ν νπνίνο ππνζηεξίδεη, φηη ε ελζάξξπλζε 

θαη ε επηβξάβεπζε είλαη ηα πην ζεκαληηθά ζηνηρεία ηεο παξέκβαζεο, γηαηί νη 

καζεηέο/ηξηεο κε δπζιεμία απνζχξνληαη θαη παξαηηνχληαη, επεηδή λνηψζνπλ, φηη δελ 

κπνξνχλ λα ηα θαηαθέξνπλ θαη πνιιέο θνξέο γίλνληαη ζηφρνο ησλ ππφινηπσλ καζεηψλ. 

ηα παξαπάλσ πξνζζέηεη, πσο ε αλάζεζε νκαδηθψλ εξγαζηψλ, βνεζά επίζεο πνιχ ηελ 

θαηάζηαζε, γηαηί ηα δπζιεθηηθά παηδηά ζπλήζσο έρνπλ έμππλεο ηδέεο θαη δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα θαιχηεξεο γλσξηκίαο κε ηελ νκάδα. 

Ο 14 πξνζζέηεη ζηα παξαπάλσ, πσο κεγαιχηεξε επηηπρία πέξα απφ ηελ αηξεηηθή 

(πνιιέο θνξέο) γλσζηηθή πξνζέγγηζε ησλ πξαγκάησλ, είρε ε ζπλαηζζεκαηηθή 

πξνζέγγηζε ησλ παηδηψλ  εληφο θαη θπξίσο εθηφο αηζνχζεο. Όπσο γηα παξάδεηγκα ζε κηα 

εθδξνκή, φπνπ ηα παηδηά βιέπνπλ ηελ αλζξψπηλε  θαη γήηλε πιεπξά ηνπ θαζεγεηή ηνπο, 

ηνλ «δάζθαιφ ηνπο», θάηη πνπ ην έρνπλ πξαγκαηηθά αλάγθε. 

Γηα ηνλ 5 ε ζπδήηεζε θαη πξνθνξηθή αλάιπζε, βνεζά απνηειεζκαηηθά ηνλ/ηελ 

καζεηή/ηξηα, δηφηη ζπκνχληαη αξθεηά πξάγκαηα ηεο χιεο ηελ επφκελε εκέξα. 
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Ο 6 αλαθέξεη ηηο βησκαηηθέο εξγαζίεο θαη ηηο εξγαζίεο πνπ επλννχλ ηελ 

θαιιηέξγεηα πξνθνξηθνχ ιφγνπ, γηαηί κε ηνλ ηξφπν απηφ θεληξίδεηαη ην ελδηαθέξνλ 

απηψλ ησλ παηδηψλ. 

Ο 13 ζεσξεί φηη κεγαιχηεξε επηηπρία, φρη φκσο κε ζεκαληηθή απφθιηζε απφ ηηο 

άιιεο ελέξγεηεο, είρε ε γξαθηθή παξάζηαζε. Ζ νπηηθή απεηθφληζε εηθφλσλ ή θαη αθφκε 

νιφθιεξσλ ηζηνξηψλ, βνεζά ζεκαληηθά ηα παηδηά λα «δνπλ» νπζηαζηηθά ηελ έλλνηα ησλ 

ιέμεσλ, πνπ θαινχληαη λα αθνκνηψζνπλ. 

Γηα ηέζζεξηο εθπαηδεπηηθνχο (3, 9, 10, 12),  κεγαιχηεξε επηηπρία είρε 

αλακθηζβήηεηα ε παξαπνκπή ζε εηδηθνχο, δηφηη ππάξρεη ηερλνγλσζία θαη θαηάξηηζε εθ 

κέξνπο ηνπο. Δπηπιένλ, φπσο αλαθέξεη ν ίδηνο, σο εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα 

αθνινπζήζεη έλα ζηελφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ Τπνπξγείνπ, πνπ δελ αθήλεη 

πεξηζψξηα επειημίαο. Ο εηδηθφο είλαη ν εμεηδηθεπκέλνο επηζηήκνλαο θαη έρεη εθηφο απφ 

θαηάξηηζε θαη ρξφλν λα δηαρεηξηζηεί απηά ηα ζέκαηα. 

Με ηνλ 3 ζπκθσλεί θαη ν 8 ν νπνίνο αλαθέξεη φηη: 

ην πιαίζην ηεο δηδαζθαιίαο ε νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε-εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία 

γηα θάπνηνλ καζεηή κε κνξθή δπζιεμίαο είλαη κηα κηθξή πνιπηέιεηα, θαζώο νη ζπλζήθεο 

δελ ην επηηξέπνπλ. Παξ΄ όια  απηά νη ζπκβνπιέο θάπνηνπ εηδηθνύ είλαη ζεβαζηέο θαη 

πξέπεη λα αθνινπζνύληαη, όηαλ θαη όπνπ πξνηείλεηαη. 

 Αλαθνξηθά κε ηηο ελέξγεηεο πνπ πεξηγξάθεθαλ παξαπάλσ θαη νη νπνίεο δελ είραλ 

ην αλακελφκελν απνηέιεζκα, νη απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνηθίινπλ. Ο 1 

αλέθεξε, πσο δελ ππάξρεη απνηέιεζκα, φηαλ ηα παηδηά είλαη κεγάιεο ειηθίαο θαη 

ζπλππάξρνπλ παξάιιεια θαη ςπρνινγηθνί παξάγνληεο. Δπίζεο φηαλ ππάξρεη 

ηαπηφρξνλα θαη νιηθή παξαίηεζε απφ ηε γλψζε, ηφηε ην λα πξνζπαζνχλ λα εθαξκφζνπλ 

θάηη, πνπ έπξεπε λα γίλεη ζε πξνγελέζηεξεο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο θαη φρη ζε ιπθεηαθέο 

ηάμεηο, είλαη αλαπνηειεζκαηηθφ ( ν/ε καζεηήο/ηξηα έρεη ήδε ζηηγκαηηζηεί απφ ηελ 

απνηπρία). 

Γηα ηνλ 2 αξθεηέο θνξέο ηα εηδηθά εθπαηδεπηηθά εγρεηξίδηα δελ έρνπλ ηα 

πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα, ζεσξνχληαη θνπξαζηηθά γηα ηα παηδηά κε δπζιεμία, 

ζπκίδνληάο ηνπο αξθεηά ηα ζρνιηθά βηβιία. 

Δπίζεο ζχκθσλα κε ηνλ 4 ζα πξέπεη λα επηιέγεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο πξνζεθηηθά ηνλ 

φγθν ησλ εξγαζηψλ, θαζψο θαη ην βαζκφ δπζθνιίαο ηνπο. 
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Ο 6 αλαθέξεη πσο νη δξαζηεξηφηεηεο, πνπ δελ επλννχλ ηελ πνιπαηζζεηεξηαθή 

δηδαζθαιία, δελ έρνπλ ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα. 

Ο 13 ππνζηεξίδεη, πσο ε θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα είρε ζρεηηθά κηθξφ πνζνζηφ 

απφθιηζεο απφ ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα, θαζψο ηα παηδηά παξνπζίαδαλ ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ απφ ηα ππφινηπα ηεο ηάμεο ζεκάδηα θνχξαζεο θαη έιιεηςεο 

ζπγθέληξσζεο. Ίζσο απηφ λα νθείιεηαη θπξίσο ζην γεγνλφο, πσο ηα παηδηά ρξεηάδνληαη 

πεξηζζφηεξν ρξφλν ζην λα κπνξέζνπλ λα αθνινπζήζνπλ απνηειεζκαηηθά πξαθηηθέο κε 

ηηο νπνίεο δελ είλαη εμνηθεησκέλα θαη δπζθνιεχνληαη λα αθνινπζήζνπλ ζε ζχληνκν 

ρξνληθφ δηάζηεκα. 

Γηα ηνλ 7 ε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο, δελ είλαη πάληα απνηειεζκαηηθή, δηφηη δελ 

είλαη πάληα εθηθηή πξαθηηθά. 

Ο 14 αλαθέξεηαη ζηελ ζηήξημε ηνπ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ ππνζηεξίδνληαο πσο, 

φηαλ απηή δελ ππάξρεη, ηφηε νη ελέξγεηεο είλαη αλαπνηειεζκαηηθέο. Υαξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξεη: 

«Τπάξρνπλ ηάμεηο πνπ 1-2 καζεηέο κπνξνύλ λα αλαζηαηώζνπλ θαη λα ηηλάμνπλ ζηνλ 

αέξα όιν ην πξόγξακκα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ.(δηόηη ζέινπλ νη ζπγθεθξηκέλνη λα είλαη νη 

αληηδξαζηηθνί ζηα κάηηα ησλ ζπκκαζεηώλ ηνπο)Γελ ππήξρε ε ζηήξημε από ηνλ δηεπζπληή 

θαη ην ζύιινγν, νπόηε δελ ραξαθηεξίζηεθε από επηηπρία». 

Ο 3, 8, 10, 12 δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηα παξαπάλσ θαη ππνζηεξίδνπλ, πσο φιεο 

νη ελέξγεηεο έρνπλ θάπνην απνηέιεζκα (κηθξφηεξν ή κεγαιχηεξν), αιιά φηαλ 

ιεηηνπξγνχλ ζπλδπαζηηθά πνιιαπιαζηάδεηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο.   

Αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ αμηνινγνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηηο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο 

πξνβαίλνπλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ηνπο, νη απφςεηο επίζεο 

πνηθίινπλ. Ο 1 αλαθέξεη, πσο νη ελέξγεηεο δπζηπρψο είλαη ειάρηζηεο θαζψο ε χιε, ε 

πίεζε απφ ηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ην δηαθνξεηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, νη κηθξήο 

δηάξθεηαο ψξεο, αιιά θαη ε έιιεηςε επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δελ επηηξέπνπλ 

ηελ εθαξκνγή πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

«Όηαλ δεηήζακε, επεηδή ππήξραλ αξθεηνί καζεηέο κε δπζιεμία, λα δεκηνπξγεζνύλ 

ηκήκαηα ή πεξηζζόηεξε δηδαθηηθή παξέκβαζε,  πξνθεηκέλνπ λα βνεζήζνπκε νπζηαζηηθά 

πξνο απηή ηελ θαηεύζπλζε, δελ είρε γίλεη απηό». 

Με ηνλ 1 ζπκθσλεί θαη ν 6 ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ν απμεκέλνο αξηζκφο 

καζεηψλ/ηξηψλ ζηηο ηάμεηο (25 καζεηέο/ηξηεο),ε αλνκνηνγέλεηα  ηνπ καζεηηθνχ 
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πιεζπζκνχ θαη νη απαηηήζεηο ησλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, δελ επηηξέπνπλ  

απνηειεζκαηηθή εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. 

Ο 2 έρεη ηειείσο αληίζεηε άπνςε θαη ππνζηεξίδεη, φηη νη ελέξγεηέο ηνπ ιεηηνπξγνχλ 

ζεηηθά, θπξίσο φηαλ ζπλνδεχνληαη θαη κε εμάζθεζε ζην ζπίηη, κε επαλάιεςε. Με ηνλ 

2 ζπκθσλνχλ θαη πέληε αθφκα εθπαηδεπηηθνί (3, 8, 9, 10, 12), νη νπνίνη 

αλαθέξνπλ, φηη νη ελέξγεηέο ηνπο ιεηηνπξγνχλ ζεηηθά, θαζψο θάζε ελέξγεηα, πνπ γίλεηαη 

κε ζθέςε θαη ζηνηρεηψδε νξγάλσζε, ζπλδξάκεη. Ο πξνβιεκαηηζκφο ηνπο έγθεηηαη ζην 

αλ είλαη αξθεηή.  

Με ην ηειεπηαίν ζπκθσλεί θαη ν 7 βάζεη ηνπ νπνίνπ νη ελέξγεηέο ηνπ ιεηηνπξγνχλ 

ζεηηθά, αιιά ζίγνπξα ζα κπνξνχζαλ λα ήηαλ πεξηζζφηεξεο, αλ ν ρξφλνο δελ ήηαλ ηφζν 

πεξηνξηζκέλνο. 

Γηα ηνλ 13 θάζε παξέκβαζε κε ηελ νπνία κπνξεί έλα παηδί κε δπζιεμία, λα 

βνεζεζεί ζε νπνηνδήπνηε βαζκφ, απνηειεί ζεηηθφ βήκα, ην νπνίν κπνξεί λα ζηνρεχζεη 

ζε ζεκαληηθή ιχζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πξνβιεκάησλ. 

Ο 4 αλαθέξεη, πσο εμαξηάηαη απφ ην θάζε παηδί μερσξηζηά, απφ ηηο γεληθφηεξεο 

ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ, απφ ην βαζκφ δπζθνιίαο πνπ έρεη ε θάζε πεξίπησζε, απφ ηε 

δηάζεζε πνπ έρεη ν καζεηήο αιιά θαη ν/ε εθπαηδεπηηθφο θάζε θνξά, απφ ηελ ππνζηήξημε 

πνπ έρεη θαη ν/ε εθπαηδεπηηθφο θαη ην παηδί απφ ην ζπίηη. Οπφηε άιιεο θνξέο νη 

ελέξγεηέο ηνπ ιεηηνπξγνχλ ζεηηθά θαη άιιεο αξλεηηθά. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

«Σα παηδηά πνπ δελ έρνπλ ειεγρζεί από ην αλάινγν ηαηξνπαηδαγσγηθό-δηαγλσζηηθό 

θέληξν δεκόζηνπ θνξέα θαη δελ έρνπλ ηε ζρεηηθή γλσκάηεπζε θαη δελ ππνζηεξίδνληαη θαη 

από ην ζπίηη, είλαη πνιύ δύζθνιν λα αληαπνθξηζνύλ  ζην ζρνιείν, νπόηε πνιύ γξήγνξα 

εγθαηαιείπνπλ ηελ πξνζπάζεηα γηα λα κάζνπλ  θαη ηειηθά θεύγνπλ  από ην ζρνιείν». 

Σέινο ν 14 εζηηάδεη ζην ςπρνινγηθφ θνκκάηη. Θεσξεί πσο, αλ δελ ζηεξηρζεί 

ζπλαηζζεκαηηθά ν δπζιεθηηθφο καζεηήο (γηα λα απνθέξεη έλα απνηέιεζκα 20/30%) ζηα 

καζεζηαθά ηνπ ρξφληα, ε θνηλσληθή ηνπ πξνζαξκνγή (ρσξίο πεξαηηέξσ ππνζηήξημε) ,ζα 

είλαη πνιχ δχζθνιε. 

Σέινο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην απφ ηί εμαξηάηαη 

ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, φινη νη 

εθπαηδεπηηθνί ζπκθψλεζαλ, πσο εμαξηάηαη απφ ηηο επηκνξθψζεηο, απφ ηελ επειημία ησλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, απφ ηελ ηαπηφηεηα ηνπ θάζε εθπαηδεπηηθνχ, απφ ηε ζηήξημε 

πνπ ζα βξεη ζε επίπεδν ζρνιείνπ θαη Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (κε ην λα ζηεξίμνπλ 
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ηηο πξνηάζεηο ηνπ θαη λα ηηο πινπνηήζνπλ), απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ, απφ ηνλ 

αξηζκφ ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία ζηελ ηάμε αιιά θαη απφ ηε ζρνιηθή κνλάδα. 

Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξζεθαλ: 

«Κπξίσο ελαπόθεηηαη ζηε δηάζεζε, νξγάλσζε, ππεπζπλόηεηα αιιά θαη επηκόξθσζε 

ηνπ εθπαηδεπηηθνύ» (2) 

«Αλακθηζβήηεηα βνεζνχλ νη επηκνξθψζεηο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ή θάπνην 

κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ… Σα ππφινηπα ζεσξψ, φηη έρνπλ κηθξφηεξε 

επίδξαζε» (3) 

«Σν βαζηθφηεξν ζεσξψ, φηη είλαη ε επηκφξθσζε θαη επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε θαη 

θπζηθά ε δηάζεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ λα πξνζεγγίζεη θαη λα  βνεζήζεη θαη απηά ηα 

παηδηά, ζέηνληαο ηνλ εαπηφ ηνπ αξσγφ θαη ζπκπνξεπηή ζε απηφλ ηνλ δχζβαην δξφκν, 

πνπ θαιείηαη  ν καζεηήο λα δηαλχζεη». (4) 

«Οη επηκνξθψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ , ζα ήηαλ ζίγνπξα πνιχ ρξήζηκεο» (7) 

Ο 8 εθθξάδεηαη θάπσο δηαθνξεηηθά. Αλαθέξεη, φηη ην ζχζηεκα εθπαίδεπζεο δελ 

είλαη δνκεκέλν κε ηξφπν, πνπ λα ππάξρεη κέξηκλα γηα φζνπο ρξεηάδνληαη βνήζεηα πρ. 

ηνπο/ηηο δπζιεθηηθνχο/έο καζεηέο/ηξηεο. Οη επηκνξθψζεηο ζίγνπξα βνεζνχλ, αιιά 

κάιινλ είλαη απνζπαζκαηηθέο. 

Ο 11 ππνζηεξίδεη, φηη ηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, παίδνπλ ην 

ζεκαληηθφηεξν ξφιν ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο. Γπζηπρψο ε δπλαηφηεηα 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη πεξηνξηζκέλε, απηφ ηζρχεη θπξίσο ζηελ επαξρία, 

θαη ηα πεξηζζφηεξα ζρνιεία ζεσξνχλ παξείζαθηνπο ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία θαη δελ 

πξνζθέξνπλ  ζηήξημε θαη βνήζεηα. 

Ο 13 αλαθέξεη, πσο ε δπζιεμία είλαη έλα θαηλφκελν ην νπνίν κπνξεί θαη πξέπεη λα 

αληηκεησπηζηεί κε ζηξαηεγηθέο, νη νπνίεο απαηηνχλ έλα ζχλνιν δνκψλ θαη ελεξγεηψλ. 

Βεβαίσο πξσηαξρηθφ ξφιν παίδεη ν εθπαηδεπηηθφο θαη ε επηκφξθσζή ηνπ, παξάγνληεο 

πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αξσγή ηνπ ίδηνπ ηνπ ζρνιείνπ θαη ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ δίνδν πξαγκαηηθήο αληηκεηψπηζεο ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ πξνβιεκάησλ. 

Σέινο ν 14 ππνζηεξίδεη, πσο ε πξνζπάζεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζεσξείηαη ζηαγφλα 

ζηνλ σθεαλφ. Σν  πξφβιεκα είλαη, φπσο φια ζηε δσή, λα ππάξμεη  πνιηηηθή βνχιεζε γηα 

ηελ νξζνινγηθή θαη απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ησλ πξαγκάησλ. Ζ θνπιηνχξα ηνπ 

ζρνιείνπ δηαδξακαηίδεη επίζεο ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο.  
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5.1.4 Δπίπεδν ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ Δθπαηδεπηηθνύ από ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη 

γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνύ καζεηή ζε ζρέζε κε ηα 

παξαπάλσ απνηειέζκαηα. 

Ο ηέηαξηνο ζεκαηηθφο άμνλαο αθνξά ζην επίπεδν ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ/ηεο 

εθπαηδεπηηθνχ απφ ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη, γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο 

ηνπ/ηεο δπζιεθηηθνχ καζεηή/ηξηαο ζε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα. 

Αλαθνξηθά κε ηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο νη εθπαηδεπηηθνί δελ ήηαλ ηθαλνπνηεκέλνη 

απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηψλ ηνπο, δφζεθαλ πνηθίιεο απαληήζεηο. Γηα ηνλ 1 

δπζηπρψο ππήξμαλ πάξα πνιιέο ηέηνηεο πεξηπηψζεηο δηφηη α) δελ είρε ηελ θαηάιιειε 

επηκφξθσζε θαη άξα δελ κπνξνχζε λα βνεζήζεη πεξηζζφηεξν ηνλ καζεηή, β) δελ είρε 

ηελ απαηηνχκελε ζπλεξγαζία θαη ππνζηήξημε κεηαμχ ηνπ ζρνιείνπ θαη ηνπ 

νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ καζεηή, πνπ ζπλήζσο δελ ππάξρεη θαη γ) δελ είρε ηελ 

απαηηνχκελε ππνζηήξημε θαη ζην επίπεδν ηεο ππεξεζίαο.  

Με ηελ έιιεηςε ζπλεξγαζίαο κε ηελ νηθνγέλεηα ζπκθσλεί θαη ν 2, ν νπνίνο αλαθέξεη, 

πσο φηαλ δελ ππήξρε νπζηαζηηθή επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηα, δελ κπνξνχζε λα 

επηηχρεη  ηνπο καζεζηαθνχο ζηφρνπο, πνπ είρε ζέζεη εμ αξρήο. Γηα ηελ έιιεηςε 

ζπλεξγαζίαο ν 13 αλαθέξεη: 

«Τπήξμαλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εηώλ πνπ αζρνινύκαη κε παηδηά κε δπζιεμία θαη 

πεξηπηώζεηο, όπνπ δελ ππήξμε πξαγκαηηθή πξόνδνο. Βαζηθή αηηία ήηαλ θπξίσο ε άξλεζε 

ησλ γνληώλ λα απνδερηνύλ, ην όηη έρνπλ έλα παηδί, πνπ ρξεηάδεηαη ζπγθεθξηκέλε θαη 

ζηνρεπόκελε πξνζπάζεηα ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη εμέιημή ηνπ, κε απνηέιεζκα λα 

κελ κπνξνύλ λα δηαρεηξηζηνύλ ηελ θαηάζηαζε θαη έηζη ην παηδί λα κελ δερηεί νπζηαζηηθή 

βνήζεηα». 

Οη κηζνί εθπαηδεπηηθνί (3, 6, 7, 8, 9, 10, 12) αλαθέξνπλ ζηα βαζηθά 

πξνβιήκαηα ηελ έιιεηςε ρξφλνπ. Τπάξρεη ε δηδαθηέα χιε πνπ πξέπεη λα θαιπθζεί θαη 

δελ αθήλεη πνιιά πεξηζψξηα επειημίαο. Αλ ππήξρε πεξηζζφηεξνο ρξφλνο ζα ήηαλ 

ζαθέζηαηα θαιχηεξα. Γηα ηελ έιιεηςε ρξφλνπ ν 6 αλαθέξεη: 

«Σα αζθπθηηθά όξηα ηεο δηδαθηηθήο ώξαο δελ καο επηηξέπνπλ νπζηαζηηθή θαη 

ηθαλνπνηεηηθή  δηακεζνιάβεζε ζε αξθεηέο πεξηπηώζεηο.». 

Κη ν 7 ζπκθσλεί κε ηελ έιιεηςε ρξφλνπ. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη:  

«Η έιιεηςε ηθαλνπνίεζεο πξνθύπηεη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο από ηελ έιιεηςε ρξόλνπ». 

Με φια ηα παξαπάλσ ζπκθσλεί θαη ν 4, ν νπνίνο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: 
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Φπζηθά θαη ππάξρνπλ ηέηνηεο πεξηπηώζεηο, δηόηη νύηε νη ζπλζήθεο θαζεκεξηλά είλαη 

ίδηεο ,νύηε ηα παηδηά, νύηε ε πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιιεηαη εθαηέξσζελ είλαη ίδηα ,νύηε ε 

δηάζεζε όισλ ησλ εκπιεθόκελσλ κειώλ είλαη ίδηα , νύηε ε ρεκεία πνπ αλαπηύζζεηαη είλαη 

ίδηα» . 

 Ο 11 ππνζηεξίδεη, πσο ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο πνπ ην παηδί είρε πνιχ θαιή 

εμέιημε, γηαηί ππήξμε θαηαλφεζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη απφ ην νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ, νπφηε ζπλεξγάζηεθαλ κε ζεηηθά απνηειέζκαηα. Γπζηπρψο φκσο ππάξρνπλ 

θαη πεξηπηψζεηο, πνπ δελ ζπλέβε απηφ θαη ν καζεηήο   είρε αλαπηχμεη αξλεηηζκφ, νπφηε 

ε νπνηαδήπνηε παξέκβαζε, δελ είρε θαλέλα απνηέιεζκα. 

 Ο 4, σο εθπαηδεπηηθφο ζην Λχθεην επηζεκαίλεη, φηη ε νπζηαζηηθή βνήζεηα γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ, πξέπεη λα δνζεί ζην Γεκνηηθφ θαη ζην Γπκλάζην. 

Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

«Γηδάζθσ 30 ρξόληα ζε Λύθεηα. Έλαο θηιόζνθνο είρε πεη, όηη κηα αλζξώπηλε 

πξνζσπηθόηεηα δηακνξθώλεηαη κέρξη ηα 15 ρξόληα ηεο δσήο ηνπ. Όηη έρεη ραξαρηεί ζηελ 

ςπρή ηνπ θάζε αλζξώπνπ (θνβίεο, αλαζηνιέο, απσζεκέλα..),είλαη νη δαίκνλέο ηνπ. Με 

απηνύο ζα παιέςεη ηελ ππόινηπε δσή ηνπ. Πξέπεη λα ηνπο αληηκεησπίζεη  θαη λα ηνπο 

ληθήζεη. Άξα κεγάιε πξνζνρή θαη πξνζπάζεηα από ηνπο θνξείο ηεο Αγσγήο πξηλ ηα 15 

ρξόληα ηνπ παηδηνύ. Όζν ιηγόηεξνη νη δαίκνλεο, ηόζν ην θαιύηεξν γηα ηελ επδαηκνλία ηνπ 

….Γελ κπνξνύκε εκείο ζην Λύθεην λα αληηκεησπίζνπκε ηε δπζιεμία απνηειεζκαηηθά… 

απηό έπξεπε λα είρε γίλεη πνιύ λσξίηεξα ζηα ρξόληα ηνπ Γεκνηηθνύ ζρνιείνπ ή έζησ ζηα 

Γπκλαζηαθά…» 

Σέινο κφλν ν 5 αλαθέξεη  ηθαλνπνίεζε ιφγσ ηεο θαηάθηεζεο ηεο γλψζεο απφ ηνλ 

καζεηή. 

 Όζνλ αθνξά ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηηο γλψζεηο ηνπο γηα ηελ 

εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, φινη νη 

εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ, πσο δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη. Υαξαθηεξηζηηθά ε 1 

αλαθέξεη, πσο ζα επηζπκνχζε λα έρεη επηκνξθψζεηο θαη ζεκηλάξηα  θαη λα κελ 

ζηεξίδνληαη φια ζην ηί νηθεηνζειψο ήζειε θαη θαηάθεξε λα κάζεη. Υαξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξεη: 

«…επίζεο δελ είκαη επραξηζηεκέλε θαη ηθαλνπνηεκέλε θαη ζην επίπεδν ησλ γλώζεσλ 

κνπ, πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζέκα ηεο δπζιεμίαο, δηόηη ζα ήζεια λα έρσ επηκνξθώζεηο θαη 

ζεκηλάξηα  θαη λα κελ ζηεξίδνληαη όια ζην ηί νηθεηνζειώο ήζεια θαη θαηάθεξα  εγώ λα 
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κάζσ ,πνπ ζα κε θαζηζηνύζαλ όια απηά θαηάιιεια πξνεηνηκαζκέλε γηα απηό ην πξόβιεκα 

θαη ηελ αληηκεηώπηζή ηνπ». 

Με ηελ 1 ζπκθσλεί θαη ε 3 ε νπνία ππνζηεξίδεη, πσο δελ είλαη πνιχ 

ηθαλνπνηεκέλε, δηφηη δελ έρεη εμεηδίθεπζε ζηνλ ηνκέα απηφ. Ωζηφζν έρεη εληνπίζεη 

πεξηπηψζεηο δπζιεμίαο πνπ είραλ δηαθχγεη απφ ηνπο δαζθάινπο ζην Γεκνηηθφ αιιά θαη 

ζηηο Γπκλαζηαθέο ηάμεηο. Έρεη ελεκεξψζεη γνλείο θαη έρεη βνεζήζεη κε νπζηαζηηθφ 

ηξφπν ηα παηδηά. Τζηεξεί σζηφζν ζε επίπεδν γλψζεσλ ζρεηηθψλ κε ην ζέκα. Θα ήζειε 

λα εκπινπηίζεη ηηο γλψζεηο ηεο κε θάπνην ηξφπν, δηφηη ε δπζιεμία απνηειεί ζπρλφηαην 

θαηλφκελν ζηηο ζρνιηθέο ηάμεηο. 

Με ηελ 3 ζπκθσλνχλ θαη νη 8, 9, 11, 12, φηη παξά ηηο κε επαξθείο γλψζεηο 

ηνπο, έρνπλ εληνπίζεη πεξηπηψζεηο δπζιεμίαο, πνπ είραλ δηαθχγεη απφ ηνπο δαζθάινπο 

ζην Γεκνηηθφ αιιά θαη ζηηο Γπκλαζηαθέο ηάμεηο. 

Καη ε 4 δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλε  δηφηη ιφγσ απηνγλσζίαο θαηαγξάθεη θαη 

αλαγλσξίδεη ηα πνιιά θελά, πνπ έρεη ζην ζέκα ηεο δπζιεμίαο. Απηφ πνπ ζα επηζπκνχζε 

ζαθέζηαηα, είλαη λα γίλνληαη επηκνξθψζεηο θαη φηαλ γίλνληαη λα  κελ  είλαη επί 

πιεξσκή, φπσο δπζηπρψο ζπκβαίλεη ζήκεξα. 

Σν νηθνλνκηθφ ζέκα ηεο επηκφξθσζεο ηνλίδεη θαη ν 14 ν νπνίνο αλαθέξεη, πσο δελ 

ππάξρνπλ ηδαληθέο επνρέο, θαζψο δελ ππάξρνπλ ηδαληθνί άλζξσπνη. Κάζε επνρή αμίδεη 

γηα ην θαιχηεξν, πνπ κπφξεζε λα πξνζθέξεη. Σν Διιεληθφ Παλεπηζηήκην δελ ηνπ 

πξφζθεξε ηα ρξφληα ησλ ζπνπδψλ ηνπ θακία ζηξαηεγηθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο, νχηε ππήξμε θάπνηα  επηκέξνπο επηκφξθσζή ηνπ. Θα επηζπκνχζε ινηπφλ, φρη 

σο εηδηθφο, αιιά σο κάρηκνο ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, επηκφξθσζε γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, αιιά ρσξίο λα ρξεηαζηεί λα πιεξψζεη θάηη, δηφηη ππάξρεη 

νηθνλνκηθή ζηελφηεηα. 

Ο 6 ζπκθσλψληαο κε ηα παξαπάλσ ππνζηεξίδεη: 

«Γελ ζεσξώ, όηη  δηαζέησ αξθεηέο γλώζεηο ζηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθώλ πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηώπηζε ηεο δπζιεμίαο αιιά θαη ζηηο Γηαηαξαρέο Διιεηκκαηηθήο 

Πξνζνρήο θαη Τπεξθηλεηηθόηεηαο, πνπ δηαπηζηώλνληαη νινέλα θαη πεξηζζόηεξν ζπρλά».  

 Ζ 11 αλαθέξεη: 

«Θεσξώ όηη ρξεηάδνκαη επηπιένλ επηκόξθσζε ,γηαηί όηη γλσξίδσ είλαη απνηέιεζκα 

πξνζσπηθήο έξεπλαο, αλαδήηεζεο πεγώλ κάζεζεο θαη εκπεηξίαο. Οπόηε ζα ρξεηαδόκνπλ 

πην νξγαλσκέλε επηκόξθσζε». 
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Ζ 2 αλαθέξεη, πσο είλαη ηθαλνπνηεκέλε απφ ην επίπεδν ησλ γλψζεσλ ηεο, θαη 

απηφ επηβεβαηψλεηαη απφ ηελ καζεζηαθή πνξεία ησλ καζεηψλ ηεο, αιιά ζπλερψο πξέπεη 

λα επηκνξθψλεηαη, ψζηε λα είλαη  πην απνδνηηθή. 

Καη ε 7 δίλεη έκθαζε ζηε ζπλερή επηκφξθσζε. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη 

«Παξόιν πνπ γλσξίδσ αξθεηά πξάγκαηα ζρεηηθά κε ηε δπζιεμία, ζα ήζεια πνιύ λα 

εκπινπηίζσ ηηο γλώζεηο κνπ θαη λα ιάβσ θάπνηα επηκόξθσζε». 

Ζ 13 πξνζζέηεη ζηα παξαπάλσ, πσο:<< επεηδή νη παξεκβάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

έρνπλ λα θάλνπλ θπξίσο κε παηδηά, όπνπ ε ςπρνζύλζεζή ηνπο είλαη πεξηζζόηεξν 

επαίζζεηε θαη ηδηαίηεξε ζε ζρέζε κε ηνπο ελήιηθεο, νη επηκνξθώζεηο πάλσ ζην αληηθείκελν 

ηεο δπζιεμίαο θαη γεληθόηεξα ζηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, είλαη επηηαθηηθή αλάγθε λα 

γίλνληαη, θαζώο ν ζπγθεθξηκέλνο ηνκέαο κε ηε πάξνδν ησλ ρξόλσλ εκπινπηίδεηαη κε λέεο 

κειέηεο θαη λέα απνηειέζκαηα, ώζηε θαη νη εθπαηδεπηηθνί λα ελεκεξώλνληαη γηα ηηο λέεο 

εμειίμεηο. Δπνκέλσο θαιό ζα ήηαλ, λα πξνβιέπνληαη από ηελ εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή 

πξνγξάκκαηα, πνπ ζα κπνξνύζαλ λα απεπζύλνληαη ζηνπο εηδηθνύο παηδαγσγνύο θαη όρη 

κόλν, ώζηε λα εκπινπηίδνληαη νη γλώζεηο ηνπο θαη λα δεκηνπξγνύληαη θαηάιιεια 

πξνγξάκκαηα γηα ηα παηδηά κε δπζιεμία>> 

 Αλαθνξηθά κε ηελ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνλ δηεπζπληή ηνπ 

ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο, φινη νη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξνπλ, πσο ζηελ ππάξρνπζα ζρνιηθή κνλάδα πνπ 

βξίζθνληαη, είλαη ηθαλνπνηεκέλνη. Ωζηφζν θάπνηνη αλέθεξαλ, πσο έρνπλ βηψζεη 

εκπεηξία ζε ζρνιηθή κνλάδα, πνπ δελ ήηαλ ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ ζπλεξγαζία ηνπο κε 

ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο.  

 ηελ πξψηε θαηεγνξία ζπγθεθξηκέλα ε 1  αλαθέξεη, πσο ζαθέζηαηα θαη είλαη 

ηθαλνπνηεκέλε, δηφηη είλαη ν πξψηνο αξσγφο ζε νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα γίλεηαη πξνο 

θάζε θαηεχζπλζε (αζρέηνπ απνηειέζκαηνο): πξνο γνλείο, εηδηθνχο, Γεπηεξνβάζκηα ή 

άιινπο θνξείο, δηφηη θξίλεη φηη είλαη βαζεηά ζθεπηφκελν θαη θαιιηεξγεκέλν άηνκν κε 

πνιιέο ζπνπδέο θαη επηκνξθψζεηο θαη  είλαη άξηζηνο γλψζηεο ηνπ αληηθεηκέλνπ ηνπ. 

Ζ 2 αλαθέξεη, πσο ζε γεληθέο γξακκέο είλαη ηθαλνπνηεκέλε απφ ηε ζπλεξγαζία 

ηεο κε ηνλ δηεπζπληή, παξφιν πνπ κεξηθέο θνξέο δελ αλαγλσξίδεη ηελ πξνζθνξά ηεο θαη 

ηνλ ξφιν ηεο. 
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Με ηα παξαπάλσ ζπκθσλεί θαη ε 3 πνπ αλαθέξεη, πσο ππάξρεη ζεηηθφ θιίκα 

ζπλεξγαζίαο. Με ην ζεηηθφ θιίκα ζπκθσλεί θαη ε 7, ε νπνία αλαθέξεη: 

«Δίκαη πνιχ ηθαλνπνηεκέλε, δηφηη ππάξρεη θαιφ θιίκα θαη ππνζηήξημε.» 

Ζ 4 ππνζηεξίδεη, πσο ην ζρνιείν πξνζπαζεί λα ελζαξξχλεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

λα παξαθνινπζνχλ ηέηνηα πξνγξάκκαηα, φηαλ είλαη εθηθηφ. Ο 5 αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά: 

«Ναη, δηόηη νύηε εγώ νύηε θάπνηνο άιινο ζπλάδειθνο δεηήζακε θάηη πνπ δελ 

πξαγκαηνπνηήζεθε, όπσο ε ελδνζρνιηθή επηκόξθσζε». 

Με ηα παξαπάλσ ζπκθσλεί θαη ν 8 εληνπίδνληαο φκσο ην πξφβιεκα ηεο 

επειημίαο. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη: 

«Δίκαη ηθαλνπνηεκέλνο, ππάξρεη ζεηηθό θιίκα ζπλεξγαζίαο, ρσξίο όκσο ηδηαίηεξα πιαίζηα 

επειημίαο ιόγσ ηνπ αλαιπηηθνύ πξνγξάκκαηνο». 

Ζ 13 αλαθέξεη, πσο ε ζπλεξγαζία ηεο κε ηελ δηεπζχληξηα ηνπ ζρνιείνπ, πνπ 

ηψξα βξίζθεηαη-ππεξεηεί είλαη άςνγε πάλσ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

ζεκάησλ, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ δπζιεμία. Απφ θνηλνχ ζπδεηνχλ ηπρφλ πξνβιήκαηα 

πνπ πξνθχπηνπλ θαη πψο κπνξνχλ λα ηα αληηκεησπίζνπλ, ψζηε ηα παηδηά λα είλαη 

απνδέθηεο ηεο θαιχηεξεο δπλαηήο ιχζεο ηνπ πξνβιήκαηφο ηνπο θαη βεβαίσο ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο αμηνινγνχλ ηελ θαηαιιειφηεξε ζηξαηεγηθή παξέκβαζεο ζε 

θάζε παηδί. 

ηε δεχηεξε θαηεγνξία ηεο εκπεηξίαο ηεο κε ηθαλνπνίεζεο ε 11 αλαθέξεη, πσο απφ 

ηελ πξψηε εθπαηδεπηηθή κνλάδα ε ζπλεξγαζία ηεο δελ ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή ζηα ζέκαηα 

ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, δηφηη ν δηεπζπληήο δελ ήηαλ επαηζζεηνπνηεκέλνο. 

ηελ ζρνιηθή κνλάδα πνπ βξίζθεηαη ζήκεξα φκσο, ν δηεπζπληήο πξνζπαζεί λα 

βνεζήζεη ζην βαζκφ πνπ ηνπ επηηξέπεηαη. Δπίζεο ν 14 απαληά: 

«»Σα πάληα ξεη» νπόηε θαη νη δηεπζπληέο…… Τπήξμαλ δηεπζπληέο  πνπ αληηκεηώπηδαλ 

ην πξόβιεκα ηεο δπζιεμίαο κε πνιιή κεγάιε επαηζζεζία θαη ζνβαξόηεηα  θαη επίζεο άιινη 

πνπ ήηαλ άζρεηνη θαη αδηάθνξνη. ην ζεκεξηλό κνπ ζρνιείν κε ηελ ππάξρνπζα εγεζία , 

ζεσξώ όηη ππάξρεη αξθεηή επαηζζεζία θαη ελεκέξσζε γηα ην ζέκα.» 

 Όζνλ αθνξά ζηελ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί αλαθέξνπλ, πσο είλαη 

ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ 
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εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο. Ωζηφζν 

αλαθέξζεθαλ θαη απφςεηο πεξί κε ηθαλνπνίεζεο.  

πγθεθξηκέλα ε 1 ππνζηεξίδεη, πσο ππάξρεη  ζπλεξγαζία κε ηνπο ζπλαδέιθνπο 

ζην ζρνιείν γηα ην πψο ζα αληηκεησπίζνπλ ηνπο καζεηέο πνπ αλήθνπλ ζην δπλακηθφ 

ηνπο αιιά δελ ππάξρεη κε ηνπο αξκφδηνπο θνξείο θαη ηα θέληξα, ηα νπνία θάλνπλ κφλν 

ηελ δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο θαη  ηνπο αθήλνπλ εληειψο αζηήξηθηνπο. Οπφηε  ππάξρεη 

απνγνήηεπζε γεληθφηεξα θαη κφλνη ηνπο πεηξακαηίδνληαη γηα λα θαηαθέξνπλ, φηη 

κπνξνχλ.  

Ζ 2 φπσο θαη ζηελ πξνεγνπκέλε εξψηεζε εθθξάδεη έλα παξάπνλν, φηαλ ιέεη 

πσο ζε γεληθέο γξακκέο είλαη ηθαλνπνηεκέλε απφ ηε ζπλεξγαζία ηεο κε ηνπο 

ζπλαδέιθνπο, παξφιν πνπ κεξηθέο θνξέο θαη νη ίδηνη δελ αλαγλσξίδνπλ ηελ πξνζθνξά 

ηεο θαη ην ξφιν ηεο, νχηε επίζεο ζπλεξγάδνληαη καδί ηεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 

επίιπζε ησλ δεηεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ θαη ιεηηνπξγνχλ απηφλνκα, σο κνλάδα, κε 

ιακβάλνληαο ππφςε ηε δηθή ηεο θαηάξηηζε.  

Άιιεο απαληήζεηο πνπ εθθξάδνπλ ηθαλνπνίεζε είλαη: 

«Δίκαη ηθαλνπνηεκέλε, δηόηη ππάξρεη αιιειεγγύε θαη αιιεινϋπνζηήξημε» (3)  

«Ναη, δηόηη δελ δήηεζα θάηη πνπ δελ πινπνηήζεθε. Ο θάζε ζπλάδειθνο ιεηηνπξγεί 

απηόλνκα θαη πξνζσπηθά» (5) 

«Τπάξρνπλ ζπλάδειθνη, πνπ έρνπλ  άξηηα επηκόξθσζε θαη πξνζπάζεζαλ λα 

βνεζήζνπλ». (11) 

«Η  ζπλεξγαζία κνπ κε ηνπο ππόινηπνπο εθπαηδεπηηθνύο είλαη άςνγε. Τπάξρεη 

ζηξαηεγηθή ππνζηήξημεο θαη θνηλή γξακκή δξάζεο. ην παξειζόλ ππήξμαλ δπζηπρώο 

αξθεηά ιάζε….»(14) 

Ζ 4 αλαθέξεη, πσο ππάξρνπλ εθπαηδεπηηθνί, πνπ είλαη δχζπηζηνη θαη επηθπιαθηηθνί 

αλαθνξηθά κε ηελ εγθπξφηεηα ησλ γλσκαηεχζεσλ, γηαηί ζεσξνχλ, φηη δελ 

θσηνγξαθίδνπλ ην πξαγκαηηθφ πξφβιεκα ηνπ παηδηνχ ή  φηη θάπνηα είλαη πιαζηά. Απηφ 

εκπνδίδεη ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο κε δχζπηζηνπο. Όινη  φκσο πξνζπαζνχλ,  λα 

βνεζήζνπλ απηά ηα παηδηά. 

Αλαθνξηθά κε ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο, φινη νη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ, πσο δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη. 

πγθεθξηκέλα ε 1 ζα επηζπκνχζε ελεξγνπνίεζε φισλ ησλ αξκφδησλ θνξέσλ. ην 
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αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζπγθεθξηκέλα ζα ήζειε  λα ππάξρεη ρψξνο ζην πξφγξακκα   

ζπνπδψλ θαη ζεσξεί, φηη είλαη πνιχ εχθνιν λα γίλεη, έζησ σο δξαζηεξηφηεηα, φπσο ζηα 

project θαη ζηε δψλε δεκηνπξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, νχησο ψζηε λα εληαρηνχλ νη 

καζεηέο κε δπζιεμία θαη λα κπνξέζνπλ λα θαηαλνήζνπλ πεξηζζφηεξν ηελ χιε 

δνπιεχνληαο  νκαδηθά. Με ηελ 1 ζπκθσλεί θαη ν 14 ν νπνίνο αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά: 

«Γελ είκαη επραξηζηεκέλνο, δηόηη ζα κπνξνύζε λα δηαηεζεί πεξηζζόηεξνο ρξόλνο ζην 

αλαιπηηθό κέζα από επέιηθηεο δώλεο ή projects  πξνθεηκέλνπ λα έρνπκε ρξόλν λα 

εζηηάζνπκε πεξηζζόηεξν ζε απηά ηα παηδηά, πνπ ην έρνπλ κεγάιε αλάγθε… άξα  

ρξεηάδνκαη πεξηζζόηεξν ρξόλν, νύησο ώζηε λα κπνξέζσ λα δώζσ κεγαιύηεξε πξνζνρή ζε 

απηά ηα παηδηά…» 

Ζ 2 πξνηείλεη ηελ θαιχηεξε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ καζεηψλ, αλάινγα κε  ηε 

δπζθνιία πνπ παξνπζηάδνπλ, πρ ζε ηκήκαηα έληαμεο ππάξρνπλ καζεηέο κε δηαθνξεηηθά 

πξνβιήκαηα θαη ραξαθηεξηζηηθά, κε απνηέιεζκα λα κε ιεηηνπξγεί ηθαλνπνηεηηθά ην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ, νχηε κπνξνχλ λα επηηεπρζνχλ επαξθψο θαη 

ηθαλνπνηεηηθά νη δηδαθηηθνί θαη καζεζηαθνί ζηφρνη. 

Ζ 4 πξνηείλεη ηάμεηο παξάιιειεο ζηήξημεο, επηπιένλ εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ 

εηδηθήο αγσγήο, ζεκηλάξηα  θαη επηκνξθψζεηο γηα φινπο ηνπο θαζεγεηέο. 

Δλδεηθηηθέο απαληήζεηο, πνπ εθθξάδνπλ ηελ κε ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

είλαη νη θάησζη: 

«Γελ είκαη ηθαλνπνηεκέλε, δελ είλαη νξγαλσκέλε ε αληηκεηώπηζε. Υξεηάδεηαη 

θαζνδήγεζε ησλ δηδαζθόλησλ». (3) 

«Όρη, γηαηί δελ ππάξρνπλ ζηξαηεγηθέο, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 

δπζιεμίαο»  (5) 

«Καζόινπ ηθαλνπνηεκέλε, δελ ππάξρεη ην θαηάιιειν πιαίζην γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 

δπζιεμίαο» (7) 

«Διάρηζηε ε ζπκβνιή ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηελ αληηκεηώπηζε ηέηνηνπ είδνπο 

πεξηπηώζεσλ ζηα ζρνιεία. Ρηδηθή αλαλέσζε ησλ πξνγξακκάησλ ζπνπδώλ θαη 

επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ». (8) 

«Σν αλαιπηηθό πξόγξακκα ζπνπδώλ ζεσξώ, όηη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο δπζρεξαίλεη 

ηελ πξνζπάζεηα παξέκβαζεο ζηα παηδηά κε δπζιεμία, γηαηί είλαη ηδηαίηεξα απαηηεηηθό» 

(11) 
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Ζ 13 πξνβαίλεη ζε κηα πην ιεπηνκεξή εμήγεζε αλαθέξνληαο, πσο ηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα κπνξνχλ θαη έρνπλ λα δψζνπλ ζην κέιινλ αθφκε πνιιά. Οη ζηξαηεγηθέο 

πνπ εθαξκφδνληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, απνηεινχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ην πιαίζην ζηήξημεο ηεο φιεο πξνζπάζεηαο, πνπ γίλεηαη πάλσ  ζην ζπγθεθξηκέλν ηνκέα 

αιιά θαζψο νη απαηηήζεηο ζπλερψο απμάλνληαη ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηηο αιιαγέο πνπ 

επηηεινχληαη ζε νηθνλνκηθφ θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ επίπεδν θαη νη νπνίεο αιιαγέο 

επεξεάδνπλ ηειηθά θαη ηα ίδηα ηα παηδηά, ηα θαηλφκελα δπζιεμίαο πνιιαπιαζηάδνληαη 

θαη καδί κε απηά θαη νη απαηηήζεηο ζην βαζκφ αληηκεηψπηζήο ηνπο. Δπνκέλσο 

απαηηνχληαη θαη αλάινγα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, πνπ λα κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ 

πην απνηειεζκαηηθά απηά ηα θαηλφκελα                                                 

Όζνλ αθνξά ζηηο πξνηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ησλ 

παηδηψλ κε δπζιεμία ζε επίπεδν αλίρλεπζεο θαη παξέκβαζεο κέζα ζηελ ζρνιηθή 

θνηλφηεηα, νη απφςεηο πνηθίινπλ. Ζ 1 πξνηείλεη αξρηθά θάπνηα ηεζη απφ ζπλαδέιθνπο 

γεληθήο παηδείαο πνπ εκπιέθνληαη, αλ θαη είλαη ήδε πνιχ αξγά, δηφηη απηά ζα έπξεπε λα 

έρνπλ αληηκεησπηζηεί λσξίηεξα ζηα Γπκλαζηαθά ρξφληα θαη λα έρνπλ δηαρεηξηζηεί ηα 

πεξηζηαηηθά. Δπίζεο ζε θάζε ζχιινγν θαζεγεηψλ πξέπεη λα γίλεηαη ελεκέξσζε γηα ηε 

ζπκπεξηθνξά, ηελ εμέιημε αιιά θαη ηελ ζρνιηθή πνξεία θαζελφο καζεηή ζε ηαθηά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα. Δπίζεο λα ππάξρνπλ νξγαλσκέλα εηδηθά πξνγξάκκαηα 

ελεκέξσζεο, πνπ λα αθνξνχλ ηε ζπκπεξηθνξά, αληηκεηψπηζε θαη βνήζεηα ησλ 

πεξηζηαηηθψλ απηψλ, ηελ εμέιημε θαη γεληθφηεξα ηε δπζιεμία αιιά θαη ηελ πνξεία ησλ 

πεξηζηαηηθψλ απηψλ  θαη λα κελ αθήλεηαη ηίπνηε ζηελ ηχρε. 

Με ηελ πξφηαζε ησλ ηεζη ζπκθσλνχλ θαη νη 3, 8, 9, 10, 12, νη νπνίνη 

αλαθέξνπλ: 

«Θα πξόηεηλα εηδηθά ηεζη κέζσ ησλ νπνίσλ ζα γίλεηαη δηάγλσζε ζηελ αξρή ηνπ έηνπο 

εηδηθά ζηα Γεκνηηθά ζρνιεία .Καζνξηζηηθό ξόιν ζα παίμεη βεβαίσο θαη ε επηκόξθσζε 

ησλ εθπαηδεπηηθώλ.» 

Ζ 11 πξνζζέηεη ζηα ηεζη ηελ χπαξμε ςπρνιφγνπ θαη θνηλσληθνχ ιεηηνπξγνχ ζε 

θάζε ζρνιηθή κνλάδα θαη δηνξγάλσζε εκεξίδσλ ελεκέξσζεο. 

Ζ 2 πξνηείλεη ηελ «απνζχλδεζε» ηεο δηδαθηέαο- εμεηαζηέαο χιεο απφ ην 

καζεζηαθφ πιαίζην ηνπ καζεηή κε δπζιεμία θαη εζηίαζε ζηηο καζεζηαθέο ηνπ αλάγθεο, 

αθνινπζψληαο θαη εθαξκφδνληαο πηζηά γηα ηνλ θαζέλα εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα 

δηδαζθαιίαο κε ηελ Αξσγή ησλ ζπκβνχισλ εηδηθήο αγσγήο θαη ησλ ΚΔΓΓΤ. 
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Γηα ηελ 4 είλαη επδηάθξηην ην πξφβιεκα θαη κέζα ζε 2 κήλεο κπνξεί έλαο 

εθπαηδεπηηθφο λα εληνπίζεη ην πξφβιεκα ηεο δπζιεμίαο ζε θάπνηνλ καζεηή, ηφζν ζηνλ 

πξνθνξηθφ ιφγν, φζν θαη ζηνλ γξαπηφ. 

Ο 5 πξνηείλεη αιιαγή θνπιηνχξαο θαη πεξηζζφηεξεο νδεγίεο-ζηξαηεγηθέο. Ο 6 

πξνηείλεη ηελ ηαθηηθή επηκφξθσζε απφ νκάδα εηδηθψλ ζηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, 

πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο. Με ηελ επηκφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζπκθσλεί θαη ν 7.  

Ζ 13 δηαθνξνπνηείηαη απφ φινπο ηνπο παξαπάλσ εθπαηδεπηηθνχο θαη αλαθέξεη, φηη 

ζχκθσλα κε ηηο ππάξρνπζεο ζρνιηθέο ζπλζήθεο, ζηηο νπνίεο εξγάδεηαη, ν βαζκφο 

ηθαλνπνίεζήο, ηεο σο πξνο ηελ αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία κε ηηο 

θαηάιιειεο αληρλεχζεηο θαη παξεκβάζεηο, είλαη ζεκαληηθά ζεηηθφο θαη απηφο είλαη θαη ν 

ιφγνο, πνπ ηελ βνεζά λα ζπλερίζεη ηηο πξνζπάζεηέο ηεο πάλσ ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηνκέα. 

Σέινο θαη ν 14 δηαθνξνπνηείηαη θαη αλαθέξεη, πσο ζα πξέπεη λα δνπιέςνπλ 

θαιχηεξα ηα δηαγλσζηηθά θέληξα θαη λα ππάξμεη κηα θφξκα ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο, 

πνπ δελ κπνξνχλ λα ζπλεξγαζηνχλ (θαη είλαη πνιινί απηνί). Δπίζεο απαηηνχληαη 

επηκνξθψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη πξφβιεςε κέζσ ηνπ αλαιπηηθνχ γηα επέιηθηεο 

δψλεο ή φπνηα άιιε κνξθή ειεχζεξεο δξάζεο εληφο ζρνιείνπ. Σέινο ζα πξέπεη λα 

ππάξμεη εηδηθφο κε ζπνπδέο επί ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αληηθεηκέλνπ  ζε κφληκε βάζε ζην 

ζρνιείν. 

Οινθιεξψλνληαο ηελ παξνχζα αλάιπζε αμίδεη λα αλαθεξζνχλ ηα επηπιένλ ζρφιηα 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ηέινο ηεο ζπλέληεπμεο. πγθεθξηκέλα νη πεξηζζφηεξνη απφ 

φζνπο έθαλαλ ζρφιηα, αλέθεξαλ φηη ν θαζεγεηήο δελ ζα είλαη πνηέ ηθαλνπνηεκέλνο αλ 

δελ ππάξρεη νξγαλσκέλε αληηκεηψπηζε, πνπ ζεκαίλεη αξθεηφο ρξφλνο, εηδηθά βηβιία θαη 

ζπλερήο επηκφξθσζε. Δπίζεο ην Διιεληθφ ζρνιείν έρεη δπζηπρψο αθφκα αξθεηφ δξφκν 

λα δηαλχζεη. 

Άιιε παξαηήξεζε ήηαλ, πσο νη εθπαηδεπηηθνί ρξεηάδνληαη έζησ θαη ιίγε βνήζεηα 

απφ φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο θνξείο (1). Κάηη επίζεο άμην αλαθνξάο είλαη, πσο ε 

έγθαηξε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο απφ πνιχ κηθξή ειηθία είλαη αλαγθαία, ψζηε νη 

ζηξαηεγηθέο πνπ εθαξκφδνληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο, λα είλαη φζν ην δπλαηφλ πην 

απνηειεζκαηηθέο (7). Σέινο αλαθέξζεθε, πσο ε Γπζιεμία, φπσο θαη νη άιιεο 

κνξθέο Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ, αληηκεησπίδεηαη ζσζηά, κφλν κε ηελ 

εθαξκνγή εμαηνκηθεπκέλεο δηδαζθαιίαο, ε νπνία πξέπεη λα πξνζαξκφδεηαη 
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ζηηο αλάγθεο ηνπ θάζε παηδηνχ, ζε ζπλεξγαζία πάληα κεηαμχ ηνπ εηδηθνχ παηδαγσγνχ, 

ησλ δαζθάισλ-θαζεγεηψλ ηνπ ζρνιείνπ, ηνπ δηεπζπληή, ησλ ΚΔΓΓΤ, ςπρνιφγσλ-

ζπκβνχισλ θαη ηεο νηθνγέλεηαο ( 2) 

 

5.2 πκπεξάζκαηα πνηνηηθήο αλάιπζεο 

Ζ παξνχζα έξεπλα είρε ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηηο δηαζηάζεηο ηθαλνπνίεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζηελ ηάμε. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζθνπνχ δηεμήρζε 

πξσηνγελήο πνηνηηθή έξεπλα, ρξεζηκνπνηψληαο σο βαζηθφ εξγαιείν ηελ δνκεκέλε 

ζπλέληεπμε. χκθσλα κε ηα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο νη εθπαηδεπηηθνί 

πηζηεχνπλ, πσο νη καζεηέο κε δπζιεμία, ελψ κπνξεί λα είλαη παηδηά κε θπζηνινγηθή ή 

θαη αλψηεξε λνεκνζχλε, ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε, ηελ αθνή ή ηελ ςπρηθή πγεία, 

αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηελ 

θσδηθνπνίεζε/απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. πγθεθξηκέλα δηαπηζηψλεηαη 

δπζθνιία ζε επίπεδν αλάγλσζεο, φηαλ ν/ε καζεηήο/ηξηα δελ κπνξεί λα δηαβάζεη 

ηθαλνπνηεηηθά (έιιεηςε ξνήο, αξθεηέο παχζεηο ή ζπιιαβηζκνί γηα ηνπο καζεηέο ηνπ 

ιπθείνπ, θνκπηάδεη, αγλνεί ηα ζεκεία ζηίμεο, αληηζηξέθεη ή παξαβιέπεη ή αληηθαζηζηά 

ιέμεηο),φηαλ δηαβάδεη ιέμεηο θαη κπεξδεχεη γξάκκαηα (πνπ κνηάδνπλ νπηηθά ή 

αθνπζηηθά, φπσο ηα: β-θ, δ-ζ, γ-ρ, η-θ, θ-ζ), ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο. Δπίζεο 

παξαηεξείηαη φηη δελ δηαβάδεη κε ηε ζσζηή ζεηξά ηνπο θζφγγνπο θαη ηα γξάκκαηα κηαο 

ιέμεο, αιιά θάλνληαο αλαζηξνθέο γξακκάησλ, αιιάδεη-ράλεη ηηο  ζεηξέο θαζψο 

δηαβάδεη, δείρλεη ηηο γξακκέο κε ην ρέξη-δηαβάδεη κε  πνιχ αξγφ ξπζκφ, θάλεη 

επαλαιήςεηο γξακκάησλ θαη ζπιιαβψλ. Δπίζεο θαηαγξάθεηαη, φηη έρνπλ δπζθνιία ζην 

ρξσκαηηζκφ θαη ηε ζηίμε ησλ πξνηάζεσλ θαηά ηελ αλάγλσζε. 

ε επίπεδν γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο απνηειεί βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ,  φηαλ 

κπεξδεχεη γξάκκαηα (ηε ζεηξά), ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο θαη θάλεη πνιιά νξζνγξαθηθά. 

Σν θείκελφ ηνπ είλαη δπζλφεην 100% ,δελ είλαη θαηαλνεηφ ην πεξηερφκελν ηνπ γξαπηνχ 

θεηκέλνπ (ζαλ λα είλαη μέλε γιψζζα), ζπγρέεη θεθαιαία κε κηθξά γξάκκαηα, έρεη 

αζπληαμία (δελ ρξεζηκνπνηεί ζεκεία ζηίμεο, νη ιέμεηο κπνξεί λα είλαη θνιιεκέλεο 

κεηαμχ ηνπο) θαη επίζεο δηαθξίλεηαη απφ πνιιά εθθξαζηηθά ιάζε. Γξάθεη θαη δηαβάδεη 
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κφλν ηηο ιέμεηο εθείλεο πνπ ηνπ είλαη νηθείεο ιφγσ ηεο επαλεηιεκκέλεο αλάγλσζήο ηνπο, 

ελψ αληίζεηα δπζθνιεχεηαη λα δηαβάζεη, λα γξάςεη θαη λα παξνπζηάζεη ζσζηά 

νξζνγξαθεκέλα άγλσζηεο ιέμεηο γηα απηφλ. 

Σέινο ζε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ, μερλάεη ιέμεηο θαη πξνηάζεηο θαη δελ 

κπνξεί λα νινθιεξψζεη απηφ πνπ ζέιεη λα πεη, ελψ ην ίδην μέξεη ηί ζέιεη λα πεη, 

αδπλαηεί λα ην απνδψζεη. Γελ κπνξεί δειαδή ,λα δνκήζεη ηε ζθέςε ηνπ. Έρεη επίζεο 

θησρφ ιεμηιφγην- απιντθφ ιεμηιφγην, αξγεί λα θαηαλνήζεη έλλνηεο, έρεη ρακειή 

αληίιεςε (αλψξηκν), δπζθνιεχεηαη λα απαληήζεη ζε ζχλζεηεο εξσηήζεηο θαη θπξίσο 

δπζθνιεχεηαη  λα γξάθεη θαη λα αθνχεη ηαπηφρξνλα. Ζ θσλνινγηθή αλαπαξάζηαζε ησλ 

ιέμεσλ παξνπζηάδεη δπζθνιία θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζην παηδί, ην 

θνπξάδνπλ ηφζν ζσκαηηθά φζν θαη ςπρνινγηθά. 

Δπίζεο αλαθέξζεθε, πσο  φιε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κέζα ζηελ ηάμε είλαη 

δεηθηηθά πξνβιεκαηηθή. Σέινο αλαθέξζεθε πνιχ ζπρλά  θαη ε ρακειή απηνπεπνίζεζε 

ησλ καζεηψλ.  

Οη ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί, γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηηο 

παξαπάλσ δπζθνιίεο αθνξνχλ ζε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο, αιιά θαη εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Δπίζεο 

αλαδείρζεθε ε ζεκαληηθφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη. 

Σέινο αλαθέξζεθαλ σο ππνζηεξηθηηθέο ελέξγεηεο ε δηδαζθαιία κε αθνπζηηθά κέζα, ε 

ρξήζε Ζ/Τ, ηα εηδηθά βηβιία κε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, ε  επηβξάβεπζε ηεο πξνζπάζεηαο, 

αιιά θαη ε ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή.  

Σα απνηειέζκαηα ησλ πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ ραξαθηεξίζηεθαλ σο ζεηηθά. 

ηελ πεξίπησζε πνπ ηα απνηειέζκαηα δελ ήηαλ ζεηηθά, απηφ νθείινληαλ ζε πνηθίινπο 

ιφγνπο φπσο: ε ρακειή απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη έρνπλ πηα παξαηηεζεί, 

ηα εηδηθά εθπαηδεπηηθά εγρεηξίδηα, ηα νπνία δε ζεσξνχλ θαηάιιεια. Δπίζεο νη 

δξαζηεξηφηεηεο δελ επλννχλ ηελ πνιπαηζζεηεξηαθή δηδαζθαιία. Άιιν εκπφδην ήηαλ ε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. Δπίζεο ζεκαληηθφ εκπφδην αλαδείρζεθε ε κε ζηήξημε απφ 

ηνλ δηεπζπληή.  

Αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ αμηνινγνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηηο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο 

πξνβαίλνπλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ηνπο, νη πεξηζζφηεξνη 

αλαθέξνπλ, πσο νη ελέξγεηεο δπζηπρψο είλαη ειάρηζηεο θαζψο ε χιε, ε πίεζε απφ ηα 
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αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ην δηαθνξεηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, νη κηθξήο δηάξθεηαο 

ψξεο, αιιά θαη ε έιιεηςε επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δελ επηηξέπνπλ ηελ 

εθαξκνγή πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ.  

Αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην εξψηεκα απφ ηί εμαξηάηαη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, φινη νη 

εθπαηδεπηηθνί ζπκθψλεζαλ, πσο εμαξηάηαη απφ ηηο επηκνξθψζεηο, απφ ηελ επειημία ησλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, απφ ηελ ηαπηφηεηα ηνπ θάζε εθπαηδεπηηθνχ, απφ ηε ζηήξημε 

πνπ ζα βξεη ζε επίπεδν ζρνιείνπ θαη Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (κε ην λα ζηεξίμνπλ 

ηηο πξνηάζεηο ηνπ θαη λα ηηο πινπνηήζνπλ), απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ, απφ ηνλ 

αξηζκφ ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία ζηελ ηάμε αιιά θαη απφ ηε ζρνιηθή κνλάδα.  

Σέινο ζχκθσλα κε ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο αλαδεηθλχεηαη έλα ρακειφ 

επίπεδν ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλνπλ, γηα λα 

αληηκεησπίζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηνπ/ηεο δπζιεθηηθνχ καζεηή/ηξηαο ζε ζρέζε κε ηα 

παξαπάλσ απνηειέζκαηα.  

Σν ρακειφ επίπεδν ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ νθείιεηαη ζηελ ειιηπή 

επηκφξθσζή ηνπο θαη ζηελ κε απαηηνχκελε ζπλεξγαζία θαη ππνζηήξημε κεηαμχ ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ καζεηή, θαζψο θαη ζηελ έιιεηςε 

ρξφλνπ.  

Ζ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ 

εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, 

αμηνινγείηαη ζεηηθά. Ωο εθ ηνχηνπ δηαπηζηψλεηαη, φηη ηα ππφ κειέηε ζρνιεία είλαη 

θηιηθά πξνο ηε δπζιεμία. Θεηηθή επίζεο αμηνινγείηαη θαη ε ζπλεξγαζία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο ζην ζρνιείν γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, 

πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο. Αλαθνξηθά κε ηελ ηθαλνπνίεζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα ηελ εθαξκνγή 

ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, φινη νη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκθσλνχλ, πσο δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη.  
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Κεθάιαην 6 πζρέηηζε απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο κε ηε 

βηβιηνγξαθία 

 Σν παξφλ θεθάιαην ζπδεηά ηα επξήκαηα ηεο παξνχζεο έξεπλαο αλά ζεκαηηθφ 

άμνλα, ζπλδένληάο ηα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, πνπ έρεη πξνεγεζεί.  

 

6.1 ηνηρεία πνπ αλαδεηθλύνπλ ζηνλ Δθπαηδεπηηθό, όηη έλαο καζεηήο 

ηνπ έρεη δπζιεμία. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζεκαηηθφ άμνλα είλαη, 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ, πσο νη καζεηέο κε δπζιεμία, ελψ κπνξεί λα είλαη παηδηά 

κε θπζηνινγηθή ή θαη αλψηεξε λνεκνζχλε, ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε, ηελ αθνή ή 

ηελ ςπρηθή πγεία, αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε ,φζν θαη ζηελ 

θσδηθνπνίεζε/απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. πγθεθξηκέλα ζηνλ γξαπηφ ιφγν 

είλαη πην εχθνιν λα εληνπίζνπλ ηε δπζιεμία, γηαηί ζα δνπλ θάπνηα ζπγθεθξηκέλα 

ραξαθηεξηζηηθά –ζεκάδηα ζην θείκελν ηνπ παηδηνχ. Δπίζεο δπζθνιεχνληαη ζηελ 

αλάγλσζε θαη κπεξδεχνπλ γξάκκαηα (π.ρ. ε κε 3). Σν παξαπάλσ ζπκθσλεί κε ηνπο 

Cortiella & Horowitz (2014), βάζεη ησλ νπνίσλ ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

είλαη εμίζνπ έμππλα ή πην έμππλα απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Μπνξεί φκσο λα έρνπλ 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε, ηε γξαθή, ηελ νξζνγξαθία, ηε ζπιινγηζηηθή, ηελ αλάθιεζε 

θαη / ή ηελ νξγάλσζε πιεξνθνξηψλ, εάλ αθεζνχλ λα θαηαιάβνπλ ηα πξάγκαηα κφλνη 

ηνπο ή αλ δηδαρζνχλ κε ζπκβαηηθνχο ηξφπνπο. 

Δπίζεο αλαθέξζεθε, πσο  φιε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ κέζα ζηελ ηάμε είλαη 

δεηθηηθά πξνβιεκαηηθή. χκθσλα εμάιινπ κε ηνπο Swanson & Harris (2013) ηα άηνκα 

κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ελδέρεηαη λα αληηκεησπίζνπλ θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα. Οη 

λεπξνςπρνινγηθέο δηαθνξέο κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηηο ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο 

ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη λα ζηηγκαηίζνπλ ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο.  

Δπίζεο απφ ηηο εξσηήζεηο πνπ θάλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα ηελ θαηαλφεζε ελφο 

θεηκέλνπ, ν/ε καζεηήο/ηξηα κε δπζθνιία έρεη ζαθέζηαηε δπζθνιία ζηελ θαηαλφεζε ηνπ 

θεηκέλνπ. χκθσλα κε ηνπο Cartwright et al. (2017) νη αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο 

απνηεινχλ ην θχξην ζέκα ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ. 
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Δπίζεο αλαθέξζεθε ε ρακειή απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ. Αξθεηέο είλαη νη 

κειέηεο (Hen & Goroshit, 2014; Andreou et al., 2015; Feldman et al., 2016), πνπ έρνπλ 

ζπζρεηίζεη ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο κε ηελ απηνεθηίκεζε. χκθσλα κε ηηο κειέηεο 

απηέο ε απηνεθηίκεζε ελφο αηφκνπ επεξεάδεηαη απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζή ηνπ ζρεηηθά κε 

ηε καζεζηαθή ηνπ δπζθνιία. Οη καζεηέο κε ζεηηθή αληίιεςε γηα ηηο αθαδεκατθέο ηνπο 

ηθαλφηεηεο ηείλνπλ γεληθά λα έρνπλ πςειφηεξε απηνπεπνίζεζε, απφ φζνπο δελ ην 

θάλνπλ, αλεμάξηεηα απφ ην πξαγκαηηθφ αθαδεκατθφ ηνπο επίηεπγκα. Έλα άιιν 

ζεκαληηθφ εχξεκα είλαη, φηη νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη ζε ζέζε λα 

δηαθξίλνπλ κεηαμχ αθαδεκατθψλ δεμηνηήησλ θαη πλεπκαηηθήο ηθαλφηεηαο. Απηφ 

θαηαδεηθλχεη, φηη νη καζεηέο πνπ αλαγλσξίδνπλ ηνπο αθαδεκατθνχο ηνπο πεξηνξηζκνχο 

αιιά γλσξίδνπλ επίζεο ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο λα επηηχρνπλ ζε άιια πλεπκαηηθά 

θαζήθνληα, ζεσξνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο σο άηνκα κε πλεπκαηηθή ηθαλφηεηα, γεγνλφο 

πνπ απμάλεη ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο. 

Αλαθνξηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά  πνπ ζα δηαβεβαηψζνπλ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ 

γηα ηε δπζιεμία ελφο καζεηή, αλαθέξζεθαλ ζε επίπεδν αλάγλσζεο φηαλ ν/ε 

καζεηήο/ηξηα δελ κπνξεί λα δηαβάζεη ηθαλνπνηεηηθά (έιιεηςε ξνήο, αξθεηέο παχζεηο ή 

ζπιιαβηζκνί γηα ηνπο καζεηέο ηνπ ιπθείνπ, θνκπηάδεη, αγλνεί ηα ζεκεία ζηίμεο, 

αληηζηξέθεη ή παξαβιέπεη ή αληηθαζηζηά ιέμεηο), δηαβάδεη ιέμεηο θαη κπεξδεχεη 

γξάκκαηα (πνπ κνηάδνπλ νπηηθά ή αθνπζηηθά, φπσο ηα: β-θ, δ-ζ, γ-ρ, η-θ, θ-ζ), 

ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο. Δπίζεο δελ δηαβάδεη κε ηε ζσζηή ζεηξά ηνπο θζφγγνπο θαη ηα 

γξάκκαηα κηαο ιέμεο, αιιά θάλνληαο αλαζηξνθέο γξακκάησλ, αιιάδεη-ράλεη ηηο  ζεηξέο 

θαζψο δηαβάδεη, δείρλεη ηηο γξακκέο κε ην ρέξη-δηαβάδεη κε  πνιχ αξγφ ξπζκφ, θάλεη 

επαλαιήςεηο γξακκάησλ θαη ζπιιαβψλ. Δπίζεο έρνπλ δπζθνιία ζην ρξσκαηηζκφ θαη ηε 

ζηίμε ησλ πξνηάζεσλ θαηά ηελ αλάγλσζε. χκθσλα κε ηνπο Phillips et al. (2013) ηα 

παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο κε δπζιεμία ελδέρεηαη λα παξνπζηάδνπλ ζεκάδηα δπζθνιίαο 

ζηελ ηαπηνπνίεζε ή ηε δεκηνπξγία ιέμεσλ νκνηνθαηαιεμίαο ή ζηελ θαηακέηξεζε ηνπ 

αξηζκνχ ζπιιαβψλ κε ιέμεηο. Καη ηα δχν εμαξηψληαη απφ ηε θσλνινγηθή 

ζπλεηδεηνπνίεζε. Μπνξνχλ επίζεο λα παξνπζηάζνπλ δπζθνιία ζηελ θαηάηκεζε ησλ 

ιέμεσλ ζε κεκνλσκέλνπο ήρνπο ή λα ζπλδπάδνπλ ήρνπο θαηά ηελ παξαγσγή ιέμεσλ, 

ππνδεηθλχνληαο κεησκέλε θσλεηηθή ζπλείδεζε. Οη δπζθνιίεο κε ηελ αλάθηεζε ιέμεσλ 

ή ηελ νλνκαζία πξάμεσλ ζρεηίδνληαη επίζεο κε ηε δπζιεμία.  
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ε επίπεδν γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο φηαλ κπεξδεχεη γξάκκαηα (ηε ζεηξά), 

ζπιιαβέο, θαηαιήμεηο θαη θάλεη πνιιά νξζνγξαθηθά. Σν θείκελφ ηνπ είλαη δπζλφεην 

100%, δελ είλαη θαηαλνεηφ ην πεξηερφκελν ηνπ γξαπηνχ θεηκέλνπ (ζαλ λα είλαη μέλε 

γιψζζα), ζπγρέεη θεθαιαία κε κηθξά γξάκκαηα, έρεη αζπληαμία (δελ ρξεζηκνπνηεί 

ζεκεία ζηίμεο, νη ιέμεηο κπνξεί λα είλαη θνιιεκέλεο κεηαμχ ηνπο) θαη δηαπηζηψλνληαη 

πνιιά εθθξαζηηθά ιάζε. Γξάθεη θαη δηαβάδεη κφλν ηηο ιέμεηο εθείλεο πνπ ηνπ είλαη 

νηθείεο ιφγσ ηεο επαλεηιεκκέλεο αλάγλσζήο ηνπο, ελψ αληίζεηα δπζθνιεχεηαη λα 

δηαβάζεη, λα γξάςεη θαη λα παξνπζηάζεη ζσζηά νξζνγξαθεκέλα άγλσζηεο ιέμεηο γηα 

απηφλ. χκθσλα κε ηνπο Donovan & Marshall (2016), ηα δπζιεθηηθά παηδηά 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηε γξαθή, ηελ νξζνγξαθία θαη γεληθφηεξα ζηε γξαπηή 

δηαηχπσζε. 

Σέινο ζε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ, μερλάεη ιέμεηο θαη πξνηάζεηο θαη δελ 

κπνξεί λα νινθιεξψζεη απηφ πνπ ζέιεη λα πεη, θαη  παξφηη ην ίδην μέξεη ηί ζέιεη λα πεη, 

αδπλαηεί λα ην απνδψζεη. Γελ κπνξεί δειαδή λα δνκήζεη ηε ζθέςε ηνπ. Έρεη επίζεο 

θησρφ ιεμηιφγην- απιντθφ ιεμηιφγην, αξγεί λα θαηαλνήζεη έλλνηεο, έρεη ρακειή 

αληίιεςε (αλψξηκν), δπζθνιεχεηαη λα απαληήζεη ζε ζχλζεηεο εξσηήζεηο θαη θπξίσο 

δπζθνιεχεηαη  λα γξάθεη θαη λα αθνχεη ηαπηφρξνλα. Ζ θσλνινγηθή αλαπαξάζηαζε ησλ 

ιέμεσλ παξνπζηάδεη δπζθνιία θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζην παηδί, ην 

θνπξάδνπλ ηφζν ζσκαηηθά φζν θαη ςπρνινγηθά. 

 

6.2 Δλέξγεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ν Δθπαηδεπηηθόο ηηο παξαπάλσ 

δπζθνιίεο. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζεκαηηθφ άμνλα είλαη, 

φηη αξθεηνί εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνηνχλ δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο, αιιά θαη εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Αλαθνξηθά κε 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ηηο εθαξκφδνπλ 

αλαθέξνπλ, πσο δηαβάδνπλ πάξα πνιιέο θνξέο ην θείκελν, επηκέλνπλ πνιιέο θνξέο 

ζηελ ίδηα ιέμε, ξσηνχλ επαλεηιεκκέλσο αλ έρεη θαηαλνήζεη ηελ ιέμε, ην θείκελν θηι,  

πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο. Θεσξνχλ πσο νη δξαζηεξηφηεηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, βνεζνχλ ην παηδί λα καζαίλεη, λα εμνηθεηψλεηαη κε ιέμεηο, 

πνπ ην δπζθνιεχνπλ. χκθσλα εμάιινπ κε ηνπο Casini et al. (2017) γηα λα εληζρπζεί ε 
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θσλνινγηθή επίγλσζε, ζπλίζηαηαη ν εθπαηδεπηηθφο, λα αλαιάβεη ζπγθεθξηκέλν ξφιν. 

πγθεθξηκέλα εηδηθά γηα ηα δπζιεθηηθά παηδηά ην λα εληζρπζεί ε θσλνινγηθή επίγλσζε 

είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, γηαηί απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν ζηνηρείν, ψζηε ηα παηδηά λα 

κάζνπλ λα δηαβάδνπλ, θαζψο δελ κπνξνχλ λα αληηζηνηρήζνπλ ηνλ πξνθνξηθφ κε ηνλ 

γξαπηφ ιφγν.  

Ωζηφζν ιίγνη παξαπάλσ απφ ηνπο κηζνχο εξσηψκελνπο εζηηάδνπλ  ζηελ  έιιεηςε 

επηκφξθσζεο αιιά θαη ζηελ  έιιεηςε ρξφλνπ. χκθσλα κε ηνπο Symeonidou & Phtiaka 

(2014) ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο έρεη λα πξνζθέξεη 

πνιιά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Απαηηνχληαη σζηφζν πνιιά κέηξα αθφκα γηα ηελ 

εηζαγσγή ηεο ζηα ζρνιεία, κε θπξηφηεξν ηελ επηκφξθσζε ησλ δαζθάισλ πξνθεηκέλνπ 

λα πηνζεηήζνπλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο, 

θαηαλνψληαο ηελ παηδαγσγηθή ηεο ζεκαζία. Δπίζεο νη Αγγειίδεο & Μαπξνεηδήο (2004) 

επηζεκαίλνπλ πσο πέξαλ ηεο επηκφξθσζεο πάλσ ζε ζέκαηα εηδηθήο αγσγήο, ζεκαληηθφ 

είλαη νη δάζθαινη λα ζπκκεηάζρνπλ ζε νιφθιεξε ηε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ε 

παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο εληάζζεηαη ζηε ζρνιηθή κνλάδα, σο κηα θαηλνηφκνο 

κέζνδνο. Δμίζνπ ζεκαληηθφ είλαη λα ηνπο παξέρεηαη ζπλερήο ππνζηήξημε, φπνηε ηε 

ρξεηαζηνχλ. ε φια ηα παξαπάλσ ζα πξέπεη λα πξνζηεζεί θαη ε αμηνιφγεζε ηεο 

παηδαγσγηθήο ηεο ζπκπεξίιεςεο, ε νπνία πξέπεη λα είλαη ζπλερήο, λα θαηαγξάθνληαη 

ηπρφλ πξνβιήκαηα θαη λα επηιχνληαη. Σέινο απαηηνχληαη νηθνλνκηθνί πφξνη, 

πξνθεηκέλνπ λα εμνπιηζηνχλ ηα ζρνιεία κε ην θαηάιιειν πξνζσπηθφ θαη ηελ 

απαξαίηεηε πιηθνηερληθή ππνδνκή. 

Αλαθνξηθά κε ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο νη εθπαηδεπηηθνί θηηάρλνπλ 

δηαγξάκκαηα ζηνλ πίλαθα ή βάδνπλ ηα ίδηα ηα παηδηά λα δεκηνπξγήζνπλ δηαγξάκκαηα 

θαη παξαζηάζεηο, δηφηη ηα βνεζά θαηαιπηηθά ζηελ θαηαλφεζε ηνπ καζήκαηνο Όηαλ 

δίλνπλ έλα θείκελν ζηνπο καζεηέο θαη πξνθεηκέλνπ λα ην θαηαλνήζνπλ, θηηάρλνπλ 

δηαγξάκκαηα κε ηηο έλλνηεο, ηηο ηδέεο ηνπ θεηκέλνπ, ψζηε λα ηα απνηππψζνπλ ηα παηδηά 

πην εχθνια ζην κπαιφ ηνπο. Με ηνλ ηξφπν απηφ ηα παηδηά έρνπλ θαη νπηηθή εηθφλα, δηφηη 

αθνχλε ηελ έλλνηα αιιά έρνπλ δηαζέζηκε θαη ηελ νπηηθή απνηχπσζή ηεο, νπφηε 

αληηιακβάλνληαη θαη νπηηθά ηνπο ζπλδπαζκνχο, πνπ κπνξεί λα έρεη απηή ε έλλνηα κε 

παξαπιήζηεο έλλνηεο. Δπίζεο κε ηνλ ηξφπν απηφ παξέρεηαη άκεζε θαηαλνεηή 

πιεξνθνξία θαη δελ ρξεηάδεηαη ην παηδί λα κπεη ζε δχζθνιεο λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο, γηαηί 

ε πιεξνθνξία έξρεηαη απφ ηελ νπηηθή επαθή. Σν βιέπεη λα αλαπαξίζηαηαη γξαθηθά,  
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νπφηε δελ δπζθνιεχεηαη λα ην επεμεξγαζηεί λνεηηθά. Γεληθά ζπκπεξαίλεηαη, πσο νη 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο βνεζνχλ ζηελ θσδηθνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηψλ θαη απμάλνπλ ην 

ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ. χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζηελ Διιάδα, 

δεδνκέλνπ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, δελ είλαη εχθνιε ε εθαξκνγή πξνγξακκάησλ, πνπ 

λα ππνζηεξίδνπλ ηε δπζιεμία. Παξφια απηά νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ πνιιά κέζα, ψζηε λα θαηαθέξνπλ λα πξνζαξκφζνπλ ηε δηδαζθαιία 

ηνπο ζηηο αλάγθεο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ. Μία απφ ηηο ζηξαηεγηθέο απηέο είλαη ν 

εθπαηδεπηηθφο ζηελ αξρή ηνπ καζήκαηνο, λα δψζεη ζηα παηδηά έλα νξγαλφγξακκα 

αλαθνξηθά κε ην  ηί ζα δηδαρζνχλ ζε θάζε ελφηεηα ηνπ καζήκαηνο. Όηαλ νινθιεξσζεί 

ην κάζεκα, ζα πξέπεη λα θάλνπλ κηα αλαθεθαιαίσζε ησλ πην ζεκαληηθψλ αληηθεηκέλσλ, 

πνπ δηδάρζεθε ν καζεηήο. Με ηνλ ηξφπν απηφ νη πιεξνθνξίεο είλαη πην πηζαλφ λα 

κεηαβνχλ απφ ηε βξαρππξφζεζκε κλήκε, ζηε καθξνπξφζεζκε κλήκε ηνπ καζεηή κε 

δπζιεμία.  

Ωζηφζν έμη απφ ηνπο 14 εθπαηδεπηηθνχο δελ ρξεζηκνπνηνχλ γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο, είηε γηαηί δελ ην ζεσξνχλ ζθφπηκν, είηε γηαηί πηζηεχνπλ, φηη αξθεηέο θνξέο 

ηα παηδηά κε δπζιεμία δπζθνιεχνληαη λα παξαθνινπζήζνπλ-απνθσδηθνπνηήζνπλ ηηο 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο. Σν παξαπάλσ απνδεηθλχεη ηελ έιιεηςε γλψζεο ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ γχξσ απφ ηε δηδαθηηθή αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο. 

χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε κε ηε ρξήζε ηνπ νξγαλνγξάκκαηνο ν 

εθπαηδεπηηθφο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα απνζαθελίζεη ή λα απινπνηήζεη γξαπηέο νδεγίεο 

ή/ θαη πιεξνθνξίεο. Πνιιέο θνξέο νξηζκέλεο νδεγίεο ή πιηθφ εθπαηδεπηηθφ, φηαλ  είλαη 

γξακκέλεο ζε κνξθή παξαγξάθνπ θαη πεξηέρνπλ πνιιέο πιεξνθνξίεο, κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζνπλ απνζαξξπληηθά γηα ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο. Ο εθπαηδεπηηθφο κπνξεί 

λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο ππνγξακκίδνληαο ηα ζεκαληηθά κέξε ησλ νδεγηψλ θαη 

επαλεγγξάθνληαο ηηο νδεγίεο ζε κνξθή νξγαλνγξάκκαηνο. 

Αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή εμαηνκηθεπκέλεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο, νη 

εθπαηδεπηηθνί αλαθέξνπλ πσο επηβάιιεηαη ε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε, 

δηφηη ηα παηδηά κε δπζιεμία δελ κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ θάπνην εθηεηακέλν θείκελν. 

ηελ πεξίπησζε απηή ν/ε εθπαηδεπηηθφο ζα αθήζεη ην παηδί λα δνπιέςεη πεξηζζφηεξν 

κε έλα πνιπηξνπηθφ θείκελν κε εηθφλα, κε ιφγν, αιιά θαη κε ήρν. χκθσλα κε ην 

National Education Technology Plan (2017) ζηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε 

ν ξπζκφο εθκάζεζεο πξνζαξκφδεηαη, νη ζηφρνη, νη πξνζεγγίζεηο, ην πεξηερφκελν θαη ηα 
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εξγαιεία κάζεζεο είλαη πξνζαξκνζκέλα θαη βειηηζηνπνηεκέλα γηα θάζε καζεηή, ε 

κάζεζε θαζνδεγείηαη απφ ηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ, νη καζεηέο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα επηινγήο ζην πψο, πφηε θαη πνχ καζαίλνπλ. χκθσλα επίζεο κε ηνλ 

Pogorskiy (2015), φηαλ ν ξπζκφο κάζεζεο πξνζαξκφδεηαη γηα θάζε καζεηή, φινη νη 

καζεηέο έρνπλ ηνλ απαξαίηεην ρξφλν γηα λα επηδείμνπλ κάζεζε. Όηαλ ε κάζεζε 

βειηηζηνπνηείηαη θαη πξνζαξκφδεηαη γηα θάζε καζεηή θαη νδεγείηαη απφ ηα 

ελδηαθέξνληα ηνπ καζεηή, κπνξεί λα είλαη πην νπζηαζηηθή θαη ζρεηηθή, γεγνλφο πνπ 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξε εκπινθή θαη επηηπρία. Όηαλ νη καζεηέο έρνπλ 

πεξηζζφηεξεο επηινγέο, ηείλνπλ λα απνθηνχλ κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε, φζνλ αθνξά 

ηε κάζεζή ηνπο θαη λα αλαπηχζζνπλ ηελ αθαδεκατθή λννηξνπία, ηηο ζηξαηεγηθέο 

κάζεζεο θαη ηηο απηνξπζκηδφκελεο καζεζηαθέο ζπκπεξηθνξέο, πνπ είλαη απαξαίηεηεο 

γηα ηελ επίηεπμε άκεζσλ ζηφρσλ θαη γηα ηε δηα βίνπ κάζεζε. 

Δπίζεο αλαδείρζεθε ε ζεκαληηθφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη 

ζην ζπίηη. χκθσλα κε ηνπο Garcia Coll et al. (2002), είλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη 

εθπαηδεπηηθνί λα ζπκπεξηιακβάλνπλ ζηηο παξεκβάζεηο ηνπο φινπο ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ. πγθεθξηκέλα ππνζηεξίδεη, φηη πξέπεη λα θαζηεξσζεί κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ 

θαη γνλέσλ έλαο απζεληηθφο δηάινγνο, κέζα ζηνλ νπνίν φινη ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

εθθξάζνπλ ειεχζεξα ηηο απφςεηο ηνπο, ζηνρεχνληαο ζηελ αιιεινθαηαλφεζε θαη ζηηο 

θνηλά απνδεθηέο ιχζεηο.  

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθεξζεί ε έιιεηςε γλψζεο ελφο εθπαηδεπηηθνχ γχξσ 

απφ ηελ εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε ηελ νπνία κπέξδεςε κε ηελ δηαζεκαηηθή 

πξνζέγγηζε, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ειιηπή επηκφξθσζε. 

Αλαθνξηθά ηέινο κε άιιεο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπο ζε παηδηά κε δπζιεμία, αθνξνχλ ηε δηδαζθαιία 

κε αθνπζηηθά κέζα, ηε ρξήζε Ζ/Τ, ηα εηδηθά βηβιία κε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, ηελ 

επηβξάβεπζε  ηεο πξνζπάζεηαο, αιιά θαη ηελ ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή. 

Αλαθνξηθά κε ηηο ΣΠΔ ζχκθσλα κε ηνπο Lindgren & McDaniel (2012), φηαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ ηερλνινγία γηα λα εληνπίζνπλ ή λα 

ηξνπνπνηήζνπλ ηνπο ππάξρνληεο πφξνπο επθνιφηεξα, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ ζηε 

ζπλέρεηα λα νηθνδνκήζνπλ ηζρπξφηεξεο θαη βαζχηεξεο ζρέζεηο κε θάζε καζεηή θαη λα 

παξάζρνπλ πεξηζζφηεξνπο πφξνπο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλσλ πξνθιήζεσλ. 
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Απηφ κπνξεί λα πξνσζήζεη κηα κεγαιχηεξε αίζζεζε, φηη αλήθνπλ αλάκεζα ζηνπο 

καζεηέο απνδεηθλχνληαο, φηη λνηάδνληαη λα επδνθηκήζνπλ. Δπίζεο, φηαλ ε κάζεζε 

ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ ηερλνινγία, νη καζεηέο κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ πην ζπρλή θαη 

άκεζε αλαηξνθνδφηεζε κέζσ δηακνξθσηηθψλ αμηνινγήζεσλ, θνπίδ θαη ειέγρσλ γηα 

θαηαλφεζε, αθνχ ηα απνηειέζκαηα, πνπ παξέρνληαη ζε θαζεγεηέο θαη καζεηέο, 

δίδνληαη ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν. 

Αλαθνξηθά κε ηελ ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή, νη καζεηέο πνπ 

αλαγλσξίδνπλ ηνπο αθαδεκατθνχο ηνπο πεξηνξηζκνχο αιιά γλσξίδνπλ επίζεο ηηο 

δπλαηφηεηέο ηνπο λα επηηχρνπλ ζε άιια πλεπκαηηθά θαζήθνληα, ζεσξνχλ ηνπο εαπηνχο 

ηνπο, σο άηνκα κε πλεπκαηηθή ηθαλφηεηα, γεγνλφο, πνπ απμάλεη ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο. 

 

6.3 Απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηώλ  

Σα απνηειέζκαηα απφ ηνλ ηξίην ζεκαηηθφ άμνλα έδεημαλ, φηη ζε αξθεηέο 

πεξηπηψζεηο νη ελέξγεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είραλ ζεηηθά απνηειέζκαηα. Δηδηθά γηα ηελ 

εμαηνκηθεπκέλε θαη δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα. Σν παξαπάλσ απνηέιεζκα ζπκθσλεί κε ηνλ Pogorskiy (2015) ζχκθσλα 

κε ηνλ νπνίν, φινη νη καζεηέο έρνπλ δηαθνξεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη εκπεηξίεο θαη 

αληαπνθξίλνληαη κε κνλαδηθφ ηξφπν ζηηο επθαηξίεο κάζεζεο. Μηα ηεξάζηηα πξφθιεζε, 

πνπ αληηκεησπίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζην δεκφζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, είλαη πψο λα 

αλαγλσξίζνπλ δίθαηα απηέο ηηο δηαθνξέο θαη λα αλαπηχμνπλ πξνζεγγίζεηο κάζεζεο, πνπ 

ζα βνεζνχλ φινπο ηνπο καζεηέο λα επηηχρνπλ. Ζ δεκηνπξγία πξνζαξκνζκέλσλ 

καζεζηαθψλ πεξηβαιιφλησλ γηα θάζε εθπαηδεπφκελν κπνξεί λα απμήζεη ηελ ηζφηεηα, 

παξέρνληαο ζε θάζε καζεηή απηφ πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα είλαη επηηπρήο, αλεμάξηεηα απφ 

ηε θπιή, ηελ εζληθφηεηα, ηελ πξψηε γιψζζα, ηνλ πνιηηηζκφ, ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ 

ππφβαζξν, ηηο θπζηθέο θαη πλεπκαηηθέο ηθαλφηεηεο.  

Όζνλ αθνξά ζηηο ΣΠΔ, ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα πνπ αλέθεξαλ νη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκθσλνχλ κε ηνπο Lindgren & McDaniel (2012) ,φηη ε  ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο γηα ηελ 

παξνρή ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο δπλαηφηεηαο λα πξνζαξκφδνπλ ηελ εθπαίδεπζε ζε 

άηνκα, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο γηα πεξηζζφηεξν ρξφλν, ψζηε λα 

δψζνπλ ζηνρεπκέλε πξνζνρή ζηνπο καζεηέο, πνπ αγσλίδνληαη ή πξνρσξνχλ πην 
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γξήγνξα απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο, αληί λα αλαγθάδνληαη λα «δηδάμνπλ» γηα ηνλ 

κέζν φξν ηεο ηάμεο 

Δπίζεο ε αλάζεζε νκαδηθψλ εξγαζηψλ βνεζά πνιχ ηελ θαηάζηαζε, γηαηί ηα 

δπζιεθηηθά παηδηά ζπλήζσο έρνπλ έμππλεο ηδέεο θαη δίλεηαη ε δπλαηφηεηα θαιχηεξεο 

γλσξηκίαο κε ηελ νκάδα. χκθσλα κε ηνπο Mahdavi et al. (2015) ε νκαδνζπλεξγαηηθή 

κέζνδνο δηδαζθαιίαο βνεζά ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο, θαζψο κπνξνχλ λα κάζνπλ απφ 

ζπκκαζεηέο ηνπο, πνπ ζεσξνχληαη δπλαηνί.  

Αλαθνξηθά κε ηηο ελέξγεηεο πνπ δελ είραλ ην αλακελφκελν απνηέιεζκα νη 

απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνηθίινπλ. Σν απνδίδνπλ είηε ζηε ρακειή 

απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη έρνπλ πηα παξαηηεζεί, είηε ζηα εηδηθά 

εθπαηδεπηηθά εγρεηξίδηα, είηε ζην φηη νη δξαζηεξηφηεηεο δελ επλννχλ ηελ 

πνιπαηζζεηεξηαθή δηδαζθαιία. χκθσλα κε ηνπο Kelly & Phillips (2016) νη 

πνιπαηζζεηεξηαθέο κέζνδνη έρνπλ απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθέο γηα ηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία. Οη ζπγθεθξηκέλεο κέζνδνη ρξεζηκνπνηνχλ ηελ φξαζε, ηελ αθή θαη ηελ αθνή 

γηα λα δηδάμνπλ ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία. Μπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα 

δηδάμνπλ νλφκαηα, ζρεκαηηζκφ επηζηνιψλ θαη ήρνπο. Έλα παξάδεηγκα κηαο ηέηνηαο 

ηερληθήο είλαη λα πξέπεη λα εληνπίζνπλ νη καζεηέο κηα πξφηαζε, ελψ ν δάζθαινο ηε 

δηαβάδεη. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ην παηδί βιέπεη ηελ πξφηαζε, ηελ αγγίδεη θαη αθνχεη 

ηνλ δάζθαιν λα απαγγέιιεη ηελ πξφηαζε 

Άιιν εκπφδην αθνξά ζηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. Πιήζνο εξεπλψλ (Νφβα-

Καιηζνχλε, 2004; Garcia Coll, et al., 2002; Mushi, 2002; Mylonakou & Kekes, 2007) εμάιινπ, 

έρνπλ θαηαδείμεη, φηη ε εκπινθή ησλ γνλέσλ, σθειεί ηα παηδηά ζε φιεο ηηο ζρνιηθέο 

βαζκίδεο, φζνλ αθνξά ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε θαη ηηο κεηέπεηηα ζπνπδέο ηνπο. 

Δπίζεο ζεκαληηθφ εκπφδην απνηειεί ε κε ζηήξημε απφ ηνλ δηεπζπληή. χκθσλα 

κε ηνπο Fiedler & Väljataga (2011) ε εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε ζπλεπάγεηαη θάηη 

πεξηζζφηεξν απφ έλαλ νξηζκφ: ε ζρνιηθή θνπιηνχξα, ε παηδαγσγηθή, νη επηινγέο ησλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ θαη νη δηαζέζηκνη πφξνη, επεξεάδνπλ ηε κνξθή πνπ ιακβάλεη ε 

εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε ζε νπνηνδήπνηε δεδνκέλν καζεζηαθφ πεξηβάιινλ. 

Αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ αμηνινγνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηηο ελέξγεηεο ζηηο 

νπνίεο πξνβαίλνπλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ηνπο, νη πεξηζζφηεξνη 

αλαθέξνπλ, πσο νη ελέξγεηεο δπζηπρψο είλαη ειάρηζηεο, θαζψο ε χιε, ε πίεζε απφ ηα 
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αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ην δηαθνξεηηθφ επίπεδν ησλ καζεηψλ, νη κηθξήο δηάξθεηαο 

ψξεο, αιιά θαη ε έιιεηςε επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δελ επηηξέπνπλ ηελ 

εθαξκνγή πεξηζζφηεξσλ ελεξγεηψλ. χκθσλα κε ηνλ Σξηιηαλφ  (1991) γηα λα 

ζρεδηαζηεί έλα επέιηθην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, πξέπεη λα κελ είλαη πνιχ 

ιεπηνκεξεηαθφ σο πξνο ην πεξηερφκελφ ηνπ θαη λα κελ είλαη πξνζθνιιεκέλν ζηα 

ζρνιηθά εγρεηξίδηα, ψζηε ν εθπαηδεπηηθφο λα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα απνδεζκεπηεί απφ 

απηφ θαη λα κελ πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή εθαξκνγή ησλ ζρεδηαζκψλ ηεο θεληξηθήο 

εμνπζίαο θαη ζηελ απζηεξή θαζνδήγεζε ησλ πξνζρεδηαζκέλσλ πξνγξακκάησλ. Έλα 

επέιηθην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ λα 

ζπζρεηίζεη ηα πεξηερφκελά ηνπ κε ηηο εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ, απμάλνληαο κε ηνλ ηξφπν 

απηφ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ γηα κάζεζε θαη εληζρχνληαο ηα θίλεηξά ηνπο. 

Σέινο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην εξψηεκα απφ ηί 

εμαξηάηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, 

φινη νη εθπαηδεπηηθνί ζπκθψλεζαλ πσο εμαξηάηαη απφ ηηο επηκνξθψζεηο, απφ ηελ 

επειημία ησλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, απφ ηελ ηαπηφηεηα ηνπ θάζε εθπαηδεπηηθνχ, απφ 

ηε ζηήξημε πνπ ζα βξεη ζε επίπεδν ζρνιείνπ θαη Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (κε ην λα 

ζηεξίμνπλ ηηο πξνηάζεηο ηνπ θαη λα ηηο πινπνηήζνπλ), απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ, 

απφ ηνλ αξηζκφ ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία ζηελ ηάμε αιιά θαη απφ ηε ζρνιηθή κνλάδα.  

Αλαθνξηθά κε ηελ επειημία ησλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ ζχκθσλα κε ηνπο 

Κφπηζε & Μεηξνπνχινπ (2010) ηα ζεκεξηλά αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα πξέπεη λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ επειημία, ππφ ηελ έλλνηα, φηη ν εθπαηδεπηηθφο ζα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα παξέκβεη ζε απηά αλάινγα κε ηηο αλάγθεο πνπ επηβάιιεη ε θάζε ζρνιηθή 

ηάμε. Δμάιινπ θακία ζρνιηθή ηάμε δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί νκνηνγελήο. Με ηελ χπαξμε 

επέιηθησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ν θαζεγεηήο δε ιεηηνπξγεί σο παηδαγσγφο, αιιά 

σο ζπληειεζηήο, πξνθεηκέλνπ λα κεγηζηνπνηήζεη ηελ απνδνηηθφηεηα ησλ καζεηψλ. Σα 

επέιηθηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα απνηεινχλ έλαλ ηξφπν, βάζεη ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα 

πξαγκαηνπνηεζεί κηα άηππε αιιά ζχγρξνλε πξνζαξκνγή ζηηο επηηαγέο ηεο θπξίαξρεο 

ηδενινγίαο ηεο θνηλσλίαο καο.  

Αλαθνξηθά κε ηε ζηήξημε πνπ ζα βξεη ζε επίπεδν ζρνιείνπ θαη Γεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο (κε ην λα ζηεξίμνπλ ηηο πξνηάζεηο ηνπ θαη λα ηηο πινπνηήζνπλ), αιιά θαη 

κε ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ ζχκθσλα κε ηνπο Norwich et al. (2005), ηα θηιηθά πξνο 
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ηε δπζιεμία ζρνιεία αλαγλσξίδνπλ θαη αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ελφο δπζιεθηηθνχ 

καζεηή. Οη εθπαηδεπηηθνί κε ηε ζεηξά ηνπο πξνζδηνξίδνπλ θαη αληαπνθξίλνληαη κε 

ζσζηφ ηξφπν ζηηο αλάγθεο ελφο δπζιεθηηθνχ καζεηή, θάλνληαο ηηο απαξαίηεηεο 

ηξνπνπνηήζεηο ζην κάζεκά ηνπο, φπσο απηέο παξνπζηάζηεθαλ παξαπάλσ. 

Ο Riddick (2006) αλαθέξεη πσο βαζηθφ γλψξηζκα ησλ θηιηθψλ πξνο ηε δπζιεμία 

ζρνιείσλ είλαη, φηη πξνζιακβάλνπλ εθπαηδεπηηθνχο ή επηκνξθψλνπλ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπο, ψζηε λα είλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη ζην ζέκα ηεο δπζιεμίαο. Οη  

επαηζζεηνπνηεκέλνη  ζηε δπζιεμία εθπαηδεπηηθνί γλσξίδνπλ ηί πξέπεη λα επηηχρνπλ νη 

καζεηέο κε δπζιεμία, νπφηε θαη ηξνπνπνηνχλ ηε δηδαζθαιία ηνπο γηα ηελ επίηεπμε ησλ 

ζηφρσλ απηψλ. 

 

6.4 Δπίπεδν ηεο ηθαλνπνίεζεο Δθπαηδεπηηθνύ από ηελ πξνζπάζεηα πνπ 

θάλεη γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνύ καζεηή ζε 

ζρέζε κε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνλ ηέηαξην ζεκαηηθφ άμνλα, 

αλαδεηθλχνπλ έλα ρακειφ επίπεδν ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηελ 

πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιινπλ πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηνπ/ηεο 

δπζιεθηηθνχ/θεο καζεηή/ηξηαο ζε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα.  

Σν ρακειφ επίπεδν ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ νθείιεηαη ζηελ ειιηπή 

επηκφξθσζή ηνπο θαη ζηελ κε απαηηνχκελε ζπλεξγαζία θαη ππνζηήξημε κεηαμχ ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ καζεηή, φπσο επίζεο θαη ζηελ 

έιιεηςε ρξφλνπ.  

Ζ ειιηπήο επηκφξθσζή ηνπο πξνθχπηεη θαη απφ ην ρακειφ επίπεδν ηθαλνπνίεζεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηηο γλψζεηο αλαθνξηθά γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, θαζψο φινη νη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκθσλνχλ, πσο δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη. Απνηειεί γεγνλφο, φηη ε επηκφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο δεκηνπξγεί ζεηηθέο ζηάζεηο πξνο 

ηελ παηδαγσγηθή απηή. Γάζθαινη πνπ δελ έρνπλ ιάβεη επηκφξθσζε πάλσ ζε ζέκαηα 

ζπκπεξίιεςεο, δελ γλσξίδνπλ ηα ζεηηθά νθέιε ηεο, δηαθαηέρνληαη απφ άγρνο ιφγσ ηεο 

ζπλχπαξμεο καζεηψλ κε ηππηθή θαη κε ηππηθή αλάπηπμε θαη σο εθ ηνχηνπ δελ κπνξνχλ 
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λα απνδψζνπλ απνηειεζκαηηθά πξνο φθεινο φισλ αλεμαηξέησο ησλ καζεηψλ (Bhopal & 

Rhamie, 2014). Αληίζεηα επηκνξθσκέλνη δάζθαινη έρνπλ επαηζζεηνπνηεζεί ζηελ 

παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη θηλεηνπνηνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο, ψζηε λα 

θαηαλνήζνπλ, λα εθηηκήζνπλ θαη λα απνδερηνχλ ην δηαθνξεηηθφ (Loreman et al., 2013). 

Παξάιιεια ε επηκφξθσζε ησλ δαζθάισλ ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο, ηνπο 

βνεζά λα ζπλεξγαζηνχλ απνηειεζκαηηθά κε ηνλ δάζθαιν εηδηθήο αγσγήο θαη λα κάζνπλ 

απφ απηφλ, πψο λα αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε αλαπεξίεο θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ζηα πιαίζηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο (Nind & Wearmouth, 2006).  

Ζ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ 

εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο, 

αμηνινγείηαη ζεηηθή. Ωο εθ ηνχηνπ δηαπηζηψλεηαη, φηη ηα ππφ κειέηε ζρνιεία είλαη 

θηιηθά πξνο ηε δπζιεμία. 

  Θεηηθή επίζεο αμηνινγείηαη θαη ε ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο 

  Αλαθνξηθά κε ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο, φινη νη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ, πσο δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη. χκθσλα 

κε ηνπο Γεξνγηάλλε &  Μπνχξα, (2012) πξνθεηκέλνπ γηα ηε δεκηνπξγία ελφο επέιηθηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, απαηηείηαη πξψηα απφ φια ν πξνζδηνξηζκφο ησλ αλαγθψλ 

ησλ καζεηψλ. ηε ζπλέρεηα, απαηηείηαη ε αλάιπζε ησλ αλαγθψλ απηψλ θαη ε 

θαζηέξσζε ζηφρσλ, νη νπνίνη ζα ηθαλνπνηήζνπλ απηέο ηηο αλάγθεο. Έπεηηα 

πξνζδηνξίδνληαη θαη επηιέγνληαη νη δηδαθηηθέο κέζνδνη, πνπ ζα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο 

απηέο θαη ζηε ζπλέρεηα επηρεηξείηαη κηα δνθηκαζηηθή εθαξκνγή ησλ πξνηεηλφκελσλ 

ιχζεσλ ζε πξαθηηθφ επίπεδν. Σν ηειεπηαίν ζηάδην αθνξά ζηελ αμηνιφγεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο εθαξκνγήο, ε νπνία ζα θξίλεη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ψζηε λα ην 

πηνζεηήζεη ή λα ην απνξξίςεη.  
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6.5 Πξνηάζεηο ζρεηηθά κε ην ζέκα 

Όζνλ αθνξά ζηηο πξνηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε 

ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία ζε επίπεδν αλίρλεπζεο θαη παξέκβαζεο κέζα ζηελ ζρνιηθή 

θνηλφηεηα, νη απφςεηο πνηθίινπλ. πγθεθξηκέλα πξνηείλνληαη ηα θάησζη: 

1. Σεζη απφ ζπλαδέιθνπο γεληθήο παηδείαο.  

2. Δλεκέξσζε ζε θάζε ζχιινγν θαζεγεηψλ γηα ηε ζπκπεξηθνξά, ηελ εμέιημε αιιά 

θαη ηελ ζρνιηθή πνξεία θαζελφο καζεηή ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα 

3. Οξγαλσκέλα εηδηθά πξνγξάκκαηα ελεκέξσζεο, πνπ λα αθνξνχλ ηε 

ζπκπεξηθνξά, αληηκεηψπηζε θαη βνήζεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ απηψλ, ηελ εμέιημε 

θαη γεληθφηεξα ηε δπζιεμία αιιά θαη ηελ πνξεία ησλ πεξηζηαηηθψλ απηψλ.  

4. Ύπαξμε ςπρνιφγνπ θαη θνηλσληθνχ ιεηηνπξγνχ ζε θάζε ζρνιηθή κνλάδα, 

δηνξγάλσζε εκεξίδσλ ελεκέξσζεο γηα ζέκαηα δπζιεμίαο. 

5. «Απνζχλδεζε» ηεο δηδαθηέαο- εμεηαζηέαο χιεο απφ ην καζεζηαθφ πιαίζην ηνπ 

καζεηή κε δπζιεμία θαη εζηίαζε ζηηο καζεζηαθέο ηνπ αλάγθεο.  

6. Σαθηηθή επηκφξθσζε απφ νκάδα εηδηθψλ ζηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο.  

  

 

6.6 Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα 

Πξνηείλεηαη ζην κέιινλ ε δηεμαγσγή ηεο ίδηαο έξεπλαο ζε κεγαιχηεξν δείγκα 

πιεζπζκνχ, ψζηε λα είλαη δπλαηή ε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζην ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ. Δπίζεο κπνξεί λα δηεμαρζεί πνζνηηθή έξεπλα, ζε δείγκα πνπ ζα επηιερζεί 

κε ηελ κέζνδν ηεο απιήο ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο, ψζηε θαη πάιη λα είλαη δπλαηή ε 

γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ. Μηα άιιε ελδηαθέξνπζα 

πξφηαζε ζα ήηαλ λα πξαγκαηνπνηεζεί ε έξεπλα απηή ζε ζρνιεία ηεο Δπξψπεο θαη λα 

έρνπκε θαηαγξαθέο, πξνθεηκέλνπ λα πξνβνχκε θαη ζε ζπγθξηηηθή απνηχπσζε ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη λα ηα επεμεξγαζηνχκε ζε φια ηα επίπεδα (ρψξαο ,ζρνιείνπ ,θχινπ, 

νηθνγέλεηαο, βαζκίδαο εθπαίδεπζεο θ.ν.θ)  
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Δπίινγνο 

Ζ παξνχζα εξγαζία απνηέιεζε κηα ζεσξεηηθή αιιά θαη εκπεηξηθή ηεθκεξίσζε 

ηνπ ζέκαηνο πνπ αθνξά ζηελ  ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο απφ ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζιεθηηθψλ παηδηψλ ζηελ ηάμε. Ζ ζεσξεηηθή 

ηεθκεξίσζε πξαγκαηνπνηήζεθε κέζα απφ ηε κειέηε ζρεηηθψλ εξεπλψλ αιιά θαη 

ζεσξηψλ κε ην ππφ εμέηαζε ζέκα.  

Ζ ζεσξεηηθή ηεθκεξίσζε ηνπ δεηήκαηνο θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα, φηη νη 

φπνηεο αδπλακίεο ή δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ, πνπ ζπλππάξρνπλ ζε κηα ηάμε, καζεζηαθέο 

ή ζπλαηζζεκαηηθέο, νθείινπλ λα αληηκεησπηζηνχλ απφ ηνλ θάζε εθπαηδεπηηθφ 

απνηειεζκαηηθά. Ωζηφζν γηα λα επηηεπρζεί ην παξαπάλσ θαη γηα λα κείλεη 

ηθαλνπνηεκέλνο ν εθπαηδεπηηθφο απφ ηελ παξέκβαζή ηνπ θαη απφ ηα απνηειέζκαηά ηεο, 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε απνηειεί ε αξκνληθή ζπλεξγαζία θαη επηθνηλσλία ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ κε ηνλ δηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, ε απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηελ νηθνγέλεηα ησλ καζεηψλ, ε δπλαηφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ λα 

παξεκβαίλεη ζηα εθάζηνηε αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ψζηε λα δηακνξθψλεη ηε 

δηδαζθαιία ηνπ βάζεη ησλ αλαγθψλ ησλ καζεηψλ θαη ηέινο ε δπλαηφηεηα επηκφξθσζεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ πάλσ ζε ζέκαηα αληηκεηψπηζεο ηεο δπζιεμίαο.  

Ζ εκπεηξηθή ηεθκεξίσζε ηνπ δεηήκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε κέζα απφ ηε 

δηεμαγσγή πξσηνγελνχο πνηνηηθήο έξεπλαο ζε δείγκα 14 εθπαηδεπηηθψλ. Ζ εκπεηξηθή 

ηεθκεξίσζε ηνπ δεηήκαηνο θαηέιεμε ζε παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα κε ηεο ζεσξεηηθήο 

ηεθκεξίσζεο. πγθεθξηκέλα απφ ην ζχλνιν ησλ 14 εθπαηδεπηηθψλ δηαπηζηψζεθε, φηη 

φινη ηνπο είλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη απέλαληη ζηε δπζιεμία, θαζψο ζεσξνχλ πσο νη 

καζεηέο κε δπζιεμία, ελψ κπνξεί λα είλαη παηδηά κε θπζηνινγηθή ή θαη αλψηεξε 

λνεκνζχλε, ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε, ηελ αθνή ή ηελ ςπρηθή πγεία, 

αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηελ 

θσδηθνπνίεζε/απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. Οη ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο 

πξνβαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο, αθνξνχλ 

ζε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο, γξαθηθέο παξαζηάζεηο, αιιά θαη 

εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε. Δπίζεο αλαδείρζεθε ε ζεκαληηθφηεηα ηεο 

ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη. Σέινο σο απνηειεζκαηηθέο 

ππνζηεξηθηηθέο κέζνδνη αλαθέξζεθαλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ε δηδαζθαιία κε 
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αθνπζηηθά κέζα, ε ρξήζε Ζ/Τ, ηα εηδηθά βηβιία κε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, ε  επηβξάβεπζε 

ηεο πξνζπάζεηαο, αιιά θαη  ε ηφλσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή. Οη  

πεξηζζφηεξεο ελέξγεηεο απέθεξαλ  ζεηηθά απνηειέζκαηα.  

Ωζηφζν εκπφδηα γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηα νπνία επζχλνληαη θαη γηα ην ρακειφ 

επίπεδν ηθαλνπνίεζήο ηνπο απφ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ ηνπο, 

αλαδείρζεθαλ ε κε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ, ε κε ζηήξημε απφ ηνλ 

δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, ε ειιηπήο επηκφξθσζή ηνπο, αιιά θαη ε έιιεηςε ρξφλνπ, ιφγσ 

κε επέιηθησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ.  
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Παξάξηεκα 

ΔΡΧΣΗΔΙ ΤΝΔΝΣΔΤΞΗ 

Γηεξεύλεζε ησλ δηαζηάζεσλ ηθαλνπνίεζεο ησλ Δθπαηδεπηηθώλ από ηελ 

αληηκεηώπηζε ησλ δπζιεθηηθώλ παηδηώλ ζηελ ηάμε 

 

Γεκνγξαθηθά 

1. Πεξηνρή εξγαζίαο. 

2. Φχιν. 

3. Ζιηθία. 

4. Δηδηθφηεηα. 

5. Δπίπεδν εθπαίδεπζεο. 

6. Έηε πξνυπεξεζίαο. 

7. Πεξαηηέξσ ζπνπδέο ζηελ εηδηθή αγσγή. 

 

ηνηρεία πνπ αλαδεηθλύνπλ ζηνλ Δθπαηδεπηηθό, όηη έλαο καζεηήο ηνπ έρεη 

δπζιεμία. 

 

8. Πψο αληηιακβάλεζηε ηελ έλλνηα ηεο δπζιεμία θαη πνηά ζα ιέγαηε φηη είλαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία; 

9. Πψο δηαπηζηψλεηε φηη έλα παηδί κέζα ζηελ ηάμε δε καζαίλεη, δελ πξννδεχεη; 

10. Πνηά ραξαθηεξηζηηθά είλαη εθείλα πνπ ζα ζαο δηαβεβαηψζνπλ γηα ηε δπζιεμία ελφο 

καζεηή;  

-ε επίπεδν αλάγλσζεο. 

-ε επίπεδν γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο. 

-ε επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ. 

 

Δλέξγεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ν Δθπαηδεπηηθόο ηηο παξαπάλσ δπζθνιίεο. 

11. Δθαξκφδεηε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο; Αλ λαη δψζηε κνπ 

θάπνηα παξαδείγκαηα; Γηαηί εθαξκφδεηε δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξφηεηαο; Αλ δελ εθαξκφδεηε γηαηί δελ εθαξκφδεηε; 

12. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηηο δξαζηεξηφηεηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξφηεηαο. 
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13. Υξεζηκνπνηείηε γξαθηθέο παξαζηάζεηο ζηε δηδαζθαιία ζαο; Αλ λαη πνηά ζεσξείηε 

φηη είλαη ηα νθέιε ηνπο; Αλ δελ ρξεζηκνπνηείηε, γηαηί δελ ρξεζηκνπνηείηε; 

14. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο. 

15. Δθαξκφδεηε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε; Αλ λαη δψζηε κνπ θάπνηα 

παξαδείγκαηα; Γηαηί εθαξκφδεηε εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή παξέκβαζε; Αλ δελ 

εθαξκφδεηε, γηαηί δελ εθαξκφδεηε; 

16. Πεξηγξάςηε κνπ ηνλ ηξφπν πνπ εθαξκφζαηε ηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαθηηθή 

παξέκβαζε. 

17. ε πνηέο άιιεο ελέξγεηεο πξνβαίλεηε ζπγθεθξηκέλα; Γψζηε κνπ θάπνηα 

παξαδείγκαηα θαη πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία. Γηα πνηφ ιφγν πξνβαίλεηε ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο; 

 

Απνηειέζκαηα ησλ ελεξγεηώλ  

18 Πνηέο απφ ηηο ελέξγεηεο πνπ κνπ πεξηγξάςαηε παξαπάλσ είρε κεγαιχηεξε επηηπρία; 

ε ηί πνζνζηφ; Γηαηί ζεσξείηε, φηη απηή ή απηέο νη ελέξγεηεο είραλ κεγαιχηεξε 

επηηπρία; 

19 Πνηέο απφ ηηο ελέξγεηεο πνπ κνπ πεξηγξάςαηε παξαπάλσ, δελ είρε ην αλακελφκελν 

απνηέιεζκα; ε ηί πνζνζηφ; Γηαηί ζεσξείηε φηη απηή ή απηέο νη ελέξγεηεο, δελ είραλ 

ην αλακελφκελν απνηέιεζκα; 

20 Πψο ζα αμηνινγνχζαηε ηηο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλεηε γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηεο δπζιεμίαο ζηελ ηάμε ζαο; Θεηηθά, αξλεηηθά θαη γηα πνηφλ ιφγν;  

21 Απφ ηί πηζηεχεηε πσο εμαξηάηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο; (π.ρ. επηκνξθψζεηο εθπαηδεπηηθνχ, πξνζσπηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, αλ δειαδή είλαη θηιηθφο πξνο ηε δπζιεμία ή 

φρη, απφ ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ; απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ, απφ ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα;) 

 

Δπίπεδν ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ Δθπαηδεπηηθνύ από ηελ πξνζπάζεηα πνπ θάλεη γηα 

λα αληηκεησπίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ δπζιεθηηθνύ καζεηή ζε ζρέζε κε ηα 

παξαπάλσ απνηειέζκαηα. 

22. Τπάξρνπλ πεξηπηψζεηο πνπ δελ ήζαζηαλ ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηα απνηειέζκαηα 

ησλ ελεξγεηψλ ζαο; ε πνηέο πεξηπηψζεηο; Γηα πνηφ ιφγν δελ ήζαζηαλ 
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ηθαλνπνηεκέλνο/ε; Γηα πνηνχο ιφγνπο πηζηεχεηε, φηη ζπλέβε απηφ; Αλ ήζαζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε; 

23. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηηο γλψζεηο ζαο γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε, γηα 

πνηφ ιφγν είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε; Αλ δελ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε, γηα πνηφ ιφγν 

δελ είζηε; Θα επηζπκνχζαηε θάηη παξαπάλσ ζηνλ ηνκέα ησλ γλψζεσλ; Αλ λαη ηί 

είλαη απηφ;  

24. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηελ ζπλεξγαζία ζαο κε ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, 

γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν δελ είζηε; Πεξηγξάςηε κνπ ηελ θαηάζηαζε πνπ 

ηζρχεη ζην ζρνιείν ζαο. 

25. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ηελ ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ 

ζρνιείνπ γηα ηελ εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

δπζιεμίαο; Αλ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν δελ είζηε; Πεξηγξάςηε κνπ ηελ θαηάζηαζε, πνπ 

ηζρχεη ζην ζρνιείν ζαο. 

26. Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε απφ ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα ηελ εθαξκνγή 

ζηξαηεγηθψλ, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο; Αλ είζηε 

ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ ιφγν είζηε; Αλ δελ είζηε ηθαλνπνηεκέλνο/ε γηα πνηφ 

ιφγν δελ είζηε; Ση ζα επηζπκνχζαηε πεξηζζφηεξν; 

27. Σί ζα πξνηείλαηε αλαθνξηθά κε ηελ δηάζηαζε  ηεο ηθαλνπνίεζεο ή κε 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηε ζπκκεηνρή ζαο ζηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ κε 

δπζιεμία ζε επίπεδν αλίρλεπζεο θαη παξέκβαζεο κέζα ζηελ ζρνιηθή θνηλφηεηα;  

28. Θα ζέιαηε λα πξνζζέζεηε θάηη επηπιένλ πνπ δελ εηπψζεθε αλαθνξηθά κε ηελ 

δηάζηαζε  ηεο ηθαλνπνίεζεο ή κε ηθαλνπνίεζεο ζε ζρέζε κε ηηο ζηξαηεγηθέο, πνπ 

εθαξκφδεηε ή δελ εθαξκφδεηε γηα ηελ  αληηκεηψπηζε ηεο Γπζιεμίαο;  

 

 

αο επραξηζηώ πνιύ γηα ηε ζπλεξγαζία !!! 


