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ΠΔΡΗΛΖΦΖ  

Πξηλ απφ ρηιηάδεο ρξφληα, ν θαιισπηζκφο ησλ αλζξψπσλ απνηεινχζε αλαπφζπαζην θνκκάηη 

ηεο δσήο ηνπο ζε πνιιά κέξε ηνπ θφζκνπ. Αλαθάιπςαλ φηη νη ζσζηά αλακεηγλπφκελεο 

ρξσζηηθέο κε βάζε θεξηνχ ή ιηπαξψλ ρξσζηηθψλ ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα 

δεκηνπξγήζνπλ εληππσζηαθά απνηειέζκαηα ζην καθηγηάδ γηα δηάθνξεο παξαζηαηηθέο 

παξαζηάζεηο, φπσο ν ρνξφο θαη νη αλαδεκηνπξγίεο κπζηθψλ γεγνλφησλ. Ζ δχλακε ηνπ 

καθηγηάδ αθφκε θαη ζήκεξα είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαη έρεη ζεκεηψζεη κεγάιε πξφνδν ζε 

δηάθνξνπο ηνκείο φπσο ην ζέαηξν, ηνλ θηλεκαηνγξάθν αιιά θαη ηελ ηειεφξαζε, φπνπ ην 

καθηγηάδ παίξλεη άιιε κνξθή θαη απνθηά ζάξθα δσληαλεχνληαο κεγάινπο ξφινπο θαη 

ραξαθηήξεο ζηελ κεγάιε νζφλε θαη ζηελ ζθελή ηνπ ζεάηξνπ.  Σν καθηγηάδ εηδηθψλ εθέ είλαη 

αξθεηά εκθαλέο ζηνλ ρψξν ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ θαη έρεη δηαδξακαηίζεη ζπνπδαίν ξφιν ζηελ 

επηηπρία πνιιψλ δεκνθηιψλ παξαγσγψλ. 
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ABSTRACT  

Thousands of years ago, grooming of people was an integral part of their lives in many 

parts of the world. They found that properly blended wax-based pigments or fat dyes 

could be used to create impressive makeup effects for various documentary 

performances such as dance and the reconstruction of mythical events. The power of 

makeup even today is particularly important and has made great strides in a variety of 

fields such as theater, cinema and television, where makeup takes on another form and 

gains flesh by enlivening great roles and characters on the big screen and on the stage 

theater. The makeup of special effects is quite evident in the field of cinema and has 

played an important role in the success of many popular productions. 
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                                          ΔΗΑΓΧΓΖ 

         Ζ  πηπρηαθή εξγαζία πνπ αθνινπζεί, ρσξίδεηαη ζε δχν µεγάια µέξε. Σν πξψην αθνξά 

ηελ εθαξµνγή ηνπ µαθηγηάδ ζηνλ ρψξν ηνπ ζεάηξνπ, θαη ην δεχηεξν ηελ εθαξµνγή ηνπ, ζηνλ 

ρψξν ηεο θηλεµαηνγξαθηθήο βηνµεραλίαο. 

         Σν πξψην ινηπφλ µέξνο, μεθηλάεη αξρηθά µε µηα ηζηνξηθή αλαδξνµή ζηα αξραία ρξφληα, 

πιεξνθνξψληαο µαο γηα ηελ ρξήζε ησλ ηφηε θαιιπληηθψλ πξντφλησλ, θαζψο θαη ηηο 

δηάθνξεο ηερληθέο µε ηηο νπνίεο εθαξµφδνληαλ ην µαθηγηάδ ζε δηάθνξνπο ιανχο. Ζ ζπλέρεηα 

ησλ θεθαιαίσλ πεξηιαµβάλεη ηελ αλάιπζε αιιά θαη ηελ επεμήγεζε φισλ ησλ εθαξµνγψλ 

θαη ηερληθψλ ηνπ µαθηγηάδ ζην ζχγρξνλν ζέαηξν. Ξεθηλψληαο απφ ην απιφ βαζηθφ µαθηγηάδ 

ζθελήο, ηελ εθαξµνγή µαθηγηάδ γηα ηελ ελζάξθσζε θαληαζηηθψλ ραξαθηήξσλ ή 

ραξαθηήξσλ άιιεο επνρήο θαη θπιήο, µέρξη θαη ηελ εθαξµνγή εηδηθψλ ηερληθψλ 

θσηνζθηάζεσλ γηα ηελ γήξαλζε ελφο πξνζψπνπ. Δπηπιένλ πξνο ην ηέινο ησλ θεθαιαίσλ ηνπ 

πξψηνπ µέξνπο, γίλεηαη µηα µηθξή αλαθνξά ζρεηηθά µε ηνλ επαγγειµαηία µαθηγηέξ, αιιά θαη 

ην πνηνο είλαη ν θαηάιιεινο ρψξνο εθαξµνγήο ηνπ µαθηγηάδ, θαη ηνλ ξφιν πνπ παίδεη ε 

ζσζηή ζπληήξεζε ηνπ.  

          Σν δεχηεξν θαη µεγαιχηεξν µέξνο ηεο εξγαζίαο, ην νπνίν μεθηλάεη απφ έλαην 

θεθάιαην, είλαη απηφ ηνπ θηλεµαηνγξάθνπ. Παξνµνίσο µε ην πξψην µέξνο αξρηθά έρνπµε 

µηα ηζηνξηθή αλαδξνµή θαη µηα ζχληνµε επεμήγεζε γηα ην ηη είλαη ν θηλεµαηνγξάθνο, θαζψο 

αλαθέξνληαη θαη ηα είδε ησλ θηιµ. Αθνινπζνχλ νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο εθαξµφδεηαη ην 

µαθηγηάδ γηα ηηο αλάγθεο µηαο ηαηλίαο απφ ηα παιηά ρξφληα µέρξη θαη ζήµεξα, θαζψο θαη ν 

ξφινο πνπ παίδεη ν θσηηζµφο ζηνπο δηάθνξνπο ηξφπνπο απφδνζεο ηνπ. Σα εηδηθά effects, ην 

ηξηζδηάζηαην θαη πξνζζεηηθφ µαθηγηάδ απνηεινχλ ηηο µεγαιχηεξεο ελφηεηεο ζηελ εξγαζία 

απηή. Δµπεξηέρνληαη ιίγεο πιεξνθνξίεο ζε θάζε θεθάιαην, θαη αλαιχνληαη ηερληθέο θαη 

εθαξµνγέο βήµα βήµα, µε ηελ ρξήζε παξαδεηγµάησλ ηαηληψλ απν παιηά θαη ζήµεξα.  

          Σέινο, ζηελ εξγαζία απηή, πεξηγξάθνληαη θαη µεξηθέο άιιεο ηερληθέο ηνπ µαθηγηάδ, ην 

body&face painting (δσγξαθηθή ζψµαηνο θαη πξνζψπνπ) θαζψο θαη ε ηέρλε ηνπ ηαηνπάδ 

πνπ ρξεζηµνπνηείηαη πνιιέο θνξέο γηα ηηο αλάγθεο µηαο ηαηλίαο.   
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                               ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ν
 

ΗΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

ΣΟ ΘΔΑΣΡΟ  

 

          Οη άλζξσπνη εδψ θαη ρηιηάδεο ρξφληα επηδηψθνπλ λα εθθξαζηνχλ κέζα απφ ην δξάκα, 

θαη ην ζπλνδεπηηθφ καθηγηάδ είλαη έλα θπζηθφ παξαθιάδη απηήο ηεο ππέξνρεο κνξθήο 

ηέρλεο. Πξνεξρφκελν απφ ηελ ειιεληθή ιέμε «δξάζε», ην δξάκα θαη ε ζεαηξηθή παξάζηαζε 

ζπλνδεχνληαη πξάγκαηη απφ ελέξγεηεο-δξάζεηο κνλαδηθψλ ραξαθηήξσλ θαη 

αλαπαξαζηάζεσλ. Σν αξρηθφ ηεθκεξησκέλν δξάκα ζεσξείηαη φηη είλαη ε πνηεηηθή ηνπ 

Αξηζηνηέιε πνπ γξάθηεθε γχξσ ζην 335 π.Υ. , αιιά ε πξψηε έλδεημε ζεαηξηθνχ καθηγηάδ 

ήξζε αξγφηεξα (Finley) 

         Δίλαη αδχλαην λα πνχκε πφηε ν πξψηνο εζνπνηφο έβαιε ρξψκα ζην πξφζσπφ ηνπ ζε κηα 

πξνζπάζεηα λα θαηαζηήζεη ηελ απφδνζή ηνπ πην απνηειεζκαηηθή. Ζ παιαηφηεξε γλσζηή 

ρξήζε ηνπ ζεαηξηθνχ καθηγηάδ είλαη ηνπ Έιιελα εζνπνηνχ Θεζπίζθνπ ηνλ 6ν αηψλα π.Υ., ν 

νπνίνο ζε κηα πξνζπάζεηα λα μερσξίζεη απφ ηελ ειιεληθή ρνξσδία  άιεηςε ην πξφζσπφ ηνπ 

κε ηνμηθφ ιεπθφ κφιπβδν θαη ζεηνχρν πδξάξγπξν γηα λα δεκηνπξγήζεη έλα ιεπθφ θαη θφθθηλν 

ρξψκα. πδεηάηαη γηα ην αλ απηέο νη ηνμηθέο νπζίεο ζπλέρηζαλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη ζην 

ειιεληθφ ζέαηξν, επεηδή κάζθεο απφ ιηλφ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ θσκσδία θαη ζηελ 

ηξαγσδία γηα πην έληνλεο εθθξάζεηο. Χζηφζν ην πνιχ κεγάιν κέγεζνο νξηζκέλσλ ειιεληθψλ 

ζεάηξσλ (πνπ πεξηέρνπλ κέρξη θαη 15.000 ζεαηέο) έθαλε ηε ρξήζε ησλ καζθψλ κηα πην 

πξαθηηθή ιχζε. Όρη κφλν νη κάζθεο επέηξεςαλ ζηνλ εζνπνηφ λα δηαδξακαηίζεη 

πεξηζζφηεξνπο απφ έλαλ ξφιν, αιιά ην κεγάιν ηνπο κέγεζνο, θαη ηα ππεξβνιηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο επέηξεςαλ επίζεο ζην θνηλφ λα πξνζδηνξίζεη ηνλ ξφιν ηνπ εζνπνηνχ 

απφ απφζηαζε. (Finley) (Michael - Gillette) 

       Σν ξσκατθφ ζέαηξν δαλείζηεθε θαη ζπλέρηζε ηε ρξήζε ηεο κάζθαο. Πξνθαλψο 

νξηζκέλνη εζνπνηνί πίζηεπαλ φηη ηα πξφζσπά ηνπο ζα ήηαλ πην απνηειεζκαηηθά, αθνχ 

ππάξρνπλ ζχγρξνλεο πεξηγξαθέο νξηζκέλσλ κηκεηηθψλ εζνπνηψλ κε δσγξαθηζκέλα 

πξφζσπα. Όπσο θαη νη ξσκατθνί κίκνη, νη ηαμηδηψηεο εζνπνηνί-θσκηθνί ηεο ηηαιηθήο 

θσκσδίαο„dell‟arte‟ ηνλ 16ν αηψλα αλέπηπμαλ έλα ζχλνιν απφ ραξαθηήξεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ κάζθεο. Μπνξεί λα ππήξρε θάπνηα ζπλέρεηα ηεο παξάδνζεο, θαζψο 
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ππάξρνπλ νκνηφηεηεο κεηαμχ ησλ δεξκάηηλσλ καζθψλ ησλ θσκσδψλ θαη εθείλσλ ησλ 

ξσκατθψλ θαξζψλ. 

        Καζψο νη εζνπνηνί ηεο Δπξψπεο ηνπ 17νπ αηψλα άξρηζαλ λα παίδνπλ ζε κφληκα ζέαηξα, 

φπνπ δηαρσξίζηεθαλ απφ ην αθξναηήξην, απφ ηελ αςίδα ηνπ πξνζθελίνπ, έπξεπε λα 

αζρνιεζνχλ κε ην πξφβιεκα ηνπ λα θαλεί ην πξφζσπν ηνπο μερσξηζηφ ζην θσηηζκφ απφ 

θεξηά θαη ιάκπεο πεηξειαίνπ. Αξγφηεξα κε ηε δηαδεδνκέλε ρξήζε ησλ θαιιπληηθψλ, 

παξαηεξήζεθε φηη ηα πην επδηάθξηηα πξφζσπα ήηαλ πην εχθνια αληηιεπηά ζην αρλφ θσο. 

Απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1770 ε ρξήζε ιεπθνχ ρξψκαηνο ήηαλ γεληθή ζηε ζθελή παξφιν, πνπ 

είρε ηελ ηάζε λα θξχβεη ηελ εθθξαζηηθή θίλεζε ησλ κπψλ. Ζ εηζαγσγή ζηνπο πξνβνιείο ζηηο 

αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα, ε νπνία αθνινπζήζεθε απφ θσηηζκφ αεξίνπ, δεκηνχξγεζε ηελ 

αλάγθε γηα κηα δηαθξηηηθή ρξήζε ησλ θαιιπληηθψλ ζηελ επξσπατθή θαη ακεξηθαληθή ζθελή. 

Ζ παιέηα ηνπ εζνπνηνχ απνηεινχληαλ απηή ηε ζηηγκή, απφ ιεπθή θηκσιία, κπιε θηκσιία 

ησλ μπινπξγψλ, ραξηηά εκπνηηζκέλα κε θφθθηλν ρξψκα θαη κειάλη Ηλδίαο. 

                Μεξηθνί εζνπνηνί ήηαλ γλσζηνί απφ ην γεγνλφο, φηη βάθαλε ηα πξφζσπά ηνπο κε 

αζβέζηην πνπ ηξίβνληαλ απφ ηνπο ηνίρνπο, ππνιείκκαηα ζθφλεο απφ θφθθηλα ηνχβια, θαη 

καχξν απφ θακέλν ραξηί ή θειιφ. Σα εχζεκα γηα ηελ εθεχξεζε ηνπ ζεαηξηθνχ καθηγηάδ 

αλήθεη ζηνλ Carl Baudin, ν νπνίνο επηζπκψληαο λα απνθξχςεη ηε ζχλδεζε αλάκεζα ζην 

εκπξφζζην άθξν ηεο πεξνχθαο θαη ηνπ κεηψπνπ ηνπ, αλάκεημε έλα ρξψκα κε απφρξσζε 

ζάξθαο απφ άζπξν ςεπδάξγπξν, θίηξηλε ψρξα, βεξκίιηα θαη ιαξδί. Μέρξη ην 1890 ηα 

ζεαηξηθά makeup ήηαλ δηαζέζηκα ζην εκπφξην ζε πνιιά ρξψκαηα θαη άξρηζαλ επίζεο λα 

θαηαζθεπάδνληαη άιια είδε θαιιπληηθψλ γηα ρξήζε ζην ζέαηξν.(Michael - Gillette) 
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              1.1 ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΜΑΚΗΑΓΗΑΕ ΑΝΑ ΛΑΟ 

 

 

1.1.1 ΑΡΥΑΗΑ ΑΗΓΤΠΣΟ 

             

       χκθσλα κε πνιιά θείκελα πνπ έρνπλ ζσζεί αιιά θαη κε παξαζηάζεηο απφ δηάθνξνπο 

ηάθνπο θαη λανχο, θαίλεηαη φηη ν θαιισπηζκφο ήηαλ πνιχ ζεκαληηθφο γηα ηνπο Αξραίνπο 

Αηγχπηηνπο. Ο θαιισπηζκφο ηνπο πεξηιάκβαλε πνιιά θνζκήκαηα, πεξνχθεο, ζσκαηηθά 

έιαηα, αιιά θαη έληνλν καθηγηάδ. ηελ Αίγππην βξέζεθαλ ζε βαζηιηθνχο ηάθνπο δνρεία κε 

βαθέο αιιά θαη αινηθέο καηηψλ. Ζ ρξήζε ηνπο γηλφηαλ γηα ιφγνπο πγείαο ή επηβάιινληαλ γηα 

ζξεζθεπηηθνχο ιφγνπο. Αηγχπηηνη θάζε ειηθίαο, αλεμαξηήηνπ θχιινπ θαη θνηλσληθήο ηάμεο 

θνξνχζαλ καθηγηάδ. Όζν πην κεγάιν θχξνο είρε έλα πξφζσπν, ηφζν πην πεξίηερλν ήηαλ ην 

καθηγηάδ ηνπ.  Σα είδε γηα ην καθηγηάδ θπιάγνληαλ ζε εηδηθέο, φκνξθεο θαζεηίλεο. (Σζηγσλία,  

2010) 

        Σα βιέθαξα βάθνληαλ κε πξάζηλν ρξψκα, απφ ηξηκκέλε καιαθή πέηξα, θαζψο επίζεο 

θαη γαιάδην απφ ςήγκαηα ραιθνχ. Οη Αηγχπηηεο έθηηαρλαλ απφ κφιπβδν κέηαιια θαη λεξφ 

Δηθόλα 1. Γπλαίθα Αηγύπηηα εθαξκόδεη ην καθηγηάδ  
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καχξν Kohl, κε ην νπνίν ηφληδαλ ην πεξίγξακκα ησλ καηηψλ ηνπο. Σν Kohl ην εθάξκνδαλ κε 

ηελ ρξήζε ελφο ξαβδηνχ ζην πάλσ θαη ην θάησ βιέθαξν. Με ηνλ ηξφπν απηφ ηα κάηηα ηνπο 

θαίλνληαλ κεγαιχηεξα θαη πίζηεπαλ φηη πξνζηαηεχνληαλ απφ ηνλ ήιην. Σα θξχδηα βάθνληαλ 

επίζεο καχξα, θαη ήηαλ παρηά θαη θαζνδηθά. Σα κάγνπια θαη ηα ρείιε ηα έβαθαλ κε θφθθηλε 

ψρξα. Οη Αηγχπηηνη πίζηεπαλ πσο ηα θαιιπληηθά είραλ καγηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο. 

Απηφ δελ ήηαλ ηειείσο ιαλζαζκέλν, θαζψο κηα έξεπλα έρεη απνδείμεη φηη ηα θαιιπληηθά κε 

βάζε ηνλ κφιπβδν πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ θαηά κήθνο ηνπ Νείινπ, βνεζνχζαλ ζηελ 

θαηαπνιέκεζε νθζαικηθψλ παζήζεσλ, πνπ ήηαλ επξέσο δηαδεδνκέλεο ηφηε. Δπηπιένλ 

βάθαλε θφθθηλα ηα λχρηα ησλ ρεξηψλ θαη ησλ πνδηψλ ηνπο, θαη θνξνχζαλ ζηα ρείιε ηνπο κηα 

θφθθηλε ζεξαπεπηηθή αινηθή. Με εηδηθέο θξέκεο είραλ έλα πην θσηεηλφ πξφζσπν, θαη κε ηνλ 

ηξφπν απηφ απέθεπγαλ ηηο αλεπηζχκεηεο ξπηίδεο. Πνιιέο θνξέο νη γπλαίθεο θνπβαινχζαλ 

καδί ηνπο ζε δηάθνξεο ζπγθεληξψζεηο ηηο εηδηθέο θαζεηίλεο, θαη ηηο ηνπνζεηνχζαλ θάησ απφ 

ηα θαζίζκαηα. Οη ζηξνγγπινί αζεκέληνη ή ράιθηλνη θαζξέθηεο ηνπο  

                          Δηθόλα 2. Γνρείν σο παιέηα ρξσκάησλ γηα ην καθηγηάδ 

                           ησλ καηηώλ 

 

 

          Ζ Κιενπάηξα απνηεινχζε ην ζήκα θαηαηεζέλ εθείλε ηελ επνρή ζηελ Αξραία Αίγππην. 

Λέγεηαη φηη ρξεζηκνπνηνχζε γηα ηα θξχδηα αιιά θαη ην πεξίγξακκα ησλ καηηψλ καχξν Kohl. 

ηα κάηηα, κπιε ζθνχξν ζην πάλσ βιέθαξν θαη πξάζηλν ηνπ Νείινπ ζην θάησ.(Εάξπα, 2017) 
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                                             Δηθόλα 3. Μαθηγηάδ Κιενπάηξαο 

 

 

 

 

1.1.2 ΑΡΥΑΗΑ ΔΛΛΑΓΑ 

           Ζ ρξήζε ηνπ καθηγηάδ εδξαηψζεθε απφ ην 5 αηψλα πΥ. Οη Μπθελαίεο επεξεάζηεθαλ 

απφ ηελ πνηθηιία ησλ εηδψλ θαιισπηζκνχ ζηελ Αίγππην, αιιά έβαιαλ θαη ηελ δηθή ηνπο 

ζθξαγίδα, πνπ ζηελ ζπλέρεηα κεηέδσζαλ ζηνπο θιαζζηθνχο θαη ειιεληζηηθνχο ρξφλνπο. 

Πνιιά αληηθείκελα θαιισπηζκνχ βξέζεθαλ ζηα Μηλσηθά θαη Μπθελατθά αλάθηνξα, ζε 

αλδξηθνχο θαη γπλαηθείνπο ηάθνπο. Βξέζεθαλ επίζεο γπάιηλα κπνπθαιάθηα γηα κπξαινηθέο, 

ρξψκαηα γηα βάςηκν κέζα ζε παιέηεο αιιά θαη γπάιηλνη θαζξέθηεο κε ιαβέο. Σν καθηγηάδ 

ζηνπο νκεξηθνχο ρξφλνπο ήηαλ ηδηαίηεξα δηαθξηηηθφ. Γηα λα πεηχρνπλ ην ιεπθφ δέξκα πνπ 

πξνηηκνχζαλ, ρξεζηκνπνηνχζαλ ηνλ ςίκπζν, θαη ήηαλ ζθφλε αλζξαθηθνχ κφιπβδνπ. Λφγσ 

ηνπ φηη ήηαλ θαηαζηξεπηηθφ γηα ην δέξκα, αξγφηεξα αληηθαηαζηάζεθε απφ πιηθά ιηγφηεξν 

θαηαζηξεπηηθά.  

        Οη αξραίεο Διιελίδεο ρξεζηκνπνηνχζαλ θξέκεο γηα λα αζπξίζνπλ ηα κάγνπια ηνπο 

θαζψο επίζεο θαη ςηκχζηα, βαθέο γηα ηα θξχδηα θαη ηηο βιεθαξίδεο. Γηα ην βάςηκν ηνπ 

πξνζψπνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ επίζεο 

ζθφλε ρέλαο, ρπκφ απφ κνχξν, κνιχβηα ή 

ηε ξίδα ηνπ θπηνχ αιθέα 

(κνιφρα).(Σζηγσλία, 2010) 

       Απφ ηελ ξίδα ηνπ θπηνχ απηνχ ήηαλ 

θηηαγκέλν ην ξνπδ γηα ηα κάγνπια. Σν 

ρξψκα ήηαλ πεξηζζφηεξν γήηλν θφθθηλν 

θαη φρη ξνδέ, θαη ηνπνζεηνχληαλ ζην 

πξφζσπν ζε θχθινπο. Σν ίδην  

           Δηθόλα 4.  Αξραία Διιελίδα 
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αθνινπζνχζε θαη γηα ηα ρείιε, θαη κάιηζηα πνιιά απφ ηα πιηθά απηά ήηαλ αλακεηγλπφκελα 

κε έιαηα αιιά θαη θξέκεο. 

     Υξσκάηηδαλ ινηπφλ ηα ρείιε κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ θάλαλε θαη κε ην ξνπδ, ελψ άιιεο 

γπλαίθεο ηα ηφληδαλ αθφκε πην έληνλα. Σν θξαγηφλ εθείλεο ηεο επνρήο θηηάρλνληαλ απφ 

βεξλίιην θαη δηάθνξεο θπηηθέο νπζίεο φπσο θχθηα θαη κνχξα. Πξέπεη λα αλαθεξζεί πσο νη 

γπλαίθεο νη νπνίεο δηαηεξνχζαλ κηα θαιή θήκε, θνξνχζαλ ην θξαγηφλ κε έλα θαιφγνπζην 

θαη θνκςφ ηξφπν, ελψ νη ηεξφδνπιεο έβαθαλ ηα ρείιε ηνπο κε πην έληνλεο απνρξψζεηο. Οη 

αξραίεο Αζελαίεο ρξεζηκνπνηνχζαλ ην άζπξν ρξψκα σο πνχδξα γηα ην πξφζσπν.   

         Σα θξύδηα θαη ηηο βιεθαξίδεο ηνπο ηα βάθαλε καπξίδνληαο ηα κε θαξχδηα ή αληηκφλην       

(κφιπβδνο θαη ζεηνχρνο γαιελίηεο). Σα βιέθαξα ζθίαδαλ ειαθξά κε θάξβνπλν.  

        ηα κάηηα ηνπο ην πάλσ βιέθαξν ζθηάδνληαλ κε θνθθηλσπφ θαθέ, ελψ κε πξάζηλν 

θσηίδνληαλ ε πεξηνρή ηνπ ηφμνπ ησλ θξπδηψλ. Κάπνηεο γπλαίθεο θνξνχζαλ ςεχηηθεο 

βιεθαξίδεο. (Εάξπα, 2017)  

 

1.1.3 ΑΡΥΑΗΑ ΡΧΜΖ 

            Οη ζαηπξηθνί πνηεηέο αζρνιήζεθαλ ηδηαίηεξα κε ην ζέκα ηνπ καθηγηάδ ζηελ Αξραία 

Ρψκε, θαζψο απνηεινχζε αλαπφζπαζην κέξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ γπλαηθψλ. Σφζν ε 

πεξηπνίεζε ηνπ πξνζψπνπ φζν θαη ηνπ ζψκαηνο έπαηδε πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν πνπ πνιιέο 

θνξέο θηάλαλε ζε ζεκείν ππεξβνιήο.(Σζηγσλία, 2010) 

Υξεζηκνπνηψληαο ιεπθφ κφιπβδν ιεχθαηλαλ ην πξόζσπν ηνπο φπσο θαη επίζεο κε θηκσιία 

θαη θεξί. 

 

Γηα ηα κάγνπια αιιά θαη ηα ρείιε ρξεζηκνπνηνχζαλ θφθθηλν - κνβ ρξψκα. Σα κάηηα είραλ 

παρχ, καχξν πεξίγξακκα, ελψ νη βιεθαξίδεο βάθνληαλ καχξεο θαη ζπρλά πξφζζεηαλ  
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ςεχηηθεο. Σα θξύδηα βάθνληαλ θαη απηά καχξα θαη παρηά, πνιιέο θνξέο απνηξηρψλνληαλ 

θαη ζηε ζέζε ηνπο ζρεκαηίδνληαλ άιια, επίζεο, καχξνπ ρξψκαηνο. 

Σν καθηγηάδ κπνξεί λα πζηεξνχζε ζε ηερληθή αιιά ε πεξηπνίεζε ηνπ πξνζψπνπ θαη ηνπ 

ζψκαηνο απνηεινχζε πξσηαξρηθφ κέιεκα γπλαηθψλ θαη αλδξψλ. (Εάξπα, 2017) 

 

  1.1.4 ΜΔΑΗΧΝΑ  

          Σν καθηγηάδ ζηνλ κεζαίσλα ήηαλ ηδηαίηεξα απαιφ θαη απιφ. Πνιιέο γπλαίθεο 

αλψηεξεο θνηλσληθήο ηάμεο πξνο ην ηέινο ηνπ κεζαίσλα επέιεγαλ ηνλ ιεπθφ κφιπβδν. Σν 

ηδαληθφ πξφζσπν γηα εθείλε ηελ επνρή, ζεσξνχληαλ ην καθξφζηελν δίρσο γσλίεο, δηφηη ην 

Δηθόλα 6. Κνπηί γηα απνζήθεπζε θαιιπληηθώλ 

Δηθόλα 5. Μαθηγηάδ γπλαίθαο Ρσκαίαο 
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χςνο ηνπ κεηψπνπ πξνζέδηδε πλεπκαηηθφηεηα. Σνλ 13ν αηψλα ην ξνπδ εθαξκνδφηαλ αλάινγα 

κε ηελ θνηλσληθή ηνπο θαηάηαμε. Γηα παξάδεηγκα νη εχπνξεο ηάμεηο ρξεζηκνπνηνχζαλ 

απνρξψζεηο ηνπ ξνδ θαη ηνπ ξνδηνχ, θαη νη θησρφηεξεο ηάμεηο απνρξψζεηο ηνπ θφθθηλνπ θαη 

ηνπ θαθέ. Οη γαιιίδεο κε ηελ ζεηξά ηνπο έβαθαλ ηα ρείιε ηνπο θαη ηηο παξεηέο. Σν ρξψκα ηνπ 

ξνπδ ήηαλ βπζζηλί θαη ηνπνζεηνχηαλ ζε κεγάιε θνπθίδα. 

   Σα θξχδηα ζπλήζσο θαηλφηαλ μπξηζκέλα ηειείσο θαη πνιιέο θνξέο νη γπλαίθεο 

απνηξηρψλαλε ηελ γξακκή ησλ καιιηψλ ηφζν ςειά, ψζηε λα θαίλνληαη ειάρηζηα ή θαη 

θαζφινπ θάησ απφ ηα καληήιηα πνπ θνξνχζαλ. Σν ρξψκα ηνπ δέξκαηνο ήηαλ αξθεηά ιεπθφ 

θαη ρισκφ θαη γηα λα επηηχρνπλ θάηη ηέηνην, ρξεζηκνπνηνχζαλ έλα θαιππηηθφ πιηθφ ζε κηθξή 

πνζφηεηα. Σα κάηηα ηνληδφηαλ νκνηφκνξθα ζε ακπγδαισηφ ζρήκα ελψ νη βιεθαξίδεο ήηαλ 

αλχπαξθηεο. Σα καθξηά καιιηά καδεχνληαλ πάλσ ζε θφηζνπο ή θαη θνηζίδεο.(Βίλνο, 2014) 

 

 

1.1.5 ΑΝΑΓΔΝΝΖΖ 

           Ζ πεξίνδνο απηή ραξαθηεξίδεηαη σο κεηαβαηηθή. Πξσηαξρηθφ ξφιν ζηηο εθδειψζεηο 

θαη ηηο ζπλήζεηεο ησλ αλζξψπσλ, δελ έπαηδε ε ζξεζθεία, αιιά ε επηζηήκε θαη νη ηέρλεο. Σν 

καθηγηάδ ηελ πεξίνδν απηή ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνλ ηνληζκφ θαη θσηηζκφ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ πξνζψπνπ. Σα κάηηα δελ ηνλίδνληαλ θαζφινπ θαη νη βιεθαξίδεο δελ 

βάθνληαλ. Σν ξνπδ ήηαλ ζε απαιφ ξφδηλν ρξψκα. Σα θξχδηα ήηαλ θακππισηά θαη 

Δηθόλα 7. Γπλαίθα θαηα ηελ δηάξθεηα ηνπ 

κεζαίσλα 
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ζρεδηαζκέλα ιεπηά κε θνληέο ηξίρεο. εκάδη απηήο ηεο επνρήο ήηαλ ν ςειφο ιαηκφο κε 

ειαθξχ δηπινζάγνλν. (Βίλνο,  2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 8. Μαθηγηάδ ζηνλ κεζαίσλα 
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                        ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
Ο

 

                

                 ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

                2.1 ΣΗ ΔΗΝΑΗ ΣΟ ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

       Όηαλ ιέκε ζέαηξν, αλαθεξφκαζηε ζηνλ θιάδν ηεο ηέρλεο πνπ έρεη λα θάλεη κε ηελ 

απφδνζε ηζηνξηψλ κπξνζηά ζε θνηλφ. Κπξίσο γίλεηαη κε ηελ ρξήζε ηνπ ιφγνπ αιιά θαη ηεο 

κνπζηθήο θαη ηνπ ρνξνχ. Πξφθεηηαη γηα ηελ παξαγσγή δσληαλψλ απεηθνλίζεσλ, πξαγκαηηθψλ 

ή θαληαζηηθψλ ζπκβάλησλ, κε ζθνπφ ηελ επηκφξθσζε ηνπ θνηλνχ. 

     Σν ζεαηξηθφ makeup είλαη ε εθαξµνγή ηεο δσγξαθηθήο, ηεο ελίζρπζεο ή ηεο αιιαγήο ηνπ 

πξνζψπνπ, ησλ µαιιηψλ θαη ηνπ ζψµαηνο ηνπ εζνπνηνχ µε θαιιπληηθά, πιαζηηθά πιηθά θαη 

άιιεο νπζίεο. Δίλαη επίζεο ν ζπιινγηθφο φξνο γηα ηα πιηθά πνπ ρξεζηµνπνηνχληαη γηα ηελ 

θαηαζθεπή. 

 

                                       

                      2.2 ΣΤΠΟΗ ΘΔΑΣΡΗΚΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

Τπάξρνπλ ηέζζεξνη βαζηθνί ηχπνη ζεαηξηθνχ καθηγηάδ: 

• Καλνληθό: ηφρν έρεη λα αλαδείμεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζψπνπ θαη ηνπ ραξαθηήξα 

ηνπ ξφινπ.  

• Υαξαθηεξηζηηθό: Έρεη λα θάλεη κε ην καθηγηάδ ησλ ραξαθηήξσλ  

• ηπιηδαξηζκέλν: Δθαξκφδεηαη ζε ξφινπο άιιεο επνρήο  
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• Φαληαζηηθό: Δλζαξθψλεη θαληαζηηθά πξφζσπα (πρ κπαιέην, φπεξα, παηδηθφ ζέαηξν)  

         Ο ηχπνο καθηγηάδ πνπ ζα δηαιερηεί εμαξηάηαη απφ ην ζέκα ηνπ έξγνπ θαη είλαη απηφο 

πνπ ζα δψζεη ην ζπγθεθξηκέλν χθνο πνπ απαηηείηαη.(Σνκαδίλνπ, Γαπγησηάθε) 

         Σν ραξαθηεξηζηηθφ καθηγηάδ ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ ζέινπκε λα αιιάμνπκε ξηδηθά ηελ 

εκθάληζε ελφο εζνπνηνχ. Πνιιέο θνξέο εθαξκφδεηαη θαη φηαλ έλαο λένο πξέπεη λα ππνδπζεί 

έλαλ γέξν. Έηζη κε ηηο θαηάιιειεο θσηνζθηάζεηο θαη ηηο δηάθνξεο ζθηέο, θαη κνιχβηα 

δεκηνπξγνχκε ηηο ξπηίδεο ζηηο πεξηνρέο πνπ ζέινπκε. Καηά παξφκνην ηξφπν ην καθηγηάδ απηφ 

είλαη θαηάιιειν θαη φηαλ έλαο εζνπνηφο ππνδχεηαη ηνλ ξφιν αηφκνπ απφ δηαθνξεηηθή θπιή.  

        Έλα απφ ηα πην ραξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ζηπιηδαξηζκέλνπ καθηγηάδ απνηειεί, ην 

καθηγηάδ θιφνπλ ηνπ Γπηηθνχ θφζκνπ. Δίλαη παξαδνζηαθφ θαη κεηαθέξεη έλα κήλπκα γηα ηνλ 

εζνπνηφ πνπ θξχβεηαη θάησ απφ απηφλ. Έλα ηέηνην καθηγηάδ ζρεηίδεηαη πνιχ κε ηα ζθεληθά 

αιιά θαη ηελ ελδπκαζία. Έηζη ην πξφζσπν ηνπ εζνπνηνχ απνηειεί κέξνο ηεο ζθελνγξαθίαο.  

        Σν θαληαζηηθφ καθηγηάδ ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ κάζθα ή ζπκπιήξσκα ηνπ θνπζηνπκηνχ. 

Απνδίδεη θαληαζηηθά πξφζσπα ή αληηθείκελα (πρ. ινπινχδη, δψν, άγγεινο).(Σζηγσλία, 2010) 

 

 

2.2.1  ΑΠΛΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΚΖΝΖ (ΒΑΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ) 

        Σν καθηγηάδ ζθελήο έρεη ζθνπφ λα ηνλίζεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζψπνπ ησλ 

εζνπνηψλ έηζη ψζηε απηά λα είλαη επδηάθξηηα απφ ηνπο ζεαηέο. Σα θψηα ηεο ζθελήο 

ζηξακκέλα επάλσ ζηνπο εζνπνηνχο αιινηψλνπλ ηελ κνξθνινγία ηνπ πξνζψπνπ ηνπο,θαη ε 

απφζηαζε πνπ ππάξρεη κεηαμχ πιαηείαο-ζεσξείσλ θαη ζθελήο, δπζρεξαίλεη ηελ νπηηθή 

επαθή ηνπ ζεαηή κε ηα πξφζσπά ηνπο. Απαξαίηεηεο είλαη ινηπφλ νη θσηνζθηάζεηο, αθφκε θαη 

ζηελ ηνπνζέηεζε ησλ ζθηψλ ζηα κάηηα ε ινγηθή πνπ αθνινπζνχκε είλαη εθείλε ηεο 

δεκηνπξγίαο αλάγιπθνπ πξνζψπνπ.(Γεξβίζνγινπ, 2000) 

          Σν καθηγηάδ πνπ ζα επηρεηξήζνπκε σο βαζηθφ είλαη δηνξζσηηθφ, απαηηεί ηελ εμέηαζε 

ηεο κνξθνινγίαο ηνπ πξνζψπνπ ηνπ ππνθξηηή ψζηε λα εθαξκφζνπκε ηελ θαηάιιειε 

ηερληθή. Σν καθηγηάδ δελ ζα πξέπεη λα είλαη ππεξβνιηθφ, γηα λα δίλεη ηελ εληχπσζε ηεο 

κάζθαο. Ζ ηνπνζέηεζε ππεξβνιηθήο πνζφηεηαο πιηθψλ ζην πξφζσπν, ζα έρεη έλα πην έληνλν 

απνηέιεζκα, νη εθθξάζεηο ηνπ εζνπνηνχ πεξηνξίδνληαη θαζψο ην πξφζσπν ηίζεηαη ζε 

αθηλεζία. Γεληθφηεξα ην έληνλν καθηγηάδ εθαξκφδεηαη πεξηζζφηεξν φηαλ ζέινπκε λα 

δεκηνπξγήζνπκε ραξαθηήξα, θαη καο επηηξέπεηαη ε ρξήζε πεξηζζφηεξσλ πιηθψλ.  
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           Ζ δνκή ησλ νζηψλ ηνπ πξνζψπνπ καο βνεζάεη λα νξίζνπκε ηα ζεκεία ζηα νπνία ζα 

θάλνπκε ηηο θσηνζθηάζεηο. ηφρνο καο είλαη λα βνεζήζνπκε ηνλ εζνπνηφ λα απφθηεζε ηελ 

θαηάιιειε εκθάληζε γηα ηνλ ξφιν πνπ ππνδχεηαη, ρσξίο λα ράζεη ηελ εθθξαζηηθφηεηα ηνπ. 

Γεκηνπξγνχκε ηηο ζθηάζεηο ζηα ζεκεία ηα νπνία δέρνληαη ιηγφηεξεο θσηεηλέο αθηίλεο, φηαλ 

απηφ θσηηζηεί απφ πάλσ ή απφ κπξνζηά φπσο ζπκβαίλεη θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο. 

Πεξηνρέο ζηηο νπνίεο εκθαλίδεηαη θπζηθή ζθηά, ηελ νπνία κπνξνχκε λα εθκεηαιιεπηνχκε 

είλαη:  

 

• Ζ πεξηνρή ζηελ νπνία εκθαλίδεηαη ην δηπινζάγνλν. Σελ ζθίαζε απηήο ηεο πεξηνρήο 

κπνξνχκε λα ηελ απνθχγνπκε ζε πεξίπησζε πνπ ν εζνπνηφο είλαη λένο. 

• Ζ πεξηνρή θάησ απφ ηα δπγσκαηηθά 

• Άιιε πεξηνρή ζθίαζεο είλαη απηή πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ην πςειφηεξν ζεκείν ηεο 

θακπχιεο ηνπ θξπδηνχ. 
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Ζ ζθίαζε θαη ε θσηεηλφηεηα, δίλεηαη κε έλα-δχν ηφλνπο ζθνπξφηεξε θαη αλνηθηφηεξε βάζε. 

Σν άπισκα ηεο βάζεο θαη ην πνπδξάξηζκα πξέπεη πάληνηε λα είλαη επηκειέο, αο κελ μερλάκε 

πσο νη εζνπνηνί δηαλχνπλ 2-3 ψξεο έληνλεο δξαζηεξηφηεηαο επάλσ ζηε ζθελή, ν ηδξψηαο θαη 

νη έληνλεο εθθξάζεηο απαηηνχλ ζηαζεξφ καθηγηάδ γηα κεγάιε δηάξθεηα θαη νη δηνξζψζεηο ηνπ 

δηαιιείκαηνο δελ ζα αξθνχλ αλ δελ ππάξρεη κηα ζσζηή βάζε ζην καθηγηάδ . Φσηνζθηάζεηο 

κπνξνχκε επίζεο λα επηρεηξήζνπκε κεηά ην πνπδξάξηζκα θαη κε compact ζθηέο ζε θαθέ θαη 

highlight απφρξσζε ή κε ζθνπξφηεξεο θαη αλνηθηφηεξεο ρξσκαηηθήο ηνληθφηεηαο πνχδξα 

απφ εθείλε ηεο βάζεο. (Γεξβίζνγινπ, 2000) 

Σα γήηλα ρξψκαηα πξνηηκνχληαη γηαηί είλαη πην, γιπθά, μεθνχξαζηα γηα ην νπηηθφ λεχξν θαη 

πξνζδίδνπλ ζηελ απφδνζε ηνπ καθηγηάδ θπζηθφηεηα, ην καχξν ζαθψο ρξεζηκνπνηείηαη φπνπ 

ρξεηαδφκαζηε κεγαιχηεξεο εληάζεηο. 

 

 

ΠΗΟ ΑΝΑΛΤΣΗΚΑ  

 

• Δθαξκφδεηαη ινηπφλ ην  makeup πνπ έρεη επηιερζεί, ην νπνίν ζπλήζσο είλαη ζθνπξφηεξνπ 

ρξψκαηνο θαη απιψλεηαη πνιχ πξνζερηηθά ζην πξφζσπν, γηα λα κελ δψζεη ηελ εληχπσζε 

κάζθαο.  

• Φξνληίδνπκε λα θαιπθζνχλ ηπρφλ αηέιεηεο πνπ ππάξρνπλ ζην πξφζσπν, αλ θαη ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο απηφ δελ είλαη ηδηαίηεξα αλαγθαίν, θαζψο ε απφζηαζε ηεο ζθελήο 

Δηθόλα 10. Βαζηθό καθηγηάδ ζθελήο 
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απφ ηνπο ζεαηέο επηηξέπεη λα έρνπκε έλα ηθαλνπνηεηηθφ καθηγηάδ θαη κφλν κε ηελ ρξήζε 

makeup.  

• Ζ απφρξσζε ηνπ ξνπδ αθνινπζεί ζπλήζσο ην ρξψκα ηνπ ξνχρνπ, θαη ηνπνζεηείηαη πην 

έληνλα κφλν ζε πεξίπησζε πνπ ε απφζηαζε ηεο ζθελήο είλαη κεγάιε.  

• Πνπδξάξεηαη ην πξφζσπν κε δηάθαλε πνχδξα, θαη ηελ ρξεζηκνπνηνχκε αθφκε θαη αλ 

έρνπκε εθαξκφζεη makeup ζε pan cake, θαζψο απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα παξακείλεη 

ην καθηγηάδ αλαιινίσην γηα ψξεο.  

• Σα κάηηα καθηγηάξνληαη έληνλα, θαη ηα θξχδηα βάθνληαη κε ηελ ρξήζε δχν κνιπβηψλ. Σν 

έλα ζην ρξψκα ησλ καιιηψλ θαη ην άιιν πην ζθνχξν.  

• Αλάινγα κε ηνλ θσηηζκφ θαη ην ρξψκα ηεο ελδπκαζίαο βάθνληαη θαη ηα βιέθαξα.  

• Σν πεξίγξακκα ηνπ καηηνχ ζρεκαηίδεηαη κε κνιχβη ή eye liner ελψ ζε πεξίπησζε πνπ ε 

αίζνπζα είλαη πνιχ κεγάιε, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη κπιε κνιχβη. Αλάκεζα ζηηο 

δπν γξακκέο ηνπ πεξηγξάκκαηνο ηνπνζεηείηαη άζπξν ρξψκα.  

• Οη βιεθαξίδεο βάθνληαη κε καχξε ή κπιε κάζθαξα, θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

ηνπνζεηνχληαη ςεχηηθεο  

• Σν ρξψκα ζηα ρείιε ζα πξέπεη πάληνηε λα ζπκβαδίδεη κε απηφ ηνπ ξνπδ. ε πεξίπησζε 

πνπ ππάξρνπλ δηάθνξεο αηέιεηεο (πρ ιεπηά ρείιε), δηνξζψλνληαη είηε κε ην κνιχβη είηε 

κε ηελ ζσζηή επηινγή ρξσκάησλ.  

• Πεξηνρέο πνπ δελ θαιχπηνληαη απφ ηα ξνχρα ζα πξέπεη επίζεο λα καθηγηάξνληαη. Αλ ην 

makeup είλαη δηαθνξεηηθήο απφρξσζεο απφ απηφ ηνπ δέξκαηνο, ηφηε επηιέγεηαη έλα 

αληίζηνηρεο απφρξσζεο. πλήζσο ηα πξντφληα απηά θπθινθνξνχλ ζε κεγάιε γθάκα 

ρξσκάησλ θαη ζε πγξή κνξθή θπξίσο.  

 

 

         2.2.2  ΑΠΛΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΚΖΝΖ ΓΗΑ ΑΝΣΡΔ 

          ην αλδξηθφ καθηγηάδ αθνινπζνχκε ηελ ίδηα δηαδηθαζία, ειαθξχλνληαο ηνπο ηφλνπο 

ζηα πεξηγξάκκαηα ησλ καηηψλ θαη ησλ ρεηιηψλ κε πην θπζηθέο γξακκέο θαη απνρξψζεηο. Σν 

καθηγηάδ γίλεηαη ζε θαζαξή, θξέζθν μπξηζκέλε επηδεξκίδα. Γη‟ απηφ πξηλ γίλεη νηηδήπνηε, 

θαιφ είλαη λα θαζαξίδεηαη ην πξφζσπν ηνπ εζνπνηνχ κε κηα ινζηφλ γηα κεηά ην μχξηζκα.  
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• Σν makeup εθαξκφδεηαη πξνζερηηθά θαη νη θσηνζθηάζεηο γίλνληαη κφλν αλ θξηζεί 

απαξαίηεην.  

• ε έλα αξκνληθφ πξφζσπν γίλνληαη ζθηάζεηο θαη ηνληζκνί πξνθεηκέλνπ λα δεηρζεί ην 

αλάγιπθν ηνπ πξνζψπνπ.  

• Δθαξκφδνπκε ζην πξφζσπν ην ξνπδ, ζε κηα πεξηνρή κηθξφηεξε απφ απηή πνπ θαιχπηεη 

έλα γπλαηθείν πξφζσπν. Σα ρξψκαηα ζα πξέπεη λα είλαη απηά ηα πνξηνθαιί - θφθθηλα θαη 

δελ ζα πξέπεη λα εθαξκφδνληαη ζε κεγάιε πνζφηεηα, ελψ ηα φξηα ηνπ ζα πξέπεη λα 

θαίλνληαη αφξαηα.  

• ε κεξηθέο πεξηπηψζεηο φηαλ πξφθεηηαη γηα καθηγηάδ λεαξψλ αλδξψλ ή πξνζψπσλ πνπ 

θνθθηλίδνπλ εχθνια, ην παξαπάλσ ζηάδην κπνξεί θαη λα μεπεξαζηεί. Γηα έλα πην θπζηθφ 

απνηέιεζκα πνιχ θαιή ιχζε ζα ήηαλ, ην ξνπδ λα είλαη θνθθηλσπήο απφρξσζεο.  

• Σν πξφζσπν πνπδξάξεηαη κε δηάθαλε πνχδξα.  

• Αλ ηα θξχδηα είλαη αλνηρηφρξσκα καθηγηάξνληαη κε κάζθαξα ή κνιχβη, αλ παξφια απηά 

είλαη ζθνπξφηεξα ηφηε δελ ζα ρξεηαζηνχλ καθηγηάδ. Αλ ηα θξχδηα είλαη ππθλφηεξα θαη 

θαιχπηνπλ ην βιέθαξν, ζβήλνπκε ην θάησ φξην ηνπο γηα λα δψζνπκε ηελ εληχπσζε 

κεγαιχηεξνπ βιεθάξνπ.  

• Σν πεξίγξακκα ησλ καηηψλ γίλεηαη κε ηελ ρξήζε ελφο θαθέ ή καχξνπ κνιπβηνχ. Έλα 

θφθθηλν ζεκάδη ζρεδηάδεηαη ζηνλ έζσ θαλζφ, ελψ άζπξν ρξψκα εθαξκφδεηαη ζηνλ έμσ 

θαλζφ, αλάκεζα ζηηο καχξεο γξακκέο.  

• Όηαλ ε απφζηαζε ηεο ζθελήο είλαη κηθξφηεξε, ην πεξίγξακκα ησλ καηηψλ ζρεδηάδεηαη κε 

θνπθθίδεο θαθέ απφρξσζεο, αλάκεζα ζηηο θπζηθέο βιεθαξίδεο γηα έλα πην θπζηθφ 

απνηέιεζκα.  

• ηα βιέθαξα εθαξκφδνληαη ρξψκαηα φπσο ην θαθέ θαη ην ιεπθφ, αλάινγα βέβαηα θαη κε 

ηηο φπνηεο ηδηνκνξθίεο ππάξρνπλ.  

• Όηαλ ην θπζηθφ ρξψκα ησλ ρεηιηψλ είλαη ηθαλνπνηεηηθφ θαη νη ζεαηέο είλαη θνληά, δελ 

ρξεηάδεηαη ην θξαγηφλ. Όηαλ είλαη φκσο πνιχ αλνηρηφρξσκα, ηφηε είλαη απαξαίηεηε ε 

ρξήζε θάπνηαο πνζφηεηαο ρξψκαηνο. Καιφ ζα είλαη ην ρξψκα λα κελ είλαη ηξηδίδνλ ή λα 

γπαιίδεη πνιχ, αιιά λα δίλεη απιά κηα θπζηθή εκθάληζε.  
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Αληίζηνηρα θαη εδψ, ζηηο πεξηνρέο φπνπ δελ ππάξρεη θάιπςε απφ ηελ ελδπκαζία, 

ρξεζηκνπνηείηαη πγξφ makeup θαη πνχδξα γηα λα θαιπθζνχλ. 

 

          Έλα πξφβιεκα ην νπνίν κπνξεί λα παξνπζηαζηεί, είλαη ε γξακκή ησλ καιιηψλ ε νπνία 

βξίζθεηαη αξθεηά ςειά. Απηφ ινηπφλ πνπ πξέπεη λα γίλεη, είλαη λα ζθηαζηεί ( αλάινγα ην 

κέγεζνο ηνπ πξνβιήκαηνο) ην κέησπν κε ην ίδην ρξψκα πνπ ζθηάζηεθε θαη ην ππφινηπν 

πξφζσπν, ελαιιαθηηθά κπνξνχλ κε ηελ βνήζεηα ελφο καιαθνχ κνιπβηνχ, λα ζρεδηαζηνχλ 

ηξηρνχιεο γηα λα δεκηνπξγήζνπκε ηελ εληχπσζε ππθλφηεξσλ καιιηψλ. 

 

         

2.2.3  ΑΠΛΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΚΖΝΖ ΓΗΑ ΠΑΗΓΗΑ 

          Πνιιέο θνξέο πέξα απφ ηνπο ελήιηθεο εζνπνηνχο, ππάξρνπλ θαη νη πνιχ λεφηεξνη 

εζνπνηνί, ηα παηδηά. Σν καθηγηάδ ζε απηέο ηηο ειηθίεο είλαη αξθεηά εχθνιν, θαη δελ 

πεξηιακβάλεη ππεξβνιέο θαη ηδηαίηεξεο ηερληθέο.  

        Λφγσ ηνπ φηη ηα παηδηά δελ έρνπλ ζπλήζσο ππνκνλή λα θάζνληαη γηα αξθεηή ψξα ζε 

έλα κέξνο, ην καθηγηάδ ζα πξέπεη λα γίλεηαη γξήγνξα. Γηα απηφ ηνλ ιφγν φηαλ ππάξρνπλ 

παηδηά ζε κηα ζεαηξηθή παξάζηαζε, θαιφ είλαη λα καθηγηάξνληαη ζην ηέινο.(Γεξβίζνγινπ,  

2000) 

 

Δηθόλα 11. Βαζηθό καθηγηάδ γηα άληξα 
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• Σν makeup απιψλεηαη ζε έλα ιεπηφ ζηξψκα, ζηελ θαηάιιειε απφρξσζε.  

• Απνθεχγεηαη ην πνπδξάξηζκα ηνπ πξνζψπνπ γηαηί κε απηφ ηνλ ηξφπν, ην δέξκα ράλεη ηελ 

θπζηθή φρη ηνπ θαη επηβαξχλεηαη. Δπηπιένλ δελ ζα πξέπεη λα ζρεδηάδεηαη ην πεξίγξακκα 

ησλ καηηψλ θαζψο ε εληχπσζε ηνπ έληνλνπ καθηγηαξηζκέλνπ πξνζψπνπ δελ είλαη 

επηζπκεηή.  

• Σν ξνπδ κπνξεί λα κελ θξηζεί απαξαίηεην εθφζνλ ην ιεπηφ ζηξψκα makeup πνπ έρεη 

ηνπνζεηεζεί, αθήλεη ην θπζηθφ θνθθίληζκα λα θαίλεηαη κέζα ζε απηφ. ε δηαθνξεηηθή 

πεξίπησζε ηα ρξψκαηα ζα πξέπεη λα είλαη θπζηθά θαη λα κελ ππάξρνπλ ππεξβνιέο.  

• Υξψκα ζηα ρείιε εθαξκφδεηαη κφλν εθφζνλ ηα ρείιε είλαη άηνλα, θαη απηφ κφλν γηα λα 

δνζεί κηα θπζηθή απφδνζε ηνπ ρξψκαηνο. 

 

                              

 

 

 

 

Δηθόλα 12. Βαζηθό παηδηθό καθηγηάδ 
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                              ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ν
 

             ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΥΑΡΑΚΣΖΡΧΝ 

 

                                  3.1 ΒΑΗΚΔ ΑΡΥΔ 

                ην ζεαηξηθφ καθηγηάδ είηε πξφθεηηαη γηα ηελ θπζηθή απφδνζε ηνπ εξκελεπηή είηε 

γηα ηελ εηθνληθή κεηαηξνπή ηεο θπζηνγλσκίαο ηνπ, ρξεζηκνπνηείηαη ε ηερληθή ησλ 

θσηνζθηάζεσλ θαη άιινηε ε ρξήζε ηνπ πξνζζεηηθνχ ή ηξηζδηάζηαηνπ καθηγηάδ. Οη 

θσηνζθηάζεηο είλαη κηα ηερληθή πνπ βαζίδεηαη ζηνπο θαλφλεο κνξθνινγία ελφο πξνζψπνπ. 

Γηα ην ζεαηξηθφ καθηγηάδ απαξαίηεηε είλαη ε γλψζε ηνπ καθηγηάδ, ησλ θνκκψζεσλ αιιά θαη 

ελδπκάησλ θάζε επνρήο.  

Παξάγνληεο πνπ κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ην καθηγηάδ, ην θνπζηνύκη θαη ηελ θόκκσζε 

θάζε επνρήο:   

 

• Ζ γεσγξαθηθή πεξηνρή 

• Κνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή ζέζε ηνπ αηφκνπ (ηελ Αξραία Αίγππην ηελ πεξίνδν ηεο 

κνλαξρίαο ην καθηγηάδ ήηαλ ηδηαίηεξα έληνλν θαη δηέθεξε αλάινγα ηελ θνηλσληθή ηάμε, 

παξφια απηά κέρξη θαη ζήκεξα ππάξρνπλ πνιιά πθάζκαηα θαη θαιιπληηθά αθξηβά) 
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• Θξεζθεπηηθέο θαη πνιηηηθέο πεπνηζήζεηο ηνπ αηφκνπ 

• Δπνρή ηνπ ρξφλνπ θαη κφδα θάζε επνρήο 

• Ώξα ηεο εκέξαο 

• Πεξίζηαζε γηα ηελ νπνία είλαη καθηγηαξηζκέλν ην άηνκν 

 

           Ζ έληαζε αιιά θαη ην χθνο ηνπ καθηγηάδ εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν πνπ έρεη ν ζθεληθφο 

ρψξνο (κεγάιεο ή κηθξήο απφζηαζεο ζθελήο), απφ ηνλ θσηηζκφ (ηελ έληαζε θαη ηελ 

απφρξσζε) θαη θπξίσο απφ ηελ ζθελνζεηηθή πξνζέγγηζε θάζε ζεαηξηθήο απφπεηξαο. 

(Σζηγψληα,  2010) 

Βαζηθά ζηνηρεία αλάιπζεο ελόο ξόινπ:  

 

• πιινγή ζηνηρείσλ γηα ηνλ ραξαθηήξα  

(Αλ γηα παξάδεηγκα πξφθεηηαη γηα έλα ηζηνξηθφ πξφζσπν κπνξνχκε λα αλαηξέμνπκε ζε 

δηάθνξεο πεγέο, βηνγξαθίεο αθφκε θαη θσηνγξαθηθφ πιηθφ)  

• Δπεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηψλ απηφλ θαη ζηελ ζπλέρεηα εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ κε 

ζθνπφ ηελ απφδνζε ηνπ ραξαθηήξα  

 

        Οπφηε έλαο καθηγηέξ ζα πξέπεη λα ζπλππνινγίζεη φια ηα ζηνηρεία πνπ ζπλζέηνπλ έλαλ 

ραξαθηήξα θαη ηα νπνία ηνλ δείρλνπλ αιεζηλφ θαη απζεληηθφ. 

Μεξηθά από ηα ζηνηρεία απηά είλαη:  

 

• Δθ γελεηήο ραξαθηεξηζηηθά  

• Σν πεξηβάιινλ ηνπ  

• Ζ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ  

• Σπρφλ παξακνξθψζεηο  

• Ζ κφδα εθείλεο ηεο επνρήο  
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• Ζιηθία  

• Πξνζσπηθφηεηα  

 

 Δθ γελεηήο 

Τπάγνληαη ηα δηαλνεηηθά θαη θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά κε ηα νπνία γελληέηαη έλα άηνκν. 

Δζληθφηεηα θαη πηζαλέο ζπγγέλεηεο κε άιινπο ραξαθηήξεο, κνξθνινγηθέο ηδηφηεηεο ε ηπρφλ 

παξακνξθψζεηο. Σα ραξαθηεξηζηηθά απηά είλαη απαξαίηεηα θαη πξέπεη λα ηα ιακβάλνπκε 

ππφςε αθφκε θαη αλ δελ αλαθέξνληαη ζην έξγν. Σα κέιε ηεο ίδηαο νηθνγέλεηαο ζα πξέπεη λα 

έρνπλ ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά.(Σζηγψληα,  2010) 

 

Πεξηβαιινληηθά  

Οη δηάθνξεο θιηκαηνινγηθέο, εξγαζηαθέο επηδξάζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο ή νη ζπλζήθεο 

δηακνλήο πνπ επεξεάδνπλ ηελ πθή αιιά θαη ην ρξψκα ηνπ δέξκαηνο. Γηα παξάδεηγκα άιιν 

ηχπν δέξκαηνο έρεη έλαο αγξφηεο θαη άιιν έλα άηνκν ην νπνίν εξγάδεηαη ζε θιεηζηφ ρψξν.  

 

Καηάζηαζε Τγείαο 

Όια ηα πξφζσπα ζεσξνχληαη πγηή, εθηφο θαη αλ ην απαηηεί ν ξφινο. Οη δηάθνξεο κειέηεο πνπ 

έρνπλ γίλεη γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν ξφιν απνηεινχλ βαζηθή πεγή. Γηα παξάδεηγκα αλ ν 

ήξσαο/εξσίδα πάζρνπλ απφ θάπνηα αξξψζηηα, ην καθηγηάδ ζα πξέπεη λα είλαη αλάινγν.  

 

Πξνζσπηθόηεηα 

Ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πνπ αθνξνχλ ηνλ εζσηεξηθφ δηάθνζκν ηνπ ραξαθηήξα ή θάπνηα 

άιιε ςπρνινγηθή θαηάζηαζε. Όζνλ αθνξά ηηο αλάγθεο ηνπ καθηγηάδ, παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν 

θαη ν ηχπνο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ.  

 

Σπρόλ Παξακνξθώζεηο  

Δπίθηεηεο, απφ πεξηζηαηηθά αζζέλεηαο εγρείξεζεο ή θάπνηνπ αηπρήκαηνο. Έλα πξφζσπν ηνπ 

έξγνπ κπνξεί λα πεξηιακβάλεη ηελ χπαξμε θάπνηαο παξακφξθσζεο. Πνιχ ζπρλά 
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παξαδείγκαηα είλαη : νη ζπαζκέλεο κχηεο γηα ππγκάρνπο, νη νπιέο, νη πιεγέο. Πνιιέο θνξέο 

ηελ παξακφξθσζε κπνξεί λα ηελ δεηήζεη ν εζνπνηφο.  

 

Ζ κόδα ηεο επνρήο  

Θα πξέπεη ζηελ πεξίπησζε απηή λα είλαη γλσζηή ε επνρή ζηελ νπνία δηαδξακαηίδεηαη ην 

έξγν, θαη λα απνδίδνληαη αλάινγα ην καθηγηάδ, θαη γεληθφηεξα ε ζπλνιηθή εηθφλα ηεο επνρήο 

εθείλεο.  

 

Ζιηθία  

Όπσο είλαη γλσζηφ, ε πάξνδνο ηνπ ρξφλνπ επηθέξεη πνιιέο αιιαγέο ηφζν ζηελ εκθάληζε ηνπ 

δέξκαηνο ζηελ πεξηνρή ηνπ πξνζψπνπ αιιά θαη ηνπ ζψκαηνο. Σν δέξκα γίλεηαη φιν θαη πην 

ραιαξφ, αιιάδεη ην ρξψκα ησλ καιιηψλ, έρνπκε απψιεηα ηξηρψλ, ραιάξσζε ζηηο γσλίεο ηνπ 

ζηφκαηνο θαη γεληθφηεξα δπζθνιεχεηαη ε θίλεζε ηνπο.(Σζηγψληα,  2010) 

 

                3.2  ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΑΝΑΛΟΓΑ ΣΖΝ ΦΤΛΖ 

Αλάινγα κε ηελ θπιή φινη νη άλζξσπνη παξνπζηάδνπλ δηαθνξέο ζηελ εκθάληζε ηνπο, φζνλ 

αθνξά ην ρξψκα ηνπ δέξκαηνο, ηα καιιηά θαη δηάθνξα θπζηνγλσκηθά ραξαθηεξηζηηθά. Οη 

κεηακνξθψζεηο απηέο είλαη αξθεηά ελδηαθέξνπζεο, θαζψο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζην άηνκν 

πνπ αλαιακβάλεη ην καθηγηάδ, λα γλσξίζεη ηηο δηάθνξεο λννηξνπίεο θαη ηδηνκνξθίεο πνπ 

ππάξρνπλ. Σα θπιεηηθά ραξαθηεξηζηηθά παίδνπλ ινηπφλ ζεκαληηθφ ξφιν θαη ζα πξέπεη λα 

αθνινπζνχληαη. Με ηελ εθαξκνγή ινηπφλ θαηάιιεισλ ρξσκάησλ, θαη θσηνζθηάζεσλ 

απνδίδνληαη αθξηβψο ηα ραξαθηεξηζηηθά θάζε θπιήο, έηζη ψζηε ν εζνπνηφο λα κπνξέζεη λα 

αληαπνθξηζεί ζηνλ ξφιν ηνπ. Μεξηθά παξαδείγκαηα θπιεηηθνχ καθηγηάδ απνηεινχλ: ην 

καθηγηάδ λέγξαο, ηλδήο, θηλέδαο αιιά θαη γθέηζαο. (Εαθεηξηάδνπ, Ακπειαθηψηε,  2015) 

 

3.2.1  ΗΝΓΖ 

          Σν καθηγηάδ ζα πξέπεη λα εθαξκνζηεί ζε θαζαξφ θαη ζηεγλφ πξφζσπν κε ηελ 

αθφινπζε δηαδηθαζία:  
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• Υξεζηκνπνηείηαη ζθνπξφρξσκν κεηθ απ, δίλνληαο ζην δέξκα κηα κειακςή φςε. Με 

ηδηαίηεξε πξνζνρή εθαξκφδεηαη ζηηο ξίδεο ησλ καιιηψλ έηζη ψζηε λα απνθχγνπκε ηελ 

δεκηνπξγία δηαρσξηζηηθψλ γξακκψλ.  

• Οη άθξεο ησλ θξπδηψλ ζβήλνληαη, θαη ζηελ ζπλέρεηα ζρεδηάδνληαη νξηδφληηα, καχξα θαη 

κέηξηνπ πάρνπο.   

• ηα κάηηα ηνπνζεηνχληαη ζθηέο. 

• Ζ γξακκή ηνπ eye liner ζηα κάηηα ζα έρεη νξηδφληηα κνξθή θαη ζην πάλσ αιιά θαη ζην 

θάησ βιέθαξν. Οη γξακκέο ηνπ ζα μεπεξλνχλ ειάρηζηα ηνλ έμσ θαλζφ θαη ζα θηάλνπλ 

κέρξη ηνπο θξνηάθνπο ρσξίο λα ελψλνληαη, παξά κφλν λα απέρνπλ ε κία απφ ηελ άιιε.  

• Οη βιεθαξίδεο βάθνληαη καχξεο ή ρξεζηκνπνηνχληαη ςεχηηθεο.  

• Σα ρείιε βάθνληαη κε απαιφ ξνπδ, ίδηαο απφρξσζεο κε απηφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο 

παξεηέο, θαη ζρεδηάδνληαη ιεπηά θαη καθξηά.  

 

         Άζπξεο θσηνζθηάζεηο γίλνληαη ζε ζρήκα ηφμνπ πάλσ απφ ηα θξχδηα, θάησ απφ ηα 

Δηθόλα 13. Φπιεηηθό, ηλδηθό καθηγηάδ 
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κάηηα θαη πάλσ απφ ηα δπγσκαηηθά, ζηνλ άμνλα ηεο κχηεο, κεηαμχ ησλ γξακκψλ ηνπ eye 

liner θαη ζην πάλσ κέξνο ηνπ πεγνπληνχ.  

        Γηα λα θάλνπκε ηελ κχηε λα θαίλεηαη ιεπηφηεξε, θάλνπκε θσηνζθηάζεηο ζηα πηεξχγηα 

ηεο κχηεο. Μεηαμχ ησλ θξπδηψλ ζρεδηάδεηαη ε ραξαθηεξηζηηθή θφθθηλε βνχια θαζψο επίζεο 

θαη ε ρσξίζηξα ζηα καιιηά κε κηα επίζεο θφθθηλεο απφρξσζεο. Σν ηειηθφ απνηέιεζκα 

ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ θαηάιιειε ελδπκαζία θαη ην καληήιη ζηα καιιηά. Υαξαθηεξηζηηθή 

ελδπκαζία ησλ Ηλδψλ γπλαηθψλ είλαη ην ζάξη. (Σζηγψληα, 2010) 

 

 

3.2.2  KINEZA  

Γηα ην παξαδνζηαθφ καθηγηάδ κηαο θηλέδαο αθνινπζνχλ ηα εμήο βήκαηα:  

 

• Δθαξκφδεηαη έλα άζπξν ή γεληθά αλνηρηφρξσκν makeup ζην πξφζσπν, κε πξνζεγκέλε 

εθαξκνγή ζηελ πεξηνρή ηνπ ιαηκνχ θαη ηηο ξίδεο ησλ καιιηψλ.  

• Καιχπηνληαη ηα θξχδηα κε ηελ γλσζηή δηαδηθαζία, θαη ζηελ ζπλέρεηα δεκηνπξγνχληαη 

λέα ιεπηφηεξα ζε ζρήκα ηφμνπ, ηα νπνία είλαη αλνδηθά θαη απέρνπλ αξθεηά απφ ηα κάηηα.  

• Σα κάηηα ζρεδηάδνληαη αλνδηθά πξνο ηνλ έμσ θαλζφ θαη ζθηζηά. Απιψλνληαη 

αλνηρηφρξσκεο ζθηέο κε αλνδηθή θαηεχζπλζε πξνο ην βιέθαξν. 

• Οη γξακκέο ηνπ eye liner ζρεκαηίδνπλ θαζνδηθή γσλία θαηεβάδνληαο ηνλ έζσ θαλζφ, θαη 

πξνο ηνλ έμσ θαλζφ ζπλερίδνπλ αλνδηθέο θαη ηξαβεγκέλεο.  

• Σνπνζεηνχληαη ςεχηηθεο βιεθαξίδεο ή βάθνληαη καχξεο.  

• Σα ρείιε ζρεδηάδνληαη ιεπηά θαη ζαξθψδε, ηα νπνία βάθνληαη κε έληνλν θφθθηλν ρξψκα.  

 

         Άζπξεο θσηνζθηάζεηο γίλνληαη θάησ απφ ηα κάηηα θαη πάλσ απφ ηα δπγσκαηηθά, γχξσ 

απφ ηα ρείιε γηα λα θαίλνληαη ζαξθψδε θαη ζην πεγνχλη. Μαχξε ζθηά απιψλεηαη ζην θάησ 

κέξνο ηεο κχηεο αιιά θαη ζηα ξνπζνχληα κε ζθνπφ λα θαίλεηαη θνληή. Σν ξνπδ απιψλεηαη 

θπθιηθά ζηηο παξεηέο ζε έληνλν θφθθηλν ρξψκα. (Εαθεηξηάδνπ, Ακπειαθηψηε, 2015) 
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3.2.3  ΓΚΔΗΑ  

        Σν παξαδνζηαθφ καθηγηάδ ηεο γθέηζαο ζπκίδεη ιεπθή παρηά κάζθα. Απνηειεί ηδηαίηεξν 

καθηγηάδ. Γθέηζα είλαη κηα ηδηφηεηαο πνπ δίλεηαη αθφκε θαη ζήκεξα ζηελ Ηαπσλία ζε 

επαγγεικαηίεο ηξαγνπδίζηξηεο θαη ρνξεχηξηεο, εθφζνλ πιεξνχλ ηηο θαηάιιειεο 

πξνυπνζέζεηο. (Σζηγψληα,  2010) 

 

• Αξρηθά απιψλεηαη κηα βάζε απφ θεξί ή κηα ιηπαξή θξέκα ζην πξφζσπν. 

• Με θεξί επίζεο θαιχπηνληαη θαη ηα δηάθνξα ηξηρσηά ζεκεία ηνπ πξνζψπνπ θαζψο θαη ηα 

θξχδηα.  

• ην λεξφ δηαιχεηαη ε άζπξε βάζε θαη κε ηελ βνήζεηα ελφο πηλέινπ bamboo απιψλεηαη 

ζην πξφζσπν, ηνλ ιαηκφ, ηνλ απρέλα θαη ην ζηήζνο. Πνπδξάξεηαη κε δηάθαλε πνχδξα θαη 

ηνπνζεηείηαη αθφκε κηα ζηξψζε βάζεο γηα άςνγε θάιπςε. ηελ ζπλέρεηα πνπδξάξεηαη 

κε δηάθαλε πνχδξα ε νπνία είλαη αλακεηγλπνκέλε κε πνχδξα ζε ξνδ ρξψκα, κε ζθνπφ λα 

καιαθψζεη ην έληνλν ιεπθφ ρξψκα ηεο κάζθαο. Γχξσ απφ ηελ πεξηνρή ησλ καηηψλ 

δηνξζψλεηαη κε ηελ ρξήζε κηθξνχ πηλέινπ, θάζε κηθξή ιεπηνκέξεηα.  

 

Λίγν παιηφηεξα ε βάζε απηή πεξηείρε επηβιαβή κφιπβδν, αιιά αξγφηεξα αληηθαηαζηάζεθε 

απφ ζθφλε ξπδηνχ, λεξνχ θαη θφιιαο. Ζ βάζε απηή ηνπνζεηείηαη ιίγν πην θάησ απφ ηηο ξίδεο 

ησλ καιιηψλ γηα λα δίλεη ηελ φςε κάζθαο.   

 

• ηελ πεξηνρή ηνπ απρέλα αθήλεηαη ζε ζρήκα V ή W κηα πεξηνρή αθάιππηε.  

• Εσγξαθίδνληαη ηα κάηηα θαη ηα θξχδηα πάλσ ζηελ ιεπθή βάζε.  

• Σα ρείιε ζρεκαηίδνληαη κηθξά θαη ζε ζρήκα θαξδηάο θαη βάθνληαη κε έληνλν θφθθηλν 

ρξψκα. 

• Σα κάηηα πξνο ηνλ έμσ θαλζφ, ζην πάλσ θαη ην θάησ βιέθαξν βάθνληαη κε θνθθηλσπή 

ζθηά.  
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Πνιιέο θνξέο ζπλήζηδαλ λα βάθνπλ ηα δφληηα ηνπο καχξα πξνθεηκέλνπ λα θξχςνπλ ηελ 

θηηξηλσπή απφρξσζε ηνπο, θαη λα απνθχγνπλ ηελ αληίζεζε πνπ θάλαλε κε ηελ ιεπθή φςε 

ηεο κάζθαο.  

 

3.2.4  ΝΔΓΡΑ  

              Σν καθηγηάδ απηφ ζηηο κέξεο καο ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ ζέινπκε λα απνηππψζνπκε 

ζε έλα πξφζσπν πνπ δελ αλήθεη ζε απηή ηε θπιή, ηα ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο θπιήο. 

Βαζηθή πξνυπφζεζε είλαη ην κνληέιν πνπ ζα δηαιέμνπκε λα έρεη θάπνηα απφ ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λέγξνπ. Μεξηθά απφ απηά είλαη ζθνχξν ρξψκα δέξκαηνο, ρείιε 

ζαξθψδε, κχηε απφ ιίγν έσο πνιχ πιαηηά, πξνγλαζηζκφο, έληνλν κέησπν θαη έληνλα 

δπγσκαηηθά.(Εάξπα, 2017) 

 

• ην πξφζσπν απιψλεηαη έλα ή δχν ζηξψκαηα πνιχ ζθνπξφρξσκνπ makeup θαθέ 

ρξψκαηνο, θαζψο θαη φισλ ησλ ππφινηπσλ ζεκείσλ ηνπ ζψκαηνο πνπ θαίλνληαη.  

• Σα κάηηα ηνλίδνληαη κε καχξε γξακκή eye liner θαη ζην πάλσ θαη ζην θάησ βιέθαξν.  

• Σα θξχδηα βάθνληαη κε καχξν κνιχβη θαη νη βιεθαξίδεο βάθνληαη κε καχξε κάζθαξα.  

• Σα ρείιε ζρεδηάδνληαη παρηά θαη ζαξθψδε θαη βάθνληαη κε απνρξψζεηο θαθέ - 

πνξηνθαιί.  

Δηθόλα 15. Μαθηγηάδ Γθέηζαο 
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• Σηο ίδηεο απνρξψζεηο αθνινπζεί θαη ην ξνπδ πνπ ηνπνζεηείηαη ζηηο παξεηέο.  

 

         Οη θσηνζθηάζεηο γίλνληαη ζηα νζηά πνπ πξνεμέρνπλ ζην κέησπν, πάλσ απφ ηα θξχδηα, 

ζην πάλσ βιέθαξν γηα λα θαίλεηαη θνπζθσκέλν, ζηα δπγσκαηηθά, ηηο πιεπξέο ηεο κχηεο, ζην 

πάλσ κέξνο ησλ ρεηιηψλ θαη ζην πεγνχλη. (Εάξπα,  2015) 

 

 

 

 

 

3.2.5  ΑΡΥΑΗΑ ΔΛΛΖΝΗΓΑ  

 

ΑΝΟΓΗΚΟ (θπξίσο γηα ηνλ ρνξφ θαη γηα γπλαίθεο)  

  Σν makeup πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη αξθεηά ιεπθφ, αλνηρηφρξσκν, θαη αλάινγα κε ηνλ 

ξφιν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πνχδξα πεξιέ.  

Ρνπδ: Γηα ην ξνπδ ρξεζηκνπνηνχληαη απνρξψζεηο ηνπ θαθέ, μεθηλψληαο απφ ηηο εμσηεξηθέο 

γσλίεο ησλ ρεηιηψλ κέρξη πάλσ ην κέζν ηνπ απηηνχ, κε ζθνπφ λα ιεπηχλεη ην πξφζσπν.  

Υείιε: Δδψ αθνινπζεί ην ίδην κε ην ξνπδ. Δθαξκφδνληαη δειαδή απνρξψζεηο ηνπ θαθέ, 

ζρεκαηίδνληαο ζαξθψδε ρείιε, ρσξίο φκσο ππεξβνιή.  

Δηθόλα 16. Μαθηγηάδ λέγξαο 
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Μάηηα: Οη γξακκέο ηνπ eye liner είλαη παρηέο θαη αλνδηθέο. Ο έζσ θαλζφο θαηεβαίλεη πνιχ 

πξνθεηκέλνπ λα αλεβάζεη ηελ εμσηεξηθή γσλία. Αλάκεζα ζηηο γξακκέο ηνπ eye 

liner ρξεζηκνπνηείηαη ιεπθήο απφρξσζεο ζθηά.  

 

ΣΡΟΓΓΤΛΟ (γηα θσκηθνχο θαη ζαηπξηθνχο ιφγνπο)  

Σν makeup πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη αξθεηά ιεπθφ, αλνηρηφρξσκν, θαη αλάινγα κε ηνλ 

ξφιν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πνχδξα πεξιέ.  

 

Φξύδηα: Αλ γηα ηνλ ξφιν θξηζεί απαξαίηεην ηα θξχδηα ζβήλνληαη θαη δεκηνπξγνχληαη λέα. 

Θα πξέπεη λα είλαη παρηά, θαηεβαζκέλα ζηηο άθξεο θαη ζηξνγγπιά.  

 

Μάηηα: Υαξαθηεξηζηηθέο είλαη νη γξακκέο ηνπ eye liner, πνπ είλαη ελσκέλεο ζηνπο θαλζνχο 

θαη δίλνπλ ηελ αίζζεζε ηνπ θχθινπ. Οη ζθηέο πνπ εθαξκφδνληαη είλαη δσεξψλ ρξσκάησλ θαη 

απιψλνληαη θπθιηθά. ρεδηάδνληαη βιεθαξίδεο.  

Ρνπδ: Σνπνζεηείηαη ζε έληνλν ρξψκα, ζαλ δχν θχθινη  

Δηθόλα 17. Μαθηγηάδ Αξραίαο Διιελίδαο 
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Υείιε: Θα πξέπεη λα ζρεκαηίδνληαη ζε θχθινπο, ρσξίο ππεξβνιέο. Σα ρξψκαηα πνπ εδψ 

είλαη απνρξψζεηο ηνπ θφθθηλνπ. (Εάξπα, 2017) 

 

ΟΡΗΕΟΝΣΗΟ  

Σν makeup πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη αξθεηά ιεπθφ, αλνηρηφρξσκν, θαη αλάινγα κε ηνλ 

ξφιν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πνχδξα πεξιέ.  

Ρνπδ: Γηα ην ξνπδ ρξεζηκνπνηνχληαη απνρξψζεηο ηνπ θαθέ, μεθηλψληαο απφ ηηο εμσηεξηθέο 

γσλίεο ησλ ρεηιηψλ κέρξη πάλσ ην κέζν ηνπ απηηνχ, κε ζθνπφ λα ιεπηχλεη ην πξφζσπν. 

Υείιε: Δδψ αθνινπζεί ην ίδην κε ην ξνπδ. Δθαξκφδνληαη δειαδή απνρξψζεηο ηνπ θαθέ, 

ζρεκαηίδνληαο ζαξθψδε ρείιε, ρσξίο φκσο ππεξβνιή.  

Μάηηα: Οη γξακκέο ηνπ eye liner είλαη παρηέο θαη νξηδφληηεο, ηξαβεγκέλεο ζην πάλσ θαη ην 

θάησ βιέθαξν. Σν θελφ αλάκεζα ηνπο βάθεηαη κε ιεπθή ζθηά. Οη ζθηέο είλαη απνρξψζεηο ηνπ 

θαθέ θαη ηνπ ζθνχξνπ κπιε, θαη ιεπθή αθξηβψο θάησ απφ ηελ εμσηεξηθή γσλία ηνπ θξπδηνχ. 

Σν καθηγηάδ είλαη ηδηαίηεξα έληνλν απφ ηνλ έζσ θαλζφ θαη ζηακαηά ζηελ ίδηα επζεία. 

Σνπνζεηνχληαη θαη ςεχηηθεο βιεθαξίδεο. (Σζηγψληα,  2010) 

 

 

3.3  ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΔ ΣΖΝ ΠΡΟΧΠΗΚΟΣΖΣΑ  

 

           Πέξα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζψπνπ ελφο αηφκνπ, γηα ηηο αλάγθεο ηνπ 

καθηγηάδ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη επίζεο θαη ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ. Όινη νη ραξαθηήξεο 

δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο απφ δηάθνξεο ιεπηνκέξεηεο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ θπξίσο κε ηελ 

ζπλαηζζεκαηηθή δηάζηαζε ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ην πξφζσπν ελφο ραξνχκελνπ αηφκνπ θαη 

ελφο ιππεκέλνπ ζα έρνπλ δηαθνξεηηθέο ηειείσο εθθξάζεηο, φπσο αθξηβψο θαη κε ην πξφζσπν 

ελφο θαθνχ. (Σνκαδίλνπ,  Γαπγησηάθε) 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 18. θίηζν ζεαηξηθήο παξάζηαζεο 
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Ο ΛΤΠΖΜΔΝΟ 

Έλα θχξην ραξαθηεξηζηηθφ πνπ παξαηεξνχκε ζε έλα ιππεκέλν πξφζσπν, είλαη ην ρξψκα ηνπ 

(είλαη πην ρισκφ απφ ην θπζηνινγηθφ). Ζ ιχπε απηή κπνξεί λα νθείιεηαη είηε ζε θάπνηα 

αξξψζηηα, ζε θάπνην πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδεη ή ζην άγρνο γεληθφηεξα. ηηο πεξηπηψζεηο 

απηέο ην καθηγηάδ έρεη σο εμήο:  

ΜΑΚΗΓΗΑΕ: Γηα εδψ επηιέγνπκε κηα βάζε απαιή, σρξή θαη δελ εθαξκφδνπκε ρξψκα ζηα 

κάγνπια. Σφζν νη γσλίεο ηνπ ζηφκαηνο φζν θαη            ησλ καηηψλ είλαη θαζνδηθέο, δίλνληαο  

ηελ φςε ηεο ζιίςεο. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηηο ξηλνρεηιηθέο θαη ξηλνπαξεηαθέο αχιαθεο. 

Σα θξχδηα θσηίδνληαη κε θαθέ κνιχβη, θαη ην πάλσ βιέθαξν θσηίδεηαη.   

 

Ο ΥΑΡΟΤΜΔΝΟ  

ε αληίζεζε κε ηα ιππεκέλα πξφζσπα, ηα ραξνχκελα παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε 

θηλεηηθφηεηα, κε απνηέιεζκα λα έρνπλ πην έληνλεο ξπηίδεο.  

ΜΑΚΗΓΗΑΕ: Γηα λα δψζνπκε κηα πγηή φςε, ηα ρξψκαηα ηνπ makeup ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε είλαη κπεδ - ξνδέ, θαη ζηα κάγνπια ρξεζηκνπνηνχληαη ξνδαιέο απνρξψζεηο. ηα 

κάηηα εθαξκφδνληαη αλνηρηφρξσκεο ζθηέο γηα λα θαίλνληαη πην θσηεηλά, κε θαηεχζπλζε απφ 

ηηο άθξεο ησλ βιεθάξσλ κέρξη ην αλαδίπισκά 

ηνπο, θαη αλνδηθή πνξεία πξνο ηνπο θξνηάθνπο. 

Γηα αθφκε πην ραξνχκελα κάηηα, ζρεδηάδεηαη έλα 

κηθξφ θφθθηλν ζεκάδη ζηελ εζσηεξηθή άθξε ησλ 

καηηψλ. Σέινο ην θξαγηφλ πξέπεη λα είλαη πην 

ιακπεξφ ζηελ κέζε θαη ζθνπξφηεξν ζηηο άθξεο.  

 

Ο ΚΑΚΟ  

Απηφο ν ηχπνο πξνζσπηθφηεηαο ραξαθηεξίδεηαη 

ζπλήζσο απφ ηελ αγέλεηα ηνπ, ηελ πηθξία θαη ην 

Δηθόλα 18. Μαθηγηάδ αλάινγα κε ηελ 

πξνζσπηθόηεηα  
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χπνπιν γεληθά χθνο, γη απηφ ηνλ ιφγν θαη ην καθηγηάδ είλαη ηδηαίηεξα απιφ.  

ΜΑΚΗΓΗΑΕ: Γηα λα δεκηνπξγεζεί απηή ε εηθφλα ινηπφλ αθνινπζείηαη ε δηαδηθαζία ηεο  

ζθίαζεο, ζε φιν ην πξφζσπν φπσο αθξηβψο γίλεηαη θαη ζηελ γήξαλζε, ρσξίο φκσο λα δίλεηαη 

έκθαζε ζηηο γξακκέο θαη ηηο ξπηίδεο. Σα θξχδηα είλαη ζθνχξα θαη ηνμσηά θαη ηα ρείιε 

ιεπηχλνληαη.  
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3.4  ΦΑΝΣΑΣΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

          Σν καθηγηάδ γηα ηνπο κε αλζξψπηλνπο ραξαθηήξεο κπνξεί λα είλαη ξεαιηζηηθφ ζην ζηπι 

ή θαη φρη. Κάπνηεο θνξέο φκσο έλαο εζνπνηφο ν νπνίνο ππνδχεηαη έλα ινπινχδη ηα πξάγκαηα 

είλαη πνιχ πην απιά, θαζψο φπσο γλσξίδνπκε δελ είλαη δπλαηφλ λα απνδπζεί έλαο εζνπνηφο 

ξεαιηζηηθά ζαλ ινπινχδη. (Σζηγψληα,  2010) 

          Αξρηθά ινηπφλ γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο θαληαζηηθνχ καθηγηάδ, είλαη απαξαίηεηε ε 

ζπλάληεζε ηνπ ζθελνζέηε κε ηνλ εηδηθφ ηνπ καθηγηάδ. (Πέπα, 2002). Σν ηειηθφ απνηέιεζκα 

εμαξηάηαη απφ ην πφζν θαιά εξκελεχεη έλαο εζνπνηφο ηνλ ξφιν ηνπ, αιιά θαη ηελ φιε 

δνπιεηά πνπ έρεη θάλεη ν ππεχζπλνο ηεο ελδπκαηνινγίαο θαη ηελ ζθελνγξαθία ηεο 

παξάζηαζεο. Έλα θαληαζηηθφ καθηγηάδ κπνξεί απιά λα πεξηιακβάλεη ηελ ρξήζε ελφο 

αζπλήζηζηνπ ρξψκαηνο βάζεο (πρ. βηνιέ ή κπιε), κε φια ηα ππφινηπα ζηάδηα ησλ 

ζπλεζηζκέλσλ καθηγηάδ ζθελήο.  

          Έλα αθφκε είδνο καθηγηάδ πνπ ζα κπνξνχζακε λα θάλνπκε ζε απηή ηελ πεξίπησζε, 

είλαη ε πξνζπάζεηα λα θάλνπκε έλα πξφζσπν λα κνηάδεη κε ηκήκα ζθεληθνχ θαη λα ην 

κεηαηξέςνπκε ζε βξάρν, ςεθηδσηφ, μχιηλν αληηθείκελν ή θνκκάηη πθάζκαηνο.  

       Έλαο πεξηνξηζκφο πνπ κπνξεί λα ζπλαληήζνπκε ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο έρεη λα θάλεη 

κε ην καθηγηάδ πνπ αλαπαξηζηάλεη κηα γλσζηή κνξθή ζηνπο ζεαηέο (πρ θιφνπλ, δψν). Γηα ηνλ 

ιφγν απηφ ην ηειηθφ απνηέιεζκα ζα πξέπεη λα είλαη ίδην κε ηελ εηθφλα πνπ έρεη ην θνηλφ γηα 

ην ζπγθεθξηκέλν δψν ή θιφνπλ.(Πέπα,  2000) 

 

 

Δηθόκα 19. Μαθηγηάδ πεηαινύδα 
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3.5  ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΜΠΑΛΔΣΟΤ  

         Σν καθηγηάδ κπαιέηνπ πάληα απνηειείηαη απφ έληνλν ζεαηξηθφ καθηγηάδ ιφγσ ηνπ 

έληνλν θσηηζκνχ, ηεο κεγάιεο απφζηαζεο ζθελήο - ζεαηψλ θαη πξέπεη λα ζθεθηνχκε φηη 

έρνπκε θαη πάιη θαηά θάπνην ηξφπν, καθηγηάδ ραξαθηήξα.(Πέπα,  2002) 

        Όπσο ζε θάζε καθηγηάδ ζθελήο καθηγηάξνπκε ην δέξκα. Αλ δελ είλαη αλαγθαίν 

απνθεχγνπκε ηα βαξηά ζηξψκαηα πιηθψλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα επηηείλνπλ ηελ εθίδξσζε 

πνπ ζα δεκηνπξγεζεί. πλήζσο ρξεζηκνπνηνχκε πνχδξα ή pan cake γηα ην καθηγηάδ ηνπ 

δέξκαηνο. Ζ πνχδξα απνηειεί ηελ θαιχηεξε ιχζε, θαζψο κπνξεί λα επαλαιεθζεί φζεο θνξέο 

ρξεηαζηεί. Σφζν ην ρξψκα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ην ξνπδ φζν θαη απηφ γηα ην καθηγηάδ 

ρεηιηψλ επηιέγνληαη κε βάζε ηνπο θαλφλεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ. (Πέπα,  2002) 

         Βαζηθφο ζηφρνο είλαη λα ηνληζηνχλ ηα κάηηα θαη ηα ρείιε ψζηε λα βνεζήζνπλ ηνπο 

εζνπνηνχο λα εθκεηαιιεπηνχλ ηελ εθθξαζηηθφηεηα ηνπ πξνζψπνπ ηνπο. Σν καθηγηάδ ησλ 

καηηψλ κπνξεί λα είλαη φζν έληνλν επηζπκνχκε. Σν ζρήκα ηνπ πεξηγξάκκαηνο θαη ε έληαζε 

ησλ ρξσκάησλ εμαξηάηαη απφ ηελ ελδπκαζία, ηελ ρνξνγξαθία θαη ην χθνο ηεο δνπιεηάο. 

Υξεζηκνπνηνχκε eye liner αιιά θαη κνιχβη αλ ζέινπκε, ρξψκαηα ζηα βιέθαξα, κάζθαξα 

αιιά θαη ςεχηηθεο βιεθαξίδεο. (Εάξπα, 2017)   Σν καθηγηάδ είλαη έληνλν θαη ζηα γπλαηθεία 

θαη ζηα αλδξηθά κάηηα. ε πεξίπησζε δηάθνξσλ ηδηνκνξθηψλ (πρ κεγάιν βιέθαξν), 

δεκηνπξγνχκε ηελ εληχπσζε κεγάινπ βιεθάξνπ θαιχπηνληαο ηα θξχδηα. 

 

Δηθόλα 20. Μαθηγηάδ Μπαιαξίλαο 
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3.6  ΠΡΟΑΡΜΟΓΖ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΣΟΝ ΖΘΟΠΟΗΟ 

         Δθφζνλ ηειεηψζνπκε ηελ αλάιπζε ηνπ ραξαθηήξα, θαη ζπγθεληξψλνληαο φιεο ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ρξεηαδφκαζηε, πξνζπαζνχκε λα θαληαζηνχκε θαη λα ζθηηζάξνπκε ηελ 

θηγνχξα ηνπ.  

        Ζ κειέηε ηνπ πξνζψπνπ ηνπ εζνπνηνχ βνεζάεη λα πξνζαξκφζνπκε ηα φζα πξνέθπςαλ 

απφ ηελ αλάιπζε ηνπ ραξαθηήξα ζην πξφζσπν ηνπ. Απαξαίηεην επίζεο ζην ζηάδην απηφ 

είλαη ε δεκηνπξγία ζθίηζσλ, ζηα νπνία ζα απεηθνλίδνληαη φιεο νη αιιαγέο ραξαθηεξηζηηθψλ 

πνπ ζα ζέιακε λα γίλνπλ.(Πέπα,  2002) 

 

 

Δηθόλα 21. θίηζν ραξαθηήξσλ ζε παηδηθή 

παξάζηαζε 
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         ηελ πξνζπάζεηα απηή βνεζάεη επίζεο κηα θαζαξή θσηνγξαθία ηνπ εζνπνηνχ, πάλσ 

ζηελ νπνία κε ηελ βνήζεηα ελφο ξηδφραξηνπ, κπνξνχλ λα γίλνπλ ηα ζθίηζα ηνπ καθηγηάδ. 

          Ζ πξνεηνηκαζία απηή θαζψο θαη ε ζσζηή επηινγή ρξσκάησλ, κεηψλνπλ ηνλ αξηζκφ 

ησλ δνθηκαζηηθψλ ηνπ καθηγηάδ.  

         Όπσο πξναλαθέξζεθε, ζην ζεαηξηθφ καθηγηάδ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη ε απφζηαζε 

ηεο ζθελήο, έηζη ινηπφλ κηα θαιή ιχζε είλαη λα εθαξκφδεηαη ην καθηγηάδ κε βάζε ηελ 

απφζηαζε απηή. Έηζη έλα καθηγηάδ είλαη αξθεηά ηθαλνπνηεηηθφ φηαλ θαίλεηαη άςνγν ηφζν 

ζηηο κπξνζηηλέο φζν θαη ζηηο πηζηλέο ζέζεηο. Όιν ην θνηλφ ινηπφλ ζα βιέπεη κηα θαιή εηθφλα 

ηνπ καθηγηάδ. Ζ κφλε δηαθνξά είλαη φηη φζν πην θνληά ζηελ ζθελή, ην καθηγηάδ ζα θαίλεηαη 

ιίγν πην έληνλν, ελψ πην πίζσ ζα θαίλεηαη ιηγφηεξν έληνλν.  
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                                 ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ν
 

 

ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΖΛΗΚΗΑ 

 

 

             Απφ ηηο πην ζπρλέο κνξθέο καθηγηάδ ραξαθηήξσλ ,είλαη απηή ηεο ειηθίαο. Με απηή 

ζθνπφο είλαη λα αιιάμνπκε ηελ εκθάληζε ηνπ εζνπνηνχ, πξνθεηκέλνπ λα κνηάδεη ζε έλα 

άηνκν κεγαιχηεξεο ή κηθξφηεξεο ειηθίαο.  

           Όπσο γλσξίδνπκε φινη νη άλζξσπνη δελ γεξλάλε κε ηνλ ίδην ηξφπν, θαη γη‟ απηφ ηνλ 

ιφγν άιια είλαη ηα ζηνηρεία πνπ παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ αιιαγή ηεο εκθάληζεο ηνπ. 

Οη παξάγνληεο πνπ ζα νδεγήζνπλ ζε έλα ζσζηφ απνηέιεζκα απνηεινχλ: ε βηνινγηθή ειηθία 

ηνπ εζνπνηνχ, ν δηαζέζηκνο ρξφλνο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

βηψλεη ηελ λέα ηνπ ειηθία, νη δηάθνξεο κεηαηξνπέο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξάζηαζεο αιιά 

θαη ηα ζηνηρεία πνπ θαηαγξάθηεθαλ γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ραξαθηήξα. Δπηπιένλ είλαη 

ζεκαληηθφ λα γλσξίδνπκε ηα θπζηνινγηθά θαη θπζηνγλσκηθά, εμσηεξηθά γλσξίζκαηα ηεο 

εκθάληζεο ηνπ. Απηά ζηελ ζπλέρεηα ζα καο βνεζήζνπλ λα εθαξκφζνπκε ηνλ ζσζηφ ηξφπν ην 

καθηγηάδ ζηνλ εζνπνηφ πνπ ζα ππνδπζεί ηνλ ξφιν. (Σζηγψληα,  2010) 

 

ΝΔΑΝΗΚΖ ΖΛΗΚΗΑ  

Δλδεηθηηθά γλσξίζκαηα λεφηεηαο ηα νπνία κπνξνχλ λα εθκεηαιιεπηνχλ:  
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• απαιφ δέξκα   

• ζσζηφο ηφλνο δέξκαηνο  

• ζσζηά ρξσκαηηζκέλα ρείιε  

• ιεπηφ θηηαγκέλε θακπχιε ζηφκαηνο  

• ηφμα θξπδηψλ πνπ αθνινπζνχλ ηελ θακπχιε ησλ καηηψλ  

• αθζνλία καιιηψλ  

 

ΜΔΖ ΖΛΗΚΗΑ  

Απηή ε πεξίνδνο θαηά ηελ νπνία ην άηνκν έρεη αξθεηά νξαηέο αιιαγέο ζηελ εκθάληζε ηνπ  

• Σα άηνκα πνπ εξγάδνληαη ζε ρψξνπο θιεηζηνχο, ηείλνπλ λα έρνπλ κηα πην ρισκή 

απφρξσζε ηνπ δέξκαηνο, ζε αληίζεζε κε απηά πνπ εθζέηνληαη θαζεκεξηλά ζηνλ ήιην θαη 

έρνπλ κηα πεξηζζφηεξν ειηνθακέλε. 

• Υάλεηαη απηή ε θπζηθή απφρξσζε απφ ηα κάγνπια.  

• ηελ ειηθία απηή, ζηνπο άληξεο παξαηεξείηαη θάησ απφ ηα γέληα έλαο ζθνπξφηεξνο 

ηφλνο.  

• Σα καιιηά αξρίδνπλ λα αξαηψλνπλ θαη πνιιέο θνξέο κάιηζηα παξαηεξνχληαη πεξηνρέο 

ρσξίο θαζφινπ καιιηά.  

• ηελ πεξηνρή ηνπ ζηφκαηνο, ηνπ ιαηκνχ θαη ησλ καηηψλ παξαηεξνχληαη νη πξψηεο 

ξπηίδεο.  

• ε πην αδχλακα άηνκα ηα κάγνπια ππνρσξνχλ αξθεηά, θαη ηα δπγσκαηηθά πξνβάιινληαη 

πεξηζζφηεξα.  

• Αληίζεηα ζηα παρχζαξθα άηνκα, ηα κάγνπια, ν ιαηκφο θαη ην πεγνχλη θαίλεηαη φηη 

απνθηνχλ πεξηζζφηεξν βάξνο.  

• Σα θξχδηα γθξηδάξνπλ θαη νη βιεθαξίδεο αξρίδνπλ λα αξαηψλνπλ.  

 

ΜΔΓΑΛΖ ΖΛΗΚΗΑ  
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ε απηφ ην ζεκείν ε εκθάληζε ηνπ αηφκνπ, αιιάδεη δξακαηηθά.  

• Ζ δνκή ηνπ πξνζψπνπ γίλεηαη πην νζηέηλε.  

• ηα παρχζαξθα άηνκα παξαηεξείηαη δηπινζάγνλν, ζαθνχιεο θάησ απφ ηα κάηηα θαη 

ζηξφγγπια κάγνπια.  

• Σα καιιηά πέθηνπλ ή αξαηψλνπλ.  

• Σα θξχδηα απνθηνχλ κηα πην ηξαρηά φςε.  

• Σν ρξψκα ηφζν ησλ καιιηψλ φζν θαη ηνπ δέξκαηνο αιιάδεη.  

• Σα ρείιε ιεπηαίλνπλ.  

• Σα νζηά θαίλνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζε δηάθνξα ζεκεία.  

 

 

 

 

4.1 ΔΦΑΡΜΟΦΖ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΓΗΑ ΓΖΡΑΝΖ 

           Αξρηθά γηα λα απνδψζνπκε ηελ γήξαλζε. κειεηάκε ηελ δνκή ηνπ πξνζψπνπ 

πξνζεθηηθά. ηφρνο είλαη λα δψζνπκε ηελ εληχπσζε φηη φιν ην ζψκα ηνπ εζνπνηνχ 

βξίζθεηαη ππφ ηελ θζνξά ηνπ ρξφλνπ, φηη ηα νζηά πξνεμέρνπλ θαη φηη ην δέξκα 

γεληθφηεξα έρεη ραιαξψζεη. Γηα λα ην επηηχρνπκε απηφ αθνινπζνχκε κηα ζεηξά ηερληθψλ 

(θσηνζθηάζεηο, εθαξκνγή πξνζζεηηθψλ πιηθψλ θαη ζπλδπαζκφ απηψλ.(Baygan,  1982). 

 

 

Γήξαλζε ζην Μαθηγηάδ κε ηελ Σερληθή Φσηνζθηάζεσλ 

           Γηα λα επηηχρνπκε γήξαλζε ζην καθηγηάδ κε ηελ ηερληθή θσηνζθηάζεσλ απιψλνπκε 

ζην πξφζσπν κηα σρξή βάζε θαη κε κηα ζθνπξφηεξε ρξψκαηνο θαθέ ή γθξη μεθηλνχκε λα 

ζθηάδνπκε κε πηλέιν ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ηερληθή αλάκεημεο (blending)ηα δπγσκαηηθά, ηνπο 

θξνηάθνπο ηα πιατλά ηεο κχηεο, εθηίλνληαο ζηα κάηηα δεκηνπξγψληαο κηα θαζνδηθή ηάζε θαη 

πηψζε ησλ βιεθάξσλ.Ύζηεξα ρξεζηκνπνηψληαο ην πηλέιν γηα λα δεκηνπξγήζνπκε γξακκέο 

κε ηελ ηερληθή γξακκηθήο ζρεδίαζεο (lining)εληείλνπκε ηηο ξπηίδεο έθθξαζεο ζην κέησπν 
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ζηα θξχδηα ζηηο εμσηεξηθέο άθξεο ησλ καηηψλ(πφδη ηεο ρήλαο) θαη ζηηο ζαθνχιεο θάησ απφ 

ηα κάηηα, ζηε ζπλέρεηα ησλ ξπηίδσλ ηεο κχηεο θαη ηεο θακπχιεο ηνπ πεγνπληνχ, ζθηάδνπκε 

ηηο πιατλέο άθξεο ησλ ρεηιηψλ θαζνδηθά, φια αλάινγα ην πψο απηά δεκηνπξγνχληαη ζηελ ήδε 

ππάξρνπζα κνξθνινγία ηνπ εθάζηνηε πξνζψπνπ. Με κηα πην αλνηρηή απφρξσζε 

ππνγξακκίδνπκε ιεπηά ηηο πεξηνρέο θάησ απφ ηηο ζθνχξεο γξακκέο καο ή κέζα ζηηο πεξηνρέο 

πνπ νξηνζεηνχλ ηα ζθνχξα φξηα κε ηελ ηερληθή ζηαδηαθνχ ζβεζίκαηνο ηνπ ηφλνπ,θαη ζηελ 

ζπλέρεηα ηνλίδνπκε αξθεηά ην νζηφ ηνπ θξπδηνχ ψζηε λα επηηχρνπκε θαιχηεξα ηελ πηψζε 

βιεθάξνπ. 

 

       Σα ρείιε ηα ιεπηαίλνπκε κε ην ζβήζηκν ηνπ πεξηγξάκκαηνο θαη ζρεδηάδνληαο πνιιέο 

ιεπηέο, θάζεηεο ξπηίδεο. θηάδνπκε πξνο ηα θάησ, ελψ θσηίδνπκε ηελ πεξηνρή θαη 

δεκηνπξγνχκε πηπρή ζηηο γσλίεο ησλ ρεηιηψλ.(Σνκαδίλνπ, Γαπγησηάθε) 

        Έλαο άιινο ηξφπνο πην γξήγνξνο θαη εχθνινο είλαη κε ηελ ρξήζεζθηψλ θαη 

κνιπβηνχ.Απηφ πνπ αιιάδεη είλαη πσο εθαξκφδνπκε ηελ βάζε θαη ηελ πνχδξα θαη χζηεξα 

δεκηνπξγνχκε ηηο θσηνζθηάζεηο θαη ηηο ξπηίδεο, κε ηηο ζθηέο θαη ην κνιχβη. Ζ έληαζε θαη ε 

πιεζψξα ησλ θσηνζθηάζεσλ θαη ησλ ξπηίδσλ εμαξηψληαη απφ ηελ ειηθία πνπ ζέινπκε λα 

απνδψζνπκε, αιιά θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ ρψξνπ ζεάκαηνο πνπ ζα εμππεξεηήζεη ην 

καθηγηάδ.(Delamar, 2003) 

 

 

Δηθόλα 22. Τπόδεηγκα θσηνζθηάζεσλ 



  46 

 

 

 

 

 

4.2 ΓΖΡΑΝΖ ΜΔ ΣΖΝ ΥΡΖΖ LATEX 

4.2.1 Γήξαλζε πξνζψπνπ 

        Πξνθεηκέλνπ λα έρνπκε έλα αξθεηά ηθαλνπνηεηηθφ απνηέιεζκα, ζα πξέπεη λα ππάξρεη 

ζπγρξνληζκφο ζηηο θηλήζεηο θαη λα αθνινπζνχληαη κε ζσζηή ζεηξά φια ηα απαξαίηεηα 

βήκαηα. Οη πεξηνρέο πνπ ζα θαιπθζνχλ είλαη:  

• Μέησπν  

• Βιέθαξα  

• Μχηε  

• Πάλσ θαη θάησ ρείινο  

• Πεγνχλη  

Δηθόλα 23. Φσηνζθηάζεηο γηα γήξαλζε ζε αλδξηθό 

πξόζσπν 
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• Λαηκφο  

          Σν πξφζσπν ζα πξέπεη λα είλαη απφιπηα θαζαξφ γη‟ απηφ πξηλ νπνηνδήπνηε βήκα, 

θαζαξίδνπκε ην πξφζσπν κε κηα ινζηφλ. Με ηελ επαξθή πνζφηεηα latex θαη κε ηελ βνήζεηα 

ελφο ζθνπγγαξηνχ, απιψλνπκε πνιχ πξνζεθηηθά κηα ζηξψζε ζην κέησπν, απφ ηηο ξίδεο ησλ 

καιιηψλ κέρξη θαη πάλσ απφ ηα θξχδηα. Πξνζέρνπκε λα κελ θαιχςνπκε ηηο ηξίρεο, θαη ιφγσ  

ηνπ φηη ην πιηθφ απηφ ζηεγλψλεη πνιχ εχθνια, πξέπεη λα είκαζηε πην γξήγνξνη ζηηο θηλήζεηο 

καο. Σεληψλνληαο ηα θξχδηα πξνο ηα θάησ θαη ηηο ξίδεο ησλ καιιηψλ πξνο ηα πάλσ, 

ζηεγλψλνπκε κε ην ζεζνπάξ. Με ηελ βνήζεηα ελφο βνεζνχ εθαξκφδνπκε κηα δεχηεξε 

ζηξψζε θξαηψληαο παξάιιεια ην δέξκα ηελησκέλν, κέρξη θαη ζην βήκα πνπ ζα 

πνπδξάξνπκε. ηελ ζπλέρεηα δεηάκε απφ ην κνληέιν λα θνπλήζεη ηα θξχδηα ηνπ κέρξη λα 

δεκηνπξγεζνχλ ξπηίδεο. ε έλα λεφηεξν άηνκν νη ξπηίδεο ζπλήζσο είλαη πην κηθξέο, ελψ 

αληίζηνηρα ζε έλα κεγαιχηεξν άηνκν, είλαη πην έληνλεο. Σελ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζνχκε 

θαη ζηελ πεξηνρή ησλ καηηψλ. Κξαηψληαο ηα θξχδηα πξνο ηα πάλσ θαη θαιχπηνληαο ηηο 

βιεθαξίδεο ηνπνζεηνχκε 2 ζηξψζεηο latex θαη ζηελ ζπλέρεηα ζηεγλψλνπκε κε ζεζνπάξ. 

Μεηά πνπδξάξνπκε. Γηα λα κελ δεκηνπξγεζνχλ αθχζηθεο ξπηίδεο, ην θέληξν ησλ θξπδηψλ ζα 

πξέπεη λα αλαζεθσζεί. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηηο εμσηεξηθέο γσλίεο ησλ θξπδηψλ. Σν κνληέιν 

ραιαξψλεη γηα λα δεκηνπξγεζνχλ ξπηίδεο. πλερίδνπκε θαη ζηηο ππφινηπεο πεξηνρέο κε ηνλ 

ίδην αθξηβψο ηξφπν. (Πέπα, 2002) 

           ηελ πεξηνρή ηνπ ιαηκνχ ην κνληέιν ζα πξέπεη λα ηεληψζεη ην θεθάιη πξνο ηα πίζσ 

,θαη λα παξακείλεη έηζη κέρξη ην ηέινο ηεο δηαδηθαζίαο. Σνπνζεηνχκε έλα πην παρχ ζηξψκα 

Δηθόλα 24. Γηαδηθαζία εθαξκνγήο latex ζηα κάηηα 
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latex θαη εθφζνλ ην ζηεγλψζνπκε κε ην ζεζνπάξ, εθαξκφδνπκε έλα δεχηεξν ζηξψκα. 

Πνπδξάξνπκε θαη ην κνληέιν ραιαξψλεη.  

         ε πεξίπησζε πνπ ην καθηγηάδ είλαη επίπεδν, ρξεζηκνπνηνχκε ηελ ηερληθή stippling.  

        Σα  καιιηά γθξηδάξνληαη κε εηδηθέο βαθέο γηα αιιαγή ρξψκαηνο, θαη εθαξκφδεηαη κε 

ηελ βνχξηζα ζε φιν ην κήθνο ησλ καιιηψλ.  

Stippling: Ολνκάδεηαη ε κέζνδνο εθαξκνγήο ηνπ καθηγηάδ κε θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο, φηη 

ηακπνλάξνπκε ην ρξψκα αληί απιψο λα ην απιψλνπκε πάλσ ζην δέξκα. Γίλεη κηα ζπνγγψδε 

πθή ζην ρξψκα - φςε αλψκαινπ δέξκαηνο, γηα λα κεηξηάζνπκε ηηο ζθηέο ή ιάκςεηο, λα 

πξνζζέζνπκε ρξψκα θαη γηα λα δψζνπκε κηα εηθφλα θαθίδσλ ή θαθέ θειίδσλ. 

 

4.2.2 ΓΖΡΑΝΖ ΥΔΡΗΧΝ 

• Με έλα ζθνπγγαξάθη εθαξκφδνπκε ηακπνλαξηζηά έλα παρχ ζηξψκα latex, πάλσ ζε 

ηελησκέλν ρέξη, ζηα δάρηπια θαη ζηνλ θαξπφ.  

• Σν κνληέιν θξαηάεη ηελησκέλν ην ρέξη κέρξη ην βήκα πνπ πνπδξάξνπκε. Θα πξέπεη λα 

πξνζέρνπκε λα κελ ελσζνχλ ηα δάρηπια κεηαμχ ηνπο.  

• Δθφζνλ ζηεγλψζεη ην πξψην ζηξψκα latex θαη κε ηα δάρηπια πάληα ιπγηζκέλα, 

απιψλνπκε ην δεχηεξν ζηξψκα θαη αθνχ ζηεγλψζεη πνπδξάξνπκε.  

• Σα δάρηπια θαη ηα ρέξηα ηεληψλνληαη θαη θαιχπηνληαη κέρξη λα δεκηνπξγεζνχλ ξπηίδεο, 

θαη λα έρνπκε ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα πνπ έρνπκε.  
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• Σέινο κε ηελ ίδηα ηερληθή απιψλνπκε πγξφ latex θαη ζηελ θάησ επηθάλεηα ησλ ρεξηψλ θαη 

ησλ δαρηχισλ, ηα νπνία ελψλνληαη ζηελ ζπλέρεηα κε ηελ πάλσ επηθάλεηα. 

 

                                           ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5
Ο 

 

 ΡΟΛΟ ΣΟΤ ΦΧΣΗΜΟΤ ΣΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

         Ο θσηηζκφο κηαο ζεαηξηθήο παξάζηαζεο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο, θαζψο ε εηθφλα 

θάζε ζθεληθνχ αληηθεηκέλνπ ή εζνπνηνχ εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά απφ ηελ θαηεχζπλζε θαη ην 

ρξψκα ηνπ θσηφο, ην νπνίν πέθηεη πάλσ ζε απηά.  

        Γηα λα επηιέμνπκε ινηπφλ ηα ρξψκαηα πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ζην καθηγηάδ, ζα 

πξέπεη λα γλσξίδνπκε ζε πνην θσηηζκφ ζα εθηεζνχλ θαη πσο ζα επεξεαζηνχλ απφ απηφ. Έλαο 

ιαλζαζκέλνο θσηηζκφο ζα έρεη σο απνηέιεζκα έλα θαθφ καθηγηάδ.  

 

Σα βαζηθά ρξψκαηα ζην θσο, είλαη:  

Δηθόλα 25. Γήξαλζε ρεξηώλ κε πγξό latex 
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• Κφθθηλν  

• Πξάζηλν  

• Βαζχ κπιε  

 

          Ζ ζχλζεζε ηνπ καο δίλεη ην ιεπθφ θσο. Σν ρξψκα ησλ δηάθνξσλ αληηθεηκέλσλ ή θαη 

ησλ θαιιπληηθψλ νθείιεηαη ζηηο θσηεηλέο αθηίλεο πνπ ε επηθάλεηα ηνπ αλαθιά. Οη βαζηθέο 

αξρέο ησλ ρξσκάησλ θαη ησλ θσηεηλψλ αθηηλψλ, είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη γηα 

ηελ εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ θαη ην πσο απηφ ζα θαίλεηαη θάησ απφ ηνλ θσηηζκφ ηεο ζθελήο.  

         Ο καθηγηέξ ινηπφλ ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ζθελνζέηε δνθηκάδνπλ ην καθηγηάδ θάησ απφ 

ηνλ θσηηζκφ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ παξάζηαζε, πξνθεηκέλνπ λα κελ πξνθχςεη θάπνην 

πξφβιεκα.  

 

Άξα κε ιίγα ιφγηα:  

 

• Σα ρξψκαηα θσηηζκνχ ρακειήο αμίαο επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ην καθηγηάδ απφ απηά ηεο 

πςειήο.  

• Έλα ζπγθεθξηκέλν ρξψκα θσηηζκνχ θάλεη ηα πιηθά ηεο ίδηαο απφρξσζεο ηνπ καθηγηάδ 

πην ιεπθά.  
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• Όια ηα ρξψκαηα ησλ πιηθψλ ηνπ καθηγηάδ κνηάδνπλ κε γθξίδα ή καχξα, φηαλ δελ 

πεξηέρνπλ ζηελ ζχλζεζε ηνπο ην ρξψκα ησλ θσηεηλψλ αθηηλψλ πνπ πέθηεη πάλσ ηνπο. 

5.1  ΠΧ ΔΠΖΡΔΑΕΔΗ Ο ΦΧΣΗΜΟ ΣΟ ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ  

          πγθεθξηκέλα, ν θσηηζκφο γηα ην ζέαηξν ζηήλεηαη ζε γσλία 45ν κνηξψλ ζπλήζσο θαη 

πξέπεη λα εμνπδεηεξψλεη φιεο ηηο ζθηέο, Σα θψηα πνπ βξίζθνληαη απφ πάλσ ζπλήζσο 

αιιάδνπλ θαη ιεηηνπξγνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξαγσγήο. Υξσκαηηζηέο δειαηίλεο φπσο 

κπιε ηνπ δαθεηξηνχ, ρξεζηκνπνηνχληαη πάλσ απφ ηα θψηα. Απηφ φκσο μεζσξηάδεη ην 

καθηγηάδ θαη ηξαβάεη ηα ρξψκαηα απφ ην πξφζσπν ηνπ εζνπνηνχ, γη‟ απηφ ζα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη πην δεζηά ρξψκαηα. (Delamar, 2003) 

Ο θσηηζκφο αιιάδεη ηα ρξψκαηα απφ ην καθηγηάδ:  

• Σν άζπξν καθηγηάδ θαίλεηαη κπιε, γη‟ απηφ ζα πξέπεη λα εθαξκφδεηαη κηα πην θξεκ 

απφρξσζε.  

• Σν κπιε καθηγηάδ θαίλεηαη καχξν, γη‟ απηφ ρξεζηκνπνηείηαη θαθέ απφρξσζε.  

• Σν θίηξηλν θαίλεηαη μεζσξηαζκέλν άζπξν, γη‟ απηφ ηνπνζεηνχκε θφθθηλεο, ξνδ θαη 

πνξηνθαιί απνρξψζεηο. 

Δηθόλα 9. Φσηηζκόο Θεαηξηθήο ζθελήο 
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                           ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6
ν
 

 

ΜΑΚΗΓΗΑΕ Δ ΠΑΡΑΜΟΡΦΧΣΚΔ 

ΚΑΣΑΣΑΔΗ 

           Πνιιέο θνξέο γηα ηηο αλάγθεο κηα ζεαηξηθήο παξάζηαζεο ή θάπνηνπ 

θηλεκαηνγξαθηθνχ έξγνπ, ν καθηγηέξ είλαη πνιχ πηζαλφ λα έξζεη αληηκέησπνο κε πνιιέο 

παξακνξθσηηθέο θαηαζηάζεηο (πρ νπιέο, πιεγή ή έγθαπκα), θαη θαιείηαη είηε λα 

δεκηνπξγήζεη ηελ εηθφλα θάπνηαο παξακφξθσζεο είηε λα ηελ θαιχςεη. ηελ πξψηε 

πεξίπησζε εθαξκφδεη καθηγηάδ γηα εηδηθά εθέ, ελψ ζηελ δεχηεξε θακνπθιάδ καθηγηάδ.  

(Σζηγψληα, 2010) 

         Ζ ιέμε camouflage  είλαη γαιιηθή θαη ζεκαίλεη παξαιιαγή, θαη έρεη λα θάλεη κε ηελ 

αιιαγή εκθάληζεο ελφο αληηθεηκέλνπ ή πξνζψπνπ πξνθεηκέλνπ λα κελ κπνξεί λα 

αλαγλσξηζηεί θαη λα δηαθξηζεί απφ θάπνηνλ. Με ιίγα ιφγηα είλαη ηερληθή ε απφθξπςεο κηαο 

πξαγκαηηθήο εκθάληζεο ή εηθφλαο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Οη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο 

εθαξκφδεηαη απηφ ην είδνο καθηγηάδ είλαη:  

• Γελεηηθά ζεκάδηα  

• Μαχξνπο θχθινπο  

• Δγθαχκαηα  

• Οπιέο πνπ έρνπλ πξνθχςεη κεηά απφ θάπνηα εγρείξεζε  

• εκάδηα αθκήο  

• Κνθθηλίιεο, επξπαγγείεο, παλάδεο, ιεχθε, εθρπκψζεηο  

• Σαηνπάδ  
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              Σν makeup θακνπθιάδ είλαη έλα πιηθφ αξθεηά ζπκππθλσκέλν θαη ε ζχλζεζε ηνπ, 

ηνπ επηηξέπεη λα παξακέλεη αλαιινίσην γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα, θαη είλαη αδηάβξνρν 

γηα ηηο αθξαίεο θαηξηθέο αιιαγέο. Ζ ζσζηή βάζε ηνπ ρξψκαηνο επηηπγράλεηαη κε ηελ κείμε 2 

θαη παξαπάλσ ρξσκάησλ. Γίλεηαη αθφκε πην ζηαζεξφ κε ηελ ρξήζε εηδηθήο πνχδξαο. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν ην θακνπθιάδ καθηγηάδ θξίλεηαη θαηάιιειν γηα ηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο φπσο: ηνλ θηλεκαηνγξάθν, ην ζέαηξν, ηελ ηειεφξαζε, ηνλ γάκν θ.α. Μηα απφ ηηο 

ζπρλφηεξεο ηερληθέο είλαη ε θάιπςε ηαηνπάδ. 

 

6.1 ΚΑΛΤΦΖ ΣΑΣΟΤΑΕ  

• Αξρηθά βεβαησλφκαζηε φηη ην δέξκα είλαη θαζαξφ θαη δελ έρεη θαλέλα ιηπαξφ ζεκείν. 

Καιφ είλαη λα κελ ρξεζηκνπνηείηαη ελπδαηηθή θξέκα θάησ απφ ην πιηθφ ηνπ θακνπθιάδ, 

δηφηη απηφ ζα επεξεάζεη ην απνηέιεζκα καο.  

• θνπφο καο είλαη λα ρξσκαηίζνπκε κε ηνλ ζσζηφ ηξφπν ην ηαηνπάδ καο. Γη‟ απηφ ζε 

πεξηνρέο κε καχξν ρξψκα ρξεζηκνπνηνχκε ην θφθθηλν δηνξζσηηθφ, ελψ ζε πεξηνρέο κε 

ρξψκαηα θφθθηλα εθαξκφδνπκε ην πξάζηλν δηνξζσηηθφ (σο γλσζηφ ζβήλεη ηηο 

θνθθηλίιεο).  

• Αθήλνπκε ην πιηθφ λα ζηεγλψζεη θαιά θαη ζηελ ζπλέρεηα αθαηξνχκε φηη πεξηζζεχεη κε 

έλα πηλέιν.  

Δηθόλα 26. Κακνπθιάδ γηα ηελ θάιπςε νπιήο 
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• Γηα ηελ ζσζηή επηινγή ηνπ ρξψκαηνο θαιφ είλαη λα γίλεηαη πάληα κηα κείμε ρξσκάησλ 

θαη ζηελ ζπλέρεηα εθαξκφδνπκε κε ηελ ηερληθή stippling δίρσο φκσο λα ηξίβνπκε, γηαηί 

κπνξεί λα ραιάζνπκε ην απνηέιεζκα.  

          ηελ ζπλέρεηα εθαξκφδνπκε ηελ ζηαζεξνπνηεηηθή πνχδξα θαη πεξηκέλνπκε 10 ιεπηά 

πξηλ ηελ αθαηξέζνπκε κε βνχξηζα.  

          Πνιιέο θνξέο ιφγσ ησλ ππθλψλ ρξσκάησλ ησλ ηαηνπάδ θαη ησλ πνιχπινθσλ ζρεδίσλ 

πνπ κπνξεί λα δπζθνιέςνπλ ηελ εθαξκνγή, θαιφ ζα είλαη ην θακνπθιάδ λα γίλεηαη ιίγν πξηλ 

ηελ έλαξμε ηεο παξάζηαζεο γηα λα κελ αιινησζεί γξεγνξφηεξα ην πιηθφ. (Σζηγψληα, 2010) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 27. Κακνπθιάδ καθηγηάδ γηα ηελ θάιπςε 

ηαηνπάδ 
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                           ΚΔΦΑΛΑΟ 7
ν
 

 

 ΤΜΒΟΤΛΔ ΣΟ ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

7.1 ΓΔΝΗΚΑ 

                 

          Σν ζεαηξηθφ καθηγηάδ είλαη ηφζν κηα επηζηήκε φζν κηα ηέρλε πνπ απαηηεί αθξίβεηα, 

πξαθηηθή θαη έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ δνθηκψλ θαη ζθαικάησλ. Αθφκε θαη γηα φζνπο έρνπλ 

εκπεηξία ζην θαζεκεξηλφ καθηγηάδ ( ή θαη φρη ηφζν εκπεηξία) ην ζεαηξηθφ καθηγηάδ απνηειεί 

πξφθιεζε, θαζψο ε θαιχηεξε εθαξκνγή ζεαηξηθνχ καθηγηάδ ζεσξείηαη απηή πνπ ζα δείρλεη 

ππεξβνιηθή ζην θνληηλφ πιάλν, αιιά θπζηθή απφ καθξηά. 

             Σν λα βξεζεί ε ζσζηή ηζνξξνπία κπνξεί λα είλαη έλα δχζθνιν πξάγκα, νπφηε 

αθνινπζεί κηα καηηά ζηα πην θνηλά ιάζε ηνπ καθηγηάδ ηεο ζθελήο πνπ πξέπεη λα 

απνθεχγνληαη. (Mitchell, 2017) 

 

1. ΑΚΑΣΑΛΛΖΛΟ Ή ΔΛΛΔΗΠΔΗ ΜAKEUP  

       

             Σν ζεαηξηθφ καθηγηάδ είλαη βαξχηεξν απφ ην θαζεκεξηλφ, θαη ην makup ηεο ζθελήο 

σο βάζε κπνξεί λα θαίλεηαη ηδηαίηεξα αθχζηθν ζηελ αξρή. Μεξηθνί καθηγηέξ ην 

παξαθάκπηνπλ θξπθά θαη ην αληηθαζηζηνχλ κε άιια πξντφληα θσηνζθηάζεσλ. Χζηφζν, ην 

makeup (foundation) είλαη αθξηβψο απηφ πνπ ππνδειψλεη ην φλνκα, ην θελφ θακβά πνπ 

ρξεηάδεηαη ην ππφινηπν καθηγηάδ. Γηα λα πξνζηαηεπηεί ην δέξκα μεθηλήζηε κε έλα ζπξέη 

θξαγκνχ φπσο απηά ηεο Mehron. Δάλ είλαη λα δηαηεζνχλ ηα πεξηζζφηεξα ρξήκαηα ζε έλα 

πξντφλ απφ φια πνπ πεξηιακβάλνληαη ζην kit ζεαηξηθνχ καθηγηάδ, ηφηε απηφ είλαη ην 

makeup. Έλα θαιφ makeup απνηειεί ην ζεκείν εθθίλεζεο πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα ρηηζηεί ν 

ραξαθηήξαο πάλσ ζην πξφζσπν. (Mitchell, 2017) 
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2. ΝΑ ΜΖΝ ΗΓΡΧΝΔΗ ΣΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

         Σα θψηα ηεο ζθελήο είλαη βάλαπζα θαη είλαη έλα ζπλεζηζκέλν ιάζνο λα κελ 

ιακβάλεηαη ππφςε απηφ ζην καθηγηάδ. ην θνηλφ ζπλήζσο δελ αξέζεη νη θαιιηηέρλεο πνπ 

ζηάδνπλ απφ ηδξψηα. Ζ ζσζηή εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ , επηπρψο, κπνξεί λα ειαρηζηνπνηήζεη 

ηελ ιάκςε. Γηα πνιχ έληνλεο παξαζηάζεηο πξέπεη λα επηιέγνληαη αδηάβξνρα θαιιπληηθά, ηα 

νπνία ζηέθνληαη θαιχηεξα θάησ απφ ην θσο θαη ηελ ζεξκφηεηα ηεο παξάζηαζεο. Ζ θξέκα 

βάζεο , ην ξνπδ θαη ηα ρξψκαηα καηηψλ επίζεο δηαξθνχλ πεξηζζφηεξν απφ ηελ πνχδξα. 

Υξεζηκνπνηνχκε έλα ζηαζεξνπνηεηηθφ ζπξέη θαη κηα ιεπηφθνθθε πνχδξα γηα λα 

νινθιεξψζεη ην απνηέιεζκα θαη λα δεκηνπξγήζεη έλα καη θηλίξηζκα ελψ παξάιιεια 

πξνζηαηεχεη απφ ηελ ιάκςε. (Mitchell, 2017) 

 

3.ΔΠΗΚΔΝΣΡΧΘΔΗΣΔ ΣΟ ΠΧ ΦΑΗΝΔΣΑΗ ΑΠΟ ΚΟΝΣΑ  

 

              Δίλαη έλα ζπλεζηζκέλν ιάζνο ζην ζεαηξηθφ καθηγηάδ λα γίλεηαη πνιχ ειαθξηά 

εθαξκνγή. Ο ζηφρνο δελ είλαη λα δείρλεη ν θαιιηηέρλεο ππέξνρνο ζηνλ θαζξέθηε ηνπ 

δσκαηίνπ ηνπ, αιιά λα δείρλεη θαληαζηηθφο απφ πνιιέο ζεηξέο αθξναηεξίνπ καθξηά, κέρξη 

ην πίζσ κέξνο ηνπ ζεάηξνπ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ην καθηγηάδ πξέπεη λα ηειεηψλεη κε έλα 

εθθεληξηθφ, ππεξβνιηθφ απνηέιεζκα. Σν καθηγηάδ ηεο ζθελήο πνπ είλαη πνιχ ειαθξχ κπνξεί 

λα θάλεη ηα ραξαθηεξηζηηθά λα εμαζζελίζνπλ , αθαηξψληαο φινλ ηνλ ραξαθηήξα θαη ηελ 

αηνκηθφηεηα. (Mitchell, 2017) 

 

4.MHN ΤΠΔΡΒΑΛΔΣΔ ΜΔ ΥΡΧΜΑΣΑ ΓΗΑ ΝΑ ΓΗΝΔΗ ΠΗΟ 

ΔΝΣΟΝΟ 

  

          Μελ πεγαίλεηε, σζηφζν, θαη ζην άιιν άθξν. Πξνζέμηε ηηο αληηζέζεηο ( ιεπθή βάζε 

ή ζθιεξά, πνιχ ζθνχξα ρξψκαηα πνπ κπνξνχλ λα θαλνχλ σο καχξα εθηφο ζθελήο. Σα 

ρξψκαηα ζην καθηγηάδ ζθελήο δελ ¨δηαβάδνληαη¨ απφ ην αθξναηήξην φπσο ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα , θαη πξέπεη λα ηαηξηάμεη ε επηινγή ηνπ ρξψκαηνο κε ηνλ ραξαθηήξα. 

Αλάινγα κε ηνλ ξφιν, ην θαιχηεξν είλαη λα επηιερζνχλ ρξψκαηα πνπ ζα θαίλνληαη σο 

θπζηθά ζηε ζθελή. Μπνξείηε λα ρξεζηκνπνηήζεηε αθφκα θαη θφθθηλα ρξψκαηα, γηα 

παξάδεηγκα, αξθεί λα κεηψζεηε ηελ έληαζή ηνπο. Γηα ην makeup σο βάζε απνθχγεηε ηα ξνδ 
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ή ηα έληνλα ιεπθά. Σα  ρξψκαηα πθήο θξέκαο ή ηα  makeup κε κηα ειαθξψο θίηξηλε 

απφρξσζε ηείλνπλ λα θαίλνληαη θαιχηεξα θαη πην θπζηθά ζην αθξναηήξην, ελψ νη ξνδ 

απνρξψζεηο κπνξεί  λα θαίλνληαη πην καχξεο απφ καθξηά. (Mitchell, 2017) 

 

 

5. ΜΖΝ ΑΓΝΟΔΗΣΔ ΣΗ ΛΔΠΣΟΜΔΡΔΗΔ 

 

         Πνιινί αξράξηνη καθηγηέξ επηθεληξψλνληαη κφλν ζηελ ζπλνιηθή εηθφλα θαη αίζζεζε 

ηνπ καθηγηάδ, αγλνψληαο ηηο ηειηθέο ιεπηνκέξεηεο πνπ κπνξνχλ πξαγκαηηθά λα ηειεηψζνπλ 

κηα εκθάληζε. Έηζη, πάξηε ρξφλν γηα ηα κηθξά πξάγκαηα πνπ κπνξνχλ λα αλαδείμνπλ ηα 

φξηα ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ απφ ηε ζθελή. ρεκαηίζηε ηα θξχδηα , γηα παξάδεηγκα, θαζψο 

απνηεινχλ πιαίζην ηνπ πξνζψπνπ. Αθφκε θαη αλ πξφθεηηαη γηα άληξα , κελ παξαιείςεηε ηελ 

κάζθαξα ή ην κνιχβη. Δπηιέμηε θαθέ, θαη φρη καχξα ρξψκαηα , γηα λα πξνζζέζεηε πην ιεπηά 

φξηα. Σέινο, λα εληζρχζεηε έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά θαη εθθξαζηηθά κέξε ηνπ πξνζψπνπ 

ηνπ θαιιηηέρλε - ηα κάηηα. (Mitchell, 2017) 
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                        ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8Ο
     

  

                Ο ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΑ 

                                   

 

8.1 Ο ΜΑΚΗΓΗΔΡ 

          Πάληα έλαο καθηγηέξ πνπ θέξεηαη κε επαγγεικαηηθφ ηξφπν, είλαη πνιχ πην 

επηηπρεκέλνο απφ θάπνηνλ πνπ δελ ην θάλεη. Ζ θαηαιιειφηεξε ζηηγκή γηα λα αλαπηπρζεί ν 

επαγγεικαηηζκφο είλαη φηαλ ππάξρεη ζέιεζε αιιά θαη νξγάλσζε. Θα πξέπεη λα κεηαηξέπεη 

ην ρψξν ηνπ καθηγηάδ ζε έλα ήξεκν κέξνο φπνπ νη εζνπνηνί θαη ηα κνληέια ζα κπνξνχλ λα 

ραιαξψλνπλ. Ο καθηγηέξ είλαη ίζσο θαη ην ηειεπηαίν πξφζσπν κε ην νπνίν έξρνληαη ζε 

επαθή νη εζνπνηνί, πξηλ βγνπλ ζηελ ζθελή. Δίλαη δσηηθήο ζεκαζίαο λα παξακέλεη πάληνηε 

ήξεκνο θαη λα κελ επεξεάδεηαη απφ ηελ ζπρλή πίεζε πνπ ππάξρεη, αιιά θαη λα είλαη 

πξνεηνηκαζκέλνο γηα νπνηαδήπνηε δπζθνιία αληηκεησπίζεη. (Delamar , 2003) 

 

Καιό είλαη πάληνηε έλαο καθηγηέξ λα: 

•     Έρεη ηα καιιηά καδεκέλα πίζσ έηζη ψζηε λα κελ πέθηνπλ κπξνζηά ζην πξφζσπν ηνπ      

θαη  δπζθνιεχνπλ ηελ δνπιεηά ηνπ. 

• Να θνξάεη ίζηα θαη πην άλεηα παπνχηζηα.   

•  Να δηαηεξεί ηα λχρηα ηνπ θαζαξά θαη ζε έλα θπζηνινγηθφ κήθνο. Σα πνιχ καθξηά λχρηα 

δπζθνιεχνπλ ηελ δηαδηθαζία θαη ,επηπιένλ, κπνξεί λα απνηειέζνπλ θνξείο κηθξνβίσλ. 

          Όηαλ ινηπφλ ν καθηγηέξ έρεη νινθιεξψζεη ηελ δνπιεηά ηνπ θαη ν εζνπνηφο είλαη ζηελ 

ζθελή, ε δνπιεηά ηνπ δελ ζηακαηάεη εθεί. Δίλαη απαξαίηεην λα δηαηεξήζεη ην  καθηγηάδ πνπ 

έρεη εθαξκφζεη, έηζη ψζηε λα δηαηεξεζεί ζε φιε ηελ δηάξθεηα κηαο παξάζηαζεο.   
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8.1.1 ΣΟΝ ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ  

           ηελ πεξίπησζε απηή, επεηδή ηα γπξίζκαηα κηαο ηαηλίαο κπνξεί λα γίλνληαη είηε ζε 

θάπνην ζηνχληην, είηε ζε δηάθνξεο ηνπνζεζίεο, φπνπ ν εζνπνηφο εθηίζεηαη ζηηο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο, ν καθηγηέξ ζα πξέπεη λα είλαη ζε εηνηκφηεηα γηα λα αλαλεψλεη ην καθηγηάδ. Θα 

πξέπεη λα έρεη καδί ηνπ φια ηα απαξαίηεηα εξγαιεία ζε κηα κηθξή ηζάληα, φπσο δηάθαλεο 

πιαζηηθέο ζαθνχιεο κε θεξκνπάξ, νη νπνίεο φρη κφλν πξνζηαηεχνπλ ηα πιηθά αιιά είλαη θαη 

πην εχθνιν λα ηα δηαθξίλεη.   

           Σν καθηγηάδ ζα πξέπεη λα ειέγρεηαη θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ γπξηζκάησλ, ζθελή κεηά 

απφ ζθελή θαη λα αλαλεψλεηαη. ε πεξίπησζε πνπ ν εζνπνηφο ρξεηάδεηαη νιηθή αιιαγή 

ελδπκαζίαο, καιιηψλ θαη καθηγηάδ, ζα πξέπεη λα έρεη ζπλελλνεζεί απφ πξηλ καδί κε ηνλ 

βνεζφ ηνπ ζθελνζέηε έηζη ψζηε λα δνζεί ν απαξαίηεηνο ρξφλνο.(Delamar,  2003) 

 

 

8.2 ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

            Πξνθεηκέλνπ ηα πιηθά λα κεηαθέξνληαη κε κεγαιχηεξε αζθάιεηα αιιά θαη άλεζε, 

είλαη απαξαίηεην λα ρξεζηκνπνηείηαη έλα βαιηηζάθη. Μπνξεί λα έρεη νπνηνδήπνηε ζρήκα θαη 

κέγεζνο εμππεξεηεί ηνλ θάζε καθηγηέξ. Πξνηηκάηαη λα είλαη θηηαγκέλν απφ πιηθά πνπ 

θαζαξίδνληαη εχθνια θαη επηηξέπεη ηα πιηθά λα είλαη ηνπνζεηεκέλα θαη ηαμηλνκεκέλα αλά 

είδνο. Καιφ είλαη λα πεξηέρεη αξθεηά πξντφληα θαη εξγαιεία. (Πέπα,  2002)  

 

Δηθόλα 29. Μαθηγηάδ ζην ζεη 
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          Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ λα ρξεζηκνπνηνχληαη απζεληηθά, επαγγεικαηηθά θαιιπληηθά 

ζθελήο,  πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί γηα ην ζθνπφ απηφ. Οη δεκνθηιείο κάξθεο πεξηιακβάλνπλ 

ηνπο Ben Nye, Mehron θαη Kryolan. (Mitchell, 2008) 

 

ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ  

• Τγξά makeup ζε δηαθνξεηηθέο απνρξψζεηο  

• Makeup ζε κνξθή cake ζε πνιιέο απνρξψζεηο  

• Ρνπδ  

• Πνχδξεο  

• Makeup γηα ην καθηγηάδ ζψκαηνο  

• θηέο καηηψλ  

• Μνιχβηα θξπδηψλ  

• Μνιχβηα καηηψλ  

• Μάζθαξα  

• Eye liner  

• Φεχηηθεο βιεθαξίδεο 

• Μνιχβηα γηα ην πεξίγξακκα ρεηιηψλ  

• Κξαγηφλ  

• Κξέκα βάζεο  

• ηαζεξνπνηεηηθφ ζπξέη καθηγηάδ  

• Πξντφληα ληεκαθηγηάδ   

• Αληηζεπηηθφ θαη θαζαξηζηηθφ εξγαιείσλ 

 

ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΑ ΔΡΓΑΛΔΗΑ  

• Πηλέια  
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• θνπγγαξάθηα  

• Βακβάθη - ραξηνκάληηια  

• Σζηκπηδάθη γηα ηα θξχδηα  

• Φαιίδη γηα βιεθαξίδεο/θφςηκν ηξηρψλ  

• Ξχζηξεο κνιπβηψλ 

 

8.2.1 ΒΑΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΚΖΝΖ ΣΖΝ ΠΡΑΞΖ 

 

          Πιέλνπκε πξνζερηηθά ην πξφζσπν, αθνινπζεί ην toner θαη ελπδαηψλνπκε αξγφηεξα 

γηα λα δεκηνπξγήζνπκε κηα θαζαξή, νκαιή βάζε γηα ην καθηγηάδ καο. 

 

         Δθαξκφδνπκε ην makeup ζην ρξψκα πνπ ηαηξηάδεη θαη εμηζνξξνπεί ηνλ ηφλν ηνπ 

δέξκαηνο.Γηα θφθθηλεο επηδεξκίδεο επηιέγνπκε έλα makeup κε κηα ειαθξηά θίηξηλε ή ρξπζή 

απφρξσζε.Χζηφζν, αθφκα θαη γηα ηηο πην ζεξκέο επηδεξκίδεο,  ηα θψηα ηεο ζθελήο ζα 

ηείλνπλ λα μεπιχλνπλ ή λα πξνζζέζνπλ έλα «ςπρξφηεξν» απνηέιεζκα ζηα ρξψκαηα, νπφηε 

ρξεζηκνπνηνχκε πην ζεξκνχο ηφλνπο φπνπ κπνξνχκε γηα λα ην αληηζηαζκίζνπκε (εθηφο 

αλ ν ραξαθηήξαο πξννξίδεηαη λα είλαη θάπνην θάληαζκα ή θάπνηνο πνιχ άξξσζηνο , νπφηε  

ρξεζηκνπνηνχκε ςπρξνχο, ρισκνχο ηφλνπο).  

 

           Υξεζηκνπνηνχκε έλα ζθνπγγάξη ή έλα πηλέιν γηα λα εθαξκφζνπκε ηελ βάζε, γηα πην 

νκνηφκνξθε θάιπςε. Πξνζέρνπκε λα είλαη νκνηφκνξθε ε εθαξκνγή ζηελ γξακκή ησλ 

καιιηψλ θαη θάησ απφ ηελ γλάζν, θαζψο θαη φηη αλακηγλχεηαη θαιά ζηνλ ιαηκφ. 

 

           Ο θσηηζκφο ζθελήο ηείλεη λα «ηζνπεδψλεη» ην πξφζσπν θαη λα αθαηξεί ηα φξηά ηνπ. 

Πξνζζέηνπκε ζθηάζεηο ζην πεξίγξακκα ρξεζηκνπνηψληαο κηα πην ζθνχξα θξέκα. 

θνπξαίλνπκε πεξηζζφηεξν φηη ζέινπκε λα ππνρσξήζεη ζην πξφζσπν. 

 

         Μεηψλνπκε ηελ παρνπιφηεηα ,αλ ρξεηαζηεί, θαη εληζρχνπκε ηελ γλάζν, πξνζδίδνληαο 

ρξψκα ζε κηα ιεπηή γξακκή ζθηάο απφ ην πεγνχλη κέρξη ην θάησ άθξν θάζε πιεπξάο ηνπ 

ζαγνληνχ. 
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          Γηα βιέκκα αλνηρηφ πξνζζέηνπκε θσηεηλά ζεκεία ρξεζηκνπνηψληαο θξέκα ρισκνχ 

ρξψκαηνο ζην θέληξν ησλ θαπαθηψλ θαη ζην θφθαιν ηνπ θξπδηνχ. 

Γηα δξακαηηθνχο ή πνιχρξσκνπο ξφινπο ρξεζηκνπνηνχκε καχξεο παρηέο γξακκέο. Γηα ηνπο 

άλδξεο , ηνπο λεφηεξνπο θαιιηηέρλεο ή απηνχο πνπ αλαδεηνχλ πην θπζηθή εκθάληζε, 

ρξεζηκνπνηνχκε θαθέ. 

 

          Αθνχ νινθιεξσζεί ν ην βάςηκν ηνπ καηηνχ, κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ κάζθαξα ή/θαη 

βιεθαξίδεο, φπσο επηζπκείηαη. 

 

         Σα ζηαζεξά θξχδηα κε πςειφ ηφμν πξαγκαηηθά αλαδεηθλχεη ην πξφζσπν. 

 

         Γηα ηα ρείιε ρξεζηκνπνηνχκε έλα ρξψκα πνπ είλαη ζχκθσλν κε ηνλ ραξαθηήξα - έλα 

αλνηρηφρξσκν γηα ηνπο άλδξεο ή γηα ηηο γπλαίθεο γηα έλαλ πην θπζηθφ ή αζψν ραξαθηήξα θαη 

έλα ζθνπξφηεξν ηφλν γηα έλα ζιηβεξφ ή πην δξακαηηθφ ραξαθηήξα. 

 

         Πνπδξάξνπκε φιν ην πξφζσπν ζρνιαζηηθά. Θα ηειεηνπνηεζεί ην makeup θαη ζα 

πξνζθέξεη έλα πην θπζηνινγηθφ ηειείσκα. Δθαξκφδνπκε ηελ πνχδξα μαλά ζε φιε ηελ 

δηάξθεηα ηνπ ζφνπ. 

 

         ηηο πξφβεο ηεο ζηνιήο έρνπκε ην πιενλέθηεκα λα δνχκε πσο δέλεη ην makeup θαη λα 

θάλνπκε ηηο ηειεπηαίεο πξνζαξκνγέο αλ ρξεηαζηεί. 

 

         Μεηά ηελ παξάζηαζε αθαηξνχκε ην καθηγηάδ θαη ρξεζηκνπνηνχκε έλα θαιφ 

θαζαξηζηηθφ ζην πξφζσπν. Σειεηψλνπκε κε κηα θαιή ελπδαηηθή θξέκα. 
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8.3 Ο ΥΧΡΟ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

            Ο ρψξνο ζηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη ην καθηγηάδ βξίζθεηαη ζπλήζσο θνληά ζηα 

θακαξίληα ησλ εζνπνηψλ, πίζσ απφ ηελ ζθελή. Όπσο γλσξίδνπκε ν θσηηζκφο παίδεη 

ζπνπδαίν ξφιν γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ, φπσο αθξηβψο θαη ν θσηηζκφο γηα ηελ ζθελή. 

Γηα λα έρνπκε έλαλ ηθαλνπνηεηηθφ ινηπφλ θσηηζκφ, ζηνλ ρψξν πξέπεη λα ππάξρεη έλαο 

κεγάινο θαζξέθηεο κε ιάκπεο γχξσ γχξσ, θαη έλαλ πάγθν γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ πιηθψλ 

θαη πξντφλησλ. 

            Ο ρψξνο ζα πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ πην άλεηνο θαη πεξηπνηεκέλνο, λα 

αεξίδεηαη θαη λα έρεη ζσζηή ερνκφλσζε. Θα πξέπεη λα είλαη άξηηα εμνπιηζκέλνο θαη λα ηεξεί 

ηνπο θαλφλεο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηνπ ρψξνπ. (Baygan,  1982) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 30. Υώξνο καθηγηάδ 
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                                              ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9
o
 

 

Ζ ΗΣΟΡΗΑ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΣΟΝ 

ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ 

 

           Όηαλ ε βηνκεραλία ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ είρε πξσηνπνξήζεη, νη εζνπνηνί νη νπνίνη 

ήηαλ ζπλεζηζκέλνη ζηηο παξαδνζηαθέο ηερληθέο ηνπ καθηγηάδ θαη ζηνλ θπζηθφ ρξσκαηηζκφ, 

έπξεπε λα κάζνπλ κηα ηειείσο δηαθνξεηηθή ηερληθή γηα ηελ κεγάιε νζφλε. Σν καθηγηάδ ηεο 

ζθελήο δελ κεηαθξαδφηαλ θαη πνιχ θαιά ζηελ κεγάιε νζφλε. Σν θηικ ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηνχληαλ νλνκάδνληαλ νξζνρξσκαηηθφ θαη ήηαλ επαίζζεην ζηηο απνρξψζεηο ηνπ 

κπιε, νπφηε δελ αλίρλεπε νπνηαδήπνηε θφθθηλε ή θίηξηλε απφρξσζε.   

 

9.1 ΟΡΘΟΥΡΧΜΑΣΗΚΟ FILM  

            Οη πεξηζζφηεξεο ακεξηθαληθέο ηαηλίεο απφ ηα ηέιε ηνπ 1800 κέρξη θαη ην 1920, 

ρξεζηκνπνηνχζαλ νξζνρξσκαηηθφ θηικ. Ζ αξλεηηθή πιεπξά ηνπ ήηαλ φηη ήηαλ επαίζζεην 

ζηηο απνρξψζεηο ηνπ κπιε, νπφηε απνρξψζεηο θφθθηλνπ θαη θίηξηλνπ εκθαλίδνληαλ καχξεο 

θαζψο νη αλνηρηέο κπιε απνρξψζεηο σο άζπξεο. 

 

 

Δηθόλα 31α.Απνρξώζεηο πνπ θαίλνληαη κε 

ην θπζηθό κάηη  
Δηθόλα 31β.Απνρξώζεηο πνπ θαίλνληαη ζην 

νξζνρξσκαηηθό film 
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ΜΑΚΗΓΗΑΕ Δ ΟΡΘΧΥΡΧΜΑΣΗΚΟ FILM 

            Ο καθηγηέξ Victor A Stewart εμήγεζε ηη ζπκβαίλεη κε ηα ρξψκαηα φηαλ πξνβάιινληαη 

κέζα απφ έλα νξζνρξσκαηηθφ θηικ. Τπνζηήξηδε πσο ην καθηγηάδ ζα έπξεπε λα είλαη αξθεηά 

αδηαθαλέο πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ θαη λα θξπθηνχλ ζπγθεθξηκέλεο απνρξψζεηο ζην αίκα 

θαη ην δέξκα, θαη ηαπηφρξνλα δηαθαλέο αξθεηά πξνθεηκέλνπ λα επηηξαπεί ε απφιπηε 

ειεπζεξία απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, έηζη ψζηε θαη ε παξακηθξή αιιαγή έθθξαζεο λα 

παξαηεξεζεί ακέζσο. Θα πξέπεη λα θαίλεηαη απφιπηα θπζηθφ.   

          Ζ εθαξκνγή ππεξβνιηθνχ καχξνπ ρξψκαηνο γχξσ απφ ηα κάηηα, ηα θάλεη λα θαίλνληαη 

θσηεηλφηεξα. Σα θφθθηλα ρείιε θαίλνληαη καχξα θαη έηζη ράλνπλ ηελ πθή ηνπ δέξκαηνο. Ζ 

αλνηρηφρξσκε πνχδξα δεκηνπξγεί έλα άζρεκν εθέ. Δπηπιένλ εμήγεζε ηηο πξνηηκήζεηο 

νξηζκέλσλ εζνπνηψλ θαη ζηνχληην. Μεξηθά ζηνχληην επηκέλνπλ έλα θηηξηλσπφ καθηγηάδ θαη 

κεξηθνί ην ξνδ, θάηη ην νπνίν εμαξηάηαη απφ ηνλ θσηηζκφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαζψο θαη ηνλ 

εζνπνηφ. Σν θίηξηλν είλαη ηδηαίηεξν θίηξηλν. Κάπνηνη εζνπνηνί θσηνγξαθίδνληαη σο γθξη κε 

θίηξηλν καθηγηάδ, ελψ άιινη είλαη ηφζν ζθνπξφρξσκνη πνπ θαίλνληαη σο κηγάδεο. Σα 

ρξψκαηα ζα πξέπεη λα αλακεηγλχνληαη έηζη ψζηε λα δεκηνπξγείηε ην αλάινγν απνηέιεζκα. 

           Ζ εζνπνηφο Colleen Moore κε ηελ ρξήζε νξζνρξσκαηηθνχ καθηγηάδ. Γίπια ηεο ν 

δηεπζπληήο θσηνγξαθίαο Joe LaShelle ν νπνίνο θνξάεη γχξσ απφ ηνλ ιαηκφ ηνπ έλα κπιε 

Δηθόλα 32 
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γπάιηλν θίιηξν, ην νπνίν ηνλ βνήζεζε λα θξίλεη ηα ηνληθά εθέ ησλ ρξσκάησλ. Δίλαη 

πξνθαλέο φηη ην πξφζσπν ηεο εζνπνηνχ είρε πξνεηνηκαζηεί γηα ηελ θάκεξα, ελψ ηνπ Joe φρη. 

Σν πξφζσπν ηεο ζρεδφλ ιάκπεη, ελψ ην δηθφ ηνπ δελ είλαη ηνληζκέλν θαη ζηεξείηαη 

θσηνζθηάζεσλ. 

 

ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ ΚΗΑΔΧΝ ΣΟ ΟΡΘΟΥΡΧΜΑΣΗΚΟ FILM  

          Ο Victor A Stewart ζχκθσλα κε ην βηβιίν „Art Of Theatrical Make Up‟, αλαθάιπςε 

πσο γηα λα δεκηνπξγήζεη ζθηάζεηο, ρξεζηκνπνηνχληαλ ε αλάκεημε ηνπ θαθέ ή ηνπ κπιε. Δάλ 

ν θπξίαξρνο ηφλνο ηεο επηδεξκίδαο είλαη 2 1/2 αλακεκεηγκέλνο κε θίηξηλν θαη θαθέ, ε ίδηα 

κείμε κε ηελ πξνζζήθε πεξηζζφηεξνπ θαθέ ζα καο δψζεη αθξηβψο ηελ απφρξσζε πνπ 

απαηηείηαη γηα ηελ ζθίαζε θαη ηηο ξπηίδεο. Ζ ίδηα κίμε πην θσηεηλή κε επηπιένλ θίηξηλν θαη 

ιεπθφ κέρξη λα γίλεη πην ρισκφ ζα θσηίζεη ηελ πεξηνρή. Οη ζθηάζεηο γχξσ απφ ηα κάηηα θαη 

ηα βαζνπισκέλα δπγσκαηηθά ηνπο ζα είλαη πην γαιαδσπή. 

 

ΔΜΠΔΗΡΟΓΝΧΜΟΝΔ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ  

            Απφ ην 1920 παξφιν πνπ ππήξραλ πνιιέο πξνζσπηθέο πξνηηκήζεηο, νη εζνπνηνί 

θαηάιαβαλ ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ λα δνπιεχνπλ κε νξζνρξσκαηηθφ film. ε πεξίπησζε πνπ 

δελ ην θαηαιάβαηλαλ, ηα θηλεκαηνγξαθηθά ζηνχληην άξρηζαλ λα θπθινθνξνχλ θπιιάδηα θαη 

βηβιηαξάθηα ζρεηηθά κε ην ζέκα, πξνθεηκέλνπ λα κελ επαλαιεθζνχλ ηα ίδηα ιάζε. 

          Οη πξσηαγσληζηέο εμαθνινπζνχζαλ λα αλαιακβάλνπλ νη ίδηνη ην καθηγηάδ ηνπο, αιιά 

ηα ζηνχληην άξρηζαλ λα ζηξέθνπλ ηνπο λένπο εζνπνηνχο πξνο εκπεηξνγλψκνλεο ηνπ καθηγηάδ 

γηα νπνηαδήπνηε ζπκβνπιή. Πνιινί εηδηθνί μεθίλεζαλ λα πξνζιακβάλνληαη θαη ζηελ 

ζπλέρεηα λα δνπιεχνπλ κφληκα ζην ηκήκα ηνπ καθηγηάδ, ην πξψην ην νπνίν ηδξχζεθε ην 

1917. Όηαλ ε βηνκεραλία πξνρψξεζε ζην παγρξσκαηηθφ θηικ ην 1920, θαη πνιινί απφ ηνπο 

θαλφλεο ηνπ νξζνρξσκαηηθφ θηικ θαηαξγήζεθαλ, ε βηνκεραλία θαινχζε έλαλ εηδηθφ 

πξνθεηκέλνπ λα ιχζεη ηα δηάθνξα πξνβιήκαηα πνπ πξνέθππηαλ ζρεηηθά κε ην καθηγηάδ. Ζ 

ρξήζε ηνπ παγρξσκαηηθνχ θηικ ζε κεγάιν βαζκφ νδήγεζε ηελ αλάπηπμε ζπγθεθξηκέλνπ 

καθηγηάδ, θαη αχμεζε ηελ πξνηππνπνίεζε ηνπ καθηγηάδ. 
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9.2 ΠΑΝΓΥΡΧΜΑΣΗΚΟ FILM  

Παξφιν πνπ γίλαλε κεξηθά πεηξάκαηα κε ην παγρξσκαηηθφ θηικ, σζηφζν δελ 

ρξεζηκνπνηήζεθε κέρξη ην 1926. 

 

 

ΜΑΚΗΓΗΑΕ Δ ΠΑΝΥΡΧΜΑΣΗΚΟ FILM  

           Καζψο ην παγρξσκαηηθφ θηικ ήηαλ επαίζζεην ζην θάζκα φισλ ησλ ρξσκάησλ, νη 

δνθηκέο καθηγηάδ πνπ γίλνληαλ γηα ην νξζνρξσκαηηθφ film δελ ιεηηνπξγνχζαλ πιένλ θαη νη 

καθηγηέξ κε ηα ζηνχληην έπξεπε λα πξνζαξκνζηνχλ. Γηα παξάδεηγκα, ν Perc Westmore 

δεκηνχξγεζε έλα παγρξσκαηηθφ makeup ζπλδπάδνληαο makeup ξνδ απφρξσζεο κε ζθηά 

καηηψλ. Παξφια απηά κεξηθά ζηνχληην απνθάζηζαλ λα ην αθήζνπλ ή λα κελ 

ρξεζηκνπνηήζνπλ θαζφινπ καθηγηάδ ζηα παγρξσκαηηθά θηικ. (Grant, 2007) 

         Οη βειηησκέλεο θάκεξεο αιιά θαη ν θαιχηεξνο θσηηζκφο θαζηζηνχλ δπλαηφλ γηα ηνπο 

εζνπνηνχο λα εκθαλίδνληαη πξηλ απφ ηνπο θαθνχο, ρσξίο εληζρπκέλεο ζηξψζεηο makeup θαη 

θαιιπληηθψλ. Αξρηθά ηα πξφζσπα ησλ εζνπνηψλ βάθνληαλ ζε απνρξψζεηο ηνπ θίηξηλνπ κε 

ζθνπφ λα θαίλνληαη θσηεηλφηεξα. Δθφζνλ είραλ δνθηκάζεη ηα πεξηζζφηεξα ρξψκαηα απφ ην 

νπξάλην ηφμν, ρξεζηκνπνίεζαλ αθφκε θαη κπιε κε κνβ απνρξψζεηο γηα λα πεηχρνπλ 

θαιχηεξν εθέ. Οη γπλαίθεο κε ηα ιεπηφηεξα πξφζσπα ηνπο, θαη ηηο θσηεηλφηεξεο απνρξψζεηο 

Δηθόλα 33. Σα ρξώκαηα ηνπ παγρξσκαηηθνύ film 
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ηνπο ηα πήγαηλαλ ηδηαίηεξα θαιά κε ηηο θάκεξεο. Αιιά παξά ηηο ηερληθέο βειηηψζεηο πνπ 

έγηλαλ, ε απφζπξζε ηνπ ιηπαξνχ makeup απφ ηνλ ζξφλν, δελ έγηλε δίρσο θφπν. Οη εζνπνηνί 

δπζθνιεχηεθαλ λα απνθνπνχλ απφ ηελ ρξήζε ηνπ. Κνθθηλίδνπλ ζηελ γχκληα ηνπ πξνζψπνπ 

ρσξίο ηελ „κάζθα‟ κπνγηάο.(Milwaukee,  1926)  

 

MAX FACTOR  

          Ζ εηαηξεία ηεο Max Factor έζηεηιε ηνλ καθηγηέξ Edward Kaufman λα ζπκκεηέρεη ζηα 

ηεζη Mazda. ηνπο 4 κήλεο δνθηκήο ε εηαηξεία πέηπρε ηελ αλάπηπμε ελφο παγρξσκαηηθνχ 

makeup, πνπ δεκηνχξγεζε πεξηζψξηα ζηηο δηαθνξέο κεηαμχ ηεο επαηζζεζίαο ρξσκάησλ ζε 

έλα παγρξσκαηηθφ θηικ θαη ηνπ αλζξψπηλνπ καηηνχ, θαη επηπιένλ ηελ θαζκαηηθή απφδνζε 

ησλ ιπρλίσλ ππξάθησζεο.  

         Παξφιν πνπ ηα παγρξσκαηηθά θηικ, θαηαρψξεζαλ θσο ζε φιν ην νξαηφ θάζκα, ήηαλ 

πεξηζζφηεξν επαίζζεην ζην θφθθηλν θαη φρη ζην κπιε. Έηζη ρξεηαδφηαλ έλα καθηγηάδ ην 

νπνίν ζα ηζνξξνπνχζε ηα ρξψκαηα θαη ζα δεκηνπξγνχζε κηα κνλφρξσκε εηθφλα, φπνπ ηα 

ρξψκαηα ζα θαίλνληαη θπζηθά. Σν κάηη βιέπεη ην θίηξηλν πνιχ πην εχθνια απφ νπνηνδήπνηε 

άιιν ρξψκα, κε κεγαιχηεξε αλαινγία θφθθηλνπ ρξψκαηνο απφ φηη κπιε. Ζ θσηνγξαθηθή 

θσην - επαίζζεηε επηθάλεηα απφ ηελ άιιε πιεπξά, δελ θαηαγξάθεηαη κε ηνλ ίδην ηξφπν. 

Όπσο είλαη γλσζηφ, ην παγρξσκαηηθφ θσηνγξαθηθφ γαιάθησκα έρεη πςειή επαηζζεζία ζην 

κπιε, κε αλαινγηθά κηθξφηεξε επαηζζεζία ζην θφθθηλν. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θσηηζκνχ 

Δηθόλα 34. Μαθηγηάδ ζε παγρξσκαηηθνύ film 
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Mazda, αληίζεηα, φπσο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο θηλεκαηνγξαθηθέο ηαηλίεο, είλαη ζρεηηθά 

ρακειά ζην κπιε θαη πνιχ ςειά ζην θφθθηλν άθξν ηνπ θάζκαηνο.(Factor, 1937) 

           Ο ζθνπφο ηνπ καθηγηάδ είλαη ινηπφλ λα πξνζζέζεη ζην πξφζσπν αξθεηφ κπιε 

ρξσκαηηζκφ ζε αλαινγία κε ην θφθθηλν, ψζηε ε θσηνγξάθεζε ηνπ ηφλνπ λα είλαη φπσο ην 

κάηη βιέπεη ζηελ πξαγκαηηθή δσή θαη λα απνθεπρζεί ε ππεξβνιηθή απνξξφθεζε ηνπ θσηφο 

απφ ην πξφζσπν. 

            Ζ Max Factor αλεζπρνχζε επίζεο γηα ηελ ςπρνινγηθή επίδξαζε πνπ ζα ππήξρε ζηνπο 

εζνπνηνχο, θαη ζε αληίζεζε κε ην καθηγηάδ ησλ πξψηκσλ θαηξψλ, πξνζπάζεζαλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ην παγρξσκαηηθφ καθηγηάδ, θαη λα θαίλεηαη φζν πην θπζηθφ γίλεηαη. Ο 

ζπλδπαζκφο ελφο ζσζηνχ κπιε - βηνιέ, θαη ελφο θίηξηλνπ - πνξηνθαιί κε κηα επαξθή 

απφρξσζε ηνπ κπιε, ζε έλα εχξνο πνπ ζα ήηαλ  επηζπκεηφ, γηα κηα παγρξσκαηηθή εγγξαθή 

ζα είρε απνηέιεζκα έλα θαθεηί καθηγηάδ. ηελ θηλεκαηνγξαθηθή ηαηλία πνπ βξηζθφηαλ πξηλ 

απφ ηελ θάκεξα, απηφ ην θαθεηί καθηγηάδ ζα επεξέαδε ζαθψο ηελ ςπρνινγία ησλ παηθηψλ. 

Γηα παξάδεηγκα, εάλ δχν παίθηεο έθαλαλ κηα ζπλαηζζεκαηηθή ζθελή θαη έπξεπε λα 

θνηηάμνπλ ν έλαο ηνλ άιιν ζε αθχζηθα ρξψκαηα, ζα πξνέθππηε κηα ζπγθεθξηκέλε 

παξέκβαζε απφθξηζεο. Αλ θαη πεξηέρεη ηα επηζπκεηά παγρξσκαηηθά ρξψκαηα ζηε ζχλζεζε 

καθηγηάδ, ην καθηγηάδ πξέπεη λα είλαη αξθεηά θπζηθφ πξνθεηκέλνπ λα μεπεξαζηεί απηφο ν 

ςπρνινγηθφο παξάγνληαο.(Factor, 1937) 

            Ζ έιιεηςε ησλ θαηάιιεισλ ρξσκαηνκεηξηθψλ νξγάλσλ ζήκαηλε φηη παξφιν πνπ ε 

εηαηξεία είρε κηα γεληθή ηδέα, ζρεηηθά κε ην ηη ζα πεηχραηλε, ηα ρξψκαηα επηιέγνληαλ κέζσ 

κηαο δηαδηθαζίαο „δνθηκήο θαη ιάζνπο‟. Σα ηειηθά ρξψκαηα θπκαίλνληαλ απφ ην Νν. 21, 

ρσξίο κπιε, κέρξη ην Νν. 31. Σα ζθνηεηλφηεξα ρξψκαηα επηηεχρζεθαλ απμάλνληαο ηελ 

πνζφηεηα θίηξηλνπ θαη κπιε κε ζρεηηθά ιηγφηεξν θφθθηλν. Ζ δηαδηθαζία „δνθηκήο θαη 

ιάζνπο‟ ηεο ζήκαηλε φηη ν Max Factor ηξνπνπνίεζε ηηο ζπζηάζεηο ηνπ κεηαμχ ηνπ 1928 θαη 

ηνπ 1930. 

Πίλαθαο 1.1 

ΣΤΠΟ ΜΔΗΚ - ΑΠ ΠΟΤΓΡΑ ΚΡΑΓΗΟΝ 

Ξαλζηά 22 22 6 

Καζηαλή 22 22 6 

Μειαρξηλή 23 23 6 
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Πίλαθαο 1.2 

 

Πίλαθαο 1.3 

 

 

 

 

 

 

Υξώκαηα ηνπ Max Factor ζε 

1. έθεβα θνξίηζηα(πίλαθαο 1.1) 

2. αγόξηα (πίλαθαο 1.2) 

3. ειηθησκέλνπο ην 1928 (πίλαθαο 1.3) 

 

* Τα μικπότεπα νούμεπα αντιπποσυπεύοςν τιρ ανοιστόσπυμερ αποσπώσειρ, ενώ καθώρ οι 

απιθμοί αςξάνονται, οι αποσπώσειρ σκοςπαίνοςν. 

 

         Οη παγρξσκαηηθέο πνχδξεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα ξπζκίζνπλ ην ιηπαξφ makeup θαη 

λα κεηψζνπλ ηελ γπαιάδα θαη ηελ αληαλάθιαζε. Απηέο είραλ παξαρζεί επίζεο ζε 

απνρξψζεηο πνπ θπκαίλνληαη απφ ην λνχκεξν 21 έσο 31, θαη παξφιν πνπ ήηαλ πνχδξεο ζε  

ζθφλε εκθαλίζηεθαλ ειαθξχηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο θξέκεο ηνπο. 

ΣΤΠΟ ΜΔΗΚ - ΑΠ ΠΟΤΓΡΑ ΚΡΑΓΗΟΝ 

Ξαλζηά 25 25 5 

Καζηαλή 25 26 5 

Μειαρξηλή 26 26 5 

Πίλαθαο 1.1 

ΣΤΠΟ ΜΔΗΚ - ΑΠ ΠΟΤΓΡΑ ΚΡΑΓΗΟΝ 

Γπλαίθεο 22 23 5 

Άλδξεο 25 26 5 
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               Σν ηειηθφ απνηέιεζκα ήηαλ έλα πνιχ πην θπζηθφ καθηγηάδ απφ ηα κπιε θαη ηα 

θίηξηλα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κεξηθέο θνξέο ζην παξειζφλ. Παιαηφηεξα ηα ιηπαξά makeup 

έληνλσλ ρξσκάησλ, ηδηαίηεξα πινχζησλ, θαη πην ζπγθεθξηκέλα θσηεηλψλ θίηξηλσλ θαη 

δσληαλψλ πξάζηλσλ, ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα δψζνπλ ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα. 

Βξέζεθε, παξφια απηά φηη κε ηελ εηζαγσγή παγρξσκαηηθψλ ηαηληψλ θαη βειηησκέλσλ 

κνξθψλ θσηηζκνχ, νη απαιφηεξνη ηφλνη θίηξηλσλ ή θαζηαλφρξσκσλ ιηπαξψλ ρξσκάησλ 

πξνζδίδνπλ πνιχ θαιχηεξα θαη έρνπλ πην θπζηθά απνηειέζκαηα. Τπάξρεη ζήκεξα πάλησο 

κηα ηάζε πξνο ηελ ρξήζε πην θπζηθψλ απνρξψζεσλ ηεο ζάξθαο απφ εθείλεο ηηο έληνλα 

θίηξηλεο θαη πξάζηλεο πνπ έθαλαλ ηα θηλεκαηνγξαθηθά ζηνχληην λα θαίλνληαη ηφζν 

παξάμελα, θαη ζηνηρεησκέλα απφ θαληάζκαηα.(Factor, 1928) 

 

ΣΟ ΠΡΟΨΟΝ  

          Σν πξντφλ ήηαλ θξεκψδεο ,φρη ζε stick, πνπ ήηαλ επθνιφηεξν λα εθαξκνζηεί, ζα 

κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί ζε πην ιεπηή ζηξψζε θαη δελ ρξεηαδφηαλ θάπνηα θξχα θξέκα ή 

νξπθηέιαην σο βάζε. Πσινχληαλ ζε ζσιελάξηα ηα νπνία ε Max Factor ζθέθηεθε φηη έθαλαλ 

ην καθηγηάδ πην πγηεηλφ θαη νηθνλνκηθφ. Δπεηδή ην παιηφ ζεαηξηθφ makeup ζε stick δελ 

εθαξκνδφηαλ εχθνια θαη ήηαλ αλζπγηεηλφ, ε κνξθή καθηγηάδ, κε βάζε πνπ απνηειείηαη απφ 

θπηηθά έιαηα, εηζήρζε ζε έλα πηπζζφκελν ζσιελάξην. χληνκα ην ζεαηξηθφ stick 

απνξξίθζεθε ππέξ ηνπ παγρξσκαηηθνχ makeup. Ζ βάζε ηεο αινηθήο βνεζνχζε ζηηο 

δηεξγαζίεο παξαζθεπήο, αθνχ νη ρξσζηηθέο νπζίεο ζα κπνξνχζαλ λα εηζαρζνχλ ζε κηα 

ηζνξξνπία θαη λα πξνζηεζνχλ ζε ιεπηφηεξεο θαη νκαιφηεξεο κνξθέο. Λφγσ ηεο ιεπηφηεηαο 

ηεο ρξσζηηθήο ζην παγρξσκαηηθφ καθηγηάδ, είλαη δπλαηφλ λα εθαξκνζηεί θαηάιιεια κηα 

επηζπκεηή πξνζηαηεπηηθή επίζηξσζε ρξψκαηνο ρσξίο κηα ππεξβνιηθά βαξηά εθαξκνγή ηνπ 

καθηγηάδ.(Factor, 1937) 

 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ  

         Ζ εηαηξεία Max Factor παξείρε ιεπηνκεξείο νδεγίεο ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο 

ηνπ παγρξσκαηηθνχ ιηπαξνχ makeup. Οδεγίεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ:  

1.Πξνεηνηκαζία ηνπ πξνζώπνπ: Σν πξφζσπν πξέπεη λα θαζαξηζηεί θαιά πξηλ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ καθηγηάδ. Ο θαιχηεξνο ηξφπνο είλαη λα πιπζεί ην πξφζσπν κε ζαπνχλη θαη 

λεξφ. Οη άλδξεο πξέπεη λα μπξηζηνχλ πνιχ θαιά.  
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2. Βάζε γηα ηε βαθή ιίπνπο: Δίλαη ζπρλά απαξαίηεην λα ρξεζηκνπνηήζεηε θξχα θξέκα πξηλ 

εθαξκφζεηε ην makeup. ην εξγαζηήξηφ κνπ, φκσο, έρνπκε αλαπηχμεη έλα makeup πνπ 

εμαιείθεη απηή ηελ αλάγθε.  

3. Δθαξκνγή ιηπαξνύ makeup: Πηέζηε πεξίπνπ ην έλα ηέηαξην ηεο ίληζαο ηνπ makeup απφ 

ην ζσιελάξην ζηελ παιάκε ηνπ ρεξηνχ. ηε ζπλέρεηα, κε ηηο άθξεο ησλ δαθηχισλ ηνπ άιινπ 

ρεξηνχ, εθαξκφδεηε ην makeup ηακπνλαξηζηά , θαιχπηνληαο ην πξφζσπν κε ιίγεο θνπθθίδεο 

makeup κέρξη λα απνθηήζεη ηελ εκθάληζε ελφο πξνζψπνπ κε θαθίδεο. Θα πξέπεη λα 

εθαξκφδεηαη κε κέηξν αιιηψο ε ππεξβνιηθή πνζφηεηα ζα ραιάζεη ην καθηγηάδ ζαο.  

4.Δθαξκνγή ζε όιν ην πξόζσπν: Αθαηξέζηε ην makeup απφ ηα ρέξηα θαη βπζίζηε ηα ζε 

δξνζεξφ λεξφ. ηε ζπλέρεηα κνπζθεχεηε ηηο άθξεο ησλ δαθηχισλ κε λεξφ θαη ην απιψλεηε 

πάλσ ζην πξφζσπν, ζβήλνληαο ην νκνηφκνξθα πάλσ ζην δέξκα. Ζ θίλεζε ησλ δαθηχισλ 

πξέπεη λα είλαη απφ ην θέληξν ηνπ πξνζψπνπ πξνο ηα έμσ. πλερίζηε λα βπζίδεηε ηηο άθξεο 

ησλ δαρηχισλ ζην λεξφ, θαζψο είλαη απαξαίηεην λα αλακεηγλχεηαη ην πξντφλ γηα λα έρεη έλα 

νκνηφκνξθν απνηέιεζκα.(Factor, 1930) 

 

9.2.1 ΚΑΜΔΡΔ ICONOSCOPE 

            Οη θάκεξεο iconoscope εθαξκφζηεθαλ ην 1940 ζηελ ηειεφξαζε, θαη ζεκεηψζεθε σο 

αθφκε κία αιιαγή γηα ην καθηγηάδ ζηελ βηνκεραλία ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 35. Μαθηγηάδ ζε θάκεξεο iconoscope 



  73 

9.3 ΑΠΟ ΣΟ ΑΠΡΟΜΑΤΡΟ FILM ΣΟ ΔΓΥΡΧΜΟ 

            Σν ηειεπηαίν βήκα ζην ηαμίδη ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ μεθηλάεη κε ην νξζνρξσκαηηθφ 

θίικ , λα αληηθαζίζηαηαη απφ ην έγρξσκν θηικ. Καζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ 1950 νη 

αζπξφκαπξεο ηαηλίεο απνηεινχζαλ άγξαθν θαλφλα αιιά νη έγρξσκεο, παξφιν πνπ ήηαλ 

ζπάληεο θαη αθξηβέο, έθαλαλ πάηαγν θαη πνχιεζαλ εηζηηήξηα φζα θακία άιιε. Μφλν 10 

ρξφληα αξγφηεξα, νη ξφινη αληηζηξάθεθαλ. Παξφιν πνπ νη παξαγσγέο θπθινθνξνχζαλ 

αθφκε αζπξφκαπξεο ηαηλίεο, ζηελ ζπλέρεηα άξρηζαλ λα γίλνληαη φιν θαη πην ζπάληεο θαη λα 

αληηθαζίζηαληαη απφ ηηο έγρξσκεο. Σψξα κε ηηο έγρξσκεο ηαηλίαο βιέπνπκε ηελ επηζηξνθή 

ζηηο παξαδνζηαθέο ηερληθέο ηνπ καθηγηάδ. 

ΦΧΣΗΜΟ 

           Γηα λα ππάξρεη επαξθήο θσηηζκφο εθείλε ηελ πεξίνδν, πνιιέο βνπβέο ηαηλίεο 

γπξίδνληαλ ζην θσο ηεο εκέξαο, είηε ζε αλνηρηά ζηνχληην θαη ηνπνζεζίεο. Καζψο ε 

βηνκεραλία άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη θαη λα γίλεηαη φιν θαη πην εχπνξε, άξρηζε λα θάλεη ηελ 

εκθάληζε ηνπ ν ηερλεηφο θσηηζκφο, αξρηθά γηα λα εληζρπζεί ην θπζηθφ θψο θαη ζηελ 

ζπλέρεηα λα ην αληηθαηαζηήζεη ζπλνιηθά. Απηφ έδσζε ζηνπο δηεπζπληέο θσηνγξαθίαο 

θαιχηεξν έιεγρν γηα ην πσο ζα θαίλεηαη κηα ηαηλία ζηελ κεγάιε νζφλε. Σα πξψηκα ζηνχληην 

δελ ρξεζηκνπνηνχζαλ ιπρλίεο ππξάθησζεο φπσο πνιιέο ζθελέο ζεάηξνπ. Αληίζεηα 

βαζίζηεθαλ ζε ιπρλίεο πδξαξγχξνπ θαη άλζξαθα. Οη Cooper - Hewitt ιπρλίεο πδξαξγχξνπ 

Δηθόλα 36. Μαθηγηάδ έγρξσκνπ film 
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πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, παξήγαγαλ έλα απαιφ, γαιαδνπξάζηλν θσο ην νπνίν ήηαλ ηδαληθφ 

γηα έλα νξζνρξσκαηηθφ θηικ, παξφια απηά έθαλε ην καθηγηάδ λα θαίλεηαη αθχζηθν. Οη 

ιπρλίεο ηνπ άλζξαθα παξήγαγαλ έλα πην θσηεηλφ - ιεπθφ θσο, αιιά ήηαλ πην δπλαηφ θαη νη 

ιακπηήξεο ήηαλ ηδηαίηεξα ζνξπβψδεηο. Παξ‟ φινπ πνπ ν ηερλεηφο θσηηζκφο πξνθάιεζε 

αξθεηά πξνβιήκαηα ζηνπο πξψηκνπο εζνπνηνχο, θαζψο νη ηερληθέο γίλαλε φιν θαη πην 

εμειηγκέλεο έγηλε πξνθαλέο πσο ν θσηηζκφο ήηαλ ζεκαληηθφηεξνο απφ ην καθηγηάδ, ζην 

ηξφπν κε ην νπνίν ν εζνπνηφο θαίλεηαη ζηελ νζφλε. 

 

9.4 ΔΓΥΡΧΜΟ FILM (TECHNICOLOR FILM) 

            Υξεζηκνπνηεκέλν γηα πξψηε θνξά ην 1916, ε εμέιημε ηνπ 

έγρξσκνπ θηικ (Technicolor) ήηαλ απφηνκε, θαη κφλν φηαλ 

αλαπηχρζεθε ε δηαδηθαζία Technicolor 3 ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ 1920 άξρηζε λα θεξδίδεη δήηεζε απφ ηα ζηνχληην ηνπ 

Hollywood. Παξφιν πνπ νξηζκέλεο ηαηλίεο έγηλαλ ρξεζηκνπνηψληαο 

ηε λέα απηή δηαδηθαζία.    Σν 1932 αλαπηχρζεθε κηα λέα 

ηξηζδηάζηαηε θηλεκαηνγξαθηθή θάκεξα, γλσζηή σο ηξηζδηάζηαηε 

θάκεξα ή θάκεξα Technicolor 4. Απηή ε θάκεξα εθζέηεη 

ηαπηφρξνλα ηξεηο ισξίδεο αζπξφκαπξεο παγρξσκαηηθήο ηαηλίαο γηα 

ηελ θαηαγξαθή θφθθηλνπ, πξάζηλνπ θαη κπιε θσηφο. Απηά 

ζπλδπάζηεθαλ έπεηηα γηα ηελ παξαγσγή έγρξσκεο εθηχπσζεο 

πξνβνιήο.  

           Όηαλ ην έγρξσκν θηικ (Technicolor) άξρηζε λα ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο απφ ηα 

ζηνχληην, ην καθηγηάδ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηηο ηαηλίεο ήηαλ θαηά θχξην ιφγν ιηπαξφ ηχπνπ 

makeup θαη πνχδξα ζε ζθφλε. Παξά ηηο εμαηξεηηθέο ηδηφηεηέο ηεο, φπσο ε ηθαλφηεηά ηεο λα 

θξχβεη ηηο αηέιεηεο ηνπ δέξκαηνο ηνπ πξνζψπνπ ζηα «θνληηλά» πιάλα, ην ιηπαξφ makeup 

ήηαλ κηα κεγάιε απνηπρία φηαλ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην έγρξσκν θηικ. Καζψο ην θσο πνπ 

εηζέξρεηαη κέζα απφ ηηο θάκεξεο Technicolor4, ρσξίζηεθε ζε ηξία, ρξεηάζηεθαλ 

θσηεηλφηεξα θψηα γηα λα αθήζνπλ αξθεηφ θσο λα πέζεη ζηα θφθθηλα, πξάζηλα θαη κπιε 

αξλεηηθά. ηα θσηεηλφηεξα θψηα, ην ειαθξχ γπαιηζηεξφ ρξψκα  απφ ην makeup , πνπ έκεηλε 

ζην δέξκα αληαλαθινχζε ηα ρξψκαηα απφ ην ζθεληθφ, έηζη ψζηε ην πξφζσπν ελφο εζνπνηνχ 

λα ζπιιέγεη κηα αμηνπξφζεθηε ρξνηά απφ ηα ρξψκαηα θνληά ζε απηά ζην ζεη. Σα 

Δηθόλα 37. Κάκεξα ηεο επνρήο 
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θηλεκαηνγξαθηθά αζηέξηα γλψξηδαλ απηφ ην ζέκα θαη πνιινί αξλήζεθαλ λα εκθαληζηνχλ 

ζηηο ηαηλίεο Technicolor. 

 

ΣΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΣΟ ΔΓΥΡΧΜΟ FILM (TECHNICOLOR) 

          Καζψο ην Pan-Cake ήηαλ αλζεθηηθφ - απσζεηηθφ ζην λεξφ, κπνξνχζε λα αληηζηαζεί 

ζηελ εθίδξσζε ιφγσ ηνπ ιηπαξνχ makeup, θάηη πνπ ήηαλ απαξαίηεην θάησ απφ ηα θαπηά 

θψηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηηο ηαηλίεο Technicolor, θαη ην γεγνλφο φηη ήηαλ καη έιπζε ην 

πξφβιεκα ηεο αληαλάθιαζεο ηνπ θσηφο. Δπηπιένλ, ρξεηάζηεθε ιηγφηεξνο ρξφλνο γηα λα 

εθαξκφζνπλ νη εζνπνηνί ην Pan-Cake απφ φηη ην ιηπαξφ makeup. 

          Οη αλαινγίεο ρξσκάησλ ρξσζηηθήο απαηηνχζαλ επίζεο θάπνηα πξνζαξκνγή. Οη 

πξνεγνχκελνη ζπλδπαζκνί θφθθηλσλ, θίηξηλσλ θαη ιεπθψλ εκθάληζαλ αθχζηθν ρξψκα ζην 

Technicolor, νπφηε έπξεπε λα αλαπηπρζνχλ λέα κίγκαηα κε ηε βνήζεηα θαζκαηνζθνπηθήο 

αλάιπζεο ηνπ δέξκαηνο (Baston, 2008) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                                                       

                                         Δηθόλα 38. 
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                                            ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10
o 

 

ΣΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΣΟΝ ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ 
 

10.1 ΔΗΑΓΧΓΖ 

            Ο θηλεκαηνγξάθνο ή αιιηψο ζηλεκά, είλαη ε έβδνκε ηέρλε καδί κε ηνλ ρνξφ, ηελ 

γιππηηθή, ηελ κνπζηθή θαη ηελ αξρηηεθηνληθή. Αξρηθά εκθαλίζηεθε ζαλ κηα ηερληθή 

θαηαγξαθήο ηεο θίλεζεο θαη νπηηθνπνίεζεο ηεο, αιιά ζηελ ζπλέρεηα θαη κέρξη ζήκεξα 

απνηειεί ηνλ ηαρχηεξν εμειηζζφκελν θαιιηηερληθφ θιάδν. Ο Εσξδ Μειηέ Γάιινο 

θηλεκαηνγξαθηζηήο, ήηαλ απφ ηνπο πξψηνπο πνπ ρξεζηκνπνίεζε ηελ ηερληθή εθείλεο ηελ 

επνρήο κε ζθνπφ ηελ παξαγσγή ηαηληψλ. Δπίζεο εηζήγαγε ηερληθέο νπηηθψλ εθέ θαη πξφβαιε 

γηα πξψηε θνξά έγρξσκεο ηαηλίεο, δσγξαθίδνληαο ηελ θηλεκαηνγξαθηθή ηαηλία (θαξέ) κε ην 

ρέξη.   

 

10.1.1 ΑΠΡΟΜΑΤΡΟ FILM 

         Σα αζπξφκαπξα film κπνξεί λα είλαη είηε παγρξσκαηηθά απνδίδνληαο έηζη φια ηα 

ρξψκαηα, είηε λα απνδίδνπλ ηηο απνρξψζεηο ηνπ σο γθξη. Σν θφθθηλν ρξψκα ιφγσ ηνπ φηη 

θαίλεηαη σο καχξν ζην αζπξφκαπξν θηικ (νξζνρξσκαηηθφ) απνηειεί εμαίξεζε απφ ηα 

ππφινηπα ρξψκαηα, ζηα νπνία ηα αζπξφκαπξα film έρνπλ κηα επαηζζεζία. Δκθαλίδεηαη ζε 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο. Γηα ηελ απφδνζε ζπγθεθξηκέλσλ ρξσκάησλ ελφο ρψξνπ, 

ρξεζηκνπνηνχληαη θίιηξα δηαθφξσλ ρξσκάησλ. Σν θίιηξν απνξξνθά κέξνο ηεο αθηηλνβνιίαο 

ηνπ ρξψκαηνο πνπ βξίζθεηαη δίπια ηνπ θαζψο θαη ην ζπκπιεξσκαηηθφ ρξψκα ηνπ. 

πκπιεξσκαηηθά νλνκάδνληαη ηα ρξψκαηα ηα νπνία εμνπδεηεξψλνπλ ην έλα ην άιινλ, φηαλ 

ηνπνζεηεζνχλ ην έλα απέλαληη απφ ην άιιν.(Σζηγσλία, 2010)  

         

 



  77 

 

       Σα θίιηξα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηα αζπξφκαπξα film, είλαη ηα αθφινπζα:  

 

 • Σα δηνξζσηηθά θίιηξα: Γειαδή ηα ειαθξψο πξάζηλα θαη 

πξαζηλνθίηξηλα θίιηξα, ηα ειαθξά θαη κεζαία θίηξηλα, πνπ δίλνπλ ηελ δπλαηφηεηα 

ζην θηικ λα δεη ηα ρξψκαηα φπσο ην κάηη.  

 • Σα θίιηξα αληηζέζεσλ: ε απηά εληάζζνληαη ηα πην ζεξκά ρξψκαηα 

φπσο ην βαζχ θφθθηλν. Απηά απμάλνπλ ηελ αληίζεζε θάπνηνπ άιινπ ρξψκαηνο κε 

ζθνπφ λα ην ζθνπξχλνπλ είηε γηα ην φθεινο θάπνηνπ άιινπ ρξψκαηνο.  

 

 1. Σν κεζαίν θίηξηλν θίιηξν ζθνπξαίλεη ιίγν ηνλ νπξαλφ, θάλεη πνιχ 

θαιή δηφξζσζε θαη δπλακψλεη ειαθξψο ηελ αληίζεζε ησλ ρξσκάησλ.  

 2. Σν ειαθξχ θίηξηλν έρεη κηθξή επίδξαζε ζηελ αληίζεζε ησλ ρξσκάησλ.  

 3. Σν ζθνχξν θίηξηλν θίιηξν απνξξνθά ηηο κπιε θαη πξάζηλεο, αθηίλεο, 

κε απνηέιεζκα λα ζθνπξαίλνπλ ηα γαιαλά θαη ηα πξάζηλα ρξψκαηα. Απηφ είλαη 

ρξήζηκν γηα καθξηλέο ιήςεηο θαη θάλεη ηα πξφζσπα λα θαίλνληαη πην ιεπθά.  

 4. Σν θφθθηλν θίιηξν απνξξνθά ηηο πξάζηλεο ππεξηψδεηο αθηίλεο 

θάλνληαο ηα θφθθηλα θαη ηα θίηξηλα λα θαίλνληαη θσηεηλφηεξα. Δίλαη θαηάιιειν γηα 

λπρηεξηλέο ιήςεηο.  

 5. Σν πξάζηλν θίιηξν απνξξνθά ηηο θφθθηλεο αθηίλεο ηνλίδνληαο έηζη 

πνιχ ηα πξάζηλα ρξψκαηα θαη ζθνπξαίλνληαο ηα γαιαλά. Υξεζηκνπνηείηαη ζε ζέκαηα 

κε πξάζηλν ρξψκα.  

 6. Σν κπιε θίιηξν αζπξίδεη ηα κπιε ρξψκαηα θαη ηνλίδεη ηηο απνζηάζεηο 

ζε καθξηλά πιάλα.  

 

Σα άρξσκα θίιηξα είλαη νπδέηεξα, ν ζθνπφο ησλ νπνίσλ είλαη λα κεηψλνπλ ην θσο πνπ 

κπαίλεη ζηνλ θαθφ, ρσξίο θακία επίδξαζε ζηα ρξψκαηα.  

 

 • Σα πνισηηθά θίιηξα ηα νπνία εμαθαλίδνπλ ηηο αληαλαθιάζεηο.  
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 • Σα θίιηξα δηάρπζεο ηα νπνία δηαρένπλ ην θσο πνπ πεξλά αλάκεζα 

ηνπο, ψζηε ην θνληξάζη, αθελφο λα κεηψλεηαη θαη αθεηέξνπ λα ράλνληαη νη 

ιεπηνκέξεηεο ηνπ ζέκαηνο, πνπ ζα ελνρινχζαλ (πρ ραιάξσζε δέξκαηνο, ξπηίδεο)  

 • Σα θίιηξα νκίριεο δίλνπλ ηελ εληχπσζε ηεο νκίριεο  

 • Σα ππεξηώδε θίιηξα, ηα νπνία ζηακαηνχλ ηηο ππεξηψδεο αθηίλεο.  

 

10.1.2 ΔΓΥΡΧΜΟ FILM  

           Σα έγρξσκα θηικ θαηαζθεπάδνληαη γηα κηα ζπγθεθξηκέλε ζεξκνθξαζία ρξψκαηνο. 

Πξνθεηκέλνπ λα ειέγρεηαη ε αιιαγή ησλ απνρξψζεσλ ησλ ρξσκάησλ, είλαη απαξαίηεηε ε 

κνλάδα κέηξεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ρξψκαηνο. Πνηθηιία απφ ζεξκνθξαζίεο ρξψκαηνο 

παξέρνπλ νη πεγέο θσηηζκνχ, θαη δελ ζα ήηαλ δπλαηφ λα θαηαζθεπαζηεί θίιηξν γηα θάζε 

πεγή. Σα θίιηξα δηαθξίλνληαη ζε 3 θαηεγνξίεο θαη είλαη ηα εμήο:  

 

 • Έγρξσκα θηικ εκέξαο 5600Κ (daylight type)  

 • Έγρξσκα θηικ ηύπνπ Α 3400 Κ (type A)  

 • Έγρξσκα θηικ ηύπνπ Β 3200 Κ 9 (type B) 

 

           Σν γξάκκα Κ εθθξάδεη ηελ κνλάδα κέηξεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ελφο ρξψκαηνο θαη 

νλνκάδεηαη βαζκφο Kelvin. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ δελ ζπκθσλνχλ απφιπηα ην θσο κε ην 

θηικ, ρξεζηκνπνηνχκε ηα δηνξζσηηθά θίιηξα, πξνθεηκέλνπ λα δηνξζψζνπκε ηελ ζεξκνθξαζία 

ηνπ ρξψκαηνο. Γηα ηα θψηα ζην πιαηφ ρξεζηκνπνηνχληαη δειαηίλεο, ελψ γηα ηηο θάκεξεο 

ιήςεηο, θξχζηαιια. Άξα κε ηελ ρξήζε ησλ θίιηξσλ πέξα απφ κηθξνδηνξζψζεηο, κπνξνχκε 

λα αιιάμνπκε θαη ηελ ζεξκνθξαζία ρξσκάησλ ξηδηθά.  (Σζηγψληα, 2010) 
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                             ΚΔΦΑΛΑΗΟ 11
ν
 

 

     ΦΧΣΗΜΟ ΣΟΝ ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ 

 

            Γηα κηα θηλεκαηνγξαθηθή δεκηνπξγία ην θσο αιιά θαη ην ρξψκα απνηεινχλ κεγάιε 

θαη θαζνξηζηηθή ζπκβνιή. Υσξίο ηελ ρξήζε απηψλ ησλ δχν, είλαη αδχλαηνλ λα εκςπρσζεί 

κηα ηαηλία. Σν ρξψκα κπήθε πιήξσο ζηνλ θηλεκαηνγξάθν ηελ δεθαεηία ηνπ 1930. Σν ρξψκα 

πνιιέο θνξέο ρξεζηκνπνηείηαη κε έκθαζε ηελ ςπρνινγηθή ηνπ ιεηηνπξγία. Μπνξεί λα θξχςεη 

εληάζεηο ή δίλεη εθθξάζεηο κε ην ζηπι θαη ηελ έληαζε ηνπ. Γηαθξίλνληαη ζε ςπρξά ρξψκαηα 

(κπιε, πξάζηλα, κνβ) πνπ δειψλνπλ γαιήλε θαη εξεκία, θαη ζεξκά ρξψκαηα (θίηξηλν, 

θφθθηλν, πνξηνθαιί) πνπ εθθξάδνπλ επηζεηηθφηεηα θαη βία.  

 

11.1 ΦΧΣΗΜΟ 

          ην ζηλεκά, ν νπεξαηέξ, (γλσζηφο θαη σο δηεπζπληήο θσηνγξαθίαο) είλαη ππεχζπλνο 

γηα ηνλ έιεγρν ηνπ θσηηζκνχ ηνπ θηικ αιιά θαη γηα ηελ πνηφηεηα ηεο θσηνγξαθίαο. Ο 

θσηηζκφο πνιιψλ ηαηληψλ δελ είλαη θάπνην ηπραίν γεγνλφο, θαζψο ηα θψηα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη κε κεγάιε αθξίβεηα.  

         Με ηελ ρξήζε πξνβνιέσλ, νη νπνίνη είλαη επηιεθηηθνί κε ηελ έληαζε θαη ηελ εζηίαζε 

ηνπο, ν ζθελνζέηεο κπνξεί λα ηξαβήμεη ην βιέκκα ησλ ζεαηψλ ζην ζεκείν πνπ ζέιεη. Γηα λα 

νινθιεξσζεί κηα ηαηλία απαηηείηαη έλα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, ίζσο ιφγσ ησλ δηάθνξσλ 

πνιππινθνηήησλ πνπ ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηνλ θσηηζκφ θάζε πιάλνπ. Τπάξρνπλ πνιιά θαη 

δηαθνξεηηθά ζηπι θσηηζκνχ. Έλα ζηπι θσηηζκνχ, „θσο θιεηδί‟ έρεη λα θάλεη κε ην ζέκα 

αιιά θαη ηελ δηάζεζε κηαο ηαηλίαο. Σαηλίαο φπσο γηα παξάδεηγκα νη θσκσδίεο θαη ηα 

κηνχδηθαι, θσηίδνληαη κε „ςειφ θιεηδί‟, κε ρξψκαηα δειαδή ιακπξά θαη δσληαλά θαη έρνπλ 

κφλν κεξηθέο θαηαθαλείο ζθηέο. ηνλ θσηηζκφ κε „ςειφ θιεηδί‟ ηα πάληα θαίλνληαη θαζαξά, 

δίρσο ζθιεξά θνληξάζη.  
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ηηο ηαηλίεο κπζηεξίνπ θαη ζξίιεξ ρξεζηκνπνηείηαη „ρακειφ θιεηδί‟ κε ζθηέο πνπ δηαρένληαη 

απφ ιηκλνχιεο θσηφο, πξνθεηκέλνπ λα δειψζνπλ ην ζθνηεηλφ θαη ην άγλσζην, θαη ην 

κπζηήξην.  

Φως                               

 • ηγνπξηά                         

 • Αζθάιεηα  

 • Υαξά  

 • Αξεηή   

 

Σκοτάδι  

 • Αλαζθάιεηα  

 • Φφβνο  

 • Καθφ  

 • Άγλσζην   

 

ηνλ θηλεκαηνγξάθν, νη ζθηάζεηο ( πνπ νπζηαζηηθά είλαη παηρλίδηα κε θσο) παίδνπλ πνιχ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ππνβνιή ηνπ ζεαηή λα ληψζεη θφβν θαη αλαζθάιεηα. 

 

11.1.1 ΣΔΥΝΗΚΔ ΦΧΣΗΜΟΤ 

           Ο θσηηζκφο ζηνλ ρψξν ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ καδί κε ην ρξψκα, είλαη δχν βαζηθέο 

ζπληζηψζεο ηεο κεγάιεο δχλακεο θαη ππνβνιήο ηνπ. Απφ ηελ κηα απηφ επηηξέπεη νη 

θαιιηηέρλεο λα έρνπλ έλα πην ειαθξχ θαη θπζηθφ καθηγηάδ. Παξφια απηά ν θσηηζκφο κπνξεί 

λα δπζθνιέςεη ην καθηγηάδ ιφγσ ηεο πνιππινθφηεηαο ηνπ ζρεδηαζκνχ ησλ θψησλ.   

 

11.1.2 ΚΑΣΔΤΘΤΝΖ ΦΧΣΗΜΟΤ 

Μεησπηθόο Φσηηζκόο: Δμαιείθεη ηηο ζθηέο, ελψ δελ ππάξρνπλ θσηνζθηάζεηο, κε 

απνηέιεζκα ην πξφζσπν λα θαίλεηαη επίπεδν. Δίλαη απνηειεζκαηηθφο ζην λα καιαθψλνπλ νη 

ζθηέο πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηηο βαζηθέο πεγέο θσηφο.  
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Οπίζζηνο Φσηηζκόο: Πξνζδίδεη βάζνο ζηελ εηθφλα θαη ηνλίδεη ην πεξίγξακκα ηνπ 

αληηθεηκέλνπ, πξνζψπνπ κε ζθνπφ λα μερσξίδεη απφ ην θφλην. Πξνέξρεηαη απφ ηελ πίζσ 

πιεπξά ηνπ αληηθεηκέλνπ. Μπνξεί λα ηνπνζεηεζεί ζε πνιιέο γσλίεο, είηε ςειά απφ πάλσ, 

είηε θαηεπζείαλ λα πέθηεη πάλσ ζηελ θάκεξα, είηε απφ ην πιάη ή θαη λα θσηίδεηαη απφ θάησ 

.ε ζπλδπαζκφ κε άιιεο κεησπηθέο πεγέο δεκηνπξγεί έλα θσηηζκέλν πεξίγξακκα.  

Πιάγηνο Φσηηζκόο: Δπεηδή ν θσηηζκφο απηφο απεηθνλίδεη έληνλα ηελ πθή ηνπ δέξκαηνο, ν 

καθηγηέξ ζα πξέπεη λα θξνληίζεη εμαξρήο λα έρεη θαιχςεη ηπρφλ αηέιεηεο.  

Φσηηζκόο Από Κάησ: Δίλαη ν θσηηζκφο πνπ πξνέξρεηαη θάησ απφ ην αληηθείκελν. πλήζσο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ δεκηνπξγία δξακαηηθψλ εθέ θαη γεληθά έρεη ηελ ηδηφηεηα λα 

παξακνξθψλεη ηα ραξαθηεξηζηηθά.  

Φσηηζκόο 3/4: Κάλεη ην πξφζσπν λα θαίλεηαη αλάγιπθν.  

 

11.1.3 ΘΔΔΗ ΣΧΝ ΦΧΣΧΝ 

Key Light: Σνπνζεηείηαη ζπλήζσο ςειά θαη ινμά πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζνχλ ζθηέο πνπ 

θάλνπλ ην πξφζσπν αλάγιπθν, θνιαθεχνληαο ην. Απνηειεί ηνλ βαζηθφ θσηηζκφ ηεο ζθελήο 

θαη ηνπ ζέκαηνο.  

Cross Light: Σίζεηαη ζε γσλία 90
ν
  κνηξψλ θαη έξρεηαη ζε ηειείσο πιάγηα ζέζε πάλσ ζην 

ζέκα. ε πεξίπησζε πνπ νη εζνπνηνί βξίζθνληαη ζε ηθαλνπνηεηηθή απφζηαζε απφ ηνλ θαθφ, ν 

θσηηζκφο ηίζεηαη ζε γσλία 45
ν
 κνηξψλ.  

Fill Light: Μεηξηάδεη ηηο ζθηέο ηνπ key light. Σνπνζεηείηαη ζηελ πιάγηα πιεπξά ηνπ 

εζνπνηνχ, ή κπνξεί λα ηνπνζεηεζεί ζην πάησκα θαη λα θσηίδεη πξνο ηα πάλσ.  

Back Light: Ξερσξίδεη ην άηνκν απφ ην θφλην θάλνληαο ην αλάγιπθν, θαη ηνπνζεηείηαη απφ 

πάλσ ηνπ θαη πίζσ. 
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                             ΚΔΦΑΛΑΗΟ 12
ν
 

Ζ ΗΣΟΡΗΑ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΣΟ 

HOLLYWOOD 

                  

            Δλψ ην καθηγηάδ είρε ρξεζηκνπνηεζεί ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα γηα πεξίπνπ 6 ρηιηάδεο 

ρξφληα, ε ρξήζε ηνπ καθηγηάδ ζην Hollywood δελ είρε αθκάζεη κέρξη ηελ δεθαεηία ηνπ 1930. 

Έρεη εμειηρζεί αξθεηά απφ ηελ ρξήζε ηνπ ηελ δεθαεηία ηνπ 30 θαη κέρξη ζήκεξα, θαη 

ζπλερψο αιιάδεη. Απφ παιηφηεξα ζην Hollywood δελ ππήξρε πνηθηιία εηαηξεηψλ καθηγηάδ ή 

αθφκε θαη είδε πξντφλησλ καθηγηάδ. Υξεηαδφηαλ αξθεηή ψξα κέρξη νη αζηέξεο ηνπ 

Hollywood λα εηνηκαζηνχλ. Υξεζηκνπνηήζεθε ηφηε έλα stick ιηπαξνχ makeup. ηελ 

ζπλέρεηα ην 1914 ν Max Factor δεκηνχξγεζε έλα ιεπηφηεξν makeup stick ην νπνίν 

θπθινθφξεζε ζε 12 απνρξψζεηο. Δθάξκνζε αθφκε θαη ν ίδηνο ην makeup ζηνπο θαιιηηέρλεο. 

Σν 1926 θπθινθφξεζε ην πξψην αδηάβξνρν makeup.  

 

             Σν 1930 νη εηαηξείεο θαιιπληηθψλ Westmore θαη Max Factor ήξζαλ θαη ζηα 

λνηθνθπξηά θαη ζην Hollywood. Πνιιέο γπλαίθεο, λνηθνθπξέο ήηαλ πιένλ ζε ζέζε λα 

πεηχρνπλ ην καθηγηάδ ησλ αγαπεκέλσλ ηνπο, αζηέξσλ. Ζ Mae West, Greta Garbo, Jean 

Harlow είλαη  κεξηθέο απφ ηηο δηάζεκεο εζνπνηνχο εθείλεο ηεο επνρήο. Όινη είραλ βγαικέλα 

θξχδηα, θαη ζρεκαηηζκέλα ιεπηά κε κνιχβη. Μεξηθνί βγάδαλε ηειείσο ηα θξχδηα ηνπο θαη ηα 

δσγξάθηδαλ μαλά απφ πάλσ. Δθείλε ηελ πεξίνδν ηα ζηνχληην πξνζιακβάλαλε καθηγηέξ γηα 

ηνπο θαιιηηέρλεο ηνπο. Γχν αμηνκλεκφλεπηνη ήηαλ ν Jack Pierce θαη ν Maurice Seiderman. 
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                Σν 1940 ε βηνκεραλία ηνπ καθηγηάδ άθκαζε αθφκε πεξηζζφηεξν απφ φηη ζηελ 

δεθαεηία ηνπ 1930. Έγηλαλ δηαζέζηκεο αθφκε πεξηζζφηεξεο εηαηξείεο θαιιπληηθψλ. Ζ Max 

Factor, ε Helena Rubinstein, ε Maybelline, ε Coty θαη ε Elisabeth Arden είλαη κεξηθέο απφ 

ηηο δηαζέζηκεο κάξθεο θαιιπληηθψλ. Ζ δεθαεηία ηνπ 1940 παξνπζηάδεη θσηεηλφ θφθθηλν 

θξαγηφλ, κνιχβη ρεηιηψλ θαη πνιχ θαιά θνπξεκέλα, ηνμσηά θξχδηα. Οη πνχδξεο compact 

γηλφηαλ φιν θαη πην δεκνθηιή, θαζψο πήξαλ ηελ ζέζε ησλ πην ραιαξψλ πνπδξψλ. Μεξηθέο 

απφ ηηο εζνπνηνχο πνπ ελέπλεπζαλ εθείλε ηελ δεθαεηία ήηαλ νη Bette Davis, Judy Garland.  

          

 

 

Ζ δεθαεηία ηνπ 1950 ήηαλ ε επνρή ησλ γνεηεπηηθψλ λνηθνθπξψλ θαη εζνπνηψλ ηνπ 

Δηθόλα 39. Ζ εζνπνηόο Greta Garbo 

Δηθόλα 40. Ζ εζνπνηόο Bette Davis 
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Hollywood . Ζ δεθαεηία απηή ήηαλ ε επνρή ησλ Marilyn Monroe, Audrey Hepburn, Doris 

Day, Elizabeth Taylor θαη Grace Kelly. Μέρξη θαη ζήκεξα πνιιέο γπλαίθεο πξνζπαζνχλ λα 

πεηχρνπλ ην look απηψλ. Παξάιιεια άξρηζαλ λα θπθινθνξνχλ θξαγηφλ ηα νπνία δελ 

κνπηδνχξσλαλ θαζψο θαη ηα αληηγεξαληηθά makeup. Παζηέι ρξψκαηα, θαζψο θαη ζθηέο κε 

θξαγηφλ ζε απνρξψζεηο ηνπ ξνδ ρξεζηκνπνηνχληαλ πνιχ, καδί κε θξεκψδε makeup θαη ζθηέο. 

Ζ κάζθαξα ηεο Maybelline, ηα ςαιίδηα βιεθαξίδσλ θαη απνηππψκαηα θξπδηψλ γηλφηαλ φιν 

θαη πην δεκνθηιή. Απηή ήηαλ ε επνρή ηνπ cat-eye look. 

 

Δηθόλα 41. Marilyn Monroe 
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              Σελ δεθαεηία ηνπ 1960 ηα ρείιε ήηαλ ζε ρισκέο απνρξψζεηο θαη πεξηζζφηεξε 

έκθαζε δηλφηαλ ζηα κάηηα. Οη γπλαίθεο ζην Hollywood εθάξκνδαλ κάζθαξα ζηηο πάλσ θαη 

θάησ βιεθαξίδεο. Οη ζθηέο ήηαλ εληνλφηεξεο θαη ρξεζηκνπνηνχληαλ βιεθαξίδεο. Καηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο ην καθηγηάδ ήηαλ θσηεηλφηεξν θαη πην απιφ θαζψο ην βξάδπ γηλφηαλ 

φιν θαη εληνλφηεξν ζε απνρξψζεηο ηνπ κπιε θαη ηνπ πξάζηλνπ. Σελ επνρή απηή 

δεκηνπξγήζεθαλ θαη νη εηαηξείεο Covergirl Mary θαη Kay. Οη Elizabeth Taylor, Brigitte 

Bardot, Edie Sedgwick θαη Sophia Loren αγθάιηαζαλ ηηο λέεο απηέο ηάζεηο θαη φιεο νη 

γπλαίθεο αθνινπζνχζαλ. 

           Ζ ηζηνξία ηνπ καθηγηάδ ζηνλ ρψξν ηνπ Hollywood είλαη αξθεηά ελδηαθέξνπζα. Οη 

θαιιηηέρλεο ελέπλεπζαλ πνιιέο γπλαίθεο ζηα ζπίηηα απφ ηελ πνιιή αξρή. Μέζα απφ ηηο 

δεθαεηίεο  ην καθηγηάδ εμειίρζεθε θαη πνιιέο ηάζεηο ήξζαλ θαη έθπγαλ. Κάλεη ηηο γπλαίθεο 

λα ληψζνπλ πεξηζζφηεξε απηνπεπνίζεζε θαη λα ληψζνπλ φηη είλαη αζηέξεο ηνπ Hollywood.  

         Σελ δεθαεηία ηνπ 1970 ε καιαθή θαη θπζηθή εκθάληζε παξέκεηλε ζηε κφδα θαζ‟ φιε 

ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο, αθνινπζψληαο παξάιιεια ηηο πνιχρξσκεο καλίεο θαη ηηο ηάζεηο, 

φπσο ε αλαγέλλεζε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1920.   

ΜΑΓΟΤΛΑ   

        Σν θαζεκεξηλφ ξνπδ ήηαλ θπζηθφ ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηφζν ζηελ 

εθαξκνγή φζν θαη ζηα ρξψκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ. Απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ '70 

θαη εμήο, ην ξνπδ άξρηζε λα γίλεηαη πην εκθαλέο, θαηαιήγνληαο σο πην ζπγθεθξηκέλεο 

Δηθόλα 42. Ζ εζνπνηόο Sophia Loren 
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ισξίδεο ζε θάζε κάγνπιν, απφ ηνπο θξνηάθνπο θαη θάησ. Σν ξνπδ θπθινθφξεζε ζε ζθφλε, 

gel, ζε θξεκψδεο κνξθή θαη ζε ζπκπαγή (stick). Καζψο ην look καπξηζκέλνπ δέξκαηνο ήηαλ 

ηδηαίηεξα δεκνθηιέο, ηα bronzer ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα δψζνπλ κηα πην ειηνθακέλε φςε.  

ΜΑΣΗΑ  

            Σν eye liner εθαξκφδεηαη ζε κηα ιεπηή θαη δηαθξηηηθή γξακκή ζε φιν ην πεξίγξακκα 

ηνπ καηηνχ θαη ην καχξν αληηθαζίζηαηαη απφ ην θαθέ θαη ην γθξη. Πνιιέο θνξέο αληί γη 

„απηφ ρξεζηκνπνηείηαη γαιάδην κνιχβη. Άζπξν κνιχβη ηνπνζεηείηαη κεξηθέο θνξέο ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ καηηνχ κε ζθνπφ λα ην θάλεη λα θαίλεηαη κεγαιχηεξν.  

            Τπήξραλ ηξία θχξηα look καηηψλ: ηα θπζηθά, ηα απαιά θαη ηα smoky. Tνικεξά θαη 

θαληαρηεξά. Σα δεκνθηιή ρξψκαηα ζθηψλ ήηαλ κπιε, πξάζηλα θαη κνβ. Οη γήηλνη ηφλνη ήηαλ 

επίζεο δεκνθηιείο. Λεπθφ, αζήκη ή έλα παξφκνην απαιφ ρξψκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

θάησ απφ ην θξχδη γηα λα θσηίζεη.  

         Οη κάζθαξεο ήξζαλ ζε δηάθνξα βαζηθά ρξψκαηα φπσο ην καχξν, ην θαθέ, ην κπιε, ην 

πξάζηλν θαη ην γθξη. 

          Ζ κάζθαξα ηνπνζεηείηαη ζηηο άλσ θαη θάησ βιεθαξίδεο. Θα κπνξνχζε λα 

εθαξκνζηεί αξθεηά ειεχζεξα ή ειάρηζηα, αλάινγα κε ηα γνχζηα ηνπ αηφκνπ θαη 

αλάινγα ηελ ψξα θαη ηνλ ρψξν ηεο εκέξαο (π.ρ. ζην ρψξν εξγαζίαο, ζην ζρνιείν) ή ζε 

έμνδν. Οη ςεχηηθεο βιεθαξίδεο κπνξνχζαλ αθφκα λα θνξεζνχλ θαη ηείλνπλ λα είλαη πην 

ιεπηέο γηα λα δίλνπλ έκθαζε ζηηο θπζηθέο βιεθαξίδεο.  

ΥΔΗΛΖ  

          Σα βαζηά ρξψκαηα θξνχησλ, φπσο ην δακαζθελί ήηαλ δεκνθηιή ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ '70. Παζηέι, ξνδαθηλί θαη ξνδ απνρξψζεηο θνξηνχληαη φιε ηε δεθαεηία. Σα 

θφθθηλα ρείιε επέζηξεςαλ ζηε δεθαεηία ηνπ 1970, αθνινπζψληαο ην ηαμίδη ηεο λνζηαιγίαο 

πνπ έβιεπε ηελ ψξηκε γνεηεία θαη ηελ πνιππινθφηεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1940 θαη ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ '50. Σα θξαγηφλ κε γπαιάδα ήηαλ πνιχ κνληέξλα θαη ππήξμε έλαο κηθξφο 

πεηξακαηηζκφο κε αξσκαηηζκέλα πξντφληα ρεξηψλ, κε κηθηή επηηπρία. 
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Ζ δεθαεηία ηνπ 1980 είλαη ε δεθαεηία ηνπ punk θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ ππεξβνιή. 

ΜΑΓΟΤΛΑ 

ε ξνπδ πξνηηκψληαη θσηεηλέο απνρξψζεηο δεζηνχ ξνδ θαη ζθνχξα θφθθηλα ζε κεγάιεο 

πνζφηεηεο ψζηε λα ηνλίδεηαη πνιχ ην δπγσκαηηθφ.  

ΚΡΑΓΗΟΝ  

Σα θξαγηφλ έρνπλ ρξψκα θνχμηα, κσβ, θφθθηλν θαη ζεξκά ξνδ, ελψ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο 

επεδίσθαλ ηα ρείιε ηνπο λα γπαιίδνπλ ζαλ γπαιί θαη γηα ηνλ ζθνπφ απηφ, πξνζέζεηαλ πάλσ 

απφ ην έληνλν θξαγηφλ θαη lip gloss κε ρξπζφζθνλε θαηά πξνηίκεζε.  

ΜΑΣΗΑ 

Ρνδ, κπιε, πξάζηλεο θαη ιεπθέο ζθηέο ζηα κάηηα ηνπνζεηνχληαη κέρξη ην θξχδη θαη 

ζπκπιεξψλεηαη έληνλν κπιε electric, θσζθνξηδέ πξάζηλν ή θσζθνξίδνλ ξνδ ζην θηλεηφ 

βιέθαξν. Σν eyeliner επηζηξέθεη δπλακηθά θαη ηνπνζεηείηαη ζε έληνλεο παρηέο γξακκέο 

ζχξξηδα θαη ζην πάλσ θαη ζην θάησ βιέθαξν. Σν look ζπκπιεξψλνπλ πνιιέο ζηξψζεηο κπιε 

electric ή καχξεο κάζθαξαο. 

Δηθόλα 43. Υξώκαηα θαη καθηγηάδ ηεο επνρήο 
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Σν καθηγηάδ ινηπφλ γίλεηαη έληνλν, φπσο άιισζηε ε pop κνπζηθή θαη ν ρνξφο ηεο επνρήο. 

Σελ επνρή φκσο απηή, δελ ήηαλ κφλν νη γπλαίθεο απηέο πνπ καθηγηάξνληαλ, αιιά θαη νη 

άληξεο! Πνιινί λένη πνπ θνξνχζαλ ρινκέο βάζεηο make-up, eyeliner θαη νξηζκέλνη πην 

αληηδξαζηηθνί ζηνλ ζπληεξεηηζκφ, θνξνχζαλ αθφκε ξνπδ θαη θξαγηφλ.  

 

 

Σν καθηγηάδ ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 επηθεληξψζεθε ζε ηξεηο πεξηνρέο, ηα θξχδηα, ηα κάηηα 

θαη ηα ρείιε.  

ΜΑΣΗΑ 

Σα θξχδηα έπξεπε λα είλαη ζθνηεηλά θαη νξηνζεηεκέλα, είηε θαιά ζθηζκέλα είηε πειψξηα θαη 

θπζηθά. Σα κάηηα είραλ κηα ειαθξηά εκθάληζε κάηη κε θαπλφ, ζπρλά ζε απνρξψζεηο θαθέ θαη 

κνβ, αιιά θαη πξάζηλν θαη κπιε. Όζν γηα ην καθηγηάδ ηνπ 1990 ηα ρείιε, απνρξψζεηο ηνπ 

βεξίθνθνπ, θαθέ, κνβ θαη θφθθηλν ήηαλ δεκνθηιείο.  

ΥΔΗΛΖ 

Σν πεξίγξακκα ησλ ρεηιηψλ γηλφηαλ κε έλα κνιχβη γήηλεο απφρξσζεο, ελψ ζηα ππφινηπα 

ρείιε εθαξκφδνληαλ θξαγηφλ ζε αλνηρηφρξσκν ρξψκα. Έλα ζηπι πνπ έκνηαδε κε ombre.  

 

 

Δηθόλα 44. Μαθηγηάδ δεθαεηίαο 1980 
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Δηθόλα 45. Απνρξώζεηο γηα ηα ρείιε θαη ηα κάηηα, 

ηελ δεθαεηία ηνπ 1990 
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                               ΚΔΦΑΛΑΗΟ 13
o 

ΟΗ ΚΑΗΝΟΣΟΜΗΔ ΣΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

12.1 Ζ ΗΣΟΡΗΑ ΣΟΤ MAX FACTOR 

          Σν 1877 γελλήζεθε ν Max Factor ζην Λνηδ ηεο Πνισλίαο θαη μεθίλεζε σο 

καζεηεπφκελνο ζε κηα εηαηξεία θαηαζθεπήο πεξνπθψλ. ηα 20 ρξφληα ηνπ, είρε δηθφ ηνπ 

θαηάζηεκα καθηγηάδ. Σν 1902 ηαμίδεςε ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο θαη μεθίλεζε λα πνπιάεη 

πξντφληα καιιηψλ θαη θαιιπληηθά ζηελ πεξηνρή ηνπ αηλη Ληνχηο. (Saint Claire, 2014) 

           Ζ θήκε ηνπ εμαπιψζεθε γξήγνξα θαη πνιινί εζνπνηνί απφ ηελ βηνκεραλία ηνπ 

θηλεκαηνγξάθνπ δεηνχζαλ ηηο ζπκβνπιέο ηνπ. Έηζη έθαλε ηα πξψηα βήκαηα ηνπ ζηνλ ρψξν 

ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ θαη ζηελ ζπλέρεηα, ην 1909 κεηαθφκηζε κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ ζην Λνο 

Άληδειεο, θαη ζπλεξγάζηεθε κε ηελ Pantages Theatre. Γεκηνχξγεζε ην πξψην makeup 

θάλνληαο ηνπο εζνπνηνχο λα θαίλνληαη πην θπζηθνί. Σν 1918 δεκηνχξγεζε έλα είδνο πνχδξαο 

ην νπνίν ηνπ έδηλε ηελ δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγήζεη καθηγηάδ γηα θάζε άηνκν κε βάζε ην 

Δηθόλα 46. Ο Max Factor κε γλσζηή εζνπνηό 
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ρξψκα ηεο επηδεξκίδαο ηνπ. ηελ ζπλέρεηα έθηηαμε ηηο ςεχηηθεο βιεθαξίδεο, ην κνιχβη 

θξπδηψλ, ην lop gloss θαη ην pan cake makeup, δεκηνπξγψληαο έηζη κηα λέα γιψζζα ζηνλ 

ρψξν ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ. Απφ ηελ ζηηγκή πνπ νη εζνπνηνί παξνπζηαδφηαλ ηφζν θνκςνί 

ζηελ νζφλε, ήζειαλ λα δηαηεξήζνπλ ηελ εηθφλα απηή θαη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Ο Max 

Factor έθαλε γλσζηή ηελ ιέμε makeup θαη ηελ ρξήζε ε θαηάρξεζε ησλ θαιιπληηθψλ. 

Θεσξείηαη παηέξαο ηνπ ζχγρξνλνπ καθηγηάδ, ε εηαηξεία ηνπ είλαη ππεχζπλε γηα ηελ επηλφεζε 

πνιιψλ θαιιπληηθψλ πξντφλησλ ηφζν ζηελ νζφλε φζν θαη εθηφο, θαη εμαθνινπζεί λα είλαη 

έκπλεπζε πίζσ απφ ηηο ηάζεηο νκνξθηάο θαη θαηλνηνκίεο ζήκεξα.(Max Factor) 

12.1.1 ΖΜΑΝΣΗΚΔ ΚΑΗΝΟΣΟΜΗΔ - MAX 

FACTOR 

1914 Κπθινθφξεζε ην πξψην θαιιπληηθφ, ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζπγθεθξηκέλα γηα θηλεκαηνγξαθηθέο 

ηαηλίεο, έλα ιεπηφηεξν, ιηπαξφ πγξφ makeup πνπ 

θπθινθφξεζε ζε 12 απνρξψζεηο. Ήηαλ ζε κνξθή θξέκαο 

θαη ζπζθεπαδφηαλ ζε βάδα ζε αληίζεζε κε ηα πην 

παρχξεπζηα makeup πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζην ζέαηξν.  

1917 Κπθινθφξεζε ην „Supreme Liquid Whitener‟ ην 

παξείρε ηα κέζα γηα ηελ απφθηεζε νκαιήο φςεο γχςνπ 

ζηελ πεξηνρή ηνπ ιαηκνχ, ησλ ψκσλ θαη ησλ ρεξηψλ.  

1918 Κπθινθφξεζε ην „Color Harmony‟ κηα πνχδξα ζε 

ζθφλε, ε νπνία ράξε ζην επξχ θαζκάησλ απνρξψζεσλ ηεο, επέηξεπε ηελ πξνζαξκνγή 

ζηαζεξνχ makeup γηα θάζε κεκνλσκέλν εζνπνηφ. 

1928 Αλαπηχρζεθαλ θαιιπληηθά ζπγθεθξηκέλα γηα ηελ ρξήζε ηνπο 

ζε αζπξφκαπξα θηικ. Ο Max Factor κάιηζηα βξαβεχηεθε κε Oscar 

γηα ηελ θαηλνηνκία απηή.  

1937Κπθινθφξεζε ην „Pan Cake‟ σο πξνθάηνρνο ηνπ κνληέξλνπ 

makeup cake, γηα ηελ ρξήζε ηνπ ζε έγρξσκα θηικ. 

1971Κπθινθφξεζε ην πξψην αδηάβξνρν makeup.  

1988 Κπθινθφξεζε ε πξψηε άρξσκε κάζθαξα ζε φιν ηνλ θφζκν.  

2000 Κπθινθφξεζε ην πξψην θξαγηφλ 12σξεο δηάξθεηαο  
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2008 Κπθινθφξεζε ε κάζθαξα „False Lash Effect‟ 
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                               ΚΔΦΑΛΑΗΟ 14
ν
 

                         ΔΗΓΗΚΑ EFFECTS 

 

14.1 ΣΑ ΔΗΓΗΚΑ EFFECTS ΜΔΑ ΣΟΝ ΥΡΟΝΟ 

             Ζ αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ λα δσληαλέςεη δηάθνξεο εηθφλεο, θαζεκία απφ ηηο νπνίεο 

έιεγε θαη κηα ηζηνξία, νδήγεζε ζηελ δεκηνπξγία αιιά θαη ζηελ ξαγδαία αλάπηπμε ηνπ 

θηλεκαηνγξάθνπ. Ο θηλεκαηνγξάθνο μεθίλεζε ηα πξψηα ηνπ βήκαηα ζε αζπξφκαπξν θηικ, 

ρσξίο θσλή. Ζ ηαηλία γπξηδφηαλ κε απφιπηε ρξνληθή ζεηξά κέρξη λα αλαθαιπθζεί ην κνληάδ 

φηαλ θάπνην θνκκάηη ηνπ film, θφπεθε θαηά ιάζνο. Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

ζπγρξνλίζηεθε ν ήρνο θαη ε κνπζηθή κε ηελ θίλεζε, θαη έηζη έθαλαλ ηελ εκθάληζε ηνπο νη 

πξψηεο νκηινχζεο θαη έγρξσκεο ηαηλίεο. Πνιιέο θνξέο φκσο κεξηθά ζελάξηα απαηηνχζαλ 

εηδηθέο ζπλζήθεο θαη εηδηθά εθέ, ηα νπνία δελ κπνξνχζαλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζε θπζηθέο 

ζπλζήθεο. Έηζη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ νη θηλεκαηνγξαθηζηέο ςάρλαλε ηξφπνπο λα 

δεκηνπξγήζνπλ ηελ δηθή ηνπο ςεπδαίζζεζε κε ηα δηάθνξα κέζα πνπ δηέζεηαλ. έηζη μεθίλεζε 

ην ηαμίδη, θαη ε ηζηνξία ησλ εηδηθψλ νπηηθψλ εθέ κέζα ζηνλ ρξφλν. 

 

Effect ρξσκαηηζκνύ  

           Σν πξψην εθέ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ήηαλ απηφ ηνπ ρξσκαηηζκνχ ηνλ 19ν αηψλα, κε 

έλαλ επθπή ηξφπν γηα ηα δεδνκέλα ηεο επνρήο. Με ηνλ ρξσκαηηζκφ ησλ θαξέ πνπ 

απνηεινχζαλ κηα νινθιεξσκέλε εηθφλα. Ζ δσγξαθηθή δελ είλαη πεηπρεκέλε, θαζψο βιέπακε 

ην ρξσκαηηζκέλν αληηθείκελν λα θηλείηαη ζην θηικ, κέζσ ηεο κεραλήο πξνβνιήο. Τπήξραλ 

δηαθνξέο πνζφηεηαο θαη ηνπνζέηεζεο ηνπ ρξψκαηνο θαζψο ν δσγξάθνο έπξεπε λα 

ρξσκαηίζεη πεξίπνπ 16 κε 24 θαξέ, ην θαζέλα μερσξηζηά. Με ηελ εχξεζε ινγηζκηθψλ πιέσλ 

αιιά θαη ηελ εκθάληζε ηνπ έγρξσκνπ θηικ, ην ζέκα απηφ ιχζεθε. Πιένλ κε ηελ ρξήζε ηνπ 

ππνινγηζηή κπνξνχκε λα κεηαηξέςνπκε έλα αζπξφκαπξν θηικ ζε έγρξσκν.  
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Effect εμαθάληζεο (Jump-Cut)  

          Με ηα πξψηα θηικ (απφ 1800 σο 1900), κηα νινθιεξσκέλε εηθφλα απνηεινχληαλ απφ 

16 σο 18 θαξέ, κε απνηέιεζκα ην κάηη λα λνκίδεη πσο ράλεη δξάζε. Tν κάηη έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα δεη κηα νινθιεξσκέλε εηθφλα φηαλ απνηειείηαη απφ 24 θαξέ ην 

δεπηεξφιεπην, πξάγκα πνπ ην θηικ ησλ 35 mm θάιππηε πιήξσο. Έηζη απφ ην 1910 έγηλε ην 

επηθξαηέζηεξν format θηλεκαηνγξάθεζεο. Μέζα απφ φινλ απηφλ ηνλ πεηξακαηηζκφ φκσο 

βξήθαλ θαη ηνλ ηξφπν λα δεκηνπξγήζνπλ ην εθέ εμαθάληζεο. Ο ηξφπνο ζηεξηδφηαλ ζην 

καγηθφ παηρλίδη ησλ θαξέ θαη ην κεηείθαζκα. Γχξηδαλ κηα ζθελή κε ηνλ εζνπνηφ κέζα ζην 

πιάλν, θαη κηα ζθελή ρσξίο απηφλ. Καηφπηλ έθνβαλ θάπνηα απφ ηα 24 θαξέ θαη ηα κφληαξαλ 

ζην επφκελν πιάλν. Σν κάηη δελ πξνιάβαηλε λα εληππσζεί ηελ αλζξψπηλε παξνπζία, φηαλ 

μαθληθά πήδαγε ζην επφκελν πιάλν δεκηνπξγψληαο ηελ ςεπδαίζζεζε ηεο εμαθάληζεο. Με 

ηνλ θαηξφ απηή ε κέζνδνο εμειίρζεθε. Απφ ην 1990 θαη κεηά άξρηζαλ λα εκθαλίδνληαη ηα 

πξψηα ςεθηαθά πξνγξάκκαηα. ήκεξα πηα, ε κέζνδνο γίλεηαη κε ηελ ρξήζε ππνινγηζηψλ.   
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Slow Motion / Fast Forward 

             Δθέ πνπ εθεπξέζεθαλ εληειψο ηπραία ηνλ 19ν αηψλα. Οη κεραλέο ηφηε ήηαλ 

ρεηξνθίλεηεο θαη ζπλήζσο ν ρεηξηζηήο έπξεπε λα δηαηεξεί ζηαζεξφ ην ξπζκφ γπξίζκαηνο. 

Κάηη ηέηνην ζαθψο θαη πνηέ δελ ήηαλ εθηθηφ απφ ην αλζξψπηλν ρέξη. Κη εθεί έγηλε κηα ηπραία 

αλαθάιπςε: αλ γχξηδαλ κε γξήγνξν ξπζκφ (μεπεξλψληαο ηα 24 θαξέ ην δεπηεξφιεπην) είραλ 

ην εθέ ηεο αξγήο θίλεζεο, αλ γχξηδαλ πην αξγά πεηχραηλαλ ην Fast Forward. Πεξλψληαο ηα 

ρξφληα, ε κέζνδνο εμειίρζεθε. Αξρηθά νη ζθελέο γπξίδνληαλ ζε θαλνληθφ ξπζκφ θαη κεηά 

πξνζέζεηαλ ε αθαηξνχζαλ θαξέ ζην κνληάδ. Αξγφηεξα, κε ηε βνήζεηα κεραλεκάησλ 

δεκηνπξγνχζαλ ηα εθέ ζην ηέινο. Ζ εθεχξεζε ησλ “high speed cameras” γηα επηζηεκνληθέο 

ιήςεηο βνήζεζε αξθεηά, εηδηθά φηαλ θπθινθφξεζε ην εμειηγκέλν κνληέιν, πνπ απνζήθεπε ην 

πιηθφ ζε θάξηεο κλήκεο. ήκεξα, ν ππνινγηζηήο έρεη αληηθαηαζηήζεη ηα παξαπάλσ. Αξθεί 

λα πξνζζέζνπκε  

ην clip ζην ρξνλνιφγην ηνπ εθάζηνηε πξνγξάκκαηνο θαη λα παηήζνπκε έλα θιηθ. 

 

 

 

 

14.2 ΦΖΦΗΑΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

            Σν ςεθηαθφ καθηγηάδ είλαη κηα ζχλζεηε ηερληθή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα αιιάμεη 

ηελ εκθάληζε ησλ εζνπνηψλ ζηελ νζφλε. Δθηφο ηεο βηνκεραλίαο ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ, 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηνλ θφζκν ησλ θαιιπληηθψλ πξνθεηκέλνπ λα δνθηκαζηνχλ δηάθνξα 

ρηελίζκαηα, καθηγηάδ ή αθφκε θαη ξνχρα.( Netzley , 2001) 

Δηθόλα 49. Πξηλ θαη κεηά ηα εθέ 
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ΣΔΥΝΗΚΖ  

             ηνλ θηλεκαηνγξάθν ην ςεθηαθφ καθηγηάδ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ εθαξκνγή 

πξάζηλνπ θφληνπ (green screen) ζπκβαηφ κε ην αλάινγν καθηγηάδ ή ελδπκαζίαο. Οη εζνπνηνί 

ζα βάθνληαλ ή θαη ζα ληχλνληαλ ζηηο πεξηνρέο νη νπνίεο ζηελ ζπλέρεηα ζα είραλ αθαηξεζεί ή 

αληηθαηαζηαζεί „ςεθηαθά‟. Μεηά ην γχξηζκα ηεο ζθελήο νη ςεθηαθνί εζνπνηνί ζα 

κπνξνχζαλ λα εθαξκφζνπλ ηελ δνπιεηά ηνπο απεπζείαο πάλσ ζηηο „ζπγθεθξηκέλεο, 

θαιπκκέλεο πεξηνρέο. Ζ ηερληθή απηή έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζε πάξα πνιιέο ηαηλίεο φπσο ην 

Forrest Gumb, The Curious Case Of Benjamin Button.  (Patricia,  Netzley 2001) 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 50. Έλα αθόκε ηέηνην παξάδεηγκα 

ςεθηαθνύ καθηγηάδ:  

‘Terminator 3: Rise of The Machines 



  97 

 

14.3 ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑΣΑ ΔΗΓΗΚΧΝ EFFECTS 

 

ΜΩΛΩΠΕ 

            Γηα λα δεκηνπξγήζνπκε κψισπεο ζα ρξεηαζηνχκε ρξψκαηα φπσο θφθθηλν, κπιε, 

θίηξηλν αιιά θαη καχξν. Σα ζηάδηα ελφο κψισπα ζπλήζσο είλαη: θφθθηλν, κσβ-κπιε, θαθέ, 

θαη ζηελ ζπλέρεηα θίηξηλν πνπ ζηαδηαθά θηηξηλίδεη (θαηά ηελ αλάξξσζε ηνπ). Με ηελ ρξήζε 

ζθνπγγαξηνχ εθαξκφδνπκε ην θφθθηλν ζηελ επηζπκεηή πεξηνρή. ηελ ζπλέρεηα ηνπνζεηνχκε 

ην κπιε ρξψκα θαη κε ηα δάρηπια ειαθξψο αλακεηγλχνπκε ηα ρξψκαηα κεηαμχ ηνπο. 

Μπνξνχκε λα ηνπνζεηήζνπκε ιίγν καχξν κε ζθνπφ λα δψζνπκε έλα πην έληνλν εθέ. Σν 

θίηξηλν κπνξεί λα εθαξκνζηεί πξνθεηκέλνπ λα δψζεη ηελ εληχπσζε ηνπ πξεζκέλνπ, πρ 

πξεζκέλν κάηη ή θαη γηα λα θαλεί φηη ν κψισπαο αξρίδεη λα εμαθαλίδεηαη. 

 

 

 

ΣΡΤΠΑ ΑΠΟ ΥΑΙΡΑ 

           Αλαιφγσο κε ην πνπ ζέινπκε λα δεκηνπξγήζνπκε ηελ ηξχπα απφ ζθαίξα, 

εθαξκφδνπκε κηα κηθξή ζηξψζε θφιιαο spirit gum θαη ζηελ ζπλέρεηα πιάζνπκε κε ηα ρέξηα 

καο κηα κηθξή πνζφηεηα θεξηνχ, ζε ζρήκα κηθξήο κπάιαο. Σνπνζεηνχκε ηελ κπαιίηζα ζην 

ζεκείν πνπ ζέινπκε θαη κεηά κε έλα πηλέιν αξρίδνπκε λα πηέδνπκε ηηο άθξεο κε ζθνπφ λα 

εθάπηνληαη θαιά πάλσ ζην δέξκα. Μπνξνχκε λα εθαξκφζνπκε ιίγν makeup πάλσ απφ ην 

θεξί πξνθεηκέλνπ λα θαίλεηαη φηη είλαη έλα κε ην δέξκα. Δπηιέγνπκε θφθθηλε ζθνχξα 

Δηθόλα 51. Effect κώισπα 
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απφρξσζε γηα λα βάςνπκε ην θεξί. Δθαξκφδνπκε επηπιένλ κπιε απφρξσζε πξνο ηα 

εμσηεξηθά άθξα θαη αθήλνληαο ην καδί ην θφθθηλν λα θαίλνληαη ζθνπξφηεξα θνληά ζην θεξί. 

ηελ ζπλέρεηα κε ηελ βνήζεηα κηαο ζπάηνπιαο ε νδνληνγιπθίδαο αθαηξνχκε πξνζεθηηθά ην 

θεληξηθφ θνκκάηη ηνπ θεξηνχ. Με ζθνχξν θφθθηλν ρξσκαηίδνπκε ην εζσηεξηθφ ηνπ γηα λα 

δψζνπκε βάζνο θαη πξνζζέηνπκε θειίδεο αίκαηνο, κέζα θαη έμσ απφ ηελ ηξχπα. 

 

Δηθόλα 52. Effect ηξύπα από ζθαίξα 
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ΔΓΚΑΤΜΑ ΜΔ LATEX Ζ GEL SKIN 

            Κόβοντασ ζνα κομμάτι χαρτομάντιλο ανάλογα με το πόςο μεγάλο κζλουμε να είναι 

το ζγκαυμα, το τςαλακϊνουμε και ςτθν ςυνζχεια το τοποκετοφμε ςτθν περιοχι που 

κζλουμε. Εφαρμόηουμε υγρό latex με ζνα ςφουγγαράκι ςτισ άκρεσ του χαρτομάντιλου 

μζχρι ότου  

 

 

 

 

 

 

ςτακεροποιθκεί και ςτθν ςυνζχεια ςε ολόκλθρθ τθν επιφάνεια του. Στθν ςυνζχεια 

καλφπτουμε προςεκτικά με makeup το ζγκαυμα και φςτερα πουδράρουμε. Με τα δάχτυλα 

μασ χρωματίηουμε ταμποναριςτά με κόκκινο χρϊμα και με τθν βοικεια ενόσ αιχμθροφ 

αντικειμζνου δθμιουργοφμε ςκιςίματα, τα οποία επίςθσ χρωματίηουμε με κόκκινο. Για να 

δθμιουργιςουμε ζνα πιο ρεαλιςτικό αποτζλεςμα, μποροφμε να χρθςιμοποιιςουμε ρευςτό 

αίμα ανάμεςα ςτισ ςχιςμζσ. Μια άλλθ παραλλαγι του είναι με τθν χριςθ υλικοφ gel skin το 

οποίο τοποκετείται ςε ζνα δοχείο και ηεςταίνεται μζχρι ότου λιϊςει. Τοποκετοφμε με μια 

ςπάτουλα το υλικό (ςε ανεκτι κερμοκραςία για το δζρμα) και με ζνα μυτερό εργαλείο 

Δηθόλα 53. Effect εγθαύκαηνο 
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δθμιουργοφμε τισ ςχιςμζσ δίνοντασ τθν εντφπωςθ ανοιχτισ ςάρκασ. Η υπόλοιπθ 

διαδικαςία είναι παρόμοια με τθν προθγοφμενθ. 

 

ΔΚΓΟΡΔ-ΓΡΑΣΕΟΤΝΗΔ 

           Ζ δεκηνπξγία εθδνξψλ είλαη αξθεηά απιή δηαδηθαζία. Με έλα ζθνπγγάξη ηξαρχ θαη κε 

θαθεηί απφρξσζε ζέξλνπκε θαηά κήθνο ηεο πεξηνρήο πνπ ζέινπκε. Οη γξακκέο πνπ ζα 

ζρεκαηηζηνχλ απφ ην ζθνπγγάξη ζα απνηειέζνπλ θαη ηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο γηα ηηο 

γξαηδνπληέο. Με έλα πηλέιν ιεπηφ θαη ιίγν αίκα βάθνπκε ειαθξά δηάθνξα κέξε ηεο. 

Μπνξνχκε λα πξνζζέζνπκε κηθξέο θνπθίδεο περηνχ αίκαηνο. 

ΡΑΜΜΑΣΑ 

           Σε κακαρό δζρμα απλϊνουμε κολλόδιο ςε ςχιμα ράμματοσ τρεισ φορζσ. Αφοφ 

πιζςουμε τισ άκρεσ του, φυςάμε και πιζηουμε τόςο όςο μζχρι να ςχθματιςτεί ουλι. 

Κολλάμε μαφρθ κλωςτι ςχθματίηοντασ το ράμμα και κόβουμε μικρά κομματάκια κλωςτισ 

για τα κάκετα μζρθ του. Μετριάηουμε λίγο το χρϊμα τθσ κλωςτισ με τθν εφαρμογι υγροφ 

makeup και αν κζλουμε προςκζτουμε και λίγο αίμα γφρω από τα ράμματα.  

 

Δηθόλα 54. Δθδνξέο 
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ΜΑΤΡΑ ΓΟΝΣΗΑ 

         Γηα ην εθέ απηφ ζα ρξεηαζηνχκε ζκάιην δνληηψλ ζε θίηξηλν θαη καχξν ρξψκα. Αξρηθά 

βάθνπκε ηα δφληηα θίηξηλα θαη κφιηο ζηεγλψζεη ζηάδνπκε ιίγν καχξν. θνππίδνπκε έλα 

ραξηνκάληηιν θαη ρξεζηκνπνηνχκε ην ζκάιην. Αθήλνπκε ιίγν λα ζηεγλψζεη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 55. Δθέ κε ξάκκαηα 

Δηθόλα 56. Effect καπξηζκέλσλ δνληηώλ 
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ΚΑΛΤΦΖ ΦΡΤΓΗΧΝ ΜΔ ΚΔΡΗ ΚΑΗ LATEX 

           Με έλα άζπξν ρξψκα ιηπαξφ, βάθνπκε ηα θξχδηα θαη πηέδνπκε κε έλα κηθξφ θνκκάηη 

απφ παλί, ηηο ηξίρεο γηα λα γίλνπλ φζν γίλεηαη πην επίπεδεο πάλσ ζην δέξκα. Υηελίδνπκε ηηο 

ηξίρεο γηα λα κελ δεκηνπξγεζνχλ ηπρφλ εμνγθψκαηα θαη ρξεζηκνπνηνχκε spirit gum. 

Καιχπηνπκε κε θεξί ην θξχδη θαη κε ιίγε βαδειίλε, ην ιεηαίλνπκε κε ηηο άθξεο ησλ 

δαρηχισλ. Πηέδνπκε κε ην χθαζκα. Δθαξκφδνπκε sealer δχν κε ηξεηο θνξέο αθνχ 

πεξηκέλνπκε ηξία ιεπηά γηα  

 

 

θάζε ζηξψζεη λα ζηεγλψζεη. Με έλα πηλέιν ή ζθνπγγάξη βάδνπκε makeup γηα λα θαιχςνπκε 

ηα θξχδηα θαη ηειεηψλνπκε κε πνχδξα ζε ζθφλε. Μεηά απφ απηφ κπνξνχκε λα ζρεδηάζνπκε 

θαηλνχξην θξχδη. 

 

ΑΞΤΡΗΣΖ ΔΜΦΑΝΗΖ 

          Αφοφ γίνει θ επιλογι του χρϊματοσ, χτενίηουμε τισ ςυνκετικζσ τριχοφλεσ και ςτθν 

ςυνζχεια τισ κόβουμε ςε μικρά κομματάκια. Με ζνα stick makeup ςκουραίνουμε τθν 

περιοχι τθσ γενειάδασ. Με μια κόλλα ι τθν χριςθ κεριοφ ματ για αξφριςτθ εμφάνιςθ, 

εφαρμόηουμε με μια ςπάτουλα ςτο πρόςωπο. Μετά με ζνα ςφουγγαράκι τοποκετοφμε τισ 

τρίχεσ μζχρι να καλυφκεί ολόκλθρθ θ περιοχι, και προςζχουμε να μθν αφιςουμε κενά. Η 

μζκοδοσ αυτι είναι κατάλλθλθ και για κινθματογράφο αλλά και για τθλεόραςθ. Για να μθν 

Δηθόλα 57. Κάιπςε θξπδηώλ κε latex 
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ξεκολλιςουν οι τρίχεσ λόγω ιδρϊτα, περνάμε τθν κόλλα ταμποναριςτά με ζνα βαμβάκι.  

 

 

 

ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ EFFECT ΣΑ ΜΑΣΗΑ 

Αλλαγή χρώματος ματιών: Μπορεί να γίνει με τθν χριςθ φακϊν επαφισ, με τουσ οποίουσ 

μποροφμε επίςθσ να δθμιουργιςουμε και το εφζ τθσ τφφλωςθσ.  

Δάκρυα: Για να δθμιουργιςουμε το εφζ αυτό, χρθςιμοποιοφμε είτε γλυκερίνθ ςτισ γωνίεσ 

των ματιϊν είτε φυςάμε απευκείασ καπνό μενκόλθσ ςτα μάτια. Κυκλοφορεί ςε ειδικζσ 

γυάλινεσ φφςιγγεσ.  

ακοφλες ματιών: Οι ςακοφλεσ ματιϊν ςυνικωσ προςκζτουν θλικία ςε ζνα άτομο. Αρχικά 

ςχθματίηεται μια ςκοφρα γραμμι και ςτθν ςυνζχεια τονίηεται το εςωτερικό τθσ. Οι 

ςακοφλεσ μπορεί να είναι επίπεδεσ ι με πολλζσ ρυτίδεσ. Στο εμπόριο μπορεί κανείσ να βρει 

ζτοιμεσ ςακοφλεσ ματιϊν, οι οποίεσ είναι καταςκευαςμζνεσ από latex.  

Συφλό μάτι με την χρήση latex:  

          Πριν προχωριςουμε ςε οποιοδιποτε βιμα, ςτακεροποιοφμε αρχικά τα βλζφαρα. Για 

να το πετφχουμε αυτό, εφαρμόηουμε και ςτο πάνω και ςτο κάτω βλζφαρο μια ςταγόνα 

κόλλασ duo ι υγροφ latex με προςοχι να μθν κολλιςουν οι βλεφαρίδεσ. Πάνω ςτο latex ι 

ςτθν κόλλα, τοποκετοφμε το κομμάτι υφάςματοσ για να παραμείνει το μάτι κλειςτό. 

Βάηουμε μια ςταγόνα υγροφ latex ι κόλλασ ςτθν εςωτερικι κόγχθ ‘του ματιοφ’ και ςτθν 

ςυνζχεια τοποκετοφμε το κομμάτι του latex μζχρι να καλυφκεί το δζρμα. Με τθν βοικεια 

Δηθόλα 58. Ξπξηζκέλε εκθάληζε 
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του ςφουγγαριοφ περνάμε με latex και ςτεγνϊνουμε με ςεςουάρ. Τζλοσ χρθςιμοποιοφμε 

το makeup και τθν διάφανθ ποφδρα μασ. Σκιάηουμε ι φωτίηουμε το κζντρο. 

 

14.4 ΤΛΗΚΑ ΔΗΓΗΚΧΝ EFFECTS 

ΔΗΓΖ ΑΗΜΑΣΟ 

Eye blood: Σν πξντφλ απηφ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ δεκηνπξγία εηδηθψλ εθέ ζηηο 

ηαηλίεο θαη ζην ζέαηξν. Σνπνζεηείηαη κε ηελ ρξήζε ζηαγνλφκεηξνπ θαη παξακέλεη 

νξαηφ γηα 10-20 ιεπηά.  

Αίκα εζσηεξηθήο ρξήζεο ή εμσηεξηθήο ρξήζεο: Δίλαη θαηάιιειν γηα ρξήζε ζην ζηφκα 

θαη ηελ κχηε. Αθαηξείηαη κε ζαπνχλη θαη λεξφ. 

Transparent Blood: Δίλαη δηαθαλέο θαη εκίξεπζην , ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζην ζέαηξν θαη ηνλ 

θηλεκαηνγξάθν. Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζην δέξκα θαη ζηα ξνχρα. Φαίλεηαη ζαλ 

αιεζηλφ θαη δελ ζηεγλψλεη. 

Fix Blood: Αίκα ζε ζηαζεξή κνξθή πνπ κνηάδεη κε πάζηα, εχπιαζην ζε ζσιελάξην. Γίλεη 

ηελ εληχπσζε ηνπ μεξακέλνπ αίκαηνο. Μπνξεί λα αθαηξεζεί κε ην ηξάβεγκα ή ηελ ρξήζε 

μεβαθηηθνχ.  

Film Blood: Φαίλεηαη πνιχ αιεζηλφ θαη είλαη θαηάιιειν γηα ζέαηξν, θηλεκαηνγξάθν 

θαη ηειεφξαζε. Κπθινθνξεί ζε αλνηρηέο θαη ζθνχξεο απνρξψζεηο. Αθαηξείηαη κε ην 

λεξφ.  

Powder Blood:Δίλαη ζε κνξθή ζθφλεο θαη ηνπνζεηείηαη απεπζείαο ζηα ξνχρα θαη ζην 

δέξκα, έηζη φηαλ έξζεη ζε επαθή κε λεξφ δεκηνπξγείηαη ην effect ρξψκαηνο.  

Αίκα ζε ζαθνπιάθηα: Λεπηά ζαθνπιάθηα, θαηάιιεια γηα εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή 

ρξήζε. 
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Δηθόλα 59. Τιηθά γηα αίκα 
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                          ΚΔΦΑΛΑΗΟ 15
o 

             ΠΡΟΘΔΣΗΚΟ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

            Πξνζζεηηθφ καθηγηάδ νλνκάδεηαη ε δηαδηθαζία ρξήζεο ηερληθψλ πξνζζεηηθήο 

γιππηηθήο γηα ηελ δεκηνπξγία πξνεγκέλσλ θαιιπληηθψλ εθέ. Πην ζπγθεθξηκέλα 

πεξηιακβάλεη ηελ θαηαζθεπή θαη ηελ ηνπνζέηεζε ζην πξφζσπν ηνπ εζνπνηνχ, πξνθεηκέλνπ 

λα ππνζηεξηρηεί ε ζθεληθή ηνπ παξνπζία αιιά θαη γηα ηελ εμέιημε ηεο κπζνπιαζίαο ηνπ 

έξγνπ. Σα πξνζζεηηθά πιηθά κπνξνχλ λα θαηαζθεπαζηνχλ κε δηάθνξεο ηερληθέο φπσο: 

γιππηά, θαινχπηα, πεξνχθεο εθκαγεία γηα ηελ δεκηνπξγία εηδηθψλ εθέ.(Σζηγψληα, 2010) 

 

15.1 Ηζηνξηθή Αλαδξνκή 

           Σν πξνζζεηηθφ καθηγηάδ εμειίρζεθε απφ ηνλ John Chambers ζε ηαηλίεο φπσο ηνPlanet 

Of The Apesθαη ην Little Big Man. Δίλαη νπζηαζηηθά κηα ηερληθή πξνζζήθεο δεχηεξνπ 

δέξκαηνο (skin) ζην πξφζσπν. Υξεζηκνπνηήζεθε ζαλ ηερληθή επίζεο θαη ην 1920 κε ηνλ 

εζνπνηφ Lon Chaney ν νπνίνο έπξεπε λα κεηακνξθσζεί γηα ηηο αλάγθεο πνιιψλ ηαηληψλ 

φπσο είλαη:  Phantom Of The Opera, θαη The Wolfman. Δπηπιένλ θαη ν Jack Pierce έγηλε 

δηάζεκνο γηα ηελ δεκηνπξγία αμηνκλεκφλεπησλ ραξαθηήξσλ φπσο: The Mummy & The 

Frankenstein.  

           ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1930, ν Jack Dawn ζρεδίαζε θαη δεκηνχξγεζε ηνπο 

ραξαθηήξεο γηα ην Wizard Of Oz, έλα απφ ηα νξφζεκα ηαηληψλ κε πξνζζεηηθφ καθηγηάδ. Όρη 

κφλν κεηακφξθσζε φινπο ηνπο εγέηεο ζε δηάζεκνπο ραξαθηήξεο αιιά θαη ην κέγεζνο ηνπ 

έξγνπ  απφ κφλν ηνπ, ήηαλ ην θαιχηεξν. ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ '60 ν John Chambers 

δεκηνχξγεζε ηνπο θιαζηθνχο ραξαθηήξεο ηνπ „Πιαλήηε ησλ Πηζήθσλ‟ γηα ην νπνίν έιαβε 

θαη έλα βξαβείν Oscar γηα ην εμαηξεηηθφ επίηεπγκα ζην καθηγηάδ.(David, 2013) 

          Σελ ίδηα επνρή ν Νηηθ κηζ δεκηνχξγεζε θαη πξνψζεζε ηελ ηέρλε ησλ πξνζζεηηθψλ ζε 

έλα λέν επίπεδν πνηφηεηαο θαη πνιππινθφηεηαο. Σν 1973 ν φξνο “Μαθηγηάδ Δηδηθψλ Δθέ" 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα λα αιιάμεη ηε εζνπνηφ Linda Blair ζηνλ δαηκνληθφ ραξαθηήξα ηνπ The 

Exorcist. Γελ πεξλνχζε κφλν πνιιέο ψξεο εθαξκνγήο πνιχπινθσλ πξνζζεηηθψλ, αιιά θαη 

κεραληθψλ νκνησκάησλ πνπ θαηαζθεχαζαλ απφ απηή. Kαιιηηέρλεο  φπσο ν Rick Baker, ν 

Rob Bottin, ν Stan Winston, ν Tom Savini έγηλαλ ηα αζηέξηα ηνπ καθηγηάδ εηδηθψλ εθέ. Ο 
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Rick Baker πξσηνζηάηεζε κε ην American Werewolf ζην Λνλδίλν ην 1981 γηα ην νπνίν 

θέξδηζε ην πξψην εηήζην βξαβείν αθαδεκίαο γηα Make Up.(David, 2013) 

               Αθφκα θαη ηψξα, κεηά απφ 30 ρξφληα ηαηλίεο φπσο ην The Thing, ην Terminator, ην 

Videodrome, ην Gremlins, ην The Howling, ην Legend, ην Robocop γηα λα αλαθέξνπκε, 

αιιά κεξηθέο αθφκα θάλνπλ ην θνηλφ λα ζαπκάδεη, γηαηί απηφ πνπ βιέπεηε ζηελ νζφλε δελ 

έρεη δεκηνπξγεζεί απφ έλαλ ππνινγηζηή, αιιά απφ θαιιηηέρλεο πξνζζεηηθψλ πιηθψλ, 

γιππηψλ, ζρεδηαζηψλ θαη είλαη θηλεκαηνγξαθεκέλα δσληαλά ζην ζεη. Απηφ είλαη πνπ θάλεη 

καγηθφ ην γεγνλφο κε ηνλ θφζκν ησλ εηδηθψλ εθέ θαη ηνπ πξνζζεηηθνχ καθηγηάδ. 

 

15.2 TEXNIKH  ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ ΚΑΛΟΤΠΗΧΝ 

              Ζ δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ελφο πξνζζεηηθνχ θνκκαηηνχ, μεθηλάεη κε ηε δηαδηθαζία 

ιήςεο ελφο θαινππηνχ απφ έλα κέξνο ηνπ ζψκαηνο (ζπρλά ην πξφζσπν) γηα λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο βάζε γηα ηε γιππηηθή ηνπ πξνζζεηηθνχ. (Gibson, A. 2018) 

Σα ηξηζδηάζηαηα θαινχπηα είλαη θαηαζθεπαζκέλα απφ πξνζζεηηθφ αιγηληθφ άιαο ή πην 

πξφζθαηα απφ ειαζηηθφ ζηιηθφλεο πνπ πξνζηαηεχεη ην δέξκα. Απηφ ην αξρηθφ θαινχπη είλαη 

ζρεηηθά αδχλακν θαη εχθακπην. Έλα ζθιεξφ κεηξηθφ θαινχπη, ηππηθά θαηαζθεπαζκέλν απφ 

επηζέκαηα γχςνπ ή γηαινχ, θαη δεκηνπξγείηαη πάλσ απφ ην αξρηθφ θαινχπη γηα λα παξέρεη 

ζηήξημε.  

           Μφιηο δεκηνπξγεζεί έλα αξλεηηθφ θαινχπη, γεκίδεηαη ακέζσο κε ηζηκέλην γχςνπ, γηα 

λα δεκηνπξγήζεη έλα "ζεηηθφ" θαινχπη. Ζ κνξθή ηνπ πξνζζεηηθνχ ζκηιεχεηαη ζε πειφ πάλσ 

απφ ην ζεηηθφ. Οη άθξεο ηνπ πεινχ ζα πξέπεη λα γίλνληαη φζν ην δπλαηφλ ιεπηφηεξεο. Καηά 

κήθνο ησλ άθξσλ ηνπ θαινππηνχ, ηα "θιεηδηά" ή ηα ζεκεία θαινππηνχ έρνπλ ζκηιεπηεί ή 

ραξαρηεί ζην νκνίσκα, γηα λα βεβαησζνχκε φηη ηα δχν θνκκάηηα ηνπ θαινππηνχ ζα 

ηαηξηάδνπλ ζσζηά καδί. (Gibson, 2018) 

             Μφιηο νινθιεξσζεί ε γιππηηθή, δεκηνπξγείηαη έλα δεχηεξν θαινχπη. Απηφ δίλεη δχν 

ή πεξηζζφηεξα θνκκάηηα θαινππηψλ, έλα ζεηηθφ ηνπ πξνζψπνπ θαη έλα ή πεξηζζφηεξα 

αξλεηηθά θνκκάηηα κε πξνζζεηηθά λα έρνπλ ζκηιεπηεί κέζα ζε απηφ. Όινο ν πειφο 

αθαηξείηαη πξνζεθηηθά θαη ην πξνζζεηηθφ πιηθφ ρπηεχεηαη ζηελ θνηιφηεηα ηνπ θαινππηνχ. 

Σν πξνζζεηηθφ πιηθφ κπνξεί λα είλαη αθξφο ιαηέμ, δειαηίλε, ζηιηθφλε ή άιια παξφκνηα 

πιηθά. Σν πξνζζεηηθφ σξηκάδεη κέζα ζην θαινχπη ησλ δχν κεξψλ, δεκηνπξγψληαο έηζη ηελ 

αξρή γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο καθηγηάδ. Έλα απφ ηα πην δχζθνια κέξε ηνπ πξνζζεηηθνχ 

καθηγηάδ, είλαη ε δηαηήξεζε ησλ άθξσλ φζν ην δπλαηφλ πην ιεπηά γίλεηαη. Θα πξέπεη λα είλαη 
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ηφζν ιεπηά φζν έλα ραξηνκάληηιν έηζη ψζηε λα είλαη εχθνιν λα αλακεηρζνχλ θαη λα 

θαιπθηνχλ δίλνληαο κηα άςνγε εκθάληζε.( Stuart & Todd. 2014) 

 

15.3 ΚΑΣΑΚΕΤΗ ΠΡΟΘΕΣΙΚΩΝ ΜΕΛΩΝ 

          ΜΥΤΗ: Πρϊτο μασ βιμα, είναι να ςχεδιάςουμε το πωσ κζλουμε να φαίνεται θ μφτθ 

ςτο πρόςωπο του θκοποιοφ, ζχοντασ υπόψθ ότι αυτι κα πρζπει να φαίνεται ςαν 

πραγματικό τμιμα του προςϊπου. Η διαδικαςία ζχει ωσ εξισ:  

• Κακαρίηουμε πολφ καλά το δζρμα.  

• Κακ ‘όλθ τθν διάρκεια τθσ διαδικαςίασ ζχουμε δίπλα μασ το ςκίτςο τθσ μφτθσ.  

• Παίρνουμε ζνα κομμάτι υλικοφ nose - putty και το πλάκουμε μζχρι να μαλακϊςει.  

• Εφαρμόηουμε λίγθ κόλλα πάνω από τθν περιοχι που κζλουμε, και ςτθν ςυνζχεια 

τοποκετοφμε το υλικό μασ.  

• Δίνουμε το ςχιμα που επικυμοφμε και πιζηουμε τα άκρα του υλικοφ ςτο δζρμα.  

• Όςο ςμιλεφουμε το υλικό, προςζχουμε να μθν δθμιουργθκοφν τυχόν εξογκϊματα ι 

ρωγμζσ.  

• Στθν ςυνζχεια με ζνα ςφουγγάρι δίνουμε τθν υφι του δζρματοσ.  

• Πουδράρουμε προςεχτικά και αφαιροφμε με ζνα πινζλο ποφδρασ οτι περιςςεφει.  

• Με τθν μζκοδο stippling τοποκετοφμε το χρϊμα τθσ βάςθσ.  

• Για ζνα πιο φυςικό αποτζλεςμα μποροφμε να εφαρμόηουμε λίγο ρουη ςτα ρουκοφνια.  

Για τθν αφαίρεςθ του, χρθςιμοποιοφμε μια κλωςτι, ξεκινϊντασ από τθν κορυφι και 

τραβϊντασ όλο το κομμάτι. Ότι περιςςεφει το κακαρίηουμε με μια λοςιόν.  
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ΚΑΣΑΚΕΤΗ ΠΗΓΟΤΝΙΟΤ  

         Η διαδικαςία καταςκευισ πθγουνιοφ είναι ακριβϊσ ίδια  με αυτι τθσ μφτθσ, απλά 

λόγω του ότι θ περιοχι αυτι παρουςιάηει μεγαλφτερθ κινθτικότθτα, πριν τθν τοποκζτθςθ 

του υλικοφ εφαρμόηουμε κόλλα.  

 

 

15.4ΤΛΗΚΑ ΠΡΟΘΔΣΗΚΟΤ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

Nose Putty: Πξφθεηηαη γηα έλα πιηθφ ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη πάλσ ζε θαζαξφ δέξκα θαη 

αθνχ πξνεγνπκέλσο έρνπκε εθαξκφζεη ηελ εηδηθή θφιια (spirit gum). Πάλσ απν απηφ 

εθαξκφδνπκε ζηελ ζπλέρεηα makeup. Αξρηθά ινηπφλ ην πιάζνπκε κέρξη λα καιαθψζεη θαη 

λα ηνπ δψζνπκε ζρήκα θαη πξνζέρνληαο νη άθξεο λα είλαη ιεπηέο γηα πεξηζζφηεξε 

ζηαζεξφηεηα, θαη πην θπζηθφ απνηέιεζκα.  

Latex: Σν πιηθφ απηφ είλαη πγξφ θαη ζπλήζσο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ απνηχπσζε 

γεξαζκέλνπ δέξκαηνο, θαζψο θαη δηάθνξα πξνζζεηηθά θνκκάηηα  φπσο ειηέο, ραιάξσζεο θαη 

φςε ηξαρηάο πθήο. Αλάινγα γηα παξάδεηγκα κε ην πφζν βαζηέο ζέινπκε λα είλαη νη ξπηίδεο, 

απιψλνπκε πεξηζζφηεξεο ζηξψζεηο latex ζην δέξκα θαη ζηελ ζπλέρεηα αθνχ ζηεγλψζεη ην 

πνπδξάξνπκε. Σεληψλνπκε ηελ πεξηνρή θαη μεθηλνχκε λα ζρεκαηίδνπκε ηηο ξπηίδεο καο. ε 

Δηθόλα 61. Πξνζζεηηθή κύηε 
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πεξηνρέο φπνπ θαη ππάξρνπλ ηξίρεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηα ρέξηα, θαιχπηνπκε πνιχ θαιά 

πξηλ ηνπνζεηήζνπκε ην latex.   

Κνιιόδην: Υξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ απνκίκεζε βαζηψλ θνςηκάησλ πάλσ ζην δέξκα. 

Τπάξρνπλ δχν ηχπνη : ην εχθακπην θαη ην δχζθακπην. Αθαηξείηαη κε αθεηφλε θαη δελ 

εθαξκφδεηαη ζε εξεζηζκέλν δέξκα ή γχξσ απφ ηελ πεξηνρή ησλ καηηψλ.  

Tup last: Πιαζηηθνχ, παρχξεπζην πιηθφ ην νπνίν εθαξκφδεηαη απεπζείαο πάλσ ζην δέξκα 

θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ δεκηνπξγία θνπζθαιψλ, πιεγψλ, νπιψλ θαη ειηψλ. Αθαηξείηαη 

κε ην ηξάβεγκα.  

Κόιια DUO: Κφιια πνπ βαζίδεηαη ζην latex, θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ ηνπνζέηεζε 

ςεχηηθσλ βιεθαξίδσλ θαη ηελ δεκηνπξγία εθέ γήξαλζεο, γχξσ απφ ηα κάηηα.  

κάιην δνληηώλ: Τγξφ πιηθφ, θαηάιιειν γηα ηελ βαθή ησλ δνληηψλ. Κπθινθνξεί ζε 

ρξψκαηα : καχξν, θαθέ, ρξπζφ, αζεκί θαη ηβνπάξ 

Κόιια (spirit gum):Υξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα λα ηνπνζεηήζνπκε πεξνχθεο, γέληα, 

θαιάθξεο θαη θνκκάηηα πξνζζεηηθνχ καθηγηάδ ζην δέξκα.  

Γηάθνξα θεξώδε πιηθά: Με ηα πιηθά απηά κπνξνχκε λα θαιχςνπκε ηα θξχδηα, λα 

δεκηνπξγήζνπκε δηάθνξεο πιεγέο θαη λα αιιάμνπκε γεληθφηεξα δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ πξνζψπνπ.  

Sealer: Τγξφ πιηθφ ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα ζηαζεξνπνηήζεη ην θεξί πάλσ ζην 

δέξκα.  
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                        ΚΔΦΑΛΑΗΟ 16
ν
 

 

ΚΑΣΑΚΔΤΖ ΚΑΗ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

ΦΑΛΑΚΡΑ 

          Γηα λα δεκηνπξγήζνπκε κηα θαιάθξα πξψηα πξέπεη λα θαιχςνπκε ην θεθάιη κε έλα 

θαπειάθη απφ latex.  

• Αξρηθά ινηπφλ ρηελίδνπκε ηα καιιηά πξνο ηα πίζσ κε δειέ γηα λα γίλεη ην θεθάιη πην 

επίπεδν, θαη ζηελ ζπλέρεηα εθαξκφδνπκε ην θαπέιν.  

• Φξνληίδνπκε ην θαπειάθη λα έρεη θαιχςεη θαιά ην θεθάιη θαη ηηο θαβνξίηεο. ε 

πεξίπησζε πνπ απηέο πξνεμέρνπλ ηηο ςαιηδίδνπκε. ρεδηάδνπκε πάλσ ζηελ θαιάθξα ην 

πεξίγξακκα αθνινπζψληαο ηελ γξακκή ησλ καιιηψλ. Αθήλνπκε έλα πεξηζψξην πεξίπνπ 

2,5 εθαηνζηψλ απφ ην κέησπν αιιά θαη πίζσ ζηνλ ιαηκφ θαη 0,5 εθαηνζηφ γχξσ απφ 

ηνπο θξνηάθνπο θαη ηηο θαβνξίηεο.  

• Αθνχ έρνπκε θέξεη ηελ θαιάθξα ζηελ ζσζηή ζέζε, αλαζεθψλνπκε πξνζεθηηθά ην 

κπξνζηηλφ κέξνο ηεο θαη ηνπνζεηνχκε θφιια κέρξη ηηο θχηξεο ησλ καιιηψλ θαη πηέδνπκε. 

Με ηνλ ίδην ηξφπν θνιιάκε θαη ην πίζσ κέξνο.  

• Αθνχ ζηεγλψζεη θαιχπηνπκε ηηο άθξεο ηεο θαιάθξαο κε latex γχξσ γχξσ, 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα αθξψδεο ζθνπγγάξη. ε πεξίπησζε πνπ ε άθξε ηεο θαιάθξαο ζηελ 

πεξηνρή ηνπ κεηψπνπ είλαη ρνληξή, ηφηε πεξλάκε κεξηθέο ζηξψζεηο latex, ζηεγλψλνληαο 

θάζε κηα.  

• Πνπδξάξνπκε φιν ην θεθάιη θαη αθαηξνχκε φηη πεξηζζεχεη.  

• Δθαξκφδνπκε κε ην ζθνπγγαξάθη ην θαηάιιειν makeup θαη μαλά πνπδξάξνπκε 

ηακπνλαξηζηά.  
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16.1 ΓΔΝΗΑ ΚΑΗ ΜΟΤΣΑΚΗΑ 

          Αληί λα εθαξκφδνπκε ηα γέληα θαη ην κνπζηάθη απεπζείαο πάλσ ζην δέξκα κε θφιια, 

πξνηηκνχκε λα ηα ηνπνζεηήζνπκε ζε latex εθφζνλ ζα ηα ρξεζηκνπνηήζνπκε παξαπάλσ απφ 

κηα θνξέο. (Γεξβίζνγινπ, 2000) 

ΜΟΤΣΑΚΗ  

• Απιψλνπκε πγξφ latex ζηελ πεξηνρή πνπ ζέινπκε λα ην ηνπνζεηήζνπκε. Όηαλ ζηεγλψζεη 

πξνζζέηνπκε ζηξψζεηο latex κέρξη λα δεκηνπξγεζεί έλα παρχ ζηξψκα βάζεο.  

• ηελ ηειεπηαία ζηξψζε latex πηέδνπκε ηηο άθξεο κνπζηαθηνχ θαη φηαλ απηφ ζα έρεη 

ζηεγλψζεη νη άθξεο ηνπ ζα είλαη πνιχ θαιά ζηεξεσκέλεο.  

• Φαιηδίδνπκε ην κνπζηάθη γηα θαιχηεξν απνηέιεζκα.  

Αλ ππάξρνπλ πνιιέο θηλήζεηο, ππάξρεη πεξίπησζε ην latex λα μεθνιιήζεη, γη „απηφ κφιηο 

ζηεγλψζεη θαιφ είλαη λα ην αθαηξέζνπκε θαη λα ην θνιιήζνπκε κε θφιια μαλά.  

 

Δηθόλα 62. Καηαζθεπή θαιάθξαο κε latex 
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ΓΔΝΗΑ ΣΡΗΧΝ ΖΜΔΡΧΝ  

• Πιέλνπκε ην πξφζσπν κε ζαπνχλη θαη λεξφ, θαη αλ πξέπεη λα καθηγηάξνπκε ηελ πεξηνρή 

θάησ απφ ηα γέληα, ρξεζηκνπνηνχκε κηα ιηπαξή βάζε.  

• ε κηα ιεία επηθάλεηα ηνπνζεηνχκε ηηο θνκκέλεο ηξηρνχιεο ζην ρξψκα πνπ έρνπκε 

επηιέμεη.  

• Με θφιια matte θαιχπηνπκε ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία ζα ηα ηνπνζεηήζνπκε.  

• Με έλα πηλέιν ηηο κεηαθέξνπκε θαη ηηο πηέδνπκε κε έλα πηλέιν απαιά κέρξη λα 

θνιιήζνπλ. ηα ζεκεία πνπ παξνπζηάδεηαη πην ππθλφ ην απνηέιεζκα, αθαηξνχληαη 

κεξηθέο ηξηρνχιεο πξνζεθηηθά κε έλα βνπξηζάθη θξπδηψλ.  

Γηα λα αθαηξέζνπκε ηα γέληα κε ηελ θφιια ρξεζηκνπνηνχκε αιθνφιε, ζε άιιε πεξίπησζε 

έλα γαιάθησκα αξθεί. 
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                   ΚΔΦΑΛΑΗΟ 17
ν
 

ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑΣΑ ΣΑΗΝΗΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΑ 

EFFECTS 

 

17.1 MALEFICENT: 2014 

           Ο Rick Baker, makeup artist ςτθν ταινία, δθμιοφργθςε μάγουλα ςιλικόνθσ, ςυςκευζσ 

μφτθσ και ακουςτικϊν για τθν Angelina Jolie, ζτςι ϊςτε τα μάγουλα τθσ Maleficent να 

φαίνονται απότομα εμφανι ςτθν ταινία. Οι ςυςκευζσ ιταν πραγματικά πολφ μικρζσ, 

λιγότερο από το ζνα τζταρτο τθσ ίντςασ ςτα πιο πυκνά ςθμεία τουσ και μόνο περίπου μιςι 

ίντςα πλάτοσ. Τοποκετθμζνθ ςτθν κορυφι των φυςικά προεξζχων ηυγωματικϊν τθσ και με 

τθ βοικεια μιασ τεχνικισ ςκίαςθσ και φωτιςμοφ, το αποτζλεςμα ιταν εκπλθκτικό. Ήταν 

ςθμαντικό για τον Rik Baker όλα τα προςκετικά τθσ Angelina να ςυμμορφϊνονται με τισ 

γωνίεσ του προςϊπου τθσ, ζτςι φυςικά πιραν μια ηωι από το κεφάλι τθσ και ςχθμάτιςαν 

τα μάγουλα ςιλικόνθσ, και τα αυτιά, ακολουκϊντασ τα περιγράμματα του προςϊπου. Η 

όλθ διαδικαςία εφαρμογισ χρειάςτθκε περίπου τζςςερισ ϊρεσ κάκε πρωί και ςφμφωνα με 

πλθροφορίεσ, και θ Jolie ιταν πολφ υπομονετικι ςτθ διαδικαςία. Οι φακοί επαφισ ζκαναν 

τθν εμφάνιςθ ολοκλθρωμζνθ και ζδωςαν ςτθν θκοποιό μια μαγικι εμφάνιςθ. Η Angelina 

Jolie τα ςχεδίαςε και ζνασ καλλιτζχνθσ ηωγράφιςε με το χζρι τουσ φακοφσ.  (Baker, 2015) 

 

Δηθόλα 63. Ζ Angelina Jolie ζηνλ ξόιν ηεο 

Maleficent 



  115 

 

17.2 PLANETOFTHEAPES (1968) 

            Ζ ηαηλία απαηηνχζε απφ ηνπο εζνπνηνχο λα θαίλνληαη ξεαιηζηηθνί φπσο νη πίζεθνη, 

αιιά λα κελ εκπνδίδεη ηελ απφδνζε ηνπο ην καθηγηάδ θαη νη κάζθεο. Γη „απηή ηελ δνπιεηά 

θαηάιιεινο απνδείρζεθε ν makeup artist John Chambers. Γεκηνχξγεζε θαινχπηα γηα ηνλ 

θάζε εζνπνηφ μερσξηζηά θαη ζηελ ζπλέρεηα θαηαζθεχαζε έλα πξνζζεηηθφ αθξνχ ην νπνίν 

θαη θνιινχζε πξνζεθηηθά ζην πξφζσπν θάζε εζνπνηνχ, κε ηελ ρξήζε spirit gum. ηελ 

ζπλέρεηα θαηαζθεπάζηεθαλ νη κχηεο, ηα απηηά απφ latex, αιιά ρξεζηκνπνηήζεθαλ επίζεο θαη 

πεξνχθεο. Πεξηζζφηεξεο ιεπηνκέξεηεο πξνζηέζεθαλ ζην πξνζζεηηθφ αθξνχ κε ηελ εθαξκνγή 

καθηγηάδ, ζηελ αξρή θάζε γπξίζκαηνο. Δμαιείθνληαο κάζθα απφ latex, θαη απνθεχγνληαο ηελ 

απεπζείαο εθαξκνγή πθήο πάλσ ζηα πξφζσπα ηνπ εζνπνηνχ, ν Chambers δεκηνχξγεζε κηα 

εκθάληζε, ε νπνία επέηξεπε ηηο εθθξάζεηο ησλ εζνπνηψλ λα θαίλνληαη μεθάζαξα. Σν 

δπζθνιφηεξν ζεκείν ηεο δηαδηθαζίαο ζχκθσλα κε ηνλ Chambers, ήηαλ ε ηξνπνπνίεζε ηνπ 

ζηφκαηνο, έηζη ψζηε νη εζνπνηνί λα κπνξνχλ λα κηιάλε θαλνληθά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.3 MONSTER (2003)  

               ηελ ηαηλία Monster ε εζνπνηφο Cherlize Theron ππνδχεηαη ηελ Aileen Carol 

Wuornos κηα Ακεξηθαλίδα θαηά ζπξξνή δνινθφλν ε νπνία θαηαδηθάζηεθε απφ ηελ πνιηηεία 

Δηθόλα 64. Δθαξκνγή πξνζζεηηθώλ θαη καθηγηάδ 

ζηνλ εζνπνηό 
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ηεο Φιφξηληα ην 1992. Ο Toni Guy, makeup artist ήηαλ απηφο ν νπνίνο αλέιαβε ηελ 

κεηακφξθσζε ηεο Cherlize ζηελ ηαηλία. Αξρηθά ινηπφλ φζνλ αθνξά ηα καιιηά, έδσζε ηελ 

εκθάληζε ιηπαξψλ θαη άινπζησλ καιιηψλ. Έδσζε ηελ εκθάληζε θαηεζηξακκέλνπ πξνζψπνπ 

ςεθάδνληαο πνιιά ζηξψκαηα απφ εκηδηαθαλέο ζηξψζεηο κειαληνχ ηαηνπάδ, θαη επίζεο 

ρξεζηκνπνηήζεθε πξάζηλν καξκάξηλν ζηεγλσηηθφ πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί επηπιένλ 

πθή. Αθφκε ρξεζηκνπνηήζεθαλ πξνζζεηηθά φπσο νδνληνζηνηρίεο κε ζθνπφ λα ζπξψμνπλ 

ειαθξψο ην ζηφκα ηεο πξνο ηα έμσ θάλνληαο ην λα θαίλεηαη πιαηχηεξν θαη κεγαιχηεξν. Ο 

Art Sakamoto ήηαλ απηφο πνπ δεκηνχξγεζε ηα ζάπηα ιεθηαζκέλα δφληηα ηεο εζνπνηνχ. Ήηαλ 

ζεκαληηθφ νη νδνληνζηνηρίεο λα είλαη ρνληξέο γηα λα θαίλνληαη αθφκε πην ξεαιηζηηθέο, αιιά 

θαη ηφζν ιεπηέο ψζηε λα κελ ππάξρεη θαζπζηέξεζε. Σέινο ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαθνί επαθήο 

πξνθεηκέλνπ λα αιιάμεη ην ρξψκα ησλ καηηψλ, απφ κπιε ζε θαζηαλφ.(Toni, 2004) 

17.4 TERMINATOR 2: JUDJEMENTDAY (T-1000) 

              Γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ηαηλία ην Stan Winston ζηνχληην θαηαζθεχαζε δχν αξζξσηέο 

καξηνλέηεο γηα απηφ πνπ νλνκάζηεθε εθέ πηηζηιηζκέλνπ θεθαιηνχ (splashed head effect). Σν 

πξψην ρξεζηκνπνηήζεθε εμαξρήο ζην γχξηζκα γηα ηελ ζθελή ηνπ πηηζηιηζκέλνπ θεθαιηνχ, 

βιέπνληαο πίζσ απφ ην Σ-1000. Δηδηθνί ηνπ ζηνχληην θαηαζθεχαζαλ ζε πειφ ην θεθάιη ηνπ 

εζνπνηνχ, ζηελ ζπλέρεηα ην ρψξηζαλ αθξηβψο ζηελ κέζε θαη ην άλνημαλ ζηα δχν, δίλνληαο ην 

εθέ „αλνηγκέλνπ θεθαιηνχ‟. Ζ καξηνλέηα απφ αθξψδεο πιηθφ θαηαζθεπάζηεθε ζηελ 

ζπλέρεηα απφ ηα θαινχπηα απηνχ ηνπ γιππηνχ. Γηα ηελ γπαιηζηεξή φςε εζσηεξηθά ηνπ 

γιππηνχ, ρξεζηκνπνηήζεθαλ πνιιέο ζηξψζεηο πιηθνχ Kryolan Crystal Clear. (Rosengrant) 

Δηθόλα 65. Σν καθηγηάδ ηεο εζνπνηνύ ζηελ ηαηλία 
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17.5 THE REVENANT (2015) 

             ηελ ηαηλία απηή ν Leonardo DiCaprio ππνδχεηαη ηνλ Hugh Glass, ν νπνίνο ζε κηα 

ζθελή δέρεηαη κηα ζαλαηεθφξα επίζεζε απφ αξθνχδα. Πξνθεηκέλνπ νη πιεγέο λα θαλνχλ πην 

ξεαιηζηηθέο, ν εζνπνηφο έπξεπε λα πεξάζεη 5 ψξεο ζηελ θαξέθια ηνπ καθηγηάδ κε ηνλ 

makeup artist Duncan James. Απηφο θαη ε νκάδα ηνπ αξρηθά θάλαλε κηα εμνλπρηζηηθή έξεπλα 

θαη βξήθαλ ηζηνξηθέο πιεξνθνξίεο γηα πιεγέο, πξνθεηκέλνπ ην απνηέιεζκα λα είλαη πην 

αιεζηλφ. ηελ ηαηλία ν ήξσαο απνθηάεη ζαλάζηκεο πιεγέο κεηά ηελ επίζεζε, νπφηε ε νκάδα 

ρξεηάζηεθε λα πεξάζνπλ κηα νιφθιεξε κέξα καδί κε ηνλ εζνπνηφ, κε ζθνπφ λα 

Δηθόλα 66. Ζ θαηαζθεπή ηνπ θαινππηνύ γηα ην 

θεθάιη ηνπ εζνπνηνύ 

Δηθόλα 67. Ο Leonardo DiCaprio ζηελ θαξέθια 

ηνπ καθηγηάδ 
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δεκηνπξγήζνπλ έλα θαινχπη ηνπ ζψκαηνο ηνπ γηα λα ρξεζηκνπνηήζνπλ καδί κε πξνζζεηηθφ 

καθηγηάδ. 

            Ζ νκάδα δεκηνχξγεζε πνιιά κηθξά θνςίκαηα ζην πξφζσπν ηνπ εζνπνηνχ θαη κηα 

κεγάιε βαζεηά πιεγή, ε νπνία θαίλεηαη ζην πιατλφ κέξνο ηνπ θεθαιηνχ. Δπηπιένλ 

θαηαζθεχαζαλ έλα πξνζζεηηθφ θνκκάηη ιαηκνχ απφ ζηιηθφλε ε νπνία ζα κπνξνχζε λα 

πξεζηεί θαη λα αηκνξξαγεί. Έλα θνξδφλη ηνπνζεηήζεθε ζην εζσηεξηθφ ηεο πιεγήο έηζη ψζηε 

λα κπνξεί λα ξαθηεί θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζθελήο, φπνπ έλαο απφ ηνπο ζπληξφθνπο ηνπ 

ήξσα ξάβεη ην θελφ ηεο πιεγήο ηνπο κε κηα βειφλα θαη θισζηή. Έλα θνκκάηη ζην ζηήζνο 

πνπ θαηλφηαλ ζαλ λα ππήξρε εθηεζεηκέλν έλα ηκήκα ησλ πιεπξψλ, ήηαλ επίζεο απαξαίηεην 

θαη πνιιά ζσιελάθηα πνπ πεξηείραλ ςεχηηθν αίκα ηνπνζεηήζεθαλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ. 

Μεξηθά απφ ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνζζεηηθνχ καθηγηάδ 

είλαη ην latex, δηάθνξα θεξψδε πιηθά, ηερλεηφ αίκα, nose putty, δειαηίλε, θφιια θαη κεξηθά 

αθφκε πνπ ζα αλαθεξζνχκε ζηελ ζπλέρεηα. Δίλαη απαξαίηεην ν καθηγηέξ λα είλαη θαιά 

ελεκεξσκέλνο γηα ηα πιηθά φζνλ αθνξά ηελ ζχζηαζε ηνπο, ηελ δηαδηθαζία εθαξκνγήο ηνπο, 

αιιά θαη ηα κέηξα πξνθχιαμεο κε ζθνπφ ηελ θαιχηεξε απφδνζε ηνπο. (Grigg, 2016) 

 

16.7 SUICIDE SQUAD - KILLER CROC (2015)  

             Ο ραξαθηήξαο δεκηνπξγήζεθε αξρηθά απφ ηνλ John Wheaton. O ζθελνζέηεο ηεο 

ηαηλίαο είρε έλα πνιχ ζαθέο φξακα γηα απηφ πνπ δελ ήζειε, δειαδή έλαλ άλζξσπν 

Δηθόλα 68. Ο εζνπνηόο θαηά ηελ εθαξκνγή 

πξνζζεηηθώλ 
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αιηγάηνξα. Ήηαλ πνιχ πξφζπκνο λα δηαηεξήζεη ηνλ εζνπνηφ θάησ απφ ηα πξνζζεηηθά. Σν 

ηειηθφ καθηγηάδ ρσξίζηεθε ζε ηξία θνκκάηηα: ηελ πεξηνρή ηνπ ιαηκνχ, ην άλσ κέξνο ηνπ 

πξνζψπνπ (πεξηειάκβαλε ηελ κχηε θαη ην άλσ ρείινο θαη ηελ θάησ γλάζν κε ην θάησ 

ρείινο). Γηα ην ππφινηπν ζψκα ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζπζθεπέο ζηνπο ψκνπο 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ δηθέθαινπ θαη ηνπ ηξηθέθαινπ), γάληηα πνπ δέλαλε θάησ απφ ην 

ηέινο ησλ αληηβξαρίσλ, θαη πνιιέο πξνζζήθεο πιηθψλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ζηήζνπο θαη ηεο 

πιάηεο. ηελ ζπλέρεηα ν Kevin Wasner ζκίιεπζε λέεο νδνληνζηνηρίεο γηα ηνλ ξφιν ηνπ 

εζνπνηνχ. Ο καθηγηέξ ρξεζηκνπνίεζε ρξψκαηα θαη κνηίβα γηα λα θάλεη ην δέξκα ηνπ 

εζνπνηνχ λα κνηάδεη κε απηφ ελφο θξνθφδεηινπ, αιιά επεηδή ν ζθελνζέηεο ήζειε λα κνηάδεη 

πεξηζζφηεξν κε δέξκα πνπ πάζρεη απφ θάπνηα αζζέλεηα, ρξεζηκνπνίεζε απνρξψζεηο ηνπ 

δέξκαηνο ηνπ εζνπνηνχ. Δθαξκφζηεθε ε ηερληθή „νπηηθήο κίμεο κε ηελ ρξήζε ηειεηψλ‟ ζηα 

ρξψκαηα, πξνθεηκέλνπ λα δνζεί βάζνο. Γηα λα επηηεπρζεί θάηη ηέηνην, εθάξκνδαλ ζε ηειείεο 

3 ρξψκαηα ζε θάζε θιίκαθα, θάηη πνπ ήηαλ θαη αξθεηά πεξίπινθν. Ο ραξαθηήξαο είρε δχν 

ζηάδηα πξνζζεηηθνχ καθηγηάδ. Σν πξψην ήηαλ ην θεθάιη θαη ηα ρέξηα, ελψ ην ζψκα ηνπ 

θαιχθζεθε απφ έλα εηδηθφ θνζηνχκη. Ζ φιε δηαδηθαζία γηα ηελ κεηαηξνπή ηνπ εζνπνηνχ 

ζηνλ ξφιν πνπ ππνδχεηαη αιιά θαη ηελ πξνζζήθε επηπιένλ πξνζζεηηθψλ δηαξθνχζε 4,5 ψξεο 

θαζεκεξηλά. (Bertolazzi, 2017) 
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                                ΚΔΦΑΛΑΗΟ 18
ν
 

ΣΑΗΝΗΔ ΒΡΑΒΔΤΜΔΝΔ ΜΔ OSCAR 

1991 Terminator 2 
Stan Winston & Jeff Dawn 

1992 Bram Stoker's Drakula 
Greg Cannom, Michele 

Burke & Matthew W. 

Mungle  

1993 Mrs. Doubtfire 
Greg Cannom, Ve Neill & 

Yolanda Toussieng  

1994 Ed Wood 
Rick Baker, Ve Neill & 

Yolanda Toussieng  

1996 Nutty Professor 
Rick Baker & David LeRoy 

Anderson  

1997 Men in Black 
Rick Baker & David LeRoy 

Anderson 

1998 Elizabeth 
Jenny Shircore 

1999 Topsy Turvy 
Christine Blundell & 

Trefor Proud  

2000 How The Grinch Stole 

Christmas 

Rick Baker & Gail Ryan 

2001 Lord Of The Rings Peter Owen & Richard 

Taylor 

2005 The Chronicles of Narnia Howard Berger & Tami 

Lane 

2006 El Laberinto del Fauno David Marti & Montse 

Ribe 

2009 Star Trek Barney Burnan, Mindy 

Hall & Joel Harlow 

2010 Wolfman Rick Baker & Dave Elsey 

2012 Les Miserables Liza Westcott & Julie 

Dartnell 
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2013 Dallas Buyers Club Adruitha Lee & Robin 

Mathews 

2014 The Grand Budapest Hotel Frances Hannon & Mark 

Coulier 
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                       ΚΔΦΑΛΑΗΟ 19
ν
 

        ΑΛΛΔ ΣΔΥΝΗΚΔ ΜΑΚΗΓΗΑΕ 

 

19.1 BODY & FACE PAINTING 

             Σν body painting είλαη κηα κνξθή ηέρλεο ηνπ ζψκαηνο. ε αληίζεζε κε άιιεο κνξθέο 

ηέρλεο φπσο π.ρ ην ηαηνπάδ απηφ είλαη πξνζσξηλφ, θαη εθαξκφδεηαη πάλσ ζην αλζξψπηλν 

ζψκα. Μπνξεί λα δηαξθέζεη κεξηθέο ψξεο έσο θαη βδνκάδεο. Όηαλ ε κέζνδνο απηή 

εθαξκφδεηαη ζε κηθξή πεξηνρή ζπλήζσο ιέγεηαη πξνζσξηλφ ηαηνπάδ. Body painting ιέγεηαη 

κφλν φηαλ εθαξκφδεηαη ζε φιε ηελ επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο. Σα ζέκαηα ηνπ κπνξεί λα είλαη 

δηάθνξα φπσο δψα, ηνπία κέρξη θαη γλσζηνχο πίλαθεο δσγξαθηθήο, αιιά θαη πνιιά άιια. 

Δίλαη κία ηέρλε πνπ απαηηεί θπξίσο ηελ θαληαζία. Σα πξντφληα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη 

εηδηθέο κπνγηέο κε βάζε ην λεξφ, αιιά θαη πνιιά ζπξέη γηα καθηγηάδ ηνπ ζψκαηνο πνπ 

θπθινθνξνχλ ζε κεγάιε γθάκα ρξσκάησλ. Μπνξεί λα εθαξκνζηεί κε ηελ ρξήζε πηλέισλ, 

αθφκε θαη αεξνγξάθνπ. Σα αθξπιηθά ρξψκαηα ή ρξσκνκαξθαδφξνη θαη κνιχβηα δελ ζα 

πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη πάλσ ζην δέξκα. Τιηθά πνπ δελ πξννξίδνληαη γηα εθαξκνγή ζην 

δέξκα κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ πνιιέο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο θαη αιιεξγίεο. Αξρηθά ινηπφλ 

ζα ήηαλ ρξήζηκν λα εθαξκνζηεί θάπνην πδαηνδηαιπηφ πγξφ makeup, δηφηη ελδέρεηαη ηα ζπξέη 

Δηθόλεο 69 θαη 70. Body Painting 
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λα έρνπλ θνιιψδε απνηέιεζκα. Πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ην απνηέιεζκα θαη λα 

πξνζηαηεπζεί απφ ηελ ηξηβή κε ηα ξνχρα, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη έλα fix ζπξέη γηα ηελ 

ζηαζεξνπνίεζε ηνπ.  

           Όηαλ ε κέζνδνο απηή πεξηνξίδεηαη κφλν ζηελ πεξηνρή ηνπ πξνζψπνπ ηφηε νλνκάδεηαη 

face painting. Ζ κέζνδνο απηή εθαξκνδφηαλ αθφκε απφ ηελ αξραηφηεηα γηα δξαζηεξηφηεηεο 

φπσο ην θπλήγη, γηα ζξεζθεπηηθνχο ιφγνπο, αθφκε θαη γηα ζηξαηησηηθνχο ( γηα θακνπθιάδ, ή 

ηελ έλδεημε έληαμεο ζε ζηξαηησηηθή κνλάδα. Αξραηνινγηθέο έξεπλεο δείρλνπλ πσο ηφηε νη 

Νεάληεξληαι είραλ ηελ ηθαλφηεηα θαη ηα εξγαιεία γηα ηελ δσγξαθηθή ηνπ πξνζψπνπ. Μέρξη 

θαη ζήκεξα δηάθνξνη εζνπνηνί αιιά θαη θιφνπλ ζε φιν ηνλ θφζκν, δσγξαθίδνπλ ην ζψκα 

ηνπο θαη ην πξφζσπν ηνπο. Γηα πνιιέο δεθαεηίεο ππήξμε θνηλή ςπραγσγία ζε κεγάια 

παλεγχξηα θαη ζε ππαίζξηεο αγνξέο, φπνπ θαη πξνζειθχνληαλ παηδηά θαη έθεβνη. Σν face 

painting είλαη πνιχ δεκνθηιέο ζηα παηδηά, ζε ζεκαηηθά πάξθα, party αιιά θαη θεζηηβάι. Αλ 

Δηθόλα 72. Face painting 
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θαη ε πιεηνςεθία ηνπ face painting πξνζειθχεη πεξηζζφηεξν παηδηά θαη εθήβνπο, σζηφζν 

πνιινί ελήιηθεο απνιακβάλνπλ λα δσγξαθηζηνχλ ζην πξφζσπν γηα δηάθνξεο εθδειψζεηο (πρ 

αζιεηηθέο), γηα λα ππνζηεξίμνπλ ηελ νκάδα ή ηελ ρψξα ηνπο.   

 

19.2 ΜΑΚΗΓΗΑΕ ΜΔ ΑΔΡΟΓΡΑΦΟ  

          Πξφθεηηαη γηα ην είδνο καθηγηάδ πνπ επηηπγράλεηαη κε ηελ κέζνδν ςεθάζκαηνο 

ρξεζηκνπνηψληαο έλαλ αεξνγξάθν, αληί λα εθαξκφδεηαη κε πηλέια, ζθνπγγαξάθηα ή ηα 

ρέξηα.   

         Ο πξψηνο αεξνγξάθνο θαηαζθεπάζηεθε ην 1876 απφ ην FE Stanley. Ζ κέζνδνο απηή 

ρξεζηκνπνηείηαη πνιιά ρξφληα, θαη ζήκεξα ε επξεία ρξήζε ηνπ απμάλεηαη αθφκε 

πεξηζζφηεξν ιφγσ ησλ ςεθηαθψλ κέζσλ. 

         Έλαο αεξνγξάθνο ραξαθηεξίδεηαη απφ 3 θχξηα κέξε. Έλαο ζπκπηεζηήο κε ειεθηξηθφ 

ξεχκα ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε δεκηνπξγία κηαο νκνηφκνξθεο θαη ειεγρφκελεο ξνήο αέξα 

κέζσ ελφο εχθακπηνπ ηαηξηθνχ ζσιήλα. Ο εχθακπηνο ζσιήλαο ζπλδέεηαη κε έλα κεηαιιηθφ, 

ππξνβφιν φπιν ην νπνίν εθηνμεχεη κε ηελ ζεηξά ηνπ, πξντφληα καθηγηάδ ζε ειαηψδε ή πγξή 

κνξθή πάλσ ζην ζψκα ή ζην πξφζσπν.(Σζηγσλία,  2010) 

           Με ηελ θαζηέξσζε ηνπ ζπζηήκαηνο High Definition (Τςειήο Δπθξίλεηαο) ζηελ 

ηειεφξαζε, ηνλ θηλεκαηνγξάθν θαη ηελ ςεθηαθή θσηνγξαθία, ν αεξνγξάθνο απνηειεί ηελ 

Δηθόλα 73. Δθαξκνγή καθηγηάδ κε αεξνγξάθν 
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ηδαληθή ιχζε γηα ην καθηγηάδ. Λφγσ ηεο κεγάιεο επθξίλεηαο πνπ δηαζέηεη κηα θάκεξα κπνξεί 

λα απνθαιχπηεη πην εχθνια ηηο ηπρφλ αηέιεηεο πνπ ππάξρνπλ ζε έλα πξφζσπν ή ηηο δηάθνξεο 

ιεπηνκέξεηεο, γη „απηφ θαη είλαη θαιχηεξν λα εθαξκφδνληαη θαη άιινη κέζνδνη φπσο απηή ηνπ 

αεξνγξάθνπ. Σα ιηπνδηαιπηά πξντφληα πνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ ζηελ παξαδνζηαθή ηειεφξαζε, 

πιένλ ιφγσ ηεο εμέιημεο ηεο ηερλνινγίαο, δείρλνπλ παρηά κε αηέιεηεο. (Σζηγσλία, 2010) 

           Έλα απφ ηα πνιιά πιενλεθηήκαηα πνπ έρεη ε ρξήζε ηνπ αεξνγξάθνπ, είλαη φηη καο 

επηηξέπεη λα εθαξκφδνπκε πεξηζζφηεξεο ζηξψζεηο πδαηηθνχ makeup, πξνζθέξεη κεγαιχηεξε 

θάιπςε ρσξίο λα βαξαίλεη ην πξφζσπν, θαη λα ην θάλεη λα θαίλεηαη ζακπφ. Ζ ρξήζε ηνπ 

ζήκεξα θεξδίδεη φιν θαη πεξηζζφηεξν έδαθνο ζηνλ ρψξν ηεο ηειεφξαζεο θαη εηδηθφηεξα ηνπ 

θηλεκαηνγξάθνπ, θαζψο ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιιέο πιένλ παξαγσγέο, θαη εηδηθφηεξα είλαη 

δεκνθηιέο ζηα F/X makeup special effects. 

Πξνζσξηλό ηαηνπάδ κε αεξνγξάθν  

          ε κηα απφ ηηο πνιιέο ρξήζεηο ηνπ αεξνγξάθνπ, ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ε δεκηνπξγία 

ηαηνπάδ ζην ζψκα. Σν πξψην βήκα είλαη ν ζρεκαηηζκφο ηνπ ζρεδίνπ πάλσ ζε κηα κεκβξάλε 

ή ζε θάπνην εηδηθφ ραξηί - παηξφλ πνπ θαιχπηεη ην δέξκα, θαη ζηελ ζπλέρεηα ςεθάδνπκε ην 

ζρέδην. Ζ κέζνδνο δελ είλαη θαζφινπ επψδπλε θαη έρεη δηάξθεηα κέρξη θαη 2 βδνκάδεο, ζε 

αληίζεζε κε άιιεο κεζφδνπο πνπ είραλ δηάξθεηα 1 βδνκάδα.  

 

19.3 ΣΑΣΟΤΑΕ    

          Ο φξνο πξνέξρεηαη απφ ηελ ιέμε „tatau‟ ησλ ηζαγελψλ ηεο Σατηήο, πνπ ζεκαίλεη 

ζεκαδεχσ. Απφ ηζηνξηθήο - αλζξσπνινγηθήο ζθνπηάο, νη ξίδεο δηαθφζκεζεο ηνπ δέξκαηνο κε 

ηελ ρξήζε ηαηνπάδ, ελψ νη δηάθνξεο ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απαληψληαη ζε ιανχο κε 

δηαθνξεηηθνχο πνιηηηζκνχο. (Γεξβίζνγινπ,  2000) 

Ζ εθαξκνγή ηνπ αληαλαθιά ζε δηάθνξνπο ζθνπνχο, φπσο :  

• Θξεζθεπηηθνχο  

• Θεξαπεπηηθνχο  

• Αηζζεηηθνχο  

• Σειεηνπξγηθνχο  
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             ε πνιινχο πνιηηηζκνχο ην ζεκάδη ηνπ ηαηνπάδ θαζφξηδε ηελ κνλαδηθφηεηα ηνπ 

αηφκνπ θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ ζέζε κέζα ζηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν. Σνλ 20 αηψλα φκσο 

θαζψο κεηαβάιινληαη ηα θνηλσληθά πξφηππα, ε αληίιεςε πεξί ηαηνπάδ αιιάδεη. Θεσξείηαη 

πιένλ απφ ηελ πιεηνςεθία κνξθή ηέρλεο, έλα είδνο κφδαο θαη γεληθφηεξα είδνο „life style‟ 

(ηξφπνο δσήο). Αξθεηνί άλζξσπνη ζήκεξα ινηπφλ θαηαθεχγνπλ ζηελ ζπγθεθξηκέλε κέζνδν, 

απνηππψλνληαο ην ζρέδην ηεο αξεζθείαο ηνπο, πνπ ζα ηνπο πξνζδψζεη θάηη μερσξηζηφ ζηελ 

εκθάληζε ηνπο. (Εάξπα, 2017) 

           ήκεξα ην ηαηνπάδ εθηφο απφ ηελ δηαθφζκεζε, αμηνπνηείηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν 

ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο γηα αιιαγή ηνπ ρξψκαηνο ηνπ δέξκαηνο, κε ζθνπφ ηελ επαλφξζσζε. 

 

 ΣΟΝ ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ 

           Σα ηαηνπάδ είλαη κηα εθπιεθηηθή κνξθή ηέρλεο πνπ απμάλεηαη ζε δεκνηηθφηεηα ζε 

κηα πξαγκαηηθή ηέρλε. Σν Hollywood είλαη γλσζηφ γηα ηε δεκηνπξγία κεξηθψλ απφ ηηο πην 

πςειήο πνηφηεηαο ηαηλίεο ζηνλ θφζκν πνπ θεξδίδνπλ δηζεθαηνκκχξηα εηεζίσο, παξά ην 

γεγνλφο φηη απνδίδνπλ ιηγφηεξν απφ ην έλα ηέηαξην νξηζκέλσλ, απφ ηηο άιιεο ρψξεο 

παξαγσγήο ηαηληψλ. Σν Hollywood φρη κφλν ηειεηνπνίεζε ηελ ηέρλε ηεο παξαγσγήο ηαηληψλ  

αιιά θαη ηειεηνπνίεζε ηελ ηέρλε ηνπ ζρεδηαζκνχ καθηγηάδ. 

            Σα ηαηνπάδ ηαηληψλ είλαη πξνζσξηλά ηαηνπάδ πςειήο πνηφηεηαο, πνπ είλαη ζρεδφλ 

αδχλαην λα εληνπηζηεί ζαλ έλα ςεχηηθν. Πνιινί εζνπνηνί δελ επηζπκνχλ λα ζεκαδέςνπλ ην 

ζψκα ηνπο κε ηαηνπάδ, δηφηη κεξηθνί πηζηεχνπλ φηη απηφ κπνξεί λα ηνπο θάλεη ιηγφηεξν 

γλσζηνχο. Μεξηθέο θνξέο έλαο ξφινο κπνξεί λα δεηήζεη έλαλ εζνπνηφ λα έρεη έλα ηαηνπάδ. 

Γελ ζα πάεη έμσ θαη ζα αγνξάζεη κειάλη κφλν θαη κφλν γηα λα πάξεη κέξνο. (Johnson, 2016) 

          ηηο πξψηκεο κέξεο ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ, ηα ηαηνπάδ εθαξκφδνληαλ κε καθηγηάδ 

ζθελήο θαη νξίζηεθαλ ζαλ λα θαλνληθφ καθηγηάδ. Απηά ηα ηαηνπάδ ζα ήηαλ επηξξεπή ζε 

κνπηδνχξεο. Tελ δεθαεηία ηνπ '70, εθεπξέζεθε κηα βαθή δέξκαηνο κε βάζε ην αιθνφι θαη 

εθαξκφζηεθε δπλακηθά κε ην ρέξη, αιιά ηα εθέ ήηαλ πην ξεαιηζηηθά απφ ηα βαζηθά 

ηππνπνηεκέλα ρξψκαηα  θαη ήηαλ αλζεθηηθή ζην λεξφ θαη ηνλ ηδξψηα. Απηή ε κνξθή ηέρλεο 

ηαηνπάδ ηαηληψλ ρξεηάζηεθε κηα ζεκαληηθή πξφνδν, ε νπνία θαη ήιζε ηελ δεθαεηία ηνπ 90. 

(Johnson, 2016) 

 

 



  127 

19.3.1ΣΑΣΟΤΑΕ Δ ΓΝΧΣΔ ΣΑΗΝΗΔ 

HITMAN (2007) 

         Σν ηαηνπάδ barcode ηνπ εζνπνηνχ, πνπ ππνδχεηαη ηνλ πξάθηνξα 47 απνηειεί 

νπζηαζηηθφ κέξνο ηνπ ραξαθηήξα ηνπ, ηφζν ζηε ζεηξά βηληενπαηρληδηψλ φζν θαη ζηελ ηαηλία. 

Σν ηαηνπάδ barcode ζην πίζσ κέξνο ηνπ θεθαιηνχ ηνπ είλαη ε κφλε πιεπξά ηεο εκθάληζήο 

ηνπ κε ηελ νπνία ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα ηνλ αλαγλσξίζεη.  

WARRIOR (2011) 

          Ο ζθελνζέηεο ηεο θηλεκαηνγξαθηθήο ηαηλίαο, Derek Cianrance ήηαλ πνιχ αλνηρηφο 

ζην ζέκα απηφ, θαη  μεθαζάξηζε πσο ν ίδηνο ν εζνπνηφο ήηαλ απηφο πνπ επέκελε, πσο ν 

ραξαθηήξαο έπξεπε λα έρεη βαξηά ηαηνπάδ. 

Δηθόλα 75. Σαηνπάδ ζε εζνπνηό 

Δηθόλα 74. Σαηνπάδ ζην θεθάιη ηνπ εζνπνηνύ 
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                                           ΔΠΗΛΟΓΟ  

 

           ηελ παξαπάλσ εξγαζία έγηλε αλάιπζε ηεο ρξήζεο ηνπ καθηγηάδ ηφζν ζην ζέαηξν φζν 

θαη ζηνλ θηλεκαηνγξάθν. χκθσλα κε απηήλ ηελ αλάιπζε πξνθχπηεη φηη ε εθαξκνγή ηνπ 

καθηγηάδ γηα ηηο αλάγθεο κηαο ηαηλίαο ή κηαο ζεαηξηθήο παξάζηαζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

θαληαζία ηνπ αλζξψπνπ ζήκεξα έρεη θηάζεη ζηελ δεκηνπξγία θαληαζηηθψλ εκθαλίζεσλ, 

δσληαλεχνληαο θαληαζηηθνχο ραξαθηήξεο, ή ραξαθηήξεο δηαθνξεηηθήο θπιήο κεηαθέξνληαο 

ηνλ ζεαηή ζε κία άιιε επνρή. 

           Δίδακε αξρηθά ηελ ηζηνξία ηνπ καθηγηάδ ζην ζέαηξν θαη ζηνλ θηλεκαηνγξάθν θαη ηελ 

εμέιημή ηνπ σο ζήκεξα. Ζ ξαγδαία εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο εηδηθφηεξα ζηνλ ηνκέα ηεο 

θηλεκαηνγξαθηθήο βηνκεραλίαο έρεη νδεγήζεη ηελ δεκηνπξγία ξφισλ ζε έλα άιιν επίπεδν. 

Σν καθηγηάδ κε ηελ ρξήζε ηεο ςεθηαθήο ηερλνινγίαο ζηνλ θηλεκαηνγξάθν κπνξνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ θάηη ην καγηθφ.  

           Με ηελ εθαξκνγή κεξηθψλ πξνζζεηηθψλ θαη ην θαηάιιειν καθηγηάδ ζην πξφζσπν 

κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί έλα άιιν πξφζσπν (πρ ρηππεκέλν, ην εθέ ηεο θακέλεο ζάξθαο ή 

αξξψζηηαο.), ή ζε νπνηνδήπνηε άιιν ζεκείν ηνπ ζψκαηνο. Απηφ θάλεη ην ζέακα αθφκα πην 

ειθπζηηθφ θαη ελδηαθέξνλ ζηνλ ζεαηή θαζψο δσληαλεχεη ν ξφινο θαη γίλεηαη πην 

εληππσζηαθφ ην ζέακα. ε θεθάιαην απηήο ηεο έξεπλαο παξνπζηάδνληαη ηαηλίεο πνπ έρνπλ 

βξαβεπηεί κε Oscar ζηνλ ηνκέα ηνπ καθηγηάδ θαη ησλ special effects.  Έλα ηέηνην παξάδεηγκα 

ζα κπνξνχζακε λα αλαθέξνπκε απηφ ηεο ηαηλίαο Terminator 3: Rise Of The Machines. 

            Δίδακε επίζεο ηελ αλάγθε γηα ηελ εμέιημε θαη δεκηνπξγίαο λέσλ πην ζχγρξνλσλ θαη 

εμεηδηθεπκέλσλ θαιιπληηθψλ. Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ ην καθηγηάδ πιένλ απνηειεί  ηελ 

ζεκαληηθφηεξε ελαζρφιεζε ησλ πεξηζζφηεξσλ γπλαηθψλ αιιά θαη πνιιψλ αλδξψλ. Γη „απηφ 

ηνλ ιφγν απφ ηελ αξραηφηεηα κέρξη θαη ζήκεξα, ε ζεκαζία ησλ θαιιπληηθψλ έρεη απμεζεί 

θαζψο φινη νη άλζξσπνη ζέινπλ λα παξακείλνπλ λένη θαη ειθπζηηθνί. Δπαγγεικαηηθέο 

εηαηξίεο έρνπλ θαηαζθεπάζεη πιένλ θαιιπληηθά πνπ θαιχπηνπλ φιεο ηηο αλάγθεο ελφο 

επαγγεικαηία makeup artist, είηε πξφθεηηαη ,γηα παξάδεηγκα, γηα δεκηνπξγία ελφο ξφινπ 

κεγάιεο ειηθίαο ή θάπνηνπ κε πεξηζζφηεξα θηιά. Γηα παξάδεηγκα, κε ηελ εθαξκνγή εηδηθψλ 

ζθηάζεσλ κπνξνχκε λα κεηαηξέςνπκε έλαλ λέν άλζξσπν ζε κεγαιχηεξε ειηθία, φπσο επίζεο 

θαη κε ηελ πξνζζήθε εηδηθψλ πξνζζεηηθψλ. Ηδηαίηεξα ζεκαληηθή είλαη ε θαηαζθεπή 

θαιππηηθψλ θαιιπληηθψλ, θαζψο κπνξεί λα θαιχςεη ζεκεία ηνπ εζνπνηνχ θαη λα ηα 

αλαζρεκαηίζεη ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπ ξφινπ. Μεξηθέο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο κπνξεί 

λα εθαξκνζηεί ην θαιππηηθφ καθηγηάδ είλαη ζε νπιέο, ζεκάδηα αθκήο, ζεκάδηα ιεχθεο θαη 
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ηαηνπάδ. 

              Όπσο  αλαθέξνπκε ζηελ εξγαζία , κεξηθά απφ ηα δεκηνπξγήκαηα πνπ κπνξνχλ λα 

πεηχρνπλ ηα εηδηθά effects είλαη νη κψισπεο, ηξχπα απφ ζθαίξα , εγθαχκαηα (ζπλήζσο κε 

ηελ ρξήζε latex, αιιά θαη gel skin) , εθδνξέο-γξαηζνπληέο, ξάκκαηα θ.α.  

              εκαληηθή ζην makeup είλαη θαη ε επίδξαζε ηνπ θσηφο ζηελ ζθελή θαη νη δηάθνξεο 

ηερληθέο ηνπ, θαζψο παίδνπλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ απφδνζε ηνπ καθηγηάδ ελφο 

εζνπνηνχ θαη κπνξνχλ λα αιιάμνπλ ην ηειηθφ ηνπ ρξψκα θαη απνηέιεζκα. Αθφκα 

κεγαιχηεξε είλαη ε ζεκαζία ηνπο ηνλ θηλεκαηνγξάθν, θαζψο κπνξεί λ ππνβάιεη ηνλ ζεαηή 

ζε ζπλαηζζήκαηα -ην θσο ζε ραξά θαη ην ζθνηάδη ζε θφβν-, γηα απηφ ηα θψηα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη κε κεγάιε αθξίβεηα. 

               Δπηπιένλ, είδακε ζεκαληηθέο ζπκβνπιέο πνπ είλαη απαξαίηεην λα κελ 

παξαιείπνληαη απφ έλαλ makeup artist, ηδίσο ηέηνηαο εμεηδίθεπζεο. Πνιχ ζεκαληηθφ είλαη λα 

ηεξνχληαη ηα βήκαηα ηνπ καθηγηάδ φια θαη κε ηελ ζσζηή ζεηξά θαη λα είλαη θαηάιιεια 

εμνπιηζκέλνο κε ηα θαιιπληηθά ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο πνπ απαηηνχληαη γηα ηνλ θάζε ξφιν. 

Φπζηθά θαη ν ίδηνο ν makeup artist ζα πξέπεη λα είλαη θαζαξφο , λα έρεη καδεκέλα ηα καιιηά 

ηνπ θαη λα θνξάεη άλεηα παπνχηζηα. Όζνλ αθνξά ηνλ ςπρηθφ ηνπ ηνκέα , λα κελ επεξεάδεηαη 

απφ ηελ πίεζε πνπ ππάξρεη ζπρλά αιιά λα παξακέλεη ήξεκνο ,γηαηί είλαη θαη ην ηειεπηαίν 

πξφζσπν πνπ κε ην νπνίν έξρνληαη ζε επαθή νη εζνπνηνί πξηλ βγνπλ ζηε ζθελή. Ηδηαίηεξεο 

ζεκαζίαο είλαη θαη ν ρψξνο  πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ην καθηγηάδ , θαζψο ζα πξέπεη λα είλαη 

άλεηνο, πεξηπνηεκέλνο θαη λα ηεξεί ηνπο θαλφλεο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηνπ ρψξνπ. 

                 Μεγάιν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ θαη άιιεο ηερληθέο ηνπ καθηγηάδ, φπσο ην body 

painting , ην νπνίν φπσο είδακε έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζηελ αξραηφηεηα, αιιά θαη ζήκεξα 

ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζε εζνπνηνχο αιιά θαη θιφνπλ, θαη είλαη πνιχ αγαπεηφ ηδηαίηεξα 

ζηα παηδηά. Μηα άιιε ηερληθή ηνπ καθηγηάδ πνπ αλαιχζακε είλαη ην ηαηνπάδ , ην νπνίν ζηνλ 

θηλεκαηνγξάθν εκθαλίδεηαη πνιχ ζπρλά ηα ηειεπηαία ρξφληα. Δίλαη ζεκαληηθφ λα πνχκε πσο 

αλ θαη είλαη ςεχηηθν , είλαη αδχλαηνλ λα ην αληηιεθζεί απηφ ν ζεαηήο. 

                 πκπεξαζκαηηθά, φζν πξνρσξάλε ηα ρξφληα, θαη ε ηερλνινγία ζπλερίδεη λα 

αλαπηχζζεηαη έηζη πξνρσξάεη θαη ε ηέρλε ηνπ καθηγηάδ. Αλαθαιχπηνληαη λέεο ηερληθέο θαη 

λένη κέζνδνη, θαη ν makeup artist πξέπεη λα είλαη θαηάιιεια ελεκεξσκέλνο θαη 

εμνπιηζκέλνο κε ηα αλάινγα θαιιπληηθά γηα λα επηηεπρζεί ην θαιχηεξν δπλαηφ απνηέιεζκα 

θαη λα καγεχεη ν θάζε ξφινο ράξε ζε απηφ. Σν κφλν βέβαην είλαη φηη ε δχλακε ηνπ καθηγηάδ 

δελ ζηακαηάεη εδψ! 
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Δηθόλα 13Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://artkerala.weebly.com 

Δηθόλα 14Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttps://www.google.gr 

Δηθόλα 15Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttps://www.google.gr 

Δηθόλα 16Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://judithkemunto.files.wordpress.com 

Δηθόλα 17Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://3.bp.blogspot.com 

Δηθόλα 18Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://syspdram.espivblogs.net 

Δηθόλα 19Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 13/3/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://animalia-

life.club.html 

Δηθόλα 20Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttps://www.google.gr 

Δηθόλα 21Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://spitalfieldslife.com 

Δηθόλα 22Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttps://www.google.gr 

Δηθόλα 23Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttps://google.gr 
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Δηθόλα 24Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 25Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 26Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.luminatewatford.com 

Δηθόλα 27Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 28Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 29Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://thebackstagecentre.com 

Δηθόλα 30Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 31Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 32Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 33Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 34Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 35Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 36Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.tasteofcinema.com 

Δηθόλα 37Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 38Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.cosmeticsandskin.com 

Δηθόλα 39Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.dailymail.co.uk 

Δηθόλα 40Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://www.theplace2.ru 
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Δηθόλα 41Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://cdn-

img.instyle.com 

Δηθόλα 42Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://c1.staticflickr.com 

Δηθόλα 43Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://hair-and-makeup-

artist.com 

Δηθόλα 44Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 45Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 46Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 47Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.vintagehairstyling.com 

Δηθόλα 48Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttp://www.vintagehairstyling.com 

Δηθόλα 49Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://mattmulcahey.files.wordpress.com 

Δηθόλα 50Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 51Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 52Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 53Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 54Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 56Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 57Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 58Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 59Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 60Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 61Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 62Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 
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Δηθόλα 63Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 64Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 65Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 66Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 67Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 68Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 69Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://upload.wikimedia.org 

Δηθόλα 70Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ 

ηζηνζειίδαhttps://upload.wikimedia.org 

Δηθόλα 71Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://webneel.com 

Δηθόλα 72Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 73Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 74Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 

Δηθόλα 75Πεγή: Αλαθηήζεθε ζηηο 15/1/18 απφ ηελ ηζηνζειίδαhttp://www.google.gr 
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